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RESUMEN

La presente investigacion titulada “Programa de estrategias ludicas para el desarrollo de
competencias en estudiantes de un instituto de educacion superior, Cascas 2019 tuvo como
objetivo mejorar el desempefio de los estudiantes en las dimensiones cognitivo,
procedimental y actitudinal en la unidad didactica de Control de Calidad del Programa de
Estudios de Industrias Alimentarias del IESTP Manuel Jests Diaz Murrugarra haciendo uso
de juegos como estrategia de ensefianza aprendizaje, desarrollandose de esta manera una
sesion de aprendizaje méas dindmica, creativa, reflexiva, participativa, demostrando en todo
momento el trabajo en equipo. Este estudio corresponde a una investigacién aplicada con un
disefio pre experimental, trabajado con una poblacion muestral de 24 estudiantes de nivel
superior técnico de la localidad, utilizando como instrumento una escala de estimacion para
recoger informacion de las competencias. La informacion fue procesada utilizando el
software SPSS v.25, haciendo uso para su procesamiento del rendimiento calificativo de los
estudiantes en las dimensiones de las competencias, aplicAndose la estadistica descriptiva y
utilizandose la prueba estadistica T Student o Wilcoxon, segln resultados obtenidos de su
normalidad, para la comprobacién de la hipétesis. Los resultados indicaron que el programa
de estrategias ludicas influyeron en el desarrollo de las competencias en los estudiantes del
Programa de Estudios de Industrias Alimentarias, obteniéndose resultados significativos en
la prueba de hipdtesis de la investigacion con valores de p < 0.05, logrando mejora del 19%
en el total de las dimensiones, siendo del 17% en el nivel cognitivo, 18% en el nivel

procedimental y 22% en el nivel actitudinal.

Palabras claves: programa, estrategia, ludica, competencia, dimensiones.
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ABSTRACT

This research entitled "Program of playful strategies for the development of skills in
students of a higher education institute Cascas 2019" aimed to improve the performance of
students in the cognitive, procedural and attitudinal dimensions in the teaching unit of
Quality Control of the IESTP Food Industry Studies Program Manuel Jesis Diaz Murrugarra
making use of games as a teaching-learning strategy, thus developing a more dynamic,
creative, reflective, participatory learning session, demonstrating teamwork at all times. This
study corresponds to an applied research with a pre-experimental design, worked with a
sample population of 24 students of higher technical level of the locality, using as an
instrument an estimation scale to collect information on the competences. The information
was processed using the SPSS v.25 software, making use of the students' qualifying
performance in the dimensions of the competition for their processing, applying the
descriptive statistics and using the T Student or Wilcoxon statistical test, according to results
obtained from their normality, for Hypothesis testing. The results indicated that the playful
strategies program influenced the development of competencies in the students of the Food
Industries Studies Program, obtaining significant results in the research hypothesis test with
values of p <0.05, achieving an improvement of 19% in all dimensions, being 17% at the

cognitive level, 18% at the procedural level and 22% at the attitudinal level.

Key words: program, strategy, playfulness, competence, dimensions.
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