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RESUMEN  

 

La presente investigación surge debido a la necesidad de desarrollar habilidades 

matemáticas en los niños para que den soluciones creativas a las situaciones que se les 

presentan, además también debido a que se observó que las docentes pocas veces 

utilizan estrategias creativas para lograr aprendizajes significativos con los niños, por 

esta razón se partió de la interrogante ¿De qué manera el juego libre mejora el 

aprendizaje de la matemática en los niños y niñas de 4 años? Con el objetivo de 

Determinar de qué manera el juego libre influye en el aprendizaje de la matemática de 

niñas y niños de cuatro años, de la “I.E.P Sagrado Corazón de Jesús del distrito de 

Sechura, Provincia y departamento de Piura. La investigación se enmarcó dentro de la 

metodología aplicada de nivel explicativo y diseño pre- experimental, con pretest y 

post test a un solo grupo. La muestra fue de 29 estudiantes, con quienes se desarrolló 

actividades de juego, y mediante la técnica de la observación y el uso de una lista de 

cotejo se recogió información acerca de su nivel de aprendizaje en el área de 

matemática. Los resultados obtenidos, demostraron que después de aplicar juegos con 

los niños y niñas la totalidad de ellos, el 100%, se ubican en el nivel de logro destacado 

en su aprendizaje de las matemáticas. Se llegó a la conclusión que la aplicación de 

actividades basadas en el juego, mejora significativamente sus aprendizajes en el área 

de matemáticas.  

 

Palabras clave: Aprendizaje, juego, juego libre, matemática.  

 

 

 



xiv 

 

ABSTRACT 

 

This research arises due to the need to develop mathematical skills in children to 

provide creative solutions to the situations that arise, also because it was observed that 

teachers rarely use creative strategies to achieve meaningful learning with children For 

this reason, the question was started: How does free play improve the learning of 

mathematics in 4-year-old boys and girls? With the aim of determining how free play 

influences the learning of mathematics of four-year-old girls and boys, from the “I.E.P 

Sagrado Corazón de Jesús of the district of Sechura, Province and department of Piura. 

The research was framed within the applied methodology of explanatory level and pre-

experimental design, with pre-test and post-test to a single group. The sample consisted 

of 29 students, with whom play activities were developed, and through the technique 

of observation and the use of a checklist, information was collected about their level 

of learning in the area of mathematics. The results obtained showed that after applying 

games with the children, all of them, 100%, are located at the outstanding achievement 

level in their learning of mathematics. It was concluded that the application of game-

based activities significantly improves their learning in the area of mathematics. 

 

Keywords: Learning, play, free play, mathematics. 

 

 


