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Resumen 

 

La presente investigación tiene como objetivo general determinar si existe relación 

entre la hora del juego libre en los sectores y el aprendizaje en el área de matemática, 

en los niños de cinco años de la institución educativa Antonio Raymondi del distrito 

de Juliaca, región puno año 2018, la metodología es el tipo cuantitativo y el diseño de 

investigación es pre experimental, descriptivo simple correlacional porque su grado 

de control es mínimo. la población estuvo conformada por 22 estudiantes a quienes se 

les aplicó la técnica de observación y el instrumento de la lista de cotejo que se dio en 

dos momentos pre test y post test, el procesamiento estadístico se realizó, mediante el 

programa Excel y la parte inferencia con el programa de Willcoxon procesado en el 

SPSS versión 25. las cuales consisten en una lista con características relacionadas con 

el comportamiento de los estudiantes y el desarrollo de habilidades, capacidades y 

destrezas, precisando cuales están presentes y cuáles ausentes. La hora del juego libre 

en los sectores para el aprendizaje en el área de matemática en los niños de cinco años 

de la Institución Educativa Antonio Raymondi y tiene como muestra 22 niños, a 

quienes se les evaluó, mediante fichas de Observación. A través del juego los niños 

enriquecen su mente, estimulan su fantasía, crean situaciones y les dan solución. 

Palabras claves: Juego libre, sectores. 
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Abstract 

 

The main purpose of this research is to determine if there is a relationship between the 

time of free play in the sectors and the learning of the area of mathematics, in the five 

old children of the Antonio Raymondi Educational Institution of the Juliaca district, 

San Roman province, Puno region year 2018. The type of research is quantitative 

because quantitative or numerical data on variables are collected and the association 

and relationship between these variables are studied. The checklist is an instrument 

used in this research. Instrument that is used to record observations, which consist of 

a list with  

Characteristics related to student behavior and the development of skills, abilities and skills, 

specifying which are present and which are absent. The time of free play in the sectors for 

learning in the area of mathematics in five-year-old children of the Antonio Raymondi 

Educational Institution and has as a sample 20 children, who were evaluated, using 

observation cards. Through the game children enrich their mind, stimulate their fantasy, create 

situations and give them a solution. 

Keywords: Free play, sectors, workshor  

  



 

 

viii 

CONTENIDO 

Equipo de trabajo ....................................................... ¡Error! Marcador no definido. 

Hoja de firma del jurado y asesor ................................................................................ ii 

Hoja de agradecimiento .............................................................................................. iv 

Hoja de dedicatoria ...................................................................................................... v 

Abstract ...................................................................................................................... vii 

CONTENIDO ........................................................................................................... viii 

Índice de gráficos ........................................................................................................ xi 

Índice de tablas .......................................................................................................... xii 

Índice de cuadros ...................................................................................................... xiii 

I. Introducción ........................................................................................................... 1 

II. Revisión de literatura ............................................................................................ 5 

2.1 Antecedentes ....................................................................................................... 5 

2.1.1 Antecedentes internacionales ......................................................................... 5 

2.1.2 Antecedentes nacionales ................................................................................ 6 

2.1.3 Antecedentes locales ...................................................................................... 8 

2.2 Bases teóricas de la investigación ..................................................................... 10 

2.2.1 Didáctica ...................................................................................................... 10 

2.2.1.1 Estrategias didácticas ..................................................................................... 11 

2.2.1.2. El aprendizaje ............................................................................................... 11 

2.2.1.3. Técnicas de aprendizaje ................................................................................ 12 

2.2.1.4 Factores que influyen en el aprendizaje ......................................................... 12 

2.2.1.5. Estrategia de aprendizaje .............................................................................. 13 

2.2.1.6. Tipos de aprendizaje ..................................................................................... 13 

2.2.1.6.1. Aprendizaje permanente ............................................................................ 13 

2.2.1.6.2. Aprendizaje aplicado ................................................................................. 13 

2.2.1.7. Tipos de logro de aprendizaje ...................................................................... 14 

2.2.1.7.1. Logros cognoscitivos ................................................................................. 14 

2.2.1.7.2. Logros procedimentales ............................................................................. 15 

2.2.1.7.3. Logros actitudinales ................................................................................... 15 

2.3. Taller ................................................................................................................... 16 

2.3.1. Rol de los docentes .......................................................................................... 16 



 

 

ix 

2.3.2. Sesiones de aprendizaje ................................................................................... 17 

2.4. Área de matemática ............................................................................................ 17 

2.4.1. Concepto de matemática .................................................................................. 19 

2.4.1.1. Competencias ................................................................................................ 19 

2.4.1.2. Resuelve problemas de cantidad ................................................................... 20 

2.4.1.3. Resuelve problemas de forma, movimiento y localización .......................... 20 

2.4.1.3.1. Capacidades ............................................................................................... 20 

2.4.1.3.2. Desempeños ............................................................................................... 21 

2.5. El juego ............................................................................................................... 21 

2.5.1. Tipos de juego .................................................................................................. 22 

2.5.1.1. Juego motor ................................................................................................... 22 

2.5.1.2. Juego social ................................................................................................... 22 

2.5.1.3. Juego cognitivo ............................................................................................. 22 

2.5.1.4. Juego simbólico ............................................................................................ 23 

2.5.1.4.1. El juego como propuesta educativa ........................................................... 23 

2.5.1.4.2. El juego en el contexto educativo .............................................................. 24 

2.6. Juego libre ........................................................................................................... 24 

2.6.1. Definición de juego libre en los sectores ......................................................... 24 

2.6.2. Secuencia metodológica de la hora del juego libre en los sectores ................. 25 

2.6.2.1 Planificación .................................................................................................. 25 

2.6.2.2 Organización .................................................................................................. 25 

2.6.2.3 Ejecución o desarrollo ................................................................................... 26 

2.6.2.4 Orden ............................................................................................................. 26 

2.6.2.5 Socialización .................................................................................................. 26 

2.6.2.6 Representación ............................................................................................ 27 

2.6.3 Sectores o cajas temáticas ................................................................................. 27 

2.6.3.1 Hogar ........................................................................................................... 27 

2.6.3.2 Construcción .................................................................................................. 27 

2.6.3.3 Dramatización ................................................................................................ 28 

2.6.3.4 Biblioteca ....................................................................................................... 28 

2.6.3.5 Juegos en miniatura ....................................................................................... 28 

2.6.3.6 Juegos tranquilos ............................................................................................ 29 



 

 

x 

2.6.4 El juego libre en los sectores apoya las áreas de desarrollo y el aprendizaje

 29 

III Hipótesis ............................................................................................................... 29 

3.1. Hipótesis general ................................................................................................. 29 

IV Metodología .......................................................................................................... 30 

4.1. Diseño de la investigación .................................................................................. 30 

4.2. Población y muestra .......................................................................................... 30 

4.2.1. Población ......................................................................................................... 30 

4.2.2. Muestra ............................................................................................................ 30 

4.3 Definición y operacionalización de variables e indicadores ............................. 31 

4.4 Operacionalización de variables e indicadores ................................................. 32 

4.5 Técnicas e instrumentos de recolección de datos .............................................. 34 

4.5.1 Validez y Confiabilidad de los instrumentos .................................................... 34 

4.5.2 Confiabilidad de los instrumentos .................................................................... 36 

4.6 Plan de análisis .................................................................................................. 37 

4.6.1 Mediación del plan de análisis ..................................................................... 38 

4.7 Matriz de Consistencia ...................................................................................... 39 

4.8 Principios éticos ................................................................................................ 40 

V Resultados .............................................................................................................. 41 

6.  Análisis de resultados ........................................................................................... 58 

7. Conclusiones ....................................................................................................... 60 

Aspectos complementarios ........................................................................................ 61 

8. Referencias bibliográficas ................................................................................... 63 

Anexo ......................................................................................................................... 67 

Anexo 1: Carta de presentación ................................................................................. 67 

Anexo 2: Instrumento de recolección de datos .......................................................... 68 

Anexo 3: Validez de la variable del aprendizaje de matemática ............................... 71 

  



 

 

xi 

Índice de gráficos 

 

Grafico 1: Sesión 1. Secuencia de formas y colores .............................................................. 41 

Grafico 2Sesión 2. ¿Quién tiene más y quien tiene menos? .................................................. 42 

Gráfico 3: Sesión 3. Aprendemos a ordenar los objetos por tamaños .................................... 43 

Gráfico 4: Sesión 4. Conociendo alto – bajo .......................................................................... 44 

Gráfico 5:Sesión 5. Conozco grueso delgado ........................................................................ 45 

Gráfico 6: Sesión 6. Seriación por cantidad ........................................................................... 46 

Gráfico 7: Sesión 7. Conocemos los números 0 y 1............................................................... 47 

Gráfico 8: Sesión 8. Conocemos el número 2 ........................................................................ 48 

Gráfico 9: Sesión 9. Conocemos el numero 3 ........................................................................ 49 

Gráfico 10: Aprendemos a Ordenar los objetos por Grosor ................................................... 50 

Gráfico 11: Sesión 11. Conocemos el número 4 .................................................................... 51 

Gráfico 12: Sesión12. Aprendemos a Ordenar por Longitud ................................................. 52 

Gráfico 13: Sesión 13. Conocemos el número 5 .................................................................... 53 

Gráfico 14: Sesión 14. Conocemos el numero 6 .................................................................... 54 

Gráfico 15: Resultado de pre test ........................................................................................... 55 

Gráfico 16: Resultado del pos test ......................................................................................... 56 

 

 

 

  

file:///G:/CHURATA%20TESISS%20IVV%20CORREJIDO%20IV.docx%23_Toc25768728
file:///G:/CHURATA%20TESISS%20IVV%20CORREJIDO%20IV.docx%23_Toc25768728
file:///G:/CHURATA%20TESISS%20IVV%20CORREJIDO%20IV.docx%23_Toc25768729
file:///G:/CHURATA%20TESISS%20IVV%20CORREJIDO%20IV.docx%23_Toc25768729
file:///G:/CHURATA%20TESISS%20IVV%20CORREJIDO%20IV.docx%23_Toc25768730
file:///G:/CHURATA%20TESISS%20IVV%20CORREJIDO%20IV.docx%23_Toc25768730
file:///G:/CHURATA%20TESISS%20IVV%20CORREJIDO%20IV.docx%23_Toc25768731
file:///G:/CHURATA%20TESISS%20IVV%20CORREJIDO%20IV.docx%23_Toc25768731
file:///G:/CHURATA%20TESISS%20IVV%20CORREJIDO%20IV.docx%23_Toc25768735
file:///G:/CHURATA%20TESISS%20IVV%20CORREJIDO%20IV.docx%23_Toc25768735
file:///G:/CHURATA%20TESISS%20IVV%20CORREJIDO%20IV.docx%23_Toc25768740
file:///G:/CHURATA%20TESISS%20IVV%20CORREJIDO%20IV.docx%23_Toc25768740


 

 

xii 

Índice de tablas  

 

 
Tabla 1: Muestra de estudiantes de la institución educativa Antonio Raymondi del distrito de 

Juliaca .................................................................................................................................... 31 

Tabla 2: Validez de contenido del instrumento juego libre en los sectores ........................... 35 

Tabla 3: Sesión 1. Secuencia de formas y colores ................................................................. 41 

Tabla 4: Sesión 2 ¿Quién tiene más y quien tiene menos? .................................................... 42 

Tabla 5:  Sesión 3. Aprendemos a ordenar los objetos por tamaños ...................................... 43 

Tabla 6: Sesión 4. Conociendo alto – bajo ............................................................................. 44 

Tabla 7: Sesión 5. Conozco grueso delgado .......................................................................... 45 

Tabla 8: Sesión 6. Seriación por cantidad .............................................................................. 46 

Tabla 9: Sesión 7. Conocemos los números 0 y 1 .................................................................. 47 

Tabla 10:  Sesión 8. Conocemos el número 2 ........................................................................ 48 

Tabla 11: Sesión 9. Conocemos el numero 3 ......................................................................... 49 

Tabla 12: Sesión 10. Aprendemos a Ordenar los objetos por Grosor .................................... 50 

Tabla 13: Sesión 11. Conocemos el número 4 ....................................................................... 51 

Tabla 14: Sesión 12. Aprendemos a Ordenar por Longitud ................................................... 52 

Tabla 15: Sesión 13. Conocemos el número 5 ....................................................................... 53 

Tabla 16: Sesión 14. Conocemos el numero 6 ....................................................................... 54 

Tabla 17: Pre test .................................................................................................................... 55 

Tabla 18: Pos test ................................................................................................................... 56 

Tabla 19: Rangos del aprendizaje a través de Wilcoxon ....................................................... 57 

Tabla 20: Estadísticos de prueba del aprendizaje a través de Wilcoxon ................................ 57 

  



 

 

xiii 

Índice de cuadros 

Cuadro 1: Operacionalización de variables e indicadores ..................................................... 32 

Cuadro 2: Baremo mediación de variables de escala de calificación nivel inicial ................. 38 

Cuadro 3: Cuadro 3 Matriz de Consistencia .......................................................................... 39 

 

  


