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RESUMEN 

 

Para el presente trabajo de investigación es nuestro deseo resaltar las vivencias 

emocionales en tiempo de pandemia, nuestra investigación es de tipo cualitativo, 

desarrollando un método fenomenológico. Los estudiantes que participaron en el presente 

estudio fueron diez y manifestaron sus respuestas de acuerdo a la entrevista en profundidad. 

 

Los datos obtenidos han sido analizados a partir de un conjunto de códigos temáticos 

mediante un proceso de codificaciones obtenidas de las unidades de significatividad. Una 

vez recogidos los datos procedimos a realizar el análisis de contenido, así como, el análisis 

de discurso y la triangulación. 

 

En las emociones positivas la alegría se resalta, pues los alumnos expresan que tal 

emoción es producto de la calidad de educación que reciben por considerar que su Institución 

cuenta con profesionales altamente competentes. Para las emociones negativas como la 

tristeza, miedo, la incertidumbre, indican que son producto de su impotencia por cambiar los 

momentos actuales en el que vivimos y desarrollamos nuestras actividades académicas, a 

través de la tecnología basa en el internet y dada las circunstancias ésta nos juega malos 

momentos en la conectividad personal y grupal, esto sin dudas repercute en una formación 

profesional de calidad.  

 

Para finalizar sugerimos incorporar en el curso de opcional seminario temas que 

contribuyan a tener un manejo y control de las emociones propias de las vivencias en la 

formación académica, en tiempos de pandemia de los estudiantes de educación. 

 

Palabras clave: vivencias personales, emociones y formación docente positivas y 

negativas en tiempos de pandemia.  

 

 

 

 

 



xi 
 

 

ABSTRACT 

 

 For the present research work, it is our desire to highlight the emotional 

experiences in times of pandemic, our research is qualitative, developing a 

phenomenological method. The students who participated in the present study were ten and 

expressed their answers according to the in-depth interview. 

 

 The data obtained have been analyzed from a set of thematic codes through a 

process of coding obtained from the units of significance. Once the data was collected, we 

proceeded to perform the content analysis, as well as the discourse analysis and triangulation. 

 

 In positive emotions, joy is highlighted, as students express that such emotion is a 

product of the quality of education they receive, considering that their Institution has highly 

competent professionals. For negative emotions such as sadness, fear, uncertainty, they 

indicate that they are the product of their impotence to change the current moments in which 

we live and develop our academic activities, through technology based on the internet and 

given the circumstances this allows us plays bad moments in personal and group 

connectivity, this undoubtedly affects a quality professional training. 

 

 To conclude, we suggest incorporating in the optional seminar course topics that 

contribute to having a management and control of the emotions typical of experiences in 

academic training, in times of pandemic of education students. 

 

 Keywords: positive and negative personal experiences, emotions and teacher 

training in times of pandemic. 

 

 

 

 


