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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo poder indicar la relacion que existe
entre la Comunicacién Familiar y el nivel de Autoestima en los estudiantes de la Institucion
Educativa Publica Jorge Basadre N°6048 del Distrito de Villa el Salvador. El estudio fue de
tipo observacional, prospectivo, transversal y analitico; con un nivel de investigacion
relacional y un disefio, epidemioldgico y analitico, la poblacién estuvo conformado por los
1102 estudiantes de la I.EP Jorge Basadre N°6048, la muestra fue seleccionada bajo el
criterio probabilistico por conveniencia estratificado teniendo como resultado 286
estudiantes; los Instrumentos utilizados fueron la Escala de Comunicacion Familiar de D.

Olson. (2006) y en nuestro medio por Copez, Villarreal y Paz (2016) y la Escala de

Autoestima de Rosemberg de Morris Rosemberg (1989) y en nuestro medio por Ventura,
Caycho y Barboza (2018); los resultados obtenidos, nos indican que no existe relacion entre
las variables en estudio, también se puede observar los resultados de comunicacién familiar
un 82,2 % siendo la mayoria que se encuentran en el nivel medio de comunicacion familiar y
en el autoestima un 36,0% siendo su mayoria de los estudiantes muestran un nivel de

autoestima elevado.

Palabras clave: Adolescente, Autoestima, Comunicacion, Familia.



ABSTRACT

The objective of this research was to be able to indicate the relationship that exists
between Family Communication and the level of Self-esteem in students of the Jorge Basadre
Public Educational Institution No. 6048 of the District of Villa el Salvador. The study was
observational, prospective, cross-sectional and analytical; With a relational research level and
an epidemiological and analytical design, the population consisted of 1102 students from
I.EP Jorge Basadre No. 6048, the sample was selected under the probabilistic criterion of

stratified convenience, resulting in 286 students; The instruments used were the Family

Communication Scale of D. Olson. (2006) and in our surroundings of Copez, Villarreal and
Paz (2016) and the Scale of Self-esteem of Rosemberg by Morris Rosemberg (1989) and in
our surroundings of Ventura, Caycho and Barboza (2018); The results obtained indicate that
there is no relationship between the variables under study, it is also possible to observe the
results of family communication in 82.2%, the majority being at the average level of family
communication and in self-esteem 36.0% being most of the students show a high level of

self-esteem.

Keywords: Adolescent, Self-esteem, Communication, Family.

Vi



Tabla de contenido

AGRADECIMIENTO ..ottt s ettt ettt et e bt nenens iv
RESUMEN ...ttt sttt e e seete b e e ae s be st e s e se e st e R e e R et e et e be e e e e nseseeseeneabeneeneenae e enes %
A =S I 2 ¥ A 3 USRS Vi
I, INTRODUCCION ..ottt ettt sttt sttt b et ettt s 1
. REVICION DE LA LITERATURA ..ottt 5
2. L ANTECERABNTES. ...ttt bbb bbbt b bt e bbb bbbt e Rt bbb na e n e 6
2.2.Bases tedricas de 12 INVESTIGACION ..........c.eiiiiirieicie e 8
2.3 HIPOLESIS. ..ttt bbb bbb bbb ettt enas 14
"l METODOLOGIA . ...ttt sttt ettt e b e b ese st enenneneenen 15
3.1.Disefio de 12 INVESTIGACION .......ccveiiiicicce e s re e sre e 16
3.2.PODIACION Y IMUESEIA. ...ttt ettt enas 17
3.3.Definicidn y Operacionalizacion de Variables. ... 20
3.4.Técnicas e Instrumentos de recoleccion de datos. ..........ceveeeiriiiriie e 23
3.5.Plan de analisis de 1a INVESLIGACION.........cccveiiiiiiie et et s re e 25
3.6.MALFiZ 08 CONSISTENCIA. .. e.vreveeiesieesiesie ettt sttt saeste e eseesteentesreeraenbenreeneenre e 26
3.7 PIINCIPIOS BLICOS ...ttt ettt et bbbttt b et b et bbbt ne et e b b enas 29
(\VA RESULTADOS ......ootiiiiiieiiteisiet ettt et be e ate s et e e se s e beseasessaseseesessenensenenras 30
4.1, RESUITAUOS. ...ttt sttt bbb b et e e st e b e e b e et e s st st be e eneas 31
4.2. ANALISIS 08 TESUITAADS. ....ecveviiviiiiie ettt ettt b 41
V. CONCLUCION Y RESULTADOS ..ottt 43
o T0 I Oo o [1E] o] PSSP 44
oI o (=Tol ] 119 T=T oo - Tod o o H SO S 45
ANEXOS ...ttt bRttt R Rt R et AR et e R et e R et e R et ene et e ne et e nenreneans 49
Anexo 1 Instrumentos de RecolecCion de datOS .........ccoceverieieieiie e 49
ANEX0 2 DOCUMENTOS trAMITAUOS. ... ..vveveerieeiieie e ettt st et sre e e te e seesteeneeseeeseeseennes 52
Anexo 4. Cuadro de sub grupos de los estudiantes partiCipantes ..........ccccccvveeeeveveevienieseese e 56

vii



TABLA 1 Relacion del tipo comunicacion familiar y el nivel de Autoestima de los Estudiantes del
Nivel Secundario de la Institucion Educativa Publica Jorge Basadre N°6048 del Distrito de Villa el

ST A7 o (o] g0 I =T 0 O S PSR 28
TABLA 2 Tipo de Comunicacion Familiar de los Estudiantes del Nivel Secundario de la Institucion
Educativa Publica Jorge Basadre N°6048 del Distrito de Villa el Salvador, Lima 2020. .................... 30
TABLA 3 Determinar el nivel de autoestima de los Estudiantes del Nivel Secundario de la Institucion
Educativa Publica Jorge Basadre N°6048 del Distrito de Villa el Salvador, Lima 2020. .................... 32
TABLA 4 Determinar la prevalencia de edades en la Comunicacién Familiar de los Estudiantes del

Nivel Secundario de la Institucion Educativa Publica Jorge Basadre N°6048 del Distrito de Villa el

TE 1AV To (o g I 0 F= 202 R 34
TABLA5 Determinar la prevalencia del sexo de los Estudiantes del Nivel Secundario de la Institucion
Educativa Publica Jorge Basadre N°6048 del Distrito de Villa el Salvador, Lima 2020. .................... 36

viii



