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RESUMEN 

El presente trabajo de investigación fue desarrollado utilizando un enfoque de 

investigación cuantitativo, de nivel correlacional y diseño no experimental, realizado con el 

objetivo de determinar la relación entre Funcionalidad Familiar y Autoestima en los 

Adolescentes del tercer grado de secundaria de la institución educativa José Cayetano 

Heredia - Catacaos, Piura. Por lo tanto, la muestra estuvo conformada por 150 estudiantes, 

para la recolección de datos se aplicó los instrumentos; la escala del funcionamiento familiar 

faces III de David Olson y el Inventario de Autoestima Stanly Coopersmith forma escolar. 

Los datos fueron analizados y procesados en el programa SPSS V27, con el que se 

obtuvieron cuadros y gráficos simples y porcentuales para lograr los siguientes resultados; 

según la prueba de correlación de Spearman la significancia es  P= 0,06 es mayor al valor 

estándar de significación α = 0,05 es decir, se demuestra cuantitativamente que no existe 

relación entre las variables de estudio, con respecto al nivel  funcionalidad familiar el 98% 

de los estudiante tiene un rango extremo, el 90.67% de los alumnos tienen un nivel promedio 

de autoestima, en la dimensión cohesión presenta un nivel disgregado de 96.67% y por 

último en la dimensión adaptabilidad evidencia un nivel rígido con un 90.67% en los 

adolescentes de una institución Educativa de Catacaos, Piura 2019. 

Palabra clave: Adolescentes, Autoestima, Funcionamiento familiar. 
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ABSTRACT 

 The present research work was developed using a quantitative research approach, 

correlational level and non-experimental design, carried out with the objective of 

determining the relationship between Family Functionality and Self-esteem in Adolescents 

of the third grade of secondary school of the educational institution José Cayetano Heredia 

- Catacaos, Piura. Therefore, the sample consisted of 150 students, for data collection the 

instruments were applied; the David Olson Faces III Family Functioning Scale and the 

Stanly Coopersmith Self-Esteem Inventory school form. The data were analyzed and 

processed in the SPSS V27 program, with which simple and percentage tables and graphs 

were obtained to achieve the following results; According to the Spearman correlation test, 

the significance is P = 0.06, it is greater than the standard value of significance α = 0.05, that 

is, it is quantitatively demonstrated that there is no relationship between the study variables, 

with respect to the level of family functionality. 98% of the students have an extreme range, 

90.67% of the students have an average level of self-esteem, in the cohesion dimension it 

presents a disaggregated level of 96.67% and finally in the adaptability dimension it shows 

a rigid level with 90.67% in adolescents from an educational institution in Catacaos, Piura 

2019. 

Keyword: Adolescents, Self-esteem, Family functioning. 


