
UNIVERSIDAD CATÓLICA DE TRUJILLO 

BENEDICTO XVI 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 

 

 

 

 

 

AUTOESTIMA Y VALORES INTERPERSONALES EN ESTUDIANTES DE UNA 

INSTITUCIÓN EDUCATIVA PÚBLICA DE PEDREGAL GRANDE, CATACAOS- 

2019 

TESIS PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL DE LICENCIADA EN 

PSICOLOGÍA  

AUTORA: 

Br. Susy Yaneth Zapata Atoche  

ORCID: 0000-0001-8005-7952 

 

PIURA-PERÚ 

2022

PROGRAMA DE ESTUDIOS DE PSICOLOGÍA 



ii 
 

AUTORIDADES 

Mons. Dr. Héctor Miguel Cabrejos Vidarte, OFM  

Gran Canciller y Fundador 

 

Dr. P. Juan José Lydon McHugh 

Rector 

 

Dra. Silvia Ana Valverde Zavaleta 

Vicerrectora Académica 

 

Dra. Carmen Consuelo Díaz Vásquez 

Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud 

 

Dr. Carlos Alfredo Cerna Muñoz, Ph.D. 

Director del Instituto de Investigación 

 

R.P. Mg. Hipólito Purizaca Sernaqué   

Sub Gerente General 

 

Ing. Marco Dávila Cabrejos 

Gerente de Administración y Finanzas 

 

Mg. José Andrés Cruzado Albarrán 

Secretario General 



iii 
 

 

 

EQUIPO DE TRABAJO 

AUTORA 

Zapata Atoche Susy Yaneth  

ORCID: 0000-0001-8005-7952 

Universidad católica de Trujillo Benedicto XVI, Estudiante de pre grado, Piura, Perú 

Escuela Profesional de Psicología, Piura, Perú 

ASESOR 

Dr. Luis Sosa Aparicio 

ORCID:  

Universidad católica de Trujillo Benedicto XVI, facultad de ciencias de la salud, 

Escuela profesional de psicología, Piura, Perú 

JURADO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



v 
 

 

 

 

 

 

 

 

AGRADECIMIENTO 

 

 

 

 

Agradezco a Dios Todopoderoso por haberme dado la vida y salud, a mi familia por su 

apoyo, compresión a mis profesores por sus conocimientos, todas estas personas han 

influido en mi vida. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vi 
 

 

 

 

 

 

DEDICATORIA 

 

 

 

 

 

Dedico esta tesis con mucho amor a mis padres que me formaron y enseñaron a luchar y 

salir victorioso ante las diversas adversidades de la vida. También se los dedico a mis hijos 

que son mi motor y motivo ya con su amor y paciencia puedo alcanzar mis metas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vii 
 

DECLARATORIA DE AUTENTICIDAD 

 

Yo, Susy Yaneth Zapata Atoche con DNI 02888421,  egresada del Programa de Estudios de 

la carrera profesional de psicología de la  Universidad Católica de Trujillo Benedicto XVI, 

doy  fe que he seguido rigurosamente los procedimientos académicos y administrativos 

emanados por la Facultad de ciencias de la salud, para la elaboración y sustentación del 

informe de tesis titulado: “AUTOESTIMA Y VALORES INTERPERSONALES EN LOS 

ESTUDIANTES DE CUARTO GRADO DE SECUNDARIA DE UNA INSTITUCIÓN 

EDUCATIVA PÚBLICA DE PEDREGAL GRANDE 2019. el cual consta de un total de 

páginas, en las que se incluye 3 tablas, más un total de 15 páginas en anexos. 

Dejo constancia de la originalidad y autenticidad de la mencionada investigación y declaro 

bajo juramento en razón a los requerimientos éticos, que el contenido de dicho documento, 

corresponde a mi autoría respecto a redacción, organización, metodología y diagramación. 

Asimismo, garantizo que los fundamentos teóricos están respaldados por el referencial 

bibliográfico, asumiendo un mínimo porcentaje de omisión involuntaria respecto al 

tratamiento de cita de autores, lo cual es de nuestra entera responsabilidad. 

Se declara también que el porcentaje de similitud o coincidencia es de 16%, el cual es 

aceptado por la Universidad Católica de Trujillo. 

La autora 

 

 

 

 

          DNI: 02888421 

 

 

 

 



viii 
 

RESUMEN 

La presente investigación estableció como objetivo general determinar la relación entre 

autoestima y valores interpersonales en estudiantes de una institución educativa pública de 

Pedregal grande, 2019, dicha investigación comprendió la metodología de tipo cuantitativo, 

con un diseño no experimental de corte trasversal y de nivel correlacional trabajando con 

una muestra  de 60 estudiantes de cuarto grado de secundaria, la técnica utilizada fue la 

encuesta y los instrumentos utilizados fueron el inventario de Autoestima de Stanley 

Coopersmith  y  el  cuestionario de Valores Interpersonales de Leonard Gordon, se utilizarán 

los programas informáticos Microsoft Excel 2013 e IBM SPSS Stadistics 24.0; en donde se 

obtuvo como resultado general que no existe relación significativa entre las variables de 

autoestima y valores interpersonales en los estudiantes de cuarto grado de secundaria del 

complejo Educativo Genaro Martínez Silva - Pedregal Grande, 2019. 

 

Palabras Claves: Autoestima, valores interpersonales, adolescencia.  
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The present research established as a general objective to determine the between self-esteem 

and interpersonal values in students of a public educational institution in Pedregal Grande, 

2019, said research included the quantitative methodology, with a non-experimental design 

of cross-sectional and correlational level working with A sample of 60 fourth grade high 

school students, the technique used was the survey and the instruments used were the Stanley 

Coopersmith Self-esteem inventory and the Leonard Gordon Interpersonal Values 

questionnaire, the computer programs Microsoft Excel 2013 and IBM Statistics will be used 

from SPSS 24.0; where it was obtained as a general result that there is no significant 

relationship between the variables of self-esteem and interpersonal values in fourth-grade 

high school students of the Genaro Martínez Silva - Pedregal Grande Educational complex, 

2019. 
 

Key Word: Self-Esteem, Interpersonal values y adolescents. 
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