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RESUMEN

La presente investigación tuvo como objetivo diseñar un Programa de Integración

Educativa en la mejora de las relaciones interpersonales en los estudiantes de aula

inclusiva del primer grado de primaria en la I.E. N° 81509 “Rafael Larco Herrera” -

Chiclín, La Libertad-2021. El mencionado estudio fue aplicado con diseño pre

experimental y se midió las relaciones interpersonales desde diferentes dimensiones:

empatía, apoyo mutuo y respeto, se usó un cuestionario (pre test y post test) que permitió

recopilar, procesar e interpretar información sobre hechos estudiados en la población

(muestra) este constó de 15 ítems, 5 por cada dimensión. El Programa de Integración

Educativa se realizó a través de 16 sesiones cuyos resultados obtenidos de la variable

relaciones interpersonales y sus dimensiones, indicaron que los niveles mejoraron

significativamente. Es así que, la variable relaciones interpersonales logró un 83.3% de

estudiantes ubicados en el nivel bueno y un 16.7% en nivel regular, mejorando

significativamente los niveles encontrados en el pre test.

Palabras Clave: Programa de Integración Educativa, relaciones interpersonales, empatía,

apoyo mutuo y respeto.
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ABSTRACT

The present research aimed to design an Educational Integration Program in the

improvement of interpersonal relationships in students of the inclusive classroom of the

first grade of primary school in the I.E. N ° 81509 "Rafael Larco Herrera" - Chiclín, La

Libertad-2021. The aforementioned study was applied with a pre-experimental design and

interpersonal relationships were measured from different dimensions: empathy, mutual

support and respect, a questionnaire (pre-test and post-test) was used that allowed the

collection, processing and analysis of information on the facts studied in the population

(sample) this consisted of 15 items, 5 for each dimension. The Educational Integration

Program was carried out through 16 sessions whose results obtained from the variable

interpersonal relationships and its dimensions indicated that the levels improved

significantly. Thus, the variable interpersonal relationships achieved 83.3% of students

located at the good level and 16.7% at the regular level, significantly improving the levels

found in the pre-test.

Keywords: Educational Integration Program, interpersonal relationships, empathy, mutual

support and respect
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