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RESUMEN 

 

El presente trabajo de investigación tuvo por objetivo establecer la relación que 

existe entre Satisfacción Familiar y Resiliencia en los adolescentes que 

participan en grupos parroquiales del distrito de Víctor Larco Herrera-Trujillo-

2017.  

La muestra estuvo conformada por 64 adolescentes, a quienes se les evaluó 

mediante la Escala de Satisfacción Familiar (ESFA) de Jorge Barraca y Luis 

López – Yarto, y la Escala de Resiliencia en Adolescentes (ERA) de Rodolfo 

Prado Alvarez y Mónica Del Águila Chávez. El estudio abordado es de tipo 

sustantiva descriptiva, y con diseño no experimental de tipo transversal 

correlacional.  

A través de los resultados, se confirmó la hipótesis de trabajo general al 

hallarse una correlación positiva muy significativa entre la escala satisfacción 

familiar y el nivel de resiliencia en los adolescentes que participan en grupos 

parroquiales del distrito de Víctor Larco Herrera-Trujillo-2017. 

 

Palabras clave: Satisfacción familiar, resiliencia, adolescencia. 
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ABSTRACT 

 

This research aimed to establish the relationship between Family Satisfaction and 

Resilience in adolescents participating in parish groups in the district of Víctor Larco 

Herrera-Trujillo-2017. 

The sample consisted of 64 adolescents, who were evaluated through the Family 

Satisfaction Scale (ESFA) of Jorge Barraca and Luis López - Yarto, and the Resilience 

Scale in Adolescents (ERA) of Rodolfo Prado Alvarez and Mónica Del Águila Chávez. 

The study addressed is of descriptive substantive type, and with non-experimental 

cross-correlational type design. 

Through the results, the general work hypothesis was confirmed by finding a very 

significant positive correlation between the family satisfaction scale and the level of 

resilience in adolescents participating in parish groups in the district of Víctor Larco 

Herrera-Trujillo-2017. 

 

Key words: Family satisfaction, resilience, adolescence. 
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