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RESUMEN

La presente investigacion titulada “DEPENDENCIA EMOCIONAL Y VIOLENCIA DE
PAREJA EN ESTUDIANTES DEL INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR
TECNOLOGICO PUBLICO "NUEVA ESPERANZA" 2020.”, Determinar la relacion
entre dependencia emocional y violencia de pareja en los estudiantes del Instituto de
Educacion Superior Tecnoldgico Publico "NUEVA ESPERANZA" 2020, la metodologia
de estudio es de tipo Cuantitativo, método Descriptivo Correlacional, la poblacion estuvo

conformada por 102 estudiantes de ambos sexos del Instituto seleccionado.

Para la consolidacion de datos se utilizaron las técnicas que la estadistica nos proporciona
los Resultados: En los resultados obtenidos de los test aplicados a los estudiantes del
Instituto de Educacion Superior Tecnolégico Publico "NUEVA ESPERANZA™ 2020. Se
encontr6 que existe una relacién positiva y significativa alta entre las variables de
dependencia emocional y violencia de pareja, Asi mismo encontramos que los niveles de
dependencia emocional en los estudiantes se ubican con un 39.2 % en una dependencia

normal, un 13.7 % una dependencia patoldgica y con un 47,1 % no dependientes.

Concluyéndose asi que Existe relacion entre dependencia emocional y violencia de pareja
de los estudiantes del Instituto de Educacion Superior Tecnolédgico Publico "NUEVA
ESPERANZA" 2020.

Palabras clave: Dependencia emocional, Violencia Familiar, Tipos de violencia.



ABSTRACT

This research entitled "EMOTIONAL DEPENDENCE AND PARTNER VIOLENCE IN
STUDENTS OF THE PUBLIC TECHNOLOGICAL INSTITUTE OF HIGHER
EDUCATION" NUEVA ESPERANZA "2020.", Determine the relationship between
emotional dependence and partner violence in students of the Public Technological
Higher Education Institute "NUEVA ESPERANZA "2020, the study methodology is
Quantitative, Descriptive Correlative method, the population was made up of 102

students of both sexes from the selected Institute.

For the data consolidation, the techniques provided by statistics were used. Results: In
the results obtained from the tests applied to the students of the Public Technological
Higher Education Institute "NUEVA ESPERANZA™ 2020. It was found that there is a
positive and significant relationship high among the variables of emotional dependence
and partner violence; We also found that the levels of emotional dependence in students
are located with 39.2% in normal dependence, 13.7% in pathological dependence and
with 47.1% not dependent.

Thus concluding that there is a relationship between emotional dependence and partner
violence of the students of the Public Technological Higher Education Institute "NUEVA
ESPERANZA" 2020.
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CAPITULO |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

Planteamiento del Problema

La organizacion mundial de la salud (OMS, 2013), nos menciona sobre las
estimaciones de los estudios realizados del maltrato de pareja y abuso sexual
mediante la aplicacion de las encuestas establecidas por las victimas asi como con la
colaboracion de la escuela de Higiene y Medicina Tropical de Londres y el Consejo
de Investigacion Médica de Sudafrica, teniendo como participantes a mas de 80
paises, se concluyd que en todo el mundo, y nos dicen que dentro de un rango de tres
mujeres una sufre maltrato fisico ( que refiere que el 35%) habia sido victima de
maltrato fisico o abuso sexual dentro de la relacion y fuera de ella, nos indica que la
violencia de pareja es el comportamiento agresivo que se manifiesta dentro de la
relacién amorosa, la violencia sexual, la violencia psicoldgica y el limitado control
del comportamiento, nos indica también que la agresién sexual afecta en un
porcentaje considerable de jovenes que recién inician una relacién amorosa. En efecto
entre un 3% y un 24% de las mujeres entrevistadas en el estudio realizado se

determina que la primera experiencia sexual fue realizada de manera obligada.

La OMS (2020) refiere que el 15% y el 71% de las mujeres en el mundo han tenido
una experiencia de violencia psicoldgica, fisica o sexual, por parte de su compafiero
de vida en algun episodio de su vida; ademas se define a la agresion contra la mujer
atoda accion de agresion psicoldgica, sexual o fisica, asi como su conducta dominante
por parte de sus parejas actuales o anteriores. A su vez ENDES (2018, citado por
RPP, 2019) nos da a conocer que el 63% de las mujeres que fueron victimas de
violencia, ya sea fisica o sexual fueron ejercidas por su pareja , mostrando a los
departamentos con las cifras mas altas en violencia: Cusco, Apurimac, Puno y Pasco;
nos indican que las formas de violencia con mayor frecuencia son psicoldgica y/o
verbal (58,9%) este tipo de violencia se caracteriza con los celos, humillacion,
manipulacion; la violencia fisica (30,7%) en donde se demuestra con golpes,

empujones y la violencia sexual (6,8%).

11



Existen diferentes teorias e investigaciones que tratan de explicar la violencia de
pareja 'y en qué edad se desarrolla o se imita entre ellas tenemos a delgado en donde
nos habla Bowlby (1969) con la teoria del Apego nos indica que los estilos de vida
se relacionan a traves de las experiencias y sus relaciones que hayan durante la etapa
de la infancia, a través de las principales figura de apego (papa, mama), estas figuras
afectan desde un inicio ya que empiezan a desarrollar comportamientos agresivos;
esta teoria nos muestra que los jovenes que observaron o sufrieron maltratos en sus
hogares, tienen problemas en controlar sus emociones, dificultad para resolver sus
problemas y muestran poca confianza en si mismo, a la vez tienen mayor probabilidad
de establecer relaciones conflictivas, en el mismo contexto, tenemos a Bandura (1973,
Cabrero, sf ) con su Teoria del Aprendizaje Social en donde nos explica que la
experiencia que tenemos en la etapa de la infancia se desarrolla a través de la imitacion
(observacion) nos explica que todo lo que observamos en nuestra nifiez se podra
mostrar en nuestra juventud; también nos dice Walker (1989) con su Teoria de
Perspectiva Feminista en donde nos comenta que el maltrato dentro en las relaciones

de parejas se origina a del desequilibrio de género.

Por consiguiente, estas teorias nos manifiestan que las agresiones se originan en
la infancia las experiencias, imitacion y experiencias negativas, estas experiencias ya
sean positivos 0 negativos pueden repercutir en el momento de establecer una relacion

de pareja.

Hoy en dia en el Peru, la mayor problematica social que se nos presenta ante la
sociedad es la coaccion de género en especial contra la mujer, es por ello que nos
hemos tomado la tarea de realizar esta investigacion con relacién a la violencia de la
parejay la dependencia sentimental en adolescentes. Ya que la mayoria de las mujeres
en nuestro pais son sometidas al maltrato y se vulnera su derecho a la vida, seguridad,
autonomia y dignidad; y esto es por un patron aprendido ya hace muchos afios atras,
estas nifias van creando en ellas una dependencia hacia la persona quien las domina,
desde la adolescencia permiten que su pareja sea quien mande y gobierne sus

decisiones, acciones, por miedo al abandono.

RPP (2020) reporto que en la ciudad de Trujillo ha incrementado en trecientos por
ciento de violencia contra las mujeres durante una pandemia. En donde se registraron

un aproximado de 6 mil 645 llamadas a través de la Linea 100 durante los meses de

12



marzo a octubre estas cifras superar a las del afio 2019 teniendo como cifra 2 mil 675

Ilamadas entre marzo y octubre durante el mismo periodo.

Es por ello, que ante la existencia de precedentes y evidencias de este problema
social, en el pais y el mundo, observamos algunos trabajos de investigacion acerca de
la violencia entre las parejas y la dependencia emocional en distintos aspectos y
lugares, que después de examinar y analizar cada variable, hemos determinado
realizar este estudio, tomando como principal objetivo establecer el nivel de relacion
existente entre la dependencia emocional y violencia de pareja en estudiantes del
Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico Publico "NUEVA ESPERANZA" 2020

1.2 Formulacion del Problema

1.2.1 Problema General

¢Existe relacion entre dependencia emocional y violencia de pareja en
estudiantes del Instituto de Educacion Superior Tecnologico Publico "NUEVA
ESPERANZA" 20207

1.2.2 Problemas Especificos

¢Existe relacion entre la dependencia emocional y la dimension violencia
sufrida en estudiantes del Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico Publico
"NUEVA ESPERANZA" 2020?

¢Existe relacion entre la dependencia emocional y la dimension violencia
cometida en estudiantes del Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico Publico
"NUEVA ESPERANZA" 2020?

1.3 Formulacion de Objetivos

1.3.1 Objetivo General

Determinar la relacién entre dependencia emocional y violencia de pareja en
los estudiantes del Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico Publico "NUEVA
ESPERANZA" 2020.

13



1.3.2 Objetivos Especificos

Identificar los niveles de dependencia emocional en los estudiantes del
Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico Publico "NUEVA ESPERANZA™
2020.

Identificar los niveles de violencia de parejas los estudiantes del Instituto de
Educacion Superior Tecnoldgico Publico "NUEVA ESPERANZA" 2020.

Establecer la relacion entre la dependencia emocional y la dimension
violencia sufrida en estudiantes del Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico
Publico "NUEVA ESPERANZA" 2020.

Establecer la relacion entre la dependencia emocional y la dimension
violencia cometida en estudiantes del Instituto de Educacién Superior
Tecnoldgico Publico "NUEVA ESPERANZA" 2020.

1.4 Justificacion de la Investigacion

Esta investigacion nuestra una problematica social en la cual se pasa dia a dia
en el mundo, y con la existencia de algunos estudios realizados sobre la
dependencia emocional y la agresién entre pareja, es por ellos que decidimos
realizar esa investigacion en lo buscamos determinar porque las relaciones de
pareja terminan sometidos a una relacion violenta y, y se busca establecer el
problema inicial y porque se llega a este tipo de relacién ; con ello también se
busca averiguar las causas principales de la relaciones violentas dentro de la pareja
y la dependencia emocional. Es por ello que aumenta el interés por estudiar la
relacion en las variables dependencia emocional y violencia de parejas en los
alumnos del Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico Pablico "NUEVA
ESPERANZA" 2020.

La presente investigacion tiene un aporte tedrico ya que se buscé determinar
la conexion en las variables de dependencia emocional y violencia de pareja en

alumnos de un instituto de educacion superior tecnoldgico estatal en donde se

14



puede visualizar la problematica que muestra el estudio, y a la vez profundizar los

conocimientos en relacion con las variables determinadas.

Asi mismo al encontrar correlacion en las variables de dependencia
emocional y violencia de pareja en jovenes nos servird como modelo para elaborar
programas preventivos para evitar este tipo de acontecimientos dentro de una

relacién amorosa.

Posteriormente, esta investigacion podra contribuir a nivel social ya que
permitird que futuras investigaciones tenga informacion sobre las variables

mencionadas dentro del trabajo.
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2.1.

CAPITULO Il

MARCO TEORICO

Antecedentes de la Investigacion
Internacional

Moral y Benitez (2017), en su trabajo propuso como objetivo, comprobar si
existe relacion entre violencia en la pareja cuya muestra son los adolescentes
universitarios espafoles, con una poblacion de 571 adolescentes entre varones y
mujeres, cuyas edades estaban entre 17 a 21 afios, en donde se aplico la encuesta
sobre, el inventario de CADRI, los cuales se obtuvo como resultado que en la
escala de violencia cometida y en la de violencia sufrida, los niveles son méas
elevados de incidencia, lo manifestamos en la violencia verbal, la violencia
relacional y la violencia fisica, es decir muestran que acuerdo a la investigacion
se muestra una gran diferencia importantes entre mujeres y hombres en relacion a

las variables.

Palacios (2015), su investigacion se basaba entre la correlacion existente en
las variables de violencia y dependencia emocional de noviazgo en Espafa, su
poblacién para la investigacion estuvo formada por 199 mujeres de entre las
edades de 18 y 36 afios, para el cual utilizo los siguientes instrumentos para
obtener los datos se utilizé el inventario de CADRI version espafiola (Fernandez-
Fuertes, Fuertes y Pulido, 2005); y sus resultados obtenidos fueron alusivos a la
dimension de violencia recibida muestra, que el 92% muestran que han sufrido
violencia verbal y 43,2 % de violencia sufrida y en la violencia ejercida se

encontré con un 93% de evaluados han realizado alguna vez violencia verbal.
Nacional

Becerra y Bances (2018), nos presenta el siguiente trabajo de investigacion
sobre los tipos de amor y dependencia emocional en féminas victimas de agresion
en pareja, atendidas en la ciudad de Lambayeque en el hospital de Nivel I, cuya
investigacion tuvo como conclusion que el mayor porcentaje de las mujeres

evaluadas, la mayoria se encuentran en el tipo de amor consumado y con un nivel
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muy elevado de la dependencia emocional, para obtener estos resultados se utilizé
el Inventario de Dependencia Emocional, evaluando a un total de 80 mujeres que
han asistido de manera voluntaria del Hospital del Nivel 11 de Lambayeque.
Villalobos (2017), nos presenta el siguiente trabajo de investigacion acerca
de la agresion en las parejas y su desempefio familiar en alumnos de secundaria
de la Provincia de Ascope” , donde se estableci6 como objetivo primordial a
reconocer las relaciones en las variables estudiadas, con ello se propuso una
muestra de investigacion a un total de 203 estudiantes del 5° de secundaria, la
cual utilizé para la investigacion la encuesta sobre la violencia en las Relaciones
de Noviazgo entre Adolescentes (CADRI) y el Inventario la Escala de Evaluacion
de Cohesion y Adaptacion Familiar (FACES 1V) y generando los siguientes datos
obtenidos que el desempefio familiar y la agresion en las relaciones de pareja
adolescentes muestran una proporcion superficial; referente a la dimension
familiar y la violencia cometida se mostro un grado inverso de magnitud pequefia
(r > .10; IC del 95%) asimismo la dimensién de cohesion, flexibilidad y
comunicacion llegaron a un total de (r <.10). y entre las dimensiones de violencia

sufrida y funcionamiento familiar tiene un puntaje de ( r<.10).

Chafloque (2016), su investigacion determinara el vinculo entre la relacion
existente en las variables de dependencia emocional y la agresion psicoldgica en
parejas del Centro de Salud Paul Harris. Este disefio del estudio es de tipo
descriptivo y estuvo conformada por cuarenta personas en las edades de 18 a 25
afos, se utilizaron los cuestionarios de Inventario de Dependencia Emocional y el
Cuestionario de Violencia Psicoldgica, cuya conclusién es la siguiente, al terminar
su estudio llega a concluir que hay una correlacion entre las variables, asi mismo
nos muestra que la variable de violencia psicologica es el nivel elevado con un
43%, en el nivel medio con un 30%. Por otra parte, en lo referente a la dependencia
emocional la categoria mas elevada es el 42% y en el nivel moderado con un 23%.
Del mismo modo, se obtuvo una correlacién aceptable en la dimensién de control,
humillacion, denigracion, manipulacion emocional y la violencia sexual con la
dependencia emocional.

Ponce, Aiquipa y Arboccd (2019) realizaron su investigacion, plantedndose
como su objetivo principal, en examinar las conexiones que hay entre la

dependencia emocional y satisfaccion con la vida, este trabajo de investigacion
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fue aplicada a un porcentaje de estudiantes de universidad privada y estatal Lima
Metropolitana de la carrera profesional de psicologia, sean agredidas y no-
agredidas de violencia de pareja, la investigacion conto con 1211 estudiantes, para
el estudio, entre las edades de 21 y 27 afios, obteniendo como resultado a un 54%
sin violencia de pareja y un 46% con violencia; los instrumentos mas utilizados
para la investigacion fue la Violencia entre Novios (CUVINO, creado por
Rodriguez-Franco et al., 2010), con el Inventario de Dependencia Emocional
(IDE, Aiquipa, 2015), asi como la de la escala de Satisfaccion con la Vida (SWLS,
Diener, Emmons, Larsen & Griffin, 1985). Con los datos obtenidos del porcentaje
de las mujeres con agresion de pareja nos muestra que hay correlacion
significativa y de forma inversa entre satisfaccion con la vida y dependencia
emocional.

Pérez (2019), realizo su trabajo de investigacion sobre la dependencia
emocional y violencia en las relaciones de pareja de los adolescentes del distrito
La Esperanza, con una participacion de 417 adolescentes con edades promedio
de 15 a 19 afios, para la recoleccién de datos se utilizé el instrumento del
inventario de Violencia en las relaciones de Noviazgo Adolescente (CADRI), asi
como el Cuestionario de dependencia emocional (CDE), obteniendo como
resultado la existencia de una relacion menor entre la dependencia emocional y
la violencia tanto sufrida como cometida entre los adolescentes del distrito La
Esperanza.

Sanchez (2016), en su estudio, de origen descriptivo correlacional, se
establecio como proposito establecer la conexion que hay sobre “Dependencia
emocional y la violencia psicolégica en parejas atendidas en el centro de salud de
Paul Harris”, utilizando una muestra de 40 participantes con las edades promedio
de 18 a 25 afios, para la obtencion de los resultados se utilizé el Cuestionario de
Violencia Psicologica y asi como el Inventario de Dependencia Emocional, entre
los datos determinan que hay una conexién entre las variables mencionadas
anteriormente, es decir que el 43 % sufren de violencia psicol6gica en alto nivel y
un 30 % con un nivel medio y un 20 % con el nivel bajo. Con relacion a la variable
de dependencia emocional, el nivel mas alto se ubica en un 42% y con un nivel
moderado de 23%, de los datos recogidos.

Sevilla (2018), hizo su investigacion de la dependencia emocional y violencia

en las correlaciones de noviazgo en estudiantes universitarios de la ciudad de
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2.2.

Trujillo, de dos universidades (publica y privada) con un total de 350 estudiantes,
entre varones y mujeres de las edades de 15 y 19 afios, aplicando el cuestionario de
Violencia en las Relaciones de noviazgo (CADRI) de Wolfe y el cuestionario de
Dependencia Emocional de Lemos y Londofio (2006), concluyeron que existe una
correlacion directa con un resultado moderado sobre la dependencia emocional y

violencia en las relaciones de noviazgo.

Bases Tedricas Cientificas

2.2.1. Violencia De Pareja

Wolfe, et al. (1996), define a la violencia a cualquier intento de oprimir o
someter otras personas ya se de manera sexual, fisica o psicoldgica causando

dafios.

Canada, (1995), denomina que el maltrato fisico en la relacion como el

ataque intencional de tipo fisico, psicolégico y sexual, desarrollada por una
miembro de la relacion en pareja ya sea formada por adolescentes o jovenes

causando dafios.

Walker (1989), plantea que la violencia en las parejas, de origen desde la
distribucion desigual en la sociedad, poniendo como base al género, concluyendo
que el hombre dentro de la relacion tiene mayor poder de mando dentro de la

relacion de pareja.

Wolfe, et al. (2001 citado en Pérez, 2019), manifiesta sobre el enfoque
parental, que con ello construye un disefio en donde la agresion es la consecuencia
del de las vivencias del nucleo familiar, nos dice que, la familia es el modelo en
donde los infantes y adolescentes aprenden conductas positivas y negativas para

su vida futura.

Asensi, (2008). Nos dice que la violencia observada de los padres conlleva
a que los hijos se ubiquen en el papel del progenitor de su mismo sexo, (papa -

mama) y con ello generando patrones de conducta como victima o agresor.

Bowlby (1969), manifiesta que las personas adecuan su estilo de vida con

relacion a las experiencias y relaciones que fueron construyendo durante la nifiez
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con sus principales figuras de apego (papa o mama). Estas interacciones destacan

tanto en el inicio, asi como en el desarrollo de su comportamiento agresivo.

2.2.1.1. Teoria

2.2.1.1.1. Teoriade la Violencia de pareja

Corsi (1994, citado por Alvarado, 2018) define a la violencia de

pareja como:

“La violencia solo implica una buasqueda de eliminar los
obstaculos que se ponen en frente para la practica del poder, mediante el
uso de la fuerza genera el control de la otra parte de la pareja. Para que la
violencia se pueda realizar esta sujeta a una condicion: la existencia de una
cierta inestabilidad de poder, que puede estar definida culturalmente o por
el contexto u obtenido mediante maniobras interpersonales de control de
la relacion” Esta teoria menciona 03 caracteristicas: hostilidad,
degradacion e indiferencia de trato tanto como violencia fisica, sexual y

psicoldgica.

2.2.1.1.2. Teoria del Modelo Ecolégico

Este modelo fue creado por Urie Bronfenbrenner, esta teoria se
desarrollé como una solucion a la investigacion tradicional durante el siglo
anterior.

Este modelo se basa en un enfoque ambiental a través del desarrollo de las
personas de diferentes entornos en donde viven, estos ambientes
contribuyen al cambio y desarrollo social, moral, relacional y cognitivo, del

ser humano. (Gratacos, 2019)
Sistema del Modelo Ecologico.

Microsistema: Determina los niveles cercanos del individuo es decir
su comportamiento, roles, relaciones, roles cotidianos que realiza (hogar,

trabajo, amistades, escuela, etc.). Los elementos que constituye el
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2.2.1.2.

microsistema de un individuo esta formado de distintos factores que
interacciona entre si, es decir el microsistema familiar puede afectar el
microsistema escolar.

Mesosistema: En este sistema se vinculan dos o mas entornos de las
personas en donde interactia activamente (interrelacion entre trabajo,
familia, vida social). ElI mesosistema se concibe como un conjunto de
microsistemas que se desarrollan cuando el individuo entra en un nuevo
entorno.

Elementos:

a) Flujos de informacion: La persona crea el rol de
comunicador entre los seres humanos que estan
interrelacionadas por él y hacia él. Ejem., un estudiante
crea un modelo de interaccion con el maestro
(microsistema escuela) y con su familia (microsistema
familiar).

b) Potenciacién de conductas: influye el comportamiento y
el aprendizaje de la persona, esto quiere decir que de dos o
mas microsistemas refuerza lo aprendido.

c) Establecimiento del apoyo social: examina las relaciones

del individuo desde un punto de vista integrador.

Exosistema: En este sistema se incluye al ambiente de las personas
que no participan en forma directa (lugar de trabajo de la pareja, el colegio

de los pequerios, los amigos de los hermanos, entre otros.)

Macrosistema: en este sistema son incluidos los factores culturales,
histéricos en donde se desenvuelve la persona (Normas socio-culturales,

Valoraciones sociales)

Escalas de Violencia

Wolfe& Wekerle (1999, citado en Pérez, 2019). La violencia cometida se
refiere a la agresividad sobre una persona haciendo uso de violencia fisica,
emocional, verbal u otras, que su objetivo es lastimar y hacer dafio con

prediccién hacia la otra persona.
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2.2.1.3.

2.2.14.

(Wolfe & Wekerle, 1999). La violencia sufrida, es el papel de la victima
que sufre de violencia sexual, psicoldgica y fisica que por falta de recursos de
cualquier indole que experimentan este fendmeno, generando un deterioro en

su bienestar emocional.
Factores que definen los tipos de violencia

Wolfe, et al., (2001). Menciona que la violencia sexual, es la actividad
realizada sin el consentimiento mutuo de la pareja, violentando los deseos de

la otra parte, con el objetivo de generar un placer individual.

Wolfe, et al., (2001). También nos dice gque la violencia relacional, es la
devaluacién de la imagen personal a través de las difamaciones, falsos

testimonio y difamacion de la pareja, como una de manera utilizar a la pareja.

Wolfe, et al., (2001). Sefiala que la violencia verbal-emocional, son las a
traques que se dan mediante los descalificativos, insultos, gritos, ofensas,
junto al uso excesivo del lenguaje agresivo, para desarrollar un maltrato
emocional, en los aspectos de identidad, autoconcepto y valor hacia uno

mismo.

Wolfe, et al., (2001). Por otro lado, nos dice que la violencia fisica, se
demuestra por la fuerza fisica que demuestra el agresor a su victima, a traves
de empujones, golpes o el uso de objetos para generar la agresion, que
teniendo como objetivo ocasionar un dafio fisico, moretones, fracturas o en el

peor de los casos llegar a la muerte.

Ciclos de la Violencia en la Pareja

Walker (1978) refiere que muchas mujeres se quedan prisioneras en una
relacion de violencia de pareja. Nos mencionan que este ciclo esta conformado
por tres fases que varian de acuerdo a la intensidad y tiempo:

Acumulacién de tensiones: en esta epata sucede incidentes menores de
agresion, en donde se empieza a crea un ambiente de tension e inestabilidad
en la mujer, en donde comienza las agresiones psicoldgicas; aqui la mujer trata
de justificar la conducta de su pareja, se vuelve una persona pasiva y
convencida que no existe salida en algunas ocasiones, generando que la

victima pase por estados depresivos.

22



Incidente agudo: en esta fase las agresiones no solo son psicologicas
mediante los insultos si no también agresiones fisicas (golpes). En esta etapa
ambos pierden el control siendo el hombre quien ejerce con mayor agresividad
que la mujer.

Tregua amorosa: en esta etapa empieza después de terminar la etapa de
agresiones en donde el hombre es extremadamente carifioso, amable,
mostrando siempre el arrepentimiento y prometiendo no volver agredir
fisicamente y emocionalmente con la condicion de que la mujer no busque el
enojo de su pareja, de esta forma pretende compensar a su pareja y a las
personas que se enteraron de lo sucedido.

2.2.2. Dependencia Emocional.
2.2.2.1. Definicion

Castell6 (2012), menciona que la dependencia emocional es un modelo
activo y permanente de sus diferentes necesidades emocionales que aun no se
ha logrado complacer, busca ser complacidos de forma alternativa por otras
personas, en la actualidad esta definicion sigue siendo valida aun, mediante la

forma en que se desarrollan hoy en dia las relaciones amorosas.

Riso (2008), nos dice que el inicio de la dependencia emocional en las
personas, es la dependencia que se muestra a través de la sobreproteccion que
se fue desarrollando en la nifiez, por la falta de experimentacion de
sentimientos de estrés y frustracion, donde se origina un gran temor al fracaso

de las relaciones personales.

Rodriguez de Medina (2013), menciona lo importe que es fomentar la
autonomia en la etapa de la infancia y la adolescente, cuyas personas se
vuelven independientes y previenen conductas de sobreproteccion hacia la
pareja. Con analizado anteriormente concluimos que las personas que sufren
dependencia emocional, desarrollan diferentes maneras para poder controlar
y manipular a la pareja que mantienen una relacion amorosa, para evitar

reacciones de depresion o soledad por perder a su pareja.
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Castello (2005) y Schaeffer (1998), Nos especifican que la dependencia
emocional se inicia por la deficiencia de afecto en los inicios de la vida de los
seres humanos, esto conlleva a que las experiencias negativas en la nifiez dan
lugar a esquemas mentales desadaptativos y negativos, sin embargo, estas
experiencias no son tan graves para que la persona sufra una desconexion
emocional, las personas que muestren una dependencia emocional desarrollan
una serie de relaciones dificiles y conflictivas, buscando complacer sus
carencias afectivas.

Castell6 (2012), menciona los siguientes factores que originan a la
dependencia emocional:

e Lacarenciaafectiva en la infancia da origen a un gran cambio y valor
en el desarrollo de la persona, en su gran mayoria las conexiones de
los seres humanos que desarrollan dependencia emocional se dan de
manera distante, frustradas y con insatisfacciones emocionales,
generando necesidad sentimental, por aquellas personas que tienen
la necesidad de sentirse queridos, desarrollando una debilidad
emocional , generando un papel de victima, para evitar ser
abandonados, desarrollando un amor obsesivo en vez de llevar una
relacion sana donde el amor de ambas partes de manera reciproca,
solo se da en que tienen que pedir o rogar un poco de carifio para

sentirte bien.

Bowlby (1976), nos dice que es importante establecer en la etapa inicial
de la vida una buena autoestima y autoconfianza en la persona, de no lograrlo
se expresaran una carencia emocional, dando origen a la dependencia
emocional, generando comportamientos desadaptativos, antisociales y

personalidades negativas dentro de la sociedad y de las relaciones amorosas.

Rutter (1990), indica que las personas con trastornos antisociales son
aquellos que han sufrido a lo largo de su vida, una 0 mas rupturas amorosas
de gran importancia, generando como consecuencia un descuido personay en
las relaciones interpersonales. Con relacion a las personas dependientes
emocionales muestran una gran dificultad de poder deslindarse las relaciones

que haya pasado, por temor a la soledad.
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2.2.2.2.

2.2.2.3.

Por consiguiente, las personas con dependencia emocional son aquellas
que muestran una gran insatisfaccion de uno mismo y terminan desarrollando
inseguridad, una baja autoestima y con deseo de una persona a su lado para

no sentirse solo.

Castell6 (2000), refiere que las personas con dependencia emocional al
estar frente a una ruptura amorosa o frente a un abandono, genera una
dependencia mucho mas fuerte, buscando a partir de ello una nueva relacion
en donde a la pareja lo ponga como idolo frente a ellos, haciendo y buscando
la satisfaccién del otro sin importar que se encuentre frente a una relacion
destructiva, con falta de autoestima, por evitar el abandono, como se comenta
en la investigacion, aquellas personas que sufren dependencia emocional
muestran niveles bajos de autoestima, autoconcepto y son mas vulnerables a
sufrir mayores grados de depresidn por no sentirte satisfechos con la relacion

en la que se encuentran.

Dependencia emocional afectiva

La dependencia emocional es la suma de adicciones hacia otra persona,
cuando una persona sufre la dependencia de pareja, demuestra una necesidad
incontrolable de tener o saber de la otra persona, dejando sus propios deseos
y suefios como persona individual, la persona dependiente deja de lado sus
propios criterios y solo busca satisfacer el bienestar de la pareja, con ellos solo
generan un ambiente lleno de tristeza y llantos al no recibir lo que se espera

de la pareja.

Caracteristicas de Dependencia Emocional

Pradas y Perles (2014), muestran como caracteristicas de la
dependencia emocional en las personas de la siguiente manera: buscan estar
en constante comunicacién con su pareja, miran como idolo y Unicas a la
pareja, tienen la necesidad de buscar la aprobacién constante de su pareja,
estan sometidas a la relacion amorosa, muestran un miedo constante frente al
abandono y que la relacion termine, tienen el temor a la soledad, mostrando

una autoestima y autoconcepto deficientes.
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2.2.2.4.

2.2.2.5.

Causas que Mantienen la Dependencia Emocional

Castell6 (2005), Nos refiere que la dependencia emocional muestra
diferentes causas, siendo complejas de explicar, la causa principal para
desarrollar la dependencia emocional es la falta de carifio en la infancia y con
ello van desarrollando dificultad para mantener una unién emocional con
personas que no le corresponden el mismo sentimiento, creando en ellos una

dependencia afectiva o emocional.

Otra causa en el sentimiento de infelicidad y tristeza que sienten con
frecuencia, generando con ello un cambio de amino y miedo al abandono de
la pareja, demostrando una profunda desconfianza por el carifio de la pareja
y de la relacién en el futuro, asi como el miedo a estar solos buscando o
haciendo lo que fuera para evitar ser abandonados.

Para Beck, Freeman y Davis (2005), sostienen que los seres humano
con dependencia emocional sufren necesidad, son débiles, sin valor e
incompetentes buscan en su pareja a una persona fuerte, competente, que los
proteja y cuidar de ellas que son débiles y sobre todo sentirse seguras, y

fuertes para mostrarse a la sociedad.

Tipos de Dependencia Emocional

Castello (2011). Nos indica que la dependencia emocional desarrolla
un patrén pasivo, generando una conducta neutral frente la existencia de su
pareja, donde la persona con dependencia muestra subordinacion, con el fin
de satisfacer a la pareja y no termine su relacion afectiva, dejando que la
pareja decida o haga lo que el crea conveniente para la felicidad de ambos.
Castello (2011). Muestra que la dependencia emocional con el patron
oscilante, son aquellas personas dependientes que cambian de pareja de
manera constante, en busca de satisfacer su carencia de afecto, nos dice que,
al terminar una relacién amorosa, rapidamente buscan otra para entablar un
nuevo vinculo afectivo.

Castello (2011). Nos dice que la dependencia emocional es un patron

dominante, y se manifiesta por el comportamiento de control por encima de
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2.2.2.6.

la pareja, buscando demostrar el temor en la pareja, demostrando

comportamientos violentos hacia la pareja incluso hacia la persona misma

Sintomas de la Dependencia

Tener la necesidad de la compaiiia del otro.

Pide al otro que le demuestre de manera constante sus sentimientos y
que esta enamorado y si deja de hacerlo ya se piensa que dejo de
querer o tener sentimientos hacia la pareja.

Busco que en todo momento este juntos, que le muestre que quiera
estar juntos todo el tiempo y que es la prioridad del otro, sin lograr
sentirlo solo por realizar el pedido.

Dejar de ser uno mismo, y ser como la otra persona quiere para que
esté contento, para que sea elegida y no sea abandonada.

Desarrollar una gran necesidad de control total del otro (buscando
peleas innecesarias con la pareja).

Tener miedo y angustia por que el otro me deje sola(o).

Se van cambiando la personalidad con ellos dejando de lado a los
familiares, amistades, generando un mundo diferente en donde solo
sea el centro, mi pareja, mientras que el otro siga con su vida normal
sin pensar en el sacrifico.

La pareja se transforma en el centro de todos los pensamientos y
preocupaciones del ser humano.

La relacién nos genera ansiedad, desarrollandose pensamientos de
inseguridad, ocasionando sentimientos negativos como impotencia y
tristeza, llorando de manera desconsolada por los sentimientos de
culpa.

Se generar insomnio por noches por desarrollar pensamientos de
culpas o creando historias de infidelidad.

Se desarrollan rupturas repetitivas y reconciliaciones contantes el
sentido de que toda ira mejor para ser aceptados, cuando esto sea solo

una mentira.
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2.3.

2.4.

A la persona no le agrada como es la pareja, ya que le esta diciendo
gue no le gusta como es, su manera de vestir, caminar o hablar, aun
asi, sigue alli por miedo a quedarse sola.

En la mayoria de los casos se da un maltrato psicoldgico y la victima
no se da cuenta que esta siendo atacada hasta cuando empieza una
terapia, empieza a profundizar y analizar como es el desarrollo de la
relacion para darse cuenta que esta siendo maltratada.

Es posible que la persona dependiente busque entre sus amistades para
desahogarse y contarle lo que siente, pero la historia sigue siendo la
misma.

Es previsible que los seres humanos dependiente cuenten con una
persona para expresar sus emociones y explicandole sus sentimientos,

pero se da cuenta que le cuenta una y otra vez la misma historia.

Definicion de Términos Basicos

Violencia de pareja: Wolfe, et al. (1996), define a la violencia a cualquier
intento de controlar o dominar otras personas ya se de manera fisica, sexual o

psicolégica causando dafios.

Dependencia Emocional: Castell6 (2010), nos menciona que la
dependencia emocional es la carencia de emociones, que manifiesta una persona
de manera permanente, buscando satisfacer la carencia emocional que ido
desarrollandose en lo largo de vida, buscando a otra persona en que aferrarse y
no sentirse solo(a).

Identificacion de Dimensiones

2.4.1. Violencia de Pareja

La violencia cometida

Wolfe& Wekerle (1999, citado en Pérez, 2019), Se refiere a la agresividad

sobre una persona haciendo uso de violencia sexual, fisica, y verbal, fisica,
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2.4.2.

emocional, que tiene como prioridad ocasionar deterioro, y es manifestado con
intencion
Violencia sufrida

(Wolfe & Wekerle, 1999). Es el papel de una victima que aguanta la
violencia fisica, psicologica y sexual que por pocos recursos de cualquier indole

vivencia este fendmeno, generando un deterioro en su bienestar.
Dependencia Emocional
Baja Autoestima

Castell6 (2012), manifiesta que las personas que desarrollan dependencia
emocional, son aquellas que no se valoran asi mismas, son seres no tienen un buen
trato con ellos mismos, la autoestima baja son sentimientos que no se valora tal

como es, solo se ven como seres inferiores y sin ningun valor social.
Necesidad Excesiva del otro

Castell6 (2012), nos dice que la necesidad emocional y la ansiedad ante la
pérdida de la pareja. Se expresa con los deseos continuos de conversar y ver a la
pareja en todo momento, de realizar cualquier actividad junto a la pareja, tener
Ilamadas constantes, de responder los mensajes con rapidez o ser incapaces para
decidir de manera individual, se necesita la aprobacion del otro para sentir que es

lo correcto.
Miedo e intolerancia a la soledad

Castell6 (2012), nos dice que es el pavor que tiene la persona en quedarse
sola tras ser disuelta la relacién amorosa, con ello se puede generar la posibilidad
de desarrollar de padecer desérdenes mentales: como la ansiedad frente a la
separacion, angustia, depresion, las personas que no tienen ninguna dependencia
aceptan la situacion y solo hacen el duelo necesario, mientras que la persona
dependiente busca a otra persona para calmar las emociones que se desarrollan al

estar sola(o).
Sumisioén y subordinacion a la pareja

Es la demostracion o la idealizacion de la pareja como unico y el trato
hacia él va hacer siempre de subordinacion. Las personas dependientes ven en sus

parejas como un dios, del cual tienen que adorarlo, asi tenga que hacer diferentes
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sacrificios para satisfacerlo, justificando todo lo que le hace si ningun reclamo

alguno por no ser abandonado.
Deseo de aprobacion a la pareja

Castello (2012), nos explica que la dependencia emocional, coloca a la
pareja como ser importante e indispensable en su vida, poniéndose como ser

inferior, sin valor, ante él y ante sus seres queridos.

2.5. Formulacion de Hipotesis

2.5.1. Hipotesis General

Hi: Existe relacion entre dependencia emocional y violencia de pareja de
los estudiantes del Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico Publico "NUEVA
ESPERANZA" 2020

HO: No existe relacion entre dependencia emocional y violencia de pareja
en los estudiantes del Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico Publico
"NUEVA ESPERANZA" 2020.

2.5.2. Hipotesis especifica
e H1. Existe la relacion entre la dependencia emocional y la dimensién
violencia sufrida en los estudiantes del Instituto de Educacion Superior
Tecnologico Publico "NUEVA ESPERANZA™ 2020.

e H2. Existe la relacion entre la dependencia emocional y la dimension
violencia cometida en los estudiantes del Instituto de Educacién Superior
Tecnoldgico Publico "NUEVA ESPERANZA™ 2020.

2.6. Variables

2.6.1. Definicion operacional

- Violencia hacia la pareja: Medida por las puntuaciones logradas mediante
sus dos escalas de violencia, que es la violencia cometida y violencia sufrida
cada una de las violencias tiene 5 dimensiones: violencia verbal, violencia
emocional, fisica y sexual, por amenazas Yy relacional. Esta establecida por
35 items.
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2.7.

- Dependencia emocional: Medida en la valoracion y las escalas que se
obtendran después realizar la aplicacion del Cuestionario de Dependencia
Emocional (CDE), que presenta 23 items y consta de 06 dimensiones que
son: ansiedad de separacion, miedo a la soledad, expresion afectiva de la

pareja, modificacion de planes, expresion limite y busqueda de atencion.

Operacionalizacion de Variable
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Operacionalizacion de variables

VARIABLES DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES ESCALA DE
CONCEPTUAL OPERACIONAL MEDICION
Se define como: Es | Se asume como la | Violencia sufrida Violencia fisica: Es el dafio que se | Se registran en
Violencia en el intento  de | definicion de medida La violencia sufrida, es el papel realiza al cuerpo de la victima con | escala Likert que va
pareja controlar o dominar | en funcion a los de la victima qué sufre de | 90lpes u otros objetos causando en | de 0 (Nunca) - 3
adolescentes a la pgreja, _de puntaj_es ob’genidos violencia sexual, psicolégica y ellas mc_)retones, fracturas en el | (con frecuencia).
manera psicologica, | del inventario  de | ¢gicq que por falta de recursos cuerpo, incluso llegando hasta la | (Wolfe, et al.,
fisica y sexual viole_ncia en las| 4o cualquier indole  que muerte (Aguilar, 2010). 2001).
generando dafos en | relaciones de

la autoestima de la
persona (Wolfe &
Wekerle, 1999

noviazgo.

experimentan este fendmeno,
generando un deterioro en su
bienestar emocional.

Violencia cometida

Wolfe& Wekerle (1999, citado
en Pérez, 2019). La violencia
cometida se refiere a la
agresividad sobre una persona
haciendo uso de violencia
fisica, emocional, verbal u
otras, que su objetivo es
lastimar y hacer dafio con
prediccion hacia la otra
persona.

Violencia sexual: busca satisfacer

sus deseo 0 necesidades
individuales,  manipulando el
cuerpo sin  su consentimiento
(Aguilar, 2010).

Amenazas: son las conductas
previas a una  discusion,

manipulando y humillando a la
personag (Choynowski, 1997)

Violencia verbal - emocional:
Muestran diferentes
descalificaciones, groserias, gritos,
humillaciones, y lenguaje grosero
sobre otra persona dentro de la
relacién amorosa (Aguilar, 2010)

Violencia relacional: se refieren a
las conductas agresivas causando
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dafio a la persona mediante
calumnias y falsos testimonios
(Ramos, 2008)

Dependencia
emocional

Segun Castello
(2010). La
dependencia
emocional es un
patrén activo 'y
persistente de
ciertas necesidades
emocionales que no
han sido satisfechas
en lo largo de su
vida, las cuales, se
buscan ser cubiertas
de forma des
adaptativa con otras
personas.

Medida en la
valoraciéon 'y las
escalas que se
obtendran  después
realizar la aplicacion
del Cuestionario de
Dependencia
Emocional (CDE),
que presenta 23 items
y consta de seis
dimensiones que son:
ansiedad de
separacion, miedo a
la soledad, expresion
afectiva de la pareja,
modificacion de
planes, expresion
limite y busqueda de
atencion. (2006)

Ansiedad de separacion

Nos dice que son |las
expresiones emocionales del
miedo ante la posibilidad de
separacion y la soledad (Lemos
y Londofio, 2006). Items: 2, 6,
7,8,13,15,17

Expresion Afectiva de la
pareja

Es la necesidad excesiva de
tener demostraciones amorosas
de su pareja para que reafirmen
el amor que siente hacia ella o
el (Lemos y Londofio,2006)
items: 5, 11, 12, 14

Modificacion de Planes.

Son los cambios de planes que
uno hace para lograr la
satisfaccion y la aceptacion de
la pareja, ya sean explicitos o
implicitos (Lemos y Londofio,
2006). items: 16, 21, 22, 23

Miedo a la soledad.

Se evaluara
mediante 23
reactivos en
respuesta  Likert
que va de 1 a 6
puntos. Lemos Yy
Londofio (2006).
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Es la sensacion de sentirse sola,
sin nadie que pueda desmotarle
o hacerle sentir amada, es
también el miedo a no sentirse
protegido por nadie (Lemos y
Londofio, 2006). items: 1, 18,
19

Expresion Limite.

Nos menciona que la
separacién amorosa, es tomada
como un hecho terrible y grave
para el dependiente emocional
(Lemos y Londofio, 2006).
items: 9, 10, 20

Busqueda de atencion.

Es la basqueda constante de la
atencion de la pareja para
sentirse que es la prioridad
dentro de la relacion amorosa
(Lemos y Londofio, 2006).
items: 3, 4
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CAPITULO 111

METODOLOGIA

3.1.Tipo de Investigacion

Hernandez, Fernandez y Baptista (2010), el presente estudio es de tipo
correlacional ya que se determinara la relacion entre dos variables, asi mismo es
de corte trasversal no experimental ya que los datos seran recopilados en un solo

momento dado.

3.2.Método de Investigacion

Hernandez, Fernandez y Baptista (2010), el método de investigacion que
se utilizo es el método hipotético deductivo en donde se desarrollaran hipotesis
para explicar los fendmenos estudiados y en donde seran verificados atreves de
aplicacion de encuestas 0 métodos estadisticos, ya que el estudio es de manera

cuantitativa.

3.3. Disefio de Investigacion

El disefio del estudio es de tipo descriptivo correlacional de corte transversal no
experimental, ya que el estudio no busca manipular las variables a investigar y
solo se analizaran en su forma natural.

La investigacion es de corte transversal ya que la informacion solo se recogera en
un tiempo determinado para posteriormente ser analizados. A la vez la
investigacion es descriptiva correlacional, en donde se utilizaron las habilidades
de los einvestigadores. (Hernandez, Fernandez, y Baptista, 2010).

Su esquematizacion es el siguiente:

M

r
Dénde: \ O|2

M: Parejas de jovenes con maltrato de parejas
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O1: Variable Violencia de pareja
O2: Variable Dependencia emocional.

r: Relacién entre variables

3.4.Poblacién y Muestra

3.4.1.

3.4.2.

3.4.3.

3.4.4.

Poblacion

Hernandez, Fernandez y Baptista (2010), define a la poblacion como el total
de personas que tiene las mismas similitudes y caracteristicas entre ellas que son
tomadas en cuenta para una investigacion, segin lo mencionado se considerara
para la presente investigacion a los alumnos del I ciclo del Instituto de Educacion
Superior Tecnoldgico Publico "NUEVA ESPERANZA" 2020, que hace un total
de 150 estudiantes entre las edades de 16 a 19 de ambos sexos que se encuentren
matriculados en el I ciclo del presente afio 2020.

Muestra

Ramirez (2014), define a la muestra como un conjunto limitado de la
poblacion que presentan las mismas caracteristicas. EL presente investigacion
estuvo conformado por 102 estudiando de ambos sexos del Instituto seleccionado
a través del muestreo no probabilistico, por motivos de la pandemia que se

presenta en este afio se recurrio a una aplicacion on-line.
Criterio de Inclusion

Estudiantes inscrito en el | ciclo del Instituto de Educacion Superior
Tecnologico Pablico "NUEVA ESPERANZA™ del afio académico 2020 de ambos
sexos entre las edades de 16 a 19 afios que deseen participar voluntariamente en

el experimento.
Criterios de Exclusion

Alumnos inscritos en el | ciclo del Instituto de Educacion Superior
Tecnologico Publico "NUEVA ESPERANZA" del afio académico 2020, alumnos

mayores de 19 afios y aquellos que no deseen participar en la investigacion.

Tabla 2: Caracteristica de la muestra de los estudiantes
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Caracteristicas f %

Edad
16 03 5.8
17 28 27.5
18 32 314
19 39 37.3
Sexo
femenino 35 34.3
masculino 67 64.7
Estado civil
Soltero (a) 98 96.1
En una relacién 03 5.8
conviviente 01 0.9
Religion
cristianos 16 15.7
Catolico 46 45.1
Evangélico 18 17.6
Adventista 05 4.9
Israelita 01 0.9
Ateo 02 19
Agnostico 01 0.9
Ninguno 13 12.7
Tipo de Familia
Extensa 16 15.7
Nuclear 64 62.7
Monoparental 22 21.6
A qué edad tuviste tu primer enamorada (0)
11-13 13 12.7
14-16 68 66.6
17- 19 09 8.8
No ha tenido 12 11.8
Cuanto tiempo te duran tus relaciones de pareja.
Dias a 1 mes 01 0.9
2 a 6 meses 29 28.4
6 meses a 1 afio 18 17.6
1 afio a 2 afios 32 31.4
3 afios a mas 09 8.8
No han tenido pareja 13 12.7
Motivo de separacion de las parejas.
Celos 23 225
Pelas y discusiones 03 5.8
Falta de tiempo 06 5.9
Infidelidad 28 28
Distancia 10 9.8
Acuerdo mutuo 03 5.8
Otros 21 20.6
No tuvieron pareja 08 7.8
Ha sufrido de violencia o agresiones en su hogar
Si 04 3.9
En ocasiones 13 12.7
No 85 83.3

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes del | ciclo del Instituto



3.5.Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.5.1. Técnica:

3.5.2.

Evaluacion psicométricas: son pruebas psicoldgicas que son utilizados

para recopilar datos de las variables, a través de un conjunto de items que son
confiables, validos y que se les han brindado un puntaje que son requeridos para
el estudio. (Aiken, 2003).

Instrumento:

3.5.2.1.Instrumento 1: Inventario de Violencia en las relaciones de Noviazgo

Adolescente [CADRI].

Elaborado por Wolfe, Scott, Reitzel-Jaffe, Wekerle, Grasley, y
Pittman en el afio 2001 y fue acondicionado a una version espafiola por
Ferndndez, Fuertes y Pulido durante el afio 2005. El fin de la aplicacion del
cuestionario es brindar una medida del maltrato verbal, sexual, fisico y
enlazado en las dimensiones de sufrida y como cometida en los jovenes para

las edades de 15 a 19 afios de edad.

El cuestionario estd constituido en 2 escalas: Violencia sufrida y
cometida, las escalas estan compuesta por 5 dimensiones: violencia fisica,
sexual, verbal o emocional, por amenazas y relacional. Cuenta con 35 items,
su calificacion es en escala Likert que va desde el 0 (Nunca) hasta el 3 (con
frecuencia). Wolfe, et al., (2001 citado por Pérez, 2019)

Tiene una validez con una estructura interna en las dos versiones, tanto
en la original y la que fue adaptada para la ciudad de Trujillo, para la
recopilacion de datos se utilizara la version adapta y revisada para una
poblacién de Trujillo por Sarmiento (2014, citado por Pérez, 2019), Muestra
una consistencia interna de .52 en relacion, .82 en verbal y emocional, .51 en

violencia sexual, .83 violencia fisica y .52 referente en relacion.

La version adaptada para la ciudad de Trujillo tiene una estructura
interna en relacion a los valores internos entre item-dimension de .24 a .67 en
violencia cometida y de .19 a .73 en la sufrida y una confiablidad, conto con
un coeficiente alfa de .85 referente a violencia cometida y de .89 en sufrida
(Sarmiento, 2014)

38



3.5.2.2. Instrumento 2: Cuestionario de dependencia emocional [CDE]

3.6.

El test sobre dependencia emocional (CDE) fue elaborado por los
investigadores Lemos y Londofio en el afio 2006. En donde tuvieron como
teoria al Modelo Cognitivo Conductual de Aaron Beck y Freeman (1995).
Esta constituido por 6 factores que fueron nombrados sub dimensiones;
ansiedad de separacion, expresion limite y busqueda de atencion, expresion
afectiva de la pareja, modificacién de planes y miedo a la soledad. En donde
se evaluara a través de 23 items con respuesta Likert en donde tiene un puntaje
de 1 a 6 puntos. (Lemos y Londofio, 2006).

La version que fue elaborada para ciudad de Trujillo por Cohen en el
afio 2016, tiene una consistencia interna de .539 a .795, tiene una consistencia
interna para dimensién de ansiedad de separacién de .84, expresion afectiva,
de .77, en mi soledad de .74, expresion limite de .51, modificacion de planes
.75 y busqueda de atencién de .51. Los modelos de los 6 factores es de X? 215
=744.9, RSMEA = .077, GFI = .97, NFI =.96.

Técnicas de Procesamiento y Analisis de Datos

Para la elaboracion y la ejecucion de la investigacion se llevé a cabo las

siguientes coordinaciones.

Se procedié a contactarse con los representantes del Instituto Superior
Tecnologico Publico “Nueva Esperanza” con la finalidad de dar a conocer los
motivos de la investigacion y de los instrumentos (cuestionarios) que se
aplicaron a los estudiantes que se encentraban matriculados en el primer ciclo,
a la vez se coordin6 la forma que se aplicaron las encuestas, la ficha
sociodemogréafica ya que se realizaron de manera online (virtuales) por motivos
de la pandemia no se podian realizar en forma presencial, otro punto que se
coordino es que los estudiantes que accedian a participar en la investigacion
deberian firmar el consentimiento informado en donde se les explica el motivo
de las encuestas. Los test que fueron llenados correctamente se procedieron a
pasar en una tabla de Excel para después ser vaciados al programa Statistical

Package of Social Sciences — SPSS 27 elaborando un estudio descriptivo, los
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3.7.

resultados obtenidos son presentados en sus tablas estadisticas respectivas para

ser estudiados, interpretados y discutidos.

Etica Investigativa

En la investigacion que se realizo se respeto los principios éticos que se
establecen en el codigo de ética del psicélogo. A la vez de les informo a las
autoridades del colegio y estudiantes del Instituto sobre la importancia y los
detalles de la investigacion que pueda influenciar en las decisiones de los
participantes, a la vez se dio a conocer a los participantes de forma clara y
precisa de los motivos del estudio cientifico en donde se resolvera las dudas de
los participantes.

Se protegid los datos, derechos humanos, integridad fisica, mental y la

personalidad, derecho a la intimidad de todos los participantes.

La participacion para la investigacion serd informada y voluntaria, se
garantizo la seguridad de los datos obtenidos y no podran ser utilizados para
otras investigaciones sin el permiso requerido de los participantes. (Colegio de
Psicologos del Peru, 2017)
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. Presentacion y analisis de resultados

Tabla N° 3: Relacion entre dependencia emocional y violencia de pareja en los
estudiantes del Instituto de Educacion Superior Tecnolégico Publico "NUEVA
ESPERANZA™ 2020.

Variable rho p

Dependencia emocional Violencia de pareja J91** .000

Nota: rho=coeficiente de correlacion de Spearman; p=valor de significancia estadistica;

p<.05*=relacién significativa; p<.01**=relacion muy significativa

Se aprecia que las dos variables se correlacionan positiva y significativamente con una
consecuencia de relacion alto (rho=.791, p<.01). Esto nos muestra que los participantes

con niveles altos de dependencia emocional presentan mayores niveles de violencia.

Tabla N°4: Niveles de dependencia emocional en los estudiantes del Instituto de
Educacion Superior Tecnolégico Publico "NUEVA ESPERANZA™ 2020.

NIVEL FRECUENCIA PORCENTAJE
No dependencia 48 47.1%
Dependencia normal 40 39.2%
Dependencia patolégica 14 13.7%
TOTAL 102 100%

Se evidencia que el 47.1% de los estudiantes tienen una dependencia normal, mientras
que el 39.2% con dependencia normal y el 13.7 con dependencia patolégica, por lo que

se evidencia que los estudiantes buscan que sus necesidades sean complacidas por otros.
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Tabla N°5: Niveles de violencia de parejas los estudiantes del Instituto de Educacion
Superior Tecnologico Publico "NUEVA ESPERANZA" 2020.

NIVEL ALTO MEDIO BAJO
COMETIDA 48% 32% 38%
SUFRIDA 52% 68% 62%
TOTAL 100% 100% 100%

Se evidencia que los estudiantes del instituto predominan un nivel medio 68% de
violencia sufrida, y un nivel alto 48%de violencia cometida, evidenciando que los en

mayoria los estudiantes son los que son victima de comportamientos violentos.

Tabla N°6: Relacion entre la dependencia emocional y la dimensidn violencia sufrida en
estudiantes del Instituto de Educacion Superior Tecnologico Publico "NUEVA
ESPERANZA" 2020.

Variable rho p

Dependencia emocional  Violencia sufrida .883** .000

Nota: rho=coeficiente de correlacion de Spearman; p=valor de significancia estadistica;

p<.05*=relacién significativa; p<.01**=relacion muy significativa

Se aprecia que la dependencia emocional y la dimensién violencia sufrida se relaciona
positiva y significativamente con un efecto de relacion alto (rho=-.883, p<.01). Ello indica
que, los estudiantes que tienen indices altos de dependencia emocional, serian victimas

de violencia sufrida.

Tabla N°7: Relacion entre la dependencia emocional y la dimension violencia cometida
en estudiantes del Instituto de Educacion Superior Tecnoldgico Publico "NUEVA
ESPERANZA" 2020.
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Variable rho p

Dependencia emocional  Violencia cometida 616** .000

Nota: rho=coeficiente de correlacion de Spearman; p=valor de significancia estadistica;

p<.05*=relacidn significativa; p<.01**=relacion muy significativa

Se aprecia que la dependencia emocional y la dimension violencia cometida se relacionan

positivamente con un efecto de relacion medio (rho=.616, p<.01).

4.2. Discusion de los Resultados

En los resultados hallados en los test aplicados a los alumnos del Instituto de
Educacion Superior Tecnoldgico Publico "NUEVA ESPERANZA" 2020. Se encontré que
hay una correlacion positiva e importante entre las variable de dependencia emocional y
violencia de pareja (rho=.791, p<.01), es decir que mientras mas dependencia emocional
haya entre las parejas mayor porcentaje de violencia va haber; estos resultados obtenidos
son similares al estudio realizado por Alvarado (2018) en donde realizé una investigacién
con las mismas variables y con una muestra similar al estudio realizado encontrando que
existe una correlacion significativa y directa (p<0.05) entre la violencia de pareja y la
dependencia emocional. De la misma manera encontramos a Palacios (2015) en donde se
ejecutd un estudio sobre “VIOLENCIA Y DEPENDENCIA EMOCIONAL EN
RELACIONES DE NOVIAZGO” en una poblacion de 199 estudiantes entre las edades
de 18 a 36 afios encontrando que hay una correlacion importante entre las dos variables

con una correlacion de p < .001.

Asi mismo encontramos que los niveles de dependencia emocional en los
estudiantes se ubican con un 39.2 % en una dependencia normal, un 13.7 % una
dependencia patolica y con un 47,1 % no dependientes; estos datos obtenidos reafirman
la teoria del apego del autor de Bowlby (1977) menciona que las personas crean lazos
emocionales fuertes con determinadas personas entre ellas pueden ser las parejas
amorosas en donde expresas diferentes emociones entre ellas puede ser depresion,

violencia, enfado, etc.

Referente a la dimension de violencia de pareja se encontré un nivel medio tanto en
las dimensiones de violencia sufrida con un 68 % y con un 32 % de violencia cometida,
estos datos reafirman las estadisticas de MIMP (2020) en donde refiere que hasta el mes

de noviembre se han presentado 121 casos de feminicidio en donde la pareja ocupa el
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73,60 % y la ex pareja 18, 15% de responsabilidad de las muertes, ademas estos datos se
suman las obtenidas por la ONU (2020) en donde manifiesta que el 35 % de las féminas

han vivido alguna clase de agresion fisica o sexual por parte de su pareja amorosa.

Referente al objetivo especifico encontramos una correlacion importante en las
dimensiones de dependencia emocional y violencia sufrida con un efecto correlacional
alto (rho=-.883, p<.01). Ello sefiala que los alumnos tienen indices altos de dependencia
emocional, serian victimas de violencia sufrida. De manera similar encontramos los datos
de la investigacion realizada por Silva (2020) en adolescentes en donde utilizé los mismos
cuestionarios para recopilar los datos encontrandando que existe una elacion importante
entre la variable de dependencia emocional y violencia sufrida (r=0.565). La violencia
sufrida es el rol de la victima que sufre violencia fisica, sexual o psicolégica por parte de
su pareja que genera deterioro en su bienestar. (Wolfe & Wekerle, 1999).

La dependencia emocional y violencia cometida en los estudiantes del Instituto de
Educacion Superior Tecnolégico Publico "NUEVA ESPERANZA" 2020 encontramos
que existe se relacionan positivamente con un efecto de relacion medio (rho=.616, p<.01).
Estos datos se asemejan a los hallados por Silva (2020) en su estudio sobre “Dependencia
emocional y violencia en los vinculos de pareja en adolescentes entre 15 a 17 afios de
Lima Norte, 2020 la violencia cometida es definida como aquel que ejerce el agresor
hacia su pareja ya sea violencia psicoldgica, sexual o fisica Wolfe& Wekerle (1999,
citado en Pérez, 2019).
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

5.1. Conclusiones

De acuerdo a las frecuencias obtenidas, en las dimensiones de la dependencia
emocional de los alumnos del instituto Nueva Esperanza, 2020 se ubica en un
nivel alto.

De acuerdo a las frecuencias obtenidas, de los estudiantes del Instituto Nueva
Esperanza, 2020 en la dimensidn de la violencia sufrida presenta un nivel alto, asi
mismo muestra que también hay un rango elevado de violencia cometida en el
noviazgo de los estudiantes del instituto.

Encontramos que, si hay una correlacion significativa entre la Dependencia
Emocional y la Violencia en las relaciones de noviazgo entre estudiantes del
Instituto Nueva Esperanza,

Encontramos que si hay una correlacion entre la dependencia emocional y la
dimensién violencia sufrida, quiere decir que se relaciona positiva y
significativamente con un efecto de relacion alto.

Encontramos que, si hay una relacién importante entre la violencia cometida y la
dependencia emocional del noviazgo de los estudiantes del Instituto Nueva

Esperanza, 2020

5.2. Sugerencia

Continuar con las investigaciones que nos permitan entender a los adolescentes
que sufren dependencia emocional y violencia frente a una relacion amorosa,
porque se tienen necesidades emocionales insatisfechas que proyectan cubrir con
relaciones de violencia como algo normal en su relacion a su noviazgo.

crear e implementar programas preventivos promocionales de salud mental con
temas de desarrollo como ser humano ya sea de la autoestima, personalidad,
resiliencia que ayuden a darse cuenta que dentro de una relacién no se debe
permitir violencia.

Desarrollar e implementar proyectos en donde podamos dar a los adolescentes

nuevas formas de ver su independencia emocional frente a una relacion amorosa.

45



e Proponer al Instituto Nueva Esperanza, con ayuda del area de psicologia realizar
talleres, sobre la dependencia emocional y los tipos de agresion que se puede

experimentar en la etapa del noviazgo.
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ANEXOS Y/O APENDICES

ANEXO N° 01
CUESTIONARIO DE DEPENDENCIA EMOCIONAL
Lemos M. & Londoiio, N. H. (2006)
Edad:  Género: F M Ha tenido o tiene pareja:  Si No

Actualmente cuanto tiempo tiene con su pareja:
Estadocivil: ...
Instrucciones:

A continuacién encontrara algunos enunciados que podria describira su relacion de pareja
y asi mismo. Lea atentamente cada enunciado y marque segun se sienta identificada (0),

sienta (0). Escoja el puntaje més alto de 1 a 6 segun como se identifique.

1 2 3 4 5 6
Completament La Ligerament | Moderadament | La mayor | Me describe
e falsode mi | mayo e mas e verdadero de parte perfectament
r verdadero mi verdader e
parte que falso o de mi
falso
de mi
N° ITEMS 1 2 3 4 |5

1 | Me siento desamparado cuando estoy solo.

Me preocupa la idea de ser abandonado por mi pareja.

Para atraer a mi pareja busco deslumbrarla o divertirla

Al DN

Hago todo lo posible por ser el centro de atencion en
la vida de mi pareja.

5 | Necesito constantemente expresiones de afecto de mi
pareja.

6 | Si mi pareja no llama o no aparece a la hora acordada
me angustia pensar que esta enojada conmigo.

7 | Cuando mi pareja debe ausentarse por algunos dias
me siento angustiado.
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Cuando discuto con mi pareja me preocupa que deje
de quererme.

He amenazado con hacerme dafio para que mi pareja
no me deje.

10

Soy alguien necesitado y débil.

11

Necesito demasiado que mi pareja sea expresiva
conmigo.

12

Necesito tener a una persona para quien yo sea mas
especial que los demas.

13

Cuando tengo una discusion con mi pareja me siento
vacio.

14

Me siento muy mal si mi pareja no me expresa
constantemente el afecto.

15

Siento temor a que mi pareja me abandone.

16

Si mi pareja me propone un programa dejo todas las
actividades que tenga para estar con ella.

17

Si desconozco donde estd mi pareja me siento
intranquilo.

18

Siento una fuerte sensacion de vacio cuando estoy
solo.

19

No tolero la soledad.

20

Soy capaz de hacer cosas temerarias, hasta arriesgar
mi vida, por conservar el amor del otro.

21

Si tengo planes y mi pareja aparece el cambio solo por
estar con ella.

22

Me alejo demasiado de mis amigos cuando tengo una
relacién de pareja.

23

Me divierto solo cuando estoy con mi pareja.
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CUESTIONARIO DE VIOLENCIA EN RELACIONES DE PAREJA
ADOLESCENTES (CADRI)

VERSION ESPANOLA

Wolfe, Wekerle, Grasley y Pittman

A continuacién, se describe unos items en donde se describe asi mismo y otros
interrogantes en relacién hacia tu pareja, en donde se representan distinta situaciones o
sucesos, discusiones o conflictos dentro de la relacion en los ultimos 12 meses.

Se le recomienda ser lo mas sincero (a) al momento de llenar el cuestionario.

¢ Nunca: esto no ha pasado en nuestra relacion

e Rara vez: unicamente ha sucedido en 1 o 2 ocasiones
e A veces: Ha ocurrido entre 3 a 5 veces

e Con frecuencia: Se ha dado en 6 0 méas ocasiones

mi chico/a ...
N° | A hico/ Nunca | Rara | A Con
vez veces | frecuencia

1 Traté de apartarlo/a de su grupo de amigos.

2 Hice algo para poner a mi chico/a celoso/a.

3 Saqué a relucir algo malo que él/ella habia
hecho en el pasado.

4 Le lancé algun objeto.

5 Le dije algo solo para hacerle enfadar.

6 Le hablé en un tono de voz fuerte u ofensiva.

7 Le insulté con frases de desprecio.

8 Dije cosas a sus amigos sobre él/ella para
ponerlos en su contra.

9 Le ridiculicé o me burlé de él/ella delante de
otros.

10 | Le segui para saber con quién y donde estaba.

11 | Le culpé por el problema.

12 | Le di una patada, le golpeé o le di un
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Pufetazo.

13 | Le acusé de ligar o coquetear con otro/a.

14 | Le abofeteé o le tiré del pelo.

15 | Le amenace con dejarlo/la.

16 | Le empujé o le zarandeé.

17 | Extendi rumores falsos sobre él/ella.
Nunca: esto no ha pasado en nuestra relacién
Rara vez: Unicamente ha sucedido en 1 0 2 ocasiones
A veces: Ha ocurrido entre 3 a 5 veces
Con frecuencia: Se ha dado en 6 0 mas ocasiones

N° A mi chico/a ... Nunca | Rara | A Con

vez veces | frecuencia

1 | Trat6 de apartarme de mi grupo de amigos

2 Hizo algo para ponerme celoso/a.

3 | Saco arelucir algo malo que yo habia hecho

en el pasado.

4 Me lanzé algun objeto.

5 Me dijo algo solo para hacerme enfadar.

6 Me hablé en un tono de voz fuerte u ofensiva.

7 Me insult6 con frases de desprecio.

8 Dijo cosas a mis amigos sobre mi para

ponerlos en mi contra.
9 Me ridiculizé o se burlé de mi delante de

otros.
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10

Me siguid para saber con quién y donde
estaba yo.

11

Me culp6 por el problema.

12

Me dio una patada, me golped o me dio un
Pufietazo.

13

Me acuso de ligar o coquetear con otro/a.

14

Me abofeted o me tird del pelo.

15

Me amenazé con dejarlo/la.

16

Me empuj6 o me zarandeo.

17

Extendio rumores falsos sobre mi.
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ANEXO N° 02
FICHA SOCIODEMOGRAFICA

Marque las alternativas con una X que usted considere correcta.

1. Estado civil:
e Soltera (0): ......... Conviviente: .........
e casada(o): ........... Divorciada(o):......
2. Religion:
e Catolica (0):......... Evangélica (0):..........
e Agnostico:.......... Creyente: ..........

e 1lal3......... l4al6..........
5. Cuanto tiempo te duran tus relaciones de pareja.
e 2a6bmeses........... 6 mesesal afo ...........

e 1afioa?2afios Otro ( Especificar):......................

e Infidelidad:......... agresion: ............
o Celos:i.c..ovvnnnn... Otro..

7. Hasufrido de violencia o agresiones en su hogar:
e Si...... No....... En ocasiones............

8. ¢Qué acciones experimentas en tu relacion de pareja?

........ Insultos, burlas, celos, control, prohibiciones, gritos.
......... Amenazas, empujones, jaloneos, palabras fuera de control.
......... La obliga a tener relaciones sexuales.

......... arafiazos, Golpes, etc.

.......... Me pide mi sueldo para administrarlo, no me deja trabajar.
9. ¢Con qué frecuencia se presentan estos episodios de violencia?
e Diario: .......... Interdiario: ...............

e Unavez por semana: ........... Una vez al mes:...
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ANEXO N° 03

FICHA TECNICA

INVENTARIO DE VIOLENCIA EN LAS RELACIONES DE NOVIAZGO

Nombre Original
delinstrumento:

Autor y afio

Objetivo del instrumento:

Usuarios

Forma de
Administracion oModo
de aplicacion:

Validez

Confiabilidad

ADOLESCENTE [CADRI].

INVENTARIO DE VIOLENCIA EN LAS
RELACIONES DE NOVIAZGO ADOLESCENTE
[CADRI].

Original: Wolfe, Wekerle, Grasley y Pittman Fecha de
Construccion: 2001

Adaptacion:

Sarmiento  (2014) determino las propiedades
psicométricas del instrumento.

Altamirano (2016) validacion el Instrumento para la
ciudad de Trujillo.

Se evalulan tanto los comportamientos violentos como
la pareja.

Adolescentes de 15 a 19 afos

Individual o colectiva Duracién: 20 minutos

Validez fue confirmada a través de la correlacién item-
dimension, con valores significativos (p<0.05) entre
0.19 a 0.74 para cada escala.

El valor de confiabilidad obtenido por el alfa de
Cronbach fue de 0.85 para la escala violencia
cometida, asi como un valor de 0.89 para la escala
violencia sufrida, confirmando la confiabilidad del
instrumento.
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FICHA TECNICA

CUESTIONARIO DE DEPENDENCIA EMOCIONAL [CDE]

Nombre Original
delinstrumento

Autor y afo:

Objetivo del instrumento

Usuarios

Forma de
Administracion oModo
de aplicacion:

Validez

Confiabilidad

CUESTIONARIO DE DEPENDENCIA
EMOCIONAL [CDE]

Original: Lemos y Londofio creado en el 2006

Adaptacion:
Lecca (2016) tuvo como propdsito determinar las
propiedades psicometricas d

Evalta la dependencia emocional como constructo

total.

Adolescentes de 16 a 55 afios

Individual o colectiva Duracién: 10 minutos

la validez de constructo hallado mediante item — total,
bajo la estructura de las seis dimensiones, se obtuvo
valores entre 0.40 y 0.70 para el total de la prueba, para
cada factor se obtuvo valores entre 0.39 y 0.67,
encontrandose estos valores en niveles de muy bueno
a elevado

Se utilizo el Alfa de Cronbach para la confiabilidad
por consistencia interna, obteniéndose un 0.91 en el
cuestionario en general y en los seis factores se
evidenciaron valores de 0.63 a 0.82, confiabilidad de
moderada a elevada.
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ANEXO N° 04

VALIDACION Y FIABILIDAD DE INSTRUMENTO

INVENTARIO DE VIOLENCIA EN LAS RELACIONES DE NOVIAZGO
ADOLESCENTE [CADRI].

El cuestionario obtuvo una validez de constructo que fue adquirida atreves del analisis
factorial confirmatorio, los items fueron construidos en dos factores, en el afio 2005
Fernandez, Fuertes y Pulido adaptaron el cuestionario para Espafia. Posteriormente
Altamirano en el afio 2016 adapta el cuestionario para el Peru en la ciudad de Trujillo
utilizando una muestra de adolescentes en donde confirman su validez atreves de su
correlacion item-dimension en donde obtuvieron un valor significativo de (p<0.05); tiene
una estructura interna en relacion a los valores internos entre item-dimension de .24 a .67
en violencia cometida y de .19 a .73 en la sufrida y una confiablidad, conto con un
coeficiente alfa de 0.85 referente a violencia cometida y de .89 en sufrida (Sarmiento,
2014)
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VALIDACION Y FIABILIDAD DE INSTRUMENTO

CUESTIONARIO DE DEPENDENCIA EMOCIONAL [CDE]

El cuestionario sobre dependencia emocional (CDE) fue elaborado por los investigadores
Lemos y Londofio en el afio 2006. En donde tuvieron como teoria al Modelo Cognitivo
Conductual de Aarén Beck y Freeman (1995). Esta constituido por 6 factores que fueron
nombrados sub dimensiones; ansiedad de separacion, expresion limite y busqueda de

atencion, expresion afectiva de la pareja, modificacion de planes y miedo a la soledad.

La version que fue utilizada fue la que se validada para la ciudad de Trujillo por Cohen
en el afio 2016, tiene una consistencia interna de .539 a .795, su consistencia interna para
dimension de ansiedad de separacion de .84, expresion afectiva, de .77, en mi soledad de
.74, expresion limite de .51, modificacion de planes .75 y busqueda de atencién de .51.
Los modelos de los 6 factores es de X?215= 744.9, RSMEA = .077, GFI = .97, NFI =.96.
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ANEXO N° 05

FICHA SOCIODEMOGRAFICA

01

02

03

04

05

06

07

08

09

Edad

17

17

18

17

19

17

19

17

19

Sexo

Hombre

masculino

Masculino

Masculino

Masculino

Femenino

Masculino

Masculino

Masculino

Estado
Civil:

Soltero

soltero
En una
relacién
En una
relacion
Soltero
Soltera
Soltero

Soltero

Soltero

Religion

Cristiana

catélico
Catolica
La libertad
catolico
Evangélica
Catolico
Evangélico

Cristiano

BASE DE DATOS

FICHA SOCIODEMOGRAFICA

Tipo de Familia

F. Extensa

F. Nuclear
F. Nuclear
F. Extensa
F. Nuclear
F. Nuclear
F. Nuclear
F. Extensa

Padres Separados

A qué edad
tuviste tu
primer
enamorada

(0)

no considero
haber tenido
enamorada
14- 16
11-13

14- 16

14- 16

14- 16

14- 16

14- 16

11-13

Cuanto

tiempo te
duran tus
relaciones
de pareja.

No tuve
pareja

lafioa?2
afios
2a6
meses
lafioa?2
afos
2a6
meses

6 meses a
1 afio

6 meses a
1 afio
2a6
meses
lafioa?2
afos

Cuéles fueron
los motivos de
gue terminaron
su Ultima
relacion de
pareja.

No tuve pareja

Celos

Celos

Peleaa

falta de tiempo
Celos

Celos

Solo fueron

ilusiones.
Celos

Ha sufrido
de
violencia o
agresiones
ensu
hogar

No

En
ocasiones
No
No
No
No
No
En
ocasiones

En
ocasiones

¢Qué acciones
experimentas
en tu relacion
de pareja?

Nunca

Nunca
Nunca
Nunca
Nunca
Nunca
Nunca
Nunca

Nunca

¢Con qué

frecuenci
se

a

presentan

estos
episodios
de

violencia?

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca
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10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20
21
22

23

24

25

26

27

28

18

17

19

18

17

19

19

19

19

17

17
18
19

19

19

19

17

19

19

Masculino

Femenino

Masculino

Masculino

Femenino

MASCULINO

Masculino

Masculino

Masculino

Masculino

Hombre
Masculino
Masculino

masculino

Femenino

Masculino

Masculino

Varon

femenino

Soltero

Soltera

Soltero

Soltero

Soltera

En una

relacion

Soltero

Soltero

Soltero

Soltero

Soltero
Soltero
Soltero

soltero

Soltera

Soltero

Soltero

Conviviente

soltera

Cristiano
Catolica
Adventista

Catolica

Evangelica

Evangelica

Catolico
Catolica
Evangélico
Ninguna

Catolica

Evangélico
cristianismo
Catolica
Catolica
Cristina
Catolico

adventista

F. Extensa
Padres Separados
Padres Separados

F. Nuclear

F. Nuclear

Padres Separados

F. Nuclear
F. Nuclear
Padres Separados
F. Nuclear

F. Nuclear
F. Nuclear
Padres Separados

F. Nuclear
F. Nuclear
F. Nuclear
F. Nuclear
F. Extensa

F. Extensa

14- 16
14- 16
14- 16

14- 16

14- 16

11-13

14- 16
11-13
14- 16
No tuve

Ninguna
14- 16
11-13

11-13
14- 16
14- 16
14- 16
14- 16

14- 16

6 meses a
1 afio

6 meses a
1 afio

6 meses a
1 afio
lafioa?2
afos

2a6
meses
2a6
meses

2a6
meses
lafioa?2
afios
lafioa?2
afos
Ninguna

Ninguna
1 mes
2a6
meses
2a6
meses

6 meses a
1 afio

6 meses a
1 afio

6 meses a
1 afio
lafioa?2
afios

5 afios

Infidelidad
Aburrimiento
Celos

Infidelidad

Infidelidad

Infidelidad

Infidelidad
Por Tiempo
Infidelidad
Ninguna

Ninguna
Celos
Celos

Celos

Infidelidad
Infidelidad
Infidelidad
Infidelidad

Infidelidad

No

No

No

No

Si

En
ocasiones
No

En
ocasiones
No

En

ocasiones
No

No
No

No

No

No

No

No

No

Nunca

Nunca

Nunca

Insultos, burlas,
celos, control,
prohibiciones,
gritos.

Nunca

Insultos, burlas,
celos, control,
prohibiciones,
gritos.

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca
Nunca
Nunca

Nunca
Nunca
Nunca
Nunca
Nunca

Nunca

Nunca
Nunca
Nunca
Una vez al
mes
Nunca

Diario

Nunca
Nunca
Nunca
Nunca

Nunca
Nunca
Nunca

Nunca
Nunca
Una vez al
mes
Nunca

Nunca

Nunca
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29

30

31

32

33

34

35
36

37

38

39

40

41

42

43
44

45

46

47

48

19

17

17

18

18

16

17
18

18

19

18

19

18

18

17
17

17

18

18

18

Masculino

Masculino

Masculino

Femenino

FEMENINO

femenino

femenino
Femenino

Masculino

Masculino

Masculino

Masculino

Femenino

masculino

Masculino
Masculino

Masculino

Masculino

Femenino

Hombre

Soltero

Soltero

soltero

Soltera

Soltera

soltera

soltera
Soltera

Soltero

Soltero

Soltero

Soltero

Soltera

soltero

Soltero
Soltero

Soltero

Soltero

Soltera

Soltero

Catolica
Cristiana
Evangelica
Ninguna

CATOLICA

evangelica

catolica
Catolica

Cristiana
Ninguna
Catolico
Catolica
Ninguna
catolico

Catolica
Cristiano

Catolica
Catolica
Cristiana

Ateos

Padres Separados
F. Nuclear
NORMAL.
Padres Separados

F. Nuclear

F. Nuclear

F. Extensa
F. Nuclear

Padres Separados
F. Nuclear
Padres Separados
F. Nuclear
F. Nuclear
F. Nuclear

F. Nuclear
F. Nuclear

F. Nuclear
F. Nuclear
F. Nuclear

F. Nuclear

14- 16
14- 16
14- 16
14- 16

14- 16

14- 16

nunca
14- 16

14- 16
11-13
11-13
14- 16
14- 16
17

Ninguno
11-13

14- 16
14- 16
14- 16

11-13

3 afos

2a6
meses
2a6
meses
2a6
meses
lafioa?2
afos

lafioa?2
afos
nunca
lafioa?2
afos
lafioa?2
afos
2a6
meses
2a6
meses

6 meses a
1 afio
lafioa?2
afios
2a6
meses
No tengo
2a6
meses
lafioa?2
afios
2a6
meses

6 meses a
1 afio
lafioa?2
afios

Distinta forma
de pensar
Distancia

Infidelidad
Infidelidad

EL TIEMPO Y
LA
DISTANCIA
Infidelidad

nunca
Fue por mutuo

acuerdo
Distancia

Celos

Caminos
distintos

Se fue a otro pais
Infidelidad

acuerdo mutuo

No tuve
Contradicciones

en gustos.
Infidelidad
Celos

Distancia

Celos

No

No

No

No

En
ocasiones

No

No
No

No
No
En
ocasiones
No
No
No

No
En

ocasiones
No
No
No

No

Nunca
Nunca
Nunca
Nunca

Nunca

Nunca

Nunca
Nunca

Nunca
Arafiazos,
Golpes, etc.
Nunca
Nunca
Nunca

Nunca

Nunca
Nunca

Nunca
Nunca
Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca
Nunca

Nunca

Una vez

por semana

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca
Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca
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49

50

51
52

53

54

55

56

57

58

59

60

61

62

63

64
65

19

19

17
19

19

19

17

17

19

19

17

18

19

16

18

19
19

Masculino

Masculino

Masculino
Masculino

Masculino

masculino

Masculino

hombre

Masculino

Masculino

masculino

Femenino

Hombre

Masculino

Femenino

femenino
Femenino

Soltero

Conviviente

Soltero
Soltero

Soltero
Soltero(a)
Soltero
soltero
Soltero
Soltero
soltero
Soltera
Soltero
Soltero

Soltera

soltera
Soltera

Catolico

Catolica

Catolico
Cristianismo

Evangélico
evangélico
Evangélica
ninguna
No tengo
Catolico
israelita
Catolico
Ninguno
Evangélico

Catolica

catélica
Catolica

F. Nuclear

Familia corta

F. Extensa
F. Extensa

F. Nuclear
F. Nuclear
F. Nuclear
F. Nuclear
Familia con padres
F. Nuclear
F. Nuclear
F. Nuclear
F. Nuclear
F. Extensa

F. Nuclear

F. Extensa
Mama, hermanas y yo

14- 16

14- 16

No tengo
19

14- 16
14- 16
14- 16
11-13
14- 16
14- 16
14- 16
14- 16
14- 16
14- 16

14- 16

aun no tengo
14- 16

6 meses a
1 afio
lafioa?2
afos

No tengo
3 meses

lafioa?2
afos
2a6
meses
Depende si
funciona
lafioa?2
afios

6 meses a
1 afio
lafioa?2
afos
2a6
meses

6 meses a
1 afio
lafioa?2
afos
lafioa?2
afios
lafioa?2
afos

no tenido

lafioa?2
afios

Celos

Dinero

No hay
Infidelidad

Motivo de
estudios

Celos

Celos

se fue a otro sitio
No nos
comprendiamos
Tiempo

Celos

Celos
Infidelidad

Mutuo acuerdo

Tiempo

no e tenido
Infidelidad

No
En

ocasiones

No
Si

No

No

No

No

No

No

No

No

No

No

No

No
No

Nunca

Insultos, burlas,
celos, control,
prohibiciones,
gritos.

Nunca

Insultos, burlas,
celos, control,
prohibiciones,
gritos.

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca
Insultos, burlas,
celos, control,
prohibiciones,

gritos.
Nunca

Insultos, burlas,
celos, control,

Nunca

Una vez

por semana

Nunca
Diario

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Una vez al

mes

Nunca

Una vez al

mes

65



66
67

68
69

70

71

72

73

74
75
76

77
78

79

80

81

82

83

84

85

19
19

17
17

19

16

17

18

19

19
17

18
18

18

18

18

17

18

19

18

femenino
Masculino

Masculino
Hombre

Femenino

Masculino

Masculino

masculino

masculino
Femenino
Masculino

Masculino
femenino

femenino

Femenino

Masculino

Femenino

Femenino

Masculino

Masculino

soltera
Soltero

Soltero
Soltero

Soltera

soltera

Soltero

soltero

soltero
Soltera
Soltero

Soltero
soltera

soltera

soltero

Soltero

Soltera

Soltera

Soltero

Soltero

evangelica
Ninguna

Cristiana
Catolico

Catdlica
evangelica
CREO EN

DIOS
catolica

catélico
Adventista
Catolica

Catolico
catélica

catolica
Ninguna, soy
libre :v
Adventista
Catolica
Cristiana

Catolica

Ateo

Padres Separados
F. Extensa

F. Nuclear
F. Nuclear

Mama,hermana,sobrino
y Yo.
F. Nuclear

F. Nuclear

Padres Separados

F. Nuclear
F. Nuclear
F. Extensa

F. Nuclear
F. Nuclear

Padres Separados
F. Nuclear
F. Nuclear
Padres Separados
F. Nuclear
F. Nuclear

Vivo con mi hermano

17
14- 16

No tube
14- 16

19 aflos

14- 16

14- 16

no e tenido una
relacién

aun no
18
11-13

14- 16
17

14- 16

14- 16

14- 16

14- 16

14- 16

14- 16

14- 16

1 afio
2a6
meses
Ninguno
lafioa?2
afios
lafioa?2
afos
lafioa?2
afos
2a6
meses
no tuve
una
relacién
aun no

3 aflos
2a6
meses

5 afios
lafio

2a6
meses

6 meses a
1 afio
2a6
meses
2a6
meses
lafioa?2
afios

6 meses a
1 afio

6 meses a
1 afio

ya no me queria
Celos

Ninguno
Infidelidad

Celos
Infidelidad

Nos separamos
porque si xd
no e tenido una
relacion

nada

Ninguno

Se fueron del
pais xd
Infidelidad
temas de estudio

y lugar
confianza
Infidelidad
Cansancio
Celos

No habia amor

La costumbre

No hay quimica

No
No

No
No

No

No

Si

No

No

No
No

No
No

No

No

No

No

No

No

No

66prohibiciones,
gritos.
Nunca

Nunca

Nunca
Nunca

Nunca
Nunca
Nunca

Nunca

Nunca
Nunca
Nunca

Nunca
Nunca

Nunca
Nunca
Nunca
Nunca
Nunca
Nunca

Nunca

Nunca
Nunca

Nunca
Una vez

por semana

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca
Nunca
Nunca

Nunca
Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca
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86

87

88
89
90
91
92

93

94

95

96

97
98

99

100

101

102

18

19

19
18
18
19
19

18

18

19

19

18
18

18

17

17

Femenino
Masculino

hombre
Masculino
Masculino
Femenino
Mujer

Femenino
Femenino
Femenina
Mujer

Femenino
femenino

Femenino

Femenino

Masculino

Masculino

Soltera

Soltero

soltero
Soltero
Soltero
Soltera
Soltera

Soltera

Soltera

Soltera

Soltera

Soltera
soltera

Soltera

Soltera

Soltero

Soltero

Catdlica
Ninguna

evangélico
Catolica
Evangelica
Cristiana
Catolica

Agnostica
Evangélica
Adventista
Cristiana

Catolica
catolica

Catolica

Cristiana

Evangelico

Cristiana

Padres Separados
F. Nuclear

F. Nuclear
F. Nuclear
F. Extensa
F. Nuclear
Padres Separados

F. Nuclear
F. Nuclear
F. Nuclear
F. Nuclear

F. Nuclear
F. Nuclear

Padres Separados

F. Nuclear

Padres Separados

F. Extensa

14- 16
14- 16

14- 16
14- 16
20
14- 16
17

14- 16
17

14- 16
14- 16

14- 16
14- 16

14- 16

No tengo
enamorado aun

14- 16

Aun no

6 meses a
1 afio
lafioa?2
afos

1 a4 afos
Afos

4

3 a4 afios

2ab6
meses
2a6
meses
2a6
meses

6 meses a
1 afio
lafioa?2
afos

3 afios
lafioa?2
afios
lafioa?2
afos

Nada
porque aun
no tengo
2a6
meses

0

Infidelidad
Infidelidad

rumbo diferente
La rutina
Discusion
Confianza
Infidelidad
Celos

No tenia tiempo.
Celos

Aun tengo pareja

Celos
Infidelidad

Infidelidad

Nada porque aun
no tengo

Infidelidad

Nada

No

En
ocasiones
No

No
No
No
No

No
No
No
En

ocasiones
No

En
ocasiones
Si

No

No

No

Nunca
Nunca

Nunca
Nunca
Nunca
Nunca
Nunca

Nunca
Nunca
Nunca
Nunca

Nunca
Nunca

Insultos, burlas,
celos, control,
prohibiciones,
gritos.

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca
Nunca
Nunca
Nunca
Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca
Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

Nunca

67



INVENTARIO DE VIOLENCIA EN LAS RELACIONES DE NOVIAZGO ADOLESCENTE [CADRI].

Inventario de Violencia en las relaciones de Noviazgo Adolescente [CADRI].

11 12 13 14 15 16 17

10

Sexo

Edad

Sujeto

2
2
2
2
0
1
2
2
0
1
2
0
2
1
0
2
1
1

ino

ino

ino

ino

ino

Mascu

17
17
18
17
19
17
19
17
19
18
17
19
18
17
19
19
19
19

mascu

Mascu

Mascu

Mascu

Femenino

Masculino

Masculino

Masculino

Masculino

10
11
12
13
14
15
16
17
18

Femenino

Masculino

Masculino

Femenino

Masculino

Masculino

Masculino

Masculino
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0
0
0
1

Masculino

17
17
18
19
19
19
19
17
19
19
19
17
17
18
18
16
17
18
18
19
18
19
18
18
17
17
17

19
20
21

Hombre

Masculino

Masculino

22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

2
0
1
2

masculino

Femenino

Masculino

Masculino

Varon

0
0
2
1
0
0
1
2
0
0
2
0
1
0
1
0
1
1

femenino

Masculino

Masculino

Masculino

Femenino

32
33

Femenino

femenino

34
35

femenino

Femenino

36

Masculino

37
38

Masculino

Masculino

39

Masculino

40

Femenino

41

masculino

42

Masculino

43

Masculino

44
45

Masculino
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0
0

Masculino

18
18
18
19
19
17
19
19
19
17
17
19
19
17
18
19
16
18
19
19
19
19
17
17
19
16
17

46

Femenino

47

Hombre

48

2
0
0
2
1
0
0

ino

ino

ino

ino

ino

ino

ino

Mascu

49

Mascu

50
51

Mascu

Mascu

52

Mascu

53

mascu

54
55

Mascu

hombre

56

2
0
2
0
1
0
0
0
1
2
3
0
0
0
2
1

Masculino

57

Masculino

58

masculino

59

Femenino

60
61

Hombre

Masculino

62

Femenino

63

femenino

64
65

Femenino

femenino

66

Masculino

67

Masculino

68
69

Hombre

Femenino

70
71

femenino

Masculina

72

70



0
0

masculino

18
19
19
17
18
18
18
18
18
17
18
19
18
18
19
19
18
18
19
19
18
18
19
19
18
18
18

73
74
75
76
7
78
79
80
81

masculino

Femenino

0
3
0
1
1
0
2
0
2
2
0
0
0
1
0
0
1
2
1
0
0
0
0
1

Masculino

Masculino

femenino

femenino

Femenino

Masculino

Femenino

82

Femenino

83

Masculino

84
85

Masculino

Femenino

86

Masculino

87

hombre

88

Masculino

89

Masculino

90
91

Masculino

Femenino

92

Mujer

93
94
95
96
97

Femenino

Femenino

Femenina

Mujer
Femenino

98
99

femenino
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100
101
102

17
17
17

Femenino
Femenino
Masculino

0

o O o

o O o

o~ O
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CUESTIONARIO DE DEPENDENCIA EMOCIONAL

Cuestionario de Dependencia Emocional

2 3456789 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

1

Elijael

Actualm
ente

Ha
tenido

Edad = Género

Sujeto

puntaje mas

altodelab6

tiene

o tiene
pareja

que mejor

pareja

lo(a) describa

seglin la

siguiente
escala:

1
5
2
4
1
1
4
4
5
4
1
1
5
4
1

111111111
156 614111
343323211

3
5
4
2
1
3
3
4
3
3
1
1
5
4
1

NO
NO

no

ino

no

Sl

si

ino

333423311

Sl
NO

si

ino

111111111
111313111
2 54 2 2 3311

no

ino

Mascu

17

Mascu

18
17
19
17
19
17
19
18
17
19
18
17
19

Mascu

Mascu

Sl
NO
NO

si

Femenino

Si

Masculino

2 44332314

si

Masculino

321543611
166 6 456 11
112111111
352312311
554514315
141416111
111111111

Sl
NO
NO
NO

si

Masculino

Si

Masculino

10
11
12

si

Femenino

si

Masculino

si SI

Masculino

13
14
15

Si SI

Femenino

Si Sl

Masculino
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1
1
4
1
1
1
2
5
1
1
2
1
2
1
4
3
3
1
6
1
1
2
2
1

363333111
152121111

3
3
4
1
2
1
1
1
1
2
1
3
3
1
2
2
3
2
6
3
1
2
2
1

NO
NO

si

Masculino

19
19
19
17
17
18
19
19
19
19
17
19
19
19
17
17
18
18
16
17
18
18
19
18

16
17

Si

Masculino

532564411
111111111
211111111
111211111
143311111
151251311
211412121
122211111
122312111
34 4 42 3 212

Sl
NO
NO
NO
NO
NO

no

Masculino

18
19
20
21
22

no

Masculino

no

Hombre

si

Masculino

Si

Masculino

si

masculino

23
24
25
26
27

Sl
NO
NO

Si

Femenino

si

Masculino

si

Masculino

Si Sl

Varon

1

312313111
131613111
26 3213311
133122211

Sl
NO
NO
NO
NO
NO

si

femenino

28
29
30
31

Si

Masculino

si

Masculino

2
1

si

Masculino

Femenino

111334211
2 412 2 3 41 2
213311311
16 3111111
111412211
131133411
111215311
131211111

si

32

si

Femenino

33
34

35

Sl
NO

Si

femenino

no

femenino

Sl
NO

Si

Femenino

36
37

si

Masculino

Sl
NO

si

Masculino

38
39

no tengo
pareja:(y

Si

Masculino

gracias por
recordarmelo

164561211 3

1

si NO

19 Masculino

40
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2
5
1
1
2
1
2
1
2
1
1
1
2
5
4
4
2
1
1
4
3
1
2
1
3
1
3

111313111
155326511
111111111
121222111
3654232172

1
2
1
3
4
1
2
1
3
4
1
1
2
1
4
4
2
1
1
4
5
3
2
6
3
1
4

Sl
NO
NO
NO

18 Femenino si

41

no

no

ino

Si

ino

1

Sl
NO
NO
NO
NO

si

ino

155114111
121311111
111111111
355524511
141114111
111111111
166 6 6 6 6 11
143333311
111123455
2 54534411

si

ino

42

Mascu

17
17
17
18
18
18
19
19
17
19
19

43
44
45

Mascu

Mascu

Mascu

46

1

Si

Femenino

47

si

Hombre

48

Si

ino

Sl
NO
NO
NO
NO

si

ino

no

ino

Si

ino

si

ino

Si

Sl

si

ino

Mascu

49

Mascu

50
51

Mascu

Mascu

52

Mascu

53
54
55
56
57

Mascu

17
17
19
19
17
18
19
16
18
19
19
19
19

6 6 6 6 6 6 6 11

Sl
NO

hombre

123221311

si

Masculino

143322111

si SI

Masculino

58
59

111112111
132533314
132343211

Sl
NO

Si

masculino

si

Femenino

60
61
62

3

Sl
NO

Si

Hombre

111626611
1112222 22
113111115
2 43 423311
411413111

si

Masculino

Sl
NO
NO

si

Femenino

63
64
65
66
67

no

femenino

3

si

Femenino

Sl
NO

si

femenino

5

153213112

si

Masculino
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5
6
1

5
3
2
3
2
1
1
1
3
4
1
1
1
1
2
1
2
3
1
1
1
2
3
1
2
4
2

3566 45413

4
5
5
5
4
6
1
4
1
1
4
1
1
1
3
1
1
2
1
1
1
3
1
1
1
1
1

NO
NO
NO
NO
NO
NO
NO

no

Masculino

17
17
19
16
17
18
19
19
17
18
18
18
18
18
17
18
19
18
18
19
19
18
18
19
19
18
18

68
69
70
71
72
73
74
75
76
77

116122111
156541111

Si

Hombre

si

Femenino

6 51455316
354543312

Si

femenino

si

Masculina

111111111
111123111
413134141

no

masculino

no

masculino

Sl
NO

si

Femenino

1

163311111
11111124 4
144334312
111121111
166 211611
143512211
122222111

Si

Masculino

Sl
NO
NO
NO
NO
NO

si

Masculino

si

femenino

78
79
80
81

Si

femenino

si

Femenino

Si

Masculino

si

Femenino

82

16 6 116111
132211111
154543211

Sl
NO
NO
NO

si

Femenino

83
84
85
86
87

si

Masculino

si

Masculino

141111111
111111111
122231211
2 41511414
355323311

Si

Femenino

Sl
NO

si

Masculino

Si

hombre

88
89
90
91

si SI

Masculino

5

si SI

Masculino

111111111
122311111
46 4611111

Sl
NO

Si

Masculino

1

si

Femenino

92

si SI

Mujer

93
94

Femenino

121212111

Sl

si
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1
4
1
2
1
1
1
3

111111111
144514111
111113212
131511112
121436311
111111112
111211111
131344111

1
1
1
1
2
1
1
2

Femenino si NO

19
19
18
18
18
17
17
17

95
96
97

1

Sl

no

Femenina

si SI
NO

Mujer
Femenino

Si

98
99
100
101
102

Sl
NO
NO
NO

si

femenino

no

Femenino

no

Femenino

si

Masculino

77
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ANEXO N°O06

MATRIZ DE CONSISTENCIA

PROBLEMA -
OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL VARIABLES DISENO METODOLOGICO
GENERAL
¢Existe  relacion | Establecer la relacion entre o Hi: Existe relacion entre | Violencia en Pareja Tipo de Estudio

entre dependencia
emocional y

violencia de pareja

en estudiantes del
Instituto de
Educacién Superior
Tecnoldgico
Publico "NUEVA
ESPERANZA"
20207

dependencia emocional vy
de

estudiantes del Instituto de

violencia pareja en

Educacién Superior
Tecnolodgico Publico
"NUEVA ESPERANZA"
2020

dependencia emocional y
violencia de pareja en
estudiantes del Instituto de
Educacion Superior
Tecnoldgico Publico
"NUEVA ESPERANZA"
2020

HO: No existe relacion
entre dependencia
emocional y violencia de
pareja en estudiantes del
de

Instituto Educacién

Superior Tecnoldgico

e Wolfe, et

al.

(1996), define a la

violencia a
cualquier intento
de dominar o
controlar a otras
personas  fisica,
sexual 0

psicolégicamente

causando danos.

Dependencia
Emocional

Segun Hernandez, Fernandez y
Baptista (2010), nos refiere que
el tipo de investigacion que se
de

que

sera

ya
asociaran dos variables de

desarrollara tipo

correlacional, se
investigacién para un conjunto
de

determinada, y determinara el

personas 0 poblacion

grado de asociacion dentro de

las dos variables.
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Publico "NUEVA
ESPERANZA" 2020.

e Castello

OBJETIVOS
ESPECIFICOS

HIPOTESIS
ESPECIFICAS

Identificar los niveles de
dependencia emocional
en  estudiantes  del
Instituto de Educacion
Superior  Tecnoldgico
Publico "NUEVA
ESPERANZA" 2020.

Identificar los niveles de
violencia de parejas en
los  estudiantes  del
Instituto de Educacion
Superior  Tecnoldgico
Publico "NUEVA
ESPERANZA" 2020.

H1. Existe larelacion entre
la dependencia emocional
y la dimension violencia
sufrida en estudiantes del
Instituto de Educacion
Superior Tecnoldgico
Pablico "NUEVA
ESPERANZA" 2020.

H2. Existe

entre la

la relacion
dependencia
emocional y la dimension
violencia cometida en
estudiantes del Instituto de
Educacién Superior

Tecnoldgico Publico

(2012),
manifiesta que la
dependencia
emocional es una
secuencia
permanente de
carencias
emocionales que se
carece, busca ser
complacidos de
forma alternativa por
otras personas, en la
actualidad esta
definicion sigue
siendo valida aun,
mediante la forma en
que se desarrollan
hoy en dia en las

parejas.

Poblacion y Muestra

e Ramirez (2014), define a la
muestra como un conjunto
limitado de la poblacién que
presentan las mismas

caracteristicas. el estudio sera

de tipo censal en donde se
utiliz6 una muestra de la

poblacion a investigar.
Instrumentos:

3.1.1.1.Instrumento N° 1:
3.1.1.2.
e EIl cuestionario de Violencia

en las relaciones de Noviazgo
Adolescente [CADRI].

Instrumento N° 2:

e Cuestionario de dependencia

emocional [CDE]
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Establecer la relacion
entre la dependencia
emocional y la
dimension violencia
sufrida en estudiantes del
Instituto de Educacion
Superior  Tecnoldgico
Publico "NUEVA
ESPERANZA" 2020.

Establecer la relacion
entre la dependencia
emocional y la
dimension violencia
sufrida en estudiantes del
Instituto de Educacion
Superior  Tecnoldgico
Publico "NUEVA
ESPERANZA" 2020.

"NUEVA ESPERANZA"
2020.

Valoracién Estadistica

Paquete estadistico SSPS 23
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