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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo determinar la relacién entre la
autoestima y satisfaccion vital en adolescentes de una institucion educativa, Lima,
2020. EIl estudio esta enmarcado bajo el enfoque cuantitativo, nivel descriptivo y
disefio no experimental, trasversal. La poblacion conformada por los estudiantes de
una institucion del 4to grado de secundaria. Para recoger informacion de la unidad de
analisis: en estudiantes.se utilizard como técnica la encuesta y como instrumentos la
Escala de Autoestima de Rosenberg — Modificada (RSES) y Escala de Satisfaccion
con la Vida (SWLS). Se utiliz6 la prueba del Chi-cuadrado de independencia,
obteniéndose como p valor = 0.21>.05), lo cual significa que no existe asociacién
entre la autoestima y satisfaccién vital en estudiantes en una Institucion Educativa,

Lima, 2020.

Palabras clave. Autoestima, estudiantes, satisfaccion vital.



ABSTRACT

The present study aimed to determine the relationship between self-esteem
and life satisfaction in adolescents from an educational institution, Lima, 2020. The
study is framed under the quantitative approach, descriptive level and non-
experimental, cross-sectional design. The population made up of students from a 4th
grade secondary school. To collect information from the unit of analysis: in students,
the survey will be used as a technique and as instruments the Rosenberg Self-Esteem
Scale - Modified (RSES) and Satisfaction with Life Scale (SWLS). The Chi-square
test of independence was used, obtaining as p value = 0.21> .05), which means that
there is no association between self-esteem and life satisfaction in students in an

Educational Institution, Lima, 2020.
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