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RESUMEN 

 

La investigación tuvo como objetivo principal determinar la relación entre las actitudes 

maternas y la dependencia emocional en mujeres que acuden al Comité de Vaso de Leche  

de Usquil, La Libertad 2021. El diseño fue no experimental y de acuerdo al grado de  

abstracción fue básica, según enfoque cuantitativo, objetivo descriptivo correlacional, y 

según número de veces en la recolección de datos, es transversal. La muestra fue no 

probabilística por criterio intencional del investigador, y se trabajó con 50 mujeres entre los 

17 a 70 años. La técnica utilizada fue la psicométrica. Para la recolección de datos se 

utilizaron los instrumentos: Cuestionario de actitudes maternas de Roth (1965), proveniente 

de la Universidad de Illinois EE.UU. (1965); su Adaptación se dió en Perú en la ciudad de  

Trujillo por Edmundo Arévalo Luna (2005) y el cuestionario de dependencia emocional de 

Jesús Aiquipa (2012) adaptado al Perú en el Distrito de Chiclayo por Morante y Palacios  

(2018). Los hallazgos concluyeron que existe relación significativa entre variables. En las  

actitudes maternas, las mujeres lograron 42% en rechazo, seguido de 29% en aceptación, 

17% en indulgencia y 12% en sobreprotección. En los porcentajes de dependencia emocional 

46% de las mujeres violentadas se ubican en nivel alto, seguido de nivel moderado con 24%. 

No obstante, en el nivel significativo se halló 16% y 14% en nivel bajo. 

 
PALABRAS CLAVE: Actitudes maternas, Dependencia emocional, Mujeres. 



ABSTRAC 

 

The main objective of the research was to determine the relationship between maternal  

attitudes and emotional dependence in women who attend the Glass of Milk Committee of 

Usquil, La Libertad 2021. The design was non-experimental and according to the degree of 

abstraction it was basic, according to quantitative approach, correlational descriptive 

objective, and according to the number of times in data collection, it is cross-sectional. The 

sample was non-probabilistic by intentional criterion of the researcher, and we worked with 

50 women between the ages of 17 and 70. The technique used was psychometric. For data 

collection, the following instruments were used: Roth's Maternal Attitudes Questionnaire 

(1965), from the University of Illinois USA (1965); Its Adaptation was given in Peru in the 

city of Trujillo by Edmundo Arévalo Luna (2005) and the emotional dependence 

questionnaire by Jesús Aiquipa (2012) adapted to Peru in the District of Chiclayo by Morante 

and Palacios (2018). The findings concluded that there is a significant relationship between 

variables. In maternal attitudes, women achieved 42% in rejection, followed by 29% in 

acceptance, 17% in indulgence and 12% in overprotection. In the percentages of emotional  

dependence, 46% of the violent women are located at a high level, followed by a moderate  

level with 24%. However, at the significant level, 16% and 14% were found to be low. 

 
KEY WORDS: Maternal attitudes, Emotional dependency, Women. 
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