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El presente trabajo investigativo titulado Cuentos motores en la mejora de la
expresion corporal en los estudiantes de educacion primaria del Santa se desarrolla a fin de
demostrar los beneficiosos que brinda el cuento motor en los procesos de aprendizaje y su
utilidad en el alumnado de primaria como recurso didactico para el area de educacién fisica
y otras areas del curriculo nacional. El objetivo principal de la investigacion que se presenta
es explicar los beneficios del cuento motor en los alumnos de Educacion Primaria en el Per(.
Para determinar los beneficios del cuento motor en los estudiantes de primaria, se realiz6
una revision documental sobre proyectos e investigaciones previas del uso del cuento motor
utilizando una serie de instrumentos como fichas de contenido, fichas bibliograficas, etc.
Como conclusién se explicd que usar este recurso con estudiantes de educacion primaria
ayuda a mejorar el proceso de aprendizaje para fomentar la atencion y la motivacion de los

estudiantes.

Palabras clave: Cuento motor, educacion primaria, estrategia, beneficios.
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ABSTRACT

The present investigative work entitled "Motor tales in the improvement of corporal
expression in elementary school students of Santa™ is developed in order to demonstrate the
benefits provided by the motor story in learning processes and its usefulness in primary
school students. as a teaching resource for the area of physical education and other areas of
the national curriculum. The main objective of the research presented is to explain the
benefits of the motor story in Primary Education students in Peru. To determine the benefits
of the motor story in primary school students, a documentary review was carried out on
previous projects and research on the use of the motor story using a series of instruments
such as content cards, bibliographic cards, etc. In conclusion, it was explained that using this
resource with primary school students helps improve the learning process to encourage
student attention and motivation.

Keywords: Motor story, primary education, strategy, benefit.
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Capitulo I. PLAN DE INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del problema

Actualmente y de forma continua el mundo vive inmerso en cambios de distintos
tipos, donde los procesos tecnologicos invaden nuestras vidas, especialmente los mas
jévenes que son mas propensos al uso de aparatos electronicos como: celulares, tabletas y
videojuegos, los cuales cuando se usan en exceso pueden causar problemas de tipo fisicos,

fisiolégicos y conductuales.

El uso excesivo de los aparatos electrénicos sin la supervision adecuada de padres y
representantes puede afectar negativamente el desarrollo de habilidades sociales en nifios,
asi como la creatividad, imaginacion y mas aun su desarrollo motor. Es por ello, que las
dinamicas motivadoras de aprendizaje en los nifios son muy importantes para su desarrollo

psicomotor, fisico, emocional y social.

Por su parte, Iglesias (2012) indicO que los cuentos motores son estrategias
pedagdgicas, las cuales se aplican principalmente en educacion primaria, contribuyen al
desarrollo de la capacidad para imaginar, ya que el estudiante se vuelve parte del cuento, su

imaginacion le hace recrear el contenido que se esta narrando.

De lo afirmado en la investigacion realizada por Iglesias (2012) se podria deducir
que estas estrategias por ser cuentos recreados motivan a los alumnos al desarrollo de su

creatividad e imaginacion, porque se vuelven parte del cuento y protagonistas de la historia.

También Hernandez (2016) indica que los cuentos son estrategias que mejoran el
desarrollo integral de los alumnos, porque contribuye a la formacidn de habilidades

linglisticas, sociales, cognitivas y motrices en los estudiantes.

El uso del cuento motor, se puede afirmar que influyen positivamente sobre el
desarrollo integral de los alumnos mas aun de aquellos que se encuentran en los niveles

iniciales.



Asi mismo, para Timaran (2017) indica que el cuento motor tener o involucrar
caracteristicas ludicas, motrices, integradoras y también de tipo afectivas se convierten en

un recurso muy valioso y eficaz para el desarrollo de los estudiantes.

En base a Timaran (2017), se puede afirmar que el cuento motor también es una
estrategia de tipo motivadora en los nifios, al ser didactica crea interés en los estudiantes
especialmente a nivel de primaria, ya que involucra actividades motrices, integradoras y de

tipo afectivas.

Los autores, Chasquibol y Cruzado (2018) indicaron también que los cuento motores
influyen positivamente sobre el desarrollo de tipo corporal y sobre la coordinacion visual y

motriz de los estudiantes.

La estrategia pedagogica de cuento motor, ofrece una posibilidad para que los nifios
puedan expresar sus sentimientos y sus emociones, mejoren las relaciones de tipo personal
con sus compafieros de clase y con su entorno, contribuyendo a que se desarrolle

favorablemente su proceso de aprendizaje.

En este sentido, la variable de estudio en esta investigacion cuento motor, es un
recurso muy valioso y pedagdégico en el area de educacién fisica, ya que en estas sesiones el
estudiante mejora la parte motriz, asi como su imaginacion y forma de expresar sus

emociones.

Sin embargo, estos cuentos motores han sido aplicados en el proceso de ensefianza-
aprendizaje en su mayoria a estudiantes del I y Il ciclo de la educacion inicial y 111 ciclo de
la educacidn primaria, mas no se encuentran muchos reportes de haber sido aplicados en el

IV'y V ciclo del nivel primario.

La institucion educativa N°88320, no es ajena a esta realidad, ya que los docentes de
educacion fisica del 1V ciclo no han venido aplicando esta estrategia pedagogica en el

desarrollo de sus sesiones de clase para la mejora en la expresién corporal en sus estudiantes.



Motivo por el cual se presenta al cuento motor como una herramienta para que los
estudiantes de 4to de educacion primaria expresen sus sentimientos, sus emociones y

fortalezcan su proceso de aprendizaje y el desarrollo integral.

1.2 Formulacién del problema

1.2.1 Problema general.

¢ Como los cuentos motores pueden ayudar a la mejora de la expresion corporal
en los estudiantes de cuarto grado seccion “A” de educacion primaria de la |.E.
N° 88320 San Bartolo de Santa, 2021?

1.2.2 Problemas especificos.

a) ¢Como los cuentos motores pueden ayudar a la mejora de la expresion corporal
desde la dimensidn expresiva en los estudiantes?

b) ¢Como los cuentos motores pueden ayudar a la mejora de la expresion corporal
desde la dimensién comunicativa en los estudiantes?

c) ¢Como los cuentos motores pueden ayudar a la mejora de la expresion corporal

desde la dimensién creativa en los estudiantes?

1.3. Objetivos de la investigaciéon

1.3.1. Obijetivo general.

Explicar como los cuentos motores pueden ayudar a la mejora de la expresion
corporal en los estudiantes del cuarto grado, seccion “A” de educacion
primaria de la I.E. N° 88320 San Bartolo de Santa, 2021.

1.3.2 Objetivos especificos.
a) Explicar cdmo los cuentos motores pueden ayudar a la mejora de la expresion
corporal desde la dimension creativa en los estudiantes.
b) Explicar como los cuentos motores pueden ayudar a la mejora de la expresion

corporal desde la dimensidn comunicativa en los estudiantes.



c) Explicar como los cuentos motores pueden ayudar a la mejora de la expresion

corporal desde la dimension expresiva en los estudiantes.

1.4 Justificacion del problema

El proyecto investigativo que a continuacion se presenta, destaca su importancia
debido a que su enfoque pretende ampliar desde el aspecto tedrico este tema, debido a que
en la investigacion se busca evaluar a los estudiantes del nivel primario, para evidenciar la
forma en la que, el cuento motor puede lograr la estimulacion y desarrollar la expresion
corporal de los nifios (as). Esta es una herramienta importante, el cual es una variacion del
cuento hablado y sus caracteristicas permiten aportar varios beneficios que permitiran
estimular las diferentes dimensiones de expresividad corporal de los estudiantes del nivel

primario.

El cuento motor es de importante afectacion para desarrollar la expresion corporal de
los estudiantes, debido a que es un cuento que permite ser vivenciado y por lo tanto es
necesario el mover el cuerpo y utilizar diferentes recursos que permiten a los nifios

desarrollar habilidades.

Los que se benefician directamente de la ejecucién de este proyecto seran los
estudiantes del cuarto grado de primaria, quienes desarrollaran nuevas habilidades por medio
del cuento motor en su proceso de aprendizaje. Asimismo, la factibilidad de este proyecto se
encuentra en que cuenta con el respaldo de la docente de aula y de los padres quienes han
observado en este, una herramienta de aprendizaje por medio de juegos que permite
estimular distintas habilidades y destrezas que contribuyen en el aprendizaje de los

estudiantes.



Capitulo II. MARCO TEORICO

2.1  Antecedentes de la investigacion

Las investigaciones que a continuacion se describen sean locales e internacionales,
se consideran antecedentes debido a que ayudaron a aclarar distintos elementos del tema
tratado para generar una mayor coherencia en el proceso y en la profundidad de este. Dentro

de los trabajos que han desarrollado el tema se encuentran:

2.1.1 A nivel internacional.

Guerra (2017) realiz6 una investigacion para analizar el cuento motor sobre el
desarrollo corporal de los nifios de educacion inicial. En su estudio encontr6 que el cuento
motor puede influir de forma positiva sobre el desarrollo del esquema corporal de los
estudiantes, ya que mejora la forma en como el nifio interactta con su entorno y sobre su

proceso de aprendizaje.

Al respecto se puede decir, que el uso del cuento motor ayuda al proceso de
socializacion entre los estudiantes, dandole nuevas oportunidades de mejorar su proceso
educativo, es frecuente que en los niveles iniciales de educacion los estudiantes tengan
problemas para socializar, de esta forma el cuento representa una buena herramienta en el

proceso de integracion social.

Haro (2018) realizd una investigacion para determinar como el cuento motor
contribuye en el desarrollo de la Psicomotricidad de los estudiantes de educacién inicial. En
su investigacion encontrd que el cuento motor si logra ser capaz de influenciar de forma
positiva la capacidad Psicomotriz en los nifios, ya que logra desarrollar sus habilidades de

tipo fisicas, cognitivas y sociales en nifios menores de 5 afios.

Segun el antecedente anterior, se puede indicar que el cuento motor si puede influir
positivamente en la Psicomotricidad de los nifios positivamente, al permitir el desarrollo de

habilidades desde motoras, cognitivas y de tipo social.



Reyes (2020 desarrollo su investigacion para analizar el cuento motor en inglésy su
impacto en el proceso de educacion a nivel infantil. Se obtuvo que el cuento motor es una
valiosa herramienta para ser usada en los diversos niveles educativos, puede influir de forma
positiva en la ensefianza de lenguas extranjeras, ya que ademas de desarrollar nuevos
conocimientos, también puede ser motivador para los estudiantes, ademas ser estrategia de

integracion social.

El cuento motor, se considera una til estrategia en el proceso de aprendizaje, en la
educacion inicial, puede aplicarse y en el programa nacional de formacion inicial, al ser un
agente motivador para los estudiantes, en el proceso de aprendizaje y para adquirir nuevos
conocimientos. Desarrolla habilidades de tipos fisicas, mentales y sociales en el desarrollo

integral de los estudiantes.

2.1.2 A nivel nacional.

Quezada (2017) en su investigacion sobre el cuento motor como herramienta para el
mejoramiento de la atencion en los nifios de educacion inicial. Concluy6 que los cuentos
motores son herramientas necesarias a nivel educativo que mejoran la atencion y desarrollo
de los nifios, son herramientas motivadoras, que ayudan a desarrollar la creatividad, la

imaginacion y la curiosidad.

Es por ello, que se puede afirmar que el cuento motor ayuda a potenciar y mejorar la

atencion en los nifios, contribuyendo de forma positiva en su proceso de aprendizaje.

Castellares (2018) desarroll¢ la investigacion para analizar los cuentos motores en la
educacion inicial de los nifios, encontro que el cuento motor es muy beneficioso en el
desarrollo integral de los estudiantes y en la ensefianza aprendizaje. Porque permite que los
estudiantes puedan mejorar su creatividad, expresion corporal y valores humanos esenciales
para la formacion de un individuo, también influyen de forma positiva en su autoestima, con

la aceptacion de si mismo en equilibrio mental y fisico.

Segun Castellares (2018), el cuento motor ayuda a desarrollar integralmente al



estudiante, lo beneficia en sus habilidades fisicas, sociales y de tipo mentales, favoreciendo

el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Eche (2019) realizo una tesis con el objetivo de analizar el cuento motor como una
estrategia en el aprendizaje de los nifios de educacidn inicial. Concluy6 que los docentes son
la clave para fomentar la motivacion en el aprendizaje de los estudiantes, ayudando a
desarrollar las capacidades de los estudiantes, impulsando su creatividad, imaginacion y

capacidad de organizacion.

Segun lo anterior, el cuento motor es una herramienta didactica muy efectiva para el
desarrollo de las capacidades de los estudiantes tanto de forma cognitiva como social,

impulsando su creatividad e imaginacion.

2.1.3 A nivel local.

Pérez (2018-2021) su investigacion se realizé para analizar la aplicacion de talleres
de cuentos motores en el proceso de mejoramiento de la psicomotricidad gruesa en
estudiantes, menores de 5 afios. Concluy6 que al aplicar la estrategia de cuentos motores se

desarrolla eficientemente la motricidad gruesa en los nifios de 4 afos.

De acuerdo con lo expresado por Pérez, podemos afirmar que al aplicar este tipo de
cuentos se desarrolla de gran manera la motricidad gruesa en los estudiantes, ademas que

permite la creacion de espacios de aprendizaje participativo, integrador y vivencial.

Loayza (2017) realizo la investigacion para desarrollar un programa de juego ene |
mejoramiento de la expresion corporal de los estudiantes. Concluye que la aplicacion del
programa de juegos de expresion corporal mejoré de manera sustancial los aprendizajes de

los estudiantes del aula de 4 afos.

En base a las conclusiones de la autora, podemos decir que cuando se desarrolla la
expresion corporal en los alumnos ésta ayuda a incrementar de manera sustancial el logro de

los aprendizajes.



Ledn (2019) desarrollé su investigacion con la finalidad de disefar talleres de lectura
con el uso de cuentos infantiles para estudiantes de educacion inicial. Concluye que
mediante el uso de los cuentos infantiles los nifios de 3 afios mejoraron de manera positiva

su lenguaje oral.

De acuerdo con lo evidenciado por la autora podemos concluir que si el uso de
cuentos infantiles lograron mejorar de manera positiva el lenguaje oral en los nifios, los
cuentos motores al ser cuentos actuados podrian mejorar no solo la expresion oral, sino en

gran medida la expresion corporal.

2.2 Bases tedérico cientificas

2.2.1 Cuento motor.

a. Definiciones

Ruiz, (2011) define el cuento motor como una especie de narracion breve la cual
tiene argumentos sencillos que son relatados por el docente, con el propésito de que el
estudiante pueda desarrollar un mundo imaginativo y creativo, basado en la narracion. Los
estudiantes pueden realizar diferentes tipos de imitaciones sobre los personajes de los

cuentos, poniendo en practica la accion motriz de cada estudiante.

Tambieén indica Conde, (2008) que el cuento motor es una actividad que se realiza de
forma grupal, en la cual una persona narra el cuento que los estudiantes deben interpretar a
cada personaje, con sonidos, movimientos y actitudes. Estos no solo permiten el desarrollo
de la motricidad del estudiante, sino que también ayuda al desarrollo de las habilidades

expresivas y comunicativas durante el proceso de ensefianza- aprendizaje.
El cuento motor es una estrategia que busca aprovechar las estrategias del cuento y
la del juego. Los nifios, al escuchar cuentos hacen de intérpretes y de intermediarios; cuando

lo ejecutan, se convierten en protagonistas principales. (Arteaga et al, 1997)

El cuento motor estimula y motiva al nifio/a, en él se desarrollan habilidades y



destrezas, ademas ayuda a desarrollar la imaginacion, los niveles de creatividad, la expresion

de emociones y sentimientos, asimismo ayuda a desarrollar el aspecto cognitivo, afectivo-

social, el elemento socializador, y desarrollo de valores morales como el respeto hacia los

demas.

b. Caracteristicas del cuento motor.

Para poner en practica un cuento motor, se deben considerar una serie de

caracteristicas que son:

La cantidad de nifios a quien va dirigido el cuento motor no debe ser muy grande.

El docente debe leer con anterioridad el cuento a fin de no interrumpir la dindmica de
la clase.

El material debe prepararse con anterioridad.

El docente se debe integrar en el cuento motor, para ayudar a la motivacion de los
alumnos.

El docente debe de pensar en el lugar donde se vaya a desarrollar el cuento evitando
que existan obstaculos.

El cuento motor no debe exceder los diez minutos.

El docente debe estar atento a todas las intervenciones del grupo para evitar que
alguien se fastidie en la actividad.

La sesion del cuento debe poseer una estructura donde se incluya un calentamiento,
desarrollo y calma.

Al finalizar la sesidn es importante realizar un momento de reflexidn sobre el cuento

y sus personajes.

Ademas, también se pueden considerar las siguientes caracteristicas:

Esta herramienta debe poseer un argumento y estructura del cuento tradicional, es
decir una introduccién un nudo y un desenlace, con sus respectivos personales.

El lenguaje del cuento debe adaptarse a la edad de los alumnos.

Al respecto de la duracion esta deberd ir en funcion de las edades de los alumnos.
Los cuentos ayudan a entender las emociones.

Permiten que los alumnos exploren el espacio fisico.

El cuento permite que los nifios refuercen su imaginacion, debido a que este al ser el



protagonista debe representar las acciones.

c. El cuento motor y su relacion con las demas areas.

Se puede afirmar que el cuento motor, como herramienta pueden conectar varias
areas de educacion, como las artes, mediante el cuento motor los estudiantes pueden crear
titeres, mufiecos o dibujos que sean de su propia imaginacion, en base a la narracion del

cuento motor.

Referente al area de comunicacion, donde el estudiante es el protagonista y establece
relaciones se socializacion con sus compafieros de clase. En el area de educacion fisica, el
docente puede narrar el cuento ensefiandoles a los estudiantes a identificar sus partes. De
esta forma al ser una vivencia que tienen los estudiantes les resulta motivadora para su

proceso de aprendizaje.

En cuanto al area de inglés, resulta beneficioso el uso del cuento motor porque el

estudiante puede aprender vocabulario sobre la narracion del cuento.

d. Estructura del cuento motor.

Para Ruiz, (2011) el cuento motor tiene la misma estructura de un cuento tradicional:

Dar a conocer a los personajes

Situacion de conflicto que se ha de resolver.

Acciones de los protagonistas o protagonista.

- Final.

Segun Moreno et al. (2016), el cuento motor tiene las tres siguientes fases:

- Fase 1: Animacion. Es la fase de inicio en la cual se introduce al estudiante en la
historia, se les motiva a iniciarse en los retos que propone el cuento.

- Fase 2: Principal. A medida que se va desarrollando la narracion del cuento, el
estudiante va creando las diversas actividades motrices que puede realizar segin

lo que indica el cuento.
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Fase 3: Vuelta a la calma. En esta ultima fase de la narracion se crean situaciones
mas relajadas donde se crea la fase desenlace del cuento llevandolos a una
reflexion final a través de las repuestas a las preguntas formuladas a lo largo de la

narracion.

e. Objetivos del cuento motor.

- Desarrollo de las conductas cognitivas afectivas sociales y motoras.

- Desarrollo de las habilidades y las destrezas motoras basicas.

- Desarrollo de las cualidades fisicas basicas.

- Desarrollo en el nifio de la capacidades socializadoras.

- Desarrollo de las capacidades creativas y de imaginacion del nifio.

- Relacionar el area de Educacion Fisica, con las areas de Arte, comunicacion e
inglés.

- Desarrollo de las emociones sentimientos.

- Desarrollo de la creatividad.

- Globaliza la ensefianza a partir del cuento infantil.

- Elalumno descubre su propio cuerpo como herramienta de comunicacion.

- El estudiante toma sus decisiones en cuanto a expresion y movimiento.

Segun Conde (2008) los objetivos de los cuentos motores son:

- Hacer a los nifios protagonistas, para el desarrollo de su conductas cognitivas,

afectivas, sociales y motoras.

- Establecer las bases de prevencién en salud e higiene por medio del ejercicio
fisico.
- Puede ser relacionado con otras areas por sus caracteristicas interdisciplinarias.

- Desarrollo de la creatividad del nifio, haciendo interpretar de forma corporal lo
que se verbaliza.

f. Tipos de cuento motor.
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- Cuentos motores sin materiales

Este tipo de cuento es desarrollado desde la imaginacion y las creatividades de los
alumnos, es decir, los nifios no utilizan materiales extras para la interpretacion del cuento,
este se desarrolla su capacidad social y la expresion de emociones.

- Cuentos motores con materiales

Este tipo de cuentos es uno de las mas aplicados en el area de educacion fisica, se
busca desarrollar la creatividad y otras habilidades basicas de los alumnos, buscando la
participacion de todos.

- Cuentos motores con materiales musicales

Se ejecuta de forma similar al anterior, solo que se adaptan instrumentos musicales
para la historia.

- Cuentos motores con materiales alternativos o de reciclado.

En este cuento se utilizan materiales reciclados, que hayan sido fabricado por los
estudiantes, se debe solicitar con anterioridad para que el dia que corresponda lleven los

materiales.

g. Beneficios del cuento motor.

El cuento motor, es una estrategia de tipo didactica de gran potencial porque ayuda
a fortalecer y mejorar el desarrollo de tipo emocional e intelectual del estudiante, también
desde el punto de vista motriz, donde el alumno realiza los movimientos sugeridos en el
cuento desarrollando asi sus habilidades cognitivas. (Ruiz, 2013). Por lo anterior se puede
decir que el cuanto motor va a permitir el desarrollo de las actividades cognitivas, afectivas-

sociales y de valores de los estudiantes.

Iglesias, (2016) indica que el beneficio fisico que aporta el cuento motor es que
mejora la identificacion y expresion de las emociones que se narran en el cuento y son
manifestadas en movimiento corporal por los estudiantes. Se puede afirmar que el cuento
motor es un estimulador y motivador para los estudiantes, ayudando a desarrollar la

creatividad, imaginacion las emociones y sentimientos.

También para Otone y Lopez, (2013) el cuento motor ayuda a mejorar las acciones

del docente, ya que desarrolla de forma méas amigable y creativa en proceso de aprendizaje
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— ensefianza, convirtiéndolo de forma mas interactiva y practica tanto para el docente como
para el estudiante. La metodologia en la cual se basan los cuentos motores, se puede aplicar
a nivel primario donde los estudiantes, estan en proceso de formacidon y en desarrollo de sus

habilidades integrales.

Para Mena, (2017) los juego motores también ayudan en el proceso de lenguaje y
comunicacion de los estudiantes, asi como en su desarrollo expresivo, gestual y corporal,
puede ser utilizado para narrar cuentos tradicionales y también populares, otras famosas
literarias, sin embargo pueden ser improvisacion del estudiante o del profesor, mejorando su
expresion corporal. Es por ello que los cuentos motores, mejoran el proceso de lenguaje del

estudiante y la comprension lectora.

Esta técnica, ofrece flexibilidad debido a que tiene capacidad de adaptacion, porque
desarrollan de forma integral al estudiante, adquiere nuevos conocimientos, mejora su
motricidad y lo incentiva a la practica de los valores y respeto propio y de sus compafieros.
(Herrera, 2017)

Durante el cuento motor el estudiante, mejora su proceso de atencién ante la
narracion del cuento, ya que imagina lo que el profesor esta indicando, le permite ser el
protagonista de la historia representando mentalmente todo lo narrado. De esta forma el

estudiante maneja sus emociones y sus sentimientos. Garcia y Pérez (2010)

2.2.2. Expresion corporal.

a. Definiciones.

La expresion corporal es considerada una disciplina que explora las posibilidades del
cuerpo como fuente de expresidn, creacién y comunicacion. Perfecta para trabajar en
cualquier profesidn, pero en especial en la profesion docente ya que se desarrolla en

constante interaccion. (Sanchez y Coterdn, 2012)

b. Perspectivas de la expresion corporal.
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La antropoldgica o etoldgica, esta hace referencia a la mezcla de aspectos biolédgicos
y sociales. La artistica, como expresion, imitacion o creatividad, y que estuvo desde siempre

en las artes plasticas, en el teatro y sobre todo en la danza.

c. Dimensiones de la expresion corporal.

- Dimension expresiva: corresponde a toma de conciencia de diversas posibilidades
que tiene el cuerpo para expresarse.

- Dimension comunicativa: es la adquisicion de los recursos para que se comprenda el
movimiento.

- Dimension creativa: es la capacidad de generar las ideas por medio de movimientos
para expresarlas.

d. Contenidos de la expresion corporal.

- Existe la posibilidad de expresarse por medio del cuerpo.

- El cuerpo se adapta a estructuras de movimientos.

- Se imitan personajes por medio de las expresiones corporales.
- Se participa en actividades comunicativas

- Respetar las formas de expresarse de los demas. (Mar, 2012)

e. Metodologia y estilos de ensefianza en la expresion corporal.

- Facilita el trabajo independiente del alumno.
- Estimula las habilidades al trabajar en equipo
- Potencia y desarrolla las destrezas de investigacion

- Implica transferir lo aprendido a la realidad (Pérez et al, 2012)

2.3. Definicién de términos basicos

Cuento motor: narraciones de hechos imaginarios, caracterizados porque en su
trama los personajes llevan distintas actividades motrices.

Educacién primaria: es el proceso educativo que asegura la correcta alfabetizacion
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y conceptos culturales considerados importantes dentro de la sociedad.

Estrategia didactica: procedimientos que poseen una metodologia especifica para
ser aplicada, a fin de hacer un recorrido pedagdgico que permita adquirir nuevos
conocimientos por parte de los estudiantes.

Beneficio: mejora que experimenta una persona en base a la ejecucion de algo.
Expresion Corporal: es una actividad que utiliza los movimientos para expresar

emociones y sentimientos, frecuentemente es utilizado para representar personajes.

2.4. Formulacion de hipotesis

2.4.1. Hipotesis general.

Los cuentos motores mejoran la expresion corporal en los estudiantes del
cuarto grado A de educacion primaria de la I.E 88320 de Santa 2021.

2.4.2. Hipdtesis especificas.

Los cuentos motores mejoran la expresion corporal en su dimension creativa.
Los cuentos motores mejoran la expresion corporal en su dimension
comunicativa.

Los cuentos motores mejoran la expresion corporal en su dimensién

expresiva.
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Capitulo 111. METODOLOGIA

La metodologia corresponde a los criterios metodologicos a seguir para el desarrollo
del proceso de investigacion. Todo proyecto posee lineamientos metodoldgicos que deben
cumplirse de forma especifica de acuerdo a sus caracteristicas, es por esto que es necesario
describir la forma en la estos seran aplicados. Dentro del aspecto de metodologia se expone
el tipo y disefio de la investigacion, la poblacion y muestra y el procedimiento a seguir para

la obtencién de resultados

3.1. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion es descriptiva, el cual consiste en un proceso de seleccion,
recopilacién, organizacion, interpretacion y analisis de la informacion adecuada producto
de las variables de estudio. En cuanto a Sampieri (1991) indica que una investigacion

descriptiva se analizan los conceptos, caracteristica y tipos de las variables planteadas.

3.2. Método de investigacion

La metodologia aplicada en el presente estudio fue de tipo descriptivo; y se llevaron
a cabo los siguientes pasos:

Seleccion del material: consistié en la recoleccion de fuentes relacionadas con el
objeto de investigacion.

Lectura y clasificacion de la informacion, al realizar la revision de fuentes se separd
la informacion requerida.

Organizacién y obtencién de informacion literal, por medio del uso de fichas
textuales, a fin de considerar las citas textuales requeridas.

Evaluacion de la confiabilidad de las fuentes, por medio de la informacién de
diferentes autores.

Disefo del informe en el que fue escrito la opinion e interpretacion relacionado al

objeto de estudio. Sacar las conclusiones correspondientes.
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3.3. Disefio de la investigacion

El disefio de investigacion fue pre- experimental, mediante el estudio de un solo grupo de
estudio. Segun indica Marroquin, (2012) este disefio se utiliza para resolver un posible problema en
una muestra, para ello se analizan los datos antes y después (pre test y post test). Se representa segun

el siguiente esquema:

GE: 01 X 02
Donde:
GE: Grupo experimental
O1: Pre test
O2: Post test

X: Manipulacion de la variable independiente

3.4. Poblacion

De acuerdo a lo sefialado por Gomez, (2016), la poblacion se refiere al conjunto
de elementos, definidos y accesibles que son la referencia para elegir a la muestra y que
cumplen un conjunto de criterios predeterminados. La poblacion del presente trabajo de
investigacidn estara conformada por 53 estudiantes del cuarto grado de Educacién Primaria

de la Institucion Educativa N°88320 del distrito de Santa, provincia de Santa, region Ancash.

Tabla 1

Distribucion poblacional de los estudiantes del nivel primaria de la Institucion Educativa N© 88320 “San

Bartolo " Santa, 2021

Institucién Grado secciones Niimero de Total
Educativa la poblacién
Estudiantes
1 4 2 53
Total 33 53

Fuente; Nominas de matriculz de la [ E. N°38320 “San Bartolo™ — Santa, 2021
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3.4.1. Muestra.

Segun lo expuesto por Gomez, (2016), la muestra de investigacion es el numero
especifico de elementos que seran estudiados, los cuales se extraen de la poblacion de
estudio.

La muestra ha sido elegida de acuerdo a los intereses de las investigadoras

mediante un muestreo no probabilistico.

Tabla 2

Distribucion muestra de Estudiantes del nivel primaria de la Institucién Educativa N° 88320 “San

Bartolo™ - Santa, 2021

Institucion Grados Secciones Niumero Total
Educativa 2) dela
muestra
Est. Est.
Hombres mujeres
1 1 11 15
Total 11 15 26

Fuente; Nominas de matricula de la LE. N® 88320 “San Bartolo™ de Santa, 2021

3.4.2. Muestreo.
Se us6 el muestreo no probabilistico por conveniencia, considerando 26 estudiantes

como se indica en la tabla 2.

3.5. Técnicas e instrumentos

Para la realizacion de la investigacion se recolectaron los datos utilizando la técnica
de la observacidn, la cual consiste en ver el comportamiento de la muestra de estudio en su
ambiente natural, para comprender comportamientos, movimientos y expresiones.

En cuanto a los instrumentos, se usé una escala valorativa de 9 items para la variable
expresion corporal. La cual se aplico antes y después de la actividad de cuentos motores,
utilizando las escalas de calificacion AD, A, B y C donde AD significa logro previsto; A

significa Logro esperado, B significa en proceso y C significa en inicio. El instrumento fue
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aplicado via videollamada a los estudiantes de forma individual, tuvo una duracion de 15
minutos por estudiantes, los resultados obtenidos demostraron el nivel que expresion

corporal que alcanzaron los estudiantes después de realizar la actividad de cuentos motores.

3.6 Técnicas de procesamiento de recojo de datos

La recoleccion se realizé a traves de la escala valorativa de 9 items para la variable
expresion corporal, la cual se aplico antes y después de la dinamica de cuento motor. Una
vez recolectada la informacion se procedié a utilizar el software estadistico SPSS Vs. 26
para realizar las tablas y graficos de frecuencia de las variables y dimensiones de estudio.
Seguidamente se aplico la prueba de normalidad de Shapiro-Wilk, por ser una muestra
menor a 50 elementos, con la cual se determiné el uso de la prueba no paramétrica de
Wilcoxon, con la cual se procedié a realizar la comprobacién de las hipdtesis de la

investigacion.

3.7 Consideraciones éticas

En la presente investigacion cientifica se tomaron en cuenta principios y valores de
respeto y cautela en la emision de juicios, se citaron fuentes primarias y secundarias,
salvaguardando la propiedad intelectual de los autores, de acuerdo a las teorias presentadas,
por lo tanto fueron citados de forma apropiada y se precisaron las fuentes bibliograficas

utilizadas, sin ningun tipo de distorsion de datos.

Capitulo IV. RESULTADOS

4.1 Presentacion y analisis de resultados

Luego de la aplicacion de los instrumentos de recoleccion de datos se obtuvo la

siguiente informacion:

Tabla 3

Nivel de expresion corporal Pretest
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Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valid  Logro esperado 10 38,5 38,5 38,5
° En proceso 16 61,5 61,5 100,0
Total 26 100,0 100,0

Fuente: Cuestionario de cuento motor aplicado a 26 estudiantes del cuarto grado de Educacién Primaria de la
Institucion Educativa N°88320 del distrito de Santa, provincia de Santa, region Ancash.

Figural
Nivel de expresidn corporal Pretest

60

40

Porcentaje

LOGER.O ESPERADO ENFROCESOQ

Nivel de expresion corporal pretest

Interpretacion. En la tabla 3 y figura 1, se observa que el 61,5% (16) de los estudiantes
consultados tienen un nivel en proceso en cuanto a la variable expresion corporal antes de la
aplicacion de las dindmicas de cuento motor. Seguidamente el 38,5% (10) obtuvieron un
nivel de logro esperado. Estos resultados indican que antes de la aplicacion de la dinamica

el nivel de expresion corporal de los estudiantes era bajo.

Tabla 4

Nivel de expresién corporal Postest

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
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Valid  Logro previsto 8 30,8 30,8 30,8

0
Logro esperado 18 69,2 69,2 100,0

Total 26 100,0 100,0

Fuente: Cuestionario de cuento motor aplicado a 26 estudiantes del cuarto grado de Educacién Primaria de la
Institucion Educativa N°88320 del distrito de Santa, provincia de Santa, region Ancash.

Figura 2

Nivel de expresion corporal Postest
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LOGE.O PEEVISTO LOGER.O ESPERADC

Nivel de expresion corporal postest

Interpretacion. En la tabla 4 y figura 2, se observa que una vez aplicada la dindmica de
cuento motor en los estudiantes del cuarto grado de Educacion Primaria de la Institucion
Educativa N°88320 del distrito de Santa, provincia de Santa, region Ancash, mejord al nivel
logro previsto para el 30,8% (8) de los estudiantes y para el 69,2% (18) fue de logro esperado.
Esos resultados indica la efectividad del cuento motor sobre la expresion corporal de los

estudiantes.
Seguidamente se analizan cada una de las dimensiones de estudio pre y postest de
cuento motor en los 26 estudiantes de del cuarto grado de Educacion Primaria de la

Institucién Educativa N°88320 del distrito de Santa, provincia de Santa, regién Ancash.

Tabla s

Nivel de dimension creativa Pretest
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Frecuenci Porcentaj  Porcentaje Porcentaje

a e vélido acumulado
Valid Logro esperado 9 34,6 34,6 34,6
° En proceso 17 65,4 65,4 100,0
Total 26 100,0 100,0

Fuente: Cuestionario de cuento motor aplicado a 26 estudiantes del cuarto grado de Educacién Primaria de la
Institucion Educativa N°88320 del distrito de Santa, provincia de Santa, region Ancash.

Figura 3

Nivel de dimension creativa Pretest
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LOGER.O ESFERADO EN FROCESO

Creativa Pretest
Interpretacion. En la tabla y figura 3, referente a la dimension creativa pretest, se observé
que el 65,4% (17) de los estudiantes tenian un nivel en proceso de expresion corporal
dimension creativa, seguidamente el 34,6% (9) su nivel fue logro esperado. Lo cual indica

que antes de la aplicacion de cuento mejor el nivel de creatividad en los estudiantes requeria

ser desarrollado mas eficientemente.

Tabla 6

Nivel dimensidon comunicativa Pretest
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Frecuenci Porcentaj  Porcentaje Porcentaje

a e vélido acumulado
Valid Logro esperado 24 92,3 92,3 92,3
° En proceso 2 1,7 1,7 100,0
Total 26 100,0 100,0

Fuente: Cuestionario de cuento motor aplicado a 26 estudiantes del cuarto grado de Educacién Primaria de la
Institucion Educativa N°88320 del distrito de Santa, provincia de Santa, region Ancash.

Figura 4

Nivel dimensiéon comunicativa Pretest
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LOGRO ESPERADO EMPROCESO

Comunicativa Pretest

Interpretacion. En la tabla 6 y figura 4, sobre la dimension comunicativa pretest de la
expresion corporal se indica que el 92,3% (24) estudiantes mostraron tener un nivel de logro
esperado en cuanto a sus habilidades comunicativas de la expresion corporal, seguidamente
el 7,7% (2) obtuvieron un nivel en proceso. En base a los resultados se indica que antes del
cuento motor los estudiantes tenian un buen nivel referente a la expresién corporal en su

dimension comunicativa.

Tabla 7
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Nivel de dimension expresiva Pretest

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valid  Logro esperado 5 19,2 19,2 19,2
° En proceso 17 65,4 65,4 84,6
En inicio 4 15,4 15,4 100,0
Total 26 100,0 100,0

Fuente: Cuestionario de cuento motor aplicado a 26 estudiantes del cuarto grado de Educacion Primaria de la
Institucion Educativa N°88320 del distrito de Santa, provincia de Santa, region Ancash.

Figura5

Nivel de dimension expresiva Pretest

Expresiva Pretest
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LOGERO ESPEEADO EIN PROCESO EN INICIO

Expresiva Pretest

Interpretacion. En la tabla 7 y figura 5, se indica que la dimension expresiva de la variable
expresion corporal de los estudiantes, era para el 65,4% (17) de los estudiantes en proceso,
seguidamente para el 19,2% (5) era de logro esperado y finalmente para el 15,4% (4) fue en
inicio. Los resultados indican que en el pretest los estudiantes tenian un nivel bueno de
habilidades expresivas en la expresion corporal, sin embargo un porcentaje importante de
estudiantes reflejo un nivel bajo.

Una vez realizadas las actividades de cuento motor, se obtuvo como resultado para cada

una de las dimensiones de la variable expresion corporal:
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Tabla 8

Nivel de dimension creativa Postest

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valid  Logro previsto 9 34,6 34,6 34,6
° Logro esperado 14 53,8 53,8 88,5
En proceso 3 11,5 11,5 100,0
Total 26 100,0 100,0

Fuente: Cuestionario de cuento motor aplicado a 26 estudiantes del cuarto grado de Educacion Primaria de la
Institucion Educativa N°88320 del distrito de Santa, provincia de Santa, region Ancash.

Figura 6

Nivel de dimensién creativa Postest
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LOGRO FREVISTO LOGRO ESFERADO EN PROCESO

Creativa Postest

Interpretacion. En latabla 8 y figura 6, se observa que la dimensidn creativa postest, mejoro
considerablemente, en la cual el 53,8% (14) estudiantes alcanzaron un logro esperado,
seguidamente el 34,6% (9) estudiantes obtuvieron un logro previsto y el 11,5% (3)
estudiantes se mantienen en nivel en proceso. Lo que indican los resultados es que el cuento
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mejor mejoro dimension creativa de la expresion corporal de l0s 26 estudiantes del cuarto grado
de Educacién Primaria de la Institucion Educativa N°88320.

Tabla 9

Nivel de dimensién comunicativa Postest

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valid  Logro previsto 11 42,3 42,3 42,3
° Logro esperado 15 57,7 57,7 100,0
Total 26 100,0 100,0

Fuente: Cuestionario de cuento motor aplicado a 26 estudiantes del cuarto grado de Educacién Primaria de la
Institucion Educativa N°88320 del distrito de Santa, provincia de Santa, region Ancash.

Figura7

Nivel de dimensién comunicativa Postest
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Interpretacion. En la tabla 9 y figura 7, de la dimension comunicativa postest, se observa
una mejora en los estudiantes, el 57,7% (15) obtuvieron un nivel logro esperado mientras
que el 42,3% (11) pasaron a nivel logro previsto. Los resultados muestran una mejora en la
mayoria de los estudiantes en cuanto a la dimensién comunicativa de la expresion corporal.

Tabla 10
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Nivel de dimensidn expresiva Postest

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valid  Logro previsto 5 19,2 19,2 19,2
° Logro esperado 20 76,9 76,9 96,2
En proceso 1 3,8 3,8 100,0
Total 26 100,0 100,0

Fuente: Cuestionario de cuento motor aplicado a 26 estudiantes del cuarto grado de Educacion Primaria de la
Institucion Educativa N°88320 del distrito de Santa, provincia de Santa, region Ancash.

Figura 8

Nivel de dimension expresiva Postest
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Expresiva Postest

Interpretacion. En la tabla 10 y figura 8 de la dimension expresiva de expresion corporal,
se observa que mejord considerablemente, el 76,9% (20) estudiantes obtuvieron un nivel
logro esperado, seguidamente el 19,2% (5) un nivel logro previsto y finalmente el 3,8% (1)
estudiante aun se encuentra en el nivel en proceso. Los resultados indican mejoras en la
mayoria de los estudiantes después de la aplicacion del cuento mejor, lo cual se observa en

el logro previsto alcanzé por el 19,2% (5) de los estudiantes.
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Los resultados postest indican un mejoramiento en mas del 50% de los estudiantes sobre la

expresion corporal en sus dimensiones creativa, comunicativa y expresiva.

4.2 Prueba de hipotesis

Usando SPSS, Vs.26,
corporal y sus dimensiones.

Tabla 11

Prueba de normalidad variable expresion corporal

se aplica prueba de normalidad en la variable expresién

Kolmogorov-Smirnov?® Shapiro-Wilk
Estadistic Estadistic

0 gl Sig. 0 gl Sig.
Nivel de expresion ,396 26 ,000 619 26 ,000
corporal pretest
Nivel de expresion 436 26 ,000 583 26 ,000
corporal postest
Creativa Pretest 416 26 ,000 ,604 26 ,000
Comunicativa Pretest 535 26 ,000 301 26 ,000
Expresiva Pretest 333 26 ,000 , 762 26 ,000
Creativa Postest 292 26 ,000 783 26 ,000
Comunicativa Postest 376 26 ,000 ,630 26 ,000
Expresiva Postest 438 26 ,000 ,625 26 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Interpretacion: En tabla 11, sobre la prueba de normalidad se considera Shapiro-Wilk, por

ser una muestra menor a 50 elementos, donde los valores de p para la variable expresion

corporal y sus dimensiones son menores a los niveles de significacion establecidos, por lo

que considerando los resultados se rechaza HO y se acepta H1, estos datos presentados no
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son distribucion normal. Es por esto que se aplican estadisticas no paramétricas utilizando

la prueba de Wilcoxon.

Para la validacidn de las hipdtesis, se aplicaron los siguientes criterios:
e Ho: Los datos son de distribucién normal.
e Ha: Los datos no son de distribucion normal.

Considerando la decision:

p < 0.05, se rechaza el Ho.

p > 0.05, no se rechaza el Ho.

Nivel de significancia: Corresponde al 0.05 que equivale al (95%).

a. Hipotesis general

HO: Los cuentos motores mejoran la expresion corporal en los estudiantes del cuarto grado
A de educacién primaria de la I.E 88320 de Santa 2021.

H1: Los cuentos motores no mejoran la expresiéon corporal en los estudiantes del cuarto
grado A de educacion primaria de la I.E 88320 de Santa 2021.

Tabla 12

Rangos nivel de expresion corporal postest pretest

Rango Suma de
N promedio rangos

Nivel de expresion Rangos 182 9,50 171,00
corporal postest - Nivel  negativos
de expresion corporal -
pretest Rangos positivos 0P ,00 ,00

Empates 8¢

Total 26

a. Nivel de expresion corporal postest < Nivel de expresion corporal pretest
b. Nivel de expresion corporal postest > Nivel de expresion corporal pretest

c. Nivel de expresion corporal postest = Nivel de expresion corporal pretest
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Tabla 13

Estadisticos de prueba

Nivel de expresion corporal
postest - Nivel de expresion
corporal pretest

Z -3,874°

Sig. asintotica(bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos positivos.

Interpretacién. Como se observa en la tabla 13, el valor obtenido de p < 0, 05, por lo cual
se acepta la hipdtesis HO y se rechaza la H1, los cuentos motores mejoran la expresion
corporal en los estudiantes del cuarto grado A de educacion primaria de la 1.E 88320 de

Santa 2021 segun el andlisis pre test y pos test un nivel de significancia de 0,005.

b. Hipdtesis especifica 1

HO: Los cuentos motores mejoran la expresion corporal en su dimensién creativa.

H2: Los cuentos motores no mejoran la expresion corporal en su dimension creativa.

Tabla 14

Rangos nivel de dimension creativa postest - pretest

Rango Suma de
N promedio rangos
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Creativa Postest - Rangos
Creativa Pretest negativos

Rangos positivos
Empates

Total

192 10,63 202,00

1P 8,00 8,00
6C

26

a. Creativa Postest < Creativa Pretest
b. Creativa Postest > Creativa Pretest

c. Creativa Postest = Creativa Pretest

Tabla 15

Estadisticos de prueba

Creativa Postest - Creativa
Pretest

Z

Sig. asintotica(bilateral)

-3,819P

,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos positivos.

Interpretacién. Como se observa en la tabla 15, el valor obtenido de p < 0, 05, por lo cual

se acepta la hipotesis HO y se rechaza la H2, los cuentos motores mejoran la expresion

corporal en su dimensién creativa en estudiantes del cuarto grado A de educacion primaria

de la I.E 88320 de Santa 2021 segun el analisis pre test y pos test un nivel de significancia

de 0,005.

C. Hipdtesis especifica 2

HO: Los cuentos motores mejoran la expresion corporal en su dimensién comunicativa.

H3: Los cuentos motores no mejoran la expresion corporal en su dimension comunicativa.
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Tabla 16

Rangos nivel de dimensién comunicativa postest - pretest

Rango Suma de
N promedio rangos
Comunicativa Postest -  Rangos 122 6,50 78,00
Comunicativa Pretest negativos
Rangos positivos oP ,00 ,00
Empates 14¢
Total 26

a. Comunicativa Postest < Comunicativa Pretest
b. Comunicativa Postest > Comunicativa Pretest

¢. Comunicativa Postest = Comunicativa Pretest

Tabla 17

Estadisticos de prueba

Comunicativa Postest -
Comunicativa Pretest

Z -3,357P

Sig. asintotica(bilateral) ,001

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos positivos.

Interpretacion. Como se observa en la tabla 17, el valor obtenido de p < 0, 05, por lo cual
se acepta la hipdtesis HO y se rechaza la H3, los cuentos motores mejoran la expresion

corporal en su dimensién comunicativa en estudiantes del cuarto grado A de educacion
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primaria de la I.E 88320 de Santa 2021 segun el analisis pre test y pos test un nivel de

significancia de 0,005.

d. Hipotesis especifica 3

HO: Los cuentos motores mejoran la expresion corporal en su dimension expresiva

H4: Los cuentos motores no mejoran la expresion corporal en su dimensién expresiva.

Tabla 18

Rangos nivel de dimensidn expresiva postest - pretest

Rango Suma de
N promedio rangos
Expresiva Postest - Rangos 212 11,00 231,00
Expresiva Pretest negativos
Rangos positivos ob ,00 ,00
Empates 5¢
Total 26

a. Expresiva Postest < Expresiva Pretest
b. Expresiva Postest > Expresiva Pretest

c. Expresiva Postest = Expresiva Pretest

Tabla 19

Estadisticos de prueba

Expresiva Postest - Expresiva
Pretest
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Z -4,172°

Sig. asintotica(bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos positivos.

Interpretacién. Como se observa en la tabla 19, el valor obtenido de p < 0, 05, por lo cual
se acepta la hipotesis HO y se rechaza la H4, los cuentos motores mejoran la expresion
corporal en su dimension expresiva en estudiantes del cuarto grado A de educacion primaria
de la I.E 88320 de Santa 2021 segun el analisis pre test y pos test un nivel de significancia
de 0,005.

4.3 Discusion de resultados

En base a los resultados de la investigacion, se concluye que los cuentos motores
mejoran la expresion corporal en los estudiantes del cuarto grado A de educacion primaria
de la I.E 88320 de Santa 2021, segun el analisis pre test y pos test, para un valor obtenido
de p <0, 05 segun la prueba no paramétrica de Wilconxon, lo cual da respuesta al objetivo
general de la investigacion. Este resultado se puede comparar con la investigacion realizada
por Guerra (2017) en la cual establece que el uso de los cuentos motores beneficia la
socializacion entre los estudiantes y su entorno proporcionando la oportunidad de adquirir
nuevos aprendizajes. Este proceso de socializacion se desarrolla a través de la expresion
corporal de los estudiantes. De igual forma, tiene semejanza con la investigacion realizada
por Haro (2018), en la cual indica que el cuento motor tiene influencia positiva sobre la
motricidad porque contribuye al desarrollo motor, cognitivo y social del alumno.

También guarda relacion con la investigacion realizada por Castellares (2018), en la cual
destaca que el cuento motor como estrategia didactica, beneficia el desarrollo de los
estudiantes también en el aspecto metal, lo cual contribuye positivamente en la ensefianza-

aprendizaje.

En cuanto al objetivo especifico 1, explicar como los cuentos motores pueden ayudar
a lamejora de la expresién corporal desde la dimensién creativa en los estudiantes. Se obtuvo
que es verdadero que los cuentos motores mejoran la expresion corporal en su dimension

creativa en estudiantes segun el analisis pre test y pos test para un valor obtenido de p <0,
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05. En el anélisis prestet el 65,4% de los estudiantes tenian un nivel en proceso (B) de
expresion corporal y en el postest mejoré a 53,8% estudiantes en logro esperado (A).
Resultado que se puede comparar con el establecido por Quezada (2017), en el cual indica
que el cuento motor sirve de estrategia para mejorar la atencion en los estudiantes, es por
ello que tiene gran valor su uso como método de ensefianza a nivel inicial y primario. De
igual forma con la investigacion de Leon (2019), en la cual indica que el uso de cuentos
infantiles lograron mejorar de manera positiva el lenguaje oral en los nifios, los cuentos
motores al ser cuentos actuados podrian mejorar no solo la expresién oral, sino en gran

medida la expresion corporal.

En cuanto al objetivo especifico 2, explicar como los cuentos motores pueden ayudar
a la mejora de la expresion corporal desde la dimension comunicativa en los estudiantes, se
obtuvo que los cuentos motores si mejoran la expresion corporal en su dimension
comunicativa, para un valor obtenido de p < 0, 05 segun la prueba no paramétrica de
Wilconxon. En el analisis prestet el 92,3% estudiantes mostraron tener un nivel de logro
esperado (A) y en el postest mejord a 57,7% con nivel logro esperado (A), lo cual indica que
el resto de los estudiantes llego a logro previsto (AD). El resultado se puede comparar con
el obtenido por Reyes (2020) en el cual indica que el cuento motor es una estrategia de
aprendizaje que tiene mayor impacto sobre estudiantes de primaria e inicial, sin embargo
esta se adapta a todos los niveles educativos, siendo un factor motivador en el aprendizaje al
desarrollar en los estudiantes nuevos conocimientos y habilidades de tipo sociales, fisicas y
mentales. De esta forma, al ser una herramienta de mejoramiento en las habilidades sociales
de los estudiantes influye de forma positiva en su proceso de comunicacion. También Eche
(2019), enfoca su investigacion en el beneficio de los cuentos motores como técnica
didactica que de forma efectiva mejora mas capacidades cognitivas y sociales de los

alumnos, lo cual contribuye en su proceso de comunicacion con otras personas.

Finalmente el objetivo 3 de la investigacion, explicar como los cuentos motores
pueden ayudar a la mejora de la expresion corporal desde la dimension expresiva en los
estudiantes. Se encontré que los cuentos motores si mejoran la expresién corporal en su
dimension expresiva en estudiantes del cuarto grado A, ya que en el analisis prestet el 65,4%

de los estudiantes en nivel logro proceso (B) y en el postest mejoraron a 76,9% en logro
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esperado (A). Los resultados tienen semejanza con los encontrados por Pérez (2018-2021).
En la cual indica que al aplicar los cuentos se desarrolla de gran manera la motricidad gruesa
en los estudiantes, ademas que permite la creacidn de espacios de aprendizaje participativo,
integrador y vivencial. También Le6n (2019), en su investigaciéon afirma que el uso de
cuentos infantiles mejora de manera positiva el lenguaje oral en los nifios, los cuentos
motores al ser cuentos actuados podrian mejorar no solo la expresion oral, sino en gran

medida la expresion corporal.

Capitulo V. CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

5.1 Conclusiones
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PRIMERO. Los cuentos motores mejoran la expresion corporal en los estudiantes del cuarto
grado A de educacion primaria de la I.E 88320 de Santa 2021 segun el analisis pre testy pos
test, para un valor obtenido de p < 0, 05 segln la prueba no paramétrica de Wilconxon. En
el analisis prestet el 61,5% de los estudiantes consultados tenian un nivel en proceso (B) en
cuanto a la variable expresion corporal. Luego en el analisis post test mejoré a 69,2% de los

estudiantes en logro esperado (A).

SEGUNDO. Los cuentos motores mejoran la expresion corporal en su dimensién creativa
en estudiantes segun el analisis pre test y pos test para un valor obtenido de p < 0, 05 segun
la prueba no paramétrica de Wilconxon. En el analisis prestet el 65,4% de los estudiantes
tenian un nivel en proceso (B) de expresién corporal y en el postest mejoré a 53,8%

estudiantes en logro esperado (A).

TERCERO. Los cuentos motores mejoran la expresion corporal en su dimension
comunicativa en estudiantes del cuarto grado, para un valor obtenido de p <0, 05 segln la
prueba no paramétrica de Wilconxon. En el andlisis prestet el 92,3% estudiantes mostraron
tener un nivel de logro esperado (A) y en el postest mejord a 57,7% con nivel logro esperado

(A), lo cual indica que el resto de los estudiantes llego a logro previsto (AD).

CUARTA. Los cuentos motores mejoran la expresion corporal en su dimension expresiva
en estudiantes del cuarto grado A, para un valor obtenido de p < 0, 05 segun la prueba no
paramétrica de Wilconxon. En el analisis prestet el 65,4% de los estudiantes en nivel logro

proceso (B) y en el postest mejoré a 76,9% en logro esperado (A).

5.2 Sugerencias

1. Se recomienda a los docentes del I.E 88320 de Santa 2021, estimular de forma
adecuada a los estudiantes para asegurar el desarrollo de los aprendizajes, asi como

sus funciones psicomotrices.
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2. Serecomiendaa los padres y representantes de los estudiantes del I.E 88320 de Santa
2021, participar en actividades de ensefianza-aprendizaje que permitan motivar a los
alumnos por medio de las caracteristicas del cuento, ayudando al desarrollo de su
creatividad e imaginacion, pudiendo mejorar su aspecto motriz y afectiva, asi como
ademas les permite desarrollar habilidades de trabajo en grupo y resolucion de

conflictos.

3. Se recomienda a los estudiantes, realizar en compafiia de los docentes actividades

fiscas que le ayude a fortalecer y mejorar su expresion corporal.

4. Se recomienda a los directivos del 1.E 88320 de Santa 2021, proponer actividades
recreativas participativas con los estudiantes y sus representantes, con el
acompafiamiento pedagogico de los docentes, donde puedan desarrollar técnicas de
aprendizaje que les permita a los alumnos no solo mejorar su expresién corporal sino

también su rendimiento académico.
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Anexo 1: Matriz de Consistencia

CUENTOS MOTORES EN LA MEJORA DE LA EXPRESION CORPORAL EN LOS ESTUDIANTES DE
EDUCACION PRIMARIA DEL SANTA

PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES

POBLACION Y
MUESTRA

TIPO Y DISENO DE
INVESTIGACION

INSTRUMENTO

Problema general

Objetivos general

Hipdtesis general

¢Coémo los cuentos
motores pueden ayudar a
la mejora de la expresion
corporal en los estudiantes
de cuarto grado seccion
“A” de educacion primaria

de la I.E. N° 88320 San
Bartolo de Santa, 20217

Explicar cémo  los
cuentos motores pueden
ayudar a la mejora de la
expresion corporal en los
estudiantes del cuarto

grado, seccion “A” de

educacion primaria de la |

I.LE. N° 88320 San
Bartolo de Santa, 2021.

Ho: Los cuentos motores no
mejoran la expresion corporal
en los estudiantes del cuarto
grado A de educacion
primaria de la I.E 88320 de

Santa 2021.

Hi:.Los cuentos  motores
mejoran la expresion corporal
en los estudiantes del cuarto
grado A de educacién
primaria de la I.E 88320 de

Santa 2021.

Cuento motor

Expresion
corporal

26 alumnos de 4to de
primaria

Tipo: descriptiva
Disefio: pre
experimental

Cuestionario
Escala
valorativa.
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Problemas especificos

Objetivos especificos

Hipotesis especificas

¢Cémo los  cuentos
motores pueden ayudar a
la mejora de la expresion
desde

dimension expresiva en los

corporal la

estudiantes?

Explicar  cémo  los
cuentos motores pueden
ayudar a la mejora de la
expresion corporal desde
la dimension expresiva

en los estudiantes.

Ho Los cuentos motores

mejoran la expresion corporal

en su dimensidn expresiva.

Hi Los cuentos motores

mejoran la expresion corporal

en su dimensién expresiva.

¢Cémo los cuentos
motores pueden ayudar a
la mejora de la expresion
desde

comunicativa

corporal la
dimension

en los estudiantes?

Explicar  cémo  los
cuentos motores pueden
ayudar a la mejora de la
expresion corporal desde
la dimension
comunicativa en los
estudiantes

Ho: Los cuentos motores
mejoran la expresion corporal
en su dimensién comunicativa

Hi Los cuentos motores
mejoran la expresion corporal
en su dimensién comunicativa
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¢Coémo los cuentos
motores pueden ayudar a
la mejora de la expresion
corporal desde la
dimension creativa en los

estudiantes?

Explicar cémo  los
cuentos motores pueden
ayudar a la mejora de la
expresion corporal desde
la dimension creativa en
los estudiantes

Ho: Los cuentos motores
mejoran la expresion corporal

en su dimension creativa.

Hi: Los cuentos motores
mejoran la expresion corporal

en su dimension creativa.
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Anexo 02: Instrumento de medicion

Cuestionario de la variable Expresion corporal de estudiantes de primaria,

elaborado por Calderon y Gutierrez, (2021)

Estimados,

Se agradece dar respuesta a las siguientes interrogantes, la cual corresponde a la
investigacion titulada “CUENTOS MOTORES EN LA MEJORA DE LA EXPRESION
CORPORAL EN LOS ESTUDIANTES DE EDUCACION PRIMARIA DEL SANTA”. Las

preguntas son de caracter individual y anénimo.

EXPRESION CORPORAL

NO

items

Valoracion
AD (Logro | A (Logro B (En C(En
previsto) | esperado) | proceso) inicio)

Dimensién: Creativa

¢Utiliza objetos y vestimenta cotidiana para
jugar y representar diferentes personajes y
situaciones?

¢Crea y reproduce secuencias de movimientos,
gestos y posturas corporales?

¢Representa historias y personajes reales o
imaginarios con mimica?

Dimensién: Comunicativa

¢Mueve el cuerpo al escuchar la musica?

¢Imita movimientos con los cuentos?

¢Es capaz de entender representacion corporal
de un compafiero?

Dimension: Expresiva
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¢Expresa actividades cotidianas mediante los
cuentos motores?

¢Realiza acciones y emite sonidos para
representar roles descritos en el cuento motor?

¢Puede expresar distintos estados emocionales a
través del cuento motor?

Anexo 3.Base de datos

Pre test y postest de la variable expresion corporal

PRETEST- EXPRESION CORPORAL

ITEMS

ESTUDIANTES

1 2 3 4 5 6 7

O O |m |0

>

D

10

11

12

OO 0oO;/o|o|lo o

13

\‘
> | 0| W | W | W | || W |>»| W W mW|>| @
oOo|lololo|lolo|m|lmlo|mlo|lo oo
O 0O || > ||| ||| O|>|>
>|>» | 0| W | 0| W | @ ©O|> | > 0| W >
W | W | W | @™ |>|>| W W WO W > W W @
>|>» (> | > 00| >|>|>| > 0| >|>|>
W WO O |0 W Ww| W w|w | O|w

14

OO T OO T IOOOIO|T OO
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AD

AD

AD

AD

POSTEST- EXPRESION CORPORAL

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

ITEMS

AD

AD

AD

AD

AD

AD

AD

AD

AD

ESTUDIANTE

S
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20
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23
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Anexo 4. Respuestas a los items de la variable expresion corporal Pre test

Items 1. ¢ Utiliza objetos y vestimenta cotidiana para jugar y representar diferentes

personajes y situaciones?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valid  Logro previsto 1 3,8 3,8 3,8
0
Logro esperado 7 26,9 26,9 30,8
En proceso 18 69,2 69,2 100,0
Total 26 100,0 100,0
60
'E' 40
=¥
LOGROQ PREVISTO LOGRO ESFERADO EN PROCESO

¢ Utiliza objetos y vestimenta cotidiana para jugar y representar diferentes personajes y situaciones?

Interpretacion. En las respuestas del items 1 pretest, se observa que el 69,2% (18)
alcanzaron un nivel en proceso, seguidamente el 26,9% (7) un nivel de logro esperado y

finalmente el 3,8% (1) nivel logro previsto.

54



items 2. ¢Crea y reproduce secuencias de movimientos, gestos y posturas
corporales?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido En proceso 9 34,6 34,6 34,6
Eninicio 17 65,4 65,4 100,0
Total 26 100,0 100,0

&0

40

Porcentaje

ENFPROCESO EN INICIO

¢Crea y reproduce secuencias de movimientos, gestos y posturas corporales?

Interpretacion. En las respuestas del items 2 pretest, se observa que el 65,4% (17)

alcanzaron el nivel en inicio mientras que el 34,6% (9) el nivel en proceso.

55



Items 3. ¢ Representa historias y personajes reales o imaginarios con mimica?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valid  Logro esperado 15 57,7 57,7 57,7
0
En proceso 3 11,5 11,5 69,2
En inicio 8 30,8 30,8 100,0
Total 26 100,0 100,0
é 30
’ LOGRO ESPERADO EN PROCESO EN INICIO

;(Representa historias y per jes reales o i

ios con minica?

Interpretacion. En las respuestas del items 3 pretest, se observa que el 57,7% (15) de los

estudiantes alcanzé un nivel logro esperado, seguidamente el 30,8% (8) un nivel en inicio y

finalmente el 11,5% (3) un nivel en proceso.
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Items 4. ; Mueve el cuerpo al escuchar la musica?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valid  Logro esperado 7 26,9 26,9 26,9
0
En proceso 19 73,1 73,1 100,0
Total 26 100,0 100,0
20
&0
%
§ 40
A
20
a
LOGERO ESPERADO EN PROCESO

¢{Mueve el cuerpo al escuchar la musica?

Interpretacion. En las respuestas del items 4 pretest, se observa que el 73,1% (19) de los
estudiantes obtuvieron un nivel en proceso mientras que el 26,9% (7) un nivel logro

esperado.
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Items 5. ¢ Imita movimientos con los cuentos?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valid  Logro esperado 7 26,9 26,9 26,9
0
En proceso 19 73,1 73,1 100,0
Total 26 100,0 100,0
30
a0
£
§ 40
&
20
o
LOGRO ESPERADO EN PROCESO

¢mita movimientos con los cuentos?

Interpretacion. En las respuestas del items 5 pretest, se observa que el 73,1 % (19) de los

estudiantes obtuvieron la escala en proceso mientras que el 26,9% (7) de logro esperado.
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Items 6. ¢ Es capaz de entender representacion corporal de un compafiero?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valid  Logro esperado 19 73,1 73,1 73,1
0
En proceso 7 26,9 26,9 100,0
Total 26 100,0 100,0
30
al
.E,
=
§ 40
=
20
a
LOGRO ESPERADO EN PROCESO

i Es capaz de entnder representacion corporal de un compaiiero?

Interpretacion. En las respuestas del items 6 pretest, se observa que el 73,1% (19) de los

estudiantes obtuvieron una escala logro esperado mientras que el 26,9% (7) en proceso.
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Items7. ¢ Expresa actividades cotidianas mediante los cuentos motores?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Valido En proceso 18 69,2 69,2 69,2
En inicio 8 30,8 30,8 100,0
Total 26 100,0 100,0

&0

40

Porcentaje

EN PROCESO EN INICIO

{Expresa actividades cotidianas mediante los cuentos motores?

Interpretacion. En las respuestas del items 7 pretest, se observa que el 69,2% (18) de los

estudiantes obtuvieron una escala en proceso mientras que el 30,8% (8) en inicio.
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Items8. ¢Realiza acciones y emite sonidos para representar roles descritos en el

cuento motor?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valid  Logro previsto 5 19,2 19,2 19,2
0
Logro esperado 2 7,7 7,7 26,9
En proceso 1 3,8 3,8 30,8
Eninicio 18 69,2 69,2 100,0
Total 26 100,0 100,0
&0
'E’ 40
£
&
20
. 385
LOGRO PREVISTO ~ LOGRO ESPERADO EN PROCESO EN INICIO

¢Realiza acciones y emite sonidos para representar roles descritos en el cuento motor?

Interpretacion. En las respuestas del items 8 pretest, se obtuvo que el 69,2% (18) de los

estudiantes se ubican en la escala en inicio, mientras que el 19,2% (5) logro previsto,

seguidamente el 7,7% (2) logro esperado y finalmente el 3,8% (1) en proceso.
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Items 9. ¢ Puede expresar distintos estados emocionales a través del cuento motor?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valid  Logro esperado 1 3,8 3,8 3,8
0
En proceso 10 38,5 38,5 42,3
En inicio 15 57,7 57,7 100,0
Total 26 100,0 100,0
&0
50
40
%
§ 30
=

2
10
o
LOGEO EZFERADC EMN FROCESC EN INICIO

i{Puede expresar distintos estados emocionales a traves del cuento motor?

Interpretacion. En las respuestas del items 9 pretest, se observa que el 57,7% (15) de los
estudiantes se encontraban en la escala en inicio, mientras que el 38,5% (10) en proceso y

finalmente el 3,8% (1) logro esperado.
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Respuestas a los items de la variable expresion corporal Post test

items 1. ¢ Utiliza objetos y vestimenta cotidiana para jugar y representar diferentes

personajes y situaciones?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valid  Logro previsto 3 115 115 11,5
0
Logro esperado 16 61,5 61,5 73,1
En proceso 26,9 26,9 100,0
Total 26 100,0 100,0
&0
'% 40
g
&
20
’ LOGRO PREVISTO LOGRO ESPERADO EN PROCESO

:Utiliza ohjetos y vestimenta cotidiana para jugar ¥ representar diferentes personajes y situaciones?

Interpretacion. En las respuestas del items 1 postest, se observa que el 61,5% (16)
obtuvieron logro esperado en su evaluacion, mientras que el 26,9% (7) en proceso,
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finalmente el 11,5 % (3) logro previsto. Lo cual evidencia mejora significativa en la
expresion corporal de los estudiantes luego del uso de cuentos motores.

Items 2. ¢(Crea y reproduce secuencias de movimientos, gestos y posturas

corporales?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valid  Logro previsto 8 30,8 30,8 30,8
0
Logro esperado 13 50,0 50,0 80,8
En proceso 5 19,2 19,2 100,0
Total 26 100,0 100,0
50
40
% 30
E
&
20
10
0
LOGRO PREVISTO LOGRO ESPERADO EN PROCESO

¢ Crea y reproduce secuencias de movimientos, gestos y posturas corporales?
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Interpretacion. En las respuestas del items 2 postest, se observa que el 50,0% (13) de los

estudiantes avanzaron a logro esperado, seguidamente el 30,8% (8) en logro previsto y

finalmente el 19,2 %( 5) en proceso.

Items 3. ¢ Representa historias y personajes reales o imaginarios con mimica?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valid  Logro previsto 8 30,8 30,8 30,8
0
Logro esperado 9 34,6 34,6 65,4
En proceso 6 23,1 23,1 88,5
En inicio 3 115 11,5 100,0
Total 26 100,0 100,0
40
.g
£
LOGRO PREVISTO ~ LOGRO ESPERADO EN PROCESO EN INICIO

;{Representa historias y personajes reales o imaginarios con minica?
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Interpretacion. En las respuestas del items 3 postest, se observan varios niveles alcanzados
por los estudiantes, el 34,6% (9) se ubicaron en logro esperado, seguidamente el 30,8 % (8)

logro previsto, luego el 23,1 % (6) en proceso y finalmente el 11,5% (3) en inicio.

items 4. ; Mueve el cuerpo al escuchar la musica?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valid  Logro esperado 14 53,8 53,8 53,8
0
En proceso 12 46,2 46,2 100,0
Total 26 100,0 100,0
60
a0
40
%
§ 30
o
20
10
’ LOGERO ESFERADO EN PROCESO

¢Mueve el cuerpo al escuchar la musica?
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Interpretacion. En las respuestas del items 4 postest, se observa que el 53,8% (14) de los

estudiantes alcanzaron un nivel logro esperado mientras que el 46,2% (12) en proceso. Estos

resultados representan una mejor en la expresion corporal de los estudiantes.

items 5. ¢ Imita movimientos con los cuentos?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valid  Logro previsto 16 61,5 61,5 61,5
0
Logro esperado 7 26,9 26,9 88,5
En proceso 3 11,5 11,5 100,0
Total 26 100,0 100,0
&0
:éq 40
i
20
’ LOGEO FEREVISTO LOGERO ESFERADO EN PROCESO

¢Imita movimientos con los cuentos?
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Interpretacion. En las respuestas del items 5 postest, se observa que el 61,5% (16) de los

estudiantes alcanzaron un nivel logro previsto, mientras que el 26,9% (7) logro esperado y

finalmente el 11,5% (3) en proceso.

Items 6. ¢ Es capaz de entender representacion corporal de un compafiero?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valid  Logro previsto 6 23,1 23,1 23,1
0
Logro esperado 20 76,9 76,9 100,0
Total 26 100,0 100,0
80
&0
%
§ 40
=

LOGEO PEEVISTO LOGEO ESPERADO

iEs capaz de entnder representacion corporal de un compaiiero?

Interpretacion. En las respuestas del items 6 postest, se observa que el 76,9% (20) de los
estudiantes obtuvieron un nivel logro esperado mientras que el 23,1 % (6) logro previsto.
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Items 7. ¢ Expresa actividades cotidianas mediante los cuentos motores?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valid  Logro previsto 3 115 115 11,5
0
Logro esperado 7 26,9 26,9 38,5
En proceso 16 61,5 61,5 100,0
Total 26 100,0 100,0
&0
:::f 40
&
20
’ LOGRO PEEVISTO LOGEO ESFERADO EN PROCESO

(Expresa actividades cotidianas mediante los cuentos motores?

Interpretacion. En las respuestas del items 7 postest, se observa que el 61,5 % (16) de los
estudiantes obtuvieron nivel en proceso, seguidamente el 26,9% (7) logro esperado y

finalmente el 11,5% (3) logro previsto.
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items 8. ¢Realiza acciones y emite sonidos para representar roles descritos en el
cuento motor?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valid  Logro previsto 6 23,1 23,1 23,1
0
Logro esperado 16 61,5 61,5 84,6
En proceso 4 154 15,4 100,0
Total 26 100,0 100,0
.g,
i

LOGEOQ PEEVIZTO LOGEO ESPERADO EMN PEOCEZO

¢ Realiza acciones y emite sonidos para representar roles descritos en el cuento motor?
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Interpretacion. En las respuestas del items 8 postest, se observa que el 61,5% (16) de los

estudiantes obtuvieron nivel logro esperado, mientras que el 23,1% (6) logro previsto y el
15,4% (4) en proceso.

items 9. ¢ Puede expresar distintos estados emocionales a través del cuento motor?

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valid  Logro previsto 4 15,4 15,4 15,4
0
Logro esperado 16 61,5 61,5 76,9
En proceso 6 23,1 23,1 100,0
Total 26 100,0 100,0
.g
k
LOGRO PREVISTO LOGRO ESPERADO EN PROCESO

{Puede expresar distintos estados emocionales a traves del cuento motor?
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Interpretacion. En las respuestas del items 9 postest, se observa que el 61,5% (16) de los
estudiantes obtuvieron nivel logro esperado, seguidamente el 23,1 % (6) en proceso y el 15,4
% (4) logro previsto. Los resultados postest indican un mejoramiento en mas del 50% de los

estudiantes sobre la expresién corporal en sus dimensiones creativa, comunicativa y

expresiva.
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Anexo 5. Validez y fiabilidad de instrumentos

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Héctor Tulio Moreno Pérez, con Documento Nacional de Identidad N®33264243. de
profesion Docente, grado académico Magister en Educacion, con codigo de colegiatura
05333264243, Labor que ejerzo actualmente como Docente en Ia IE RFS Yugoslavia.
Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el
Instrumento denominado Expresion Corporal en estudiantes, cuvo proposito es medir el
nivel de expresion corporal de los estudiantes, a los efectos de su aplicacion a estudiantes
de 4to de primaria de ambos sexos de la Institucion Educativa N|° © 88320 San Bartolo
de Santa Ancash, 2021.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items. concluyo en las siguientes

apreciaciones.
Criterios evaluados Valoracion positiva | Valoraciéon negativa
Calidad de redaccion de los items. MA (3) [BA(2)[A(1)| PA NA
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X

Apreciacion general:
Muy adecuado () Bastante adecuado ( ) A= Adecuado ( ) PA= Poco adecuado ()
No adecuado ()
Trujillo, a los 16 dias del mes de febrero del 2022

Apellidos v nombres: MORENO PEREZ HECTOR TULIO  DNI: 33264243

e s

Firma: Sict B
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Luz Beatriz Morales Cardenas. con Documento Nacional de Identidad N° 33261027,
de profesion Docente, grado académico Magister en Psicologia Educativa Educacion, con
codigo de colegiatura 05332261027, Labor que ejerzo actualmente como Docente en la
IE Javier Heraud-Piura.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el
Instrumento denominado Expresion Corporal en estudiantes, cuvo proposito es medir el
nivel de expresion corporal de los estudiantes, a los efectos de su aplicacion a estudiantes
de 4to de primaria de ambos sexos de la Institucion Educativa N|° © 88320 San Bartolo
de Santa Ancash, 2021.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items. concluyo en las siguientes

apreciaciones.
Criterios evaluados Valoracion positiva | Valoracion negativa
Calidad de redaccion de los items. MAQ@G)|BAQ)|AD) PA NA
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X
Apreciacion general:

Muy adecuado () Bastante adecuado ( ) A= Adecuado ( ) PA=Poco adecuado ()

No adecuado ()
Trujillo, a los 16 dias del mes de febrero del 2022

Apellidos v nombres: Morales Cardenas Luz Beatriz ~ DNI: 33261027 Firma:

/" ~

£ 0] --—

O e P C
| LA

e
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