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RESUMEN

El trabajo de investigacion consistio en ejecutar el Programa Educativo basado en el Método
Doman que tuvo como objetivo mejorar la memoria visual en los estudiantes de educacion

inicial.

La poblacion estuvo conformada por 30 estudiantes a la Institucion Educativa “Maria de
Fatima Garden House” distrito La Esperanza; contd con una muestra de 15 estudiantes del
aula de cuatro afios Se tuvo en cuenta como instrumento una guia de observacion para evaluar
la memoria visual de los estudiantes de 4 afios, la variable dependiente es la memoria visual
cuyas dimensiones son informacién visual de nameros, informacion visual de colores,
informacién visual de animales, informacion visual de instrumentos musicales y los items
consisten en evaluar a cada nifio para saber como se encuentra y como se mejora la memoria
visual cuyos resultados se evidencian a través de los cuadros y gréaficos tal como lo
recomienda las normas estadisticas ya que la finalidad del programa es estimular el cerebro

para ayudarle a crear conexiones neuronales.

Los resultados indican que la memoria visual como variable dependiente presenta cuatro
dimensiones que mejoran porcentualmente del pre-test al post-test, con una diferencia
porcentual positiva del 46,65 % para la memoria visual, el 24,79 % para la informacion visual
de numeros, el 25,92 % para la informacion visual de colores, el 20,85% para la informacion

visual de instrumentos musicales y 28,45% para la informacion visual de animales.

Palabras clave: Programa educativo, Método Doman, memoria visual, percepcion.
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ABSTRACT

The research work consisted in the application of the Educational Program based on the

Doman Method that aimed to improve the visual memory in the students of initial education.

The population was confirmed by 30 students to the Educational Institution "Maria of
Fatima Garden House" district La Esperanza; Had a sample of 15 students from the classroom
of four years and we used the type of applied research, with the pre-experimental design that
contains: a pre-test and post-test with a single group. It was used as an instrument The
observation guide to evaluate the visual memory of 4-year-old students, the dependent
variable is visual memory whose dimensions are visual information of numbers, visual
information of colors, visual information of animals, visual information of musical
instruments And the items are to evaluate each child to find out how they are and improve
visual memory whose results are evidenced through tables and graphs as recommended by
statistical standards.

The results indicate that visual memory as a dependent variable has four dimensions that
improve percentage from pre-test to post-test, with a positive percentage difference of 46.65%
for visual memory, 24.79% for visual information of Numbers, 25.92% for visual color
information, 20.85% for visual information of musical instruments and 28.45% for visual

information of animals.

Key words: Educational program, Doman method, visual memory, perception.
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Capitulo |

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del Problema

Las dificultades que presenta el nivel del educacion inicial son varios y, se aprecian
con mayor énfasis cuando los estudiantes ingresan al mundo de la educacién formal,
debido a que desde la edad més temprana se pone a los nifios en situaciones adecuadas
de aprendizaje, su potencial intelectual podria multiplicarse.

Actualmente, se puede constatar que el sistema educativo, la sociedad y el estado
mismo, no permiten un desarrollo integral en la formacidon de los nifios, lo que significa
que aun se imparte una educacion tradicional, donde el nifio es receptor del

conocimiento, mas no, conductor de este.

En la institucion Educativa “Maria de Fatima Garden House” su prondstico es
que la Directora y docentes desconocen del Método Doman y su pasos para aplicar;
los estudiantes presentaban deficiencia en el desarrollo de la memoria visual por el
problema que existia en el aula de 4 afios, decidimos aplicar el programa educativo
basada en el Método Doman para si poder mejorar la memoria visual.

La realidad problemética es que los estudiantes tienen dificultad en el desarrollo de
la memoria visual como variable dependiente cuyas dimensiones son informacién
visual de numeros, informacién visual de colores informacion visual de animales,
informacidn visual de instrumentos musicales, la institucion educativa Maria de Fatima
Garden House presentd las siguientes caracteristicas: el aula no cuenta con un ambiente
apropiado presenta un insuficiente numero de sectores, a la vez los nifios tiene muchas

dificultades de expresion oral muestran una actitud pasiva ante la busqueda de nuevos
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aprendizajes, presentan dificultades para ordenar una secuencias temporales, no saben
rimas ni trabalenguas por escasa estimulacion que brinda la docente y no conoce ni

aplica el Método Doman.

El prondstico que encontramos es que los estudiantes de aula de 4 afios no tenian un
buen desarrollo de la memoria visual, con la capacidad de conservar en la mente,
hechos, situaciones, experiencias que se observaron y fijaron visualmente; bajo este
contexto es que proponemos nuestra investigacion cuya realidad problematica es:
Mejorar la memoria visual en los estudiantes de educacion inicial a traves de un
programa educativo basado en el Método Doman que ayudara tanto para los

estudiantes y personal docente de dicha institucion educativa.

1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general

¢En qué medida la aplicacion de un programa educativo basado en el Método
Doman, mejora la memoria visual en estudiantes de 4 afios de la LE. “Maria de

Fatima Garden House” distrito La Esperanza 20167

1.2.2 Problema especificos

a) ¢Cual es nivel de memoria visual de los estudiantes de 4 afios antes de
aplicar el programa educativo de la I.E. “Maria de Fatima Garden House”
distrito La Esperanza 2016?

b) ¢En qué medida el Método Doman mejora la memoria visual en su
dimension de informacion visual de numeros, cuyo grupo experimental?

c) ¢En qué medida el Método Doman mejora la memoria visual, en su

dimension de informacidn visual colores, cuyo grupo experimental?
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d) ¢En qué medida el Método Doman mejora la memoria visual, en su
dimension de informacion visual de animales, cuyo grupo experimental?

e) ¢En qué medida el Método Doman mejora la memoria visual, en su
dimension de informacion visual de instrumentos musicales, cuyo grupo
experimental?

f) ¢Cuél es el nivel de mejora con respecto a la memoria visual en las
dimensiones de informacion visual de numeros, colores, instrumentos

musicales, y animales antes y después de la aplicacion del programa?

1.3 Formulacion de objetivos

1.3.1 Objetivo general:

Determinar en qué medida la aplicacion de un programa educativo basado en el
Método Doman, mejora la memoria visual de los estudiantes de 4 afios del I.E.

“Maria de Fatima Garden House” distrito La Esperanza, 2016.

1.3.2 Objetivos Especificos:

a) Identificar el nivel de la memoria visual de los estudiantes, antes de
aplicar dicho programa educativo.

b) Identificar el nivel de memoria visual de los nifios después de aplicar un
programa basado el Método Doman.

c) Comparar el nivel de antes y después del tratamiento respecto a la
informacion visual nimeros, de los estudiantes de inicial.

d) Comparar el nivel de antes y después del tratamiento respecto a la
informacion visual de los colores, en los estudiantes de inicial.

e) Comparar el nivel de antes y después del tratamiento respecto a la

informacion visual de los animales, en los estudiantes de inicial.
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f) Comparar resultados antes y después del tratamiento respecto a la
informacion visual de los instrumentos musicales, en los estudiantes de

inicial.

1.4 Justificacion de la investigacion

Este trabajo es importante ya que posibilitara determinar como se aplicara el programa
educativo basado en el Método Doman para mejorar la memoria visual de los estudiantes

de educacion inicial.

En todo el mundo los nifios pueden practicar o trabajar en un programa para
desarrollar sus habilidades, estando conscientes de que el trabajo por aprender y el
apoyo de los padres dan como resultado el éxito por eso la importancia de utilizar el
programa educativo que consta de bits con la finalidad de estimular y mejorar la
memoria visual a través de un material estructurado que brindaré los nifios informacion
de calidad e interés, los cuales benefician al conocimiento de si mismo y la real
propiedad de actos, ideas, emociones, pensamientos, a fin de desenvolverse con libertad

dentro de la sociedad.

La investigacion tiene una teoria deductiva porque, es un método cientifico, pues

considera que la conclusion se halla implicita dentro las premisas.

Es préactico porque, conociéndose el diagndstico de la investigacion se propondrd y se
aplicard un programa educativo pertinente que permitira superar la dificultad encontrada
en la institucion educativa. Es por ello que este estudio es metodoldgico porque, se
pondrdn en marcha nuevas estrategias que permitan alcanzar los propositos

determinados.

Es por esto que este trabajo se justifica, por cuanto brindard a los estudiantes la
oportunidad de gozar de nuevas experiencias para adquirir nuevos aprendizajes y de esta
manera ir desarrollandose integralmente y convertirse en personas criticas y reflexivas en

nuestra sociedad.
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Finalmente es importante también porque proporciona a los docentes de educacion
inicial un programa alternativo que beneficiara a los estudiantes y a ellos mismos en su

quehacer educativo.
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Capitulo 11

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion:

Se menciona diferentes investigaciones internacionales, nacionales, locales; los mismos
que permitieron aclarar el tema y darles mayor profundidad, y coherencia. Los

principales trabajos que han tratado sobre la tematica son:

Revoredo (1993), con la tesis “Memoria Kinestésica y el Aprendizaje en los nifios del

nivel de inicial”. Trujillo, da a conocer lo siguiente:

El nifio aprende con mayor facilidad cuando emplea la mayor cantidad de
sentidos; vista oido, tacto, gusto, olfato que constituyen excelentes aliados cuando
de aprender se trata; y, a fines del siglo pasado se afiadié a estos cinco sentidos
tradicionales, las sensaciones kinestésicas.

La edad escolar es, por excelencia, la edad del aprendizaje normal. El nifio
prescolar, aprende por movimientos y acciones ludicas, lo cual constituye un
Meétodo informal del aprendizaje.

Se debe sefalar dos formas de aprender: la primera, es fijar conocimientos usando
la memoria que es caracteristica de la infancia; la segunda es: lo que se adquiere
con la anulacién evidente de la memoria mecénica, esta segunda forma de
aprender es propia de la juventud y la adultez.

Las acciones realizadas con los nifios han demostrado sin ninguna duda, que los
gjercicios ejecutados por ellos permanecieron en su memoria y fueron aprendidos

gratificantemente y con mayor facilidad.
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Dévalos y Merino (1998), con la tesis” Mejoramiento de la memoria légica en nifios de

5 afios con madurez normal para el aprendizaje de la lectoescritura”. Trujillo, destaca

que:

La aplicacion del programa de ejercicios correctivos especificos de aprestamiento
para nifios de 5 afios con nivel de maduracion normal para la escritura y la lectura
con un puntaje de 0 y 1 en la memoria Idgica, muestra afectiva en el mejoramiento
de la memoria Idgica en nifios de 5 afios dando resultado en el post- test el puntaje
mas alto.

Los ejercicios correctivos especificos de aprestamiento para nifios de 5 afios
aplicados en la memoria logica estimulan la madurez en otras areas.

El medio activo colectivo para el desarrollo de programa de ejercicios correctivos
especificos de aprestamiento para nifios de 5 afios es eficaz en grupos pequerios.
La utilizacion del material adecuado para el desarrollo de cada actividad mantuvo
el interés en los nifios.

El 11.76% de nifios mejora un punto en la memoria ldgica coincidentemente en
este porcentaje de nifios solamente asistio un 39.13% al aprestamiento.

El 23.53% de nifios que habiendo alcanzado el maximo puntaje de memoria

I6gica, el nivel de madurez alcanzado en pre y post- test es normal.

Acevedo y Lucila Inés y Cipriano Pichon Corina Elizabeth (1998), con la tesis “Técnicas

de origami para promover el desarrollo en la memoria”. Trujillo, destacaron:

La aplicacion del programa de origami promovi6 significativamente el
desarrollo de la memoria de los nifios de 5 afios segin muestran los resultados
diferentes en el pre test (x=3.3) y pos — test (x=7.2).

Fue acertada la aplicacion del programa y la presentacion de 27 figuras por grado
de dificultad, pues unos dobleces servian de base para la elaboracion de otros mas

complejos.
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Se observd un grado de retencion aceptable al concluir cada microsesion ya que
los nifios doblan correctamente los papeles, realizando en forma individual la
figura ensefiada. Ademas, contestaban preguntas referentes a la estructura de la
figura trabajada.

Las evaluaciones a largo plazo, después de cada cinco figuras, sirvieron para
apreciar el recuerdo de los doblados mediante el reconocimiento de formato y
color del papel utilizado.

El programa de Origami se presenta como una alternativa significativa para
mejorar la memoria de nifios de 5 afios estudiados tal como lo demuestran los
resultados estadisticos: El post- test del grupo experimental (x= 7.2) mucho mayor

que el pre- test del mismo grupo (x=3.3)

Silva y Trujillo (1993) con la tesis “Influencia de los Materiales en el Desarrollo de la

memoria de nifos”. Trujillo, manifiestan:

Haber detectado un bajo rendimiento en memoria motora y memoria ldgica
aplicando el test ABC y un programa de aprestamiento basado en la utilizacion de
medios y materiales elaborados especificamente de acuerdo a normas técnicas,

lograron mejorar la capacidad de retencion mental de los nifios de 5 afos.

En las ganancias observadas, segin pos- test también fue menor el resultado en los
test de memoria motora légica (30% y 70%) mientras que en memoria visual y
auditiva obtuvieron (93% y 90%) respectivamente. El grupo testigo fue deficiente

porgue no recibio estimulo.
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Ledn y Ifiguez (2014), con la tesis: “Los Bits de Inteligencia y su implementacion en los

centros de educacion inicial”. Guayaquil, destaca que:

Los nifios y nifias poseen un lenguaje no acorde a su edad, porque no han sido
estimulados adecuadamente.

Debido a su poca estimulacion su nivel intelectual se ve afectado.

Las maestras no cuentan con un material apropiado para estimular el lenguaje de

los nifios y nifias.

Camino, (2015) con la tesis “Los Bits de lectura como herramienta para la estimulacion

lectora en los nifios del centro de estimulacion temprana Baby Gym”. Ecuador destaca:

El método de los Bits de Lectura estd basado en el aprovechamiento de la gran
capacidad lectora que tiene el nifio desde que nace hasta los seis afios. EI Centro
de Estimulacion Temprana Baby Gym aplica el método de los bits de lectura por
mas de 6 afios, sin embargo se observa claramente como el personal antiguo es el
qgue domina el método, al integrarse nuevas docentes se percibe un vacio porque
no han tenido el adecuado entrenamiento, por lo tanto existe una aplicacion
bastante informal del método, ya que no cuentan con fichas que monitore el
desempefio de los nifios y docentes.

El método de los bits de inteligencia de lectura propone suministrar al nifio
informacion abundante, de 6ptima calidad, atractiva, variada, bien dosificada y
repetida un nimero de veces, hasta que su cerebro capte la informacion, la procese
y la almacene, por lo tanto una de las caracteristicas mas relevantes del método es
la frecuencia y constancia que se lo realice. Los estandares es que se debe repetir
tres veces distribuidos en la mafana para que exista una mejor estimulacién
lectora, sin embargo al existir en el Centro de Estimulacion Baby Gym un 50 % (2
docentes) de docentes que lo aplican de manera variable e inconsistente afecta a

los resultados de aprendizaje de lectura en los nifios/as estimulados.
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Glenn Doman manifiesta que el nifio pequefio prefiere aprender que comer, segln
él la curiosidad que le acompafia va perdiendo agudeza a medida que va
conociendo el mundo que le rodea, por lo tanto al aplicar el instrumento de
observacion (lista de cotejo) se determind que los nifios demuestran una
motivacion e interés innata, nada forzada sino que el método es una herramienta

como respuesta a toda esa sed que tienen los pequefios.

Al observar como los docentes no tenian ninguna ficha de control de calidad ni un
proceso de evaluacion de resultados, se puede concluir que este es uno de los
factores por la baja efectividad de los resultados en los nifios, por tal razon es
necesario que el Centro de estudio desarrolle un manual de control de estandares

del método para mantener la calidad del mismo.

El método de los bits de inteligencia de lectura aplicado en el Centro de
Estimulacion Temprana Baby Gym, ha dado resultados y satisfacciones en el
desempefio del aprendizaje de la lectura en los nifios comprendidos entre 2 a 4
afios de edad, la respuesta de los estudiantes ha sido muy positiva, sin embargo se
podrian alcanzar mucho mas para que sea mas eficiente y consistentes los

resultados.

Se determina que la hipdtesis es alternativa, ya que la variable de los bits de
lectura incide e influye a los resultados de la estimulacion lectora en los nifios de 2

a 4 afios de edad del Centro de Estimulacion Baby Gym.

La falta de capacitacion de las docentes esta relacionado con los resultados
obtenidos del nivel de estimulacién lectora en los nifios/as, es decir coincide que
los nifios observados de las docentes que han tenido un entrenamiento del método
alcanzan un nivel de acierto significativo, mientras que los nifios que estaban bajo
la tutoria de las docentes que son nuevas relativamente y que no han recibido un

entrenamiento adecuado alcanzan resultados muy variados e inconsistentes.
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Pineda Patricia ( 2015) “Disefio de una guia de aplicacién de Bits de Inteligencia para
nifios y nifias de educacion inicial subnivel 2 del Centro del Desarrollo Infantil Mundo de

Colores y Figuras de la ciudad de Ibarra, provincia de Imbabura”. Quito, destaca:

Todas las maestras de educacion inicial si utilizan en su trabajo diario en el
aula imagenes con palabras como una herramienta de apoyo para explicar los
temas de aprendizaje ademas de permitirles la estimulacion de la memoria

visual y auditiva en los nifios y nifas.

La mayoria de las maestras desconocen que la asociacion de imagenes y
palabras es la base del método de estimulacion temprana de los bits de

inteligencia.

Que todas las maestras y demas personal del centro estan de acuerdo que es
beneficioso recibir una capacitacion acerca del método de los bits de
inteligencia, que les permita estimular a sus nifios y nifias desde temprana edad
para que puedan crear en su cerebro nuevas conexiones neuronales que les

facilite y favorezca un aprendizaje significativo.

Las maestras cuentan con todo lo necesario para poder dirigir una sesion de
bits, ya que realizan una motivacion previa a cualquier actividad, se dirigen
con voz alta y clara a sus nifios y nifias, demuestra una actitud asertiva, aplican
actividades de su creatividad y siempre elogian a sus pequefios para estimular

su desarrollo emocional.
Los nifios y nifias siempre demuestras su gusto, su interés y se mantienen

atentos ante cualquier actividades que sea llamativa, innovadora y divertida

pero sobretodo que les permita adquirir nuevos conocimientos.
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2.2 Bases tedrico cientificas

2.2.1

Método Doman

El psicélogo Leonardo Aguilar Gaitan, (1999) viene desarrollando a adaptar el
“M¢étodo Doman” a la educacion peruana y su adaptacion se denomina “programa
despegar: Método Doman adaptado a la educacién peruana”, en sus 13 afios de
trabajo con nifios pequenos, ha descubierto que el “Método Doman” puede tener
ramificaciones maravillosas dado el interés y entusiasmo de los padres por ensefiar
a su nifio no solo a leer 0 a sumar a temprana edad sino a desarrollar otras areas
tales como las areas de ciencias y conocimientos, fisico y de gimnasia, artistica,

social, emocional, y musical.

Es una metodologia creada por Glen Doman, en Philadelphia en el afio 1950, los
bits fueron creados por Glen Doman en Estados Unidos de Norteamérica, con la
finalidad de estimular el desarrollo cerebral de los nifios pequefios. Inicialmente
fueron trabajados con nifios que sufrian de lesiones cerebrales los resultados fueron

tan positivos, que no tardaron los bits de inteligencia en introducirse en la escuela.

El método bits de inteligencia es un magnifico instrumento educativo, donde los
nifios podrén apreciar estimulos diversos, tales como: aves, dinosaurios, mapas,
sefiales de transito, entre otras cosas. Actualmente, son utilizados en distintos

paises de América, Europa y el resto del mundo.

Se presentan en mayor cantidad de areas y categorias, ya que cada estimulo
visual, adecuadamente presentado, facilita el mayor nimero de interconexiones
nerviosas, que generan el desarrollo cerebral, el cual se traduce en mayor nivel

intelectual.

El problema de las tarjetas de aprendizaje ha sido que siempre se ensefian los

mismos estimulos, de esta manera el nifio puede pasar toda su educacion inicial,
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viendo los mismos contenidos y por consiguiente, sin propiciar nuevas
interconexiones nerviosas. Es importante que las unidades de inteligencia no solo
beneficien directamente a los nifios, sino también a las maestras del nivel inicial,
quienes seran los principales facilitadoras para que los nifios reciban
adecuadamente los estimulos; es por esta razon, la importancia de una adecuada

capacitacion para las mismas.

La peculiaridad de esta terapia consiste en trabajarlo en casa del nifio en un
ambiente familiar. Trabajar con el nifio de manera que sea voluntariamente, sea la
hora de su tiempo libre, pero siempre con buena predisposicion del pequefio. La
filosofia del tratamiento terapéutico propuesta por Doman, se basa en técnicas
apropiadas de estimulacion sensorial. Este método Doman consiste en desarrollar
las habilidades y potencialidades de los nifios haciendo uso de la memoria,
sensaciones y percepciones, proporcionandoles informacion suficiente de calidad
que despierte el interés y desarrolle la inteligencia de dichos nifios. EI método
Doman se fundamenta en los principios neuroldgicos de la ciencia y utiliza como

estrategia a los bits de inteligencia.

2.2.2 Caracteristicas del método

2.2.1.1 Bases y principios

a) El aprendizaje temprano: Es bien sabido que los nifios desarrollan su potencial en
los primeros afios de vida, y se da, en la medida que recibe mayor cantidad de
estimulos. Una rica y organizada estimulacion, facilita la madurez neuroldgica, el

aprendizaje y desarrollo 6ptimo, respetando las condiciones personales de cada nifio.

25



b) EIl desarrollo neuronal: La unidad funcional es la sinapsis o contacto entre dos
neuronas, a mayor cantidad de interconexiones nerviosas hay mayor crecimiento

cerebral, mayor nivel de inteligencia.

Los circuitos neuronales son las conexiones entre distintas neuronas que se
refieren especialmente al control de una funcion corporal. Cuantas mas conexiones
existan referidas a un circuito neuronal, la funcion se podra realizar con mas control
y complejidad. Una sola neurona puede ser utilizada para multiples funciones, del
mismo modo que componentes de un circuito pueden desempefar diferentes
funciones. Lo importante es que existan estos circuitos, que tales conexiones se
constituyan, ya que cuantas mas conexiones y circuitos neuronales se establezcan,

mas capacidad funcional tendra el cerebro.

La capacidad de construir circuitos neuronales, comienzan en el seno materno y
desde entonces va disminuyendo hasta los siete u ocho afios, en los que la
posibilidad de que se establezcan nuevos circuitos neuronales es mucho maés
pequefia y dificil. No es a esa edad que se pierda la capacidad de aprender, o no se
pueda ya desarrollar nuevas habilidades; es posible, pero utilizando las conexiones
ya establecidas en los primeros afios. La primera es una fase de establecimiento, de
constitucion de los circuitos, posteriormente cabe enriquecerlos y perfeccionarlos en
el uso mas adecuado. Nos corresponde en los primeros afios, crear las condiciones

para desarrollar nuevas habilidades.

c) Los hemisferios cerebrales: Los hemisferios derecho e izquierdo del cerebro tienen
competencias y funciones distintas. Para entenderlo de una manera general, podemos
decir que el derecho es analdgico, maneja los conceptos, el aspecto intuitivo, afectivo
y emotivo, tiene vision de conjunto, es artista. El izquierdo se encarga de la ciencia,

I0gica, el analisis, la medicion, la concrecion y el detalle.
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En muchos aprendizajes, como por ejemplo en el de la lectura, intervienen ambos
hemisferios, que han de estar convenientemente conectados. No cabe hablar de dos
cerebros paralelos, sino de un cerebro que trabaja al unisono. Debemos procurar el
desarrollo equilibrado de ambos hemisferios cerebrales en el nifio, ya que no
buscamos que obtenga las maximas calificaciones en matematicas o en arte, sino que

alcance un desarrollo organico amplio y arménico.

d) Maduracion y aprendizaje: Para Doman (1993) hay una ley en la naturaleza de
vital importancia para todos los nifios y de abrumadora importancia para los nifios
con lesion cerebral. La ley que establece que la “Funcion determina la estructura
“explica por qué se desarroll6 la vida en la tierra a partir de los organismos
unicelulares que vivian en los estanques de las épocas primarias, hasta llegar a
formarse los peces. La ley también explica como se desarrolla la vida humana, desde

un embridn hasta el feto y el recién nacido.

2.2.1.2 Trabajos iniciales de Glenn Doman

Nifios con lesion cerebral:
Doman, médico norteamericano, fisioterapeuta, fisico, empieza a formar a su equipo de
investigacion respecto a los nifios con lesion cerebral por los afios 1947 - 1950, crear

los institutos para el logro del potencial humano, con sede central en Filadelfia.

Los nifios que presentan lesiones cerebrales, se encuentran en ciertos aspectos de su
desarrollo (visual, auditivo, tactil, motor) Doman postula que la lesion no se estaria
dando en la parte motora, sino, en la parte sensorial del cerebro; en este postulado

radica su revolucion en el tratamiento del cerebro lesionado.

Cuando un ser humano era incapaz de doblar la rodilla, el mundo preguntaba ¢Qué
problema tiene en su rodilla o el masculo de su pierna? Doman sostenia que quiza la
falla era mover la pierna tal vez no existia, sino quiza estaba en la parte delantera del

cerebro, o en la parte delantera de la espina dorsal, o en cualquier sitio del sistema
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motor, hasta llegar a la pierna. Hasta ese momento no se habia planteado con seriedad,
si la falla era funcional, podia presentarse por motivos que existan fuera del sistema

motor.

Si era cierto que una falla al funcionar podia deberse a una falla para recibir
informacion, podia abrirse un nuevo campo de comprension a los problemas de los nifios
con lesion cerebral. El problema del nifio con lesion cerebral, es que la lesion actua
como una barrera a la recepcion del estimulo cerebral de afuera hacia dentro, a través de
las trayectorias visuales, auditivas y téctiles, asi como barrera en la respuesta motora de
salida ¢ Como penetrar esa barrera? ;Como se hace llegar un estimulo al cerebro a través
de una barrera? Para Doman hay tres formas de asegurar la transmision del estimulo al
sistema nervioso central.

Se debe incrementar la frecuencia, la intensidad y la duracion del estimulo, junto con
otras dos: Familia y amor. Si se envia un mensaje al cerebro, a traves de las trayectorias
visuales auditivas y tactiles y este no llega, ya sea porque no fue suficientemente fuerte,
0 porque existe una barrera en forma de lesion, hay tres formas para ayudar a que el

mensaje llegue; incremento de frecuencia, en la intensidad o la duracién.

2.2.1.3 Unidades de inteligencia

Doman (2000), Afirma que con este método no se pretende que los nifios se
conviertan en especialistas o pequefios genios, el fruto mas importante de las unidades
de inteligencia y programas de inteligencia es que los nifios se interesen por todo y
tengan algin conocimiento sobre areas del saber muy variadas. Las unidades deben
tener informacion importante, lo cual tiene un peso secundario, pudiendo ser utilizado,
siempre y cuando las maestras lo consideren necesario, respondiendo a la curiosidad de

los nifios.

Los bits de inteligencia, fueron creados hace mas de 20 afios por Glen Doman en
Estados Unidos de Norteamérica, con la finalidad de estimular el desarrollo cerebral de

los nifios pequefios. Inicialmente fueron trabajados por padres de familia con sus
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respectivos hijos, los resultados fueron tan positivos, que no tardaron los bits de
inteligencia en introducirse en la escuela. EI método bits de inteligencia es un
magnifico instrumento educativo, donde los nifios podran apreciar estimulos diversos
tales como: aves, dinosaurios, mapas, sefiales de transito. Actualmente son utilizados

en distintos paises de América, Europa y el resto del mundo.

2.2.1.4 Categorias de las unidades de inteligencia

Glen Doman (2000) Es importante ordenar y estructurar el propio conocimiento, es
clasificar los datos con criterios apropiados y denominacion precisa. Las unidades de

inteligencia se clasifican en areas:

Geografia Historia
Arte Zoologia
Botanica Literatura
Matematica Anatomia

2.2.1.5 Metodologia
La maestra debe presentar las unidades de inteligencia con la siguiente frecuencia;

¢+ Muy de rapido para que nuestros pequefios no se aburran.

% Con entusiasmo para que los nifios se sienta motivado y muestre intereés.

+ Una categoria se muestra a los nifios tres veces al dia durante cinco dias seguidos.
“ La presente adaptacion del Método Glen Doman se ha realizado con diez bits de

inteligencia por categoria.

2.2.1.6 Desarrollo de una actividad

El método Doman reline caracteristicas especificas donde se promueve la retencion de
la memoria visual ejercitando el pensamiento de los nifios de pre escolar, algunas de

las estrategias que se consideraron:
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% Antes de empezar cada sesion, los nifios deben prestar atencion.

++ Los nifios deben estar sentados en su aula, mirando a la profesora.

“ A los nifios se les presenta la categoria, y se anuncia con gran entusiasmo su
contenido general.

% Siempre mostrar los bits de atras para adelante.

% Terminado el primer grupo de bits de inteligencia, se anuncia la siguiente
categoria.

% Evitar que los nifios repitan los titulos o informaciones que la maestra dice.

L)

Lo presentado hasta este momento podemos decir que es la primera fase de utilizacion de
las unidades de inteligencia, lo cual, consiste, como hemos podido apreciar, en la presentacion
de laminas que suministran informacion suficiente para identificar cosas, animales, planetas,
entre cosas, esta primera fase es la parte mas importante, mas original, mas atractiva y mas

facil de todo lo que tiene que ver con este material.

Dimensiones de la variable independiente
La variable es Programa educativo basado en el método doman que consta de cuatro

dimensiones para mejorar la memoria visual son:

a) Desarrollo de actividades basada en la categoria numeros: En esta
dimensién e utilizara indicadores para evaluar a través de actividades por
categoria.

b) Desarrollo de actividades basada en la categoria colores: En esta dimension
e utilizara indicadores para evaluar a través de actividades por categoria.

c) Desarrollo de actividades basada en la categoria animales: En esta
dimension e utilizara indicadores para evaluar a través de actividades por
categoria.

d) Desarrollo de actividades basada en la categoria instrumento musicales: En
esta dimension e utilizara indicadores para evaluar a través de actividades por

categoria
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2.2.2 Memoria: Segun el enfoque Freudiano, menciona que la memoria es una via que por
medio de ella entra al sistema, permanece para siempre y el olvido es por lo tanto un
problema de recuperacion. Por su parte el enfoque conductista, se refiere al recuerdo
como base en las asociaciones entre estimulos y respuestas, por ello entre mas fuerte

sea la asociacion mayor seré el recuerdo y con ello la memoria sera mejor.

Ruiz, V. (1991) . Hasta afios recientes, especialistas y no especialistas han
coincidido al considerar a la memoria como una especie de almacén en el que se
guardan “cosas”. Las experiencias cotidianas nos ensefian que la memoria es una
habilidad mental que nos permite almacenar, retener y recuperar informacién sobre

acontecimientos pasados.

2.2.2.1 Importancia: La memoria es de gran importancia en nuestra vida porque gracias a ella
se acumulan experiencias que pueden ser utilizadas mediante el recuerdo y el
reconocimiento. Si no estuviéramos dotados de memoria no podriamos reconocer los
objetos que nos rodean, no podriamos representar seres ni pensar sobre ellos cuando

estan presentes. Sin intervencion de la memoria no es posible ningln aprendizaje.
2.2.2.2. Estructura o almacenes de la memoria:

Jose maria ruiz Vargas (1991) explica que:
a) Memoria sensorial: Es el primer componente del sistema de memoria, pues la
informacion que se recibe en primera instancia por los distintos canales sensoriales,

se mantiene en el almacén sensorial en la modalidad correspondiente del estimulo.
b) Memoria a corto plazo: Una vez que se ha prestado atencién a la informacion y se

ha reconocido como significativa, se transfiere a una memoria de corto plazo y

puede permanecer alli un lapso de 15 a 30 segundos.
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c) Memoria a largo plazo: contiene todo nuestro recuerdo de conocimientos

acumulados de la vida.

2.2.2.3 Memoria visual: Describe la relacion entre el proceso perceptivo, la codificacion,
almacenamiento, y recuperacion de las representaciones del procesamiento neural. La
memoria visual se produce en un amplio periodo de tiempo, que abarca desde los
movimientos oculares hasta varios afios atras de recuerdos. La memoria visual es una
forma de memoria que preserva algunas caracteristicas de nuestros sentidos
relacionados con la experiencia visual. Somos capaces de localizar informacion de
memoria visual que se parece a objetos, lugares, animales, 0 personas en una imagen

mental.

2.2.2.4 Tipos de memoria
Antonio Valles Arandiga (2000) explica:

a) Memoria visual a corto plazo: Es la codificacion visual que se realiza a partir de
los estimulos iniciales y se manifiestan a través de la capacidad del alumno de
producir imagenes con la mayor exactitud posible (es el caso de la reproduccion de
figuras geométricas o dibujos sencillos en las que no intervienen la atribucion de

significados).

b) Memoria visual a largo plazo: La percepcion de estimulos visuales produce una
huella neuroldgica que consolida la informacion recibida. Producir dicha
informacién transcurrido un periodo de tiempo constituye la capacidad a largo

plazo.
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Dimensiones de la variable dependiente

La variable es Memoria Visual que consta de cuatro dimensiones para mejorar la

memoria visual son:

a) Informacion visual de nimeros: En esta dimension se utilizara indicadores
para evaluar a traves de actividades por categoria.

b) Informacion visual de colores: En esta dimension e utilizara indicadores para
evaluar a través de actividades por categoria.

c) Informacion visual de animales: En esta dimension e utilizara indicadores
para evaluar a traves de actividades por categoria.

d) Informacion visual de instrumentos musicales: En esta dimension e utilizara

indicadores para evaluar a través de actividades por categoria.

2.3 Marco conceptual

2.3.1 Memoria visual: La memoria visual es una forma de memoria que preserva algunas

caracteristicas de nuestros sentidos relacionados con la experiencia visual.

2.3.2 Método Doman: Segun Glen.D (2000). Es una metodologia creada por Glen Doman,
en Philadelphia en el afio 1950 cuyo objetivo es la estimulacion del nifio para que

aprenda., con la finalidad de estimular el desarrollo cerebral de los nifios.

2.3.3 Percepcion: Es la parte que consta de hechos intratables que constituye la realidad
como es experimentada. Esta funcion de la percepcion depende de la actividad de
receptores que son afectados por procesos provenientes del mundo fisico.
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2.3.4 Programa educativo: Es un documento que permite organizar y detallar un proceso
pedagogico, la forma en que tiene que desarrollar su actividad de ensefianza y los

objetivos a conseguir.

2.4 Formulacion de Hipotesis

2.4.1 Hipotesis general

2.4.2

Si se aplica el programa educativo basado en el método Doman, entonces mejora
significativamente la memoria visual de los estudiantes de 4 afios del I.E. Maria de

Fatima Garden House distrito La Esperanza en el afio 2016.

Hipotesis especificas

H1: Cuanto mayor es la aplicacién del programa educativo basado en el método

doman, mayor sera la mejora de la memoria visual a largo plazo.

H>: Cuanto mayor es la aplicacion del programa educativo basado en el método

doman, mayor sera la mejora de la memoria visual a corto plazo.

Hs: La aplicacion de un programa educativo basado en el método doman mejora
significativamente la memoria visual en su dimension de informacion visual de

ndmeros cuyo grupo experimental de la institucion educativa.
Ha: La aplicacion de un programa educativo basado en el Método doman mejora

significativamente la memoria visual en su dimension de informacion visual de

colores cuyo grupo experimental de la institucion educativa.
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Hs: La aplicacion del programa educativo basado en el método doman mejora
significantemente la memoria visual en su dimension de Informacion visual de

animales cuyo grupo experimental de la institucién educativa.
He: La aplicacion del programa educativo basado en el Método Doman mejora

significantemente la memoria visual en su dimension de Informacion visual de

instrumentos musicales cuyo grupo experimental de la institucion educativa.
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2.5 Variables

2.5.1 Definicién operacional

VARIABLES

DEFINICION OPERACIONAL

Aplicacion de un programa educativo

basado en el Método Doman

Conjunto de actividades en las cuales
presentamos unos bits de cada categoria
(numeros, colores, animales, instrumentos
musicales) seran presentados 3 veces al dia
en diferente hora para poder mejorar la

memoria visual.

Memoria visual

Se evaluara la memoria visual a corto y a
largo plazo en los nifios a través de los bits,
mencionados en aula segun la categoria que
se tenga en cuenta en el programa educativo
basado en el método Doman, sobre cada
actividad para saber si su capacidad de
retencion es buena y si aplicando este
programa se logré mejorar la memoria
visual se medir a través de dimensiones
informacion visual de numeros, colores,

animales, instrumentos musicales.
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2.5.2 Operacionalizacion de variable

VARIABLE

DEFINICION
CONCEPTUAL

DEFINICION
OPERACIONAL

DIMENSIONES

INDICADORES

Programa educativo
basado en el Método
Doman.

Es un plan basado en
una teoria, a partir del
cual se emprende una
accion hacia una
meta.

Conjunto de
estrategias de
actividades,
procedimientos
orientados a mejorar la
memoria visual en los
estudiantes de 4 afios.

Desarrollo de
actividades basadas
en los niUmeros.

Observacién de laminas con los numeros del 1-
10.

Identificacion de laminas con los diferentes
nimeros del 1-10.

Nombra oralmente los nimeros del 1-10.
Relaciona nimero y cantidad.

Transcripcion de los nimeros observados.

Desarrollo de las
actividades basadas
en los colores

Identifica laminas de colores.

Reconoce los colores.

Relaciona los colores con objetos de su aula.
Expresa los colores sin equivocarse.

Pinta el color que se le indica.

Desarrollo de
actividades basadas
en animales.

Reconoce los animales.

Explica caracteristicas de los animales que se te
presenta.

Nombra los nombres de los animales sin
equivocarse.

Observa atentamente las laminas de los animales.

Desarrollo de
actividades basadas
en instrumentos
musicales.

Observa laminas de los instrumentos musicales
que se les presenta.

Reconoce los diferentes instrumentos musicales.
Escucha atentamente sonidos de los
instrumentos musicales.

Expresa los nombres de los instrumentos
musicales.

37




Variable Definicion Definicion . . .
) . Dimensiones Indicadores
dependiente conceptual operacional
* Obsen acion de laminas los nameros del 1-10.
. * Identificacion de las laminas con los diferentes nimeros
Informacion | gel 1-10.
visual de * Nombra oralmente los ndimeros del 1-10.
"numeros * Relacion nimero y cantidad.
* Transcripcién de los nimeros obser\'ados.
La memoria | isual
La memoria Visual | en los nifios de 4 Informacion Identificacion laminas de colores primarios y secundarios.
describe la relacion | afios se evaluara a visual de * Reconocimiento los colores primarios y secundarios.
entre el proceso través de laminas "colores" * Relacion los colores con gbjetos de su aula.

Memoria Visual

perceptivo, la
codificacion,
almacenamiento, y
recuperacion de las
representaciones del

procesamiento
neural.

segun 1a categoria
hablar que esta
basada en el Método
Doman, que Sera
dada en cada sesion
para saber si su

capacidad de
retencidn es buena.

* Pinta el color gue se le indica sin salirte de la linea.
* Expresa l0s colores primarios y secundarios sin egivocarse.

Informacion visua
de "instrumentos
musicales"

* Observ acion laminas de los instrumentos musicales que se
presenta.

* Reconocimiento los diferentes instrumentos musicales.

* Escucha atentamente soitdos de los instrumentos
musicales.

* Expresa |0s nombres de los instrumentos musicales.

Informacion visual
de "animales"

* Reconocimiento los animales domesticos y salvajes.
* Explica las caracteristicas de los animales que se te

presenta. _ _
* Nombra los nombres de los animales domesticos y salvajes

sin equivocarse. _ _
* Observ a atentamente las laminas de los animales

domesticos y salvajes.
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Capitulo 111

METODOLOGIA

3.1 Tipos de Investigacion

Es una investigacion aplicada, busca perfeccionar recursos de aplicacion del

conocimiento ya obtenido mediante la investigacion pura.

Segun la manipulacion de variables, es experimental porque se centra en la

verificacion de hipétesis y la manipulacion de las variables para ver la causa - efecto.
3.2 Métodos de la investigacion

Método deductivo, porque es el procedimiento o camino que sigue el investigador para
hacer de su actividad una préctica cientifica. El método hipotético-deductivo tiene varios
pasos esenciales: observacion del fendmeno a estudiar, creacion de una hipotesis para
explicar dicho fendmeno, deduccion de consecuencias o proposiciones mas elementales
que la propia hipdtesis, y verificacion o comprobacion de la verdad de los enunciados
deducidos comparandolos con la experiencia. Este método obliga al cientifico a
combinar la reflexion racional o momento racional (la formacion de hipétesis y la
deduccién) con la observacion de la realidad o momento empirico (la observacion y

la verificacion).

El método inductivo, ordena la observacion tratando de extraer conclusiones de caracter
universal desde la acumulacion de datos particulares. Asi, Bacon proponia un camino
que condujera desde cientos y miles de casos individuales observados hasta el enunciado
de grandes leyes y teorias de caracter general, por lo que el conocimiento tendria una
estructura de piramide: una amplia base cimentada en la observacion pura hasta la

cuspide, en donde colocariamos las conclusiones de caracter general y tedrico.
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3.3 Disefio de la Investigacion

Se utilizo el disefio pretest - pos test con un solo grupo cuyo diagrama es:

Ge= 01 X O3

Ge= Grupo experimental.
O1= Observacion de la memoria visual antes del tratamiento.
X = Programa educativo basado en el método Doman.

O,= Observacion de la memoria visual después del tratamiento.

3.4 Pablacion

Estuvo formada por los 30 estudiantes de ambos sexos distribuidos en 2 aulas que
corresponden a las edades de 4, 5 afios de la I.E Maria de Fatima Garden House del distrito de
La Esperanza en el 2016 Se considera el 19% de los conglomerados (una seccion) de las
cuales se tom6 como muestra de estudio, el aula de 4 afios que estd conformada por 15

estudiantes; como dicha muestra es manejable se trabajé con todos ellos.
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Muestra

Estuvo constituida por 15 estudiantes del aula de 4 afios de la I.E Maria de Fatima Garden
House el distrito La Esperanza. Para seleccionar la muestra se utilizd el muestreo no

probabilistico porque el grupo ya estuvo conformado.

EDAD 4 ANOS
GENERO N°® %
MASCULINO 7 49,1
FEMENINO 8 50,9

TOTAL 15 100

Tabla 3.1. Total de estudiantes
Fuente: Nominas de los estudiantes.

3.5 Técnica e instrumentos de recojo de datos

Instrumentos

» Guia de observacion para evaluar la memoria visual. Instrumento que permita
determinar el perfil del estudiante con respecto al desarrollo de su memoria visual y

servira como pre test y post test.

» Programa educativo basado en el método Doman para mejorar la memoria
visual de los estudiantes de 4 afios. Consiste en 12 sesiones a fin de lograr mejorar
la memoria visual de los estudiantes; el método a utilizar es el propuesto por Glenn

Doman, considerando los intereses de los estudiantes.
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3.6 Técnicas de procesamiento y andlisis estadistico

T Student: Es una distribucion de probabilidad que surge del problema de estimar la media

de una poblacion normalmente distribuida cuando el tamafio de la muestra es pequefio.
d
.=
S/
Jn

Promedio: Es un conjunto finito de nimeros es el valor caracteristico de una serie de datos

cuantitativos.

d= 2.4 =237
n

Desv. Estandar: es una medida de dispersion para variables de razon (variables cuantitativas

o0 cantidades racionales) y de intervalo.
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3.7 Aspectos éticos

Se reunid con la directora y promotora de la I.E. para explicarles en que consistia y poder
aplicar dicho programa a los estudiantes; antes de culminar la reunion se les informoé a
los padres de familia explicandoles sobre el programa educativo basado en el Método

Doman, que se tendria que aplicar con un pre test y pos test.

La investigacion es original, pues los dato recogidos son verdaderas y se guarda el
anonimato la informacion teorica ha sido extraido de fuentes primarias y secundarias,
empleando las citas correspondientes, guardando asi el respeto de autoria y el sentido de
honradez y honestidad de las autoras.
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4.1 Presentacion y analisis de resultados

Capitulo 1V

RESULTADOS

Informacion Visual

Informacion Visual

Informacion Visual de

Informacion Visual

MEMORIA VISUAL

de nimeros de colores instrumentos musicales de animales
Nombre de
alumnos post-
pre - test | post - test | pre - test | post-test | pre-test | post-test | pre - test test pre - test post - test

puntaje | puntaje | puntaje puntaje puntaje puntaje puntaje | puntaje | puntaje nivel puntaje | NIVEL
Fabiano 6 10 3 10 4 7 1 10 14 PROMEDIO 37 ALTO
Nicolle 2 10 3 10 1 8 3 10 9 BAJO 38 | ALTO
Sofia 5 10 5 10 4 8 4 10 18 PROMEDIO 38 ALTO
Luis Orlando 2 9 5 10 4 8 3 9 14 PROMEDIO 36 ALTO
Karen 0 10 4 9 4 8 4 10 12 PROMEDIO 37 ALTO
Ivana 8 10 4 10 2 8 6 10 20 ALTO 38 ALTO
Pablo 7 10 0 10 3 8 2 10 12 PROMEDIO 38 ALTO
Mateo 5 10 1 10 2 8 4 9 12 PROMEDIO 37 ALTO
Darill 1 10 7 10 3 8 3 9 14 PROMEDIO 37 ALTO
Omar 1 10 5 9 2 8 2 10 10 BAJO 37 ALTO
Guadalupe 5 10 7 10 2 8 3 10 17 PROMEDIO 38 ALTO
Valeria 2 8 6 10 2 7 4 10 14 PROMEDIO 35 ALTO
Geraldine 10 10 1 9 4 8 1 10 16 PROMEDIO 37 ALTO
Ana Lucia 4 10 0 10 4 8 1 9 9 BAJO 37 ALTO
Yamilet 1 10 4 10 3 8 4 10 12 PROMEDIO 38 ALTO
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= 3,93 9,80 3,67 9,80 2,93 7,87 3,00 9,73 13,53 37,20
S 2,96 0,56 2,32 0,41 1,03 0,35 1,41 0,46 3,20 0,86
CV% 0,75 0,06 0,63 0,04 0,35 0,04 0,47 0,05 0,24 0,02

Tabla 4.1 Puntajes comparativos del pre test y post test sobre el programa educativo basado en el Método Doman para mejorar la memoria

visual en los estudiantes de educacion inicial
Fuente: Cuestionario pre-test y post-test sobre la memoria visual elaborado por las autoras

Memoria visual Pre-Test Post-Test
(niveles) N° % N° %
Alto 1 6,67% 15 100,00%
Promedio 11 73,33% 0 0,00%
Bajo 3 20,00% 0 0,00%
Total 15 100,00% 15 100,00%

Tabla 4.2: Distribucién numérica y porcentual del grupo experimental de la memoria visual, segun pre-test y post-test.

Fuente: Cuestionario pre-test y post-test sobre la memoria visual elaborado por las autoras.
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Distribucion numérica y porcentual de grupo experimental de la
memoria visual segun pre- test y post- test
100.00%
100.00% - 23.33%
80.00% - 73.33% 73.33%  Pre-Test
B Post-Test
60.00% - diferencia
40.00% -
20.00% 20.00%
20.00% - 6.679
0, 0,
0.00% T T f
Alto Medio Bajo

Figura 4.1: Distribucion numérica y porcentual del grupo experimental.

Fuente: Cuestionario pre-test y post-test sobre la memoria visual (Tabla 4.2).

Analisis

Figura 4.1 Observamos que en el pre-test el 6,67% de los nifios obtiene un nivel alto en la mejora
de la memoria visual, el 73,33% obtiene un nivel medio y el 20,00% obtiene un nivel bajo. después
de aplicar el programa basado en el Método Doman como herramienta pedagdgica; el 100,0% de
los estudiantes obtienen un nivel alto en la mejora de la memoria visual, no encontrando ya nifios en
un nivel medio ni bajo.Estos resultados indican que los estudiantes lograron mejorar su memoria
visual a pesar que los estudiantes se encontraron en un nivel bajo en el aspecto de la memoria visual
y el programa educativo que se aplico sirvi6 bastante para que los estudiantes tengan un buen logro

en dicha institucién educativa.
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Tabla 4.3: Distribucion comparativa del promedio y la diferencia de la memoria visual del grupo

experimental segun pre-test y pos test.

Pre-Test Post-Test Diferencia

=

X
% % %

=

Variable

Memoria
) 13,53 26,7% 37,2 73,3% 23,7 46,6%
visual

Dimensiones

Informacién
visual de los 3,9 29,1% 9,8 26,3% 59 24.8%

ndameros

Informacién
visual de los 3,7 27,1% 9,8 26,3% 6,1 25,9%

colores

Informacién
visual de los
animales 2,93 21, 7% 7,87 21,1% 493 20,8%

Informacién

visual de los
instrumentos
musicales 3,00 22,2% 9,73 26,2% 6,73 28,5%

Fuente: Cuestionario pre-test y post-test sobre la memoria visual.
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Distribucion comparativa del promedio y la diferencia de la memoria
visual seguin pre-test y post-test
80% 1 73.32%
70% -
60% -
659% M pre-test
1) .
50% M post-test
40% - 29.06% m diferencia
0,
266 34% 27.09% 21.67% 26.16% 28.45%
30% - ) 0
1.15% 22.17
9% . (]
20% 2%
5%

10% -
00%

Memoria Informacién Informacién Informacién  Informacién visual

Visual visual de los visual de los visualde los  de los instrumentos

numeros colores animales musicales

Figura 4.2: Distribucion comparativa del promedio y la diferencia de la memoria visual del grupo
experimental segun pre-test y pos test.
Fuente: Cuestionario pre-test y post-test sobre la memoria visual (Tabla 4.3).

Analisis:

Figura 4.2. Se observa que la memoria visual con cada una de sus dimensiones mejoran
porcentualmente del pre-test al post-test, con una diferencia porcentual positiva del 46,65%% para
la memoria visual, 24,79% para la categoria numeros, 25,92%% para la categoria colores, 20,85%
para la categoria instrumentos musicales y 28,45 para la categoria animales. Estos resultados indican
que los estudiantes lograron mejorar su memoria visual a pesar que los estudiantes se encontraron en
un nivel bajo en el aspecto de la memoria visual y el programa educativo que se aplico sirvid

bastante para que los estudiantes tengan un buen logro en dicha institucion educativa.
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Tabla 4.4: Distribucion comparativa del pre - test y pos - test del nivel de informacion visual de

los nUmeros en los estudiantes de educacion inicial.

Pre - Test Post - Test
Niveles fr % fr %
Alto 2 13,3% 15 100%
Medio 6 40,0% 0 0%
Bajo 7 46,7% 0 0%
Total 15 100,0% 15 100%

Fuente: Cuestionario pre-test y post-test sobre la memoria visual, elaborado por las autoras.

Distribucion comparativa del pre - test y pos- test del nivel de
informacion visual de los niimeros en los estudiantes de educacién

120% - inicial.
100.00%
100%
80% M Pre - Test
60% 46.67% M Post - Test
40%
20% -
0.00% 0.00%
00% T )
Alto Promedio Bajo

Figura 4.3: Distribucién comparativa del pre - test y pos - test del nivel de informacién visual de los nimeros
en los estudiantes de educacion inicial.

Fuente: Distribucidon comparativa del pre - test y pos - test del nivel de informacion visual de los nimeros
(Tabla 4.4).

Analisis:

Figura 4.3: Observamos respecto a la dimension informacion visual de los nimeros que antes de
aplicarse el método (pre-test) los estudiantes de educacion inicial tenian un nivel de informacion
visual bajo con un porcentaje de 46,67%, los estudiantes obtuvieron un nivel alto con un porcentaje
del 100%. Estos resultados indican que los estudiantes lograron mejorar su memoria visual a pesar
que los estudiantes se encontraron en un nivel bajo en el aspecto de la memoria visual y el programa
educativo que se aplico sirvio bastante para que los estudiantes tengan un buen logro en dicha

institucién educativa.
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Tabla 4.5: Distribucion comparativa del pre - test y pos- test del nivel de informacion visual de los
colores en los estudiantes de educacion inicial.

Pre - Test Post - Test
Niveles fr % Fr %
Alto 0 0,0% 15 100%
Promedio 9 60,0% 0 0%
Bajo 6 40,0% 0 0%
Total 15 100,0% 15 100%

Fuente: Cuestionario pre-test y post-test sobre la memoria visual, elaborado por las autoras.

Distribucion comparativa del pre - test y pos - test del nivel de
120% - informacion visual de los colores en los estudiantes de educacion
100.00% inicial.

100% -

80% M Pre - Test

60.00%
60% - M Post - Test
40.00%
40% -
20% -
0.00% 0.00% 0.00%
00% T T )
Alto Promedio Bajo

Figura 4.4: Distribucién comparativa del pre - test y pos - test del nivel de informacién visual de los colores
en los estudiantes de educacion inicial.

Fuente: Distribucidon comparativa del pre - test y pos - test del nivel de informacion visual de los colores
(Tabla 4.5).

Analisis:

Figura 4.4: Se observa respecto a la dimension informacién visual de los colores que antes de
aplicarse el método (pre-test) los estudiantes de educacion inicial tenian un nivel de medio con un
porcentaje de 60,resultados indican que los estudiantes lograron mejorar su memoria visual a pesar
que los estudiantes se encontraron en un nivel bajo en el aspecto de la memoria visual y el programa
educativo que se aplico sirvié bastante para que los estudiantes tengan un buen logro en dicha

institucién educativa.
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Tabla 4.6: Distribucion comparativa del pre - test y pos- test del nivel de informacion visual de
instrumentos musicales en los estudiantes de educacion inicial.

Pre - Test Post - Test
Niveles fr % fr %
Alto 0,0% 15 100%
Medio 40,0% 0 0%
Bajo 60,0% 0 0%
Total 15 100,0% 15 100%

Fuente: Cuestionario pre-test y post-test sobre la memoria visual, elaboro por las autoras

120%
100%
80%
60%
40%
20%
00%

Distribucion comparativa del pre - test y pos-test del nivel de
informacion visual de los instrumentos musicales en los
100.00% €studiantes de educacion inicial

M Pre - Test

60.00%
MW Post - Test

40.00%

0.00%

0.00% 0.00%

Alto Medinu.o Bajo

Figura 4.5: Distribucién comparativa del pre - test y pos - test del nivel de informacién visual de los
instrumentos musicales en los estudiantes de educacién inicial.

Fuente: Distribucidon comparativa del pre - test y pos - test del nivel de informacion visual de los
instrumentos musicales (Tabla 4.6).

Analisis:

Figura 4.5: Se observa respecto a la dimension informacion visual de los instrumentos musicales que
antes de aplicarse el método (pre-test) los estudiantes de educacion inicial tenian un nivel bajo con
un porcentaje de 60,0%. Después de aplicar el método (post-test), los estudiantes obtuvieron un
nivel alto con un porcentaje del 100%. Estos resultados indican que los estudiantes lograron mejorar
su memoria visual a pesar de que los estudiantes se encontraron en un nivel bajo en el aspecto de la

memoria visual y el programa educativo que se aplico sirvid bastante para que los estudiantes tengan

un buen logro en dicha institucion educativa.
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Tabla 4.7: Distribucion comparativa del pre test y pos- test del nivel de informacién visual de
animales en los estudiantes de educacion inicial.

Pre - Test Post - Test
Niveles fr % fr %
Alto 0 0,0% 15 100%
Medio 6 40,0% 0 0%
Bajo 9 60,0% 0 0%
Total 15 100,0% 15 100%

Fuente: Cuestionario pre-test y post-test sobre la memoria visual, elaboro por las autoras.

Distribucion comparativa del post y pre-test del nivel de
informacion visual de los animales en los estudiantes de
120% - ...
educacion inicial
100.00%
100% -
80% - M Pre - Test
60.00%
60% - M Post - Test
40.00%
40% -
20% -
0.00% 0.00% 0.00%
00% T T 1
Alto Media Bajo

Figura 4.6: Distribucién comparativa del pre - test y pos - test del nivel de informacién visual de los animales
en los estudiantes de educacion inicial.

Fuente: Distribucidn comparativa del pre - test y pos - test del nivel de informacion visual de los animales
(Tabla 4.7).

Analisis:

Figura 4.6: observamos respecto a la dimension informacion visual de los animales, que antes de
aplicarse el método (pre-test) los estudiantes de educacién inicial tenian un nivel bajo con un
porcentaje de 60,0%. Después de aplicar el método (post-test), los estudiantes obtuvieron un nivel
alto con un porcentaje del 100%. Estos resultados indican que los estudiantes lograron mejorar su
memoria visual a pesar que los estudiantes se encontraron en un nivel bajo en el aspecto de la
memoria visual y el programa educativo que se aplico sirvid bastante para que los estudiantes tengan

un buen logro en dicha institucion educativa.
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Tabla 4.8: Prueba de Hipotesis de la memoria visual del pre-test a post-test para

dependientes.

muestras

Variable Prueba  Prueba "t Valor "t Comparacion Significancia
P =0,000 <
Memoria Pre-Test 28,65 1,760 te > t 0.05
visual Significativo
Post-Test
Dimensiones
. P =0,000 <
Informacion
) Pre-Test 7,90 1,760 te >t 0.05
visual de los o
] Significativo
ndmeros
Post-Test
. P =0,000 <
Informacion
) Pre-Test 10,21 1,760 tc > t 0.05
visual de los o
Significativo
colores
Post-Test
Informacion P =0,000 <
visual de los | Pre-Test 17,37 1,760 te > t 0.05
instrumentos Significativo
musicales | Post-Test
. P =0,000 <
Informacion
) Pre-Test 18,14 1,760 tc > t 0.05
visual de los o
) Significativo
animales
Post-Test

Fuente: Cuestionario del pre- test y pos test sobre la memoria visual.
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Analisis:

Tabla 4.4 Se observa que en la memoria visual de los estudiantes, el valor "p" del nivel de
significancia de la prueba T-Student es mucho menor al nivel de significancia 0.05 (P<0.05), lo que
quiere decir que la aplicacion del Método Doman como herramienta pedagogica influye

significativamente en la mejora de la memoria visual de los nifios.

4.2 Prueba de hipdtesis

Hai: El programa educativo basado en el método Doman influye significativamente para la
mejora de la memoria visual de los estudiantes de 4 anos de la LE. “Maria de Fatima Garden

House” del distrito La esperanza en el afio 2016.

Region critica de la hipotesis estadistica para la mejora de la memoria visual

RA
RR
0.95 0.0
N
t, =1.76 \
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4.3 Discusion de resultados

Concluyendo con resultados de Silva Sanchez Daysi y Trujillo Guevara Sonia (1993) en su
investigacion “Influencia de los Materiales en el Desarrollo de la memoria de nifios” y el
trabajo realizado por Bach. Isabel Miluzka Mamani Santillan (2012) denominado “La
influencia de la memoria visual en la ortografia de la letra de los estudiantes de la I.E.P. Cima
de Tacna”, ya que en ambas investigaciones se logrd concluir que la memoria visual de los
nifios de educacion inicial mejora significativamente con el uso de técnicas o métodos
aplicativos. Tal es asi, que para esta investigacion aplicando el método Doman se logro que la
totalidad de los nifios de educacion inicial del I.E. Maria de Fatima Garden House obtuvieran
un nivel alto de memoria visual. Estos resultados coinciden ademas con los obtenidos por
Revoredo G. (1993) en su investigacion: “Memoria kinestésica y el aprendizaje en los nifios
del nivel de inicial”, en el que concluye que la mejor edad para aprender con métodos
kinestésicos es en la edad pre-escolar, en donde no solo la memoria visual influye para que
aprendan con mayor facilidad, sino que la estimulacién del resto de los sentidos es de igual

importancia.

Por otra parte esta investigacion difiere en los resultados obtenidos por Davalos Novoa y
Merino Oblitas Flor (1998) en su investigacion “Mejoramiento de la memoria logica en nifios
de 5 afos con madurez normal para el aprendizaje de la lectoescritura”, en donde afirman que
con la utilizacion de métodos correctivos de aprestamiento para nifios de educacién inicial,
aplicados en la memoria ldgica, se logrard mejoras en otras areas de la memoria, como la

memoria sensorial, la memoria a corto plazo, etc.

Leon y Ifiguez (2014), con la tesis: “Los Bits de Inteligencia y su implementacion en los
centros de educacion inicial”. Guayaquil, destaca que: Los nifios y nifias poseen un lenguaje no
acorde a su edad, porque no han sido estimulados adecuadamente.

Debido a su poca estimulacion su nivel intelectual se ve afectado.

Las maestras no cuentan con un material apropiado para estimular el lenguaje de los nifios y

nifas.
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Camino, (2015) con la tesis “Los Bits de lectura como herramienta para la estimulacion lectora

en los nifios del centro de estimulacion temprana Baby Gym”. Ecuador destaca:

El método de los Bits de Lectura estd basado en el aprovechamiento de la gran capacidad
lectora que tiene el nifio desde que nace hasta los seis afios. EI Centro de Estimulacion
Temprana Baby Gym aplica el método de los bits de lectura por mas de 6 afios, sin embargo se
observa claramente como el personal antiguo es el que domina el método, al integrarse nuevas
docentes se percibe un vacio porque no han tenido el adecuado entrenamiento, por lo tanto
existe una aplicacion bastante informal del método, ya que no cuentan con fichas que monitore

el desempefio de los nifios y docentes.

Pineda Patricia ( 2015) “Disefio de una guia de aplicacion de Bits de Inteligencia para nifios y
nifias de educacidn inicial subnivel 2 del Centro del Desarrollo Infantil Mundo de Colores y

Figuras de la ciudad de Ibarra, provincia de Imbabura”. Quito, destaca:

Todas las maestras de educacion inicial si utilizan en su trabajo diario en el aula iméagenes con
palabras como una herramienta de apoyo para explicar los temas de aprendizaje ademas de
permitirles la estimulacion de la memoria visual y auditiva en los nifios y nifias. La mayoria de
las maestras desconocen que la asociacion de imégenes y palabras es la base del método de

estimulacion temprana de los bits de inteligencia.

Que todas las maestras y demas personal del centro estan de acuerdo que es beneficioso recibir
una capacitacion acerca del método de los bits de inteligencia, que les permita estimular a sus
nifios y nifias desde temprana edad para que puedan crear en su cerebro nuevas conexiones
neuronales que les facilite y favorezca un aprendizaje significativo. Las maestras cuentan con
todo lo necesario para poder dirigir una sesion de bits, ya que realizan una motivacion previa a
cualquier actividad, se dirigen con voz alta y clara a sus nifios y nifias, demuestra una actitud
asertiva, aplican actividades de su creatividad y siempre elogian a sus pequefios para estimular
su desarrollo emocional. Finalmente esta investigacion, asi como todas las investigaciones antes
expuestas recomiendan que se deben de implementar nuevos meétodos de aprendizaje
orientados especificamente a estimular correctamente el desarrollo temprano de la memoria de
los nifios de educacion pre-escolar, ya que se ha demostrado que con el uso de estos métodos se

obtienen mejores resultados que los obtenidos por la educacion clésica.
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Capitulo V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones:

Luego de ejecutar el programa educativo basado en el método doman, la memoria
visual de los estudiantes de 4 afios ha mejorado significativamente con un nivel alto, el
incremento se justifica porque el programa educativo fue eficiente, con estrategias
innovadoras que permitid a cada estudiante mejorar la memoria visual.

Los nifios tienen un nivel bajo de memoria visual, antes que se aplicara el programa,
esto lo comprobamos con el pre test que aplicamos con los estudiantes.

Aplicando el programa educativo basado en el método doman mejord
significativamente la memoria visual de los nifios de cuatro afios mediante el pos test de
la institucion educativa “Maria de Fatima Garden House distrito La Esperanza.

El grupo experimental, después de aplicar el pos test se obtuvo como resultado que el
26,3% tiene un buen mejoramiento para la informacién visual de nimeros.

El grupo experimental, después de aplicar el pos test dio como resultado que el 26,3%
tiene un buen mejoramiento para la informacion visual de colores

El grupo experimental, después de aplicar el pos test arrojo como resultado que el
21,1% tiene un buen mejoramiento para la informacion de instrumentos musicales.

El grupo experimental, después de aplicar el pos test el resultado fue que el 26,2%

tiene un buen mejoramiento para la informacion visual de animales.
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5.2 Recomendaciones:

» En cada aula deben tener las docentes su programa educativo que son las
unidades de inteligencia para asi poder desarrollar la memoria visual en los nifios,

que cada docente tiene que utilizar.

» Proporcionar a los docentes de educacion inicial, un programa alternativo que
facilite el desarrollo de la memoria visual y por lo tanto mejore el aprendizaje en

el nifio asi como también posibilite el desempefio 6ptimo del docente.

» Solicitar a docentes especializados que conozcan el método doman para capacitar
a las docentes que egresan de las universidades, en cuanto al programa educativo

basado en el Método Doman para que sepan como aplicar en sus estudiantes.

> El personal docente de diferentes instituciones debe preocuparse por la realidad
problemética que se da en cuanto al desarrollo de la memoria visual dentro de

cada estudiante.

» Se recomienda a los investigadores que deben tener en cuenta de que este
método tienen que seguir sus pasos correctos para que el programa educativo

funcione en los estudiantes y no realizarlo
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APENDICE |

Puntajes comparativos del pre test y post test sobre el programa educativo basado en el Método Doman para mejorar la

memoria visual en los estudiantes de educacion inicial

Informacion Visual

Informacion Visual

Informacion Visuoal de

Informacion Visual

de mimeros de colores instrumentos musicales de animales MEMORIA VISUAL
Nombre de
ghmmmnos post-
pre - test| post - test | pre - test | post-fest | pre-test | post-test | pre- test test pre - test post - test
puntaje | puntgje | puntaje | punige puntgje puntaje puntgje | puntgje | puntagje nivel puntaje | NIVEL
Fabiano 6 10 3 10 4 T 1 10 14 PEOMEDIO | 37 | ALTO
Nicolle 2 10 3 10 1 g 3 10 g BAJO 38 | ALTO
Sofia 3 10 5 10 4 g 4 10 18 FROMEDIO | 38 | ALTO
Luiz Orlando 2 g 5 10 4 g 3 9 14 PROMEDIO | 36 | ALTO
Karen 0 10 4 g 4 g 4 10 12 PROMEDIO | 37 | ALTO
Ivana ] 10 4 10 2 g 6 10 20 AITO 33 | ALTO
Pablo 7 10 0 10 3 g 2 10 12 FROMEDIO | 38 | ALTO
Mateo 3 10 1 10 2 g 4 9 12 FROMEDIO | 37 | ALTO
Damnll 1 10 T 10 3 g 3 9 14 PEOMEDIO | 37 | ALTO
Omar 1 10 5 g 2 g 2 10 10 BAJO 37 | ALTO
Guadalupe 3 10 T 10 2 g 3 10 17 PEOMEDIO | 38 | ALTO
WValeria 2 8 6 10 2 T 4 10 14 FROMEDIO | 35 | ALTO
Geraldine 10 10 1 g 4 g 1 10 16 FROMEDIO | 37 | ALTO
Ana Lucia 4 10 0 10 4 A 1 9 g BAJO 37 | ALTO
YV amilet 1 10 4 10 3 g 4 10 12 FEOMEDIO | 38 | ALTO
= 3,93 .80 3,67 0.80 2,93 1.87 53,00 9,73 13,53 37,20
5 2,96 0,56 232 041 1,03 0,35 141 046 3,20 0,26
CV% 0,73 06 0,63 0,04 0,35 0,04 0,47 0,03 0,24 0,02
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APENDICE II

Distribucion numerica y porcentual del grupo experimental de la memoria visual, segun pre-test y post-test

Memoria visual Pre-Test Post-Test
(niveles) N° % N° %
Alto 1 6,67% 15 100,00%
Promedio 11 73,33% 0 0,00%
Bajo 3 20,00% 0 0,00%
Total 15 100,00% 15 100,00%

Distribucion comparativa del pre - test y pos- test del
nivel de informacion visual de los niimeros en los

120% - estudiantes de educacidn inicial.
100.00%
100% -
80% - M Pre - Test
60% - 26.67% M Post - Test
40.00%
40% -
20% -
0.00% 0.00%
00% n T T 1
Alto Promedio Bajo
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APENDICE Il

Guia de observacién para evaluar la memoria visual de los estudiantes de 4 afios

INSTRUCCIONES: La docente debe marcar con una (X) de acuerdo a las respuestas

emitidas por los indicadores presentados.

CRITERIOS

INDICADORES A EVALUAR 2 1 0

l. Informacién visual de nimeros

1.1 Observacion de laminas los ndmeros del 1-10

1.2 Identificacion de las laminas con los diferentes numeros del 1-10.
1.3 Nombra oralmente los nameros del 1- 10.

1.4 Relaciona nimero y cantidad.

1.5 Transcripcion de los nimeros observados.

1. Informacién visual de colores

2.1 Identifica laminas de colores primarios y secundarios.
2.2 Reconoce los colores en objetos de aula.

2.3 Relaciona los colores con objetos de su aula.

2.4 Pinta con el color que se le indica sin salirte de la linea.

2.5 Expresa los colores primarios y secundarios.

1. Informacion visual de instrumentos musicales

3.1 Observa laminas de los instrumentos musicales que se presenta.

3.2 Reconoce los diferentes instrumentos musicales.
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3.3 Escucha atentamente sonidos de los instrumentos musicales.

3.4 Expresa los nombres de los instrumentos musicales.

V. Informacion visual de animales

4.1 Reconoce los animales.
4.2 Explica las caracteristicas de los animales que se le presenta.
4.3 Nombra los nombres de los animales sin equivocarse.

4.4 Observa atentamente las laminas de los animales.

TOTAL

CALIFICACION:
Sl = 2Punto
NO 0 Punto
A veces = 1 puntos

NIVELES:
Nivel bajo > inicio 00 - 10

Nivel Promedio . proceso 11 -19
Nivel Alto : alcanzo 20 - 30
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APENDICE IV
Determinacion de la validez y confiabilidad del instrumento

Se calculdo la validez y confiabilidad del instrumento, usando los siguientes

coeficientes.

1. Coeficiente de correlacion R de Pearson: Correlacion item — test

. nXxy) - Ex)Xy)
JOXx2—Ex))(nYy? - X y?)

Donde:

N: Tamafio del conjunto x e y.

Y. X: Sumatoria de puntajes simples de la variable x.

Y. Y: Sumatoria de puntajes simples de la variable y.

¥ Y2: Sumatoria de puntajes al cuadrado de los puntajes de la variable y.
¥ X2: Sumatoria de puntajes al cuadrado de los puntajes de la variable x.
7,y Coeficiente de regresion el conjunto x e

Este coeficiente permitié conocer la confiabilidad y validez de cada item, como se

muestra en los siguientes cuadros:

ITEMS PEARSON
1 0,340
2 0,348
3 0,404
4 0,670
5
6
7

0,573
0,425
0,293
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8 0,302
9 0,250
10 0,225
11 0,275
12 0,220
13 0,269
14 0,265
15 0,320
16 0,270
17 0,293
18 0,384
19 0,430

Para que exista validez y confiabilidad, r > 0,20. Por lo tanto este instrumento es

confiable y valido en cada uno de los items.

2. Coeficiente de confiabilidad ALFA de Crombach:

_ k 1ZVi
- v,

Donde:

a: Coeficiente de confiabilidad Alfa de Crombach.
k: NUmero de items.

Vi: Varianza de cada item.

Vt: Varianza total.

Obteniéndose los siguientes resultados:
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Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos

,829 15

Fuente, programa SPSS, Datos de encuesta

La validez y la confiabilidad es un valor que oscila entre 0 y 1. Se dice que un
instrumento tiene alta confiabilidad y validez cuando el resultado de su analisis da un

mayor de 0.50.

Por lo tanto, el valor obtenido fue de 0.829, el instrumento del presente estudio es

altamente confiable y valido.
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APENDICE V
PROGRAMA EDUCATIVO BASADO EN EL METODO DOMAN
A. DATOS GENERALES
1. DENOMINACION
Aplicacion del programa Educativo basado en el Método Doman para
mejorar la memoria visual de los estudiantes de 4 afios de la Institucion
Educativa “Maria de Fatima Garden House” distrito La esperanza.
2. AUTORAS
¢ Lucia Jessenia Mendez Benites.
% Angélica Maria Francia Lépez.

3. USUARIOS

Estudiantes que asisten a la Institucion Educativa “Maria de Fatima Garden

House” distrito La Esperanza.

4. DURACION
Fecha de Inicio : Enero del 2016.
Fecha de Término : Febrero del 2016.

5. INSTITUCION EDUCATIVA

“Maria de Fatima Garden House” distrito La Esperanza.
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B. FUNDAMENTACION

En los primeros afios de vida, los nifios aprenden con mas rapidez, naturalidad y
agrado. Tienen el maximo potencial de aprendizaje, tanto fisico como intelectual
y moral y mas aun cuando se utilizan las unidades de inteligencia, las cuales
desarrollan la capacidad de atencion activa y la memoria tanto visual como

auditiva, amplia el vocabulario y los conocimientos del nifio.

Asumiendo que la poblacion infantil de dicha institucion educativa presenta
dificultades en lo que se refiere a su memoria visual, es que se esta planteando el
presente programa, de manera que pueda brindarse al nifio un ambiente

apropiado para desarrollar este tipo de memoria.

El programa unidades de inteligencia proporcionara oportunidades y climas
apropiados para poder desarrollar dicha memoria y de esta manera evitar

dificultades para la adquisicion de nuevos aprendizajes.

C. OBJETIVOS

1. GENERAL
Mejorar la memoria visual de los estudiantes de 4 afios de edad de la
Institucion Educativa  “Maria de Fatima Garden House” distrito La
Esperanza, a través de la aplicacion de un programa Educativo basado en el

Método Doman.

2. ESPECIFICOS
- Mejorar la memoria visual de los nifios, materia de estudio.
- Brindar atencion personalizada a los nifios participantes de la

investigacion.
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D. METAS

- Ejecutar el programa educativo propuesto.

- Brindar sugerencias y alternativas a las docentes de educacion inicial para

mejorar el quehacer educativo de los nifios.

E. METODOLOGIA

1. La ejecucion del programa se llevara a cabo en 12 actividades por espacio de

2 meses. Las actividades de cada sesion tendran como contenidos

informacion visual acerca de animales, colores, instrumentos musicales,

ndmeros.

El proceso metodologico a seguir es el que a continuacion indicamos:

a)
b)

c)

Objetivos: Lo que queremos alcanzar.
Recursos y Materiales: Previsién de recursos y materiales a
utilizar.

Procedimientos:

Didactico:
- Inicio
- Desarrollo

- Cierre

En cada sesion las investigadoras participaran activamente (puesto

que las actividades tienen duracion.)
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RECURSOS HUMANOS

R/
L X4

R/
L X4

Docente de aula de la Institucion Educativa “Maria de Fatima Garden

House*

Investigadoras

MATERIALES

R/
L X4

Guia de observacion para evaluar la memoria visual en los nifios de 4

anos.

Materiales de trabajo:

Laminas:

Categoria de nimeros: 1, 2, 3,4,5,6,7, 8,9, 10

Categoria de colores: turquesa, amarillo, plomo, verde, fucsia, azul,

rojo, celeste, morado, anaranjado.

Categoria de animales: puma, ledn, oso, hipopdtamo, cocodrilo,

elefante, jirafa, guepardo, cebra, rinoceronte.

Categoria de instrumentos musicales: tambor, flauta, triangulo,

guitarra, toc-toc, maracas, castafiuelas, trompeta, violin, pandereta.
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F) CRONOGRAMA

Tiempo Enero Febrero Marzo
Actividades 2|3 112|134 2|3
1. Administracion del pre- test.
2. Ejecucion del programa gue se plantea. X| X X| x| X| X

3. Administracion del pos-test.

4. Analisis de los resultados.

5. Informe Final.

F. EVALUACION

%+ Cumplimiento del plan de trabajo dentro del programa.

% Verificacion del registro del control de asistencia de los nifios.

% Cumplimiento de la ejecucion de las sesiones.

% Verificacion del registro del avance de objetivos de los nifios.
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APENDICE VI

MATRIZ DE CONSISTENCIA:

Titulo: “Aplicacion de un programa educativo basado en el Método Doman para mejorar la memoria visual en los estudiantes de educacion

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS OPERACIONALIZACION METODOLOGIA
VARIABLES | DIMENSIONES | INDICADORES
Problema general: | Objetivo general: | Hipotesis general: Observacion de Tipo de
] laminas con los investigacion:
Variable

¢En qué medida la
aplicacion de un
programa
educativo basado
en el Método
Doman para
mejorar la memoria
visual de los nifios
de cuatro afios de
la Institucién
Educativa “Maria
de Fatima Garden
House” distrito La
Esperanza 2016?

Problemas

Determinar en qué
medida la
aplicacion de un
programa
educativo basado
en el Método
Doman mejora la
memoria visual de
los nifios de cuatro
anos de la
institucién
educativa Maria
Fatima Garden
House distrito de
La Esperanza
2016.

Sise aplicael
programa educativo
basado en el
Método Doman,
entonces mejora
significativamente
la memoria visual
de los nifios de
cuatro afos de la
Institucioén
Educativa “Maria
de Fatima Garden
House distrito La
Esperanza en el afio
2016.

Hipotesis
especificas:

independiente:
Aplicacion del

Programa
Educativo
basado en el
Método
Doman.

Desarrollo de
actividades
basada en la
categoria
nlmeros.

nameros del 1-10.

Identificacién de
laminas con los
diferentes
numeros del 1-10.

Nombra
oralmente los
ndmeros del 1-10

Relaciona nimero
y cantidad.

Transcripcién de
los niimeros
observados.

Identifica laminas

El tipo de es
investigacion
aplicada, porque
busca perfeccionar
recursos de
aplicacion del
conocimiento ya
obtenido mediante
la investigacion
pura.

Poblacion y
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especificos:

a) ¢Cual es el nivel
de memoria visual
de los nifios de
cuatro anos de la
Institucion
Educativa

“Maria de Fatima
Garden House”
distrito La
Esperanza 2016

b) ¢ Como mejorar
la memoria visual
en los nifios de
cuatro anos de la
Institucién
Educativa “Maria
de Fatima Garden
House” distrito La
Esperanza 2016?

Objetivos
especificos:

Identificar el nivel
de la memoria
visual de los nifios,
materia de estudio
antes de aplicar
dicho programa
educativo.

Aplicar un
programa
educativo basado
en el Método
Doman para
mejorar la
memoria visual en
los estudiantes de
educacion inicial

Precisar el nivel de
memoria visual de

H1: Si se aplica el
pre test antes que el
Método Doman
entonces la
memoria visual de
los nifios de cuatro
afios es bajo de la
Institucion
Educativa “Maria
de Fatima Garden
House” distrito La
Esperanza 2016

H2: Si se aplica el
pos test después del
Método Doman,
entonces mejora el
nivel de la memoria
visual de los nifios
de cuatro afios sera
alto Institucion
Educativa “Maria
de Fatima Garden
House” distrito La
Esperanza 2016

Desarrollo de las
actividades
basada en la
categoria colores

de colores.

Reconoce los
colores.

Relaciona los
colores con

objetos de su aula.

Expresa los
colores sin
equivocarse.

Pinta el color que

muestra:

La poblacion de
estudio es:

30 nifios

Muestra: Son 15
nifios del grupo
experimental con
problemas de
memoria visual.

Disefio de
investigacion:

El disefio que se
utilizo fue el pre
test y pos test con
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los nifios después
de aplicar un
programa basado el
Método Doman.

Desarrollo de las
actividades
basada en la
categoria
animales

se le indica.

Reconoce los
animales.

Explica
caracteristicas de
los animales que
se te presenta.

Nombra los
nombres de los
animales sin
equivocarse.

Observa
atentamente las
laminas de los
animales.

un solo grupo ya
que primero se
aplica el pre test
para saber coémo
estan los nifios de
cuatro anos
después se aplica el
programa
educativo habiendo
aplicado el
programa
educativo termino
con el pos test para
saber si los nifios
de cuatro afios
mejoraron la
memoria visual

Técnicas e
instrumentos de
medicion:

Técnicas:
Observacion:

Consiste en
observar con
detenimiento las
situaciones que se




Desarrollo de
actividades
basada en la
categoria de
instrumentos
musicales

Observa laminas
de los
instrumentos
musicales que se
les presenta.

Reconoce los
diferentes
instrumentos
musicales.

Escucha
atentamente
sonidos de los
instrumentos
musicales.

Expresa los
nombres de los
instrumentos
musicales.

Observacion de

laminas de los

presentan en un
medio de
investigacion y de
esta manera definir
el problemaa a
estudiar

Instrumentos:

Guia de
observacion para
evaluar el
mejoramiento de
la memoria visual:

Instrumento que
permitira
determinar el perfil
del estudiante con
respecto al
desarrollo de su
memoria visual y
servira como pre
test y pos test
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Informacién
visual de
ndameros

ndmeros del 1-10.

Identificacion de
las ldminas con
los diferentes

ndmeros del 1-10.

Nombra
oralmente los
nameros del 1-
10.

Relaciona nimero
y cantidad.
Transcripcion de
los nimeros

observados.

Identifica laminas
de colores
primarios y
secundarios.
Reconoce los
colores primarios

y secundarios.

Programa
educativo basado
en el Método
Doman para
mejorar la
memoria visual de
los estudiantes de
cuatro afios:
Consiste en doce
sesiones a fin de
lograr mejorar la
memoria visual de
los estudiantes.

Técnicas de
analisis de datos:

Los resultados de
la investigacion
seran presentados
en tablas y graficos
tal como lo sugiere
la estadistica
descriptiva. Para el
analisis de los
datos se utilizaran
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Variable
Dependiente:
Memoria
visual.

Informacion
visual de colores

Informacion
visual de
instrumentos
musicales

Relaciona los

colores con

objetos de su aula.

Pinta el color que
se le indica sin
salirte de la linea.
Expresa los
colores primarios
y secundarios sin

equivocarse

Observa laminas
de los
instrumentos
musicales que se
presenta.
Reconoce los
diferentes
instrumentos
musicales.

Escucha

las siguientes
estadisticas:

T Student:

Promedio:

J:&:ZSJ
n
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Informacion
visual de
animales
salvajes

atentamente
sonidos de los
instrumentos
musicales.
Expresa los
nombres de los
instrumentos

musicales.

Reconoce los
animales salvajes.
Explica las
caracteristicas de
los animales que
se te presenta.

Nombra los

nombres de los

animales
domésticos y
salvajes sin

equivocarse.
Observa

atentamente las

Desv. Estandar:

& T390

T-Student:
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laminas de
animales
domeésticos

salvajes.

los

y
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ACTIVIDAD N° 1

Programa educativo —categoria “niumeros”

1. Indicador: identifica los bits de los nimeros.
2. Objetivo: Observar los bits de nimeros con atencion.
3. Recursos: Un taper de cuentas, bits de los nimeros, voz humana.
4. Procedimiento ( desarrollo de la actividad)
Fases Estrategia Recursos
Se reparte una determinada Cuentas
Iniicio cantidad de cuentas a los nifios y los Bits de
nifios lo contabilizan Presentacion
inteligencia
de los bits de inteligencia categoria
namero.

Desarrollo Jugamos (bits) a relacionar Bits de
cantidad —numero, los nifio cogen inteligencia
objetos segun la indicacion de la
maestra

Cierre Los nifios se relajan presentacion Bits de
de los bits inteligencia
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ACTIVIDAD N° 2

Indicador: Relacién entre nimero y cantidad.

Objetivo: Observar los bits de nimeros con atencion.

Recursos: Un dado grande, bits de los nimeros, imagenes, voz humana.

Procedimiento ( desarrollo de la actividad)

Fases Estrategia Recursos

La docente mostrard un dado grande | Dado
. a sus nifios y lo lanzara los nifios

Inicio .
contara los punto que salieron en el
dado.

Desarrollo La docente muestra varias imagenes | Imagenes

con determina cantidad de objetos y
los nifios diran cuantos objetos hay
en cada imagen.

Cierre Los nifios se relajan presentacion Bits de
de los bits. inteligencia
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ACTIVIDAD N° 3

Indicador: Nombra oralmente los numeros.
Objetivo: pronunciar oralmente los nimeros sin equivocarse.
Recursos: cd, voz humana, imagenes, bits.

Procedimiento (desarrollo de la actividad).

Fases Estrategia Recursos

Los nifios cantaran la cancién de la Cd

.. gallina turuleca.
Inicio oz humana

La docente mostrara imagenes de

los numeros y preguntara ¢Qué

Desarrollo . Imagenes
numero es?
Cierre Los nifios se relajan presentacion Bits de
de los bits. inteligencia
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PROGRAMA EDUCATIVO: CATEGORIA - NUMEROS
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ACTIVIDAD N° 4

Programa educativo —categoria “Colores”

Indicador: identifica los bits de colores

Objetivo: conocer lo bits de colores.

Recursos: cubos de colores, bits, voz humana.

Procedimiento (desarrollo de la actividad)

Fases Estrategia Recursos
Se reparte cubos de colores para Cubos de colores
. cada nifio arman unatorre y
Inicio
nombran los colores
y _ Bits de
Presentacion de los bits de o ]
o ) ] inteligencia
inteligencia categoria colores.
Desarrollo Jugamos (bits) aimitar clasificar Bits de
objetos por su color inteligencia
Cierre Los nifios se relajan presentacion Bits de
de los bits . inteligencia
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ACTIVIDAD N° 5

Indicador: Relaciona los colores con objetos de su aula.

Objetivo: autonomia.

Recursos: objetos, bits, voz humana.

Procedimiento (desarrollo de la actividad)

Fases Estrategia Recursos
Se reparte objetos de diferentes Objetos
o colores que hay en el aula a los )
Inicio N o ) Bits de
nifios .y ellos diran de qué color o )
_ inteligencia
creen que es el objeto.
Presentacion de los bits de
inteligencia categoria colores.
La docente juega con los nifios a
Simon dice : que busquen un objeto )
Desarrollo Objetos
de color ............... y el nifio
debera buscarlo y darle a la docente
Cierre Los nifios se relajan presentacion Bits de
de los bits. inteligencia
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ACTIVIDAD N° 6

Indicador: Reconoce los colores en objetos de aula.

Objetivo: Identificar los colore que hay en el aula.

Recursos: bits, objetos.

Procedimiento (desarrollo de la actividad)

Fases Estrategia Recursos
La docente y los nifios jugaran veo Objetos
. veo una cosa de color y ellos diran )
Inicio ] Bits de
que objeto del aula es de ese color o )
inteligencia
Presentacion de los bits de
inteligencia categoria colores.
La docente mostrara un objeto y
los nifios diran el color del objeto )
Desarrollo Objetos
Cierre Los nifios se relajan presentacion Bits de
de los bits. inteligencia
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ACTIVIDAD N° 7
PROGRAMA EDUCATIVO: CATEGORIA ANIMALES

Indicador: Identifica los diferentes bits de animales.
Objetivo: Observar atentamente los bits.

Recursos: juguete de animales, bits, voz humana.

S

Procedimiento(desarrollo de la actividad)

Fases Estrategia Recursos

Inicio Nos sentamos formando un Juguetes de
circulo y se realiza la animales
presentacion de juguetes de
animales.

Bits de

inteligencia

Presentacion de los bits de
inteligencia categoria

animales.

Jugamos a imitar los

sonidos de los animales y nos
Desarrollo ] Voz humana
ponemos una mascara de

diferentes animales. mascaras

Los nifios se relajan

] sentandose en circulo )
Cierre ) Bits de
tomando aire y después se o )
_ inteligencia
reforzara la presentacion de

los bits de los animales.

89



ACTIVIDAD N° 8

Indicador: Explica las caracteristicas de los animales que se le presenta.
Objetivo: Expresa los nombres de los animales.

Recursos: voz humana, bits de inteligencia, mascaras.

S

Procedimiento (desarrollo de la actividad)

Fases Estrategia Recursos

Inicio La docente y los nifios imitaran Imitacion
los movimientos de los animales. )
Bits de
Presentacion de los bits de inteligencia

inteligencia categoria animales.

La docente preguntara a los nifios

¢el animal es grande o pequefio?
Desarrollo ) _ _ Voz humana
¢Cuantas patas tiene el animal?

¢El animal camina o vuela? mascaras
Cierre Los nifios se relajan Bits de
sentandose en circulo tomando inteligencia

aire y después se reforzara la
presentacion de los bits de los

animales.
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ACTIVIDAD N° 9

Indicador: Nombra los nombres de los animales sin equivocarse.

Objetivo: Menciona los nombres de los animales.

Recursos: Voz humana, bist de inteligencia, mascara.

Procedimiento (desarrollo de la actividad)

Fases Estrategia Recursos
Inicio La docente mencionara algunas oz humana
caracteristicas del animal e imitara | o _
) _ N Bits de inteligencia
el sonido que realiza y los nifios
diran el nombre del animal.
Presentacion de los bits de
inteligencia categoria animales.
Desarrollo La docente diréd algunas Voz humana
adivinanzas sobre animales y los .
N . _ maéscaras
nifios adivinaran que animal es.
Cierre Los nifios se relajan sentandose en Bits de
circulo tomando aire y después se inteligencia

reforzara la presentacion de los

bits de los animales.
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Programa educativo —categoria “instrumentos musicales”

ACTIVIDAD N° 10

INDICADOR: Identifica los instrumentos musicales.

Objetivo: Nombrar lo instrumentos musicales

Recursos: Grabadora, bits de inteligencia

Procedimiento (desarrollo de la actividad)

Fases Estrategia Recursos
Pone en la grabadora sonidos de los Grabadora
o sonidos de los instrumentos
Inicio
Presentacion de los bits de inteligencia
categoria Instrumentos musicales
o Bits de
Nos sentamos en semicirculo y se o .
_ . ) inteligencia
realiza la presentacion de los bit los
instrumento
Desarrollo Jugamos a agrupamos segun su Bits de
clasificacion (aire ,viento ,cuerda) inteligencia
Cierre Los nifios se relajan presentacion de Bits de
los bits. inteligencia
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ACTIVIDAD N° 11

Indicador: Expresa los nombres de los instrumentos musicales.
Objetivo: disfruta los sonidos de los instrumentos musicales.
Recursos: instrumento musicales, voz humana, bits de inteligencia.
Procedimiento (desarrollo de la actividad)
Fases Estrategia Recursos
Los nifios escogerdn el instrumento Triangulo
o musical que mas les guste y con ello .
Inicio o Castafiuela
haran musica
] Flauta
La docente preguntara (COmo se
llama este instrumento? ¢Para qué Toc toc
sirven los instrumentos musicales?
Pandereta
Bits de
inteligencia
Desarrollo Nos sentamos en semicirculo y se Bits de
realiza la presentacion de los bit los inteligencia
instrumentos musicales
Cierre Los nifios se relajan presentacion Bits de
de los bits. inteligencia
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ACTIVIDAD N° 12

Indicador: Reconoce los diferentes instrumentos musicales.

Objetivo: Identifica los instrumentos musicales

Recursos: voz humana, bits de inteligencia.

Procedimiento ( desarrollo de la actividad)

Fases Estrategia Recursos
Inicio La docente dira adivinanzas sobre los
instrumentos musicales y los nifios diran
que instrumento musical es.
Desarrollo Los nifios diran el instrumento Bits de
musical que mas les gusta . inteligencia
Cierre Los nifios se relajan presentacion de Bits de
los bits. inteligencia
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