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RESUMEN

El presente trabajo académico, tiene como objetivo indagar la efectividad de los programas
de intervencién del lenguaje en el Trastorno del Espectro Autista (TEA) para mejorar la
calidad de vida de los individuos con TEA y la convivencia armoniosa en su entorno familiar
y social. La informacion fue recopilada de diversas bases de datos y se halld que existen una
gran variedad de programas de intervencion del lenguaje para optimizar la comunicacion,
por lo que se tomo en cuenta los siguientes: El juego simbolico, los Sistemas Aumentativos
y Alternativos de Comunicacion (SAAC), el pictograma, el Método ABA, los programas
informaticos tales como las aplicaciones: e-Mintza, LetMe Talk, Niki Talk, Azahar, AUGIE;
y la plataforma: ZAC Browser; que admite desarrollar competencias comunicativas
fundamentales para crear interacciones con otras personas y el entorno, comprender y
expresarse oralmente en forma adecuada y oportuna en diferentessituaciones comunicativas;
son los padres, docentes y personas que pertenecen a su entorno mas cercano quiénes deben
impulsar y continuar mejorando estas habilidades, las cuales pueden ser adaptadas acorde a

su contexto real de cada individuo.

Palabras claves: Programas de intervencion del lenguaje, Autismo, educacidn especial.



ABSTRACT

This academic work aims to investigate the effectiveness of language intervention programs
in Autism Spectrum Disorder (ASD) to improve the quality of life of individualswith ASD
and harmonious coexistence in their family and social environment. The information was
compiled from various databases and it was found that there are a wide variety of language
intervention programs to optimize communication, for which thefollowing were taken into
account: Symbolic play, Augmentative and Alternative Communication Systems ( SAAC),
the pictogram, the ABA Method, computer programs such as applications: e-Mintza, LetMe
Talk, Niki Talk, Azahar and AUGIE; and the platform: ZAC Browser; that supports
developing fundamental communication skills to create interactions with other people and
the environment, understand and express themselves orally in an appropriate and timely
manner in different communicative situations; It is the parents, teachers and people who
belong to their closest environment who must promote and continue improving these skills,

which can be adapted according tothe real context of each individual.

Keywords: Language intervention programs, Autism, Special Education.
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CAPITULO |
PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Realidad problematica y formulacion del problema

La presente coyuntura demanda enfrentar retos y desafios en la educacion, mas aun en
una educacion de calidad en los individuos con necesidades educativas especiales como,
por ejemplo, los individuos con el Trastorno del Espectro Autista (TEA). La deteccion
del TEA puede obtenerse tempranamente alrededor de los 3 afios de edad, siendo las
dificultades méas resaltantes en tres areas: area social (interaccion social), area
comunicativa y é&rea conductual (conductas repetitivas). Es por ello, que es
imprescindible conocer las caracteristicas, capacidades, necesidades e intereses que
presenta cada individuo con TEA.

La OMS (2022) publicoé que aproximadamente se sitta 1 individuo con TEA por cada
100 de ellos. Esta valoracion equivale una cantidad promedio, puesto que la prevalencia
del autismo tiene una variedad notoria entre los paises.

El 8 de abril de 2022, Statista Research Department publicé el predominio del autismo
en nifios en paises seleccionados del mundo en el afio 2022. De acuerdo a los datos
estadisticos, la cantidad de nifios con TEA por cada 10000 de ellos son: En Catar se
situd en 151 casos, en Arabia Saudi se situé en 101 casos, en Afganistan se situ6 en 91
casos, en Canada, Japén y Colombia se situaron 86 casos, en China y Estados Unidos
se situaron 80 casos, en Irlanda se situd en 78 casos, en Taiwan , Rusia y Ucrania se
situaron en 77 casos, en Israel se situd en 75 casos, en Suiza y Dinamarca se situaron en
74 casos, en Finlandia, Bélgica y Espafia se situaron en 73 casos cada uno, en Alemania
se situd en 72 casos y en Francia a se situd en 69 casos.

En el Perq, no se han realizado estudios sobre la prevalencia del autismo. Segun los
ultimos Censos Nacionales (2017), la cantidad de individuos que han declarado tener
algun tipo de discapacidad es de 3 209 261, representando el 10,3% de la poblacion del
pais. El 11,5% de las habitantes mujeres del pais se encuentra en esta condicién (1
millon 820 mil 304 mujeres) mientras que el 9,0% de la poblacion masculina del pais

ha declarado estar en esta condicion (1 millon 388 mil 957 varones).



En cuanto a las cifras relacionadas al autismo en nuestro pais hemos encontrado que la
poblacién diagnosticada con TEA inscrita en CONADIS al 28 de febrero de 2022 fue
9196 casos.Sin embargo, existe una gran cantidad de individuos que no estan registrados
hasta la actualidad.

MINSA (2019) estimd la cantidad de 15,625 personas que presentan esta condicion de
vida, siendo el 90.6% individuos menores de 11 afios. El 81% de casos de autismo
tratados en nuestro pais son varones. El cuidado de individuos con TEA en instituciones
de la salud se ha incrementado considerablemente, de 4289 casos (2015) hasta 13940
(2018).

La ONU promulgé el 2 de abril como el Dia Mundial de Concienciacion sobre el
Autismo, exhortando a los paises asociados, las organizaciones internacionales y la
sociedad civil, a tomar medidas para concientizar mediante una actitud critica reflexiva
sobre los nifios con autismo.

En nuestro pais, podemos mencionar el siguiente marco legal con respecto al tema. En
primer lugar, en la actual Constitucion nos habla sobre el derecho al respeto de la
dignidad y al régimen legal de proteccion, atencion, readaptacion y seguridad para la
persona incapacitada (Articulo 7). Mas tarde, en el afio 2012, en la Ley 29973, se
fomenta el marco legal para la vida politica, econdémica, social, cultural y tecnolégica
de un individuo con discapacidad. En el afio 2014, en la Ley 30150-Ley de Proteccion
de las Personas con Trastorno del Espectro Autista (TEA), se promulgé el 2 de abril
como el Dia Nacional de Concienciacion del Autismo, promoviendo la deteccion, el
diagnostico precoz, la intervencion temprana, la proteccion de la salud, la educacion
integral, la capacitacion profesional, la insercion laboral y social de los individuos con
TEA (Articulo 1). Luego, cinco afios mas tarde, se promulga el Plan Nacional para las
Personas con Trastorno del Espectro Autista (TEA) 2019-2021, con el propdsito de
garantizar el cumplimiento de la Ley 30150. Esto nos lleva a pensar que la atencién a
los individuos con TEA mediante un programa de intervencion es una necesidad
imperante en el actual contexto, siendo el desarrollo del lenguaje una de las aristas mas
algidas en lograrse.

Hoy en dia, podemos encontrar una gran variedad de programas de intervencion que

ayudan a fomentar la adquisicién de la lengua materna en los individuos con TEA. Sin



embargo, algunos podrian ser mas eficaces que otros. En este sentido, podemos
plantearnos preguntas referidas a la efectividad de los programas de intervencion mas
conocidos que han sido llevados a cabo en diversas partes del mundo. En respuesta a
dicha problematica, el presente trabajo académico pretende indagar la informacion
disponible sobre ello, destacando las ventajas de los mismos; plantedndose la siguiente
interrogante: ¢Qué tan eficaces son los programas de intervencion del lenguaje en el

Trastorno del Espectro Autista (TEA)?

1.2 FORMULACION DE OBJETIVOS
1.2.1 OBJETIVO GENERAL

Indagar la efectividad de los programas de intervencion del lenguaje en el

Trastornodel Espectro Autista (TEA).
1.2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.2.2.1 Especificar los conceptos basicos del Trastorno del Espectro Autista
(TEA) y eldesarrollo del lenguaje.
1.2.2.2 Describir los programas de intervencion del lenguaje en el Trastorno del

EspectroAutista (TEA).

1.2.2.3 Sefialar los resultados mas significativos en el desarrollo del

lenguaje en elTrastorno del Espectro Autista (TEA).

1.3 JUSTIFICACION DE LA INVESTIGACION

Es indudable, la importancia que adquieren los programas de intervencion en la
adquisicion y desarrollo del lenguaje en los individuos con TEA, muy especialmente en la
infancia temprana. Una actuacion inmediata sobre las dificultades que se evidencian en este
ambito previene o reduce algunos de los problemas que puedan observarse a posteriori.

El presente estudio se justifica de manera practica porque nos permitira conocer y
aplicar los diversos programas de intervencion del lenguaje en los individuos con TEA.
Asimismo, el presente trabajo de investigacion pretende fomentar en el entornofamiliar de
un nifio o una nifia con autismo, un ambiente educativo organizado y beneficioso, a partir de

la posibilidad de implementar los programas de intervencion en la adquisicion y desarrollo



del lenguaje de acuerdo al contexto real del nifio o de la nifia, con la ayuda de un equipo
multidisciplinar basado en el trinomio escuela, familia y aliados estratégicos.

Asimismo, se justifica de forma teorica porque se enfatiza los aportes de diversos
investigadores encaminados para analizar los diferentes programas de intervencion que
mejoran el desarrollo del lenguaje en los individuos con TEA y sus respectivos beneficios
que puedan ofrecer, puesto que el lenguaje es primordial como herramienta de comunicacion
y a su vez potencia el desarrollo cognitivo y ayuda a interactuar con otros nifios fomentando
su desarrollo social. Por ello, es esencial estimularlos en todas las éareas: social,
comunicativa y conductual, desde el momento en que se tiene la presuncion o certeza de su
condicion de TEA.

Por otra parte, se justifica en lo metodol6gico porque con laexperiencia de estudio
en la utilidad de los programas de intervencion del lenguaje se busca tener un conocimiento
profundo, el cual nos permitird reflexionar criticamente acerca de los programas de
intervencion y su efectividad relacionados a la evolucién del lenguaje en nifios o nifias con
TEA siendo una necesidad imprescindible tanto para los docentes como para los padres de
familia en el actual contexto.

Finalmente, el presente estudio se justifica socialmente porque promovera unamejor
calidad de vida en los individuos con TEA y de su entorno familiar y social. El presente
trabajo académico ha de permitir a los padres de familia, docentes, terapeutas, psicélogos y
otros profesionales tener informacion elemental sobre la efectividad de los programas de
intervencion en la adquisicion y desarrollo del lenguaje en individuos con TEA. En este

sentido,se ha de propiciar el derecho a un buen desarrollo integral de los mismos.



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1  Antecedentes de la investigacion

Antecedentes Internacionales

En Ecuador, Villaprado (2021) desarrollo una investigacion en 7 nifios autistas no
verbales entre los 4 y 9 afios, con la finalidad de identificar su forma de comunicacion y la
alternativa de emplear SAAC. Se utiliz6 un disefio no experimental, técnicas cuantitativas y
cualitativas. Concluy6 que todos/as los/as nifios/as de la investigacion evidenciaron retrasos
en el lenguaje y comunicacion, y que los sistemas alternativos de comunicacion constituyen
un recurso importante para desarrollar el lenguaje y superar las dificultades comunicativas,
cognitivas y sociales, asi como para la mejora a nivel familiar y social del individuo con
TEA.

En Espafia, Martinez y Nistal (2020) realizaron un estudio en el estudiantado con
TEA en la Educacién Primaria, con la finalidad de analizar aplicaciones moviles que ayuden
a fomentar su comunicacion. Se empled el disefio de la investigacion bibliogréafica, se
escogid las fuentes bibliograficas adecuadas. Concluyd que las aplicaciones moviles
contribuyen al progreso de la comunicacién. Sin embargo, la implementacion de los mismos
no excluye el empleo de los materiales no digitales, cabe resaltar que las aplicaciones son en
gran medida provechosas porgue posibilitan la adaptacién adecuada teniendo en cuenta las
diversas caracteristicas, necesidades e intereses que manifiestan los individuos con TEA, del
mismo modo siendo muy estimulante para ellos.

En Espafia, Gonzélez (2020) ejecutd una investigacion en el estudiantado con TEA,
con la finalidad de analizar la insercion de las TIC para la adquisicion y desarrollo del
lenguaje. Se empled una revision tedrica y una metodologia cualitativa. Concluyd que las
TIC permiten mejorar las dificultades en el lenguaje de los individuos con TEA, favorecen
su comunicacion e insercion en su entorno. Sin embargo, es esencial que los familiares,
especialistas, Equipos de Orientacion Educativa Especializados y las instituciones dominen
y usen las TIC de manera oportuna para aminorar las barreras para el desarrollo del lenguaje.
En Espafia, Ballesteros (2018) desarrollé una investigacion en un nifio de 7 afios con
TEA, con el proposito de fomentar su lenguaje y su comunicacion. Se aplico una

5



metodologia ludica, se realizaron sesiones diarias de juego con el estudiante durante
aproximadamente 20 minutos. Concluyé que el programa individualizado (caracteristicas,
capacidades e intereses del estudiante), el cual incorpord diversos juegos fue muy util para

propiciar su lenguaje y su comunicacion.

En México, Génzalez-Moreno (2018) realiz6 una investigacion en un nifio de 3 afios
y 6 meses con TEA, con la finalidad de identificar el efecto del juego en su progreso
comunicativo, emocional y simbdlico. Se empled dos evaluaciones (pre-test y post-test), la
intervencion se realizé durante 2 afios y 6 meses. Concluy6 que el papel del juego tuvo
impacto positivo en el desarrollo comunicativo, emocional y simbolico basado en las
disimilitudes entre las evidencias del pre-test y post-test, y en los avances que se evidencian

a nivel clinico, social, familiar y de aprendizaje del individuo.

En Espafa, Payo (2018) desarroll6 una investigacion en una situacion ficticia de un
nifio de 4 afios con TEA, con el propdsito de implementar una propuesta de intervencion
(PECS y Habla Signada). La evaluacion fue la observacion directa en forma continua con el
uso de una rabrica como instrumento de evaluacion. Concluyd que los programas influyeron
notablemente en todos los aspectos: fisico, emocional, social, etc.; promoviendo la mejora

en la integracién tanto en su medio educativo como familiar.
Antecedentes Nacionales

En Perl, Acevedo (2021) realiz6 una investigacion en 15 estudiantes con TEA, con
la finalidad de determinar la correspondencia entre el autismo y el desarrollo de habilidades
comunicativas. Se aplicé la observacion y los instrumentos como: el comentario, el resumen
y las fichas bibliogréaficas. Concluyé que existe en muy buena medida la relacion entre las
dimensiones: Alteraciones en el desarrollo de la interaccion social, la respuesta emocional y
el juego, retraso o anormalidades en el desarrollo del lenguaje y comunicacién y el desarrollo
de habilidades comunicativas; y existe en buena medida la correspondencia entre las
dimensiones: Intereses restringidos, movimientos repetitivos y alteraciones motrices y el

desarrollo de habilidades comunicativas.

Paz (2021) ejecutd una investigacion en cuatro alumnos (1 nifia y 3 nifios) con TEA,
con el proposito de conocer la eficacia de aplicar PECS para fomentar su comunicacion. Se

aplico el método de una investigacion cuantitativa experimental con disefio pre-

6



experimental, con Pretest — Postest. Concluyo que el empleo de PECS influy6 en los

estudiantes para llegar a un alto nivel de comunicacion.

Suclupe (2020) desarroll6 una investigacion en 3 nifios entre los 6 y 8 afios con TEA,
con el proposito de aplicar una Propuesta de un Programa Pictografico para ayudar a mejorar
la interaccion social. Se empled una investigacion descriptiva-propositiva con disefio
propositivo, y se aplico la observacion y la ficha de observacién. Concluy6 que el programa
de estrategias pictogréaficas optimizo el proceso, desarrollo y formacion de los individuos
con TEA.

Cérdenas (2019) realizd un estudio en 42 nifios con TEA en un nivel severo entre los
5y 10 afios, con el proposito de determinar el efecto de un Programa Psicoeducativo en el
descenso de la sintomatologia de los individuos con TEA. Se utilizé el método cientifico, la
investigacién cuantitativa descriptiva con disefio experimental, especificamente
preexperimental, de preprueba-posprueba con un solo grupo; las técnicas e instrumentos
(entrevistas, la observacion sistematica y las pruebas estandarizadas). Concluy6 que lo
referido a la relacion con los demés se logré un cambio significativo siendo la mayor
preferencia con las personas adultas; también hubo un cambio significativo en cuanto al
factor imitacion, a las respuestas emocionales o la manifestacion de afecto, al uso de objetos,
a la adaptacion al cambio, a la respuesta visual, a la respuesta auditiva, a los sentidos del
gusto, olfato y tacto, a las respuestas emocionales de ansiedad y miedo, a la comunicacion
verbal, a la comunicacién no verbal y al nivel de actividad; con respecto al uso del cuerpo
se evidenciaron cambios positivos; sin embargo, en el aspecto intelectual no se evidencian

mayores cambios.

Hung (2019) ejecutd una investigacion en 10 alumnos inclusivos de diferentes grados
y niveles, con el propdsito de determinar el grado de correspondencia entre el autismo y el
desarrollo de habilidades comunicativas. Se utilizd una investigacion correlacional con
disefio descriptivo correlacional, las técnicas empleadas (Analisis de documentos y la
Observacion) y los instrumentos (las fichas bibliograficas, las fichas de resumen, las fichas
de comentario y la encuesta). Concluyé que se evidencia una relacion directa y significativa
entre el autismo y las dimensiones (escuchar, hablar, leer y escribir) de las habilidades

comunicativas en los alumnos inclusivos con una magnitud muy buena.



Antecedentes Locales
Guerrero y Ramirez (2021) desarrollaron un estudio en nifios con TEA sobre la

utilidad de diversas estrategias para la intervencion del lenguaje. Concluyeron que se
emplean estrategias de intervencion como: pictogramas, uso de signos y uso de la tecnologia

han evidenciado un impacto significativo en su aprendizaje y en su desarrollo de lenguaje.

Llantoy (2021) realiz6 una investigacion en un nifio de 4 afios con TEA, con la
finalidad de establecer los efectos de la implementacién de un programa de intervencion en
su comunicacion y su lenguaje. Para ello, se utiliz una investigacion aplicada con disefio
de un estudio de caso, uso instrumentos tanto para la evaluacion de lenguaje como para la
evaluacion psicologica; las técnicas empleadas para la evaluacion fueron: la observacion y
el registro, entrevista semiestructurada; y las técnicas empleadas para la intervencion fueron
las procedentes del Analisis Conductual Aplicado. Concluyé que en cuanto a las habilidades
del componente pragmatico se mostro escasa intenciébn comunicativa, limitaciones en la
utilizacion de las funciones de comunicacion, asi como déficit en las habilidades
conversacionales, relacionadas con la coherencia y comprension, asi como con la
compenetracion y comunicacion no verbal; con respecto a las destrezas del componente
Iéxico—semantico evidenciaron un desempefio promedio en vocabulario comprensivo y
moderadamente alto en el expresivo; lo referido a las habilidades semanticas tanto nivel
comprensivo como expresivo evidenciaron un nivel promedio bajo; lo relacionado a las
habilidades del componente morfosintactico a nivel comprensivo tuvieron un desempefio
moderadamente bajo; sin embargo, mostrd una performance promedio a nivel expresivo y
en cuanto al componente fonético-fonologico, logrando emitir los sonidos esperados para su

edad evidenciando un desempefio promedio.

Ortiz (2021) ejecutd en estudio en 30 nifios entre los 3 y 8 afios con TEA, con el
propoésito de establecer las habilidades funcionales de la comunicacion. Se realizé una
investigacion cuantitativa descriptiva, prospectiva de corte transversal con disefio no
experimental. Concluyé que el ejercicio usual de las funciones comunicativas mas
interpersonales en los nifios con TEA son las de PO, RO, PA, EP y JC; empleando como
medio comunicativo el de tipo Verbal + Gestual. Asimismo, el desempefio frecuente de las
funciones comunicativas menos interpersonales en los nifios con TEA son PE, N y RE;

utilizando como medio comunicativo el de tipo Verbal.
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Rojo y Trujillo (2021) desarrollaron un estudio en alumnos con TEA en Primaria,
con la finalidad de aplicar las Artes Integradas para el desenvolvimiento de las habilidades
sociales. Concluyeron que la ensefianza del arte (artes plasticas, danza, musica, teatro, entre
otros) facilita que los individuos con TEA puedan optimizar las habilidades sociales,
promoviendo el autoconocimiento de sus emociones, habilidades de comunicacion y
expresion, lo cual se evidencia en el avance en sus interacciones y en sus relaciones

interpersonales.

Dioses (2020) ejecutd un trabajo de investigacion en nifios entre los 2 a 5 afios con
TEA, con el propésito de estimular las funciones y componentes del lenguaje a través de un
programa de comunicacién y lenguaje apoyado en un analisis conductual. Se emple6 el
método experimental con disefio pre-experimental y evaluacion pretest-postest. Concluy6
que la aplicacién del programa permitié generar cambios importantes en el progreso de su
comunicacion y lenguaje; aunque en las funciones heuristica e imaginativa, se evidencio

cambios pequefios.

2.2 Referencial Tedrico

En la actualidad, el origen, la conceptualizacion, las causas, el diagndstico y los tipos
de tratamiento del autismo continGian siendo un campo en disputa en la comunidad cientifica.
Existe una gran cantidad de estudios sobre el autismo. Sin embargo, aun existen muchas

incognitas como saber con certeza el origen en cada individuo con TEA, entre otros.

2.2.1 Definicion del Trastorno del Espectro Autista (TEA)

La definicion del autismo ha sido modificado y actualizado segun el aporte
de los investigadores en la materia. Hoy en dia, se conoce como Trastorno del
Espectro Autista. Los individuos con TEA habitualmente estan ensimismados y
aparentemente viven en una burbuja personal, en el cual existe una habilidad limitada
de comunicarse y de realizar interacciones en su entorno. A continuacion,
observaremos un grafico que contiene las definiciones mas resaltantes desde el afio
1913 hasta el afio 2021.



Gréfico 1.
Definiciones de Autismo desde el afio 1913 hasta
el afio 2021.

El autisme es considerado como un
sintoma de la esquizofienia, v se
crefa que era el detonante de esta
enfermedad por varios afios.

EUGENE BLEULEE.

“Dementia Praecog or the
Group of Schizophrenias”™

Eamner define al zutismo como
um “sindrome o conjunte de
simtomaz v conductas, que ze
dan al comienzo de la vida, v
que afectan de manfrapr-:rﬁm;:l]; LEQ KANNER

a las competencias “Autistic Disturbances of
socipemocionales,  cognitivo, Affective Contact”
socizles v comunicativas del
desarrolle humnano nomoal”™.

1943

1944

Muostro resultados que
demuestran  significativamente HANS ASPERGEER

niveles superiores cognitivos o
globales. Se pone en evidencia el Die gutistischen Psychopathen
im Kindesalter”

Sindrome de Asperger, el cual &3
considerado em el mivel del
Autizmo leve.

1979

Propene el témmine “continuum

Lorna

Wing Angel
Riviére

DSM 5
(2013)

Acufia la “Triada de WWing”
(definiendo al espectro autista
como un trastomo que contenia
tres  deficiencias: en la
mteraccion  social, en la
comunicacion y en el uso de la
Imaginacion.

Se refiere al
Autismo como
“Trastomo  del
Espectro  del
autismo”.

Propuso el “Inventario del Espectro

Autista” (IDEA), donde se establecio doce 2021

dimensiones del desamollo que se

encontraban siempre alteradas en los

Individuos con TEA y se establecio cuatro Una condicién comgléa

escalas relacionadas al grado de afectacion del desarollo que

de cada dimension. imioliera desafios
perzistentes  con la

commumicacion  social,
intereses restringidos ¥
comportamiento
repetitivo.

American
Psychiatric
Association

Elaboracion propia de la autora.

10




Se conoce que un individuo con TEA mantiene su condicion durante toda su
vida. Sin embargo, el nivel de deterioro neuronal fluctla. Por ello, es esencial ayudar
a los individuos con TEA mediante terapias individualizadas acorde a sus
necesidades e intereses. Para un mayor detalle sobre los Criterios de los trastornos
del espectro autista del DSM 5 y Niveles de gravedad del TEA, le invitamos a

visualizar los Anexos 1y 2.

2.2.2 Causas del Trastorno del Espectro Autista (TEA)

De acuerdo a la revision de la literatura encontrada, podemos mencionar que
en la década del 60, aparecid por primera vez la etiologia del autismo relacionada a
factores organicos, metabdlicos y genéticos. Segun Sanchez-Carpintero (2022)
expresa que este trastorno puede ser el resultado de la suspension del progreso regular
del cerebro en una fase prematura de la evolucion fetal, originado por imperfecciones
en los genes que el TEA podria ser resultado de la suspension del crecimiento regular
del cerebro en una fase prematura del feto, causado por imperfecciones en los genes
que dirigen el desarrollo del cerebro y que ajustan la manera en que las neuronas
interactlan entre ellas. En el presente, se estima que dentro de las causas del TEA

intervienen varios factores, entre ellos genéticos y ambientales.

2.2.3 Caracteristicas en personas con TEA

La OMS (2021) propuso que los individuos conTEA poseen algan nivel de
deficiencia en el aspecto social y comunicativo. cierto nivel de deficiencia en la
interaccion social y la comunicacion. Asimismo, estandares diferentes de actividad

y comportamiento.

Amaya (2016) expone las principales caracteristicas de los individuos con
TEA en tres tipos de alteraciones: social, en el lenguaje y en la comunicacion, y en
sus intereses o actividades. La Confederacion Autismo Espafia (2014) expresa que
existen caracteristicas primordiales en dos ambitos: la comunicacion e interaccion
social y la flexibilidad de comportamiento y de pensamiento. Dentro del ambito de
Comunicacién e Interaccion social se encuentran las dificultades en la comunicacion
verbal y no verbal, y en las habilidades para la interaccion social. En el &mbito de la

Flexibilidad de Comportamientose hallan dificultades en la forma de pensar y
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comportarse, y algunos individuos con TEA evidencian alteraciones en el
procesamiento de los estimulos sensoriales. Para mayor detalle podemos visualizar

el Anexo 3 al final del presente trabajo académico.

2.2.4 Diagnostico

Barthélemy y otros (2019) manifiestan que es imprescindible una evaluacion
multidisciplinar cuando haya alguna sospecha de presencia de autismo. El
diagndstico de autismo en la nifiez se puede realizar a través del empleo de
instrumentos estandarizados. Seria ideal si se pudiera observar a las personas en
diversos entornos, ya sea estructurados o no, a cargo de un equipo multidisciplinar
de expertos en la materia. La evaluacion debe incorporar: Evaluacion especifica
estandarizada del autismo, Evaluacion cognitiva, Evaluacion adaptativa, Evaluacion
comunicativa, Evaluacion fisica y médica, Evaluacion de la salud mental y la
conducta, y Funcionamiento familiar. En el caso de adultos ha de seguirse las mismas
pautas anteriormente mencionados, aunque la mayoria de los instrumentos de
diagnostico se llevaron a cabo primeramente para nifios, nopara adultos.

El diagndstico del TEA es el comienzo para los individuos con este trastorno,
asi como para su familia. Este proceso es significativo porque existe una necesidad
imperante de los padres o del individuo de conseguir explicaciones que les haga
entender las conductas o experiencias que estan viviendo y en este sentido, recibir la
ayuda y el acompafiamiento adecuado para decidir las futuras acciones como: qué
modelos de intervencion escoger, apoyo de otros especialistas de la salud o
contactarse con otras personas que hayanexperimentado este proceso como muy bien

lo mencionan Alvarez et al (2018).

2.2.5 Ellenguaje en el Trastorno del Espectro Autista

Pérez y Salmerdn (2006) afirman que el desarrollo del lenguaje va de la mano
con el desarrollo cognitivo y socioemocional del nifio o la nifia. Martos y Ayuda
(2018) manifiestan que se necesita mayor conocimiento paraexplicar las razones que
algunos individuos con TEA no desarrollan el lenguaje o lo realizan minimamente

en los primeros afios de vida ain si se detectan o diagnostican antes,aun si reciben
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programas de estimulacion o aln si se toma en cuenta las actualizaciones de los
criterios diagnosticos dados por la Asociacion de Psiquiatria Americana (APA). Los
autores enfatizan que, en los ultimos afios, se esta tomando en cuenta la observacion
de los fallos que evolucionan en las primeras capacidades intersubjetivas.

Segun los autores, la gradualidad de los fallos va a ser posible la
adquisicion del lenguaje, por esta razon, creemos que se necesita profundizar el
funcionamiento de los mismos inmediatamente para encontrar alternativas de

solucion, el cual facilite el buen desarrollo del lenguaje en los individuos con TEA.

2.2.6  Neuropsicologia del lenguaje

Alvarez et al (2018) consideran que las variaciones en lenguaje y
comunicacion constituyen un rol fundamental en la comprension y el procedimiento
en los individuos con TEA. El origen dela comunicacion y el lenguaje esta vinculado
con la adquisicion de destrezas y habilidades intersubjetivas y simbdlicas, donde la
afectacion de las mismas se ubica en la esencia del trastorno espectro autista. De
acuerdo a los autores, existirian areas alteradas las cuales pueden agravarse por otros
factores. Asimismo, le invitamos a conocer un poco mas acerca de las alteraciones
del lenguaje en individuos con TEA y probables areas cerebrales perjudicadas en el

Anexo 4.

2.2.7 Lacomunicacion en TEA

El portal web de NIH (2020) publicé que, en los individuos con TEA, existe
una variacion para el desarrollo de la capacidad para relacionarse y el empleo del
lenguaje esta sujeto al desarrollo intelectual y social. Tambiéen, sefialan algunas
pautas del lenguaje del comportamiento que con frecuencia presentan los individuos
con TEA. Entre ellos, podemos mencionar a los siguientes:lenguaje repetitivo o
rigido, intereses especificos y habilidades excepcionales, desarrollo desigual del

lenguaje y poca habilidad para la comunicacion no verbal.

Alvarez et al (2018) manifiestan que el desarrollo de la comunicacion se
encuentra estrechamente vinculada con el progreso social y con el progreso
cognitivo. Los individuos con TEA tienen tanto alteraciones sociales como

deficiencias cognitivas. Por ello, la evaluacion e intervencién en la comunicacion,
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implica realizar evaluaciones e intervenciones en los ambitos sociales y cognitivos.

2.2.8 El desarrollo evolutivo de la comunicacién y lenguaje en TEA

Alvarez et al (2018) expresan que en los primeros doce meses se desarrollan
conductas vinculadas con el desarrollo cognitivo: capacidad de ejecutar conductas
intencionales, capacidad de instaurar relaciones causales o capacidad de
representacion. Las capacidades cognitivas son la base para el desarrollo de las
competencias comunicativas: mostrar intento de comunicarse, constituir
correspondencia entre su conducta y la respuesta del adulto o representar objetos.

Para un mayor detalle le invitamos a visualizar el Anexo 5.

2.2.9 Programas de Intervencion

Un programa de intervencion se refiere a un grupo de acciones planificadas
basadas en las caracteristicas, capacidades, necesidades, intereses y oportunidades,
orientadas a metas a corto y/o largo plazo. Cabe resaltar que es imprescindible
realizar una evaluacion continua con la finalidad de replantear acciones para llegar

a los objetivos propuestos.

Para los individuos con TEA, un pertinente programa de intervencion en
atenciontemprana ha de incorporar objetivos en los aspectos generales del desarrollo,
especificos del TEA, sintomas centrales y del diagndstico como bien los mencionan
Alvarez et al (2018).

Los programas de intervencion encontrados en la revision bibliografica de la

presente investigacion basados en evidencia empirica son:

a) El juego simbdlico

El juego simbdlico ayuda a los nifios y nifias a pasar de lo concreto a lo ficticio
simulando escenarios cotidianos. El objetivo es lograr que ellos tengan una
percepcion masobjetiva de lo que es el mundo fomentando el desarrollo de
sus habilidades y competencias socioemocionales, la manifestacion de

sentimientos y emociones, la imaginacion, la creatividad y el uso del
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lenguaje.

El trabajo de investigacion de Ballesteros (2018) expone que la ventaja méas
resaltante es la flexibilidad, el cual propicia la adaptacion del programa a
otros individuos con TEA que presentan dificultades en el lenguaje y
comunicacion. Para una mayor informacion, se puede observar en el Anexo
6.

b) Sistemas Aumentativos y Alternativos de Comunicacion (SAAC):
El pictograma
El estudio de investigacion de Suclupe (2020) corrobora que el uso del
pictograma es un recurso apropiado y oportuno que fomenta y mejora la
comunicacion, el desarrollo del lenguaje verbal y corrige conductas no
deseadas. Podemos conocer un poco mas sobre el pictograma al visualizar el

Anexo 7.

c) Sistemas Aumentativos y Alternativos de Comunicacion (SAAC): PECS
PECS es considerado como un sistema alternativo/aumentativo de
comunicacion Unico, fue implementado al principio con estudiantes de
preescolar con TEA. Despues de ello, se ha aplicado en diversos paises a nivel
mundial obteniendo resultados muy positivos para lograr una comunicacion
funcional en estudiantes con TEA, entre otros.

El trabajo de investigacion de Paz (2021) reafirma que el empleo de este
sistema de comunicacion es efectivo para fomentar la mejora en los niveles
de comunicacion en individuos con TEA. Para comprender un poco mas

acerca de los PECS, le invitamos a visualizar el Anexo 8.

d) Programa de Comunicacion Total Habla Signada de Benson Schaeffer:
Este método esté dirigido a individuos no verbales y verbales con deficiencias
del lenguaje y/o la comunicacion, el objetivo es propiciar la adquisicion del
lenguaje (signado u oral) y una comunicacién espontaneay funcional, a partir

de una secuencia estructurada de ensefianza de funciones linglisticas y
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f)

desarrollo gramatical, surgiendo el habla como un eficiente medio de
comunicacion.

De acuerdo al estudio realizado por Payo (2018) se comprueba que este
programa no sélo mejora considerablemente la comunicacién y lenguaje oral
sino tambien el bienestar fisico, emocional, interpersonales y otros. Para un

mayor detalle, podemos visualizar el Anexo 9.

El Método ABA

Es un método que permite a los discentes con dificultades de aprendizaje
aprender diversas habilidades que favorecen su desarrollo y autonomia.
Segun el trabajo de investigacién realizado por Venegas (2015) se confirma
que la aparicién de habilidades puede ser adquiridas por el nifio o la nifia, pero
para que esto se refleje a otros ambientes han de ser reforzados por padres,
docentes y otras personas que forman parte de su entorno por un lapso de
tiempo necesario hasta que surjan de manera espontanea. Para un mayor

detalle sobre este método, podemos visualizarlo en el Anexo 10.

Aplicaciones mdviles: e-Mintza, LetMe Talk, Niki Talk y Azahar.

Hoy en dia, existen una gran variedad de aplicaciones mdviles también
Ilamadas apps, estas aplicaciones son creadas para realizar diversas tareas.
El presente trabajo académico ha considerado mencionar algunas
aplicaciones moviles puesto que existen resultados alentadores para el
desarrollo del lenguaje en los individuos que presentan TEA.

De acuerdo a la investigacion realizada por Martinez (2020) se afirma que
hubo una mejora en la comunicacién de los alumnos con autismo a causa de
la flexibilidad de adaptarlas a las capacidades, los interesesy los ritmos
propios de los mismos. Las aplicaciones mdviles evidencian muchos
beneficios. Por ejemplo, en la evolucion de las capacidades y habilidades
personales; el establecimiento y mantenimiento de relaciones personales,
manifestacion de los deseos, necesidades y peticiones, la participacion en las
diversas situaciones comunicativas y el fomento a una vida mas auténoma.
Para una mayor informacién sobre el estudio de investigacion, podemos
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visualizar los Anexos: 11, 12, 13y 14.

g) Otras herramientas: Open book, Responsive Face, Gaining Face

Segun el estudio realizado por Gonzalez (2020), los resultados evidencian que
el empleo de las TIC promueve la mejora de las dificultades del lenguaje de
los individuos con TEA favoreciendo la comunicacion, esto es mas exitoso y
enriquecedor cuando se toma en cuenta las necesidades individuales y
especificas. Para una mayor informacion sobre estas herramientas, le

invitamos a visualizar el portal de Somos Autismo Madrid.

h) Programa: AUGIE

El programa AUGIE fue instalado en un Ipad y acorde a la investigacion
realizada por Heredia (2015), los resultados arrojan que el uso del mismo
ayuda a los individuos con TEA a comunicarse mejor, transmitir sus
necesidades yaprender habilidades en menor tiempo. Para un mayor detalle

de la investigacion, podemos visualizar el Anexo 15.

Plataforma: ZAC Browser

Zac Browser es una plataforma que enfatiza el contenido de una manera
distinta, sin distracciones los individuos con TEA puedan tener, desatender o
perder el interés. Existe una gran variedad de material digital como: juegos,
videos, ejercicios educativos, masicas, historias, etc. Segun Nahuis(2017),
esta plataforma permitié el fortalecimiento de las habilidades comunicativas
logrando que losindividuos con TEA se comuniquen, manifestando mejor sus
deseos, también, empezaron a examinar la seccion de videos, buscando
aquellos que les ayudaba a relacionar diferentes ambitos de su contexto real.
(Anexo 16).
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CAPITULO 111

METODOS

3.1 Tipo de investigacion

3.2

3.3

3.4

3.5

El presente trabajo de investigacion es de tipo tedrico porque permitira examinar,
confrontar y reflexionar sobre la efectividad de los programas de intervencion del
lenguaje en individuos con TEA.

Método de investigacion

El presente estudio utiliz6 el método de investigacion tedrico de corte transversal y
con andlisis bibliogréfico/documental, el cual se refiere a la revision bibliogréfica con
el proposito de obtener informacion pertinente e imprescindible que permitira conseguir
los objetivos trazados del estudio de investigacion.

Disefio de investigacion

El disefio de investigacion usado durante el presente trabajo es el nombrado
Investigacion Tedrica. Este disefio de investigacion nos permite compilar la literatura
encontrada acerca de los programas de intervencion del lenguaje y su eficacia en
individuos con TEA.

Técnicas e instrumentos

Este trabajo académico es de tipo bibliogréafico o no experimental, la técnica usada fue
el analisis documental o fichaje. Los instrumentos utilizados fueron: fichas,
computadora y sus unidades de almacenaje.

Etica investigativa

El presente trabajo académico fue desarrollado teniendo en cuenta los principios éticos
en su naturaleza y fines como: proteccion de datos, confidencialidad y rigor cientifico
que conllevan al progreso del conocimiento, la comprension, optimizacion de la
condicion humanay el avance de la sociedad. Ademas, se respetaron los protocolos de
presentaciones formales de trabajos académicos de la Universidad Catdlica de Trujillo y por
Gltimo nos acogimos a la auditabilidad con la facultad para que el trabajo pueda ser revisado y
corregido en caso de ser imprescindible con la finalidad de poder contribuir a futuros trabajos

de la comunidad cientifica.
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES TEORICAS

1. El objetivo del presente estudio fue indagar la efectividad de los Programas de
Intervencion del Lenguaje en el Trastorno del Espectro Autista (TEA). En este sentido,
se ha encontrado que la ejecucion de diversos Programas de Intervencion del Lenguaje
basado en evidencia empirica fueron medios muy (tiles, eficaces e imprescindibles para
el desarrollo del lenguaje en los individuos que presentan TEA puesto que fortalecieron
las interacciones sociales, la capacidad de comunicarse, la disminucién de conductas
repetitivas inadecuadas; asi como la promocion de su autonomia, autorregulacion y
expresion de sus opiniones y emociones contribuyendo al buen desarrollo integral de los

mismos en su entorno personal, familiar y social.

2. El concepto de la palabra autismo han ido evolucionando en el tiempo, ahora mismo, se
entiende como una condicién de vida. Sin embargo, el campo del autismo presenta aun
muchas interrogantes como conocer la certeza de su origen en los individuos con TEA,
quienes han de ser tratados de forma individualizada debido a sus caracteristicas propias.
Lamentablemente, el desarrollo del lenguaje es una arista muy preocupante especialmente
en aquellos nifios o nifias autistas que presentan el nivel severo al ser no verbales y por
ello, el rol que juegan los programas de intervencién de lenguaje a una edad temprana y

pertinente es imprescindible.

3. Cabe enfatizar la trascendencia de la aplicacion de los programas individualizados de
intervencion del lenguaje en individuos con TEA, teniendo en cuenta sus caracteristicas,
necesidades, capacidades, intereses y las demandas de su entorno familiar y social; los
cuales tuvieron un impacto muy positivo para la adquisicion de la lengua materna y la

comunicacion; y con ello una mejor calidad de vida, social y familiar.

4. Los programas de intervencion del lenguaje en el TEA como: el juego simbdlico, los

diversos sistemas de comunicacion alternativo y aumentativo de la comunicacion (PECS,

19



el Pictograma), el Método ABA, y las aplicaciones méviles como: e-Mintza, Letme Talk,
Niki Talk, Azahar, AUGIE y la plataforma: ZAC Browser han evidenciado resultados
muy significativos y efectivos en el desarrollo del lenguaje en el Trastorno del Espectro
Autista (TEA) asi como en el desarrollo socioemocional porque fueron adaptados al
contexto real y al progreso de los individuos con TEA. Cabe mencionar algunos puntos
que en la revision de la literatura se han hallado como por ejemplo que: los programas de
intervencion de lenguaje basados en el uso de simbolos graficos han sido beneficiosos y
atiles porque los individuos con TEA son pensadores visuales y pueden procesar las
imagenes facilmente. Sin embargo, en la implementacién de algunos programas han
demostrado pocos cambios en el desarrollo del nivel intelectual y en las funciones heuristica

e imaginativa.

. Por lo expuesto, estos programas de intervencion del lenguaje en el Trastorno del
Espectro Autista (TEA) ya sea con materiales tradicionales y/o digitales se vienen
realizando de manera muy beneficiosa y se estd obteniendo cada vez mas mejores
resultados siempre en cuando sean personalizados puesto que cada individuo TEA
presenta sus propias caracteristicas, capacidades, necesidades e intereses dentro de su
entorno personal, social y familiar; dichos programas estan permitiendo propiciar una
mayor y mejor calidad de vida a los individuos con TEA influyendo positivamente en el

ambito familiar y por ende, hacia una convivencia armoniosa con los demas.
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ANEXO 1

Tabla I. Criterios de los trastornos del espectro autista del DSM 5.

Trastorno del espectro autista
A. Deficiencias persistentes y clinicamente significativas en la comunicacion e interaccion social
gue se presentan en diferentes contextos, ya sea actualmente o en el pasado:
= Deficiencias de reciprocidad socioemocional, que puede presentarse desde
aproximaciones sociales anormales y fracaso para mantener una conversacion
bidireccional, a una disminucion para compartir intereses o emociones, hasta una falta
total en la iniciacion de la interaccion social.
= Graves dificultades en la comunicacion no verbal que se hacen presentes en la interaccion
social; la presentacién va desde una baja integracion de la comunicacion verbal y no
verbal, manifestada con el contacto ocular y, el lenguaje corporal, a déficits en la
comprension y uso de la comunicacion no verbal, hasta una completa falta de expresion
facial y gestual.
= Interferencia para desarrollar y mantener relaciones sociales adecuadas al nivel de
desarrollo (aparte de con los cuidadores); la presentacion va desde dificultades para
ajustar la conducta social a diferentes contextos, dadas las dificultades para compartir
juego imaginativo y para hacer amistades, hasta una falta aparente de interés en las
personas.

B. Presencia de patrones de comportamiento, intereses y actividades restringidos y repetitivos, tal
como se manifiesta en dos 0 mas de los siguientes puntos:
Comportamientos motores, verbales o uso de objetos de forma estereotipada y repetitiva (como
una estereotipia motora simple, uso de objetos de forma repetitiva o frases idiosincrasicas).
Adhesion excesiva a las rutinas, patrones de comportamiento ritualizados de tipo verbal o no
verbal o excesiva resistencia al cambio (como rituales motores, insistencia en una misma ruta
0 comida, preguntas repetitivas o angustia extrema por pequefios cambios).
Intereses excesivamente fijos y restringidos que son anormales, ya sea en su intensidad u objeto
(como una fuerte vinculacion o preocupacion por objetos inusuales, excesivamente
circunscritos o intereses perseverantes).
Hiper o hiporreactividad sensorial o interés sensorial inusual por aspectos del entorno (como
aparente indiferencia al dolor/calor/frio, respuesta negativa a sonidos especificos o texturas,
oler o tocar excesivamente los objetos, fascinacion por las luces o por dar vueltas a los objetos).

C. Los sintomas deben presentarse en la primera infancia, aunque pueden no llegar a manifestarse
plenamente hasta que las demandas sociales exceden las limitadas capacidades.

D. El conjunto de sintomas crea interferencia en el funcionamiento del dia a dia.

Fuente: American Psychiatric Association, 2014.
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ANEXO 2

Tabla I1. Niveles de gravedad del trastorno del espectro del autismo (TEA).

Categoria
dimensional del
TEA en el DSM5

Comunicacién social

Comportamientos
restringidos y repetitivos

“Necesita ayuda”

presenta alteraciones
significativas en el area de
la comunicacion social

Grado 3 Minima comunicacion social Marcada interferencia en la vida

“Necesita ayuda diaria por inflexibilidad y

muy notable” dificultades de cambio y foco
atencion.

Grado 2 Marcado déficit con limitada Interferencia frecuente

“Necesita ayuda iniciacion o respuestas relacionada con la

notable” reducidas o atipicas inflexibilidad y dificultades

del cambio de foco

Grado 1 Sin apoyo in situ, aungue Interferencia significativa en,

al menos, un contexto

Sintomas
Subclinicos

Algunos sintomas en este 0
ambas dimensiones, pero sin
alteraciones significativas

Presenta un inusual o excesivo
interés, pero no interfiere

Dentro de la normalidad

Puede ser peculiar o aislado,
pero sin interferencia

No interferencia

Fuente: American Psychiatric Association, 2014.
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ANEXO 3

Caracteristicas principales del TEA

COMUNICACION E
INTERACCION SOCIAL

FLEXIBILIDAD DE
COMPORTAMIENTO Y DE
PENSAMIENTO

Habilidades de comunicacion verbal y no
verbal

Las dificultades de comunicacién que pueden
presentar se manifiestan tanto a nivel de
comprension como de expresion.

COMUNICACION  VERBAL:  Algunas
personas con TEA tienen habilidades
linguisticas  adecuadas, pero  encuentran

dificultades para utilizarlas en una comunicacion
reciproca o en el contexto social en el que son
necesarias. Otras no emplean lenguaje verbal y
requieren el apoyo de Sistemas Alternativos y/o
Aumentativos de Comunicacién (SAAC)
(sustituyen 'y apoyan al lenguaje oral,
respectivamente).

COMUNICACION NO VERBAL: Las
personas con TEA pueden experimentar
dificultades para emplear o extraer el significado
de gestos o expresiones faciales de otras
personas, asi como de otros elementos relevantes
para la interaccion (contacto ocular, postura
corporal, etc.), lo que puede suponerle alguna
situaciéon de malentendido.

Forma de pensar y comportarse

Las personas con TEA pueden tener dificultades
para responder de manera flexible a las demandas
de los diferentes contextos y ajustar su forma de
pensar y de comportarse. Por ello, adaptarse a los
cambios o0 a situaciones imprevistas puede
suponerles un gran esfuerzo y generarles
malestar, angustia o0 ansiedad. Puede
manifestarse, por ejemplo, en insistencia en que
las cosas sucedan siempre de la misma manerg;
en la disposicion de un repertorio limitado de
intereses  especificos o en patrones de
comportamiento rigido y repetitivo (como repetir
las palabras o frases una y otra vez, exactamente
de la misma forma -ecolalia-).

Habilidades para la interaccion social

Algunas personas con TEA pueden tener
dificultades para relacionarse con los demas,
comprender el entorno y desenvolverse en
determinadas situaciones sociales. Se manifiesta,
por ejemplo, en:

e Acercamientos sociales inusuales o
inadecuados para iniciar o reaccionar ante
interacciones con otras personas.

e Problemas para adaptar el comportamiento
a distintos contextos o situaciones sociales.

e Dificultades para comprender las reglas
sociales “no escritas”.

e Dificultades para entender o expresar las
emociones de forma ajustada al contexto o
a la situacion.

Estimulos sensoriales

Algunas personas con TEA  presentan
alteraciones en el procesamiento de los estimulos
sensoriales, que se puede manifestaren malestar
intenso ante determinados sonidos, olores, luces,
sabores o texturas; interés inusual en aspectos
sensoriales del entorno (como insistencia por oler
0 tocar determinadas cosas); fascinacion por
luces, objetos brillantes o que giran o indiferencia
aparente al dolor o a la temperatura.
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ANEXO 4

Alteraciones del lenguaje en personas con TEA'y posibles reas cerebrales afectadas

PROCESO

ALTERACIONES
LENGUAJE

AREA
PROBABLE AFECTADA

Decodificacion input auditivo:

> Discriminar habla sobre fondo
acustico

> Transformar en representacion
abstracta

Falta de respuesta al habla

Vias talamocorticales.
Corteza Auditiva Primaria

Procesamiento Fonético:
> Segmental
> Suprasegmental

Reconocimiento de gestos
Reconocimiento de entonacion

Area de Wernicke+Informacién HD
Area Simétrica a Wernicke en HD

Reconocimiento de Palabras:

> Recuperacién informacion
léxica

Interpretacion de las emisiones:

> Analisis sintactico

> Procesamiento tematico

Dificultades en comprensién del
léxico abstracto

Dificultades comprension sentido
no literal

Area de Wernicke

Avreas de asociacion plurimodales 37, 39
y 40

Avrea temporal anterior izquierda

Conocimiento del mundo interno y
externo

Teoria de la mente

Modelo de discurso

Limitaciones en funciones
comunicativas

Problemas en teoria de la mente y
comprension de intencion
Dificultades en compartir
Dificultades inicio de interacciones
verbales Dificultades
monitorizacion del interlocutor

Lébulos frontales Hemisferio derecho

Conceptualizacion Preparacion del
mensaje preverbal

Limitacion nivel de abstraccién
organizacidn del discurso, el
razonamiento verbal y generacion
de respuestas verbales

Lébulos frontales
Hemisferio derecho

Codificacion gramatical
> Seleccion léxico
> Composicidn sintactica

Sintaxis limitada en muchos casos
Jerga

Lenguaje poco creativo
Limitacion nivel abstraccion
semantico

Inversion pronominal

Parte triangular &rea de Broca
Area de Wernicke

Avrea temporal anterior izquierda
Ganglios basales

Codificacién morfo-fonoldgica

> Generacion de palabras y
frases

> Patrones de entonacion

Dificultades en la expresion
prosédica
Ecolalia

Area de Broca

Area simétrica broca en el HD

Vias corticoestriatales

Cerebelo (generacion nuevas respuestas)

Codificacion fonética y articulacién
> (Gestos articulatorios

Dificultades articulatorias

Avrea de Broca
Areas premotoras
Area parietal inferior

Tomado de Alvarez et al (2018, p. 132).
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ANEXO 5

Desarrollo evolutivo de la comunicacion y lenguaje en TEA

(FONOLOGIA, SEMANTICA, SINTACTICA Y

PRAGMATICA)
EDAD DESARROLLO TiPICO O NORMAL DESARROLLO PERSONA
(ms) CONTEA

2 Gorjeo. Sonidos vocalicos

6 “Conversaciones” vocales. Con turnos en posicion frente a frente | Llanto dificil de interpretar
Balbuceo con variaciones de entonacion, incluyendo entonacion | Balbuceo limitado o raro.

8 interrogativa, silabas repetitivas (ba-ba-ba, ma-ma-ma). Primeros | No se imitan sonidos, gestos o
gestos de sefialar expresiones.

12 Primeras palabras
Jerga con entonacién de oracion.
Lenguaje usado sobre todo para comentar.
Juego vocal Pueden aparecer las primeras
Gestos y vocalizaciones para obtener atencién, mostrar objetosy | palabras, pero con frecuencia
preguntas carecen de sentido comunicativo.
Vocabulario de 3 a 50 palabras Llanto intenso, frecuente, que sigue
Primeras oraciones siendo dificil de interpretar.
Sobreextension del significado

18 El lenguaje se utiliza para comentar, pedir y obtener atencién.
Imitaciones frecuentes del lenguaje.
Se combinan de 3 a 5 palabras en frases “telegraficas” Preguntas
simples
Empleo de demostrativos, acompafiados de gestos ostensivos. Si las hay, menos de 15 palabras. A

24 Llamarse por el nombre, mas que por yo. Posible inversion de veces las palabras “se pierden” No
pronombres. desarrollan gestos Limitacion en
No se sostienen temas. gestos de sefialar, si existen
El lenguaje se centra en el “aqui y ahora”.
Vocabulario de méas de mil palabras.
Dominio mayoria morfemas gramaticales (plurales, pasado, Las oraciones son raras.
preposiciones) Muchas ecolalias, poco lenguaje

36 Las imitaciones son infrecuentes en esta edad. creativo.
El lenguaje se emplea cada vez mas para hablar de lo no Pobre articulacion en 1/2 hablantes.
presente. La mitad o mas de los nifios con
Mas preguntas para mantener interaccion que para obtener autismo, no tienen lenguaje a esta
informacion. edad.
Se emplean estructuras oracionales complejas. Combinan 2 o 3 palabras
Capaces de sostener temas de conversacion y de afiadir nueva creativamente.
informacion. La ecolalia persiste. Algunos

48 Piden a los otros que aclaren lo que intentan decir. funcionales.
Ajustan cualidad lenguaje a interlocutor (p.ej., simplifican al Se repiten anuncios de TV. Algunos
hablar a menores) piden verbalmente

60 Uso mas adecuado de estructuras complejas. No comprenden/expresan conceptos
Generalmente estructuras gramaticales maduras. abstractos
Capacidad de juzgar oraciones como gramaticales o no. No pueden conversar
Se comprenden chistes o ironias y se reconocen ambigliedades. | Inversion pronominal
Aumenta capacidad de ajustar lenguaje a perspectiva y papel de | Ecolalia
interlocutor Preguntas escasas y repetitivas

Tomado de Alvarez et al (2018, p. 133).
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ANEXO 6

Programa de Intervencidn del lenguaje: El juego simbdlico

PROGRAMA DE | ORIGEN DESCRIPCION CARACTERISTICAS RESULTADOS
INTERVENCION
El juego Piaget Creacion de | Promueve la Tiene un
simbolico (1961) ficciones que | imaginacion y la
. - punto fuerte
simulan creatividad. En la
) . , que es su
situaciones mayoria de los I
o e flexibilidad,
cotidianas nifios que presentan .
. . pues permite
utilizando objetos | trastornos del i
. . al profesional
y/o  asumiendo | espectro autista no
roles para recrear | se desarrolla la que lo lleva a
P R I L cabo realizar
una historia | imaginacion .
. . los cambios
inventada. facilmente. Por .
) gue necesite
ello, es necesario .
. para ajustarlo
implementar C
algunas estrategias a la evolucion
e se ueden del alumno.
q . P El hecho de
utilizar para .
ser flexible
desarrollar y .,
! . también
estimular el juego e
L facilita que el
simbalico.
programa
ueda ser
Fomenta el P
desarrollo de las adaptado a
] otros nifos
competencias
) ) que presentan
socioemocionales.
TEA y con
.. ello
Propicia el uso del e
len pua'e dificultades
guaye. en el lenguaje
y

comunicacion

Adaptado de Ballesteros (2018).
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ANEXO 7

Programa de Intervencién del lenguaje: El pictograma

PROGRAMA DE ORIGEN DESCRIPCION CARACTERISTICAS | RESULTADOS
INTERVENCION
El pictogram : - . i :
pictograma Los_ mas Dibujo 0 signo Son  universales, | Caceres (2_017)
antiguos grafico que pueden ser | Se ha podido
datan de expresa un entendidos por la| corroborar que
alrededor concepto mayor parte de las| el uso del
del afio . personas, sin tener | pictograma,
relacionado .
30 000 a. C. : en cuenta el| aplicado en los
en forma de materialmente idioma o cultura procesos  de
intura con el objeto al | enseflanza
P que se refiere. . o
mural .. | Son sistemas | aprendizaje de
La comprension| ~. o
dentro de de los visuales, puesto | un nifo
un . que requieren de diagnosticado
complejo de pictogramas una adecuada | con autismo
Ple) viene dada por la L '
cuevas - percepcion y |es un
legibilidad. S )
cerca de discriminacion instrumento
Montignac, . visual. eficaz ue
gnac, 1 cada pictograma a
en Francia . . ayuda a
(las cuevas se explica por si Son inmediatos, | mejorar la
de Mismo y no es uesto que Ia1 comunicacion
T estrictamente P A ’
Lascaux). comunicacion se | los  procesos

necesario que
vaya
acompafiado de
textos, ni que
deba ser
interpretado para
su comprension.

establece entre el
emisor 'y el
receptor tan solo
sefialando  sobre
el pictograma
adecuado.

cognitivos, la
modificacion
de conductas
no deseadas y
disruptivas, la
resolucion y
secuenciacion
de tareas, la
anticipacion de
actividades
para situarlo
en el espacio y
en el tiempo,
la autonomia
personal y las
relaciones
sociales.

Adaptado de Céceres (2017).
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ANEXO 8

Programa de Intervencion del lenguaje: PECS

PROGRAMA DE | ORIGEN DESCRIPCION CARACTERISTICAS RESULTADOS
INTERVENCION
PECS Andy El sistema | g4 pasado en el B 2021,
ELSISTEMADE | Bondy [ Prosigueconla 1o ge  BF.| % (2021)
COMUNICACION yLori ensefianza de Skinner. Conducta concluye que
POR EL discriminacion de ! los  resultados
INTERCAMBIO Frost o g Verbal, y en el del post-test
DE IMAGENES (1985) Imagenes y como Anélisis Aplicado muestran e
ponerlas q
denad de la Conducta de los cuatra
ordenadamente | mplig espectro. |
en una frase alumnos
' Promueven la] evaluados
PECS consta de | ~omunicacién i
seis fases: | : : tienen una
_ » | independiente. media de 174,00
emplfza EI pl’OtOCOlO puntos en
_ens_en_ando al también inCIUye Comunicacién1
individuo a1 procedimientos de | con una
entregar 2] correccion  para| mediana de
imagen  de N} gfrecer 177,00 puntos ¥/

objeto u actividad

deseados a un
“receptor
comunicativo”,
quien
inmediatamente
honrara el
intercambio como
peticion.

En las fases mas
avanzadas se
ensefla a los

usuarios a utilizar
modificadores, a
responder
preguntas y a
comentar.

oportunidades  de
aprendizaje cuando
ocurre algun error.

No se utilizan
ayudas verbales
para, justamente,
evitar la
dependencia de las
ayudas.

Se promueven la
iniciacién y
espontaneidad
desde el inicio.

el resultado mas
alto de 194,00
puntos. En base
a estos
resultados,  s€
puede concluir
que los alumnog
tienen un altg

nivel de
comunicacion

después de
utilizar el|
sistema de
comunicacion

PECS para
facilitar la

comunicacion.

Adaptado de Paz (2021).
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ANEXO 9

Programa de Intervencion del lenguaje:
PROGRAMA DE COMUNICACION TOTAL HABLA SIGNADA
DE BENSON SCHAEFFER

PROGRAMA DE ORIGEN DESCRIPCION CARACTERISTICAS RESULTADOS
INTERVENCION
Programa de B CE:| anCEPtOT deI El sistema de habla | Gracias a lod
franid ' omunicacion Total | signada se apoya en su | «j
Comunicacion | gchaeffer engloba al conjunto | o poy sistemas de
Total-Habl desarrollo en una ey
Ota -Habla yCOlS de otros dos -z L comunicacion
. o funcion basica como es .
Signada dg (1980) ge_rmlr;os. Habla [ \ " "4e  demanda | Y/O alternativos
Benson Cl(g;rl‘;llin&ilcacién Y| (reguladora de peticion | de
Schaeffer Simultanea.  Este | de objeto o de accion). | comunicacion
altimo hace | La e_Igccién de esta los
referencia al empleo | funcion por partede los | nifios  autistas
por parte de los autores del sistema .
instructores (y de las | podemos decir que es mequ;jan bl
personas c_iel entorno | goblemente cierta por consiaeranle-
ge' usuaro: %adges’ dos razones: Se trata de | mente su
ermanos....) 08 oS 1\ 1. e as dos primeras | comunicacion y
cddigos utilizados | d I .
simultaneamente en €l esarrollo | lenguaje oral vy,
cuando se Fragmatlco Y, gde(rjnas, en
comunican con los as consecuencias de .

n Nncl
nifios / adultos | conductas co Ee.(?ue c1a,
objeto de | comunicativas con esta tam 1en
trgtgmiento: el | funcion  son muy | mejoran Su
C:)dlgg_oral 0 haglay eficaces y fuertemente | bienestar (fisico,
zigﬁc())s.lgo Slgnlzact))lg dependlti:‘nte.s delI medio | emocional,
S s s | (%8 nostr | intrpersonaes
la produccion por P p J y otros més), Sus

i accion  demandada).
parte del nifio / g . derechos su
adulto de habla y ASL una estl’ategla para !
signos en forma | fomentar la aparicion | desarrollo
simultdnea. Cuando | espontanea de esta personal y Su
los autores hablan | funcién (proposito | inclusion
aqui de | pasi i
AT bésico en este S|st§ma), personal. Los
P fi se basa en seleccionar nifios se sienten
total 'se TETIErEN @ 1 4016110 que es deseado .
un sistema bimodal: o . mucho masg
len por el nifio a partir de
gua oral - integrados en su
acompafiada de | elementos y rutinas de g
a|gunos Signosl la vida diaria. entomo, tantO
educativo, como
familiar 0
social.
Adaptado de Payo (2018).
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Programa de Intervencién del lenguaje: EI Método ABA

ANEXO 10

PROGRAMA DE ORIGEN DESCRIPCION | CARACTERISTICAS | RESULTADOS

INTERVENCION

Método ABA | Proviene de los | Método L Vanegas

e e Educacion basada
(Anélisis EEUU, especifico de - (2015)
~ en el éxito de la

Conductual concretamente | ensefianza habilidad concluye que

Aplicado) de las | para qud ' nuevas
investigaciones | alumnos cor] Procedimiento habilidades
llevadas a cabo | dificultades | estructurado. pueden ser
or el doctor | de aprendizajq adquiridas por
P P )9 Se Ileva a cabo un quiridas po
Lovaas, en el puedan . el nifio, sin

registro
departamento aprender . ” embargo para
: . sistematico. .

de Psicologia | aquellas replicarlas en
de la | habilidades | Individualizado, distintos
Universidad de | que van { disefiando ambientes es
Los Angeles- facilitar sy programas necesario que
California, en | desarrollo Y| ajustados a las | sean
1987. autonomia, | diferencias de cada | vigorosamente

proporcionan-
doles ung
mayor calidad
de vida.

nifo.
Generalizacion,
pasando de su

domicilio a su
ambiente natural.

Coordinacion con
los padres y el
papel activo de
estos.

reforzadas por
padres,
maestros y
otros
cuidadores por
el periodo de
tiempo que sea
preciso  hasta
que estas
aparezcan
espontanea—
mente.

Adaptado de Vanegas (2015).
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ANEXO 11

Programa de Intervencion del lenguaje: Aplicacion e-Mintza

PROGRAMA DE | ORIGEN | DESCRIPCION | CARACTERISTICAS RESULTADOS
INTERVENCION
e-Mintza Ha nacido | Presenta un En la parte central de la Martinez ~ (2020)

de la | tablero de licaci6 i afirma que la
colaboracié | comunicacion con Tp caclon se encuen rg aplicacion
n entre la pictogramas 0 c?)n f?g;i?erl:al’os f:ilogause d: analizada sirve de
Fundacién | imégenes Y| |a pantalla por aguellos apoyo la
Orange vy | sonidos asociados we el alumnado no comunicacion
Fundac gue permiten una qresente proporcionando
ion comunicacion Eipersensibilidad ventajas tales
Policlinica | directay sencilla. ' como: desarrollar
Gipuzkoa El  tablero es | Es posible seleccionar la| sus capacidades y
Fundazioay | facilmente sensibilidad de  los| habilidades
desarrollado | personalizable en | botones, es decir, el| personales;
por cuanto a la lengua | tiempo necesario para| establecer y
Nesplora. A | utilizada, textos, | mantener el botén | mantener relaciones
su vez, ha imagenes, videos o | pulsado con la finalidad | personales;
tenido el | sonidos, en| de que el programa lo| expresar sus
apoyo funcion de las | escoja y el elemento sea| deseos, necesidades
econdmico | necesidades  del | escuchado. y peticionesi
del Plan | usuario, quien . .| participar en e
Avanza? del | podra interactuar ga('iggspiz-lz cate%ct));gso.s contexto so_cial y
Ministerio preferentemente a acciones ' personas, tengr una vida mas
de través de una ’ . " | autonoma. Por
Industria, | pantalla tactil en enltognofj’. . '?tereses’ consiguiente,  los
Turismo y | un dispositivo tipo f\a uh & JEt'VO.SO’I rsste):_s q beneficios que
Comercio tablet, pero e agi comida-bebiaa, proporciona  esta
(Centro también a través apren 'T?Jesi, L aplicacion son
Aragonés | del raténenel personal!zac!gn » C dy altamente mayores,
para la| caso  de una | PEreOn@nzacton . La0&} contripuyendo a la
Comunica- | pantalla de | categoria esta compuesta mejora  de la
cion ordenador no| PO un  grupo  del chjigad de vida de
Aumentati- | tactil. elementos y cada uno de | egto alymnos.
va y eIIos_ integra un tItU!O,
Alternativa una imagen y un audio,
[ARASAA por lo qy,e la fuent.e de
Cl, 2020; informacion es amplia.
Fundacion
Orange,
2020).

Adaptado de Martinez (2020).
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ANEXO 12

Programa de Intervencion del lenguaje

- Aplicacion LetMe Talk

PROGRAMA DE | ORIGEN | DESCRIPCION | CARACTERISTICAS RESULTADOS
INTERVENCION
LetMe Talk El creador | Permite ir| No se necesita teneruna | Martinez ~ (2020)

de seleccionando conexion a Internet para | afirma que la
LetMeTalk | imagenes y | emplear la aplicacion, | aplicacion
ha sido | construyendo una | pero si es fundamental | analizada sirve de
Appnotize | oracion que, | para su instalacion | apoyo a la
UG. posteriormente, inicial. comunicacion
Conforme podra leerse | Puede  aplicarse  a | proporcionando
AppBrain haciendo uso de la | edades tempranas, pero | ventajas tales
(2020) voz sintetizada del | siempre y cuando el | como: desarrollar
determina, | dispositivo. La| alumno tenga | sus capacidades y
Appnotize | seleccion de | desarrollada su | habilidades
UG esun vocabulario puede| motricidad ~ fina  y | personales;
desarrollado | responder a un| gruesa para poder | establecer y
r de | sistema PECS | seleccionar las | mantener relaciones
Android que | (Sistema de| iméagenes, asi como | personales;
inici6  en| Comunicacion de| también  posea  un | expresar sus
2013 con la| Intercambio  de| vocabulario elemental | deseos, necesidades
creacion de| Imagenes) o un| para establecer | Y peticiones;
esta App més tradicional de| comunicacién. participar en el

AAC
(Comunicacion
Aumentativa y
Alternativa).

LetMeTalk inicia con
un vocabulario basico,
clasificado por
categorias, las cuales se
pueden modificar y
ampliar en funcion delas
necesidades e intereses
de la persona
(ARASAAC, 2020;

Marcos y Romero, s.f.).
Existe la opcion de
activar o desactivar la
voz sintetizada. En
relacion con la lecturade
la vVoz, puede
configurarse el tipo de
velocidad y puede ser:

muy lenta, lenta,
normal, rapida, mas
rapida y muy répida.

contexto social y
tener una vida méas

autonoma. Por
consiguiente,  los
beneficios gue
proporciona  esta
aplicacién son

altamente mayores,
contribuyendo a la
mejora  de la
calidad de vida de
estos alumnos.

Adaptado de Martinez (2020).
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ANEXO 13

Programa de Intervencion del lenguaje: Aplicacion Niki Talk

PROGRAMA DE | ORIGEN | DESCRIPCION | CARACTERISTICAS RESULTADOS
INTERVENCION
Niki Talk Ha sido Martinez (2020
creadapor | 5. UM | Esta  formada  porf afirma que( Ia)1
Alessandro | 2Plicacion pictogramas,  texto - y| gplicacion
LaRocca | Pasada en la f audio, _ integradas  en| analizada sirve de
con la construccion de categorias para que e] apoyo a la
colabora- fra§es con | vocabulario esté| comunicacion
cion de un imagenes, las | organizado (Appyautls_m, proporcionando
terapeuta F;ua|e5 llevan | 2020). En la partesuperior ventajas tales
especiali. | Incorporadas de la pantalla aparece un| como: ~ desarrollar
texto y audio, y | ESPaclo €n rojo con unaj sys capacidades y
zado en agrupadas  en | tira de velcro en negro;| hapilidades
SAACY | ategorias ahi es donde se sittan los| personales;
tecnologias (comida, pictogramas  que  Va| establecer y
deapoyo | seleccionando el alumno| mantener relaciones
(Niki Talk, " uetés etc) y, una vez construida la| personales;
2020). Ja%a ; /| frase, se reproduce su| expresar SuS
Eroporcionar al S|gdn.|f|cado en forma de| geseos, necesidades
alumnado una - y peticlones.

mayor facilidad
de uso.

Se reproduce el audio de
los pictogramas que se

sefialan de manera
individual (Niki Talk,
2020).

Otra de las

funcionalidades de esta
herramienta es  que
incluye un teclado para
insertar el texto y la
funcion de dibujar para
elaborar simbolos (Niki
Talk, 2020).

En los comentarios
incluidos en la pégina de
Google Play (2020), se
extrae que Niki Talk
puede utilizarse fuera de
casa sin tener acceso a
Internet.

participar en el
contexto social y
tener una vida méas

autonoma. Por
consiguiente,  los
beneficios gue
proporciona  esta
aplicacién son

altamente mayores,
contribuyendo a la
mejora  de la
calidad de vida de
estos alumnos.

Adaptado de Martinez (2020).
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ANEXO 14
Programa de Intervencion del lenguaje: Aplicacién Azahar

PROGRAMA DE ORIGEN DESCRIPCION CARACTERISTICAS RESULTADOS
INTERVENCION
Azahar Segln el . Es personalizable porque| Martinez (2020)

Portal Es un conjunto posee pictogramas, | afirma que la
Azahar de aplicaciones | jmsgenes y sonidos que | aplicacion
(2013), de  descarga | nieden ser adaptados a las | analizada sirve
Azahar es| Oratuita - de | o iaridades  de  cadal de apoyo a Ia
fruto de la | comunicacion, sujeto. comunicacion
colabora- | %10 Y | Sepuede emplear fotos de | proporcionando
cion entre el | Planificacion familiares y de los propios | ventajas  tales
Grupo  de| Gue ejecutadas a | yqarios, asi como también | como:
Autismo  y | traves de | sus voces. Se puede| desarrollar sus
Dificultades | t@bletas, seleccionar el color de| capacidades vy
del ordenadores 0 | fon4o de la pantalla inicial | habilidades
Aprendizaje | Smartphones, de Azahar en funcién de los | personales;
del Instituto | @yudan amejorar 1 o405 del usuario y de su | establecer y
de Robética | 12 calidad de vida | i ersongibilidad. mantener
de la| ¥ 12 autonomia De la misma manera, existe | relaciones
Universidad | d€ 1as personas la posibilidad de escoger el | personales;
de Valencia | CONUtISMO Y/0 1 o610 del marco de los | expresar  sus
y la| con discapacidad [ joonas que seleccione el | deseos,
Fundacion | intelectual. sujeto para remarcar los | necesidades y
Orange. elementos v, asi, facilitar su | peticiones;

comprension.

De igual modo, el usuario
también puede elegir el
color de fondo de cada
pictograma, pero solo de
aquellas que estén incluidas
por defecto en la aplicacion
y las que tengan 0 no un

fondo transparente.

También ofrece la
posibilidad de introducir
nuevas imagenes
multimedia al sistema e
incorporar todos sus
atributos (texto, color y
sonido).

Proporciona dos

modalidades para que la
aplicacion se adapte a las
necesidades del usuario.

participar en el
contexto social y
tener una vida

mas auténoma.
Por
consiguiente, los
beneficios que
proporciona esta
aplicacién  son
altamente
mayores,

contribuyendo a
la mejora de la

calidad de vida

de estos
alumnos.

Adaptado de Martinez (2020).
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ANEXO 15

Programa de Intervencién del lenguaje: Programa AUGIE

PROGRAMA DE ORIGEN DESCRIPCION | CARACTERISTICAS | RESULTADOS
INTERVENCION
AUGIE AUGIE AAC Es un medio de Brinda un horario diario Here_d_la (2015)
Aumentative comunicacion ara anovar la manifiesta que el
and . P p,y programa AUGIE
. funcional para | autorregulacion y .
Alternative | en formato iPad
) as personas que | patrones de
Communi. . ) aparece como una
cation: tienen comportamiento de las herramienta
(Coml;nica- problemas con | personas con TEA. muchisimo  mAas
cion el lenguaje oral. | Contiene una parte de ventaiosa aue los
. Augie les da un | comunicacion que ajosa g
Aumentativa y - . . medios
X vocabulario permite realizar -
Alternativa), . - . .| tradicionales
comun para | peticiones e intercambios
fue creado por : . como el PECS ya
. . | comunicarse Yy | comunicativos 'y, otra .
Victor Morris . gue los sujetos
(2010) en expresar Sus | parte, contiene la agenda, aorenden en
Hlinois necesidades, el calendario semanal e n?enor fiemoo a
deseos, gustosy | instrucciones  visuales . P
(Estados . . . pedir de forma
Unidos) disgustos de la varias ~ para  realizar espontanea, piden
' manera més diferentes tareas como ir mgs canti de:\ dp de
facil  posible. | al bafio o anticiparles lo

Augie es una
aplicacion para

el iPad que
ayuda a las
personas  con

autismo y a sus
familias.

que va a pasar cuando
van a un sitio nuevo o
poco agradable, como,
por ejemplo, cuando van
al médico.

Las seis areas de la pagina
principal de Augie son:
CASA,
COLEGIO/TRABAJO,
PETICIONES
BASICAS, CUADERNO
DE APUNTES (NOTE
PAD), INFORMACION
DEL USUARIO Y
BOTON DE
CONFIGURACION.

cosas, solicitan
mas informacioén,
aprenden antes a

rechazar  cosas,
piden acciones
como, por
ejemplo,

descansar o beber
agua, reduce

estereotipias,
centra la atencion,

favorece el
desapego  hacia
objetos, no hay
conductas

disruptivas y les
hace comprender
antes y de forma
mas adecuada la
espera y el paso
del tiempo.

Adaptado de Heredia (2015).

44




ANEXO 16

Programa de Intervencion del lenguaje: Plataforma ZAC Browser

PROGRAMA DE ORIGEN DESCRIPCION | CARACTERISTICAS RESULTADOS
INTERVENCION
ZAC Browser En el Portal . . Nahuis (2017)
del  Servicio Es el primer| Se _centra en los nifios y expresa  que  la
de navegador de | su interaccion. implementacion de
Informacion Internet hecho También ta plataf f
e provee un | esta plataforma fue
sobre espeC|f|car_n~ente excelente  foro para | el potenciamiento de
Discapacidad para gue ninos y padres, cuidadores, | las habilidades

(SID) (2021)
expresa que
el creador es
John LeSieur,
un
programador
de software
gue vive en
Las  Vegas,
E.U., quien
disefid el
navegador
para su nieto
tras ser este
diagnosticado
con un grado
Severo de
autismo en el
afio 2005.

demas  personas
que tienen algin
grado de autismo
puedan disfrutar de
la red en un

lenguaje y
ambiente  grafico
ideales para su
personalidad. Esta
operativo  desde
2008, este
navegador de

Internet enfoca el
contenido de una
forma diferente,sin
distracciones que
puedan hacer a un
autista perder la
atencion 'y el
interés.

Este navegador es
gratuito y, desdeél,

pueden
encontrarse juegos,
videos, ejercicios
educativos,
musicas y
canciones
infantiles,
historias, etc. Todo
en pantalla
completa y
asegurando que el
contenido esta
indicado para
nifos.

profesores, y otros para
compartir sus
experiencias,
herramientas y recursos,
y asi unirlos con una
solidaria, compasiva, y
extremadamente  bien
informada  comunidad.
Esta disponible en los
idiomas de inglés,
francés y espafiol, este
ultimo incorporado
posteriormente a su
lanzamiento.

comunicativas de
estos nifios se hizo
patente, puesto que,
tal como sefialaban
los docentes del area
de inclusién de la IE,
estos  nifios  se
comunicaban  mas,
pudiendo  expresar
mejor sus deseos,
ademas que
comenzaron a
explorar el area de
videos de Zac
Browser, ubicando
aquellos que les
permitia  relacionar
diversos aspectos de
su realidad.

Adaptado de Nahui (2017).
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