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Il | PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1 Planteamiento del problema.
Cuando entramos a la etapa preescolar, la ML.F es fundamental para las actividades
diarias de los nifilos como, el cepillarse los dientes, tomar los cubiertos, dibujar,
colorear, entre otras actividades que se hacen presente cotidianamente. Es ahi donde
el Profesor cumple un papel importante, logrando planificar y realizar nuevas
estrategias para desarrollarlas dentro de aula, pero sin embargo se ha podido evidenciar
que los nifios no han desarrollado correctamente su ojo-mano, evidenciandose en la
dificultad que presentan los nifios al realizar actividades que implican el movimiento
de sus extremidades superiores. Y esto es debido a que no toman importancia al area
de motricidad.
Es asi que se ve reflejado mundialmente, debido al déficit en la M.F en el aprendizaje
ojo-mano de los nifios, debido a que requiere de un desarrollo del sistema nervioso
central y si no ha sido desarrollado correctamente, el nifio va a presentar problemas en
su aprendizaje (Guaman, 2019).
Sin embargo, en Latinoamérica también se presenta un mayor porcentaje de problemas
enel drea psicomotriz, del 32% al 51% en un articulo de Investigacién en Barranquilla
Colombia, donde se ha podido recoger informacién y reportar una falta de desarrollo
en su motricidad fina en la edad inicial (Augusto et al., 2021).
En el Peri la falta de motricidad fina se identifica rdpidamente, debido a que en la
mayoria de los colegios ya sea particulares o nacionales no le toman la importancia
que deberia, sin embargo, es considerable, debido a que es clave para lograr

desarrollarse en todo ser humano (Bautista et al., 2021).




En la Institucion Educativa San José N°81608 se evidencia que los nifios del aula de 5
afios presentan problema en el desarrollo de su motricidad fina, y ello puede lograr
desencadenar problemas en los menores como: dificultad en su lateralidad, al lograr
coordinar manualmente, asimismo dificultades en su escritura, por ende, dificultad en
su aprendizaje. Y en futuro se observard problemas en su caligrafia, faltas ortogréficas,
logrando las inseguridades en los nifios.

Es por ese motivo de proponer las técnicas grafoplasticas para que por mediante estas
técnicas los menores logren aprender a utilizar su energia para su desarrollo de sus
extremidades superiores, como el dictilo pintura, el rasgado el sellado, tomando en
consideracion que estas técnicas son una herramienta fundamental en el transcurso del
desarrollo del menor.

Como se sabe las técnicas grafopldsticas son importantes para el crecimiento de
estimulo del menor, ya que estas técnicas sirven para el desarrollo de su ojo-mano,
logrando asi descubrir nuevas texturas, colores, formas.

Es por esa razén que el aula de 5 afios va a ser objeto de estudio, para lograr aumentar
el estimulo de su motricidad fina mediante las técnicas grafoplasticas como una
estrategia diddctica.

1.2 Formulacion del problema

1.2.1 Problema general

¢ Cémo influye las técnicas grafopldsticas en el desarrollo de la motricidad fina en los
nifios de Educacién Inicial de la I. E San José N°81608?

1.2.2 Problema especifico:

;De qué manera influye la coordinacién Viso-manual con las Técnicas Grafoplasticas

en los nifos de Educacion Inicial de la I. E San José N°816087?




;De qué manera influye la coordinacidn facial con las Técnicas Grafoplasticas en los
nifios de Educacién Inicial de la I. E San José N°81608?

;De qué manera influye la coordinacién fonética con las Técnicas Grafoplasticas en
los nifios de Educacioén Inicial de la I E San José N°816087?

;De qué manera influye la coordinacién gestual con las Técnicas Grafoplasticas en los
nifios de Educacidn Inicial de la [ E San José N°816087?

1.3 Formulacion de Objetivos

1.3.1 Objetivo General:

Determinar la influencia de las técnicas grafoplasticas en el desarrollo de la motricidad
fina en los nifios de Educacion Inicial de la [. E San José N°81608 la Esperanza,
Trujillo-2020.

1.3.2 Objetivo Especifico:

a. Analizar la influencia de las Técnicas Grafopldsticas con la coordinacién viso
manual en los nifios de Educacidn Inicial de la L.E San José N°81608 La Esperanza,
Trujillo-2020.

b. Analizar la influencia de las Técnicas Grafoplasticas con la coordinacidén facial en
los nifios de Educacidn Inicial de la LLE San José N°81608 La Esperanza, Trujillo-
2020.

c. Analizar la influencia de las Técnicas Grafoplasticas con la coordinacién fonética
en los nifios de Educacion Inicial de la I.LE San José N°81608 La Esperanza, Trujillo-
2020.

d. Analizar la influencia de las Técnicas Grafoplasticas con la coordinacién gestual en
los nifios de Educacidn Inicial de la LLE San José N°81608 La Esperanza, Trujillo-

2020.




1.4 Justificacion de la Investigacion:

Se pudo evidenciar que los menores presentan dificultades en su motricidad fina por
la falta de estimulacién, tanto en el aula, como en casa por parte de los padres.

Por consiguiente, lo presentado tiene como finalidad evidenciar que atreves de las
técnicas grafopldsticas, va a permitir lograr un correcto desarrollo ojo-mano en el salén
de 5 afios.

Es asi que aplicando técnicas grafopldsticas como el dactilo pintura, sellado,
modelado, va a permitir lograr un correcto estimulo en su motricidad fina, logrando un
correcto manejo de ojo-mano, observiandose en actividades diarias.

En lo metodolégico, el desarrollo del proyecto de investigacion va a lograr comprobar
si con las técnicas grafopldsticas va a beneficiar o no al desarrollo ojo-mano en los

nifios de 5 afos.




II. MARCO TEOGRICO
2.1 Antecedentes de la Investigacion
De acuerdo a las variables, presento algunas investigaciones que tienen relacién con
el tema que estoy tocando.

2.1.1 Antecedentes Internacionales:

Gualotuiia y Lincango (2020). En su tesis titulada Técnicas grafoplasticas para
el desarrollo de habilidades motoras finas en nifias y nifios de 4 a 5 afios del
CDIPI "Cristo de Miravalle" en el periodo lectivo 2019-2020. Tuvo como
objetivo analizar como las técnicas grafopldsticas fortalecen el desarrollo de las
habilidades motoras finas de nifias y nifios de 4 a 5 afios, su metodologia fue
cuali-cuantitativa con un nivel exploratorio descriptivo, su instrumento fue el
cuestionario y la observacidn, su muestra fue de 25 nifios de 4 y 5 afios. Es asi
que se obtuvo como resultado que el 68% obtuvieron el logro esperado después
de aplicar las técnicas grafopldsticas como desarrollo para las habilidades

motoras finas.

Izquierdo (2021). En su tesis Las artes plasticas como estrategia para Desarrollar
la motricidad fina en los nifios de inicial 1I del centro de Educacién Inicial pio
Jaramillo Alvarado de la ciudad de Loja, periodo lectivo 2019-2020. Tuvo como
objetivo desarrollar la Motricidad fina a través de las artes plasticas como
estrategia pedagdgica en los nifios de 4 a 5 afios, su metodologia fue de enfoque
cuantitativo, de disefio pre experimental, su instrumento fue la encuesta, su
muestra fue de 17 nifios. Es asi que se llegé a la conclusién, antes de aplicar las

artes pldsticas se obtuvo solo el 29% un nivel bueno, pero luego de aplicar las




artes pldsticas se obtuvo el 53% lograron lo esperado logrando asi el incremento

en su desarrollo de su motricidad fina.

Ortiz (2019). En su tesis Las técnicas Grafo Pldsticas para el desarrollo de La
motricidad fina en los nifios de inicial 2 de la Escuela particular “Santiago de
Guayaquil”. Afio lectivo 2018 — 2019 Guayaquil. Tuvo como objetivo Analizar
la importancia de las técnicas grafo plasticas para el desarrollo de la motricidad
fina en los nifios de Inicial 2, de la Escuela Particular “Santiago de Guayaquil”,
su metodologia fue descriptiva, analitico, cuantitativa, su instrumento fue la
encuesta y técnica la observacion, su muestra fue de 16 nifios. Es asi que se llegd
a la conclusién que las técnicas grafo pldsticas permitieron incrementar la
creatividad en los menores logrando asi beneficiar el desarrollo de la motricidad

fina.

2.1.2 Antecedentes Nacionales:

Ponce (2020). Presenta su tesis titulada Talleres de expresion creativa infantil
para desarrollar la M.f en nifios y nifias de 5 afios de la institucién Educativa
particular san Nicolas, del distrito de José Luis Bustamante y Rivero, Arequipa
—2019. Tuvo como objetivo la Aplicacion de los talleres de expresion creativa
infantil para desarrollar la motricidad fina, su metodologia es cuantitativa, de
nivel aplicada de tipo experimental de disefio pre-experimental, su instrumento
fue la lista de cotejo con la técnica de observacion, su muestra fue de 18 nifios.
Es asi que como conclusién mediante el pre - test se obtuvo 44 4% lograron lo

esperado y 55,6% no lo lograron, pero en el Post Test el 944% obtuvieron el




logro esperado y solo el 5,6% no lo lograron, mostrando el crecimiento en el

desarrollo motriz.

Turpo y Mendivel (2021). En su tesis T. de G. Plastico para el Desarrollo de la
M fen los nifios y Nifias de 5 afios de la I.LE N° 264 Urus Chulluni — 2020. Tuvo
como objetivo lograr Determinar como mejoran los talleres G. plastico en la ML.f,
su metodologia fue experimental y cuantitativa, disefio pre experimental, con pre
y post prueba, utilizo la ficha de observacién, su muestra fue de 20 nifios. Es as{
que se concluyd que el 80% lograron lo esperado luego de aplicar el taller de

grafico plésticos.

Laredo (2018). Presenta su tesis titulado Las T.G en el Desarrollo de 1aM f en
los Nifios de 5 afios en la institucion Educativa n® 80446 “ramon castilla”, Tuvo
como objetivo Determinar si las T.G desarrolla la M.f de los nifios de 5 afios,
su metodologia es de tipo explicativo de nivel cuantitativa, de un disefio pre
experimental, su muestra fue de dieciséis nifios, utilizando lista de cotejo. Es
asi que se obtuvo como conclusion el 66.7% se encontraron en un nivel alto,
evidenciando la influencia de las T.G.

2.1.3 Antecedentes Locales:

Espinoza, y Espinoza. (2019). En su tesis Actividad pldstica en el desarrollo de la
PF en nifios de 4 afios de la LLE N° 107. Tuvieron como objetivo el Determinar
como la actividad pldstica beneficia en el desarrollo de la P.f en los nifios de 4
afos de la Institucién Educativa N°107, su metodologia fue de tipo Aplicada, de
nivel explicativo, disefio pre experimental, su instrumento fue la ficha de cotejo y

su técnica la observacion, su muestra fue de 25 nifios. Es asi que como conclusion




se obtuvo un 50% de incremento en el post test lo cual indica que las actividades

pldsticas beneficiaron al incremento de la m.f.

Flores (2020). En su tesis Talleres grafiplasti en la motricidad fina en nifios de
cuatro afios de Institucion Educativa Inicial N°074 “las Ardillitas” Tumbes, 2020.
Tuvo como objetivo Determinar los efectos que producen los talleres
GRAFIPLASTI en la motricidad fina en infantes en la LE. 1. N°074 “Las
Ardillitas”-Tumbes, 2020, su metodologia fue cuantitativa, disefio pre
experimental, su instrumento fue la guia de observacién, su muestra fue de 24
nifios. Es asi que como conclusion se obtuvo para el pre test el 87,50% en un nivel
bajo, pero para el post test se increment6 en el 91,67% lograron alcanzar el nivel

esperado mostrando asi la mejora significativa.

Vargas (2020). En su tesis Expresion plastica en el desarrollo de la P.f en infantes
de 5 anos de la LE.I “Jests de la divina misericordia”, Tumbes, 2019. Tuvo como
objetivo la Influencia de la expresidn plastica en el desarrollo de la Pf de los
infantes de 5 afios, su metodologia fue de enfoque cuantitativo de tipo explicativo
de disefio Experimental, pre-experimental con la aplicacién de un pre test y post
test, utilizando la ficha de observacion y test, su muestra fue de 25 nifios. Es asi
que como conclusion en el pre test el 36% lograron lo esperado, pero para el post
test se obtuvo que el 64% obtuvieron el logro esperado después de aplicar la

expresion plasticas en los nifios.




2.2 Bases Tedricas cientificas

22.1.T. Grafoplasticas

Existen centros de estudio donde se observa a nifios dibujar, colorear, es su forma de
expresarse, pero hay profesoras que no demuestran interés en las acciones que realiza
el nifio, convirtiéndose asi en pasivos observadores, olvidandose del verdadero rol que
debe tener el profesor, que es preocuparse por el aprendizaje de los nifios (Megias &
Llanos, 2019).

El arte en los nifios no se debe imponer, su imaginacién debe expandirse, logrando
descubrir la sensibilidad, las emociones, el nifio debe integrarse sentirse pleno a lograr
lo que se proponga.

La pedagogia involucra la oportunidad de dar al nifio a no limitarse en sus logros, a
tener la capacidad de crear.

2.2.2 Estrategia grafoplastica

La estrategia grafopldstica son técnicas donde se va a emplear la capacidad de
creatividad, logrando utilizar diversos materiales de acuerdo a la edad de cada nifio.
Estas estrategias se utilizan desde temprana edad, con el tnico objetivo de lograr
preparar a los menores para el proceso de aprendizaje, esencialmente para el logro d
su lectura y es clave para su escritura. Se basa en acciones o actividades practicas,

logrando la participacién de los menores a través del dibujo, pinturas y creatividad.

Es importante que el nifio potencialice su creatividad desde temprana edad, para que
logre obtener habilidades y destrezas, ritmo, armonfa, ya que les servird para
desarrollar sus diferentes capacidades neuronales, para que logre su desenvolvimiento

y estimulacién a temprana edad.
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2.2.3 Principales técnicas grafoplasticas

Al nifio se le debe permitir crear sin presién, tomdndose el tiempo que ellos creen

necesario (Salamanca & Sanchez, 2018).

Los Dibujos:
Todos los nifios observan el mundo diferente, pero a medida que crecen, sus emociones
y acciones se ven reflejados en sus capacidades de poder crear mediante sus dibujos,
iniciando por el garabato, e incluso narrando historias de lo que dibujo.
El Modelado:
Va a permitir trabajar con el desarrollo Kinestésico, obteniendo la capacidad de poder
expresarse.

e Amasando

e Aplastando el material

e Despedazar el producto
Todas estas actividades se van a realizar con materiales que se puedan moldear como:

e Plastilinas

e Arcilla
e Aserrin
e Harina

Estos materiales van a permitir que el nifio y la nifia ejerciten sus misculos pequefios,
logrando desarrollar su psicomotricidad.

Recortar y pegar

Estos materiales van a permitir desarrollar destrezas utilizando el rasgado, el picado,
el trozado, creando diversas como:

e [as revistas
11




e [os periddicos
Collage
El objetivo en esta técnica es que el nifio logre ser original con lo que vaya creando
basandose en su imaginacion, teniendo concordancia, facilidad al usar diversos colores
y el disefio que quiera crear, utilizando materiales como:

e Lafotografia

e El periddico

e [as revistas

e Las semillas

e [as hojas

e Variedades de fideos

e [os botones
Los nifios son libres de utilizar los materiales que mds llame su atencion.
La Pintura
Contribuye al estimulo al coordinar su éculo-manual, realizando actividades de sus
brazos, antebrazo, manos y dedos, logrando que el nifio identifique la nocién espacial.
Es esencial que tanto la Madre como el Padre y Profesora sepan, que la primera
experiencia que tengan los menores con los colores deben ser libre, no debe haber un
orden.

2.2 .4 Expresion plastica en los colegios

Esta técnica va a permitir la exploracion y a la libre expresion en los nifios en el mundo
que los rodea. Cada nifio va a dibujar lo que siente, mis a ya de estereotipos y normas
que imponga los colegios, es por ello la importancia de tener una armonia en las
familias ya que desde casa se realizan las estimulaciones en el aprendizaje de las

12




técnicas grafoplasticas, logrando la direccionalidad, tener fuerza, estimulacién manual
y la habilidad en su motricidad.

2.2.5 Dimensiones de T.G

Contribuye a la creatividad de los menores, permitiéndoles poder explorar y estimular
su psicomotricidad fina (Copo y Llamuca, 2019)

La dactilopintura:

El nifio va a trabajar con la expansién de diferentes materiales de diversos colores,
crayones derretidos, gomas con escarche, utilizar la pintura con popotes, siempre
trabajando con manos y dedos, e incluso con las extremidades inferiores.

El sellado:

Los menores van a ejercitar su motricidad fina, consiste en dar presién con ambas
manos sobre una superficie plana, plasmando la imagen que el menor ha escogido.

El modelado:

Los nifios y nifias utilizaran materiales que les van a permitir realizar figuras, con

volumen, utilizando siempre su imaginacion.

2.2.6 La Motricidad Fina

Sin duda siempre se recuerda muy bien lo que corresponde la motricidad gruesa y
como se debe desarrollar en el nifio, pero pocos son el adulto que se fijan en el

desarrollo fino (Serrano y Luque, 2019).

La motricidad gruesa se observa en los movimientos que realiza el nifio, desde,
voltearse, al gatear y andar, luego viene el proceso de equilibrio, logrando que el nifio

corra, salte, trepe, el desarrollo de la M.G es ficil de identificarla en el nifio y es ahi
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donde muchas veces los padres de familia se fijan cuando otra persona les pregunta

como va creciendo el nifio.

Ahora la motricidad fina se presenta cuando el nifio utiliza sus bazos, sus manos, sus
dedos, nos estamos refiriendo al momento en que el nifio logra alcanzar objetos, logra
manipularlos como las tijeras, lapices, cubiertos, entre otros objetos de cerca y largo
alcance, aqui se presenta la aptitud que tiene el menor para lograr manejar objetos sin

dificultades.

2.2.7 Interés de la M.F

El crecimiento para el incremento de la M.F es importante para la accién que tiene el
menor con su alrededor y el dia a dia, es porello lo esencial que es el brindar el correcto
estimulo de M.F del menor, para que logre alcanzar actividades mads dificultosas que

impliquen su motricidad fina.

En este punto va a permitir coordinarlos misculos y nervios para realizar pequefos
movimientos, logrando evidenciarlo al tomar juguetes con el dedo indice y pulgar, es

por ello el interés que el nifio realice actividades que aumente su precision manual.

En el nivel inicial el nifio logra el desarrollo motriz ojo-mano, escuchar, gestos y

facciones, es clave en el crecimiento (Iguavita et al., 2020).

2.2.8 Ley de la Psicomotricidad

C.C: Es el crecimiento del cuerpo, es el poder del dominio desde la cabeza del menor,

tronco, hasta los pies.

P.D: Clave en el crecimiento corporal del menor, se puede observar en el desarrollo

del control del hombro mucho antes de sus movimientos finos en los dedos.
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2.2.9 Actividades para el estimulo en la motricidad fina

El juego beneficia a la estimulacién temprana, logrando ayudar a potenciar al proceso
del incremento de los menores, para que en un futuro el menor logre trabajar diferentes

acciones de acuerdo a sus edades.

Hay diferentes actividades donde el nifio va a aprovechar estimulos para su firmeza de

su motricidad fina (Salamanca y Sdnchez, 2018).

A. De 0 a 6 meses

Se debe realizar movimientos suaves a sus dedos, acariciarle las palmas de sus manos
y estirarle los dedos suavemente, intentar que el bebé agarre la mano del adulto o un

juguete que llame su atencion.

B. De 6 meses a 1 afio

Utilizar juguetes de estimulacién temprana como la manta sensorial o donde tenga que
presionar con sus dedos, darle alimentos que él tenga que cogerlo, meter y sacar
objetos de recipientes grandes, jugar juegos que involucren sus manos como abrir y

cerrar las manos.

C.De 1 a 2 anos

Jugar juegos de ensartar, realizar garabatos en hojas grandes, jugar con plastilina, hacer

bolitas de papel.

D. 2 a 3 afos

Realizar dibujos donde el nifio tenga que seguir los puntos, arrugar y doblar papel,

realizar fichas donde el nifio tendrda que trazar las lineas rectas.

15




El nifio debe realizar juegos donde tenga que sacar objetos de recipientes con agua,

abrochar botones, imitar figuras con plastilina.

E.De 3 a 6 ailos

Recortar y punzar figuras, rasgar papel, trabajar con arcilla, encajar y enroscar las tapas

a las botellas de pldstico, el nifio empieza a trabajar con pinceles.

2.2.10 Consecuencia de falta de estimulacion en edad temprana

Cuando los nifios presentan un déficit de crecimiento podria retrasar el desarrollo del
sistema nervioso del menor, falta de maduracion, es por ese motivo que se debe tener
una adecuada estimulacién sensorial para lograr aumentar el proceso de maduracién

en su lenguaje.

Asi como también es base la estimulacion en sus extremidades superiores, s por ello
que se hace énfasis en la correcta estimulacion de su motricidad en los nifios, para que

se logre evitar el retroceso.

2.2.11 Crecimiento de acuerdo a las edades de los menores

Cada nifio es diferente, se logra desenvolver de diferente forma, cada etapa es

importante para el proceso de desarrollo del menor (Megias y Llanos, 2019).

De 0 a 6 meses:

El menor a esta edad va a lograr fijar su mirada a objetos que estén a su alcance, logra

tomarlo y llevarselo a la boca.

De 6 a 12 meses:

16




A esta edad el menor es capaz de mantenerse sentado con la ayuda de almohadas, logra

sostener con la mano un objeto.

De 12 a 18 meses:

El nifio logra pararse y caminar teniendo un mayor control de su motricidad, tomando

con fuerza objetos de su alrededor.

De 18 a 24 meses:

En esta etapa va ser capaz de probar sus capacidades motrices como, saltar, bailar, el
nifio demuestra mayor desarrollo de su motricidad fina utilizando sus extremidades
para lograr separar el juguete de diferentes tamanos.

De 2 a 3 anos:

El menor a esta edad ya empieza a tener la destreza mds compleja, como lograr
introducir piezas en juguetes de ensamble, tiene un mayor desarrollo de comprensién.
De 3 a 6 aiios:

Los nifios demuestran una mayor libertad, realizan movimientos constantes, logran

escribir y aprenden a leer.

2.2.12 Método Montessori

En esta metodologia se va a encontrar un ambiente preparado para los menores, donde
el menor va a poder observar un espacio ordenado, con respeto y amabilidad para cada
integrante. Es asi que esta metodologia brinda al nifio libertad para escoger sus

actividades libremente.

Para este método se utiliza diversos componentes concretos que estdn disefiados para
permitir lograr que el menor pueda explorar el medio que lo rodea, logrando desarrollar

sus habilidades primordiales a la edad temprana.
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En cuanto al estimulo de la motricidad fina el método Montessori esta dirigido a las
dimensiones y fuerzas que necesiten cada nifio, es por ello que el espacio donde se va
a trabajar debe ser espacioso paraque asi los menores compartan sus ideas, los muebles

u otros objetos deben estar a su alcance.

Los profesores deben cuidar el ambiente durante clases, logrando facilitar la
concentracion en interés de los menores, ensefidndoles como manipular los materiales,

respetando la exploracién de cada nifio, tomdndose su tiempo y no indicando errores.

2.2.13 Método Piaget

El mejor aprendizaje se realiza mediante la manipulacion de los objetos, el interactuar
con las personas de su alrededor, ello beneficia a la interaccion del menor e implica el
crecimiento de su aprendizaje. La ensefianza creativa va a permitir que los menores
tengan oportunidades de captar y comprender la informacién de diversas actividades,
logrando que el menor descubra y forme sus propias nociones de dichas interacciones,
es por ello lo esencial de brindar interacciones en su entorno donde el menor
potencialice su inteligencia mediante sus curiosidades, respetando cada etapa de

crecimiento del menor.

2.2.14 Dimensiones de la M.F

Los nifios logran comprender mejor, cuando se encuentran en movimiento,
desarrollando su inteligencia corporal cinestésica contribuyendo al desarrollo del nifio

(Estévez et al., 2018).
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Coordinacion Viso-Manual:

El nifio realiza coordinacién de sus ojos con sus musculos pequefios, es fundamental

en el crecimiento del desarrollo del menor.

Coordinacion Facial:

Las muecas en los nifios son muy significativas para su socializacién, debido a que un
adecuado manejo muscular en su rostro va a lograr mostrar sus expresiones en su cara,
ya que estas muecas te dan indicio de cdmo esta el nifio, es por ello que es clave para

el crecimiento del nifio.

Coordinacién Fonética:

El menor va a lograr ser capaz de realizar sonidos, a partir de los 12 a 18 meses el
pequeilo va a lograr tener la madurez suficiente para poder lograr imitar sonidos como,

por ejemplo:

Cuando escucha ladrar a un perro, el nifio va a saber realizar ese sonido copiando al

perro para que las demas personas sepan identificarla.

Coordinacion Gestual:

Permite coordinar lo manual y viso manual, logrando que el nifio interactiie con su

entorno, gestualizando sus emociones.
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2.3 Definicién de términos basicos
Variable 1: Técnicas grafopldsticas, son las estrategias diddcticas para trabajarlas con

los menores.

Variable 2: Motricidad fina, es logro al coordinar acciones que vincule el 6culo-

manual.

2.4 Formulacién de Hipétesis

2.4.1 Hipétesis General

Existe influencia de las Técnicas Grafoplasticas en el desarrollo de la motricidad fina
en los nifios de Educacion Inicial dela L. E “San José” N°81608 La Esperanza, Trujillo-
2020.

2.4.2 Hipétesis Especificas

Existe influencia de las técnicas Grafoplasticas con la coordinacién viso manual en los

nifios de Educacion Inicial de la LE San José N°81608 La Esperanza, Trujillo-2020.

Existe influencia de las técnicas Grafoplasticas con la coordinacién facial en los nifos

de Educacion Inicial de la LE San José N°81608 La Esperanza, Trujillo-2020.

Existe influencia de las técnicas Grafoplasticas con la coordinacién fonética en los

nifios de Educacién Inicial de la LE San José N°81608 La Esperanza, Trujillo-2020.

Existe influencia de las técnicas Grafoplasticas con la coordinacion gestual en los

nifios de Educacién Inicial de la LE San José N°81608 La Esperanza, Trujillo-2020.
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ITI. Metodologia

3.1 Tipo de investigacion

Es aplicada debido a que se aplicaron diferentes estrategias para incrementar el
desarrollo en sus extremidades superiores en los menores (Cohen y Gémez, 2019).

El enfoque es cuantitativo ya que se caracteriza por enfocarse en los resultados de
informacién numérica sobre la variable, se recopila, analiza y mide, teniendo como
apoyo informacion estadistica, se centra en la interpretacion de los resultados medidos
(Cohen y Gémez, 2019).

3.2 Método de investigacion

Es de nivel explicativo porque se encarga de la causa de la investigacién. Busca
determinar la realidad, su objetivo es analizar los datos obtenidos con los criterios
establecidos (Cohen y Gémez, 2019).

33 Diseiio de la investigacién

Sobre la influencia de Las T.G en el incremento de la M.F, se considera el disefio
experimental debido a que se manipula la VI para lograr evidenciar que produce en la
VD de dicho trabajo.

Es de tipo Pre experimental ya que se aplica una prueba antes de la estrategia a utilizar
y después de haber utilizado la estrategia al grupo de estudio (Cohen y Gémez, 2019).
Longitudinal debido a que va a lograr comparar los datos en diferentes momentos en
la misma muestra (Alan y Cortez, 2018).

El esquema que se utilizara es el siguiente:




Disefio Pre-Experimental:

Pre test Post test

'

GE 01 X 02

Donde:
GE: Grupo Experimental que va a recibir el estimulo
01: Es la medicién a través del Pre Test del Grupo Experimental, antes de usar la
estrategia.
X: Es la estrategia a utilizar de intervencién de la VI (Técnicas Grafoplasticas)
02: Es la medicidn a través del Post Test, después de realizar la estrategia.
3.4 Poblacién muestra y muestreo

Constituido por los menores de la L.LE San José.

Tabla de Poblacion
Edad Seccion Sexo Total
M F
5 L] 7 5 12
4 u 9 8 17
3 L] 6 10 16
Total 45

Fuente: Némina de matriculas de la LE San José N°81608 la Esperanza, Trujillo-

2020.
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La muestra seleccionada esta conformada por:

Tabla de Muestra
LE Grado Seccion  N.” de alumnos
5 afios Unica Varones  Mujeres
San José
N°81608

Total, de estudiantes

Fuente: Nomina de matricula de la L.E San José N°81608 la Esperanza, Trujillo-

2020.

Muestreo: Es de tipo no probabilistico por conveniencia, ya que se selecciond un

grupo accesible para la investigacion.
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3.5 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Los autores se refieren a ello como:

Técnica

La técnica de la observacién permite describir y explicar datos obtenidos percibidos
durante la investigacién (Cohen y Gémez, 2019).

Instrumento

La guia de observacién va a permitir identificar los comportamientos, habilidades y
destrezas de los nifios en las Instituciones Educativas, va a ir todos los datos adquiridos
del estudiante (Cohen y Gémez, 2019).

3.6 Técnica de procesamiento y anilisis de datos

Para adquirir los resultados se realizé la interpretacion de nuestro andlisis estadistico
mediante el programa Excel 2013.

Para preparar la base de datos, se recogid los datos de los menores de 5 afios para saber
en qué nivel de su M.F se encontraban mediante el Pre-test y luego de aplicar las T.G
se realizo el Post-test, todo ello se facilité mediante el instrumento (guia de
observacidn), es asi que para la confiabilidad del proyecto se a utilizado la escala de
Alfa de Cronbach.

Para la corroboracion de las hipétesis General y las Hipétesis Especificas se utilizé el
SPSS 22 para medir proceso de investigacién, utilizando la prueba estad{stica Shapiro-
Wilk debido a que la muestra fue menor a 30, es asi que como resultado nos da una
prueba paramétrica, aceptando la hipdtesis alterna con un grado de significancia menor

al 5%.




3.7 Principios éticos

En este punto se adapta al C.E para la investigacion de UCT Articulo N°2 de los
Preceptos, el cadigo de ética se basa eligiendo del, los principios €ticos para una buena
investigacion a favor del aprendizaje motriz.

e Lo primero que se va a dar a conocer es sobre el respeto del marco ético-
juridico—institucional: Implica el respeto de los acuerdos y convenios
referente a decisiones de la investigacion realizada.

e El respeto a la normatividad nacional e internacional: Se basa en respetar
el reglamento del objeto de estudio, tomando en cuenta siempre las
consecuencias de nuestros actos.

e Elrespeto a la persona Humana: En este principio nos habla sobre el respeto
a la libertad y confiabilidad de las personas que estdn involucradas en la
investigacidn.

¢ [El Consentimiento informado y expreso: Se cuenta con la autorizacion de
los participantes o del tutor si desean o no participar, utilizando dicha
informacidn en el estudio que se estd realizando.

e Responsabilidad, rigor cientifico y veracidad: Es la responsabilidad y
veracidad de dicha informacion obtenida de los participantes, a nivel
individual, Institucional y social asegurando la validez del estudio.

e Divulgacion responsable de la investigacion: Se rige a publicar y difundir
resultados de una investigacion de ética, involucrando a las personas que

participaron en la investigacidn.




Justicia y bien comiin: El investigador debe realizar un juicio justo, debe
tomar sus precauciones para que no se presenten injusticias durante la
investigacion, es lograr la confianza de los participantes que apoyan el estudio

y que cumplan con las reglas establecidas.
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IV. RESULTADOS

4.1 Presentacion y analisis de resultados
En este punto se presentard los resultados de la Motricidad Fina en el Pre Test y Post

Test mediante tablas y graficos estadisticos por objetivos.

Tabla 1: Prueba de Normalidad

Kolmogorav-Smirnov? Shapiro-Wilk

Estadistico al Sig. Estadistico gl Sig.
Valor Absoluto Pre A77 12 2007 910 12 215
Valor Absoluto post 149 12 2007 949 12 620

*. Este es un limite inferior de la significacion verdadera.

a. Correccion de la significacién de Lilliefors

Fuente: SPSS 22
Interpretacion: Interpretacion: De acuerda a la Tabla N°1, se estd trabajando con la
prueba de Shapiro de Wilk, su sig. del pre test es de 0,215 y la sig. del post test es de

0,620, donde ambos valores nos indican que es una prueba paramétrica.




4.1.2 Analizar la influencia de las técnicas Grafoplisticas con la

coordinacion viso manual en los niftos de Educacion Inicial de la 1.E San José

N°81608 La Esperanza, Trujillo-2020.

NIVELES fi % fi %
Pre Test Post Test
Logro 0 00 4 33.3
Proceso 3 25.0 8 66.7
Inicio 9 75.0 0 00.0
Total 12 100.0 12 100.0

Tabla 2: Coordinacién Viso Manual Pre y Post Test

Fuente: Guia de observacion

Primer Objetivo

75.0

80 66.7
60
a0 25.0 =
2 o 3 Dg 0.0 i 0
0
1 2 3 4
M logro M Proceso Inicio

Figura 1: Coordinacién Viso Manual

Interpretacion: Se observa que de la tabla N°6 y gréfico N°1 que del 100% de nifios

investigados, se obtuvo para el pre test que el 0.0% (0) tuvieron el logro esperado, el

25.0% (3) se encontré en proceso y el 75.0% (9) se encontraron en inicio, pero para el

post test se obtuvo que el 33.3%(4) tuvieron el logro esperado el 66.7% (8) se

encontraron en proceso y 0.0% (0) se encontraron en inicio, estos resultados

demuestran que si hay influencia de las técnicas grafopldsticas evidenciado una mejora

en los nifios.
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4.1.3 Analizar la influencia de las técnicas Grafoplisticas con la
coordinacion facial en los nifios de Educacion Inicial de la 1.E San José
N°81608 La Esperanza, Trujillo-2020.

Tabla 3: Coordinacién Facial Pre y Post Test

fi % fi %
NIVELES Pre Test Post Test
Logro 0 00 2 16.7
Proceso 3 250 10 83.3
Inicio 9 75.0 0 00
Total 12 100.0 12 100.0

Fuente: Guia de observacién

Segundo Objetivo

100

750
80

60 ‘

40 25.
20 3 9 10
0
1 2 3 4
M Logro MProceso Inicio

Figura 2: Coordinacién Facial

Interpretacién: Se observa que de la tabla N°7 y grifico N°2 que del 100% de nifios
investigados, se obtuvo que el 0.0% (0) tuvieron el logro esperado el 25.0% (3) se
encontraron en proceso y 75.0% (9) se encontraron en inicio, pero para el post test el
16.7%(2) obtuvieron el logro esperado el 83.3% (10) se encontraron en proceso y el
0.0% (0) se encontraron en inicio, estos resultados demuestran que si se a evidenciado

una mejora en los nifios luego de aplicar las técnicas grafopldsticas.
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4.1.4 Analizar la influencia de las técnicas Grafoplisticas con la
coordinacion fonética en los niiios de Educacion Inicial de la I.LE San José

N°81608 La Esperanza, Trujillo-2020.

Tabla
fi fi
NIVELES Pre Test % Post Test %
Logro 0 0.0 3 250
P 5 41.7 8 66.7
roceso

Inicio 58.3 1 83

Total 12 100.0 12 100.0

4:Coordinacion Fonética Pre y Post Test

Fuente: Guia de observacion

Tercer Objetivo

66.7
58.3

60 41.
40 25.
20 5 7 5 8 3

0 0.

L=y -

1 2 3 4

W logro M Proceso Inicio

Figura 3: Coordinacién fonética

33




Interpretacion: Se observa que de la tabla N°8 y grifico N°3 que del 100% de nifios
investigados, se obtuvo que el 0.0% (0) tuvieron el logro esperado el 41.7% (5) se
encontraron en proceso y 58.3% (7) se encontraron en inicio, pero para el post test se

obtuvo que el 25.0% (3) obtuvieron el logro esperado el 66.7% (8) se encontraron en

proceso fi %o fi %
NIVELES Pre Test Post Test
y 83% Logro 0 00 5 417
0 s Proceso 5 41.7 6 50.0
Inicio 7 583 1 8.3
Total 12 100.0 12 100.0

encontraron en inicio, estos resultados demuestran que si se ha evidenciado una mejora
en los nifios luego de aplicar las técnicas grafoplasticas.
4.1.5 Analizar la influencia de las técnicas Grafoplasticas con la
coordinacion gestual en los nifios de Educacion Inicial de la I.LE San José
N°81608 La Esperanza, Trujillo-2020.

Tabla 5: Coordinacién Gestual Pre y Post Test

Fuente: Guia de observacion
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Cuarto Objetivo

58.3
60 50.0
Al 41.
40
20 5 7 5 6, 3
0 0.0
NIVELI o ~ —0 -
Logro 1 2 3 4
Proceso M Llogro M Proceso Inicio
V]
Inicio 6 50.0
12
Total 12 100.0

100

Figura 4: Coordinacién Gestual

Interpretacién: Se observa que de la tabla N°9 y grifico N°4 que del 100% de nifios

investigados, se obtuvo que el 0.0% (0) tuvieron el logro esperado, el 41.7% (5) se

encontraron en proceso y el 58.3% (7) se encontraron en inicio, pero para el post test

se obtuvo que el 41.7% (5) obtuvieron el logro esperado el 50.0% (6) se encontraron

en proceso y el 8.3% (1) se encontraron en inicio, estos resultados demuestran que si

se a evidenciado una mejora en los nifios luego de aplicar las técnicas grafoplasticas.

4.1.6 Determinar la influencia de las técnicas grafopldsticas en el

desarrollo de la motricidad fina en los niiios de Educacion Inicial de la 1.

E San José N°81608 la Esperanza, Trujillo-2020.

Tabla 6: Comparacion de los Resultados del Pre Test y
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Post Test




Fuente: Guia de Observacién

Figura 5: Resultados del Pre Test y Post Test

Interpretacion: Se observa que de la tabla N°9 y grdfico N°4 que del 100% de nifios

investigados, se obtuvo que el 25.0% (3) tuvieron el logro esperado, el 25.0% (3) se

Objetivo General

100
80
60 50.0
40 25.(25.
20 3 3 6 2 0
L
0 —
1 2 3 4

M logro MProceso M lnicio

encontraron en proceso y el 58.0% (6) se encontraron en inicio, pero para el post test
se obtuvo que el 83.3% (10) obtuvieron el logro esperado el 16.7% (2) se encontraron
en proceso y el 0.0% (0) se encontraron en inicio, estos resultados demuestran que si

se a evidenciado una mejora en los nifios luego de aplicar las técnicas grafoplasticas.

4.2 Prueba de Hipétesis

4.2.1 Aceptar o negar Hipotesis
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Tabla 7: Hipotesis de la Coordinacién Viso Manual

Prueba de Muestras Relacionadas

Diferencias relacionadas t ull Sig.
Medi Desviacié Emor  95% Intervalo de (bilat
a n tip. tip.de la confianza para la eral)
media  diferencia
Inferior Superi
or
Par COORDINACION -3,333 1,557 449 -4323 2344 - 11 000

1 VISO-MANUAL 7416

Fuente: SPSS 22

Interpretacién: De acuerdo a la tabla N°7 en las muestras relacionadas, se estd
evidenciando el rechazo de la Hipdtesis nula (Ho) y se acepta la Hipétesis alterna (Hi),
con un grado de significancia bilateral de 0,000 menor al 5%. Concluyendo que si
existe influencia de las T.G.

Tabla 8: Hipotesis de la Coordinacién Facial

Prueba de muestras relacionadas

Diferencias relacionadas t al Sig.
Medi Desviaci Errortip. 95% Intervalo de (bilatera
a ontip.  de la confianza para la D

media diferencia

Inferior  Superior

, -32500 1960 566 -4.495 -2,005 -5.745 11 000
COORDINACION FACIAL -

Fuente: SPSS 22

Interpretacién: De acuerdo a la tabla N°8 en las muestras relacionadas, se estd
evidenciando el rechazo de la Hipdtesis nula (Ho) y se acepta la Hipdtesis alterna (Hi),
con un grado de significancia bilateral de 0,000 menor al 5%. Concluyendo que si

existe una influencia de las T.G.
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Tabla 9: Hipotesis de la Coordinacién Fonética

Prueba de Muestras Relacionadas

Diferencias relacionadas t al Sig.
Media Desviacid  Error tip. de 95% Intervalo de (bilatera
n tip. la media confianza para la 1)
diferencia

Inferior  Superior
COORDINACION ~ -2,583 1443 Al7 23,500 -1,666 - 11 000
FONETICA - 6.200

Fuente: SPSS 22

Interpretacion: De acuerdo a la tabla N°9 en las muestras relacionadas, se esta
evidenciando el rechazo de la Hipotesis nula (Ho) y se acepta la Hipotesis alterna (Hi),
con un grado de significancia bilateral de 0,000 menor al 5%. Concluyendo que si
existe una influencia de las T.G.

Tabla 10: Hipoétesis de la Coordinacion Gestual

Prueba de Muestras Relacionadas

Diferencias relacionadas t 2l Sig.
Med Desviac Error 95% Intervalo de (hilatera
ia iéntip. tip.dela confianza para la 1)

media diferencia

Inferior  Superior

COORDINACION GESTUAL  -2.833 2406 H94 4362 -1.305 4080 11 002
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Prueba de muestras relacionadas

Diferencias relacionadas t gl Sig.
(bilat
eral)
. Desvi Emor 95% Intervalo de
Media acion tip. confianza para la
tip. de la diferencia
medi Inferior Superior
a
5,878 1,697 -15.734 -8,266 -7.073 11 000

Motricidad -12.000

Fina

Fuente: SPSS 22

Interpretacién: De acuerdo a la tabla N°10 en las muestras relacionadas, se estd
evidenciando el rechazo de la Hipdtesis nula (Ho) y se acepta la Hipétesis alterna (Hi),
con un grado de significancia bilateral de 0,002 menor al 5%. Concluyendo que si

existe una influencia de las T.G.

Tabla 11: Prueba de Hipétesis General

Fuente: SPSS 22

Interpretacién: De acuerdo a la tabla N°11 en las muestras relacionadas entre el pre
test y post test, se estd evidenciando el rechazo de la Hipétesis nula (Ho) y se acepta
la Hipétesis alterna (H1), con un grado de significancia bilateral de 0,000 menor al 5%.

Concluyendo asf que las TG si influyen en el desarrollo de la M.F en los nifios de 5.
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4.3 Discusion de Resultados

En el informe para el primer O.E, en el Pre Test se obtuvo que, el 25.0% se
encontraron en proceso de lograrlo y el 75.0% se encontraron en un nivel de
inicio al desarrollar las diferentes actividades. Pero para el Post Test el 33.3%
lograron lo esperado, el 66.7% se encontraron en proceso, logrando evidenciar
la mejora significativa. Tal como menciona en la tesis de Turpo y Mendivel
(2021) ha tenido como muestra a 20 nifios, experimental y cuantitativa, pre
experimental, con pre y post prueba, es asi que obtuvo como resultados antes
de aplicar los talleres grafoplasticos el 10% lograron lo previsto, el 20% en
proceso y el 70% en inicio, pero para el post test el 70% en encuentra en logro
previsto, el 25% estan en proceso y el 5% se encontraron en inicio, logrando lo
esperado luego de aplicar el taller de grafico pldsticos, mencionando como los

talleres grafo pldsticos beneficiaron al incremento de la m £ en los menores.
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Respecto a mi segundo O.E, se puede observar para el Pre Test se encontraron
en proceso de lograrlo y el 75.0% se encontraron en un nivel de inicio al
desarrollar las diferentes actividades. Pero para el Post Test el 16.7% lograron
lo esperado y el 83.3% se encontraron en proceso,logrando evidencia la mejora
significativa. -De igual forma en la tesis de la autora Flores (2020) ha tenido
como muestra a 24 nifios utilizando como metodologia cuantitativa, disefio pre
experimental, es asi que para su Pre test el 87,50% se encontraron en un nivel
bajo, pero para el post test se incrementé en el 91,67% lograron alcanzar el
nivel esperado, evidenciando lo importante de las t. grafiplasti para el proceso
del incremento de la M.F en los menores.

Respecto al tercer O.E, se puede observar que se encontraron en proceso de
lograrlo y el 58.3% se encontraron en un nivel de inicio al desarrollar las
diferentes actividades. Pero para el Post Test el 25.0 % obtuvieron el logro
esperado, el 66.7% se encontraron en proceso y solo el 83% en inicio
evidenciando la mejora. -Es asi que en la tesis de Vargas (2020) ha tenido
como muestra a 25 nifios, cuantitativo, explicativo de diseiio Experimental,
pre-experimental, es asi que se obtuvo en su pre test el 36% lograron lo
esperado, pero para el post test se obtuvo que el 64% obtuvieron el logro
esperado después de aplicar la expresion plasticas en los nifios, evidenciando
la mejora significativa.

Para el cuarto O E, se puede observar que el 41.7% se encontraron en proceso
de lograrlo y el 58.3%se encontraron en un nivel de inicio al desarrollar las
diferentes actividades. Pero para el Post Test el 41.7 % obtuvieron lo esperado,

el 50.0% se encontraron en proceso y solo el 8.3 % se encontraron en inicio,
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evidenciando la mejora significativa. -De igual forma para Ponce (2020) ha
tenido como muestra a 18 nifios, cuantitativa, aplicada, de tipo experimental de
pre-experimental, es asi que para el pre - test se obtuvo 44 4% lograron lo
esperado y 55,6% no lo lograron, pero en el Post Test el 94.4% obtuvieron el
logro esperado y solo el 5,6% no lo lograron, demostrado asi lo clave que es
las TG.

Es asi que en mi tesis se puede observar en el O.G, para el Pre Test se puede
observar que los resultados fueron, el 25.0 %han logrado lo esperado, el 25.0%
se encontraron en proceso y el 50% se encontraron en inicio, pero para el Post
Test el 83.3% lograron el objetivo, el 16.7% se encontraron en proceso y el
0.0% inicio. Demostrando que las técnicas grafoplasticas tienen un impacto
importante en el incremento de la m.f en inicial. -Es asi que en la tesis de
Izquierdo (2021) ha tenido como muestra 17 nifios, es cuantitativo, de disefio
pre experimental, es asi que se obtuvo antes de aplicar las artes plasticas el 41
% obtuvieron un porcentaje regular en el incremento de la M F, el 29% bueno;
24% deficiente y el 6% muy bueno, después de aplicarlo el 53 % de nifios
elevaron a bueno, 35% muy bueno y el 12% superior, es asi que se pudo
evidenciar el incremento en su m f de los menores, considerdndolo importante
aplicarlo desde temprana edad.

Los resultados fueron evidencia que, si existe influenciaentre la V.l yla V.D
en el aula de 5 afios, ya que con la aplicacion de las T.G se han podido obtener

resultados favorables.
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V.CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS
5.1 Conclusiones
Al analizar la influencia de las T.G con la coordinacién V.M demostrando el
bajo rendimiento que han tenido los nifios, arrojando que el 0.0% obtuvieron
el logro esperado, el 25.0% se encontraron en proceso y el 750% se
encontraron en inicio al desarrollar las diferentes actividades, pero luego de
aplicar las técnicas grafoplasticas el 33.3% lograron lo esperado, el 66.7% se
encontraron en proceso y 0.0% se encontraron en inicio, logrando evidenciar

la mejora significativa.
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Al analizar la influencia de las T.G con la coordinacion facial en los nifios
demostrando el bajo rendimiento que han tenido los nifios, arrojando el 0.0 %
no obtuvieron el logro esperado, el 25.0% se encontraron en proceso y el
750% se encontraron en inicio al desarrollar las diferentes actividades, pero
luego de aplicar las técnicas grafoplasticas el 16.7% lograron lo esperado, el
83.3% se encontraron en proceso y el 0.0% en inicio, logrando evidencia la

mejora significativa.

Al analizar la influencia de las técnicas Grafoplasticas con la coordinacién
fonética demostrando el bajo rendimiento que han tenido los nifios, arrojando
el 0.0% no obtuvieron el logro, el 41.7% se encontraron en proceso yel 58.3%
se encontraron en inicio al desarrollar las diferentes actividades, pero luego
de aplicar las técnicas grafoplasticas el 25.0 % obtuvieron el logro esperado,
el 66.7% se encontraron en proceso y solo el 8.3% en inicio evidenciando la

mejora significativa.

Al analizar la influencia de las técnicas Grafoplasticas con la coordinacién
gestual demostrando el bajo rendimiento que han tenido los nifios, arrojando
un 0.0% no obteniendo el logro esperado, el 41.7% se encontraron en proceso
y el 58.3% se encontraron en inicio al desarrollar las diferentes actividades,
pero luego de aplicar las técnicas grafopldsticas el 41.7 % obtuvieron lo
esperado, el 50.0% se encontraron en proceso y solo el 8.3 % se encontraron

en inicio, evidenciando la mejora significativa.

Se ha podido comprobar la eficacia de las T. G en el incremento de la M.F,

arrojando que solo el 25.0% lograron obtener el logro esperado, el 25.0% se




encontraron en proceso y el 50.0%, pero con la aplicacion de las T.G mejord
enun 83 3% logrando alcanzar el logro esperado, el 16.7% se encontraron en
proceso y el 0% se encontraron en inicio, demostrando la mejora en el

incremento de los menores de 5 afios.

La confiabilidad del instrumento utilizado en la investigacion, fue la guia de
observacion, evaluada, aplicada a la muestra de estudio los 12 nifios. Dicho
andlisis se realizé con el coeficiente Alfa de Cronbach arrojando 0,845 de
fiabilidad demostrando que el instrumento es fiable. Evidenciando un valor

de 0.8 y 1.0 corresponde a una confiabilidad altamente significativa

Se concluye que la técnica de dactilo pintura, del sellado y modelado, ha

incrementado la M .F en los menores de 5 afios.

5.2 Sugerencias
1. No facilitarle el alcance de objetos al menor, de cerca o largo alcance.

2. Trabajar actividades donde el menor pueda expresar emociones libremente.
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3. Brindarles confianza a los menores para que logren el desenvolvimiento al
expresarse con su entorno.

4. Trabajar con materiales adecuados para las diferentes edades y utilizar
estrategias que logren estimular el desarrollo de sus extremidades superiores,
trabajarlo con grupos pequefios para que tengan el espacio adecuado.

5. Que en las Instituciones incorporen mds las sesiones de motricidad fina en las

diferentes edades.
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Anexo 1: Instrumento de evaluacion

Guia de Observacion

Nombre del nifio o nifia:

Seccion: ............. Edad: ....... Fecha: ..........

N° | ITEMS Logro (3) | Proceso (2) | Inicio(1)
DIMENSION:
COORDINACION VISO-
MANUAL

1 Colorean sin salirse de la linea en la
hoja de trabajo

2 Colocan las pinzas de acuerdo a lo
indicado

3 Ubican las tapas donde corresponden
DIMENSION:
COORDINACION FACIAL

4 Mueve los misculos de la cara con
creatividad

5 Pinta y al mismo tiempo realiza gestos
seglin consignas

6 Realiza embolillado con crepe de
colores de acuerdo a las indicaciones
DIMENSION:
COORDINACION FONETICA

7 Identifican los objetos con el tacto

g Imita voces de los animales segin
consignas

9 Crean figuras rasgando papel
DIMENSION:
COORDINACION GESTUAL

10 | Levanta hombros para expresar dudas

11 | Expresa conformidad o duda moviendo
cabeza u otra parte del cuerpo

12 | Tiran la pelota con ambas manos en la
torre de latas.




Anexo 2: Ficha Técnica

Nombre original del instrumento:

Guia de Observacién para evaluar el nivel de progreso de la motricidad fina en los

nifios de 5 aflos de la L.E San José N°81608

Autor:

Creado por: Carmeita Columba Zavala Montoya

Objetivo del Instrumento:

Medir el nivel de progreso en el desarrollo de su motricidad fina en los nifios de 5 afios

de la I.E San José N°81608

Usuarios:

Se va a recaudar informacion de 12 nifios de mi muestra de estudio.

Modo de aplicacién:

. La investigadora disefia una guia de observacién con 12 {tems, cada item estd
compuesto por criterios de valoracién: Inicio, Proceso y Logro, con el fin de evaluar
el nivel de desarrollo de la motricidad fina en los nifios de 5 afios, los mismos que

tienen relacion con los indicadores.

- Es asi que se da inicio a la aplicacién del instrumento antes de desarrollar las técnicas
grafoplasticas (Pre test) y después de aplicarlas (Post test) para asi observar los datos

obtenidos.

. Las observaciones se realizardn sin comunicar a los nifios, para que este estudio se

realice de forma natural y no trasmitirles presion a los nifios.
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Fiabilidad del Instrumento

Analisis de confiabilidad del instrumento de Medicion por Alfa de Crombach (Guia

de Observacion para medir la Motricidad Fina)

Para analizar la confiabilidad del instrumento se utilizé el Alfa de Cronbach (a).

Este coeficiente es utilizado para medir la fiabilidad de una escala o test, se ha utilizado 1a
fiabilidad como consistencia interna del test, es decir el grado en que todos los items del
mstrumento combarian entre si, utilizando la formula de Varianza.

Cuanto mis proximo esté a 1, mis consistentes serin los items entre si

Formula Varianza de los items

Donde:

K: Es el numero total de los items

Vi: Es la vananza de cada item (Respuestas cormrectas de cada item)

Vit: Es la vanianza del puntaje total (Sumatoria total de los individuos que respondieron

correctamente a todos los items)




OBJETO

ESTUDIO

O e NN B W N e

NESB

dimension 1 dimension 2 dimension 3 dimension 4
ITEM | ITEM ITEM | ITEM | ITEM ITEM | ITEM ITEM | ITEM | ITEM ITEM ITEM
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

1 2 3 2 2 2 2 3 3 3 3 3
1 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 " 3 2 1 2 1 1 1 1 1 2
3 2 3 k] 3 1 2 2 3 1 2 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 1 2
2 1 1 1 2 1 2 2 1 3 1 2
1 1 2 1 1 1 1 2 2 1 1 1
1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1
1 1 2 1 1 1 3 2 1 3 1 1
2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1
1 1 2 2 1 1 2 3 1 3 1 2
0.389 04097 0472 0.576 05833 03889 05556 06389 0743 090972 05833 0.55556

Segun la formula se obtiene que:

a (ALFA) = 0.90400509

K (NUMERO DE ITEMS) = 12

SVi (VARIANZA DE CADA ITEM)= 6.80555556

Vi (VARIANZA TOTAL) = 39.7222222
Conclusion:

Como se puede observar el resultado del anilisis de fiabilidad de varianza de los items
presentado por Zavala Montoya Carmeita Columba, en su prueba piloto presenta un

a = 0,904 de Confiabilidad Interna Altamente Significativa,

" 'szza/ -\
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