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RESUMEN

En la presente investigacion se tuvo como objetivo principal el determinar si existe una
relacion entre el funcionamiento familiar y la autoestima en los estudiantes de una
Institucion Educativa de Nuevo Chimbote. La metodologia de la investigacion segln el
tipo de estudio fue correlacional, el método de investigacion fue hipotético-deductivo y el
disefio de investigacion fue no experimental de tipo transversal. La poblacién estuvo
constituida por 520 estudiantes del nivel secundario, de los cuales se us6 una muestra de
221 estudiantes de nivel secundaria, los cuales cumplian con todos los requisitos de
inclusion y exclusion. Para el recojo de la informacion en la investigacion se utilizé como
instrumento la Escala de Cohesion y Adaptabilidad (FACES III) de David H. Olson,
correspondiente a la variable de funcionamiento familiar; en cuanto a la variable de
autoestima se utiliz6 la Escala de Autoestima de Rosenberg (EA-Rosenberg). Como
resultado de la investigacion, se determind mediante el proceso de andlisis y
dicotomizacién para determinar la relacion entre las variables de estudio se obtuvo el valor
de PE del 0,419 lo cual indicaria que no existe una relacion directa entre el funcionamiento
familiar y la autoestima. En cuanto a la variable de funcionamiento familiar se obtuvo que
un 48% de los alumnos pertenecen una familia de rango medio y respecto a la variable de

autoestima el 45.2% de los alumnos presentan una autoestima de nivel medio.

Palabras clave: Funcionamiento familiar, autoestima, relacion entre funcionamiento

familiar y autoestima, Modelo circumplejo de Olson.



ABSTRACT

In the present investigation, the main objective was to determine if there is a relationship
between family functioning and self-esteem in the students of an Educational Institution of
Nuevo Chimbote. The research methodology according to the type of study was
correlational, the research method was hypothetical-deductive and the research design was
non-experimental cross-sectional. The population consisted of 520 high school students, of
which a sample of 221 high school students was used, who met all the inclusion and
exclusion requirements. To collect the information in the research, David H. Olson's
Cohesion and Adaptability Scale (FACES III) was taught as an instrument, corresponding
to the variable of family functioning; Regarding the self-esteem variable, the Rosenberg
Self-Esteem Scale (EA-Rosenberg) was obtained. As a result of the investigation, it was
extinguished through the process of analysis and dichotomization to determine the
relationship between the study variables, a PE value of 0.419 was obtained, which would
indicate that there is no direct relationship between family functioning and self-esteem.
Regarding the family functioning variable, it was obtained that 48% of the students belong
to a medium-range family and regarding the self-esteem variable, 45.2% of the students have

a medium-level self-esteem.

Keywords: Family functioning, self-esteem, relationship between family functioning and

self-esteem, Olson circumplex model.
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