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RESUMEN

El presente trabajo tuvo como objetivo determinar la relacién entre la comunicacion
familiar y la impulsividad en los estudiantes de 1° al 5° afio de secundaria de la Institucién
Educativa Publica “Ramoén Castilla” de Chuschi, Ayacucho, 2020. La investigacion fue de
enfoque cuantitativo, tipo basico, nivel correlacional y disefio no experimental transversal.
El método empleado en el estudio fue el hipotético-deductivo. La poblaciéon estuvo
compuesta por 137 estudiantes, de la cual se tomd una muestra probabilistico aleatoria
constituida de 106. Para la recoleccion de datos se hizo uso de la técnica del cuestionario,
mientras que para la medida de las variables se empled la Escala de comunicacion familiar
de Olson et al. (2006) y la Escala de impulsividad de Barratt (1995). Los resultados
evidenciaron que existe una relacion significativa y directa entre las variables
(p=0,016<0,05; rho=-0,233). Ademas, el 60,4% de los estudiantes presentan un nivel medio

de comunicacion familia y el 85,8% presentan un nivel medio de impulsividad.

Palabras clave: Adolescencia, comunicacion familiar, impulsividad.
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ABSTRACT

The objective of this study was to determine the relationship between family
communication and impulsivity in students from 1st to 5th year of high school at the "Ramén
Castilla™ Public Educational Institution in Chuschi, Ayacucho, 2020. The research was of
quantitative approach, basic type, correlational level and transversal non-experimental
design. The method used in the study was the hypothetical-deductive method. The
population consisted of 137 students, from which a random probability sample of 106 was
taken. For data collection, the questionnaire technique was used, while the Olson et al. (2006)
Family Communication Scale and the Barratt (1995) Impulsivity Scale were used to measure
the variables. The results showed that there is a significant and direct relationship between
the variables (p=0.016<0.05; rho=-0.233). In addition, 60.4% of the students presented an

average level of family communication and 85.8% presented an average level of impulsivity.

Key words: Adolescence, family communication, impulsivity.
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