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RESUMEN

El estudio tuvo como objetivo principal establecer la relacion entre actitud materna 'y la
expresion corporal en los nifios y nifias de la I.E.I1. N° 285, Campo Verde, 2021. La investigacion
fue de enfoque cuantitativo, transversal de disefio no experimental. La poblacion estuvo
conformado por 50 madres con sus respectivos nifios y nifias donde fueron seleccionados
mediante un muestreo por conveniencia quedando conformado por 29 participantes. Se uso
instrumentos se utilizaron la escala de actitudes de relacion madre nifio de Robert Roth validado
por Lucas y Alvarez (2019) en cuanto a la expresion corporal se aplicé la escala de expresion
corporal validada por (Rodriguez & Villar 2020). Los resultados encontrados indican que no
existe relacion significativa entre la Actitud Materna y Expresion Corporal (R=-.068; p> .05),
asi como en las correlaciones de las dimensiones Aceptacion y Expresividad (rho = .074; p>
.05), Sobreproteccion y Comunicacion (rho =.025; p> .05), Sobre indulgencia y Creacion (rho
= -.140; p> .05), y Rechazo y Estética (rho = -.140; p> .05). Se concluye, que a menor actitud
materna, aceptacion, sobreproteccion, sobre indulgencia y rechazo habrd mayor expresion
corporal, expresividad, comunicacidn, creacion y estética en los nifios y nifias de la institucién

educativo.

Palabras clave: Actitud materna, expresion corporal, sobreproteccion, expresividad, rechazo.
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ABSTRACT

The main objective of the study was to establish the relationship between maternal attitude and
body expression in the children of the I.E.l. N° 285, Campo Verde, 2021. The research had a
quantitative, cross-sectional approach with a non-experimental design. The population was
made up of 50 mothers with their respective boys and girls where they were selected by means
of a convenience sampling, being made up of 29 participants. Instruments were used, the Robert
Roth mother-child relationship attitude scale validated by Lucas and Alvarez (2019) was used
in terms of body expression, the body expression scale validated by (Rodriguez & Villar 2020)
was applied. The results found indicate that there is no significant relationship between Maternal
Attitude and Body Expression (R=-.068; p>.05), as well as in the correlations of the Acceptance
and Expressiveness dimensions (rho = .074; p> .05), Overprotection and Communication (rho
=.025; p>.05), Overindulgence and Creation (rho = -.140; p> .05), and Rejection and Aesthetics
(rho = -.140; p> .05). It is concluded that the lower the maternal attitude, acceptance,
overprotection, over indulgence and rejection there will be greater body expression,
expressiveness, communication, creation and aesthetics in the children of the educational

institution.

Keywords: Maternal attitude, corporal expression, overprotection, expressiveness, rejection.
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CAPITULO I: PROBLEMA DE INVESTIGACION
1.1. Planteamiento del problema

Antes de ingresar a la escuela, los nifios de edad preescolar experimentan y exploran el
mundo principalmente a través del lenguaje no verbal: sintiendo, empujando, lanzando,
balanceadndose. Dentro de la escuela el nifio (a) desarrolla su aprendizaje con la cabeza, corazén,
manos y mediante la expresion, considerando que ellos reaccionan al mundo de manera fisica
(Cetin & Erde 2020). Estas expresiones estan relacionadas con la actitud materna, definida como
la predisposicion mental obtenida mediante aspectos cognitivos, emocionales y reactivos que le
conducen a actuar de una manera particular frente a su hijo (a) (Zubiate, 2019). Por otro lado,
la expresion corporal es comprendida como la habilidad para expresar hacia el exterior
expresiones propias que posee el nifio en cuanto a su estado cognitivo mediante gestos, posturas,
movimientos, ya que ellos expresan y transmiten mensajes de cualquier indole mediante un
lenguaje no verbal (Aragoneses & Lopez 2015); aunque desde la perspectiva de Barboza (2014)
indica que desde la formacion del nifio la madre muestra una actitud donde se relaciona mediante
la comunicacion entre madre e hijo, siendo este de importancia ya que permite al nifio (a) instruir

en su desarrollo psicosocioespiritual facilitando su psicomotricidad.

En esta misma linea, McCurdy (2005) afirma que la labor de la madre frente al nifio es
como la semilla de crecimiento posterior a las relaciones sociales, el papel de la progenitora es
de intérprete ante la humanidad. Dicha relacion entre el nifio y la mama produce actitudes;
aunque en este escenario de interaccion la madre experimenta estrés que lleva a mostrar
actitudes punitivas e incluso podria afectar las manifestaciones corporales del nifio. En este
contexto, Loza & Frisando (2010) precisaron que la madre muestra frialdad, apatia, falta de
atencion cuando entra en contacto con el nifio, afectando sus habilidades, expresiones
corporales, capacidades intelectuales dentro de la dinamica familiar y académica. Ahora bien,
las actitudes de los padres son comportamientos y rasgos que definen las interacciones entre
padres e hijos en varios contextos que crean una atmosfera interactiva para las relaciones (Kaya,
2020). La maternidad democréatica implica una actitud respetuosa, solidaria y tranquilizadora
hacia el nifio (Darling & Steinberg, 1993); estas actitudes positiva genera un comportamiento

positivo llevandole al nifio a mostrar expresiones corporales de expresividad, comunicacion,
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creacion y estética logrando que en el jardin y en casa se muestre comunicativo mediante la
creacion de nuevos movimientos para descubrir sus emociones (Kiff, Lengua & Zalewski
2011); por lo que tanto la profesora de educacion inicial y la madre influye en las actividades
de juego de nifio al ser modelo mediante su comportamiento a través de diversas actividades

que buscar la expresion corporal (Shead, Derevensky & Meerkamper 2011).

En este escenario expuesto, en Chile precisaron que la adaptacion del nifio al contexto
preescolar esta vinculado con la salud mental de la madre, los resultados revelaron que la madre
que tiene ansiedad, depresion empeora la adaptacion del nifio dentro del jardin creando
dificultades de expresividad verbal y corporal (Santelices et al. 2012); en tal sentido la profesora
del nivel inicial tiene mayor responsabilidad para desarrollar habilidades de expresion corporal
mediante juegos o a través de la metodologia que utiliza para trasmitir un mensaje. Aunque para
una mayor expresividad corporal del nifio es necesario que los vinculos entre madre e hijo (a)
estén fuertemente unidos, de lo contrario existiria un riesgo de relacion; segin Mufioz et al.
(2014) indicaron que el 43.8% de nifios viven con madres sin pareja, monoparentalidad y madres
adolescentes. En el Peru, las madres presentan niveles de aceptacion alto el 60% y el 40% nivel
moderado, sobreproteccion el 62.2% presenta un nivel moderado, el 33.9% nivel alto, en sobre
indulgencia el 68.7% se ubica en un nivel moderado, el 29.6% en una escala pobre, el 1.7%
nivel alto; mientras que en la dimension rechazo el 81.7% se ubican un nivel moderado, el 15.7%
nivel pobre y el 2.6% en un nivel alto (Tito, 2017). Por otro lado, la expresion corporal en los
nifios fue 7.69% corresponde a un nivel medio, en la dimension expresividad el 80.77% se
encuentran en nivel alto, y el 19.23% nivel medio, en la expresion corporal el 84.6% se ubico

en un nivel alto, el 15.4% nivel medio (Rodriguez, & Villar, 2020)

En este contexto expuesto, el aprendizaje implica una cantidad sustancial de estados
cognitivos, sociales y emocionales. Por lo tanto, reconocer y comprender estos estados en el
contexto del aprendizaje es clave aun en el contexto de la virtualidad debido a la covid-19 el
mismo que permite disefiar intervenciones informadas y abordar las necesidades de cada
estudiante para brindar una educacion personalizada. En tal sentido, es necesario desarrollar el

presente estudio el cual permite formularse la siguiente pregunta:
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1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema general

e Cuél es la relacion entre actitud materna y la expresion corporal en los nifios y
nifias de la I.E.l. N° 285, Campo Verde, 20217

1.2.2. Problemas especificos

e ;Cuél es la relacion entre la aceptacion materna y la expresividad en los nifios y
nifias de la I.E.l. N° 285, Campo Verde, 20217

e ;Cual es la relacion entre la sobreproteccion y la comunicacion en los nifios y
nifias de la I.E.l. N° 285, Campo Verde, 20217

e Cual es la relacion entre la actitud de sobre indulgencia y la creacion en los
nifios y nifias de la 1.E.I. N° 285, Campo Verde, 20217

e Cuél es larelacion entre el rechazo y la estética en los nifios y nifias de la L.E.I.
N° 285, Campo Verde, 2021?

1.3. Formulacion de objetivos
1.3.1. Objetivo general

e Establecer la relacion entre actitud materna y la expresion corporal en los nifios
y nifias de la .LE.l. N° 285, Campo Verde, 2021.

1.3.2. Objetivos especificos

e Determinar la relacion entre la aceptacion maternay la expresividad en los nifios
y nifias de la 1.LE.l. N° 285, Campo Verde, 2021.

e Determinar la relacion entre la sobreproteccion y la comunicacion en los nifios
y nifias de la .E.I. N° 285, Campo Verde, 2021.

e Determinar la relacidn entre la actitud de sobre indulgencia y la creacién en los
nifios y nifias de la I.E.I. N° 285, Campo Verde, 2021.
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e Determinar la relacion entre el rechazo y la estética en los nifios y nifias de la
I.E.l. N° 285, Campo Verde, 2021.

1.4. Justificacion de la investigacion

En el area social, se justifica considerando que la actitud materna son comportamientos
y rasgos de la madre que manifiestan dentro de su dindmica familiar y circulo social; mientras
que la expresividad corporal del nifio implica la manifestacion de sus emociones de forma no
verbal. En este sentido, el aprendizaje implica una cantidad sustancial de estados cognitivos,
sociales y emocionales. Por lo tanto, reconocer y comprender estos estados en el contexto del
aprendizaje es clave para disefiar intervenciones informadas y abordar las necesidades de cada
estudiante para brindar una educacion personalizada. Por ello, a partir de la obtencién de los
resultados se busca realizar capacitaciones y talleres con el propdsito de mejorar la actitud
materna y las expresiones corporales del nifio que repercute en la familia, escuela y en la

sociedad misma.

De modo similar, en la justificacion teoria es necesario precisar que dentro del
aprendizaje el nifio manifiesta lo que sienta y piensa a través de sefiales no verbales como el
tono de voz, la postura, movimiento corporal, los gestos con las manos y la expresién facial
cuando esta en contacto de sociabilizacion entre nifio, maestra y madre. Estos aspectos infieren
de manera automatica en su cognicion encontrandose asociados con actividades de aprendizaje
y la actitud de la madre. Por ello, el estudio a desarrollarse busca aportar informacion cientifica
respecto a la actitud materna y la expresion corporal en nifios del nivel inicial respaldado por su
modelo tedrico de la variable independiente y dependiente. Finalmente, el estudio pretende

ampliar el conocimiento de las variables en estudio.

Por otro lado, el estudio presenta una justificacion metodoldgica ya que se aplico
diversas estrategias con el proposito de alcanzar el logro de los objetivos planteados, contando
con instrumentos que poseen valides y confiabilidad, contribuyendo a la recoleccién de la

muestra.
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CAPITULO II: MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes de la investigacion
Internacionales

En Reino Unido, Behera et. al,. (2020) desarrollaron una investigacion con el proposito
de verificar movimientos y gestos corporales en nifios durante el aprendizaje mediado por
computadora en un entorno natural de ensefianza. La metodologia utilizada fue experimental
contando con 9 participantes, para recolectar los datos fue mediante cdmara web donde
capturaron movimientos de cabeza, hombros y parte superior del cuerpo del nifio mientras esté
involucrado con los temas de aprendizaje y se realizan los ejercicios dados. Posteriormente,
los datos del video se procesan para la deteccién automatica y el seguimiento de rostros, miradas
y estado emocional para comprender su comportamiento no verbal en el dominio de la
ensefianza y el aprendizaje con un enfoque particular en la participacion del estudiante. En
conclusion, el estudio se baso en las redes neuronales profundas de Gltima generacién y logro
una precision de clasificacion del 86,87%. Se compard el rendimiento de las funciones
profundas con las hechas a mano y las funciones profundas superaron a las funciones hechas a
mano. El estudio propuesto también evallo los gestos, varios movimientos y emociones, y sus
relaciones con el comportamiento en el aula: (1) como progreso del tiempo en el aula, (2)
mientras esta absorto en materiales de aprendizaje, (3) durante la resolucion de problemasy (4)
el nivel de complejidad del contenido (facil, medio y dificil). Se hall6 que hay un aumento
significativo en los gestos cuando aumenta el nivel de dificultad de los ejercicios dados.
También se encontrd una tendencia similar al usar gestos de la parte superior del cuerpo,
miradas, poses relativas y movimientos de la cabeza. En tal sentido, es necesario explicar la
importancia de estas sefiales de comportamiento que vinculan las actividades de aprendizaje que
implican la lectura y la resolucion de problemas con varios niveles de dificultad. Asimismo, se

encontré mejoras en sus gestos, miradas, poses relativas y movimientos de la cabeza.

En Turquia, Gozel (2020) desarrollo su estudio el cual tuvo como objetivo investigar los
niveles de habilidad motora de los nifios en edad preescolar. La muestra del estudio consistio en
46 nifos siendo 22 nifias y 24 nifios con edades entre 3-6 afos; se utilizo la Prueba Movil de

Kindergarten (KiMo) para determinar los niveles de capacidad motora de los nifios. En los
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resultados se determind que las habilidades motoras de los nifios en edad preescolar eran bajas
desde los primeros afios, por lo que es necesario realizar actividades que involucren habilidades
motoras dentro y fuera de la escuela. Finalmente, los nifios pasan mayor parte de su tiempo con
herramientas como la television, el teléfono y la tableta reduciendo la necesidad de realizar
actividades que involucran movimientos. Con la actividad y el ejercicio fisico conduce al nifio
a realizar expresiones corporales jugando un papel importante para el desarrollo fisico, mental
y social de los nifios desde una perspectiva holistica. Considerando que las habilidades motoras
de los nifios tienen una relacion positiva con la actividad fisica. Por tanto, es necesario que tanto

las escuelas como los padres creen entornos y oportunidades donde los nifios puedan moverse

y jugar.

En Chile, Mufioz y Farkas (2018) realizaron un estudio con la finalidad de analizar la
relacion de la sensibilidad materna y la intensidad de la expresion emocional gestual en nifios
que tenian un afio de edad. La metodologia aplicada fue un enfoque cuantitativo, disefio
exploratorio, transversal y descriptivo, la poblacion estuvo constituida por 12 diadas entre madre
e hijo donde fue seleccionada mediante la técnica de un muestreo no probabilistico intencional.
Para la recoleccion de los datos se utilizd la observacion donde se solicité a la madre e hijo
entrar en un juego libre, respecto a la segunda variable se evalu6 mediante expresiones faciales,
tono de voz y expresiones. Los resultados precisaron que el 42.1% muestra un compromiso
pasivo, el 25.8% revel6 un compromiso parcial, respecto al tono emocional neutro 84.1% en el
nifio y el 75% 8% en la madre, el tono emocional positivo 14.8% en los nifios y 24 en la
progenitora. Finalmente, existié correlacién entre la interaccién ladica con el compromiso, la

expresion emocional.

En Santa Elena Ecuador, Benavidez (2022) realizo su estudio sobre la expresion corporal
en nifios en el desarrollo de sus habilidades. Metodologia de enfoque cualitativa basado en la
revision el cual permite observar la informacion cientifica respecto a la expresion corporal,
asimismo, los instrumentos responde a los diversos aportes referidos a los vinculos del menor
con sus progenitores, leyes de convivencia en la dinamica familiar, esto debe primar con el
propdsito de crear un buen clima y puedan desarrollarse en un ambiente que reciben afectividad.
La revision muestra que las buenas relaciones interpersonales entre padres e hijos y viceversa

generan mayor confianza y estila al nifio a manifestar actitudes positivas. La revision concluye,
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respaldado en la teoria, que las actividades de ejercicio y de movimientos corporales en los nifios

ayuda que los estudiantes expresen su sentir, emociones frente a las dificultades.

Nacionales

En Chorrillos, Lopez (2019) realiz6 un estudio con el objetivo de determinar la actitud
materna en madres de usuarios menores de 7 afios de un centro de salud mental. La metodologia
de la investigacion fue de enfoque cuantitativo, descriptiva y disefio no experimental, la
poblacion estuvo representada por 76 madres de nifios menores de 7 afios, para la seleccion de
la muestra fue censal donde seleccionaron a toda la poblacion. Para la recoleccion de los datos
utilizaron la escala de actitudes maternas de Roth (1965). Los resultados encontrados revelaron
que el 49% muestra una actitud bajo de aceptacion, el 84% mostro actitudes altas de
sobreproteccidn, el 59% sobre indulgencia, el 30% presento un nivel bajo de rechazo hacia el
nifio. En conclusién la actitud materna en los menores de siete afios se ubica en una categoria
muy alta, en la dimensién rechazo se encuentra una actitud muy baja, en la sobreproteccion

posee una categoria baja y presenta una actitud muy alta en sobre indulgencia.

En San Juan de Lurigancho, Tito (2019) desarrollo su estudio con la finalidad de precisar
si existe relacion entre la actitud de crianza sobre indulgencia de las madres de los nifios del
aula verde de una institucion educativa del nivel inicial. La metodologia aplicada fue de enfoque
cuantitativo descriptivo, explicativo, correlacional de disefio no experimental, la poblacién
estuvo constituida por 18 madres y 18 nifio escolares, la misma que fue seleccionada mediante
un muestreo no probabilistico, asimismo, para la recoleccion de los datos se utilizo la encuesta
de Roth. Los resultados indicaron que la actitud materna respecto a la dimensién de indulgencia
se ubica en un nivel medio 83.3%, mientras que 11.1% nivel alto, mientras que el 5.6% nivel
bajo. Se concluye, que existe relacion entre sobre indulgencia con la actitud materna en la

crianza y desenvolvimiento.

En Lima, Mena (2019) desarrollo su estudio con el proposito de verificar la relacion
entre ansiedad y las actitudes maternas en nifios con necesidades especiales. La metodologia del
estudio fue modelo cuantitativo, no experimental, transversal, descriptivo y comparativa

correlacional, la poblacién estuvo representada por 110 madres de nifios con necesidades
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educativas especiales, la cual fue seleccionada mediante un muestreo no probabilistico por
conveniencia. Asimismo, para la recoleccién de los datos se utilizo la escala de Zung (1971) y
la escala de actitudes maternas de Roth. Los resultados encontrados determino que si hay
relacion entre ansiedad con las dimension aceptacion, sobre indulgencia, sobreproteccion y
rechazo de actitudes maternas. Se concluye, en el estudio que a mayor ansiedad en las madres
muestran menor disminucién de su actitud de aceptacion hacia el nifio aumentando actitudes de

sobre indulgencia, sobreproteccion y rechazo.

Por su parte, Calderon (2021) realizé su estudio donde propuso su estudio como objetivo
general analizar relacién entre la actitud de las madres sobre el desarrollo psicomotor de nifios
de 2 a 5 afios de edad. Estudio de disefio no experimental, transversal, descriptivo correlacional,
participaron 20 madres y 20 nifios de una institucion educativa del nivel inicial. Respecto a las
herramientas para obtener la informacion se usé el cuestionario de relacion de la madre con el
nifio y el test de desarrollo psicomotor. Se encontrd una relacion inversa entre las variables
desarrollo psicomotor y sobreproteccion. Sin embargo, se hall6 relacion entre actitud materna y
desarrollo psicomotriz, de modo diferente, se hall6 una relacion indirecta entre rechazo y
lenguaje. Se concluye, que la sobreproteccion tiene que las habilidades psicomotrices del nifio

disminuyan.
Locales

Amand (2019) busco determinar la relacion sobre la aplicacion de juegos de roles
utilizando titeres, desarrolla la expresion oral en el area de comunicacion en nifios de inicial. La
metodologia utilizada fue de enfoque cuantitativo, disefio pre experimental con pre pos test.
Donde la muestra estuvo conformada por 20 alumnos de inicial. Se utilizo6 la observacion y una
lista de cotejo para recolectar la informacion. Los resultados muestran que en el pre test el 80%
alcanzaron un logro previsto, mientras que la aplicacion en el pos test se obtuvo un 80% lo que
muestra mejoras. Se concluye, que la aplicacion de juegos mediante titeres mejora la expresion

en la poblacion infantil.

Hoyos (2019) desarrollo su estudio con el propoésito de determinar si la intervencién de
psicomotricidad desarrolla el lenguaje en nifios de 5 afios. Estudio de enfoque cuantitativo,

explicativo, disefio pre experimental y pos test. La poblacion represento nifios de 5 afios
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conformado por 31 estudiantes donde se selecciond a través de un muestreo no probabilistico.
Para la recoleccion de datos se utilizo la observacion y lista de cotejo. Los resultados revelan en
la prueba pos test que se alcanz6 un logro previsto debido a que los docentes aplican estrategias
que buscan desarrollar sus habilidades comunicativas. Se concluye, que la intervencion aplicada

es eficaz que mejora el lenguaje del nifio (a).

Sandoval (2018) investigo sobre actitudes maternas y desarrollo psicomotor en nifios de
inicial de la institucion educativa Guillermo Gulman Lapouble. El estudio siguié una
metodologia de enfoque cuantitativo, disefio no experimental, transversal correlacional,
participaron 28 madres de los estudiantes de 4 afios del nivel inicial. Para la recoleccion de
informacidn se aplicé la escala de relacion madre nifio y para el desarrollo psicomotor se utilizd
la encuesta de (TEPSI) desarrollo psicomotor. Los resultados sefialan que el 64,2% en
sobreproteccidn, el 60,7% de indulgencia se ubicaron en un nivel promedio. El estudio concluye
la existencia de relacion entre ambas variables de estudio, esto significa que a mayor sea la
actitud hacia el nifio mejor desarrollo psicomotriz tendra el nifio o nifia. En esta linea, y en este
espacio de generar cambios en los nifios Ramirez (2021) afirma los cuentos fortalece la

comunicacion expresiva, habilidades, la auditiva en nifios de inicial.
2.2. Bases teorico cientificas
Modelo teérico e Robert Roth Actitudes maternas

Si bien el estudio planteado respecto a las actitudes maternas esta sustentado en la teoria
de Roth. Aunque en este escenario es necesario resaltar la definicion de actitudes segun, Morales
(2006) sostuvo que es una tendencia aprender y a la vez flexible de cambiar frente a estimulos
positivos 0 negativos que esta expuesto la madre. Siendo la actitud una conducta habitual que
genera diversas situaciones, las mismas que esta relacionada a grupos sociales o géneros. De
modo similar, Bolivar (1995) define a la actitud como una actitud voluntaria que posee un
individuo que conlleva a emitir respuesta de modo positivo o negativo de parte del receptor.

Ahora desde el modelo tedrico de Roth (1965) brinda la definicidn de actitudes maternas
como un conjunto de emociones expresadas mediante la alegria, motivacion, colera, ira, rabia
manifestadas hacia si misma como también al nifio. Aungue estas expresiones son mensajes y

modelos percibidos por el nifio donde podria copiar y manifestar estas conductas dentro de su

22



desarrollo e incluso en la interaccién con su madre.

Continuando es necesario resaltar las perspectivas de desarrollo de las actitudes maternas

segun la cosmovision de Roth (1965), representadas de la siguiente manera:

Actitud de aceptacion: Este tipo de actitud es expresada mediante armonia,
reciprocidad, capacidad de respuesta, compromiso, amor, ternura, comprension de la madre
hacia el nifio. Lo que induce al nifio a responder con conductas de amistad, alegria, entusiasmo
fortaleciendo la relacion entre madre e hijo. Asimismo, la conducta del nifio esté direccionado
a mejorar siendo responsable, mostrando control, orden en sus actividades y disciplina. Del
mismo modo, conduce al nifio a mostrar mayores niveles de comunicacion emocional
permitiendo una percepcion e interpretacion apropiada de las sefiales y comunicaciones del nifio,

de manera cooperadora y con mucha empatia.

Actitud de sobre proteccion: Esta actitud afecta de manera significativa el desarrollo
cognitivo y motor del nifio debido al excesivo cuidado que recibe de parte de sus padres no
permitiendo que desarrolle conductas de independencia. En este sentido, segun Arévalo (2005)
resaltd que estas actitudes por parte de sus progenitores crea consecuencias convirtiendo al nifio
en dependiente para realizar sus actividades y tareas. Esta actitud se manifiesta por demasiada
exageracion por parte de la madre hacia el cuidado de su salud emocional, fisica dentro de sus
relaciones en el jardin, iglesia y sociedad.

Actitud de sobre indulgencia: Se caracteriza por una actitud de satisfaccion exagerada
por parte de la madre hacia el nifio debido a la falta de control. Partiendo del concepto anterior
segun Arévalo (2005), frente a la indulgencia el menor emitiria conductas agresivas debido a la
falta de manejo de sus emociones y la falta de tolerancia, demostrando limitaciones para
adecuarse a sus rutinas. Esta actitud se desarrolla cuando los padres ceden a los caprichos del
nifio percibiendo gque el nifio no muestra conductas inadecuadas para defenderse de aquellos que
buscan hacerle dafio. En tanto el nifio busca ser sobresaliente en todo que lo realiza, y se lleva
de manera inadecuada con nifios que no se someten hacia €l. Esta expresion de conducta induce
a la madre a cubrir estas acciones expresando que sera castigado, cuando en realidad no lo

ejecuta.
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Actitud de rechazo: Implica la ausencia de carifio, amor por parte de la madre por lo
que emite desprecio, odio hacia el nifio en términos de desatencion, dejadez, negligencia y
severidad. La manifestacion de rechazo se da cuando el nifio solicita la atencion buscando que
sean atendidas sus necesidades basicas como: comer, vestirse, aunque ante errores del nifio la
madre revela conductas rigidas prohibiéndole al nifio a jugar, ver series del agrado del nifio.
Frente a estos comportamientos de la madre el nifio busca desarrollar conductas apropiadas para
ganar el amor, afecto, mediante gritos, llantos, peleando; como también expresando conductas
de inquietud en busqueda de aprobacién y aceptacion.

2.2.1. Teoria de la expresion corporal

Segun, Hanes & Weisman (2016) argumentan que la experiencia y la expresion corporal
ejemplifica el aprendizaje creativo y son transferibles a la elaboracion del conocimiento, de tal
forma que los estimulos despiertan actitudes de experiencia; las mismas que al activarse se
convierten en pensamientos, emociones conscientes e imagenes emocionales. El acto consciente
de emitir movimientos conlleva a una expresion real. Siendo la expresion el aspecto productivo
del proceso estético. En este sentido la expresion puede verse cientificamente como una salida
de datos y el registro de un evento. Incluye la eleccion objetiva de intermedia y explora la

impulsion mediante la comunicacion con los demas.

Es comprendida la expresién corporal como un canal que mediante codigos del cuerpo
y movimiento se expresa con su circulo y con el mismo. La misma, que la exploracion y la
manifestacion conduce a la reflexion mediante formas de aprender en diversos contextos
académicos, familiares y sociales. Lo anterior es una apreciacion frente a la expresion corporal,
pero es necesario revisar posturas teoricas desde el enfoque de la pedagogia del cuerpo y la

expresion.

Frente a lo expuesto, y para una mayor comprension es necesario conceptualizar la
expresion corporal, segin Verde (2005) es el medio mas expresivo en los humanos, anterior al
lenguaje redactado y hablado. Este conduce al nifio a manifestar sensaciones, sentimientos, ideas
y emociones. El cuerpo es la herramienta de la expresion verbal el cual permite entrar en
contacto con el medio social, cultural, personal y familiar. Este pensamiento determina al ser

humano en el sentido de expresion corporal como medio comunicativo estimulado mediantes
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aspectos extrinsecos o intrinsecos desde sus origenes. Segun las concepciones respecto a la
expresion y el cuerpo es concebido como medios de comunicacidn considerado como diferentes
lenguajes, diversos investigadores definen: para Aragoneses & Lopez (2015) es el camino que
le permite al nifio mejorar sus habilidades cognitivas, su desarrollo y le ayuda a tener una
maduracion integral. Por otro lado, Blanco (2014), sostuvo que la expresion corporal comunica
lo interno del que expresa. Sin embargo, Ortiz (2002) indico que la expresion son herramientas

o técnicas que utiliza el cuerpo y el movimiento.

Por su parte, Ros (2001) concibe con el medio de poder hallarse uno mismo siendo lo
mas reales y auténticos. Por su parte, Santigago (1985) considera que la expresion corporal es
un medio donde el nifio se expresa con el mismo (a) y con los demas. Se puede observar que los
diversos argumentos sobre la expresion corporal son vistos como un medio que el nifio le
permite desarrollarse y expresarse consigo mismo en su totalidad de manera espontanea e
individual. Schinca (1988) la determina como el rumbo a seguir para expresar un lenguaje
propio. Esta expresién son movimientos fisicos ligados con medios internos del nifio
manifestado en lenguaje gestual creativo. Como se puede observar diversos estudios concuerdan
que la expresion corporal es accién, expresién, comunicacion y conocimiento de uno mismo
como persona. De manera similar, Romero (1999) resalta que la expresion produce desarrollo

motriz, expresién y estética.

Frente a lo expuesto, la expresiéon corporal es un medio de comunicacion, siendo el
lenguaje que dialoga con el cuerpo y el movimiento corporal informando contenidos de
emocién, alegria tristeza etc; consigo mismo y los demas. Desde esta perspectiva expuesta se
entiende que la expresion corporal se concibe como un medio para reconocer y desarrollar
habilidades, imaginacion, creatividad y capacidades de aprendizaje mediante juegos creativos
que busquen mejorar el aprendizaje haciendo uso mediante las estrategias psicopedagogicas.

Considerando que el cuerpo es herramienta que expresa cosas internas hacia el exterior.
2.3.  Definicion de términos basicos

e Actitud Materna. Segun Roth, (1965) define como la predisposicion que tiene
la madre para entrar en contacto con su nifio, donde existe factores intervinientes
como la personalidad de la madre y crea como producto de interaccion la
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conducta del hijo.

e Apego. Es la expresion de amor por parte de la madre hacia el nifio que se da
desde la formacion y después que nace; siendo una relacion reciproca donde el
menor se siente querido, amado y protegido (Amaya, 2015).

e Expresion corporal. Se refiere a una manera de comunicar a traves del
movimiento: estados de animo, sensaciones, ideas y emociones. Se trata de
vincular a los nifios/as a través del lenguaje corporal para que descubran el gusto
y el placer por el movimiento expresivo (Zubiate, 2019).

Identificacion de dimensiones

Segln Lucas y Alvarez (2019) define la variable de actitud materna de la siguiente

manera.

e Aceptacion: Implica sinceridad y simpatia por parte de la madre cuando entra
en contacto con el nifio revelando empatia y comprension la cual el menor
responde con alegria y entusiasmo.

e Sobre proteccion: Implica el cuidado excesivo por parte de la madre hacia el
nifio por los vinculos de amistad y tareas; la cual afecta el desarrollo cognitivo y
su vida futura.

e Sobre indulgencia: Hace referencia a la gratificacion excesiva acompafiado de
carencia de control parental, cediendo frecuentemente a las peticiones del nifio.

e Rechazo: La madre niega su amor y expresa odio hacia el preescolar en aspectos
de dureza, groseria y repudio.

Segun Coteron y Sanchez (2010) define las dimensiones de expresion corporal de la

siguiente manera:

e Expresividad: El nifio es consciente consigo mismo, y expresa aspectos internos
gue posee coMoO: pensamientos, reacciones, emociones, temperamento, animo,
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caracter y humor.

e Comunicacion: Desarrollo deliberado con sus semejantes mediante expresiones
mediante su cuerpo.

e Creacion: Proceso de elaboracion de ideas integrativas y de resolucion de
problemas dirigidos a alcanzar metas y resultados.

e Estética: El nifio representa mediante diversas actividades, trabajos, dibujos,
haciendo uso de su creatividad para obtener un producto con rasgos reconocibles

de equilibrio, composicién y armonia.

2.4. Hipotesis
2.4.1. Hipotesis general

e Existe relacion significativa entre la actitud materna y la expresion corporal en los
nifios y nifias de la 1.E.I. N° 285, Campo Verde, 2021.

2.4.2. Hipotesis especificas

e Existe relacion significativa entre la aceptacion materna y la expresividad en los
nifios y nifias de la I.E.I. N° 285, Campo Verde, 2021.

e Existe relacion significativa entre la sobreproteccién y la comunicacién en los
nifios y nifias de la 1.E.I. N° 285, Campo Verde, 2021.

e Existe relacion significativa entre la actitud de sobre indulgencia y la creacion
en los nifios y nifias de la 1.E.l. N° 285, Campo Verde, 2021.

e Existe relacion significativa entre el rechazo y la estética en los nifios y nifias de
la .LE.I. N° 285, Campo Verde, 2021.

27



2.5.0peracionalizacion de las variables
Tabla 1

Operacionalizacion de la actitud materna

. L Definicion . » Lo i Escala de
Variable Definicidn conceptual operacional Dimensién indicadores items Instrumento - qicién
Segun Bolivar (1995) Interaccion positiva
define a las actitudes entre madre e hijo. 1,2,y3
como una actitud
voluntaria que posee un Aceptacion Interés hacia el gusto
individuo que conlleva a del nifio 4,5,6,7,8,9.
emitir respuesta de modo  Se refiere a la
positivo o negativo hacia  valoracion y Sinceridad 12391012 .o estionario
la actitud que recibe. Por  evaluacion de Cuidado excesivo =" 0t T
Actitud su parte. Roth, (1965) la variable Sobre 18,19,20,21  materna de .
materna _defln_e como Ia_ actitud proteccion Vulnerable a !a Lucas & Ordinal
predisposicion que tiene materna; el sobreproteccién 22,2324 Alvarez
la madre para entrar en cual estd Gratificacién en 25 26.27 28 29
iA Ei Sobre T an (2019)
contacto con su nifio, constituido o ) exceso 30,31
_dondg existe factores por 48 items  INAuigencia Falta de control 32.33.34.35,36
intervinientes como la 37,38,39,40,41
personalidad de la madre Negacion de amor 42
y crea como producto de Rechazo '
interaccion la conducta Expresion de odio 43’4‘%5:?16’47

del hijo
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Tabla 2:

Operacionalizacion de la expresion corporal

., C Escala de
Variable 5;:('32&'3; o?)?::é?(;(r)\gl Dimension Indicadores Items Instrumento  Medicion
Se comunica con su
Segl]n, Coterény Expresividad profesor_a.y co_mpaﬁeros 1.2.3.4
Sanchez (2010) Identifica diversos
sostienen que el movimientos con su cuerpo
nifio es consiente  Se refiereala Comunica con su cuerpo
consigo mismo,y  valoraciony acciones de acuerdo a lo que
expresa aspectos  evaluacion de  Comunicacion siente 56,7,8 Escala de
Expresion internos que la variable Trabaja en grupo revelando expresion
| posee como: expresion una actitud positiva corporal Ordinal
corpora pensamientos, corporal; el Demuestra creatividad para Rodriguez &
reacciones, cual esta Creacion inventar e imaginar 0101112  Villar (2020)
emociones, constituido Elabora movimientos
temperamento,  por 16 items. creativos con su cuerpo
animo, caractery Descubre sus emociones
humor. Ectéti mediante su 13,14,15y
stetica comportamiento motriz 16

Disefia su propio vestuario.
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CAPITULO I1l: METODOLOGIA
3.1. Tipo de investigacion

La investigacion desarrollada fue basica porque busco ampliar el conocimiento sobre
los fendmenos estudiados actitud materna y expresion corporal (Cabezas, Andrade & Torre
2018).

3.2. Método de investigacion

El presente estudio fue de enfoque cuantitativo debido a que se trabaja con datos
numéricos para describir patrones de comportamiento de la muestra en estudio (Cabezas,
Andrade & Torre 2018). La investigacion siguio los lineamientos de alcance correlacional
transversal o transaccional. Es correlacional porque se busco evaluar el grado de relacién que
existe entre dos variables. Asimismo, es transaccional ya que se realiza la recoleccion de los
datos de la muestra en un solo momento con la finalidad de precisar su incidencia e

interrelacién (Herndndez, Ferndndez & Baptista 2014).
3.3. Disefio de investigacion

El estudio fue de disefio no experimental debido que el investigador no realiza
manipulacion de las variables actitud materna y expresién corporal en nifios y nifias de la
I.LE.I. N° 285, Campo Verde, 2021, sino que se observa los fendmenos tal como se muestra

en un contexto natural (Cabezas, Andrade & Torre 2018).
3.4. Poblacién, muestra y muestreo

La poblacion es definida como el total de personas donde se busca realizar la
investigacion. Por otro lado, la muestra es la seleccion de una parte de la poblacion donde el
investigador utilizard para realizar la recoleccion de los datos (Hernandez, Fernandez &
Baptista 2014). En el presente estudio la poblacion estuvo conformada por 50 madres de
familia y sus nifios respectivamente; la misma que la muestra estuvo representada por 29
nifos y nifias del nivel inicial de 5y 6 afios conjuntamente con su madre las cuales fueron
seleccionadas mediante un muestreo no probabilistico por conveniencia debido que la

poblacion fue accesible a la investigadora.
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3.5. Técnicas e instrumentos de recojo de datos

El cuestionario de actitud materna se trata de una escala que fue presentada por Lucas
y Alvarez (2019) que permite evaluar la relacién que tiene la madre con su nifio, la cual esta
constituido por 4 dimensiones: Aceptacion (items 1, 2, 3,4, 5,6, 7, 8, 9, 10, 11, 12), sobre
proteccion (13, 14, 15, 16, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24), sobre indulgencia (25, 26, 27, 28,
29, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36) y rechazo (items 37, 38, 39, 40, 41, 42, 43, 44, 45, 46, 47, 48).
Esta disefiado por 48 items cuantificables con alternativas de respuesta de tipo Likert: 5 =
completamente de acuerdo 4 = de acuerdo 3 = indecisa. 2 = desacuerdo 1 = completamente
en desacuerdo; la cual este instrumento sera aplicado a las madres del nifio o nifia. En cuanto
a su confiabilidad se obtuvo mediante una prueba piloto a 120 madres de familia obteniendo
como resultado el Alfa de Cronbach = 0,8976 en su escala general, dimensién aceptacion
0.89, sobreproteccién, 091, sobre indulgencia 081 y la dimension rechazo 0.85 (Lucas y
Alvarez 2019).

Por otro lado, la escala de expresion corporal fue elaborada por Rodriguez & Villar
(2020) que busca evaluar la expresion corporal de nifios y nifias del nivel inicial, el
instrumento esta constituido por 4 dimensiones: Expresividad (items 1,2,3,4), comunicacion
(items 5,6,7,8), creacion (items 9,10,11,12), estética (items 13,14,15,16); la administracion
puede desarrollarse de forma individual. En cuanto a la validez fue sometido a criterio de tres
jueces quienes evaluaron la claridad, representatividad de los items logrando como resultado
aceptable; asimismo, la confiabilidad se logré mediante una muestra con caracteristicas
similares a desarrollarse en el estudio obteniendo como resultado mediante el coeficiente de
Alfa de Cronbach con un resultado de 0.87; demostrando que el instrumento es confiable a

nivel psicométrico y replicable para el presente estudio (Rodriguez & Villar 2020).
3.6. Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Respecto a la recoleccion de los datos se realiz6 mediante el cuestionario de actitud
materna y la escala de expresion corporal la cual posee validez y confiabilidad. En principio
se recolecto 30 participantes los cuales se realiz6 la limpieza de datos quedando conformado
por 29. Seguidamente se procedio a codificar los datos sociodemograficos como también las
alternativas de respuestas de los instrumentos, posteriormente los datos fueron extraidos al

Excel y SPSS para su analisis y responder a los objetivos planteados del estudio. Los mismos
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que se verifico el ajuste de bondad mediante la prueba de Shapiro-Wilk y para probar las

hipotesis mediante la prueba de Pearson y Spearman.

3.7. Etica Investigativa

En el estudio se respetd los principios de la Declaracion de Halsinki donde se
prevalece el criterio del respeto a su dignidad y la proteccion de sus derechos y su bienestar.
El estudio en primera instancia se solicitdé el permiso correspondiente al director de la
Institucion Educativa nivel Inicial, seguidamente se procedié a establecer redes de
comunicacion con las profesoras y contactar a las madres de familia donde se explico los
propdsitos del estudio y beneficios. Asimismo, al momento de llenar las encuestas en Google
formularios-online se presento6 el consentimiento informado por parte de la madre donde se
detalla que la encuesta es anénima y se garantiza la proteccion a la confiabilidad de los datos

los mismos que seran utilizados para los fines de la investigacion.
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CAPITULO IV: RESULTADOS
4.1. Presentacion y analisis de resultados

En latabla 3 se puede observar que en la distribucion Edades, las participantes donde
las que pertenecen a la adultez intermedia (de 20 a 40 afos) alcanzan el 93.10% de las
encuestadas, respecto al Grado de Instruccion Secundario es el més frecuente (51.72%)
seguido de Formacion Técnica (24.14%), asimismo en relacién al Estado Civil, el 55.17%
estd casada y el 82.76% vive actualmente con su pareja, la edad de su nifio o nifia mas
frecuente es de 5 afios (79.31%).

Tabla 3:

Datos sociodemograficos de los participantes

Categoria N %
Sexo

Mujer 29 100
Edad

De 20 a 40 afos (adultez intermedia) 27 93.10
De 41 a mas (adultez tardia) 2 6.90
Grado de Instruccion

Primaria 2 6.90
Secundaria 15 51.72
Formacion Técnica 7 24.14
Superior 5 17.24
Estado Civil

Soltera 13 44.83
Casada 16 55.17

¢Actualmente vive con su pareja?
Si 24 82.76
No 5 17.24

Edad del nifio o nifa
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5 afios 23 79.31
6 afios 6 20.69

Nota: Datos obtenidos de la base de datos de los participantes de este estudio
Figura 1:

Distribucion de Edades

Distribucién de Edades

De 20 a 40 afios (adultez intermedia) De 41 a mas (adultez tardia)

7%

93%

Figura 2:

Distribucion de Grado de Instruccion
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Figura 3:

Distribucién de Estado Civil

Distribucién de Estado Civil

" Soltera M Casada
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Figura 4:

Distribucion de repuesta a ¢ Actualmente vive con su pareja?

Distribucion de repuesta a ¢ Actualmente vive con su pareja?

Si ®mNo

83%

Figura 5:

Distribucion de edades de hijos

Distribucion de edades de hijos

5afios M6 afios

Niveles de Actitud Materna

En la tabla 4 se observa que respecto a la actitud materna el 65.52% presenta niveles

altos. En las dimensiones los niveles mas frecuentes son: para la dimension Aceptacién el
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75.86% alcanzd los niveles medios, para la dimensién Sobreproteccion el 55.17% presenta
niveles altos, para la dimension Sobre indulgencia es el 93.10% que presenta niveles medios,
para la dimension Rechazo también es el 89.66% que presenta niveles medios. Estos
resultados indican que la actitud materna tiene a ser equilibrada en la mayoria de las

dimensiones, aunque mostrandose alta en los puntajes generales.
Tabla 4:

Niveles de Actitud Materna

Bajo Medio Alto
n % n % n %
Actitud Materna 0 0 10 3448 19 65.52
Aceptacion 0 0 22 7586 7 24.14
Sobreproteccion 0 0 13 4483 16 55.17
Sobre indulgencia 2 6.90 27 9310 O 0

Rechazo 0 0 26 89.66 3 10.34

Nota: Datos obtenidos de la base datos donde muestra los niveles de las dimensiones de

actitud materna
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Figura 6:

Niveles de Actitud Materna

Niveles de Actitud Materna

100%
o0, ]
80%
70%
)
‘© 60%
8
T 50%
2
o 40%
a
30%
20%
10%
0% I
. . - Sobre
Actitud Materna Aceptacion Sobreproteccion . . Rechazo
indulgencia
H Alto 19 7 16 0 3
Medio 10 22 13 27 26
W Bajo 0 0 0 2 0

Nota: Datos obtenidos de la base datos donde muestra los niveles de las dimensiones de
actitud materna

Niveles de Expresion Corporal

En la tabla 5 se observa que respecto a la Expresion Corporal el 96.55% presenta
niveles altos. En las dimensiones los niveles méas frecuentes son: para la dimension
Expresividad el 93.10% alcanzd los niveles altos, para la dimensién Comunicacion el 93.10%
presenta niveles altos, para la dimension Creacion es el 93.10% que presenta niveles altos,
para la dimension Estética es el 75.86% que presenta niveles altos. Estos resultados indican
que la expresion corporal en los nifios y nifias tiene a ser lograda en todas las dimensiones, y

por lo tanto, también muestra niveles altos en los puntajes generales.
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Tabla 5:

Niveles de Expresion Corporal

Expresion Corporal
Expresividad
Comunicacion
Creacion

Estética

Bajo Medio Alto
n % n % n %
0 0 1 345 28 96.55
0 0 2 6.90 27 93.10
0 0 2 6.90 27 93.10
0 0 2 6.90 27 93.10
0 0 7 24.14 22  75.86

Nota: Datos obtenidos de la base datos donde muestra los niveles de las dimensiones de

expresion corporal

Figura 7:
Niveles de Expresion Corporal

Niveles de Expresidon Corporal

Procentajes

0%

E()Z(grrszirzrl] Expresividad Comunicacién
H Alto 28 27 27
Medio 1
M Bajo 0 0 0

Creacién

27

0

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

Estética

22

0

Nota: Datos obtenidos de la base datos donde muestra los niveles de las dimensiones de

expresion corporal
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4.2. Prueba de Hipotesis

Con el proposito de realizar los anélisis de correlacion y contrastar las hipétesis
planteadas. En ese sentido, la tabla 6 presenta los resultados de la prueba de bondad de ajuste
de Shapiro-Wilk (SW). Los datos correspondientes a las variables de Actitud Materna y
Expresion Corporal presentan una distribucion normal dado que el coeficiente obtenido es
significativo (p>0.05), sin embargo, sus dimensiones no presentan distribucion normal
debido a que el coeficiente no es significativo (p<0.05) en las dimensiones de Expresion
Corporal y en algunas de Actitud Materna. Por tanto, para los analisis estadisticos
correspondientes se empleara estadistica paramétrica para las variables y no paramétrica para

las dimensiones.
Tabla 6:

Anélisis de ajuste a la curva normal de las variables de estudio

Variables SW p

Actitud Materna 0.9453 0.138
Aceptacion 0.8949 0.007
Sobreproteccion 0.9423 0.115
Sobre indulgencia 0.9123 0.019
Rechazo 0.9545 0.239
Expresion Corporal 0.943 0.119
Expresividad 0.740 0.000
Comunicacion 0.888 0.005
Creacion 0.919 0.028
Estética 0.917 0.025

Anélisis de correlacion

En la tabla 7 se puede apreciar que el coeficiente de correlacion R de Pearson indica
que no existe relacion significativa entre la Actitud Materna y Expresion Corporal (R=-.068;
p>.05), asi como en las correlaciones de las dimensiones Aceptacion y Expresividad (rho =
.074; p> .05), Sobreproteccion y Comunicacién (rho = .025; p> .05), Sobre indulgencia y
Creacion (rho = -.140; p> .05), y Rechazo y Estética (rho = -.140; p> .05).
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Tabla 7:

Andlisis de correlacion entre las variables de estudio

Variables Coef. p

Actitud Materna y Expresion Corporal -0.0682 0.725
Aceptacion y Expresividad 0.074° 0.703
Sobreproteccion y Comunicacion 0.025° 0.897
Sobre indulgencia y Creacion -0.140° 0.470
Rechazo y Estética 0.191° 0.322

2R de Pearson, ® Rho de Spearman

3.8. Discusién de resultados

En relacion con las hipotesis planteadas se realizaré la discusion considerando los

resultados obtenidos.

Para la hipétesis general, existe relacion significativa entre la actitud materna y la
expresion corporal en los nifios y nifias de la I.E.I. N° 285, Campo Verde, 2021. (R= -.068;
p>.05). Lo que indica que la actitud materna no tiene una relacion con la expresion corporal.
Por su parte, Vila, (2018) encontr6 resultados similares a los obtenidos, concluyendo que
parte de los logros obtenidos en un nifio en su desarrollo no solo tiene la influencia de la
madre si no otros involucrados profesores o cuidadores de colegio que intervienen en la
formacion y logros en el desarrollo del nifio. A esto, Stokoe y Harf, (2016) agregan que la
expresion corporal se manifiesta de la relacién del nifio con si mismo, con otras personas,
con otros seres vivos y con los objetos, por lo tanto, se reconoce que la actitud materna puede
no ser tan influyente como los otros factores ya mencionados. Calderén (2021) encontr6
relacion entre actitudes maternas y desarrollo psicomotor, teniendo en cuenta que se midieron
las actitudes maternas a las madres y el desarrollo psicomotor a los nifios, siendo una muestra
no representativa y cuyos resultados sélo serian referidos a la muestra de donde se realizo la
prueba, este resultado que discrepa con los obtenidos da indicios de que se puede medir las
actitudes maternas de multiples maneras y que se necesitaria un instrumento que mida actitud
materna a la expresion corporal del menor especificamente, asi como un estudio de
validacién de constructo con el instrumento de expresion corporal utilizados en el presente

estudio.
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Asimismo, se formulé como primera hipotesis especifica, existe relacion significativa
entre la aceptacion materna y la expresividad en los nifios y nifias de la 1.E.I. N° 285, Campo
Verde, 2021. (Rho = .074; p> .05). Lo que indica que la aceptacion materna no tiene una
relacion con la expresividad. Tabak (2021) indica que el rol del adulto para la expresion
corporal del menor es orientadora y modeladora, sin embargo, esto esta ligado al proceso de
aprendizaje de la expresion corporal y no sélo lo puede realizar el padre o la madre si no
también los docentes encargados de la materia de desarrollo psicomotriz. Moran y Porozo
(2018) hicieron una guia para el desarrollo de psicomotricidad a través de actividades de
expresion corporal, en esta investigacion, se encontrd que la participacion y estimulacion
para la expresion corporal por parte de los padres era poca o nula, y que involucraba una
mayor exigencia en la basqueda de logros por parte de los docentes y participacion de los
nifios. Por su parte, Piraquive y Nastar, (2020) corresponden a esta idea, indicando que el
docente ha de motivar y ensefiar a reconocer en el menor sus habilidades para la expresividad

y de ese modo conseguir un desarrollo éptimo de su psicomotricidad.

De modo similar, se formul6 como segunda hipotesis especifica, existe relacion
significativa entre la sobreproteccién y la comunicacion en los nifios y nifias de la 1.E.I. N°
285, Campo Verde, 2021 (rho = .025; p> .05). Lo que indica que la sobreproteccion no tiene
una relacion con la comunicacion. Cisneros y Chicaiza (2020) encontraron que hay
correlacion inversa y significativa entre caracteristicas sobreprotectoras y el desarrollo del
lenguaje, siendo un indicio de discrepancia con los resultados obtenidos. Casa (2018)
también encontr6 correlacion negativa entre sobreproteccion y lenguaje expresivo,
concluyendo que la mayoria de los padres de familia encuestados desconocen el termino
sobreproteger, desconocen los problemas que causa el excesivo cuidado y atencion a sus
hijos. Cruz (2017) encontr0 correlacion negativa entre sobreproteccion y desarrollo
psicomotor, esto refleja que mientras mayor sea la sobreproteccion de los padres el desarrollo
psicomotor de los nifios y nifias es menor en el aspecto de la coordinacién, lenguaje y la
motricidad. Estos hallazgos entran en discrepancia con los resultados obtenidos en la presente
investigacion y nos indican que se puede ahondar en el estudio de estas dos dimensiones en

investigaciones posteriores.
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De igual forma se plante6 como tercera hipotesis especifica, existe relacion
significativa entre la actitud de sobre indulgenciay la creacién en los nifios y nifias de la I.E.I.
N° 285, Campo Verde, 2021. (Rho = -.140; p> .05). Lo que indica que la sobre indulgencia
no tiene una relacion con la creacion. Silva (2019) encontro relacion inversa entre sobre
indulgencia y conducta prosocial como un mecanismo de desarrollo de habilidades para el
aprendizaje integral, que no solo tiene aspectos cognitivos sino también emocionales. Por su
parte, Jimenez y Turpo (2020) encontraron una relacion positiva entre la inteligencia
emocional y creatividad en nifios de 4 y 5 afios, de este modo se comprende que la conducta
emocional puede funcionar como mediador entre la actitud materna y la creatividad siendo
una posible hipotesis para estudios posteriores. Sumando a esta idea, Carvajal y Sarmiento
(2019) indican que las préacticas de crianza implican afecto paternal y maternal, donde las
actividades que se plantean para el bienestar infantil estimulan a los hijos a ser autobnomos,
reflexivos, creativos y con capacidad para solucionar problemas como fin fundamental del

desarrollo.

De igual forma, se planteé como cuarta hipétesis especifica, existe relacion significativa
entre el rechazo y la estética en los nifios y nifias de la 1.E.I. N° 285, Campo Verde, 2021.
(rho = -.140; p> .05). Lo que indica que el rechazo no tiene una relacién con la estética.
Ramos y Valeriano (2017) concluye que el movimiento en la educacion infantil tiene gran
importancia en la expresion corporal, ya que el nifio mezcla sus emociones, el ritmo y el

cuerpo a través de la aplicacién de la psicomotricidad.

Asimismo, Betancourt (2017) indica que los nifios tienen problemas en las nociones
bésicas, segun los padres de familia tienen falencias en nociones de tiempo, espaciales, de
medida y cantidad. Por otro lado, Rojas (2018) indica que en los hogares los padres tienen
poco tiempo para compartir junto a sus hijos e hijas optando por proporcionarles juegos
electronicos, videos, tabletas, ,celulares o ver television, exponiéndoles asi a una vida
pasiva y facilista; relegdndole de acciones psicomotoras: salir a correr, caminar e
interactuar. Por lo tanto, hay indicios que los resultados obtenidos se deban a variables de

crianza o conocimientos sobre expresion corporal por parte de los padres que pueden
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intervenir en el proceso de desarrollo de habilidades de expresion corporal.
CAPITULO V: CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS
5.1. Conclusiones
En el estudio desarrollado se concluye lo siguiente:

e Se hallé que no hay relacion significativa entre la actitud materna y la expresion
corporal en los nifios y nifias de la I.E.I. N° 285, Campo Verde, 2021. (R=-.068;
p>.05). Lo que revela que a menor actitud materna mayor expresion corporal en

los nifios y nifias.

e No se encontrd relacion significativa entre la aceptacion materna y la
expresividad en los nifios y nifias de la I.LE.l. N° 285, Campo Verde, 2021. (rho
=.074; p>.05). Lo que indica que a menor aceptacion habra mayor expresividad

en los nifos.

e No se hall6 relacion significativa entre la sobreproteccién y la comunicacion en
los nifios y nifias de la I.E.l. N° 285, Campo Verde, 2021 (rho = .025; p> .05).
Lo que se infiere que a menor sobreproteccion mayor comunicacion en los nifios

y nifias.

e No se hall6 relacion significativa entre la actitud de sobre indulgencia y la
creacion en los nifios y nifias de la 1.E.l. N° 285, Campo Verde, 2021. (rho = -
.140; p> .05). Lo que se traduce que a menor sobre indulgencia habra mayor

creatividad en los nifios y nifias.

e Finalmente, no se encontré relacion significativa entre el rechazo y la estética en
los nifios y nifias de la I.E.l. N° 285, Campo Verde, 2021. (rho = -.140; p> .05).
Se interpreta que a menor rechazo habra mayor estética en los nifios para poder

realizar diversos trabajos, dibujos, etc.

44



ASPECTOS COMPLEMENTARIOS

5.2. Sugerencias

Realizar seminarios sobre la sobreproteccion, indulgencia, rechazo y la
aceptacion dirigidos a las madres de familia de la institucién educativa con el
proposito de psicoeducar y alcanzar estrategias que permitan mejorar las

relaciones entre madre y nifio.

Promover por parte de los docentes del nivel inicial actividades o juegos que
estimulen la expresividad y el desarrollo de sus habilidades.
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Anexo 1: Instrumentos de medicion

ESCALA DE ACTITUDES DE RELACION MADRE - NINO
Robert. Roth

La presente, tiene el proposito de recoger mformacion correspondiente al desarrollo de
una fests, concernida con la actitud materna y la expresion corporal en los nios y nias
de la LE.I N° 285, Campo Verde, 2021.
Datos generales de la madre:
Edad: Sexo: Femenmo ( ) Masculino ( ) Grado de instruccion: Primana (
) Secundana ( ) Formacion técnica () Superior ( ) Estado civil: Soltera ( ) Conviviente
( )Casada( ) Diwvorciada ( )Vmuda ( )
Actualmente vive con su pareja: S1( )No( )
Datos generales del nifio (a)

Edad: 3 anos( )4 anos( ) S anos( ) Sexo: Masculimo ( ) Femenmo ( ) Nombre la LE.
donde estudia:

INSTRUCCIONES: A continuacion, encontrarda una lista de enunciados, lea
cuidadosamente y seleccione la que considere correcta en su opiion segum los sigmientes
Criterios:

5 = Completamente de acuerdo

4 = De acuerdo

3 = Indecisa.

2 = Desacuerdo

1 = Completamente en desacuerdo.
&
Sel o ]
g?. HEE-

] v “

N° items AR
=2 2 = =
g'e 2 = g
‘3-5

|

Completamente

en desacuerdo

K Cuando la madre tiene problemas con su hijo, al cual no sabe '
como tratar, ella debe buscar la ayuda apropiada.

2

Es posible que un nmo (a) a veces se moleste con su madre.

Disciplinar a un niio significa ponerle linutes. »

'Los nmos(as) tienen sus propios derechos.

Una madre deberia aceptar las posibilidades que su nmo
tiene.

e W

6 Los nmos(as) pequenos(as) son como los juguetes que
‘ sirven para entretener a sus padres. «

7 | Traer un bebe al mundo no implica para los padres modificar
su forma de vida.

8 Los nmos(as) deben ser vistos pero no oidos




Como chuparse el dedo no es habito higiénico, considero
que es necesario que una madre tome medidas para que no
lo siga haciendo.

10

11

No me gusta cuando nu nmo(a) manifiesta abiertamente sus
emociones (tnsteza, colera, alegria, miedo. amor). »
A una madre no le ayuda mucho hablar con su nio (a) de
sus proyectos personales. «

12

Un niio (a) debe complacer en todo a sus padres. «

13

Una madre deberia proporcionarle a su hijo (a) todas las
cosas que ella no ivo cuando fue niia.

14

Una madre debe estar permanentemente al cuidado de los
alimentos que mgiere su mio.

15

Un miio(a), hasta los 7 anos no debe jugar solito por tanto la
madre debe acompanarlo.

16

Una madre debe defender a su lujo de las criticas de los
demas.

17

Una madre deberia averiguar sobre el desenvolvimiento de
su mmo (a) en la escuela (relaciones con profesores y
compatieros, sobre sus tareas) como minimo (res veces por
semana.

Una madre nunca deberia dejar a su hijo solo, expuesto a sus
propios medios (capacidades, habihdades).

Un nio(a) necesita mas de cuatro controles médicos al ano.

Una madre no debe confiar en su niio (a) para que haga
cosas ¢l solo.

Prefiero mantener a mi nmo (a) cerca de mi por los peligros
a los que se expone cuando juega lejos.

Una madre debe ayudar a su hijo (a) y hacerle la tarea
cuando €l no puede.

Es responsabilidad de la madre cuidar que su niio (a) no este
mste.

Creo que, aun cuando mi nmo (a) tuviera mas de 6 anos, es
mejor que yo lo (a) baiie porque no puede hacerlo solo.

La obligacion de una madre es preocuparse porque su
nino(a), tenga todo lo que desea.

S1 al niio no le gusta los alimentos que le sirven, no esta mal
que proteste hasta que se los cambien por algo que le agrade.

Los padres responsables deben preocuparse porque su nio
tenga una propina fija.

La madre debe recostarse todas las noches con su nmio (a)
hasta que éste(a) logre donmirse, como parte de su rutina
fiari

Cuantio el nifo llora debe tener mmediatamente la atencion
de la madre.

Por alguna razon, yo munca puedo neganme a cualquier
pedido que nn mino(a) me hace.

Una madre debe ver siempre que las demandas de su o
sean atendidas.
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Pienso que no es necesario que una madre discipline a su
mnoa).

34 | No tiene nada de malo que los padres dejen que el nino(a)
jueguen en el nintendo (juegos de video, computadora) o vea
Television el hempo que desee.

35 | Yo muchas veces amenazo castigar a nu nino, pero nunca lo
hago.
36 | A un mio no se le debe resondrar, por arrancharle cosas a
un adulto.

37 | La disciplina estricta es muy importante en la crianza de los
Hinos.

38 | Miniio no tiene la gracia m es tan sociable como Ja mayoria
de los otros ninos de su edad,

39 | Con un entrenamiento estricto un nuio puede llegar a hacer
practicamente fodo.

40 | Muchas cosas que mi niio hace me fastidian.

41 | El mio es como un adulto en numiatura.
42 | A menudo los nmos actitan como si1 estuvieran enfermos
cuando en realidad no lo estan.

43 | Es bueno para €l nmo (a) ser separado de sus padres por
breves temporadas (1 6 2 meses).

44 | Cuando una madre desaprueba una conducta de su nitio, ella
debe senalatle repetidas veces las consecuencias de esa
conducta.

45 | Para cnar a un nimo (a), no unporta el meétodo que utilice la
madre. lo mmportante es criarlo como ella prensa.

46 | Una madre debe dejar que la profesora utilice los métodos
disciplinarios que considere cuando su hijo o hija no cumple

las nommas.

47 | La madre debe dejar la alimentacion de pecho lo antes
posible.

48 | A menudo le juego bromas a mi hijo sabiendo que a él le
disgustan.

Nota: Los items que tienen » se califican de manera inversa. Esdecir 1,2, 34y 5.
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ESCALA VALORARTIVA PARA EVALUAR LA EXPRESION CORPORAL
Validado por Rodriguez y Villar 2020

INSTRUCCIONES: a continuacion elija la respuesta con total sinceridad segun el mvel
que corresponda:

1 = lmcio
2 = Proceso
3 = Logrado
. s| 8| %
N Items E é g,
-
1 | Salta y baila hbremente
2 | El nmo controla sus gestos y movimientos.
3 Interactiia con sus companeros v maestra de manera adecuada
~ | enel proceso de convivencia. -
4 El nio respeta los sentimentos, emociones y necesidades de sus
companeros.
_ COMUNICACION
5 | Elnmio usa lenguaje no verbal como forma de comunicacion.
6 Utiliza el nmio la expresion de ideas como instrumento de
CONNMICACION.
7 | Muestra compromiso al realizar las diferentes actividades.
8 | Se comunica mediante diferentes movinuentos de su cuerpo.
CREACION
9 Crea movimientos corporales desarrollando su habilidad
estetica.
10 | Muestra dificultad para crear las distintas actividades.
1 Usa el pensamiento divergente para buscar diferentes
alternativas de solucion.
12 El nmo es capaz de crear momentos maginarios o fantasticos
| para su diversion.

13 | El niio tiene dificultad para seguir indicaciones de su maestra.

14 ' Crea matenales estéticos de acuerdo sus necesidades.

15 Aporta 1deas a sus companeros de acuerdo a la actividad que
" | realizan.

16 | Toman la iniciativa en realizar sus propios trabajos.

56




Anexo 2: Ficha Técnica

Nombre original de instrumento:

Cuestionario de Evaluacioén dela Relacién Madre-
Nifio (ERM)

Autor y afo:

Robert Roth 1965 Universidad de Llinois EE.UU
Utilizado en el presente estudio fue de Lucas y
Alvarez (2019)

Objetivo del instrumento:

Evalua la relacion que tiene la madre con el nifio
a traves de las areas:  Aceptacion,
sobreproteccién, sobreindulgencia, rechazo.

Usuarios: Madres de familia de nifios menores de 7 afios
Forma de administracion o modo de | Individual o colectiva

aplicacion:

Validez: Se sometid a tres jueces

Confiabilidad Alfa de Cronbach = 0,8976 en su escala general,

dimensidn aceptacion 0.89, sobreproteccion, 091,
sobre indulgencia 081 y la dimensién rechazo
0.85.

Nombre original de instrumento:

Escala valorativa de expresion corporal

Autor y afo:

Rodriguez y Villar (2020)

Obijetivo del instrumento:

Busca evaluar el nivel de expresion de los nifios
en sus areas de expresividad, comunicacion,
creacion y estética.

Usuarios: Nifios de inicial

Forma de administracion o modo de | Directa individual

aplicacion:

Validez: Se sometid a tres jueces

Confiabilidad Alfa de Cronbach de 0.87 en su Escala general.

Anexo 3: Validez y fiabilidad de los instrumentos

Alfa de Cronbach

Alfa de Cronbach
basada en elementos
estandarizados

,886

884 48

57

N de elementos



Media de Varianza de Alfa de

escala si el escala si el Correlacion ~ Cronbach si el

elemento se ha elemento se ha total de elementos elemento se ha

suprimido suprimido corregida suprimido

o 133,93 352,567 279 885
. 134,24 364,333 -036 889
Vi3 A 134,00 368,643 157 891
o 133,97 369,320 186 890
V5 A 133,93 366,495 _131 888
e 136,21 347,884 445 883
7 A 135,52 332,401 662 878
. 136,21 343,009 619 881
o A 134,24 360,690 067 888
g 135,97 342,892 607 881
. 135,86 342,052 517 881
. 135,90 336,453 648 879
Vs A 135,62 336,744 578 880
g 133,72 363,064 034 887
s 134,76 339,618 533 881
g 133,86 351,623 513 883
W, 133,69 356,079 408 884
\I1s A 134,48 348,687 280 885
\I1g A 134,34 347,377 535 882
oo 135,48 349,901 305 885
. 134,21 350,384 390 883
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M22

M23

M24

M25

M26

M27

M28

M29

M30

M31

M32

M33

M34

M35

M36

M37

M38

M39

M40

M41

M42

M43

M44

> >» » >» » » » » » » » » » » > » » > > » >» >» »

135,34
134,45
135,69
135,59
136,07
135,86
134,83
134,90
135,90
134,55
136,21
135,62
136,48
135,31
135,93
134,97
135,90
135,69
136,21
135,55
135,41
136,41

134,34

337,805
339,685
347,579
347,751
360,709
350,552
358,433
361,025
336,596
353,970
356,741
350,101
358,116
361,793
356,352
326,534
341,382
347,222
338,456
339,899
347,251
352,680

354,734

59

534
559
405
356
101
301
115
032
777
297
280
272
293
025
219
650
662
304
732
550
474
396

,218

,881
,881
,883
,884
,887
,885
,887
,889
,878
,885
,885
,885
,885
,889
,886
,878
,880
,885
,879
,881
,882
,884

,886



M45 135,52 347,044 ,306 ,885
451 41
360,970 ,053 ,888
MA7 N 135,55
339,793 575 ,880
M48 135,69
Fiabilidad de expresion corporal
Alfa de Cronbach
basada en elementos
Alfa de Cronbach estandarizados N de elementos
137 753 16
Media Varianza de Alfa de
de escala si el escala si el Correlacion Cronbach si el
elemento se ha elemento se ha total de elementos elemento se ha
suprimido suprimido corregida suprimido
E
13,680 -022 , 749
c1 _ 38,59
12,887 ,349 , 726
c2 _ 38,62
10,980 525 , 701
C3 _ 38,86
11,138 531 , 701
ca _ 38,93
12,293 ,249 , 735
c5 _ 39,31
12,475 ,283 729
C6 _ 38,76
12,667 241 733
c7 _ 38,90
12,315 ,619 ,710
cs _ 38,62
12,293 ,489 714
c9 _ 38,69
13,037 102 748
c10 _ 39,41 : , :
11,980 376 ,720
c11 _ 39,14
~19 38,66 12,448 479 , 716
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C13

Cl4

C15
E

C16

39,38
38,90
39,10

38,90

13,030
11,739
11,953

11,953

093
443
378

,384

,750
712
,720

,719
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VALIDACTON DE INSTRUAENTO

L DATOZ GENERATIFS:

Apellido: v nomshres del sxpento: Jussiio Vikches Julon
Carze ¢ imsomecida donde labors: Universidsd Pemuana Lnion
Nombre del insiromenio de evaloacitn: Faoala saborativa pam evaluar la egpresiin comporal
Amwtor del mecrumemce: Bodrigues v Villar (20000 validedo por Lo Cliva, Monatenegro Tormes

i

DEFITIENTE BEIGLLAERE FLEXD EXCELEXTE
e CRITERIDS G-10 -4 Al | WUESD 13-5E
E-30%
Lirtcegradia
. Kedaconm adecuad X
Fapresida
2 UM 0 LT, x
Ieaediblis
. ] Lisgica
L Urgadencionsl socuemcial X
Lodipraiade
i 311} -
4. Sulesnca i X
&1
nvesstigales
LT TR
e vakorar
S Inienciosalidesd | el obpeio de X
1
I ST ]
Lo
miamliesin
i Lnherecia &N pregutas X
s o TR §1S
i
s STe TR
et g —— X
[ e o
L. CHveery etiohes: Hoy Colicsemcia en la poiicta
L. DPINION DE APLICABILIDAD: F= aplicable
Iv. PROAFDIO DE VALOFACION: IHPy
.". ] i
1, :' E ..J'.I-'-'- A
. — * 1 -I -

Mg, Jusmiso Vidchez Julon

CPs P N° 35302
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i

VALIDACION DE INSTRUMENTO

L DATOS CENERALES:

Apellides v nomsbre: del experno. Juunio Vikehes Juban
Cargo o institzcidn donde labera: Lanersidad Penana ion
Nombre del instrumexnto de evaluscidn: Fawala de sctizudes de relaosin madre
Autor del im:tremento: Robest Roth validado poe Lur Oliva, Mosenegro Toires

nuin

DEFICIENTE
220

ELENO
4140%

WY
BLUENO
1-80%

Redaccwm

Cmagralia
sdecaada

|-

Crbjenty idad

Expresnda
e W
medibde s

A Organizacional

Logea y
socuencial

4 Sulloescw

Comprende
USPOCton go
wa
vy estigables

“»

ldencictalidad

Adecuado
pura valocar
el objeto de

la
INVESACIO0

6. Cohereaxca

Se¢
[EESTITRITER MY
O pieyldias
clectuada

1. Meodalogia

s
reliciin coa
w atnie de
(SO S TeTy

X

I Observaciones: Hay cohesenoa ¢a s prucha

Il OPINION DE APLICABILIDAD: ks uplicable
IV. PROMEDIO DE VALORACION: 111,

( 7/_‘“'1_3

Mg Juanite Vilchez Julon
C.P:P.N° 39302
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VALIDACION DE INSTREUMENTO

L DATOS CENERALES:

Apellido: v nomsbres del experts: José Satemisa Charalla Mamani
Carge o inntitncién donde Inberas Musicipalided Proviscial Marscal Mieio
Nombre del inzoumenio de evaloacide: Fawcala de actinedes de relacido madre
Awcor del imzcrumeests: Fobert Roth validado peor L Chava, Monlenesgro | oomes

1Hidn

MDY
T BEES CREITSRIO DEFCIENTE EELLULAR ELEND . EXCELENTE
cana 5 -1 17—t 4 L BLEND SL-LH%
L9 ke
Ciriogralis
Hedancihm s X
addeciinda
Expreaado
gl |_I|1_|q_l||. iilad N TETEninos A
mridihes
Laigiica &
Clrgami l - : X
BASIFECIONG cocucncial
Camprensde
AEEECINE g
4. =ulencia I 1 X
Wil
iresigaides
Adkevuadn
fidTn vakomal
S Intenceonalidad | el obyeto de X
Li
Iy SN EnoHn
o
. LR TET [T
e Cioherencia ) X
Cll e guntas
eleciusdas
Liene
relaciivm Cil
Metodcdkngia X

Bl ENSITIE O

COnssEndEa

I, Ubservaciones: Hay coherencia en la prucha
11l. OPINION DE APLICABILIDATD: E= aplicable
1Y, PROMEDIO DE VALORACTON: 10045

Lic. Jose U haraths 5 s

CP:P. N° 41130
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VALIDACTION DE INSTEUMENTO

L DATOS CENERALITES:

Apellides v nombres del experio: José Satemize Charefa Moamasd
‘EirEI:I o inziviecide domds labars: SMunicipalelad Provecial Manscal Migio
Nombre del instromenos de evalescén: Faoola valorativa para evaluar s expresiim comqporal

Awier del imzcrumento: Rodnguzz v Villar 2000 valideds por Luz (Chive Mossenegro Toimes

DXDLECADDEES

CFEITERIDS

DOEFICCESTE
o S L

EEGLT LR
11-40%

ELEST
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ELEXT
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E5 SIS CS
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&l e e
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S Ereilm e -\.IH.'

OO =D T

Il {eervacioines: Hay coherencia e la prucha

11l OPINION DE APLICABILIDAD: Fs aplicable
1V, PROMEDIO DE VALORACTON: 055,

Lz, Jiose L larialia Maeini
CFiP. N° 42130
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VALIDACION DE INSTRUMENTO

I DATOS CENERALES:

Apellido: ¥ nomsbres del experte Anderson Miukler Collantes Peralia

Carpo ¢ inztitucién donde labera: Instouckin Educativa 0044 Yaayacu

Nombre del instrumento de evaluacion: Facala de actitodes de relacda madre — miho

Autor del instremento: Rodrigacs y Villar (2020) validado por Luz Olive. Montenegro Toores

NV
INDICADORTS CRITERIOS DEFICIENTE | RECLLAR | SUEND | —.owm | EXCELINTE

3-21% I1-40% ALEE% | o eone E1-100%
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SO At ae
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1. Observaciones. Hay cobecenca en b prucha
111, OPINION DE APLICABILIDAD: &« aplaable
1v. PROMEDIO DE VALORACION: 101,
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VALIDACION DE INSTRUMENTOD

I DATOS GENERALES:

Apellidos ¥ mopsbres del experte: Andersom Miuller Collantes Peralia

Cargo o institwcitm donde labera: [nstizuckhn Educetiva 0044 ¥ snayacu

Nombre del insornments de evaloacide: Facalo vaborativa para evaluar la eapeesion comporal
Amcer del insrremests: Rodrigues v Yillar (2030} validado por Liee Oliva, Sonienegro Tomes

#u mainiz de
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wemcssonss | carremes | e | mign] e | e | S
L. Redaoophm ‘l_l:ll-il:::':i::‘ W
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1%, PROMEDIO DE VALORACTION- 1004
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Anexo 4: Base de datos
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Anexo 5: Matriz de consistencia

Titulo Formulacion del problema Hipotesis Objetivos Variable Dimenziones Metodologia
Problema General Hipotesis General General Variable 1 Tipo: Bazica
;Cual ez Iz relacion entre | Existe relacion zigmificativa | Establecer lz relacion entre | Actitud Matema | 1. Aceptacion
actitud matemza v la | entre lz actitud materna v la | actitud materma v la 2. Sobra Método: Cuantitativo,
expresion corporal en los | expresion corporal loz | expresion corporal en los proteccion descriptivo
nifios y nifias de ]aIEL N° | nmios y niias de la LIEL N° | nmios y niflas de la LEIL N° 3. Actitud desobre | correlacional
285, Campo Verde, 20217 283, Campo Vearde, 2021. 283, Campo Vearde, 2021. indulgencia
Problemas Ezpecificoz Hipotesis Especificos Especificoz 4. Rechazo Dizesio: No
;Cuidleslarelacidnentrela | Existe relacion significativa | Determmar la relacion entre experimental
aceptacion matema y la entre la aceptacion matema y | la aceptacion matema v la
expresividad en losmifios y | la expresividad en los nifios v | expresividad en los nmios v Poblacion y muestra:
nifias de la LEI N° 283, niias de la LEI N° 285, | nmias de la IEI N° 285, | Variable 2 1. Expresividad 30 madres donde fueron
Campo Verde, 20217 Campo Verde, 2021. Campo Verde, 2021. Exprazion 2. Comunmicacion | seleccionados mediante
corporal 3. Creacién m muestrao no
;Cudleslarelacidnentrela | Existe relacion significativa | Determmar la relacion entre 4. Estética probabilistico donde
sobreproteccion v la entre la sobreproteccion y lz | la  zobreproteccidn v la quedo cmfoma& por
comunicacion en los ni¥ios comunicacion en los nifios v | comunicacion en los nifios y 29 nifios y nifias.
Actitud matema y y nifias de JaLE.I N° 283, mtias de la LEI N° 285 | mias de la LEI N° 283,
expresion corporal en Campo Verde, 20217 Campo Verde, 2021. Campo Verde, 2021. Técnicaz e
los nifios v nifiaz de la instrumentos de
IEL N®283, Campo | ;Cudleslarelacionentrela Determmnar la relacion entre recoleccion de datos:
Verde, 2021. actitud de s0bre Existe relacion =z:ignificativa | la  actitud de  sobre Ezcala de actitud
mdulgencia y la creacidn | entre Iz actitud de sobre | indulgenciz v la creacidn en matema y el
los nifios y nmia:z de la indulgencia y la crezcion en | los niios y nimas de a LEL cuestionario de
[EI N° 285, Campo losnmios ynmias delalELN® | N 285, Campo Verde, exprezidn corporal
Jerde, 20217 283, Campo Vearde, 2021. 2021.
Método de analizis de
;Cuil es la relacidn entre el Determmnar la relacion entre investigacion: Se
rechazo y la estética en los Existe relacion significativa | elrechazo y la estética en los utilizd la prusba de
en los nifios ¥ nifias de la | entre elrechazoy laestéticaen | nifios y nifas de Ia LEL N* Shapiro-Wilk y para
IEI N° 285, Campo los nifios y nifias de laIL EI N° | 283, Campo Verde, 2021. probar laz hipotesis
Verde, 20217 285, Campo Verde, 2021. mediante la prusba de

Pearson y Spearman
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