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RESUMEN 

 
El presente trabajo académico presenta estrategias para mejorar las dificultades de 

aprendizaje en relación a la comprensión de la lectura en los adolescentes que cursan 

el primer año de secundaria de una institución educativa de la ciudad de Nuevo 

Chimbote. En dicho contexto educativo se ha observado ciertas dificultades, en las 

diferentes áreas curriculares, que tienen los estudiantes al momento de realizar sus 

actividades de aprendizaje que implique la comprensión de lectura. Por ello, una 

detección e intervención oportuna puede mejorar las dificultades al momento de 

comprender un texto, especialmente, en los niveles inferencial y crítico. En ese sentido, 

se ha utilizado una metodología de tipo descriptivo – propositivo, porque recoge 

información de un fenómeno previo diagnóstico y evaluación; luego se realiza un 

análisis y fundamentación de teorías, y finaliza con una propuesta de actividades 

basadas en estrategias que tienen como propósito mejorar las dificultades en el desarrollo 

de la comprensión lectora en los estudiantes, con el fin de construir nuevos saberes y 

generen aprendizajes significados, en el ámbito académico, personal y social. 

 
Palabras claves: estrategias, dificultades de aprendizaje, lectura, comprensión lectora. 
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ABSTRACT 

 
This academic work presents strategies to improve learning difficulties in relation to reading 

comprehension in adolescents who are in the first year of high school in an educational 

institution in the city of Nuevo Chimbote. In this educational context, certain difficulties 

have been observed, in the different curricular areas, that students have when carrying out 

their learning activities that involve reading comprehension. Therefore, timely detection and 

intervention can improve difficulties when understanding a text, especially at the inferential 

and critical levels. In this sense, a descriptive-propositive methodology has been used, 

because it collects information on a phenomenon prior to diagnosis and evaluation; then an 

analysis and foundation of theories is carried out, and ends with a proposal of activities based 

on strategies whose purpose is to improve the difficulties in the development of reading 

comprehension in students, in order to build new knowledge and generate meaningful 

learning, academically, personally and socially. 

 

 
Keywords: strategies, learning difficulties, reading, reading comprehension. 


