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RESUMEN

El presente trabajo tuvo como objetivo determinar la relacion entre la violencia familiar y
agresividad en estudiantes de una institucion educativa pablica, 2022. Se basé en una
metodologia cuantitativa, basica y no experimental, de corte transversal correlacional. La
poblacién se conformd por 530 alumnos entre tercero y quinto de nivel secundaria, de la cual
se tomo una muestra probabilistica de 234 estudiantes. Para recolectar los datos, se empleo
la técnica de la encuesta, en tanto para la medicion de las variables se hizo uso del
Cuestionario de violencia familiar (VIFA) de Altamirano y Castro (2013) y el Cuestionario
de agresividad (AQ) de Buss y Perry (1992). A la luz de los resultados, se pudo demostrar
que existe relacion significativa entre las variables (p= .000< .05; rho= .536). Ademas, el
40.2% de los estudiantes se ubican dentro del nivel medio de violencia familiar y el 44.9%

estan dentro del nivel medio en agresividad.

Palabras clave: Adolescencia, agresividad, violencia familiar.
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ABSTRACT

The objective of this work was to determine the relationship between family violence and
aggression in students of a public educational institution, 2022. It was based on a
quantitative, basic and non-experimental methodology of correlational cross-section. The
population was made up of 530 students between the third and fifth grade of secondary
school, from which a probabilistic sample of 234 students was taken. To collect the data, the
survey technique was used, while for the measurement of the variables the Family Violence
Questionnaire (VIFA) by Altamirano and Castro (2013) and the Aggression Questionnaire
(AQ) by Buss and Perry (1992). In light of the results, it was possible to demonstrate that
there is a significant relationship between the variables (p= .000< .05; rho= .536). In
addition, 40.2% of the students are located within the medium level of family violence and

44.9% are within the medium level of aggressiveness.

Keywords: Adolescence, aggressiveness, family violence.
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I. INTRODUCCION

La agresividad en la adolescencia es un problema de salud mental y se considera un rasgo
emocional y de conducta que puede generar incomodidad en los demas, donde el entorno del
hogar es uno de los factores que predisponen su aparicion y mantenimiento (Heizomi et al.,
2021), ya que el impacto generado de una vida familiar de violencia afecta sobre la vida de
los hijos, sean victimas o testigos del evento desagradable (Al Majali y Alsrehan, 2019). Por
ende, diversos estudios han corroborado que en el proceso de la conducta agresiva influye
significativamente la violencia familiar (Ingram et al., 2020), lo que conlleva al interés de

estudiar esta relacion en poblaciones adolescentes desde una perspectiva actual.

Segun el contexto revisado, la agresividad tiene incidencias significativas en la etapa
escolar. A la luz de este problema, desde la perspectiva internacional, en un estudio realizado
en 35 paises en adolescentes de 13 afios reportd que entre el 36% y 40% de ellos estuvo
inmerso en conductas agresivas contra sus compafieros; esta problematica ha repercutido en
las represalias tomadas frente a las conductas de violencia y agresividad en la escuela,

generando controversia en muchos paises como Estados Unidos (Arhuis et al., 2021).

Por otro lado, segun la World Health Organization (WHO, 2022) cerca de 1000 millones
de personas por debajo de 17 afios de edad, experimentan violencia emocional, fisica y
sexual. Analogamente, la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS, 2020) da a conocer
que, uno de cada dos personas menores a 17 afios en todo el mundo, experimentan cada afio

algun tipo de violencia.

Estos acontecimientos ocurren a menudo constantemente por los padres, cuidadores o por
cualquier miembro de la familia que lo conforman, ya que son las personas mas cercanas a
este grupo, aunque conforme avanza la edad, la violencia de los grupos pares aumenta (Al
Majali y Alsrehan, 2019). De ese modo, se pone en riesgo de que los adolescentes practiquen
estas conductas y se vuelvan mas agresivos frente a las personas cercanas, como por ejemplo

el entorno escolar.

En el Perd, los incidentes de agresividad en la escolaridad se visibilizan en cifras
preocupantes. Segun Valle (2022), un 48% de escolares reportaron haber sido participes de
actos agresivos contra sus pares. Otro reporte en adolescentes entre 12 y 17 afios, indico que

el 68.5% sufrid violencia, sea fisico o psicoldgico, en algin momento de su vida; no obstante,
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es preocupante la cifra de violencia psicologica con 41%; no ajeno a ella, la violencia de
ambos tipos en el seno familiar se presento en el 78% de adolescentes en algn momento de

su vida (Instituto Nacional de Estadistica e Informatica [INEI], 2022).

A su vez, en Ayacucho la situacion es similar, que registro aproximadamente 2183 casos
de violencia familiar, de los cuales 88.4% son mujeres y el 11.6% varones, referente a los
tipos de violencia que se dio se tuvo que, el 50.2% de las personas fueron victimas de
violencia de manera verbal, el 42.5% fisica, el 6.6% sexual y el 0.7% econdmica (Ministerio
de la Mujer y Poblaciones Vulnerables [MIMP], 2020). Estos datos reflejan la problematica
de la violencia en las familias, como consecuencia, podria asociarse a problemas de

agresividad en los hijos.

En el colegio de Huamanga, se viene percibiendo en los adolescentes una serie de tipos
de violencia y conductas agresivas que demuestran el grado complejidad, lo que se percibe
mediante las précticas y voluntariados realizados en la carrera de psicologia, ademas de los
medios que difunden este tipo de hechos donde los adolescentes manifiestan problemas
como el rechazo por realizar tareas, prestar atencion, asistir a las clases u obedecer a sus
docentes, tutores o auxiliares; sumado a ello, los progenitores refieren que estos vienen
mostrando actitudes de agresividad en sus hogares, asi también puede percibirse actitudes

negativas, como insultar, golpear, humillar, causar problemas y decir palabras soeces.

De los datos revisados se puede corroborar que la familia influye en la agresividad de los
hijos adolescentes, tanto como perpetradores o victimas, ya que estos aprenden patrones de
conducta a partir de modelos aprendidos, siendo una de ellas la familia (Cui y Lan, 2020).
Ademas, coadyuvan en la presencia de violencia en la familia con cifras elevadas en el cual
la edad y el genero son predictores potenciales de la violencia adolescente en el hogar, lo
cual pone en riesgo la integridad de las personas (Jacinto, 2020).

Cabe precisar que uno de los factores asociados a la muerte en adolescentes es la agresién
y la violencia acarreada en las relaciones que este grupo etario sostiene, esencialmente con
la familia y los grupos pares, ya que afecta en gran medida su capacidad de crecimiento y
desarrollo; asimismo, una problematica abierta en adolescentes agresivos es el hecho de
aceptar la violencia como parte de lo cotidiano, normalizando y tolerando este tipo de
conductas en sus relaciones, lo que impide concientizar respecto a este problema ya que se

considera parte de la convivencia a pesar de causar dafio (Alves et al., 2019).
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De las premisas anteriores de la problematica revisada, la presente tesis se orientd a
comprender la correlacion que pueda existir entre ambas variables del estudio, basados en
diversas teorias de revision que, a su vez, se sustentan en un marco referencial que permiten
analizar los resultados encontrados y corroborar la hipdtesis planteada, para ello se utilizaron
como respaldo instrumentos que permiten medir cada una de ellas, en donde se especifica

cada una de sus dimensiones.

Es asi que se planted6 como problema general: ¢(Cudl es la relacién entre la violencia
familiar y agresividad en estudiantes de una institucién educativa publica, 2022? En
consecuencia, se planted como problemas especificos: ¢ Cual es la relacion entre la violencia
familiar y la dimension de agresividad fisica en estudiantes de una institucion educativa
publica, 20227, ;Cual es la relacion entre la violencia familiar y la dimension de agresividad
verbal en estudiantes de una institucion educativa publica, 2022?, ¢ Cual es la relacion entre
la violencia familiar y la dimension de ira en estudiantes de una institucion educativa publica,
2022? y ¢Cudl es la relacién entre la violencia familiar y la dimension de hostilidad en

estudiantes de una institucion educativa pablica, 2022?

En base a la problematica, se reviso la justificacién. Segun la relevancia social, otorga
interés debido a lo observado del aumento de los altos indices en los Gltimos afios referente
a violencia familiar y agresividad en escolares no solo en Huamanga sino en otros lugares
del Pert y el mundo, lo que genera comportamientos agresivos y problemas de conducta, lo
cual es una fuerte preocupacion para los docentes y autoridades competentes que estan
comprometidos en la formacion adecuada de los adolescentes; asimismo, este estudio se
realiza para percibir la situacion real de las variables, con ello lograr un mejor conocimiento
y mejora a esta problematica, dada la relevancia a este problema en los adolescentes es

necesario conocer que si se determina la relacién en ambas variables establecidas.

Con respecto al valor teorico, se justifica porque radica en reconocer y validar las teorias
planteadas respecto a las variables del estudio originando asi una actualizacion de datos
teoricos, las cuales serviran para brindar un conocimiento mas amplio que aportara al

conocimiento cientifico desde la investigacion.

Dado que este estudio facilitara a la poblacion cientifica comprender con mayor certeza
el vinculo entre la violencia que ocurre en el seno familiar y la agresividad en los

adolescentes de secundaria, también aportara las ramificaciones précticas; puesto que los
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resultados ayudaran a reflexionar y ser conscientes de los problemas a los que se afrontan
los estudiantes, con el fin de proponer alternativas de solucion que conlleven la participacion
de la plana directiva, docentes y progenitores que beneficien a los alumnos a través de
diversas estrategias tanto preventivas como de intervencion y de ese modo mejorar las

relaciones familiares.

Asimismo, tiene valor metodoldgico ya que el estudio toma en cuenta el método cientifico
en su realizacién, en base a determinados procesos que permiten desde la idea de estudio
hasta la comunicacion de resultados la respuesta al planteamiento del problema y el objetivo,
con el proposito de coadyuvar a la comprension tedrica de la misma en base a una hipétesis

considerada.

En consecuencia, se formul6 como objetivo general: Determinar la relacion entre la
violencia familiar y agresividad en estudiantes de una institucion educativa publica, 2023.
De ello se derivaron los objetivos especificos: establecer los niveles de violencia familiar en
estudiantes de una institucion educativa publica, 2022; establecer los niveles de agresividad
en estudiantes de una instituciéon educativa publica, 2022; establecer la relacion entre la
violencia familiar y la dimension de agresividad fisica en estudiantes de una institucion
educativa publica, 2022; establecer la relacion entre la violencia familiar y la dimension de
agresividad verbal en estudiantes de una institucion educativa publica, 2022; establecer la
relacion entre la violencia familiar y la dimension de ira en estudiantes de una institucion
educativa publica, 2022, y establecer la relacion entre la violencia familiar y la dimensién

de hostilidad en estudiantes de una institucion educativa publica, 2022.

De lo anterior, se plante6 como hipétesis general para ser corroborado posteriormente lo
siguiente: Existe relacion significativa entre la violencia familiar y agresividad en
estudiantes de una institucion educativa publica, 2022. Como hipdtesis especificas se
consideraron: Existe relacion entre la violencia familiar y la dimension de agresividad fisica
en estudiantes de una institucion educativa publica, 2022; existe relacion entre la violencia
familiar y la dimension de agresividad verbal en estudiantes de una institucion educativa
publica, 2022; existe relacion entre la violencia familiar y la dimension de ira en estudiantes
de una institucion educativa publica, 2022, y existe relacion entre la violencia familiar y la

dimension de hostilidad en estudiantes de una institucion educativa pablica, 2022.
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Para la profundizacion del tema, se revisaron trabajos en los distintos repositorios
académicos. Asi, el trabajo de Lawrence et al. (2022) realizado con el fin de evaluar si
exponerse a la violencia en la familia esta asociada con el comportamiento agresivo, para
ello se basd en un estudio de tipo transversal, en una muestra de 1162 adolescentes. Los
resultados muestran una asociacion significativa (p < .05) entre las variables en estudio, lo
que dio a concluir que la exposicion a la violencia familiar se asocio positivamente con el

comportamiento agresivo.

Lietal. (2021) realizaron un estudio que tuvo como finalidad investigar como la violencia
ocurrida en la familia se relaciona con la violencia adolescente. Estudio de alcance
explicativo longitudinal, en una muestra de 1107 adolescentes residentes en China,
evaluados mediante dos cuestionarios creados especificamente para medir las variables. Los
resultados demostraron mediante el coeficiente de regresion que la violencia familiar predice
la violencia adolescente (SE= .13, p=.03), en base a ello, pudo concluir que la violencia en

el seno familiar predijo la perpetracion de violencia adolescente.

Ingram et al. (2020) tuvieron la intencion de examinar si estar expuesto a la violencia en
la familia predice la agresion entre hermanos, en un estudio de nivel explicativo longitudinal
en una muestra de 894 escolares de Estados Unidos, entre los cuales se aplico a Escala de
Conflicto Familiar y Hostilidad y una escala de perpetracion de agresiones entre hermanos.
Entre los resultados, el 32.1% explica las variables, siendo un indice alto, mientras que en
un 40% la probabilidad de ser agresivos entre hermanos predijo la violencia familiar baja.
El estudio concluy6 que la violencia concibe un efecto negativo en otros ambitos de la vida

de los hijos, entre ellos puede asociarse a un incremento de conductas agresivas.

Agbaria y Natur (2018) efectuaron un estudio con la intencién de examinar si se
correlaciona la violencia en la familia y la agresividad en estudiantes arabe palestinos que
realizan sus estudios en el estado israeli. Se bas6 en una metodologia no experimental,
correlacional, para ello tuvo en cuenta a 160 adolescentes a quienes se aplicd dos
instrumentos referidos a cada una de las variables. Los resultados procesados dieron cuenta
que existe una correlacion directa (r = .30, p <.01), lo que dio a concluir que los estudiantes
que conviven en un espacio familiar con violencia, a largo plazo desarrollan

comportamientos agresivos.
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Asimismo, un estudio realizado por De la Cruz (2021) tuvo como intencion determinar si
se relaciona la violencia en la familia y la agresividad en adolescentes de Puno. Su estudio
fue no experimental, correlacional; su muestra estuvo constituida por 178 alumnos, siendo
utilizado los instrumentos del VIFA y el Cuestionario de Agresividad (AQ). Se pudo
comprobar en los resultados que existe una relacion positiva (Rho = .461; p=.000). En ese
sentido, permitié concluir que si el nivel de violencia en la familia es alto la agresividad

también tiende a ser elevada.

Apaza y Mamani (2020) realizaron su tesis con la finalidad de definir si la violencia que
se presenta en la familia se relaciona con la agresividad en escolares de secundaria de Santa
Lucia de Puno. Su estudio fue no experimental y correlacional, su muestra fue de 252
adolescentes, para medir sus variables usaron el cuestionario VIFA y el cuestionario de
agresividad (AQ). En base a los resultados, indicaron que subsiste una relaciéon moderada
entre las variables (Rho= .504; p=.000), ademas la violencia se relaciona con la agresividad
fisica (Rho= .482; p= .000), agresividad verbal (Rho= .497; p= .000), ira (Rho= .431; p=
.000) y hostilidad (Rho= .414; p=.000). De forma que pudo concluir que la violencia en la

familia se relaciona significativamente con la agresividad y todas sus dimensiones.

Montalvo y Rodriguez (2020) en su estudio tuvieron como propdsito establecer si la
violencia en la familia se correlaciona con la agresividad en adolescentes de Yungay,
Ancash. Su investigacion fue no experimental, correlacional, para ello se evaluaron a 300
alumnos, evaluados mediante el cuestionario VIFA y el cuestionario de Agresividad (AQ).
Encontraron que prevalece una violencia familiar de nivel alto con 81% y una agresividad
de nivel muy alto con 66.7%; asimismo, hall6 una relacion moderada (Rho=.427; p=.000).
Como conclusion, indicé que un adolescente con nivel alto de violencia familiar puede

presentar también elevada agresividad.

Martinez (2019) realizé un estudio con la intencion de comprobar si la violencia en la
familia se correlaciona con la agresividad en alumnos de Magdalena de Lima. Fue no
experimental, correlacional, en 217 adolescentes, para ello los instrumentos empleados
fueron el cuestionario VIFA'y el cuestionario de agresividad (AQ). A la luz de los resultados,
en violencia familiar el 55% se ubica en nivel medio, en agresividad el 54% obtuvo un nivel
alto; asimismo, se hall6 una relacion positiva (Rho= .807; p= .001). Como conclusion, el
alumno que presenta una violencia alta también presenta alta agresividad, en cambio, si no

se presenta violencia, la agresividad se mostrara en niveles bajos.
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Por otro lado, respecto a estudios realizados en Ayacucho, Acufia y Huaman (2021)
indagaron si el funcionamiento en la familia esta relacionado a la agresividad en
adolescentes. Fue no experimental, correlacional, sumando a 154 escolares como
participantes, para su evaluacion utilizaron los cuestionarios de FACES Il1 y el cuestionario
de agresividad (AQ). En efecto, se establecié que existe una correlacion inversa entre las
variables (Rho= -.301; p=.005), lo que concluyd que un funcionamiento balanceado de las
familias, la agresividad disminuye; por el contrario, si la familia es disfuncional, la

agresividad también se veré elevada.

Najarro (2021) efectud una investigacion con la finalidad de determinar si se relaciona la
funcionalidad en la familia y la agresividad en adolescentes. Su estudio fue no experimental,
correlacional, su muestra fue de 236 participantes, para su evaluacion utilizaron los
instrumentos APGAR Familiar y Cuestionario de agresividad (AQ). En consecuencia, los
resultados determinaron que existe una correlacién inversa (Rho= -.36; p= .000). En
conclusidn, si el funcionamiento en la familia es balanceado, la agresividad es baja; en

cambio si el funcionamiento es extremo en la familia, la agresividad sera mayor.

Ortega (2021) tuvo como intencion establecer la asociacion entre las relaciones
intrafamiliares y la agresividad en la adolescencia. Tuvo en consideracion una metodologia
no experimental, correlacional, para el cual se aplicaron instrumentos estandarizados (EIR y
AQ) a 130 escolares. Tras procesar los resultados, se reflejé que no existe una correlacion
(Rho= -.072; p= .417). De modo que pudo concluir que las relaciones intrafamiliares no

explican el nivel de agresividad.

Bonilla y Garibay (2018) tuvieron como intencion establecer el grado de relacion entre la
violencia en la familia y la agresividad. Este estudio fue cuantitativo correlacional en una
muestra de 54 adolescentes, para evaluar sus variables utilizaron los instrumentos de
Violencia Familiar y Cuestionario de Agresividad (AQ). En consecuencia, se evidencié que
el 77.8% tuvieron nivel de violencia familiar bajo y el 64.8% nivel de agresividad medio; a
su vez, se demostro que no existe relacion (p> .050), lo mismo ocurre entre la violencia y
las dimensiones de agresividad. En conclusion, la violencia que se presente en la familia no
se relaciona con la agresividad, lo que explica que el comportamiento de ambas variables es
independiente y puede estar asociada a otras variables que requiere de analisis.

20



Por otro lado, la violencia familiar es definida como todo dafio, que tiene un alcance fisico
y psicologico que es ocasionada de forma intencional por parte de los progenitores o tutores,
hacia los adolescentes de su cuidado, esto llevandose a cabo a traves de humillaciones,

maltratos fisicos, sexuales y emocionales (Altamirano y Castro, 2013).

Asimismo, la violencia familiar estd referida a un acto u omision de poder frecuente
inclinado a poder controlar, dominar, someter o agredir verbal, fisica, psicoldgica y
sexualmente a cualquier miembro de la familia y en cualquier circunstancia o medio donde
se encuentre, lo cual este problema se da desde algun parentesco por afinidad, una relacién

0 matrimonio en donde tiene como efecto causar un dafio (Rodriguez y Gonzalez, 2016).

Por otro lado, la Organisation for the Economy cooperation and Development (OECD,
2013) menciona que la violencia familiar es cualquier hecho violento ocasionado por un
miembro de la familia hacia el otro, que tiene implicaciones severas en la salud de la victima
y valora al agresor como un individuo potencialmente peligroso. En ese sentido, implica

violencia entre los diferentes subsistemas de la familia.

Entre los modelos tedricos que explican la violencia se toman en cuenta la teoria de la
relacion de objeto hace mencion que el ser humano desde su infancia, tiene esa motivacion
de relacionarse con los demas individuos; por lo cual, si un adolescente durante su infancia,
ha tenido un buen estilo de crianza, una autoestima saludable y una salud emocional
adecuada, sus relaciones interpersonales serdn llevadas a cabo adecuadamente y no
mostraran conductas violentas frente a los demas, pero si un estudiante no ha tenido un buen
afecto emocional y un estilo de crianza adecuado en su nifiez, este sujeto tendra mayor
probabilidad de mostrar conductas violentas, ya que tendra dificultades para regular sus

respuesta emocionales ante cualquier hecho que pueda ocurrir (Hyde y Juliao, 2012).

De manera anéloga, la teoria de control menciona que el factor influyente para que se
desarrolle la violencia familiar, es el poder y control que él o ella tiene sobre otros miembros
de la familia; es decir, en su mayor parte, los progenitores son los que ejercen el control y
poder en el hogar, lo cual en muchas oportunidades se aprovechan de ese poder, usando la
fuerza, la intimidacion y amenaza para el cumplimiento de cualquier actividad designada.
Por ende, estos tipos de comportamientos influyen directamente en los adolescentes en el

transcurso de su formacion y desarrollo (Hyde y Juliao, 2012).
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Asimismo, se reviso la teoria de los recursos, el cual propone que la abundancia y la
violencia se relacionan, debido a que la violencia familiar es originada por falta de recursos
que pueda existir en el hogar, basicamente lo econémico, es decir, la fuerza utilizada para
conseguir algo y la violencia son medios empleados para solucionar diferentes conflictos
(Hyde y Juliao, 2012).

Por otra parte, la teoria del aprendizaje social alude que los individuos logran aprender
comportamientos sociales, mediante el condicionamiento operante y la observacion; es
decir, cuando un adolescente vive en un ambiente violento y conflictivo, aprende e imita
esos comportamientos abusivos, para luego en un futuro ponerlos en practica en sus

relaciones (Hyde y Juliao, 2012).

Respecto a los tipos de violencia, la OECD (2013) da a conocer que existen cinco tipos
de violencia familiar: la violencia fisica, que utiliza la fuerza fisica como golpes y
empujones; la violencia sexual, que se distingue por la obligacion que existe para ser parte
del acto sexual sin el consentimiento de la victima; la violencia emocional que se identifica
por la exposicién de conductas humillantes, celos entre parejas, privar de su interaccion con
las demas personas, entre otros; la violencia econdémica, que se caracteriza por el control
excesivo en cuanto a los recursos econémicos, y finalmente la negligencia que se caracteriza

debido a que el individuo muestra una conducta de omision respecto a las consecuencias.

Sobre las dimensiones del constructo, el instrumento psicométrico considera las
siguientes dimensiones: primero, la violencia fisica, que se lleva a cabo de manera directa
usando la fuerza fisica, como golpes, patadas, empujones o cachetadas hacia el individuo
con el objetivo de ocasionar algun dafio; segundo, la violencia psicoldgica, que consiste en
causar una intimidacion y miedo por medio de amenazas, maltratos y forzar aislamientos de

los amigos, familiares, interacciones sociales, etc. (Altamirano, 2018).

La violencia que ocurre en la familia representa un problema global que trae una serie de
consecuencias adversas como la mayor probabilidad de perpetrar violencia méas adelante en
su vida, problemas psicologicos y de conducta, problemas sociales y tendencia a la conducta
agresiva contra los demas; otro problema acarreado de la violencia es la normalizacion de
ella en sus relaciones, la tendencia a resolver problemas mediante este recurso, el poco
manejo emocional y mas adn otros problemas de caracter social como el consumo de

sustancias, entre otros (Li et al., 2021).
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Por otro lado, la agresividad comprende una serie de conductas o posturas de respuestas
desadaptativas que tienen la intencionalidad manifiesta de ocasionar dafio o provocar
perjuicios a nivel fisico y psicologico, ya sea en la actividad del ser humano o cualquier
circunstancia de su vida (Matalinares et al., 2012). En ese sentido, la agresion es un
comportamiento observable que se lleva a cabo con la intencidn de herir a la victima, quien

tiende a prevenir dicho dafio (Fernandez et al., 2020).

Para Buss y Perry (1992), el término agresividad representa cualquier acto que tiene la
finalidad de producir dafio a otros, cuya composicién se basa en componentes actitudinales
(estar predispuesto a agredir) y motrices (conducta o accion de agredir), las mismas que

pueden exhibirse de manera fisica o verbal, o por medio de la ira o la hostilidad.

Cabe sefialar que la agresividad puede ser un problema de salud mental para los
adolescentes y se conceptualiza como un rasgo emocional y conductual que puede ser
angustiante para los deméas que, en muchas ocasiones se asocia a diversos trastornos
psicoldgicos en esta etapa (Heziomi et al., 2021) y puede manifestarse en todos los contextos
y entornos donde el adolescente se desenvuelve, donde el colegio y el hogar son los espacios

de mayor interés para ello (Ingram et al., 2020).

En cuanto a los modelos tedricos que intentan explicar el fendmeno, esta la teoria
bioldgica, segun la cual se puede observar otros aspectos del comportamiento a través del
lenguaje oral y gestual, como la emocion, la actitud, la agresion, la capacidad intelectual, la
percepcion, el estilo de aprendizaje, la capacidad motivacional, la cognicién y el estado de

conciencia, desde la dimensién humana o estructura bioldgica (Castillo, 2006).

Igualmente, la teoria neurobioldgica plantea que la agresién existe en la misma persona,
pero la diferencia es que estas teorias consideran los aspectos fisioldgicos y bioldgicos de
estimular esta respuesta; sin embargo, es importante tener en cuenta que las reacciones

agresivas pueden ocurrir en contextos y situaciones especificas (Chapi, 2012).

La teoria de los instintos, que se origin6 con el método psicoanalitico, considera que una
persona tiene una cierta cantidad de energia que esta enfocada hacia la destructividad en el
sentido méas amplio, y que inevitablemente debe realizarse de una forma u otra, segun la
teoria de las pulsiones duales de Freud; este deseo conducira a la ruina de la propia persona

si se impide su realizacion (Ardouin et al., 2008).
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Posteriormente se considero que la agresion es un componente de la necesidad biologica
béasica, lo que significa que es la forma mas elemental de gratificar un deseo particular y
también es mas violenta o destructiva; el proceso de crecimiento humano hace que el caracter
primordial se deteriore, por lo que en un esfuerzo por disminuir el sufrimiento de la vida
cotidiana, la agresion trata de sustituir los comportamientos mas primarios por otros méas

complicados que son incapaces de aportar felicidad (Ardouin et al., 2008).

Finalmente, la teoria del aprendizaje social plantea que las acciones que se producen estan
mediadas por los resultados positivos o negativos que la conducta agresiva adquiere a causa
de moldeamientos y determinadas experiencias directas; asimismo, da a conocer las
diferentes condiciones de aprendizaje que existen dentro de la conducta agresiva los cuales
son: el aprendizaje que se da por la observacion directa, por la cultura misma del entorno,
por el modelamiento simbdlico donde el aprendizaje se puede generar a través de television,

iméagenes, entre otros (Bandura, 1971).

En cuanto a la tipologia de la variable, Allen et al. (2018) mencionan que existen muchas
formas de agresion, entre las formas mas frecuentemente identificadas son: la agresividad
fisica, un comportamiento que involucra acciones fisicas con la intencidn de dafiar, como
golpear, patear, apufialar o golpear al objetivo; la agresividad verbal, que hace uso del
comportamiento verbal para dafiar a la persona objetivo, como gritar, insultar y difundir
rumores y, la agresividad relacional, que se desarrolla con el fin de dafiar las relaciones

sociales mediante la difusién de rumores, mentiras o fotos vergonzosas.

Respecto a las dimensiones se encuentran: la agresividad fisica, que implica hechos que
son realizadas de forma directa con el fin de generar algun dafio o perjuicio al cuerpo o la
salud del individuo objetivo; la agresividad verbal, que se lleva de forma directa, es decir
mediante palabras, humillaciones, discusiones e insultos; la ira, que esta encaminado a un
conjunto de sentimientos de enojo, originada de expresiones emocionales involuntarias
causadas ante un suceso desagradable; la hostilidad, que se refiere a las actitudes de

resentimiento y evaluaciones negativas hacia la otra persona (Matalinares et al., 2012).

Heizomi et al. (2021) refieren que existen determinados factores que contribuyen a la
aparicion y sostén de la conducta agresiva, desde los factores individuales (por ejemplo,
sentirse insatisfecho con su imagen corporal o sentirse solo), factores organizacionales (por

ejemplo, un entorno escolar problematico o relaciones estudiantiles hostiles) y factores
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comunitarios amplios (por ejemplo, el entorno familiar que no apoya o padres conflictivos y

violentos) que proporcionan un clima amplio en el que uno puede ser agresivo.

Referente a las causas, pueden oscilar la falta de autocontrol frente a los conflictos que se
presentan en medio ambiente, la falta de comunicacién eficaz, el estrés, acumulacién de
algunas dificultades econdémicas, la impulsividad, la frustracion y la baja tolerancia en lo que

conlleva a la violencia y agresion (Saldafia y Gorjon, 2020).

Cabe indicar que entre los factores que predisponen la conducta agresiva estan los rasgos
de personalidad, los problemas emocionales, la influencia de los compafieros, el uso de
sustancias, la personalidad antisocial, el clima familiar, ademé&s de la raza y la condicion

econdmica (Fauzi et al., 2023).

Por otra parte, en cuanto a las consecuencias, en la victima puede verse la ansiedad,
depresién, conducta antisocial, bajo rendimiento académico y finalmente puede ocasionar
actos delictivos en la victima o el agresor; asimismo, puede generar autodestruccion al
adolescente y ser patoldgica con el tiempo, ya que afecta sus emociones; es decir, si un
adolescente por diferentes circunstancias posee estas conductas, casi siempre tendra una
respuesta de parte de las personas que estan a su alrededor, generando que la persona se
vuelva antisocial, desarrolle baja autoestima y se distancie de los demas; de seguir con esta
tendencia, las interacciones personales se veran afectadas, generando el aumento de la

depresidn, ansiedad, estrés y bajo rendimiento académico (Cortez, 2020).

Asimismo, Fauzi et al. (2023) mencionan que el comportamiento agresivo en la
adolescencia se caracteriza por la conducta destructiva y que tienen la plena intencion de
causar dafio a la victima, lo cual son utilizadas para el sujeto como mecanismo de defensa
ante cualquier amenaza o simplemente con el objetivo de ocasionar dafio hacia los demas,

lo que genera un cumulo de conflictos frente a los demas.

La agresividad es un problema que significativamente se relaciona a otros problemas de
orden publico y que, segun el alcance que tenga, se debe intervenir y plantear propuestas de
trabajo que mitiguen su efecto (Agbaria y Natur, 2018). De modo que, al ser un estado
emocional que tiene como intencién dafar a otra persona, es un patron significativo de
actividades que es parte de personas con baja tolerancia a la frustracion, la normalizacién
del uso de la violencia como parte de las interacciones, entre otros, que generan problemas

en las relaciones interpersonales que las personas mantienen.

25



Este estudio se basa en el Modelo Ecoldgico para explicar la violencia y su tendencia
agresiva en otros entornos, siendo uno de los modelos principales que la OMS propone para
explicarse dicha variable, a partir del cual se considera que actta en base a cuatro niveles:
colectivo/comunitario, organizacional, relacional e individual; por ende, basado en su
multidimensionalidad, pretende identificar desde distintos &ngulos los factores de riesgo del

comportamiento violento de las personas (Di Napoli et al., 2019).

En el caso de la primera dimension se basa en que los elementos culturales, politicos y
legislativos del entorno social donde el individuo convive y brinda apertura a una percepcion
del comportamiento, donde los estereotipos de género, los roles y normas que rigen a las

mujeres, la masculinidad, entre otros, son el sostén de la conducta violenta o agresiva.

La segunda dimension esta relacionada a las redes de apoyo, las autoridades o entes
encargados de velar por las personas vulnerables en la familia, a partir de la literatura y
accion juridica, entre otros, que desampara y no castiga los hechos de violencia en

conformidad a lo estipulado.

La tercera dimension, pretende identificar las caracteristicas relacionales que las personas
presentan frente a los demas, tales como aquellas que presentan dependencia emocional, baja
autoestima, antecedentes de violencia, historial de vida, etc., que pueden explicar que toleren

la violencia, siendo una de ellas adherida a la familia.

La cuarta dimensién, referida a las caracteristicas propias de la persona, tales como los
procesos intrapsiquicos, los factores emocionales adheridos a la experiencia de vivir
activamente un clima de violencia, el ciclo de violencia, entre otros, que explican que la

persona esté inmersa en este tipo de ambiente.

Desde esta perspectiva, se considera a la familia desde la dimension relacional cuya
convivencia en un espacio especifico como el hogar puede coadyuvar la aparicion de la
conducta violenta y agresiva en adolescentes, y que muchas veces se mantiene y arraiga en
la adultez, ya que el modelo familiar puede explicar ciertos comportamientos que tienden a

causar dafio a los demas.

Agquello se corrobora en distintos estudios referidos por Romero et al. (2019) que
identificaron que el funcionamiento familiar es una de las variables que explica la agresion,
ya que muchos adolescentes que fueron evaluados han evidenciado que los antecedentes

familiares estan relacionados a problemas en su funcionamiento, con caracteristicas
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arraigados de violencia entre los padres o de parte de los padres hacia ellos, lo que aduce a
un modelo directo que direcciona a un comportamiento violento; por ende, a partir de este

estudio corresponde corroborar aquello.

De igual modo, diversos estudios han demostrado que exponerse a la violencia en los
primeros ciclos de vida hacia propenso a los puberes manifestar conductas violentas o
agresivas (Li et al., 2021); es decir, una familia que utiliza la violencia como parte de su
convivencia, es un factor que representa riesgo para que la probabilidad de actos violentos
en adolescencia aumenten (Cardwell et al., 2019), mas ain si se considera que en la
adolescencia implica cambios significativos en diversos aspectos del desarrollo humano, por
lo que la susceptibilidad a determinados factores externos como la violencia es elevado
(Gonzalvez et al., 2021).

En ese sentido, la violencia provoca trastornos y afecta todos los niveles de desarrollo de
la personalidad de los nifios, tanto afectivos y cognitivos, como conductuales; a menudo, la
violencia es un predictor de factores de riesgo que puede conllevar a trastornos graves de la
personalidad y la aparicion de trastornos mentales en la adultez, ademas de ser propenso a

problemas de conducta como la agresividad (Al Majali y Alsrehan, 2019).

A su vez, las personas que han vivido en familias violentas reflejan mayor tendencia de
emociones negativas, por ende, desarrollan con mayor frecuencia depresion y ansiedad,
ademas de elevar la participacion en conductas violentas o agresivas, siendo un predictor de
otros problemas sociales, ya que los adolescentes adolecen de habilidades sociales y carecen

de condiciones para adaptarse funcionalmente a ella (Baek et al., 2019).

Por ultimo, pero no menos importante, ya se ha discutido las causas, efectos y
consecuencias de la violencia que puede tener la familia en los adolescentes, representa una
dificultad que existe desde hace mucho tiempo y, ademas, se examina su posible influencia
en la agresividad. En consecuencia, este estudio tiene como finalidad identificar la
correlacion entre ellas en adolescentes de una institucion pablica de Ayacucho, con el fin de

sensibilizar y sugerir propuestas de mejora a través de discusiones y planes de intervencion.
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II. METODOLOGIA

2.1. Enfoque, tipo

Este estudio se realizd bajo un enfoque cuantitativo, debido a que esta inclinado a la
observacion, al uso de magnitudes y la medicién a traves de la recoleccion datos para
posteriormente realizar el andlisis de datos, para que de esa forma se pueda responder
preguntas de investigacioén y comprobar las hipotesis realizadas o algunas teorias que se han
planteado (Naupas et al., 2018).

Asimismo, corresponde por su finalidad a un tipo basico, también conocido como
estudios puros, puesto que este estudio no esta basado en poder resolver un problema de
manera inmediata, mas bien sirve como base tedrica para posteriores investigaciones de otra
indole (Arias, 2021).

2.2. Disefio de investigacion

Se tuvo a efecto del presente, un diseio no experimental, de corte transversal
correlacional, en vista de que en el estudio ninguna de las variables estuvo sometido a
condiciones experimentales, mas bien los participantes fueron evaluados tal como se
presentaron en su contexto natural; asimismo, fue transversal en vista que el proceso para
recoger los datos necesarios fueron ejecutados en un momento y tiempo determinado;
finalmente fue correlacional puesto que buscé establecer el grado relacional que se presenta
entre la violencia desde un ambito familiar y la agresividad (Arias, 2021).

/ Ol
M 1"
|

\ 02
En donde:

M: representa la muestra de estudiantes.
O1: Violencia familiar.
02: Agresividad.

r: Correlacion.
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2.3. Poblacién, muestra y muestreo
2.3.1. Poblacion

Bacon (2022) hace referencia a los encuestados potenciales de interés; es decir, representa
a un cumulo de caracteristicas que cumplen con determinadas condiciones que deben
cumplirse para ser tomados en cuenta como unidades de andlisis. En ese sentido, el presente
estudio tuvo una poblacion de 530 escolares que pertenecen al nivel secundaria, entre tercero

y quinto de un colegio estatal de Ayacucho; cuyas edades abarcan de 13 a 18 afos.

2.3.2. Muestra

Segun Bacon (2022) afirma que una muestra representa a los encuestados seleccionados;
es decir, es la parte representativa que poseen cualidades similares a la poblacién. Por ello,
mediante el calculo de la formula establecida, utilizando el nivel de confianza de 95% y error

aceptado del 5%, se pudo establecer que la muestra fue de 234 escolares.

N =zZ =p=*q
e2x(N—1)+2zZ2=*p=q

n:

n = Tamafio de la muestra buscada.

N = Tamafio de la poblacién o universo.

Z = Parametro estadistico que depende del nivel de confianza (NC).
e = Error de estimacion maximo esperado.

p = Probabilidad de que ocurra el evento estudiado (éxito).

g = Probabilidad de que no ocurra el evento estudiado.

2.3.3. Muestreo

Respecto al muestreo, se usé el muestreo probabilistico aleatorio simple, que consiste en
la probabilidad que todos los participantes tienen de forma equitativa para ser elegidos para

el estudio correspondiente (Bacon, 2022).

En cuanto a los criterios de inclusion considerados, fueron: estudiantes que participen
voluntariamente, estudiantes matriculados en el afio aplicado los instrumentos, estudiantes
que pertenecen a una institucion educativa de Ayacucho, escolares de ambos sexos. Mientras
que como criterios de exclusion se consideraron: escolares que tengan alguna limitacién o
discapacidad, escolares que tengan mayor de 18 afios de edad, escolares que no quieran

participar voluntariamente.
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2.4. Técnica e instrumentos de recojo de datos
2.4.1. Técnica

Se utilizé el método de encuesta, que en palabras de Arias (2021) es una herramienta que
se orienta a los individuos, para ello, el recojo de los datos se realiza tomando en cuenta el
uso de un instrumento llamado cuestionario, con el fin de recoger sus opiniones,

percepciones o acciones de los examinados.
2.4.2. Instrumentos

Para la evaluacion, se utilizaron instrumentos adaptados en nuestro contexto nacional,
ademas de revisarse su validez y confiabilidad en la poblacion estudiada. Enseguida se

revisan cada una de ellas.

El cuestionario de Violencia Intrafamiliar (VIFA) fue creado por Altamirano y Castro
(2013), su rango de aplicacion abarca entre las edades de 11 a 17 afios, el tiempo de
evaluacion es de 15 a 20 minutos, para su evaluacion correspondiente cuenta con la ficha
técnica de preguntas y su forma de aplicacion es individual o colectiva. Consta de 20 items,
y sus alternativas de calificacion estan basadas en 4 opciones de respuesta desde nunca (0)
hasta siempre (3). Por otro lado, el instrumento cuenta con dos dimensiones como violencia
fisica (items del 1 al 10) y la violencia psicoldgica (items del 11 al 20). Después de realizar
las respectivas calificaciones se opta por realizar una suma total, para luego situar en las

categorias correspondientes: nivel bajo (0-20), nivel medio (21-40) y nivel alto (41-60).

Respecto a su validez de la prueba, se llevd a cabo a base de criterios de los expertos,
haciendo el uso el calculo de V de Aiken, donde sus valores abarcan de 0 a 1, por lo que
lograron obtener un coeficiente de 1, siendo asi su validez muy significativa; por otra parte,
su confiabilidad se establecio mediante el Alfa de Cronbach, alcanzando un valor de .92, de
modo que sefiala una elevada confiabilidad (Altamirano y Castro, 2013).

En un estudio reciente, respecto a la validez del instrumento por criterio de jueces en
Ayacucho obtuvo .98 para violencia familiar y referente a sus dimensiones en la violencia
fisica obtuvo .97 y en violencia psicoldgica .99; asimismo, en cuanto a la confiabilidad, el
autor logré obtener un Alfa de Cronbach de .89, indicando que se alcanzd una confiabilidad
fuerte (Sanchez, 2021).
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El Cuestionario de agresividad de Buss y Perry (AQ) (1992) es el instrumento que fue
parte de la medicion de la conducta agresiva, su rango de aplicacidn abarca entre las edades
de 10 a 19 afos, la forma de evaluacion es individual y colectiva, ademas el tiempo de
aplicacion es de 15 a 20 minutos y para su evaluacion cuenta con una ficha técnica de
preguntas y su calificacion se puede llevar a cabo de forma manual y digital. Cuenta con 29
items, respecto a su calificacion esta basada de 5 opciones de alternativas desde (1)
completamente falso para mi, hasta (5) completamente verdadero para mi. Por otro lado, el
cuestionario cuenta con cuatro dimensiones como agresividad fisica (9 items), agresividad
verbal (5 items), ira (7 items) y hostilidad (8 items). Después de aplicada el instrumento, se
procede a calificar sumando el total de items, para luego situar en las categorias
correspondientes: nivel muy bajo (29-51), nivel bajo (52-67), nivel medio (62-82), nivel alto
(83-98) y nivel muy alto (99-145).

Respecto a su validez en la version original se realiz6 un andlisis factorial confirmatorio,
que presentaron una escala de regresiones estandarizadas, por ende, la agresividad fisica se
ubicé entre el .53 a .85, hostilidad entre .47 a .70, agresion verbal entre .42 a .66 y finalmente
ira entre .46 a .71 (Buss y Perry, 1992). Referente a la version adaptada a nuestro medio, la
escala de validez se efectué mediante el analisis factorial, donde demostré valores positivos
para su analisis con valores significativos de esfericidad y un valor préximo del coeficiente
KMO, que indica un apropiado procedimiento, obteniendo de la varianza total de las
dimensiones un 60.82% de varianza total acumulada, lo que demuestra una adecuada

estructura (Matalinares et al., 2012).

La confiabilidad referente a la escala original fue llevada a cabo mediante el Alfa de
Cronbach, donde lograron obtener una puntuacién de .88 y frente a las dimensiones abarca
de .68 hasta .88, de esa forma presentando valores apropiados para el instrumento (Buss y
Perry, 1992). Respecto a la confiabilidad de la escala, adaptada al Pert por Matalinares et
al. (2012) consta de un Alfa de Cronbach en la escala total de agresividad de .82%; asimismo,
respecto a las dimensiones muestra en agresividad fisica un valor de .68%, en agresividad

verbal con .57%, en ira con .55% Yy en hostilidad con .65%.
2.5. Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion

Al conocerse la cantidad de los escolares de la poblacion, proporcionados por un colegio

publico de Ayacucho, se establecid la muestra a través de una formula estadistica; asimismo
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se aplicd a un grupo pequefio de la poblacion una prueba piloto, con el proposito de aumentar
la comprension de los items en los participantes del estudio. Para ello se utilizaron los

instrumentos descritos con anterioridad.

Para elaborar la base de datos y procesar los datos recogidos, se utilizd la aplicacion
Microsoft Excel 2019. Las variables y las dimensiones que las acompafian se sumaron luego
de analizar los datos con el software IBM SPSS, version 26. Después de ello, se utilizaron
estadisticas descriptivas, para el cual se crearon tablas de distribucion simple de frecuencias
y porcentajes para la estadistica descriptiva, y para la estadistica inferencial, el primer paso
fue la prueba de normalidad, para la que se utiliz6 el estadistico de Kolmogorov-Smirnov,
dado que la muestra fue de 234 (N>50). Asimismo, segln los resultados de normalidad, el
valor p fue < .05, en consecuencia, se trata de una distribucién no paramétrica y corresponde
utilizarse pruebas como el Rho de Spearman. De igual forma, para poder comprobar la
hipétesis fue en base a una significancia del .05. En caso sea mayor a dicho valor, se rechaza

la hipodtesis; en cambio, si es menor, se acepta dicha hipdétesis.

Tras resolverse los resultados, se continud con la discusion y en seguida se presento las
conclusiones teniendo en cuenta los conocimientos subyacentes obtenidos del estudio y los

fundamentos tedricos, se continu6 con comunicar y publicar el trabajo realizado.
2.6. Aspectos éticos de la investigacion

Segun las normas contempladas en el Codigo de Etica de la investigacion cientifica de
esta casa de estudios, cuyo documento refiere que, en el proceso investigativo de generar
conocimientos, se debe garantizar que los participantes del estudio se sientan satisfechos y
sean libres de participar, asimismo, el investigador debe garantizar el compromiso y rectitud
del proceso investigativo, incluido la difusion de la misma, ya que la investigacion
desarrollada trasciende en base a una realidad problematica que afecta a la comunidad y para
ello se requiere de practicas éticas y morales que garanticen el cumplimiento de los valores
humanos (UCT, 2021).

En base a lo referido, se tomaron en cuenta los siguientes preceptos: el respeto de
acuerdos, convenios y términos éticos, juridicos e institucionales; el respeto a la normativa
que legisla la investigacion, tanto nacional como internacional, el respeto a la persona
humana, cuya ética debe enfatizar la dignidad, la libertad, la autonomia, la confidencialidad,

el consentimiento y asentimiento informado y todos su derechos; el consentimiento
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informado y expreso, cuyo fin es orientar al participante en la participacion libre y
consciente; la responsabilidad y rigor cientifico, basada en la veracidad de la informacion
manejada, con responsabilidad estricta del proceso investigativo; la divulgacion responsable,
a partir del cual se debe difundir los resultados con respeto y responsabilidad, tanto a la
comunidad cientifica como a los participantes del estudio.

Por otro lado, se tuvo en cuenta el Cédigo de Etica del Psic6logo peruano, entre ellos el
Capitulo 111 respecto a la investigacion, del articulo 22 al 27, que disponen, entre otros, el
uso del consentimiento informado, el beneficio de los participantes, la veracidad de la
informacidn y el respeto por los procedimientos legales para todo el proceso investigativo
(Colegio de Psicdlogos del Pert, 2018).
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I11. RESULTADOS

Tabla 1l
Niveles de violencia familiar
Violencia familiar f %
Bajo 48 20.5%
Medio 94 40.2%
Alto 92 39.3%
Total 234 100.0%

En la tabla 1 se examina que el 40.2% de los escolares se ubican dentro del nivel medio de
violencia familiar, el 39.3% en un indice alto y el 20.5% dentro de nivel bajo.
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Tabla 2

Niveles de agresividad

Agresividad f %
Bajo 60 25.6%
Medio 105 44.9%
Alto 69 29.5%
Total 234 100.0%

En la tabla 2 se observa que el 44.9% de los escolares estan dentro del nivel medio en

agresividad, el 29.5% en un nivel alto y por altimo el 25.6% en nivel bajo.
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Tabla 3
Correlacion entre violencia familiar y agresividad

VIOIPfr!CIa Agresividad
familiar
Rho de Violencia  Coeficiente de correlacion 1.000 536"
Spearman  Familiar Sig. (bilateral) , .000
N 234 234

**|_a significancia es < a .01.

En la tabla 3 se visualiza que los resultados calculados, enuncian que el grado de relacion es
positiva de intensidad considerable (rho=.536), por ende, a mayor violencia en la familia,
habr& mayor agresividad y viceversa. Ademas, la significancia es p< .001 donde demuestra
que la correlacion es muy significativa. En conclusidn, coexiste la relacion entre las variables

analizadas.
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Tabla 4

Correlacion entre la variable violencia familiar y la dimension agresividad fisica

Violencia  Agresividad

familiar fisica

Rho de Violencia  Coeficiente de correlacion 1.000 292"
Spearman  Familiar  Sig. (bilateral) . 000
N 234 234

**|_a significancia es < a .01.

En la tabla 4 se percibe el andlisis estadistico utilizado, que asegura que la correlacion es
directa de intensidad media (rho=.292), lo cual hace deducir que, a mayor violencia en la
familia hay mayor agresividad fisica. Asimismo, la significancia es p<.001 donde demuestra
que la correlacion es muy significativa. En conclusidn, existe la relacion entre las variables
estudiadas.
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Tabla 5
Correlacion entre la variable violencia familiar y la dimension agresividad verbal

Violencia Agresividad

familiar verbal

Rho de Violencia  Coeficiente de correlacion 1.000 378"
Spearman  Familiar Sig. (bilateral) , .000
N 234 234

**|_a significancia es < a .01.

En la tabla 5 se alcanza a evidenciar que, segun los resultados del andlisis estadistico
realizado, el indice de correlacion es positiva de intensidad media (rho= .378), esto quiere
decir que, a mayor violencia en la familia, mayor es la agresividad verbal. Ademas, se hall6
una significancia p< .001 donde demuestra que la correlacion es muy significativa. En

conclusion, existe una relacion entre las variables en cuestion.
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Tabla 6

Correlacion entre la variable violencia familiar y la dimension ira

Violencia
Familiar Ira
Rho de Violencia  Coeficiente de correlacion 1.000 415™
Spearman  Familiar  Sig. (bilateral) . 000
N 234 234

**|_a significancia es < a .0l.

En la tabla 6 se puede percibir que, segun el anlisis estadistico llevado a cabo, el indice de
correlacion es directa de intensidad media (rho= .415), esto quiere decir que a mayor
violencia familiar mayor es la ira. También, la significancia es p<.001 donde demuestra que
la correlacion es muy significativa. En conclusion, existe una relacion entre las variables

comparadas.
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Tabla7

Correlacion entre la variable violencia familiar y la dimension hostilidad

Violencia
Familiar Hostilidad
Rho de Violencia  Coeficiente de correlacion 1.000 .066
Spearman  Familiar  Sig. (bilateral) . 314
N 234 234

En la tabla 7 se logra evidenciar que, segun el andlisis estadistico utilizado, el indice de
correlacion es de intensidad positiva débil (r= .066) y no significativo (p> .05). En

conclusidn, no existe una relacion entre las variables relacionadas.
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IV. DISCUSION

A efectos de este estudio, se consideré como objetivo trascendental determinar la relacion
entre la violencia familiar y la agresividad en estudiantes. En base a ello, se hallé que las
variables presentan una relacion significativa y directa moderada, ya que se obtuvo un p-
valor de .000 < .05, ademas, el coeficiente Rho fue de .536, aceptandose la hipotesis
pronosticada. Es decir, que a medida que la violencia en la familia a través de aspectos fisicos
y psicoldgicos se incrementa, también involucra que la agresividad se evidencia mas alta por

parte de los escolares en los diversos indicadores que se presentan en ella.

En consecuencia, se pudo comparar con las investigaciones de naturaleza similar
realizadas por Lawrence et al. (2022), Agbaria y Natur (2018), De La Cruz (2021), Apazay
Mamani (2020), Montalvo y Rodriguez (2020) y Martinez (2019) quienes hallaron relacion
significativa directa (p < .05); a su vez, pudo corroborarse en Li et al. (2021) e Ingram et al.
(2020) quienes concluyeron que la violencia en la familia predice la conducta violenta. No
obstante, discrepa con Bonilla y Garibay (2018) quienes concluyeron que la violencia no
estuvo relacionada a la agresividad. Por lo planteado, se evidenciaron conductas de violencia
que parten desde la vivencia en el hogar, y, estas conductas impactan negativamente en la
salud emocional y fisica de los hijos, estructurando patrones que se llevan a la escuela, siendo
uno de los escenarios mas significativos para la socializacion y que lo manifiestan con

comportamientos agresivos, siendo parte de su desarrollo social y personal.

En consideracion al sustento tedrico, se propone el Modelo Ecoldgico, que en base a la
multidimensionalidad pretende identificar desde distintos angulos los factores de riesgo del
comportamiento violento de las personas, siendo una de ellas la familia, cuya dimension
relacional puede contribuir a mantener y coadyuvar la conducta agresiva de sus miembros
(Di Napoli et al., 2019). En base a dicho modelo, Romero et al. (2019) sefialan que el
funcionamiento familiar es una de las variables que explica la agresion, ya que muchos
adolescentes han evidenciado que los antecedentes familiares son afines a problemas en su
funcionamiento, con caracteristicas arraigados de violencia entre los padres o de parte de los

padres hacia ellos, lo que aduce a un modelo directo que direcciona a una conducta violenta.

De igual modo, diversos estudios han demostrado que exponerse a violencia durante los

primeros afios de vida hacia propenso a los puberes manifestar conductas violentas o
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agresivas (Li et al., 2021); es decir, la violencia transcurrida en la familia representa riesgo
en la probabilidad de que los actos violentos en la adolescencia aumente (Cardwell et al.,
2019), ademas de ser propenso a problemas de conducta como la agresividad (Al Majali y
Alsrehan, 2019), ya que el adolescente carece de habilidades sociales y de condiciones para
adaptarse funcionalmente a ella debido a sus antecedentes familiares (Baek et al., 2019). Por
ello, en la adolescencia, una etapa considerada bastante interesante debido a los cambios
representativos, la susceptibilidad a determinados factores externos como la violencia es

elevada (Gonzalvez et al., 2021).

Por otra parte, segun el primer objetivo especifico, se hall6 que el nivel prevalente de
violencia en la familia es el medio en un 40.2%; cabe destacar que también el 39.3% se
encontrd en un nivel alto. Esto revela que la violencia familiar en el hogar se esta
manifestando de manera moderada en la poblacién de estudio, aunque hay un indice

significativo de violencia alta.

En lo que concierne, se pudo comparar con la investigacion de Martinez (2019) quien
encontré una prevalencia de violencia familiar de nivel medio (55%). Dicho resultado se
concibe como todo dafio fisico como psicoldgico que es ocasionado de forma intencional
por parte de los progenitores o tutores, hacia los adolescentes de su cuidado (Altamirano y
Castro, 2013). Rodriguez y Gonzalez (2016) sugieren que la violencia familiar esta referida
a un acto u omision de poder frecuente inclinado a controlar, dominar, someter o agredir
bajo cualquier modalidad a cualquiera que integre la familia y en cualquier circunstancia o
medio. En consecuencia, la violencia en el hogar puede afectar el desarrollo emocional y

social de los adolescentes, lo que puede llevar a comportarse agresivamente.

Para el segundo objetivo especifico, el nivel prevalente de agresividad es el medio en un
44.9%. Esto quiere decir que la agresividad se estd mostrando en termino medio entre los
adolescentes, causando dafios fisicos y psicoldgicos que a largo plazo pueden generar dafios

a la salud de los participantes si no se persiste en disminuirlas.

De esta manera, se pudo contrastar con Bonilla y Garibay (2018) donde en su resultado
alcanzé que predomina el nivel medio de agresividad con 64.8%. Al respecto, Matalinares
et al. (2012) sugieren que la agresividad representa una serie de conductas o posturas de
respuestas desadaptativas, que se manifiestan con el fin de causar dafio o provocar perjuicios

en la integridad fisica y psicoldgica, ya sea en la actividad del ser humano o cualquier
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circunstancia de su vida. A su vez, Fernandez et al. (2020) sugieren que es un
comportamiento observable que se lleva a cabo con la intencidn de herir a la victima, quien
tiende a prevenir dicho dafio. Asi, en sintesis, se interpreta que la violencia familiar tiende a
incrementar la agresividad en adolescentes, ya que estos se ven descubiertos a situaciones

de violencia en su hogar, lo cual los lleva a desarrollar una personalidad agresiva.

En sentido al tercer objetivo especifico, se pudo establecer que el p-valor fue .000 < 0.05
y el coeficiente Rho fue de .292, lo cual se puede inferir a partir de los resultados, que existe
una correlacion significativa y directa entre la violencia que puede presentarse en la familia
y la dimension agresividad fisica en los estudiantes evaluados, corroborando la hipotesis
planteada. Esto puede significar que si la familia convive bajo un clima de violencia puede
ser un indicador de que la agresividad fisica sea alta en adolescentes.

Lo cual, se pudo comparar con los estudios de Apaza y Mamani (2020) quienes en los
resultados consiguieron obtener que existe una correlacion positiva y moderada (Rho=.482,
p=.000). De los resultados se puede referir que mientras mayor sea la violencia en la familia
de los estudiantes en sus hogares, existira la probabilidad de que la agresividad fisica esté
presente; por ende, mostrara actitudes desafiantes como la impulsividad, desobediencia y el
incumplimiento de las normas de dicha institucién (Saldafia y Gorjon, 2020).

Con respecto al siguiente objetivo especifico, se obtuvo que el p-valor fue de .000 < .05
y el coeficiente Rho fue de .378, donde se puede inferir a partir de los resultados, que existe
una correlacion significativa y directa entre la violencia familiar y la dimension agresividad
verbal en los adolescentes evaluados, aceptandose la hipotesis considerada. Esto permite
deducir que la violencia familiar puede estar asociada a la agresividad verbal alta en
adolescentes; por ello, cuando los estudiantes crecen en un hogar en el que hay violencia,

ellos tienden a exhibir de manera directa estos comportamientos agresivos.

En consecuencia, se pudo comparar con las investigaciones realizadas por Apaza y
Mamani (2020) quienes en los resultados consiguieron obtener que existe una correlacion
positiva y moderada (Rho = .497, p=.000). Es decir que, si la violencia en la familia se
incrementa, se refleja mayor comportamiento verbal para dafar a la persona objetivo, como

gritar, insultar y difundir rumores (Allen et al., 2018).

En referencia al quinto objetivo especifico, se obtuvo que el p-valor fue de .000 < .05y
el coeficiente Rho fue de .415, a partir del cual se puede que, existe una correlacion
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significativa y directa entre la violencia en la familia y la dimension de ira en los adolescentes
evaluados. Esto podria explicar que la violencia ocurrida en el seno familiar se asocia a la
ira en los estudiantes, a partir del cual se deduce que, cuando los adolescentes viven en un
lugar de violencia ellos suelen desarrollar emociones negativas de rabia y colera, muchas

veces incontrolables ya que se carece de habilidades para manejarlas.

Se pudo comparar con el estudio de Apaza y Mamani (2020) quienes en los resultados
consiguieron obtener que existe una correlacion positiva y moderada (Rho = .431, p=.000).
Desde el aprendizaje social de Bandura, se explica que la ira es una emocion que se
desarrolla a causa de moldeamientos y experiencias directas que pueden manifestar en los
estudiantes sentimientos de tristeza 0 una mala gestion de emociones que origina como

respuesta la agresividad (Bandura, 1971).

Finalmente, conforme al sexto objetivo especifico, se obtuvo que el p-valor fue de .234 >
0.05 y el coeficiente de correlacion fue de .066, lo cual permite inferir que no existe una
correlacion significativa entre la violencia en la familia y la dimension de hostilidad en los
participantes, rechazando la hip6tesis considerada. Esto quiere decir que, por o menos en
este aspecto, la violencia que puede presentarse en la familia y la hostilidad en los alumnos
no pueden explicarse de manera asociada entre si, de modo que los sentimientos de enojo,

ira 0 animosidad hacia otra persona pueden deberse a otras razones ajenas a la familia.

Se pudo contrastar con Bonilla y Garibay (2018) en el cual determinaron que no existe
una correlacion entre la violencia en la familia y la dimensidn hostilidad (t=-.012, p > .050).
Como tal, la violencia familiar se puede explicar por otros factores ajenos a la hostilidad, ya
que la violencia doméstica se debe a otras causas como problemas econémicos, problemas
sociales, entre otros. Esto quiere decir que los indicadores o un comportamiento hostil en los
adolescentes se debe a otras circunstancias y no necesariamente relacionados con la

agresividad, lo cual dirige a buscar dichas asociaciones.

Segun lo explicado hasta este punto, las limitaciones encontradas en el transcurso del
desarrollo, se pudo percibir que algunos estudiantes emiten respuestas poco claras o confusas
en sus respuestas a los instrumentos; otra limitacién encontrada es el poco interés por el
aspecto investigativo en las instituciones educativas debido a que a partir de la experiencia

vivida, no se garantiza resultados favorables para trabajar con ellos.
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V. CONCLUSIONES

Segun el objetivo general, se pudo determinar que existe una relacion significativa y
directa entre la violencia familiar y la agresividad (rho=.536, p=.000 < .01) en los 234
estudiantes de una institucion educativa pablica, aceptando la hipétesis de estudio; lo

que concluye que, a mayor violencia, la agresividad serd mayor.

En cuanto al primer objetivo especifico, se establecid que el nivel medio de violencia
familiar es el que predomina en los 234 estudiantes evaluados en un 40.2%, lo que
corresponde a 94 casos observados.

Respecto al segundo objetivo especifico, se establecid que el nivel medio de agresividad
es el que predomina en los 234 estudiantes evaluados en un 44.9%, lo que corresponde

a 105 casos observados.

Segun el tercer objetivo especifico, se establecid que existe una relacién significativa y
directa entre la violencia familiar y la dimension agresividad fisica (rho=.292, p=.000
<.01) en los 234 estudiantes evaluados, aceptandose la hipotesis planteada.

En relacién al cuarto objetivo especifico, se establecid que existe una relacion
significativa y directa entre la violencia familiar y la dimensidon agresividad verbal (rho=

.378, p=.000 < .01) en los 234 estudiantes evaluados, aceptando la hipdtesis planteada.

En referencia al quinto objetivo especifico, se establecid que existe una relacion
significativa y directa entre la violencia familiar y la dimension ira (rho= .415, p=.000
<.01) en los 234 estudiantes evaluados, aceptando la hipdtesis planteada.

Finalmente, respecto al sexto objetivo especifico, se establecid que no existe una relacion
significativa entre la violencia familiar y la dimension hostilidad (rho=.066, p= .314 >

.05) en los 234 estudiantes evaluados, rechazando la hipétesis planteada.

Asi, en sintesis, se interpreta que la violencia familiar tiende a incrementar la agresividad
en esttudiantes, ya que estos se ven descubiertos a situaciones de violencia en su hogar,

lo cual los lleva a desarrollar una personalidad agresiva.
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VI. RECOMENDACIONES

A los directivos que dirigen el ente educativo, socializar los resultados con la plana
docente, a fin de que influya en las decisiones a tomarse a favor de la estructuracion de
un plan de accion preventivo en materia de convivencia escolar, tomando en
consideracién que los hechos de violencia acaecidos en el centro educativo no son sino

una revelacion de la violencia en el entorno del hogar.

A la coordinacion de TOE, enfatizar en la necesidad de realizar escuela para padres
donde se traten temas de habilidades sociales, comunicacién asertiva y la influencia de
la familia en la salud socioemocional de los hijos, tomando en cuenta que los niveles
medios tanto de violencia que ocurre en la familia como de la conducta agresiva
encontrados sugieren presencia de los problemas tanto en casa como en el centro

educativo, pero no manifestados aun.

A los futuros investigadores de esta problematica, ampliar el estudio evaluando a la
totalidad del estudiantado del nivel secundario y considerando variables afines
relacionados a la familia, el contexto escolar, las actitudes sociales, entre otros

relacionados a la familia, los cuales permitan tener una vision panoramica del problema.
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ANEXQOS

Anexo 1: Instrumentos de recoleccién de informacién

Cuestionario de violencia familiar (VIFA)
Autores: Livia Altanvrane Ohtega v Bevh Jesus Castro
Adio: 2013

Procedencia: Lima, Pem

Inztrucciones:

Les atentzments antes de confestar la pregunta, es muy imporfante que respondas fodas,

a las que deberas de respopder con una “37, segim la alternativa que mejor descnba ta

opInIOn.

3:

q

1
-

S1ermpre
: Cast siempre
D A veces

Nunca

Fecuerda responder todas las preguntas, s1 funteras alguna dudz o dificultad prepuntar al
evaluador.

N:-

ITEMS

Siempre

VeCes

Munea

01

Cuando no cumples tus tareas, fus padres u ofros
familiares te golpean.

Ha =s1do necesano lamar a ofras personas para

defanderte cuando te castigan

03

%1 te portas mal o no obedeces, fus padres te dan

de bofetadas o correazos.

04

Tus padres te han golpeado con sus manos,
objetos o lanzado cosas cnando se enojan o

discuten

05

Te pegan. 51 rompes o malogras algo en tu casa

06

Cuandeo tus padres pierden la calma, son capaces

de golpearte

07

Cuando fienes malas cahificaciones, tus padres te

golpean.

08

Cunando no cmdo en a mis hermanos menores

mis padres me golpean




09

Cuando tus padres discuten, == agreden

fizicaments.

10 | Mis padres muestran su enojo golpeandome.

11 |Has perdido contacto con fus ammgos(as) para
evifar que tus padres se molesten.

12 | Te msultan en casa cuando estan encjados.

13 |Te amenazan con golpearte o agredote
fisicamente cuando no cumples fus tareas.

14 |Te enmfican v humllan en publico scbre fu
apanencia, forma de ser o el modo que realizas
tus labores.

153 | Ex casatus padres v bermanes fe 1gnoran con el
silencio o indiferencia cuando no estan de
acuerdo con lo que haces,

16 |Mis padres siempre me exipen que haga las
0535 SN eITores Sino me msuktan.

17 | Cuando mus padres se molestan tiran la puerta.

18 | Mhs padres se molestan cuando les pado ayuda
para realizar alpuna tarea.

19 | Cuando mus padres me grtan, les grito tambien.

20

En oo famuha los hijos no tenen derecho a

OpIDar.




Cuestionario de agresion (Aggression (Juestionnarie — AQ)

Autor: Buss v Pary
Anig: 1992

Adaptacion peruana: Matzlmares, ef al. (2012}

INSTRUCCIONES

A contrmmacion, se presentara una sene de afirmaciones con respecto a sifuaciones que

podrian oountt. A las que deberas contestar escniiendo conuna <K, segim 1a altermativa

que mejor describa tu opimon.

CF= Completamente falso para nu
BF= Bastante falso para mm

WVEF= M1 verdaderc m falso para om
BV= Bastznte verdadero para mm

W= Completamente verdadero para o

Fecuerda que no hay respuestas buenas o malas, solo mmferesa la forma como tu percibe,

slenfe v achla en esas sHUACIONES.

5y

W

'1.Ir

De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear a ofra
persona

[

Cuando no estoy de acuerdo con mas amigos, discuto ablerfaments
con ellos

he enojo rapidamente, perc se me pasa ensegmda

A weces sov bastante envidioso

%1 se me proveca lo suficiente, puedo golpear 2 ofra persona

A menudo ne estoy de acuerdo con 1a gente

Cuando estoy fustrado, suslo mostrar mi pmitacion

En ocasiones siento que la vida me ha tratade mjustamente

%1 alpmen me golpea, le respondo golpeandole tambien

Cuando la gente me molesta, discuto con ellos

[l M=l B2 L] IRE| 01 ST I Sy L

Lol =]

Almimas veces me slento tan enfadado como 51 eshnnera a punto
de estallar

—
It

Parece que siempre son ofros los que consignen las oporhmidades

._.
[

he suelo mmplicar en las peleas algo mas de lo normal

P
.

Cuando la zente no esta de acuerdo conmize, no pusdo remediar
discutir con ellos.

—
LN

Sov una persona apacible (frangqula).

—
L=

MhMe prepunte por que algunas veces me senfo tan resentido por
algunas cosas.




17

%1 tengo que recwmr a la violencia para proteger mus derechos, lo
hagzo.

18 | M= ammgos dicen que discuto mmcho

19 | Almumos de nus ammgos plensan que 50V Una persons mmpulsiva

20 | Se que mas “amgos” me critican a mas espaldas.

21 | Hav gente que me meita 2 tal punto que legaremos apegarmos.

22 | Algunas veces plerdo los estnbos sin razon.

23 | Desconfio de desconocidos demasiado amigables.

M | Mo encuentro ninguna buena razon para pegar a Una persona.

25 | Tengo dificultades para confrolar om genio.

26 | Alzunas veces siento gue la gente se esta nendo de mu a mas
espaldas.

27 | He amenazado a gente que conozoo.

28 | Cuzndo la zente se muestra especialmente amizable, me pregunto
qU& querran.

29 | He llezado a estar tan fimioso gue rompia cosas.




Anexo 2: Ficha técnica

Nombre original del Cuestionario de Violencia Familiar (VIFA)
instrumento
Autor y aiio Creacion: Altamirano y Castro (2013)
Estandarizacién: Altamirano (2018)
Objetivo del Evaluar el nivel de violencia segun sus dimensiones fisica y
instrumento psicologica
Usuarios Adolescentes
Forma de Individual y/o colectiva
administracion o modo Autoaplicada
de aplicacion
Validez Validez del instrumento por criterio de jueces en Ayacucho
(Sanchez, 2021):
* Violencia familiar: .98
* Violencia fisica: .97
* Violencia psicologica: .99.
En el presente estudio, se revisé la validez por criterio de
jueces y mediante V de Aiken.
Confiabilidad Confiabilidad (Sanchez, 2021):

¢ Alfa de Cronbach: .89, una confiabilidad fuerte
En el presente estudio se reviso la confiabilidad mediante el
Alfa de Cronbach.




En seguida, se adjunta la validez y confiabilidad hallada para este instrumento

Tabla 8

Coeficiente V de Aiken de los criterios de evaluacién del Instrumento 1

N® Validadores PER CNS RED CNT OCNG CHR CV-A

Mgtr. Frank Ernick
Orozco Cordova

Mgtr. Carlos Alonso
Leon Corzo

Mgtr. Yanina Giovanni
Mayorca Martinez
Totales 1,000 094 100 1,00 1,00 1,00 099

Nota. De acuerdo a la Tabla 8, el indice del coeficiente de V de Aiken (CV-A), que considera

1 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
1,00 0.85 1,00 1,00 1,00 1,00 097

3 1,00 097 1,00 1,00 1,00 1,00 099

los criterios de pertmencia (PER), consistencia (CNS), redaccion (RED), contenido (CNT),
congruencia (CNG) y coherencia (CHR), es de 0,99, lo que significa que tiene una validez
de contenido muy buena.

Tabla 9

Estadisticas de fiabilidad del instrumento 1

Alfa de Cronbach N de elementos
971 20

Nota. Se encontr6 que el nivel de fiabilidad es de 0,971 por lo que se dice que existe una

buena alfa de Cronbach, o que la muestra es representativa.



Se presenta la validez revisada por juicio de expertos

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que, segiin su cniterio, Si cumple o No
cumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

\Y e Indscaderes N© de ftems COHERENCLA
S1 NO
1 X
2 X
Golpes $ X
Morstomes 4 X
N . Cortes 5 X |
Viotein Flaica - Comearss r
- Bofetadas b . X
7 X
! ¥ X
\ 2 X
s ‘ 10 x
¥ . | il X
‘ 12 X
Tusultos W i X
Amenazas | 14 X
. Humillacion I 15 X
Vioknciy ~ Tl fery
peicolgicn - Gritos [ d— i =i =
«  Prohibi " X
i85 X
| 19 X
20 X




UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

EVALUACION DEL INSTRUMENTO 1

Instrucciones de Evaluacion de items: Coloque en cada casilla de valoracion la letra o letras
comrespondiente al aspecto cualitativo que, segim su criteno, cumple o tributa cada item a medir
los aspectos o dimenstones de Ia variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes:

MA= Muy adecundo | BA= B lecundo / A = Adecundo / PA= Poco adecuado | NA= No adecuad
Categorias a evaluar: Redaccion, contemdo, congruencia v coherencia en relacion a la variable
de estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoracién
Observaciomes
N Trems MA | BA | A | PA NA
1 | Cuando no cusples tus tareas, tus padres u otros fammliares te X NINGUNA
1 | Hs fiib.mmo llamar a otras perscnas para defenderte X | NINGUNA
cmedo te cas'
3 | Site portas mal o no obedeces, s padres te da de bofetadas X NINGUNA
o
4| Tus padres te bas golpeado cou sus manos, objeios o lmzado | X NINGUNA
.. conas cuando se enojan o discuten
5 | Tepegm. Sirompes o mmlogras alzo en tu casa. X NINGUNA
"6 | Cuando tus padres perden n calma, son capaces de polpearte. | X NINGUNA
7 | Cumndo tienes malss calificaciones, ts padres te golp X | NINGUNA
8 | Cuando no cusdo blen a mis bermanos inencees mis padres me | X | NINGUNA
9 | Cuando s padres discuten, se agreden fisicamente X | NINGUNA
10 | Mis padres muestran su enojo golpeandoeme. X NINGUNA
11| Has perdid com tus smigos(s) pa eviter que fus X NINGUNA
padres se mok
12 | Teinsaltan en casp conndo estin envjados. X NINGUNA
YR = e r " X
cm::x::‘., Ipontte o ag mw NINGUNA
14 | Teeritican v hamnillan e plblico sobwe ta sparteness, oo X NINGUNA
de ser 0 ¢l modo que realizas tus Inboces.
15 | Eu cass s padies ¥ hermmaos 1@ ignotan con ef silencio o X NINGUNA
mdiferencia cuando mo estin de scuerdo cou bo que baces.
16 | Mis padres siemgpire mie exigen que luagn Las coses sin ermores X NINGUNA
$in0 1 insultan
17 | Cuando nss padres se molestan tirm In puerta, X NINGUNA
18 | Mis podres se molestan cuando bes pido ayuda pam reatizmr X NINGUNA
Alguua larea
10| Cuando s padees me giti, les g tabién. X NINGUNA
20 | En i fanidis los higos no tienen derechio a opinar. X | NINGUNA
Total
Apellidos y Nombres : OROZCO CORDOVA, Frank Enck
DNI :4033705/6_

Fecha 5
Firma y Sello C
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CONSTANCIA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO 1

Yo, Frank Enick Orozco Cordova, con Documento Nacional de Identidad N°® 40337056, de
profesion Psicologo, grado académico Maestro, con codigo de colegiatura 17378, labor que
ejerzo actualmente como Psicologo clinico, en la Institucion Hospital de Apoyo Jesiis Nazareno.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado: Cuestionario de Violencia Familiar (VIFA), cuyo proposito es medir el mivel de
violencia famaliar.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las sigumientes
apreciaciones,

N e | Yehoackie pguiva

ol wrmmi CMAG) | BA®) | A | Pa NA

Calidad de redaccion de los ftams
Anplitnd del coutenndo s evabuar
Cougruencia con los mdicadares.
Coberencin con las variables ¢ indicadores.
Nivel de aporte parcial
Puntsje towal: 15

e |

D e | e

Apreciacion total
Muy adecuado (X) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado( ) PA= Poco adecuado ()
No adecuado ( ) Noaporta: ( )

Ayacucho, a los 27 dias del mes de mayo del 2022,

Apellidos y Nombres : OROZCO CORDOVA, Frank Erick
DNI : 40337056

Firma y Sello
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CIO DE 10 SO PER CIA DEL INSTR NTO1

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que, segiin su criterio, S1 oumple o No
cumple, Ia coherencia entre dimensiones ¢ indicadores de la vanable en estudio.

Variable Dimensiones Tudicsdores N de ftemn COHERENCIA |
SI NO
1 X
< X
Golpes 3 X
Moretones 4 €
Violencia Fisica : cc‘:m“:m « X
«  Bofutadas d X
3 X
x X
5 X
i 10 X
Familiar i X
i2 X
Insultos 3 X
Ammennzas 13 X
Vickessis . 15 X
«  Indiferencias
pcalogea . Gnitos 16 X
= Prohibaiones 17 X
18 X
19 X
0 X
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EVALUACION DEL INSTRUMENTO 1

Instrucciones de Evaluacion de items: Coloque en cada casilla de valoracion la letra o letras
cortespondiente al aspecto cualitativo que, segin su criterio, cumple o tnbuta cada item a medir
los aspectos 0 dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes:

MA= Muy adecusdo / BA= Bastante adecuado / A = Adecuado / PA= Poco adecusdo / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccion, contenido, congruencia y coherencia en relacion a la vanable
de estudio. En la casilla de observaciones puede sugenir mejoras.

Preguntas Valoraeién

N ftems MA
1| Cummdo no crmples tus taress, (s pdres u otros Eamiliares te

A _PA | NA

T [ Ha sido necesmrio Hunar 2 atras personas para defenderte
cuando te castigni

3 | Site portas il 0 po obedeces, tes padres ¢ dan de bofetadas
O COMmPazos.

4| Tus podres te lan golpeado cots sus manos. objeias o lanzado
coss crando se enojan o discuten.
§ | Te pegan. Si rosupes o malogms algo en ta casa,

6 | Cnando tus padres pierden la calina, son capaces de golpearte. | X
7 | Curodo tienes malas calificaciones, ms padies te golpean
3

9

I T

#

Comndo 5o citido bien a mis bernanos menores s padies e | X

Cumido fus padres discuten, se azreden fsicamente X
10 | Mis padres su enojo golpednd X
11 | Has perdido contacto oon s amsgos(As) para Sar que tas X
podes se molesten.
12 | Te isultan en casa cusndo esthn eunjados. X
13 | Te amenazan con golpearte o ppadinte fisicamenie cxando no

ples tus tareas,

14 | Te critican ¥ humillag en publico sobre m apaniencia, forma
de st 0 ¢f modo que realizes nss labores.

15 | Encasa nas podees y hennmos te ignoran coa of silexio o
mdiferencias cuando no estin de do con lo que haces.
16 | Mis padres siempre me exigen que baga his cosas sin erores
S0 me insalian.

17 | Ouando mis padres se malestan tiran la puerta

15 | Mis gadres se molestan cuando les piko ayuda pars realzar
tares.

19 | Cumdo mis padres me gitan, les grito tanbsén.

20 | ¥n o furala Jos hajos no tienen devecho a opmar. X
Total

#

b ] B B o

Apellidos y Nombres : LEON CORZO, CARLOS ALONSO
DNI : 40843376
Fecha

Firma y Sello
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CONSTANCIA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO 1

Yo, LEON CORZO, CARLO ALONSO, con Documento Nacional de Identidad N° 40843376,
de profesion PSICOLOGO, grado académico MAESTRO, con codigo de colegiatura 13580,
labor que ejerzo actualmente como PSICOLOGO CLINICO, en la Institucion HOSPITAL
REGIONAL DE AYACUCHO.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denommado: Cuestionario de Violencia Famliar (VIFA), cuyo proposito es medir el nivel de
violencia familiar.

Luego de hacer las observaciones pertinentes i los items. concluyo en las siguientes
apreciaciones.

Valoracion positiva Valoracion negativa

Criterios evaluados
MAG) | BA@ | A PA NA

Calidad de redaccion de los itens.
Amplitud del contenido a evalhuar.
Congrencia con los indicadores.
Coherencia con fas varisbles e indicadores.

Nivel de aporte parcial:
No aporta
Pumitaje total; 15

WA=

Apreciacion total:
Muy adecuado (X) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado( ) PA= Poco adecuado( )
No adecuado ( ) Noaporta:( )

Ayacucho, a los 17 dias del mes de MAYO de 2022,

Apellidos y Nombres : LEON CORZO, CARLOS ALONSO

DNI 1 40843376

Firma y Sello : 7} P/ gﬁfo’;g
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JUICIO D N D S o

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que, segim su criterio, Si cample o No
cumple, la coherencia entre dimensiones ¢ indicadores de la vanable en estudio.

Variable Dimensiones Indicadores N7 die fremn COHERENCIA
S NO
! X
2 X
Golpes 2 X
- Mogetones 4 X
" Ly «  Conss 3 X
Violkencia Fisica «  Comearos
- Bofetadas ¥ X
? X
. X
9 X
s 0 X
Familiar 1 X
12 X
g v 13 X
- Ametszay 14 X
Vi |7 il i X
picoligica - Orites % X
«  Prohil 17 X
[} X
% X
20 X

)

TETTARCA MARTIING
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EVALUACION DEL INSTRUMENTO 1

Instrucciones de Evaluacion de items: Coloque en cada casilla de valomeion la letra o letras
comrespondiente al aspecto cualitativo que, segin su eriterio, cumple o tributa cada item a medir
los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valomciones son las signientes:

MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado / A = Adecuado / PA= Poco adecundo / NA~ No adecuado
Categorias a evaluar: Redaccion, contenido, congruencia y coberencia en relacion a la vanable
de estudio. En la casilla de observaciones puede sugenr mejoras.

Preguntas Valoracios

Obsery
L BA | A I PA L NA

Trema
1| Cuando 00 comnpies Tis tareas, s padnes 1 otos Banilives
golpan
2 | Ha sido necesano llanar a otras personns para defenderte
cuando te castigan.
3 | Ske poctas mal o no obedeces, s padres Te dan de boftadm
O COTTenLON.
4 | Tus padres te hmm golpeado con sus manos. objetos o lanzado
cons cumndo se enojan o di
S | Tepegan. 5i rompes ¢ malogras aigo en i Casa.
6 | Cuando tus padres pienden la calma, son capaces de golpearte.
7 | Quanda tiwoes malss calificaciones. s padivs te golpean
£ | Cuando no condo blsn @ ues hemanos menares nus padres me X

xxxxxxxg

o | Cuanda s padews i we agreden fisi
10 | Mis padres s enojo golpsind
11 | Has perdid cou hus amigos(as) pam evytar que tas
padres se nwlesten.
12 | Te msudtan en cusa o esthy enofad
Te amenszan cou golpete o agredine fEicannule camdo uo
sumples tus tarens.
14 | Tecrinican ¥ ol but en pibiico sobire ty spaniencia, forma
de sex 0 el modo gue realizas tus labores.
15 | Exncass tus padres y hermanos te ignomn con of silencio o
indiferencia comdo 50 estin de acuerdo con 1o que haces.
16 | Mis padics s36pre e exi g que hagn 135 coans s erorss
S0 1w it
T | Cuando nes padyes se molestan tran ln puerta.
18 | Mis padies se molestan cusedo ks pido ayida pars realizar
kg tarea.
19 | Cuando nss padres me gritan, les prsto tranben.
20 | Eoomd Ovnilin 10s hijos 50 tenen derecho » opin

Total

bbb B B I i & B e

Apellidos y Nombres : MAYORCA MARTINEZ YANINA GIOVANNI
DNI : 41306520

FECHA : 1600522

Firma y Sello - -
it YANIIA SIS VARITES:
FPebrul g

s N oan
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CONSTAN v ACION DEL INSTRUME 1

Yo, MAYORCA MARTINEZ YANINA GIOVANNI, con Documento Nacional de Identidad
N° 41306520, de profesion PSICOLOGA, grado académico MAESTRO, con codigo de
colegiatura 13339, labor que ejerzo actualmente como PSICOLOGA, en la Institucion CENTRO
DE SALUD SAN JUAN BAUTISTA.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrunento
denominado: Cuestionario de Violencia Famuliar (VIFA), cuyo propésito es medir el nivel de
violencia famihar.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items. concluyo en las siguientes

apreciaciones.

Valoracion positiva Valorackn negativa
MAG3) BA (D) A PA NA
Calidad de redaccion de los ftems 3
Amplitud del contensdo a evaluar.
Congroencia con Jos indicadores.
Coherencia con las variables ¢ mdicadores.
Nivel de aporte parcial:

Puntaje total: 15

Criterios evalundos

W -

No aporti

Apreciacion total:
Muy adecuado ( ) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado( ) PA= Poco adecuado( )
No adecuado ( ) No aporta: ( )

Ayacucho, a los 16 dias del mes de mavo de 2022,

Apellidos y Nombres : MAYORCA MARTINEZ YANINA GIOVANNI

DNI : 41306520

Firma y Sello e

A MAKIINS

Fevenings



Nombre original del

Aggression Questionnarie — AQ

instrumento

Autor y ano Creacion: Amold H. Buss y Mark Perry (1992)
Adaptacion: Matalinares et al. (2012)

Objetivo del Evaluar el nivel de agresion.

instrumento

Usuarios Sujetos a partir de 12 anos

Forma de Individual

administracion o modo

de aplicacion

Validez

Varianza total de las dimensiones un 60.82% de varianza total
acumulada, donde demuestra wuna adecuada estructura
(Matalinares et al., 2012).

En el presente estudio, se reviso la validez por criterio de

Jueces y mediante V de Aiken.

Confiabilidad

Alfa de Cronbach en la escala total de agresividad de .82%,
asimisino respecto a las dimensiones nos muestra en
agresividad Fisica .68%, agresividad Verbal .57%, Ira .55%
y Hostilidad con .65% (Matalinares et al., 2012).

Se valora la confiabilidad en el presente instrumento
mediante el Alfa de Cronbach.




En seguida, se adjunta la validez y confiabilidad hallada para este instrumento

Tabla 10

Coeficiente V de Aiken de los criterios de evaluacién del Instrumento 2

N° Validadores PER CNS RED OCNT CNG CHR CV-A

Myt Frax'xk Bk 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00
Orozco Cordova

Megtr. Carlos Alonso

1

2 : 1,00 08 100 1,00 100 100 097
Leon Corzo
tr. Yani i i

3 Mew YanmaGiovamt 00 009 100 100 100 100 099
Mayorca Martinez

Totales 1.00 1,00 0,94 1.00 1.00 1,00 1,00

Nota. De acuerdo a la Tabla 10, el indice del coeficiente de V de Aiken (CV-A), que
considera los criterios de pertmencia (PER), consistencia (CNS), redaccion (RED),
contenido (CNT), congruencia (CNG) y coherencia (CHR), es de 0,99, lo que significa que

tiene una validez de contenido muy buena.

Tabla 11

Estadisticas de fiabilidad del instrumento 2

Alfa de Cronbach N de elementos
959 20

Nota. Se encontroé que el nivel de fiabilidad es de 0,959 por lo que se dice que existe una

buena alfa de Cronbach, o que la muestra es representativa.
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Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que, segim su criterio, S1 cumple o No
cumple, 1a coherencia entre dimensiones e indicadores de la vanable en estudio.

Variabl. Dim N° de ifems COHERENCLA

Agresividad i x
Flsica 3 X
? X

3
Cantigo - :

Golpes

b X
u x
7 x
» X
2 X
Verbal ” s X
- Toiacsdn 10 X
- Tasltos iE) X

)
Agresividad = 5 =
* X
1 x
=, (RN - 1 x
TR " X
= X
X
Hostilidad x
X
X
X
X
X
X
X




UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

EVALUACION DEL INSTRUMENTO 2

Instrucciones de Evaluacion de items: Coloque en cada casilla de valoracion la letra o letras
cotrespondiente al aspecto cualitalivo que, segin su criterio, cumple o tributa cada item a medir
los aspectos o dimensiones de la vanable en estudio. Las valoraciones son las siguientes:

MA= Muy adecuado / BA= Bastante ad do /A= Ad do | PA= Poco ad do ' NA= No adecuad:
Categorias a evaluar: Redaccion, contenido, congniencia y coherencia en relacion & la variable
de estudio. En la casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Pregunias Valorscién
Obser
N Ttensy MA | BA | A | PA | NA
De vez en cumdo oo puedo lar ¢ impulso de golpear a
! ot persoss. X NINGUNA
Cumdo oo estoy de acuerdo com mis migos, discuto
2 ablestamente con ellos. X NINGUNA
3 | Me enojo rapid: Pero se e pasa enseguld: X NINGUNA
4 | Aveces soy bastante envidioso. X NINGUNA
5 | Si se me provoeca lo suficiente. puedo golpear o otra persons. X NINGUNA
6 | Amemndo no estoy de sctsedo com 14 gente. X NINGUNA
7 | Cumndo estoy fi do. suelo mi %0 X NINGUNA
8 | Enocasiones siento que 1a vida me ha tratado iojustmmente. X NINGUNA
9 | Sialguien me golpea, le respondo golpeandobe tamibis X NINGUNA
10 | Camdo In geste e molesta, diseuto con ellos X NINOUNA
Algnuss veces me sivro trn enfadado como i estuviers a
11 punto de 1l X NINGUNA
Parece que ssempre son otras los gue consiguen las
12 opartunidades, X NINGUNA
13 | Me suelo snplicas en 1as peleas algo mis de Jo nomal. X NINGUNA
Cnmndo In gente no esth de acuerdo conmigo, no puedo
14| remediar discutir con ellos. X NINGUNA
15 | Soy umap qucibl jutln) x NINGUNA
Me pregunto por qué algunas veces me skento tan resentido
16 por algunas cosas. X NINGUNA
Si tengo que a Ia violenscia pam punteger uis
17 | S 1o hingo. X NINGUNA
15 | Mis amigos dicen que dscwo nucho., X NINGUNA
de nds upos plensan que oy 1WA persont
19 | Algunos GUNA
mnpulsiva. x NI
20 | Se que mus “amigos” we cotican & mis espaldas. X NINGUNA
2 Hay gente que me @cita a tal pumno que legaremos x NINGUNA
22 | Alguuas veces peerdo Jos estribeos sin razon. X NINGUNA
23 | D flo de d Chsos 1k inables. X NINGUNA
24 | No encueon nisgana Dusna mzon pars pegar A us X NINGUNA
2% | Tengo dificulindes para controlar ms genio. X NINGUNA
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o m.\wmwhmcummamnul x NINGUNA

27 | He amenazado a geots que x NINGUNA

® m“;ﬁ;‘m P amigable, me X NINGUNA

20 | He legado a estar tan finoso gue rompia cosas. X NINGUNA
Total:

Apellidos y Nombres : OROZCO CORDOVA, Frank Enck
DNI 1 403370356

Fecha : 17 de mayo Del 2022;

Firma y Sello
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CONSTAN DE VALIDACION DEL INSTR NTO2

Yo, Frank Enck Orozco Cordova, con Documento Nacional de Identidad N° 40337056, de
profesion Psicologo, grado académico Maestro, con codigo de colegiatura 17378, labor que
ejerzo actualmente como Psicologo clinico, en la Institucion Hospital de Apoyo Jesis Nazareno.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denonunado: Cuestionario de Agresion (AGGRESSION QUESTIONNARIE-AQ), cuyo
proposito es medir mveles de agresividad.

Luego de hacer las observaciomes pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.
Valoracién positiva Valoracion negativa
m ———— A P Bl S ettt A i i
Crlfonion Sxain MAG) | BA@ | A PA NA
Calidad de redaccion de los items 3
Amplitud del counmdo 4 evaluar. 23
Cangruencaa coa los indicadores. 3
Coberencia con las vannbles ¢ mdscadores. 3
Nivel de apotte parcial! 3
s e et e iy Nom
Puntage fotal: 15
Apreciacion total

Muy adecuado (X) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado( ) PA= Poco adecuado( )
No adecuado ( ) Noaporta: ()

Ayacucho, a los 27 dias del mes de mayo del 2022

Apellidos y Nombres : OROZCO CORDOVA, Frank Erick
DNI

Firma y Sello




Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que, segiin su criterio, Si cumple o No

cutple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

Varlable Dimenstones Indicadores N de items COHERENCIA
SI NO
Agresividad 1 X
Fiskca 3 X
4 X
Castigo 13 X
Glpes 7 X
21 X
4 X
27 X
29 X
Iritacion s X
Tnsultos 10 X
14 x
L 18 X
Agresividad i 3 X
T X
11 X
Engjo 15 X
Tapiint 19 X
22 X
28 X
Hostilidad 4 X
& X
12 X
Dncmn-mo 1 X
Envidia el X
23 X
26 X
28 X
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VALU h]

Instrucciones de Evaluacion de items: Coloque en cada casilla de valoracion la letra o letras
correspondiente al aspecto cualitativo que, segim su criterio, cumple o tributa cada item a medir
los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las signientes:

MA= Muy adecundo / BA= Bastanse adecuado / A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado
Categorias a evaluar: Redaccion, contenido. congruencia y coherencia en relacion a la vanable
de estudio. En Ia casilla de observaciones puede sugerir mejoras.

Pregumtas Valorackén
b items MA | BA | A | PA | NA
1 Devezen do o puedo dar el impalso de golpear 5 X
otra persana.

» | Cnando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto
= | sbiertamente com ellos.

1 | Me enojo ripidamente, pero se me pasa ensegnida. X
4 | A veces soy hastunte envidioso.

5 | Siseme provoes Lo suficiente. puedo golpear & 0l persona.
6 | Amenudo no estoy de acuerdo cou Ia gente.
7

5

9

Observaciones

LA L]

Cumdo estoy frastrado. suelo mostrar o tmitacion,

En ocasiones siento que 1a wxda me ha tratado wjustameste.

Si alguien me golpe. le respondo golpedadole también.

10 | Cumdo la gentte toe molesta, discuto con ellos.

1 Algumas veces me siemto tam enfadado como = estiviera 2
prmio de estallar.

12 Pmpemnmluqmmigmln

opartunidades.

13 | Me suelo nnplicar en fas peieas algo mas de o nomml,

14 | Cuando In gente oo estd de acuerda coumigo. oo paado

remediar discutiy con ellos.

15 | Soy vma personn apacible (tranguila).

16 Me pregunto por qué algnmnss Veces mwe siento tan resentido
Por algimas cosas,

Si tengo que recurrir o La violencia para peoteger s
dereshos, 1o hago.

18 | Mis amigos dicen gue discuto umcho.
19 Algunos de nus AIgos PieNsn que SO0y WA Persons
impulsiva.

AR

“

AAl R A R

17

“

“

&

Sé que mis “amigor™ me critican n mis espaldas. X
Hay genite que me incita a tal punto que llegaremos x
ApegALIs
Alguas veoes pardo los estibos sin razin, X
Desconfio de desconocidos demasiado amigables. X
No encuentro nmgien buena mzon para pegar 3 una persma. X
Tengo dificultades para controlar mi genio. X

-
-

NlEEE
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Algumas veces siento que la gents se esta niendo de mi o mis x
espaldas. .

26
27 | He moenazado a gente que conoxco. X
28

Cuando la geste se muestra especialmente mmigable, mne X
preguato qué quenin

29 | He Hegado a estar tan farioso que rompia cosas, X

Totai:

Apellidos y Nombres : LEON CORZO, CARLOS ALONSO
DNI : 40843376

Fecha : 17/05/2022

Firma y Sello
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Yo, LEON CORZO, CARLOS ALONSO, con Documento Nacional de Identidad N° 40843376,
de profesion PSICOLOGO, grado académico MAESTRO, con codigo de colegiatura 13580,

labor que ejerzo actualmente como PSICOLOGO CLINICO, en la Institucion HOSPITAL
REGIONAL DE AYACUCHO.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado: Cuestionario de Agresion (AGGRESSION QUESTIONNARIE-AQ), cuyo
proposito es medir mveles de agresividad.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las sigwientes

apreciaciones.

Valoracion positiva Valoracion negativa
MA(3) BAQ2) A PA NA

Criterios evalundos

Calidsd de redaccion de los ftems.
Amplitud del contenido a evaluar
Congruencin con los indicadores,
Cobe con las vanables e mdicad
Nived Ade aporte parciak: Mo apocts
Puntage total: 15

R

Apreciacion total:
Muy adecuado ( X ) Bastante adecundo ( ) A= Adecundo ( ) PA= Poco adecundo ()
No adecuado ( ) Noaporta: ()

Ayacucho, a los 17 dias del mes de MAYO de 2022,

Apellidos y Nombres : LEON CORZO, CARLOS ALONSO
DNI : 40843376 7

Firma y Sello -,



Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que, seglin su eriterio, Si cumple o No
cumple, la coherencia entre dimensiones ¢ indicadores de la vanable en estudio.

\ Dine Todicadares NTde items | COHERENCIA |
Agresividid 1 sl
Fisica 3 SI
9 SI
- Castigo 13 SI
¢ Golpe 17 3]
2 Sl
s SI
= SI
g SI
Agresividnd N - SI
Verbal - Disasin 3 s1
- Insultos 10 SI
13 ST
o 13 SI
Agresividad T 3 s1
7 bl |
- Encjo 1 SI
Lpalsividad 15 SI
19 S1
= SI
= S1
Hostiladad 4 SI
s SI
Resestimiersto 12 S1
- Desconflanzs i6 SI
0 Sl
2 SI
0 SI
= S1

L YANIRD FTESTANCA MANIINGE

"Peicologa
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) UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI
EVALUACION DEL INSTRUMENTO 2

Instrucciones de Evaluacion de ftems: Cologue en cada casilla de valomcion la letra o letras
correspondiente al aspecto cualitativo que, segin su criterio, cumple o tributa cada item a medir
los aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones son las siguientes:

MA~ Muy adecuado / BA= Bastante adecuado / A = Adecundo / PA= Poco adecuado / NA= No adecuad
Categorias a evaluar: Redaccion, contenido, congruencia v coherencia en relacion a la variable
de estudio. En la casilla de observaciones puede sugenr mejoras.

Preguntas Valoracion

N* Ttems MA | BA | A | PA | NA
Devez en clindo no poedo controlar ¢ hupulse de golpes o
Ol persanin,

Cusndo no esfoy de acterdo con mis smmigos, Gwuto
ablartanente con ellos

Me enojo tipadamente, Hero 3¢ e pasa enseguida.

A veces sov bastante envidioso,

i 5 10 Provoe §o suficicote, pueda goipesr & 0fm peron.
A menndo 1o estoy de ncuerdo con Is genfe

Cusndo estoy fustrado, suglo mostar 11d foitacion,

En ocksiones sicuro gue In vida me ha tomado injustamenine.
Sialgusen me golpet, lo respondo golpeindol g
Crsndo Ia gente me molesta, disciio oo eflos.

yy | Alguns veces me viesro ta enfidado coeno si esiviers #
punto de estallay.

2 Parece que siempee som 0tros los que cousiguen I
= | oporhmidades.

13 | Me suelo inplicar en Bas peleas algo més de lo notusl.

Crsndo 1n gente 00 esti de acterdo commigo, 00 paedo
remedia discutir con ellos,

15 | Soy nan persous apacible (ranguili )

Me pregunto por gué Aguuas Veces me siento tin resentido
por algusss coams.

e Si tengo que o la viok parn proteger mes
dexechos, Jo bago

15 | Mis smigos (Scen que disewno amecho.
9 Algunos de tris AEnigos PRnA qUE SOV T Perone
ampmlsiva.

”

Clw|alolwm|&lwl

-
=3

RANAIA AR AR R A R

”

IR R R

20 | Séque mis L

n Hay gente que me (ncita a tl pusso goe llegaremos
apegamos

o me amis 1

E ) R

Algnas veoes

. 5 prerdo 1a calms
22 | Algumas veces pierdo los estribos sin razon. X ¥ estallo sin

razbn,

21 | Deseoatlo de & o dewasiado mk gabl X




UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

Yo, Yamna Govanm Mayorca Martinez, con Documento Nacional de Idenndad N® 41306520,
de profesion psicologa, grado académico maestro en Docencia Investigacion y Cwmiculo con
codigo de colegiatura 13339, labor que ejerzo actualmente como psicologa en la Institucion
Centro de salud San Juan Bautista,

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Vahidacion el Instrumento
denommado: Cuestionario de Agresion (AGGRESSION QUESTIONNARIE-AQ), cuyo
proposito es medir niveles de agresividad.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las sigwentes

apreciaciones.

Valoracion positiva Vialoracion segativa
MA () BA(2) Al PA NA

Criterios evaluados

Calidad de redaccion de los ftems,
Amphimd del contendo a evaluar,
Congruencia con Jos indicadores.
Coherencin con kas varinbles ¢ indicadores.
Nivel de apoete purcial

Pusitage to1al: 15

LR T A

No aporta

Apreciacion total:
Muy adecuado ( ) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado ( ) PA= Poco adecuado ()
No adecuado ( ) Noaporta: ()

Avacucho, a los 16 dias del mes de mayo de 2022,

Apellidos y Nombres : MAYORCA MARTINEZ YANINA GIOVANNI

DNI 141306520

FECHA s 16/05/22

Firma y Sello s £ X

VAR




UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XV1

NO encUniro NINKUSE HULNA TRZOU PRI PR 4 DGR PEronE.

Tengo dificultades para coatrolar mi geno.

5 |B(E

Algunes veces siento que la gente se estd rendo de mi o mis
espaldas

4

He amennzado a gente que Co@OCD.

Cuando la gente s specialm gable, me
Preganto qod quemin.

R R K ®HR

2| %

He Hegndo & estir tan farioso que romgis cosas.

Total:

Apellidos y Nombres : MAYORCA MARTINEZ YANINA GIOVANNI

DNI : 41306520
FECHA s 16/05/22
Firma y Sello : é / \

ANIMA 7T Rdica
Pricuinga

C.Fs CAl ’

VAN



Anexo 3: Operacionalizacion de las variables

Variable Definicién conceptual Definicion operacional = Dimensiones Indicadores Items Instrumento Escala de
mediciéon
Todo dafio fisico como La variable se midi6é Violencia Golpes 1,2,3,4, Escala de Ordinal
psicolégico que es mediante la Escala de fisica Moretones 5,6,7,8, Violencia
ocasionada de forma Violencia Familiar Cortes 9,10 Familiar
intencional por parte de los (VIFA), que consta de 20 Correazos (VIFA)
progenitores o tutores, hacia  items y evalua dos Bofetadas
Violencia los adolescentes de su dimensiones de la
familiar cuidado, esto llevandose a violencia: fisica y Violencia Insultos 11, 12, 13,
cabo a través de psicologica, la misma psicologica Amenazas 14, 15, 16,
humillaciones, maltratos que permite obtener un Humillacién 17,18, 19,
fisicos, sexuales y nivel bajo, medio o alto Indiferencias 20
emocionales (Altamiranoy  de violencia percibida en Gritos
Castro, 2013). la familia. Prohibiciones
Serie de conductas o Esta variable se midid Agresividad Castigos 1,5,9,13, Cuestionario Ordinal
posturas de respuestas mediante el Cuestionario  fisica Golpes 17,21,24, de
desadaptativas que se de Agresividad (AQ), la 27,29 Agresividad
manifiestan con la intencion  misma que consta de 29 (AQ)
de dafiar o provocar items, evaliia cuatro Agresividad Discusién 2,6,10,
prejuicios a nivel fisico y dimensiones: agresividad verbal Irritacién 14,18
psicologico, ya sea en la fisica, agresividad Insultos
Agresividad  actividad del ser humano o verbal, ira y hostilidad, a
cualquier circunstancia de su  partir del cual se obtiene  Ira Enojo 3,711,
vida (Matalinares et al., un nivel alto, medio o Impulsividad 15,19, 22,
2012). bajo de agresividad. 25
Hostilidad Resentimiento 4,8,12,
Desconfianza 16, 20, 23,
Envidia 26, 28




Anexo 4: Carta de presentacion

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

“Afio del Fortalecimiento de la Soberania Naclonal™
Trujillo, 30 de jumio del 2022

D

CARTA N"S11-2022UCT-FCS

4 =0
D,
FREDY ARONI HUAMANI
DIRECTOR < | ¢
INSTITUCION EDUCATIVA ABRAHAM VALDELOMAR Eml‘.-»—-—-—""j‘“
Presente.- T~

De mi ¢special consideracion

Reeiba ¢f ¢ordial saludo a nombre de ta Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad Catddiea Benedicto XV, v ¢l mio en particular,

Por medio de la presente solicio a su persona sc sirva antonzar la aplicacion de los
INSTRUMENTOS: CUESTIONARIO DE AGRESION (AQ) ¥ CUESTIONARIO
DE VIOLENCIA FAMILIAR (VIFAL que corrésponden al tema de mvestigacion
VIOLENCIA FAMILIAR Y AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA DE AYACUCHO, 2022, que vienen
realizando los estdiantes Espinoza Quispe Jhon Franklin y Vilea Huybua Medaly
Gianina, de la Universidad Catolica de Tryjillo Benedicto XVI v que se encuentran con
el sval de su docente Dr. Rodriguez Julea José Francisco

Apradeciendo las fucilidades que brinde a nuestros @stodiantes pars tal fin, me

despido expresdandole 1as muestrus de consideracion y estimu

Atentamente,

N\
{f | 7,
)'L‘\n_‘\ll,u{ .

Dra. Mariana Gernldine Silva Balarezo
Decana de fa Facultad de Clencias de la Salud

Campus Unhversitario: Panamarcicans Norte M, S84 . Trulilio < Por)
Teddfonos: +51(044) 007430 / +5110484) 607411/ +51044) 00TA3Z | +51(044) 607433

nformes @uct ot pro




Anexo 5: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Nosotros:
Espinoza Quispe, Jhon Frankilin
Vilca Huyhua, Medaly Gianina

Estudiantes de la Universidad Catélica Benedicto XVI. realizamos la siguiente ficha
de consentimicento informado con 1a finalidad de esclarecer el porqgué, se le solicita la
participacion de sus menores estudiantes en esta investigacion titulada: “Violencia
Familiar y Agresividad en adolescentes de una Tnstitucién Educativa Publica de

Ayacucho, 2022

La participacion en este estudio es voluntaria, los resultados a obtener son de caricter

confidencial y de cardcter solo para investigacion.

Yo.... 1%z Pacheco AaTome. SO v Tutor)
identificada (o) con el DNI N°. (2019586, declaro que  habiendo sido

informado(a) ¥ previo u cllo convocando a una reunion a los padres de familia,

quicnes cedicron a que sus hijos participen en dicha aplicaciéon de instrumenios,
OTORGO EL CONSENTIMIENTO para que los cstudiantes de la Institucion
Educativa Publica del nivel secundaria sea participe de la mvestigacion,

4/

¢
L. Andigs Pacheco Anlosio
AREA: CIENCIA ¥ TECHOLOGH




Anexo 6: Matriz de consistencia

Titulo Formulacién del Objetivos Hipotesis Variables Dimensiones Metodologia
problema
Violencia Problema general Objetivo general Hipdtesis general Violencia * Violencia Enfoque:
familiar y (Cudl es larelacion  Determinar la relacién entre  Existe relacion familiar fisica Cuantitativo
agresividad en  entre la violencia la violencia familiar y significativa entre la e Violencia
estudiantes de  familiar y agresividad agresividad en estudiantes de violencia familiar y psicologica  Tipo:
una Institucién  en estudiantes de una  una institucion educativa agresividad en Bésico
Educativa institucion educativa  piblica, 2022. estudiantes de una
publica de puiblica, 20227 institucion educativa Agresividad e Agresion Diseiio:
Ayacucho, 2022 Objetivos especificos publica, 2022. fisica No experimental
Problemas e Establecer los niveles de  Hipétesis especificas: o Agresion transversal,
especificos violencia familiar en e Fixiste relacion entre la verbal correlacional.
e, Cudl es larelacion  estudiantes de una violencia familiar y la elra
entre la violencia institucion educativa dimension de agresividad o Hostilidad Poblaciéon y
familiar y la publica, 2022. fisica en estudiantes de muestra
dimensién de * Establecer los niveles de una institucion educativa Poblacién: 530
agresividad fisicaen  agresividad en estudiantes  pablica, 2022. estudiantes.
estudiantes de una de una instituciéon e Existe relacion entre la Muestra: 234
institucion educativa  ecducativa phblica, 2022, violencia familiar y la estudiantes.
publica, 20227 » Establecer la relacion entre  dimension de agresividad
e ,Cuél es larelacion  la violencia familiar y la verbal en estudiantes de Técnica e

entre la violencia
familiar y la
dimension de
agresividad verbal

en estudiantes de una
instituciéon educativa

publica, 20227

e, Cudl es la relacion

entre la violencia
familiar y la

dimension de agresividad
fisica en estudiantes de una
institucion educativa

piblica, 2022.

e istablecer la relacion entre
la violencia familiar y la
dimension de agresividad
verbal en estudiantes de
una institucion educativa

piblica, 2022.

una institucion educativa

publica, 2022.

e Existe relacion entre la
violencia familiar y la
dimension de ira en

estudiantes de una

institucion educativa

puablica, 2022,

e Existe relacion entre la
violencia familiar y la

instrumento de
recoleccion de
datos:

Técnica: escala.
Instrumento:
Escala de violencia
familiar (VIFA)
Cuestionario de
Agresividad (AQ)




dimension de iraen e Establecer la relacion entre  dimension de hostilidad

estudiantes de una la violencia familiar y la en estudiantes de una
institucion educativa  dimension de ira en institucion educativa
publica, 20227 estudiantes de una puablica, 2022.
e, Cudl es la relacion  institucién educativa
entre la violencia publica, 2022.
familiar y la » Establecer la relacion entre
dimension de la violencia familiar y la
hostilidad en dimension de hostilidad en
estudiantes de una estudiantes de una

institucién educativa  institucion educativa
publica, 20227 pablica, 2022,




Anexo 7: Prueba de normalidad

Tabla 12

Prueba de normalidad de las variables

Estadistico gl Sig.
Violencia Familiar 119 234 000
Agresividad ,230 234 ,000
Agresividad Fisica 157 234 ,000
Agresividad Verbal 175 234 000
Ira U175 234 000
Hostilidad 174 234 ,000

En la tabla 8, se puede observar que, el p valor (Sig.) resulté .000 siendo menor a .05 en
todos los casos analizados, por ende, los datos no tienen una distribucién normal (no
paramétricos). Se tuvo en cuenta el estadigrafo Kolmogorov-Smimov por considerar una
muestra mayor a SO elementos. Por consiguiente, se ejecuto la prueba de hipdtesis con el

Rho de Spearman.



