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RESUMEN 
 

El objetivo de la presente investigación es determinar la relación entre dramatización y la 

autoestima en estudiantes de 5 años de una Red educativa de San Martín de Porres, Lima. 

La investigación de enfoque cuantitativo, tipo básica, método deductivo y diseño 

correlacional, trabajó con una muestra de 254 estudiantes. El proceso de recojo de datos 

se hizo mediante la aplicación de instrumentos como: guía de observación de la 

dramatización y la guía de observación de la autoestima, los cuales se procesaron 

siguiendo las etapas de revisión crítica, seriación, codificación y tabulación en 

frecuencias y porcentajes como parte de la estadística descriptiva, así como la aplicación 

de la prueba de hipótesis como parte del análisis inferencial. Los hallazgos estadísticos 

determinan que la relación entre la dramatización y la autoestima de los estudiantes tiene 

una correlación significativa alta, lo que se evidencia cuando se aplicó la correlación con 

el coeficiente de Spearman de =0,765 el cual fue con una significancia bilateral o p-valor 

de 0,000. Por último, se concluye que, a más actividades dramáticas, mejor autoestima. 

Palabras Clave: Autoestima, autorrespeto, autoaceptación. 
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ABSTRACT 
 

The objective of this research is to determine the relationship between dramatization and 

self-esteem in 5-year-old students of an educational network in San Martín de Porres, 

Lima. The research of quantitative approach, basic type, deductive method and 

correlational design, worked with a sample of 254 students. The data collection process 

was done through the application of instruments such as: dramatization observation guide 

and self-esteem observation guide, which were processed following the stages of critical 

review, seriation, coding and tabulation in frequencies and percentages as part of the 

descriptive statistics, as well as the application of hypothesis testing as part of inferential 

analysis. The statistical findings determine that the relationship between dramatization 

and students' self-esteem has a significantly high correlation, which is evidenced when 

the correlation was applied with the Spearman coefficient of =0.765 which was with a 

bilateral significance or p-value of 0.000. Finally, it is concluded that, the more dramatic 

activities, the better self-esteem. 

Keywords: Self-esteem, self-respect, self-acceptance. 


