UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

BENEDICTO XVI

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
PROGRAMA DE ESTUDIOS DE ENFERMERIA

“CONOCIMIENTO DEL CUIDADO DEL CORDON UMBILICAL Y
PRACTICAS PREVENTIVAS DE ONFALITIS EN MADRES
PRIMERIZAS DE LA CLINICA FATIMA, TRUJILLO - 2022”

TESIS PARA OBTENER EL TITULO PROFESIONAL DE
LICENCIADA EN ENFERMERIA

AUTOR

Br. Galarreta Morales, Lucero Anghela

ASESORA
Mg. Jovanny Aguilar Valiente
ORCID: 0009-0008-9667-892X

LINEA DE INVESTIGACION

Salud puablica
TRUJILLO-PERU

2023




Informe de originalidad

Revision 1

INFORME DE CRIGINALIDAD

12 12 3, 3y

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL

ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.unsm.edu.pe 39/
0

Fuente de internet

repositorio.unac.edu.pe 1
Fuente de Internet %

repositorio.usanpedro.edu.pe 1 %

Fuente de Internet

4

hdl.handle.net 1 5

Fuente de Internet

H B8

E

Y

docplayer.es 1 &%

Fuente de Internet

repositorio.ucv.edu.pe 1 %

Fuente de Internet

repositorio.uap.edu.pe 1
Fuente de Internet %

es.scribd.com

Fuente de Internet < 1 %
repositorio.upao.edu.pe

"m:rF?n' de Internet p p < 1 %
doaj.or:

Fuemejde lr\%amet < 1 %

1

tesis.pucp.edu.pe <1 %

Fuente de Internet

-

H BB

prezi.com <1 %

Fuente de Internet

Submitted to Universidad Nacional Pedro Ruiz 1
Gallo <T%

Trabajo del estudiante

B

Submitted to Universidad Nacional del Centro <1
%
del Peru

Trabajo del estudiante

1

H

www.cun.es <1 %

Fuente de Internet




Informe de originalidad

Marcilene Pimentel Gomes, Salma Brito <1 o
Saraty, Alexandre Aguiar Pereira, Andressa
Tavares Parente et al. "Mothers’ knowledge of
premature newborn care and application of
Kangaroo Mother Care at home", Revista
Brasileira de Enfermagem, 2021
Publicacion
Suarez Torres Araceli. "Calidad de vida en <1 o
pacientes con hipertension arterial que
acuden al servicio de admision continua de la
UMF 39", TESIUNAM, 2011
Publicacion
www.researchgate.net
Fuente de Internet <1 %
www.slideshare.net
Fuente de Internst <1 %
Collado-Vides Julio. "Teoria linguistica de la <1 -
organizacion y regulacion de unidades de
transcripcion”, TESIUNAM, 1989
Publicacion
¥ Submitted to Universidad Cesar Vallejo <1
o Trabajo del estudiante %
esquisa.bvsalud.org
Eu:n[?de internet <1 %
M redi.unjbg.edu.pe
Fuente de Internat <1 %
Al tr-ex.me
24 Fuente de Internet <1 %
M www.businessinsider.es
Fuente de Internet <1 %
M www.padresok.com
Fuente de internet <1 %

Exclulr citas Apagado Excluir coincidencias 10 words

Excluir bibliografia  Activo



Autoridades

Excmo. Mons. Dr. Héctor Miguel Cabrejos Vidarte, O.F.M.
Arzobispo Metropolitano de Trujillo
Fundador y Gran Canciller de la Universidad

Rector de la Universidad Catolica de Trujillo Benedicto XVI

Dr. Ena Cecilia Obando Peralta

Vicerrectora de Investigacion

Dra. Mariana Geraldine Silva Balarezo

Vicerrectora Académica

Mg. Ray Mellin Rubio

Director General de Calidad Académica y Acreditacién

Mg. Teresa Sofia Reategui Marin

Secretaria General

Dra. Anita Campos Marquez

Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud



Conformidad del asesor
Sefora:

Dra. Anita Campos Méarquez

Decana de la Facultad de Ciencias de la Salud

Visto el informe de Tesis “CONOCIMIENTO DEL CUIDADO DEL CORDON
UMBILICAL Y PRACTICAS PREVENTIVAS DE ONFALITIS EN MADRES
PRIMERIZAS DE LA CLINICA FATIMA, TRUJILLO - 2022”, presentado por la

alumna:
Br. Galarreta Morales, Lucero Anghela

Después de haber revisado el informe y levantado las observaciones, se recomienda

1. Asignar el Jurado Evaluador de Tesis.

Es cuanto informo para los fines consiguientes, sin otro particular aprovechamos la

ocasion para hacerle llegar nuestro sentimiento de estima y consideracion.

Trujillo, de 08 de mayo del 2022.

Mg. Jovanny Aguilar Valiente

Asesora de Tesis



Dedicatoria

El presente trabajo se lo dedico a Dios,
pues es ha sido mi guia y mi ha
brindado el conocimiento y la fortaleza
necesaria para culminar con mis

estudios.

También quiero dedicarles a mis padres, pues
han sido mi apoyo incondicional en todo este
trayecto y nunca me abandonaron a pesar de los

momentos dificiles que se presentaron.

Por dltimo, se lo dedico a mi hijo
Adrian, quien ha sido mi mayor

inspiracion y mi motivacion.

Lucero Galarreta

Vi



Agradecimiento

Quiero  agradecer a la
universidad por permitirme realizar
mis  estudios dentro de  sus
instalaciones, pues han sido muchos
afos maravillosos y en el cual he
logrado enriquecerme con gran

conocimiento.

Asi  mismo quiero agradecer a mis
docentes durante todos estos afios, ya que todo
ese apoyo ha ocasionado que logre graduarme,
asi mismo un gran agradecimiento a mi docente
asesor, pues con su conocimiento he podido

concluir que mi trabajo de investigacion.

Lucero Galarreta

vii



Declaratoria de autenticidad

Yo, Galarreta Morales, Lucero Anghela con DNI 47952955, egresada del Programa
de Estudios de Enfermeria de la Universidad Catolica de Trujillo Benedicto XVI, doy fe
que he seguido rigurosamente los procedimientos académicos y administrativos emanados
por la Facultad de Ciencias de la Salud, para la elaboracién y sustentacion del informe de

tesis titulado:

“CONOCIMIENTO DEL CUIDADO DEL CORDON UMBILICAL Y
PRACTICAS PREVENTIVAS DE ONFALITIS EN MADRES PRIMERIZAS DE LA
CLINICA FATIMA, TRUJILLO - 2022”, el cual consta de un total de 53 péginas, en las

que se incluye ...... tablasy ...... Figuras, mas un total de ....... paginas en anexos.

Dejo constancia de la originalidad y autenticidad de la mencionada investigacion y
declaro bajo juramento en razén a los requerimientos éticos, que el contenido de dicho
documento, corresponde a mi autoria respecto a redaccion, organizacion, metodologia y
diagramacion. Asimismo, garantizo que los fundamentos teoricos estan respaldados por el
referencial bibliografico, asumiendo un minimo porcentaje de omision involuntaria

respecto al tratamiento de cita de autores, lo cual es de nuestra entera responsabilidad.

Se declara también que el porcentaje de similitud o coincidencia es de 12 %, el cual

es aceptado por la Universidad Catdlica de Truijillo.

La autora

DNI: 47952955

viii



INDICE DE CONTENIDO

AUTORIDADES ...ttt ab e bt ebe e e be e sbe e e nbeesbeeennee e I
CONFORMIDAD DEL ASESOR .....ooiiiiiieie ettt v
DEDICATORIA ettt b e bt b e et e e be e sbe e nbeeanbeenneas vi
AGRADECIMIENTO ...ttt vii
DECLARATORIA DE AUTENTICIDAD.......ooiiiiiee e viii
INDICE DE CONTENIDO ......oovvieiciereiieee et teees st sesssses s tassss s ssnss s senesnens IX
INDICE DE TABLAS Y FIGURAS ........coeieeeeetiee e eeiess s ses s senissen e, Xi
RESUMEN ...ttt e e nbe e e e ne e nne e xii
ABSTRARC .. Xiii
I, INTRODUCCION......cooviiiteeiieeteetsee e sesteses st es st tssss s s st 14
. METODOLOGIA ..ottt n st 26
2.1. ODJELO U8 BSTUMIO: ...ttt 26
2.1.1. Tip0 d€ INVESHIGACION.......ciuiiiiieieiieiee et 26
2.1.2. Nivel de INVESLIGACION ........ooveiieieiieeceee e 26
2.1.3. Disefio de 12 INVESHIGACION ........ceiviieiiiiieiccse e 26
2.1.4. PODIACION Y MUESLIA....c.eoviiiieiieieieee et 27
2.1.5. Unidad de @n@liSiS..........ccuiirieiiirieieeseiees e 27
2.1.6. Definicion y operacionalizacion de variables.............ccccceoveviiiiciieie e, 28

2.2. Tecnicas e instrumentos de recoleccion de datos ...........ccceovverereiincieise e, 28
2.3. Analisis de 1a iNfOrmacion ..........cccooiiiiiiiiii e 30
2.3.1. Procedimiento de recoleccion de datos..........c.cooveirereiinineneineceeeseees 30
2.3.2. Analisis y procesamiento de 10S datos...........ccceeveiieviecciicce e, 30

2.4. AsSpectos EtiCOS eN INVESLIJACION ........c.eiveiiieieiieecie et 30
I RESULTADOS ...ttt ettt ettt e eebeeanee s 32
IV. DISCUSION ....coiitiirtirierieeeesesiessse sttt esens 36



V. CONCLUSIONES ... ..o 39

VI. RECOMENDACIONES ...ttt 40
VII.REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS .......cocoiiiieeeeeeeetee ettt 41
ANEXOS ... e e e e rae e araeeanes 46
Anexo 1: Instrumentos de recoleccion de la informacion ..o, 46
Anexo 2: Ficha Técnica de 10S INStrUMENTOS.......ccvoieiiieiiiiiieieiee e 49
Anexo 3: Consentimiento INFOrMAA0 ..........ccoiiiiiiiii i 50
ANEXO0 4: Matriz d& CONSISTENCIA .....veiveviiiiriieiieieie ettt bbbt 51
Anexo 5: Matriz de operacionalizacion de variables.............ccccooeviiiiiiiicii e, 52



INDICE DE TABLAS Y FIGURAS

Indice de tablas

Tabla 1: Baremo para determinar el nivel de conocimiento del cordon umbilical.............. 29
Tabla 2: Baremo para determinar las practicas para la prevencion de onfalitis................... 29
Tabla 3: Nivel de conocimiento sobre el cuidado del cordén umbilical .............ccccoeeeen. 32
Tabla 4: Nivel de précticas preventivas de onfalitis............cccccovvvieiireieiiiicsceeenn 33

Tabla 5: Tabla cruzada préactica para la prevencién de onfalitis*Conocimiento sobre el

cuidado del corddn UMDIIICAL ... 34

Tabla 6: Pruebas de Chi-CUAAIAT0...........oveee e 35

indice de Figuras

Figura 1: Representacion grafica del nivel de conocimiento sobre el cuidado del cordon

UMDBDITICAL ... 32

Figura 2: Representacion grafica del nivel de précticas preventivas de onfalitis................ 33

Xi



RESUMEN

La presente investigacion tiene como objetivo principal determinar si la relacion entre
conocimiento del cuidado del cordon umbilical y préacticas preventivas de onfalitis en
madres primerizas de la clinica Fatima, Trujillo — 2022, para ello se llevé a cabo una
investigacion donde la metodologia empleada fue de tipo basica, enfoque cuantitativo,
con disefio no experimental, transversal, correlacional, la muestra fue conformada por
176 madres primerizas, la cual fue determinada mediante un muestro no
probabilistico, estas respondieron dos cuestionarios los cuales se emplearon para
recolectar informacién, con la cual se encontr6 que el nivel de conocimiento es de
46.02% en nivel medio, 36.93% es de nivel alto, por Gltimo, un 17.05% de nivel bajo,
para la variable précticas preventivas contra la onfalitis se logré encontrar que 75.57%
muestran una practica adecuada y un 24.43% muestra una practica inadecuada, esta
informacion permitié determinar que el nivel de conocimiento alto se relaciona en
36.93% con las practicas adecuadas y 17.05% con las practicas inadecuadas; por
ualtimo, el nivel de conocimiento medio se relaciona en 38.64% con las practicas
adecuadas y en 7.39% con las practicas inadecuadas, también se obtuvo que el p-valor
es de 0.000. Concluyendo asi que la relacién es positiva y estadisticamente

significativa.

Palabras clave: Conocimiento, Practica, Cordén Umbilical, Onfalitis
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ABSTRAC

The main objective of this research is to determine if the relationship between
knowledge of umbilical cord care and preventive practices of omphalitis in first-time
mothers of the Fatima clinic, Trujillo — 2022, for this an investigation was carried out
where the methodology used was of basic type, quantitative approach, with non-
experimental, transversal, correlational design, The sample was made up of 176 first-
time mothers, which was determined by a non-probabilistic sample, they answered
two questionnaires which were used to collect information, with which it was found
that the level of knowledge is 46.02% at medium level, 36.93% is high level, finally,
17.05% low level, For the variable preventive practices against omphalitis it was
found that 75.57% show adequate practice and 24.43% show inadequate practice, this
information allowed to determine that the high level of knowledge is related in 36.93%
with good practices and 17.05% with inadequate practices; Finally, the average level
of knowledge is related in 38.64% with good practices and in 7.39% with inadequate
practices, it was also obtained that the p-value is 0.000. Thus concluding that the

relationship is positive and statistically significant.

Key words: Knowledge, Practice, Umbilical Cord, Omphalitus
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