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RESUMEN

La presente Investigacion recoge la problemaética que existe entre la mejoria de la motricidad
fina y las diversas técnicas que ayudan, a nivel mundial es un gran problema frente a casi 3
afios de pandemia en donde la interaccion de estudiante del nivel inicial y docente fue solo
mediante la virtualidad, esto nos llevo a plantear el trabajo de investigacion “Taller de
técnicas grafico plasticas para mejorar la motricidad fina en nifios del nivel inicial, Viru,
20237, se realizd en una institucion educativa de Viru, teniendo como poblacion a 78
estudiantes de las distintas aulas y tomando como muestra a 24 nifios del aula de 4 afios. Se
les aplico las técnicas grafico-plasticas y se aplico una lista de cotejo antes de la aplicacion
de la técnica y una nuevamente después de la aplicacion dando como resultado una mejoria
en el nivel de logro establecido por el investigador. Se concluyo que la aplicacion de técnicas
grafico-plasticas mejora la motricidad fina en sus diversas dimensiones y se recomienda
capacitaciones constantes a la comunidad educativa en donde se evidencia el uso de estas

técnicas.

Palabras claves. Técnicas, Actividades, Grafico, Plasticas, Motricidad
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ABSTRACT

This Research includes the problem that exists between the improvement of fine motor skills
and the various techniques that help, worldwide it is a big problem in the face of almost 3
years of pandemic where the interaction of the initial level student and teacher was only
through virtuality, this led us to propose the research work "Workshop on graphic plastic
techniques to improve fine motor skills in children of the initial level, Viru, 2023", was
carried out in an educational institution in VirQ, with a population of 78 students from the
different classrooms and taking as a sample 24 children from the 4-year-old classroom. The
graphic-plastic techniques were applied to them, and an observation guide was applied
before the application of the technique and one again after the application, resulting in an
improvement in the level of achievement established by the researcher. It was concluded that
the application of graphic-plastic techniques improves fine motor skills in its various
dimensions and constant training is recommended for the educational community where the

use of these techniques is evident.

Keywords. Techniques, Activities, Graphic, Plastic, Motor
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INTRODUCCION

Las estrategias didacticas que involucran técnicas grafico-plasticas son
fundamentales en los primeros afios de vida del nifio. Estas técnicas involucran
actividades practicas como pintar, dibujar y modelar para mejorar las habilidades
motoras finas y preparar a los nifios para el proceso de aprendizaje a través de talleres

interactivos. (Mufioz, 1997).

A nivel mundial debido a que la pandemia interrumpié las interacciones
esenciales, varios paises se han encontrado con un gran obstaculo para alentar la
estimulacién temprana de los nifios pequefios, ya que su retraso motor se ha convertido
en una preocupacion creciente (UNICEF, 2020). Especificamente, la motricidad fina ha
sufrido significativamente, como lo demuestra un estudio cubano donde mas del 70% de
los nifios no pudieron alcanzar los niveles deseables debido a su dependencia de alguien

para realizar trazos (Margarita, 2020).

Segun Maritza (2018), en su investigacion realizada en Espafia menciona que la
tecnologia plastica grafica se maneja incorrectamente, por lo que existe la desventaja de
un desarrollo insuficiente de las habilidades motoras finas para los nifios en edad
preescolar. En Espafia, la falta de uso de las técnicas grafico plasticas hace que
aproximadamente el 67% de los nifios no pueden rastrear simbolos gréaficos en un
cuaderno con movimientos armoniosos e iguales, falta de investigacion referente a los
beneficios de la técnica grafo plastica y carencia de materiales y poca participacion de
los padres en la ensefianza de sus hijos, es el origen de conflictos que conduce a

un proceso insuficiente del motor fino de los estudiantes.

Por otro lado, Adrianaez (2018), nos menciona que, desde una edad temprana,
es crucial desarrollar la motricidad fina, ya que cumplen un papel fundamental en el
correcto desarrollo integral. El grado inicial es particularmente significativo ya que es
la base para que los mas pequefios absorban sus primeros conocimientos, habilidades
y destrezas. Esencial para el desarrollo motor completo de un nifio, se debe priorizar

el entrenamiento de habilidades motoras finas.
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En América Latina, Aparicio (2019), en su estudio realizado opina que el
proceso integral de los estudiantes en el Ecuador, tienen problemas con
el ambiente educativo, es decir, la falta de aplicaciones y de actividades, ejercicios que
optimicen el desarrollo de las habilidades motoras finas en nifios 3 y 5 afios. En otras
palabras, una de las principales dificultades para mejorar las habilidades motoras finas es
la aplicacion inadecuada de la tecnologia, lo que hace que més del 50% de los estudiantes
no desarrollen completamente la habilidad.

A nivel nacional, debido a la crisis sanitaria en el Peru, la mayoria de los nifios
entre 2 y 3 afios han tenido una actividad motora insuficiente o nula, lo que ha afectado
el desarrollo infantil temprano en los Gltimos tiempos (MINEDU, 2015). En las Rutas
de Aprendizaje, menciona en el Perl que las técnicas grafo plasticas que utilizan
materiales concretos. En estas actividades se utilizan las manos y el sentido de la vista y
el tacto. Sin embargo, en Perd, el porcentaje méas alto (65%) de varias escuelas no
reconoce la importancia de la tecnologia grafo pléstica, haciéndolas obsoletas, y no

considera acciones que involucren el uso de la motricidad fina.

A nivel Local, en la Institucion Educativa Maria de Fatima del Distrito de Vir(,
se ha observado que las y los nifios de cuatro afios del nivel inicial muestran falencias
en establecer acciones que se realicen movimientos con la mano tales como realizar
trazos, en el contorno de la linea, doblar la cinta adhesiva. Pese a que la docente de
aula emplea técnicas grafico plasticas en sus sesiones de aprendizaje, éstas no estan
logrando un resultado deseado. Por lo tanto, en el presente estudio se busco aplicar un
taller de técnicas grafico plasticas, el cual ayudd a perfeccionar el desarrollo de la

motricidad fina en los nifos de cuatro anos.

Cuando los nifios asisten a la escuela, se hace bastante evidente que su
coordinacion motora fina representa un desafio. Su lucha se evidencia cuando intentan
hacer trazos, sostener un lapiz correctamente e incluso completar tareas simples como
abotonarse camisas o amarrar pasadores. Ademas, cuando usan tijeras para hacer
cortes, no siempre siguen los bordes de las siluetas debido a sus dificultades que tienen
para controlar sus movimientos para dominar su motricidad fina. Al encontrar el origen
del problema, se ha descubierto que la maestra no pone énfasis en la incorporacion de

técnicas grafico plasticas en sus planeaciones, lo que en Gltima instancia dificulta el
14



desarrollo de la destreza motora de los nifios de preescolar. Todo lo mencionado,
contribuyen acumulativamente al problema. Si la situacion persiste, los estudiantes de
4 afios continuardn con sus habilidades manuales inadecuadas, lo que les impedira
realizar tareas espontaneas y no podran enfrentar los desafios que surjan. Dado este
escenario, sera dificil elevar los niveles de habilidades de estos nifios en preparacion

para la escritura en la escuela primaria.

Justamente siendo conocedoras de esta realidad es que se llevé a cabo la
investigacion y se llego a la formulacion del problema general, ;De qué manera las
técnicas grafico-plasticas mejoran la motricidad fina en los nifios de cuatro afios de la
Institucion Educativa Privada Maria de Fatima, 2023?, de la misma forma se formula
los problemas especificos, ¢De qué manera las técnicas grafico plasticas mejoran la
coordinacion viso manual en la motricidad fina en nifios de la Institucion Educativa
Privada Maria de Fatima, 2023?, ;De qué manera las técnicas grafico plasticas
mejoran la fonética en la motricidad fina en nifios de la Institucion Educativa Privada
Maria de Fatima, 2023?, ;De qué manera las técnicas grafico plasticas mejoran la
coordinacion facial en la motricidad fina en nifios de la Institucion Educativa Privada
Maria de Fatima, 2023?;De qué manera las técnicas grafico plasticas mejoran la
coordinacion gestual en la motricidad fina en nifios de la Institucion Educativa Privada
Maria de Fatima, 2023?.

La investigacion se justifica tomando en cuenta tres aspectos, tanto el tedrico,
practico, asi como el metodolégico. Con respecto al tedrico, el buen desarrollo de los
nifios depende de una variedad de estimulos recibidos desde el nacimiento, segun la
teoria del constructivismo de Jean Piaget que justifica la presente investigacion. Al

promover la motricidad fina, estos estimulos tienen un gran significado teorico.

En el aspecto practico, gracias a la identificacién de una conexion estadistica
entre las técnicas de gréficos plasticos y la motricidad fina, se pueden plantear
estrategias de mejora. A través de la relacion entre las dos variables, su correlacién
puede entenderse y aplicarse para el mejoramiento de estas habilidades. En aspecto
metodoldgico, con la creacion de un nuevo instrumento de evaluacion, podremos

recopilar informacidn sobre el nivel de motricidad fina que poseen los estudiantes. Esta

15



informacidn proporcionara informacion valiosa sobre las habilidades de nuestros

estudiantes para cualquier investigacion futura.

El objetivo general que guiara nuestra investigacion serd el siguiente.
Determinar de qué manera las técnicas grafico plasticas mejoran la motricidad fina en
nifios de cuatro afios de la Institucion Educativa Privada Maria de Fatima, 2023, los
objetivos especificos son los siguientes, Determinar de qué manera las técnicas grafico
plasticas mejoran la coordinacion viso manual en la motricidad fina en nifios de la
Institucion Educativa Privada Maria de Fatima, 2023, Determinar de qué manera las
técnicas grafico plasticas mejoran la fonética en la motricidad fina en nifios de cuatro
afios de la Institucion Educativa Privada Maria de Fatima, 2023. Determinar de qué
manera las técnicas grafico plasticas mejoran la coordinacién facial en la motricidad
fina en nifos de cuatro afios de la Institucion Educativa Privada Maria de Fatima, 2023.
Determinar de qué manera las técnicas grafico plasticas mejoran la coordinacion
gestual en la motricidad fina en nifios de cuatro afios de la Institucién Educativa
Privada Maria de Fatima, 2023.

La hipotesis que se dara respuesta al término del analisis de datos se divide en
hipotesis general e hipdtesis especifica, Las técnicas grafico plasticas mejoran
significativamente la motricidad fina en los nifios de cuatro afios de las Institucién
Educativa Maria de Fatima, 2023. En cuanto a las hipdtesis especificas. Las técnicas
grafico pléasticas mejoran significativamente la coordinacién viso manual en nifios de
la Institucion Educativa Maria de Fatima, 2023. Las técnicas grafico plasticas mejora
significativamente la fonética en nifios de la Institucion Educativa Privada Maria de
Fatima, 2023. Las técnicas grafico plasticas mejora significativamente la coordinacion
facial en nifios de la Institucion Educativa Privada Maria de Fatima, 2023. Las técnicas
grafico plasticas mejora significativamente la coordinacion gestual en nifios de la

Institucion Educativa Privada Maria de Fatima, 2023.

En cuanto a la bdsqueda de informacién se encontrd trabajos a nivel
internacional que refuerzan y aportan a la investigacion, los cuales se mencionan, tal
es el caso del trabajo de Galotufia (2021) titulada "Desarrollo de la Motricidad Fina de
Nifios y Nifias que Cursan la Maestria en Educacion Inicial a través de la Expresion

Plastica", la investigacion tuvo como objetivo potenciar la motricidad fina de los nifios
16



y nifias de 5 a 6 afios que asisten a la Institucion Educativa "Alfredo Escudero™ de
Ecuador durante el curso 2020-2021. Aplicé una combinacién de metodologias
cuantitativas y cualitativas, utilizando enfoques de investigacion que se adhieren a
conceptos tedricos. Los métodos de investigacion incluyen la observacion, las
entrevistas y las encuestas. La investigacion incluyo 13 talleres innovadores disefiados
para seguir una guia metodoldgica, con un grupo de estudio compuesto por 22
personas. Al realizar la coordinacién mano-o0jo, como se muestra en sus hallazgos, los
estudiantes demuestran un alto grado de flexibilidad en sus manos y dedos, con un
asombroso 93,75 % expresando dicha adaptabilidad. También se determind que la guia
desarrollada a través de esta investigacion es Unica, sencilla de utilizar y hace uso de
materiales que se encuentran en el entorno natural, lo que permite a los alumnos lograr

experiencias de aprendizaje mas significativas.

Para (Casallas et al., 2019) la aplicacion de técnicas de grafismo plastico para
potenciar la motricidad fina en nifios de 4-5 afios de la guarderia Nenelandia en
Cundinamarca, Colombia, fue el foco de la investigacion. El objetivo fue sistematizar
la experiencia y mejorar la motricidad fina de los nifios a través de un abordaje
cualitativo utilizando técnicas de graficas plasticas. La metodologia que utiliz6 fue
investigacién-accion y los instrumentos incluyeron 7 observaciones y dialogo. El
grupo muestra estuvo conformado por 6 nifios y nifias. Del estudio se descubrié que la
mitad de los estudiantes demostraron una aplicacién positiva de las técnicas graficas
plasticas. Se concluyé después de la intervencion y el uso de estos métodos que los
nifios experimentaron un crecimiento en sus destrezas y habilidades finas,
particularmente en la coordinacion mano-ojo, sujecién digital y dominio de

herramientas. Ademas, su enfogque y concentracion general mejoraron.

Segun (Rivilla et al., 2021) en su trabajo titulado “Importancia de las técnicas
de gréficos plasticos en la motricidad fina entre nifios de 4 a 6 afnos”, destaco la
importancia de estas técnicas en la mejora de la motricidad. El objetivo principal de la
investigacion fue promover la comprension publica de este aspecto critico del
desarrollo infantil. La metodologia que utilizo fue de enfoque no experimental con un
disefio cualitativo descriptivo. La recopilacion de datos involucré una encuesta
dirigida y una lista de verificacion y se tomaron muestras de 24 nifios. En conclusion,

es seguro decir que las manipulaciones fundamentales con materiales grafo plasticos
17



en las primeras etapas del crecimiento infantil pueden conducir a un desarrollo motor

fino exitoso y solido.

Para Cafar (2018) su estudio bajo el titulo “Me¢joramiento de la motricidad
fina de nifios de 4-5 afios a través de técnicas graficas plasticas en la Escuela Miguel
Rio Frio de la ciudad de Loja durante el periodo 2017-2018”, el estudio tuvo como
objetivo identificar los desafios que dificultan que los nifios dominen las técnicas
gréficas plasticas. y motricidad fina. La metodologia de investigacion abarcé un
enfoque analitico, cientifico, inductivo-deductivo y estadistico descriptivo. Para lograr
los objetivos del estudio, se encuestd a docentes y se interrogd a alumnos de entre
cuatro y cinco afios. Utilizé el método de estimacion Test Dexterimetro de Gooddard,
el pretest arrojo los siguientes resultados: 25% muy deficiente, 33,33% deficiente,
8,33% regular y 33,33% bueno. De esto, se puede inferir que el disefio de la guia
didactica ayuda a potenciar el uso de técnicas gréaficas plasticas como el disefio y la

pintura entre los estudiantes.

A nivel de nuestro pais se busco informacion de autores que hayan realizado
diversos trabajos de investigacion que hayan tenido como premisas las variables que
han sido consideradas en esta investigacion. Por eso (Turpo & Mendivel, 2020). En su
trabajo sobre “Talleres de grafica plastica para el desarrollo de la motricidad fina en
nifios de 5 afios de la institucion educativa inicial N° 264 urus chulluni — 2020”. El
estudio tuvo como objetivo analizar, mejorar y determinar el desarrollo de la
motricidad fina, habilidades y destrezas en nifios y nifias de 5 afios a través de
actividades manuales utilizando talleres grafico plastico. La investigacion
experimental y cuantitativa utilizé este método para lograr estos objetivos. A lo largo
de los 10 talleres, se implementd una mezcla de materiales estructurados y no
estructurados de diversas formas para llevar a cabo nuestro disefio preexperimental. Al
inicio se administrd un pre-test, mientras que al final se administr6 un post-test
utilizando hojas de observacion. El grupo de estudio en si estaba compuesto por 20
nifios, tanto nifios como nifias de 5 afios. En definitiva, concluyd que, al participar
activamente en los talleres de gréafica plastica, las mejoras en su motricidad fina
generaron un impacto positivo en las dimensiones de coordinacion bimanual y visual

manual de nuestros jovenes sujetos.
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Para Llanos (2018). En 2018 se realizdé en Hudnuco una investigacion para
evaluar el efecto de un taller grafico-plastico en la motricidad fina de nifios y nifias de
cuatro afios que asisten a la Institucion Educativa Inicial N° 781 de Florida. La
investigacion tuvo como objetivo evaluar los resultados a través de evaluaciones
previas y posteriores de un grupo experimental Unicamente. Se incluyo en el estudio
una muestra de 10 nifios del nivel inicial. Para validar la hipotesis de investigacion se
utilizé una prueba estadistica de Wilcoxon. Los hallazgos iniciales indicaron que el
grupo experimental alcanzo el nivel B en habilidades motoras finas en el mismo grado
que el grupo de control. Se implementd un programa de ensefianza luego del hallazgo,
utilizando un taller de plastica y gréfica. Luego de la conclusién del programa, se
realiz6 una post-evaluacion que reveld una mejora significativa en la motricidad fina
de los nifios y nifias de cuatro afios de la Institucion Educativa Inicial N° 781 de Florida
en Huanuco durante el 2018. El resultado sugiere que la hipdtesis sobre el impacto

positivo del taller grafico-pléstico en la motricidad fina es acertada.

Segun Huamanchumo (2019) la Institucién Educativa Particular Carrusel de
Colores, Distrito de Samanco, 2019, fue escenario del proyecto de investigacion de
Licenciatura en Educacion titulado “Mejorando la Motricidad Fina en Nifios de 5 afios
a través del Taller de Técnicas Plasticas Graficas”. El estudio tuvo como objetivo
explorar los efectos de las técnicas grafico-plasticas en la motricidad fina de los nifios.
El disefio de investigacion fue preexperimental con enfoque cuantitativo. Se trabajo
con un Unico grupo de 15 nifios, tanto nifios como nifias, quienes participaron en un
curso de actividades plasticas y motricidad fina. EI grupo se someti6 a evaluaciones
previas y posteriores a la prueba antes y después de la intervencion. Se utilizé una lista
de verificacion para seguir el progreso. El analisis de datos involucrd el uso de
estadisticas descriptivas e inferenciales. Antes del curso, una prueba reveld un
desarrollo deficiente de las habilidades motoras finas. De hecho, solo un pequefio 4 %
de los participantes obtuvo una A, el 33 % recibi6 una B y un 58 % superior obtuvo
una C. Con base en estos resultados, se introdujo una estrategia de ensefianza de 12
sesiones, seguida de una sesion mas. A través de la técnica grafica plastica, se

evidencia una mejora en la motricidad fina.

Para Cabezas (2019). Profundiz6 en su investigacion y descubri6 una serie de

dificultades que enfrentan los jovenes estudiantes de la Institucion Educativa Inicial
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N° 168 de Querobamba, Sucre, Ayacucho. Estos problemas incluyen la identificacion
de la lateralidad, el mantenimiento del equilibrio, la repeticion de melodias, el
reconocimiento y la formacion de objetos, la coordinacion de los movimientos de las
manos Yy los 0jos, el logro de la autoconciencia, la expresion facial y la concentracion.
La investigacion descubrié que utilizar un taller de artes plasticas como herramienta
pedagogica tuvo un impacto significativo en el desarrollo de la motricidad fina tanto
en nifios como en nifias de 5 afios. Las pruebas que recopilaron les permitieron llegar
a este juicio. La Institucion de Educacion Inicial (N° 168) alberga este hallazgo de

investigacion.

A nivel local se encontrd los siguientes antecedentes de investigacién que
respalden la informacién, comenzando con Alfaro (2020) profundizo en su
investigacion determinar el efecto de la ejecucion del taller de técnicas grafico plastico
para mejorar la motricidad fina en los estudiantes de 5 afios de la IE: N° 253 “Isabel
Honorio de Lazarte”, Trujillo — 2018. La poblacion es de 115 nifios y la muestra es de
29 nifios a quienes se aplicaron los instrumentos de medicién, asi mismo se empled el
procedimiento de la Observacién con su respectivo instrumento la Guia de
Observacion. Los procedimientos utilizados fueron los proporcionados por la
estadistica descriptiva e inferencial, comenzando con la construccion de tablas, la
construccién de graficos y la aplicacion de la prueba de hipotesis para probar la
hipétesis de la investigacion. Se obtuvo en motricidad fina que el 100.0% de los nifios
tienen un nivel logrado después de la aplicacion del taller; determinando finalmente
que existe diferencia significativa entre los puntajes obtenidos en el post test con los
adquiridos en el pre test en motricidad fina (p < 0,05), como resultado de la ejecucion
del taller de técnicas grafico plastico. lgual situacion ocurrié en las dimensiones
consideradas (p < 0,05). Se concluy6 que la ejecucion del taller de técnicas grafico

plastico mejora significativamente la motricidad fina.

Para Torres (2019). El estudio realizado en Viru en la I.E. No. 80074 tuvo como
objetivo establecer una correlacion entre las actividades grafico plasticas y la
motricidad fina en nifios de 5 afios. El objetivo de esta investigacion fue examinar la
relacion entre estos dos factores, utilizando un enfoque de investigacion cuantitativa
con un disefio descriptivo béasico. El estudio siguié un marco no experimental

transversal y correlacional. De la poblacion inicial de 132 alumnos de la I.E. N° 80074,
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se eligio de manera no probabilistica la seccién azul con 27 alumnos de 5 afios. La
recoleccion de datos se realiz6 mediante la técnica de Observacion y el instrumento
Ficha de Observacidn, el cual fue validado por tres expertos y tuvo una confiabilidad
de 0,796 y 0,899 segun el Alfa de Cronbach. Los hallazgos arrojaron que el 44% de
los estudiantes tenia un nivel regular en Actividades Gréficas Plasticas y el 52% tenia
un nivel regular en Motricidad Fina. Ademas, hubo una fuerte relacién positiva entre
las actividades grafico plésticas y la motricidad fina, como lo indica la r de Pearson =
0,767 con una significacion de 0,000. Estos resultados confirmaron la hipotesis de la
investigacion, que afirmaba que las buenas actividades grafico-plasticas corresponden
a una buena motricidad fina.

Para (Ramirez & Yuvila, 2018). En la I.E. N° 80705 de Susanga - Viru realizo
una investigacion con el objetivo de determinar si la aplicacion de un taller de
expresion grafica plastica podria potenciar la motricidad fina de los alumnos de 5 afios.
El estudio abordo la siguiente interrogante: ;Como contribuye el taller de expresion
grafica plastica al mejoramiento de la motricidad fina en estos estudiantes? La
investigacion empled un enfoque explicativo, centrandose en identificar el impacto de
la variable independiente en la variable dependiente. De una poblacion de 52 alumnos,
se seleccion6 una muestra de 18 alumnos de 5 afios de ambos sexos para participar en
un taller de doce sesiones. Los datos recopilados se analizaron mediante estadistica
descriptiva e inferencial para interpretar las variables de acuerdo con los objetivos. La
prueba de hipotesis utilizo el estadistico de contraste, con un valor t de -31,148, que es
inferior a 2,110. Esto indica una diferencia significativa entre los resultados previos y
posteriores a la prueba. En conclusién, la aplicacion del taller de expresion grafica
plastica tuvo un impacto positivo significativo en la motricidad fina de los alumnos de
5 afios de la I.E. N° 80705 de Susanga - Viru.

El estudio de Aparicio (2019) tuvo como objetivo mostrar el impacto de un
Programa de Plastica Gréafica en la motricidad fina de nifios de 5 afios en una
Institucion Educativa. Esta investigacion siguié un enfoque cuantitativo con un disefio
cuasi-experimental, enfocandose en una poblacion especifica: todos los estudiantes de
una institucion educativa de Viru durante el afio 2019. Los meétodos de recoleccion de
datos incluyeron técnicas de observacion directa y estructurada. La lista de verificacion
aprobada y creada con base en el MINEDU fue el instrumento elegido para este

estudio. En 2015, el Ministerio de Educacion aprobd este instrumento. Los resultados
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del post test revelaron un impacto notable, ya que el grupo experimental habia pasado
por la implementacion del programa Técnicas Graficas Plasticas para potenciar su
motricidad fina. Estos resultados mostraron claramente los avances realizados por los
nifios en términos de coordinacion 0jo-ojo y coordinacion gestual. Por el contrario, el
grupo de control, que no recibid el programa, mostré resultados comparables tanto en

la prueba previa como en la posterior.

Segun Alipio (2021). En su estudio en la Institucion Educativa No. 1680
"Divina Misericordia™ Trujillo tuvo como objetivo utilizar un taller de actividades
gréafico-pléasticas con el fin de potenciar la motricidad fina en nifios de tres afios. Al
realizar un disefio de investigacion preexperimental con una muestra de 107 nifios de
3, 4 y 5 afos, junto con una muestra mas pequefia de 19 nifios de tres afios, buscamos
identificar el impacto potencial de este taller. Para nuestra satisfaccion, observamos
una mejora notable en la motricidad fina entre los nifios de tres afios que participaron
en el taller de actividades graficas plasticas. Por lo tanto, nuestra hipétesis de

investigacion fue validada.

La presente investigacion se sustentd en una base tedrica encontrada en
diversos autores tomando como punto de partida cada una de las variables y sus
respectivas dimensiones. Al hablar de las Técnicas grafo-plasticas para Cabezas
(2019) nos menciona que existen numerosas formas de expresarnos a través del arte,
y todo comienza con los materiales que utilizamos. Estos materiales sirven como
nuestras herramientas para rasgar, pintar, esculpir, perforar, dibujar y mas. Ademas,
existen varias técnicas que utilizamos para manipular estos materiales con el fin de

expresar nuestra creatividad, experimentar y crear algo Unico.

Las técnicas grafo-plasticas son una herramienta para el desarrollo humano y
la comunicacién. Esta conformada mediante la expresion y comunicacion, el cual se
utiliza un lenguaje para expresarse mediante el dominio de materiales plasticos y
diferentes tecnologias (MINEDU, 2015). Las técnicas grafo plasticas con muy
importantes para las edades tempranas, les ayuda a desarrollar la creatividad, expresion
e imaginacion en los nifios.

Los docentes de nivel inicial utilizan técnicas para promover el desarrollo y

mejoramiento de la motricidad fina, la cual es vital en la preparacién de los estudiantes
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para los procesos de escritura adecuados (Cardena y Castro, 2021). Por otro lado
Zuiiiga (2020) menciona que estas estrategias son cruciales en la etapa escolar del nifio.
Ademas, las técnicas graficas plasticas pueden brindar una via de escape para que los
niflos expresen sus emociones, sentimientos y necesidades como lo sugiere.
Induciendo al deleite visual, las técnicas aplicadas a los nifios despiertan su mundo
sensorial y activan su imaginacion a la hora de manipular materiales, formas, colores,
etc., llevandolos finalmente a adquirir nuevos aprendizajes y la capacidad de expresar
facilmente sus intereses y deseos. Tal como lo reafirma (Aizencang, 2015), estos

métodos son un despertar sensorial para las mentes jovenes.

Las teorias en las que se basan las técnicas grafo plasticas son muchas, pero se
ha considerado las méas importantes, iniciando con David Ausubel y el aprendizaje
significativo en donde nos menciona que mediante la utilizacion de técnicas grafo-
plasticas, se mejora significativamente el desarrollo de la motricidad fina. A través de
la interaccion directa con varios materiales en diferentes contextos, los nifios pueden
internalizar el proceso de aprendizaje en relacidén con sus propias experiencias. Este
fendmeno, denominado teoria de la asimilacion del conocimiento o del aprendizaje
significativo por David Ausubel, destaca la importancia de aplicar técnicas de gréaficos
plasticos como estrategia fundamental para el desarrollo de graficos motores. Al
aprovechar las habilidades innatas y los conocimientos previos de cada nifio, nuestro
objetivo es fortalecer sus habilidades motoras finas e integrarlas en sus actividades
cotidianas, lo que lleva a una reestructuracion cognitiva y una mayor adquisicion de

conocimientos.

Asimismo, las personas utilizan la autorregulacion para lograr sus objetivos
generando sus propios pensamientos, sentimientos y comportamientos. Este proceso
requiere corregir errores y aumentar el conocimiento, y sigue la teoria constructivista
de Jean Piaget de reorganizar continuamente los niveles anteriores. El trabajo empirico
de Piaget muestra que un nivel sigue a otro, y la autorregulacion no es reduccionismo.
(Llera,2021). La base de la inteligencia de un nifio esta formada por sus habilidades
motoras. Desde el nacimiento hasta alrededor de los siete afos, la educacion de un
nifio se centra en sus acciones fisicas. La comprension y el aprendizaje se centran en
sus interacciones con su entorno, otras personas Yy las experiencias que encuentran a

través del movimiento. La teoria de Piaget enfatiza la importancia de la asimilacion y
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la adaptacion como funciones basicas que ayudan en el ajuste de los organismos a su
entorno. El desarrollo de la motricidad fina en nifios de entre cuatro y cinco afios ofrece
una excelente oportunidad para nutrir su crecimiento. Es esencial que los profesores
que supervisan a estos jovenes estudiantes aprovechen el momento para guiar su

desarrollo.

Con relacion al desarrollo infantil, la teoria propuesta por Wallon enfatiza la
importancia del manejo de las técnicas de expresion plastica. Este enfoque ayuda a
mejorar los movimientos finos del cuerpo, especificamente los relacionados con la
vista y la coordinacion de las manos. Al promover la autoexpresion, los nifios aprenden
a navegar por su entorno mientras adoptan la creatividad y la imaginacién. Esto no
solo contribuye a un desarrollo integral tanto para nifios como para nifias, sino que
también conduce al desarrollo de habilidades motoras finas. La capacidad de
experimentar y aprender del entorno depende en gran medida de estas habilidades, por
lo que son fundamentales para una mayor inteligencia. Aunque las habilidades motoras
finas suelen mejorar en un orden progresivo, el progreso a veces puede ser lento y

frustrante. No obstante, estos retrasos son, en Ultima instancia, inofensivos.

Se destaca la importancia de reconocer las teorias relacionadas con las técnicas
grafico-plasticas. Los maestros usan estas técnicas para instruir a los nifios pequefios
durante sus primeros afios a través de actividades practicas como dibujar, pintar y
modelar. Su objetivo es desarrollar la motricidad fina y preparar a los nifios para el
proceso de aprendizaje mediante la aplicacion de diversos talleres.

Las técnicas de expresion plastica o grafico-plastica son fundamentales para
desarrollar las capacidades y habilidades internas del nifio. Esto les permite interactuar
con el mundo que los rodea y responder de acuerdo con sus emaociones, 1o que nos
permite comprender mejor su autopercepcion. En definitiva, les da las herramientas

para expresar su mundo interior.

Fueron consideradas 6 dimensiones de las técnicas grafo plasticas: Dibujo y
pintura, Modelado, Embolilladlo, Rasgado, Plegado y Punzado. La primera dimension
toma como referencia a Piaget (1972) en donde nos menciona que Alrededor de los 2

anos, la imagen mental de un nifio comienza a tomar forma y se refleja en el dibujo o
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figura grafica que crea. Esta expresion artistica representa el intento del nifio por

emular su entorno y actiia como puente entre el juego y la percepcion.

Lograr que un joven escriba simplemente implica tareas basicas que implican
algunos movimientos fisicos. Es importante comenzar con objetos mas grandes, como
pintarse las manos, para mejorar los movimientos de los brazos y la coordinacion
mientras se realiza la tarea. Es una forma fantéstica de cultivar la creatividad y lograr
la coordinacién mano-ojo mientras trabaja en orden y algunas otras técnicas utiles que

ayudaran a desarrollar la preparacién del nifio para escribir.

Con respecto a la segunda dimension que es el modelado se tom6 como
referencia a Gonzales (2020) que nos menciona con la que se usa material flexible para
crear objetos que se pueden representar o0 pueden ser abstractos. Para ello se esgrime
masa o plastilina, moldeando el volumen y configuracion de acuerdo con la figura u
obra buscada. Este método transmite transformaciones dentro de la masa al golpearla,

golpearla, apretarla en pequefias esferas, personas, donas y mas.

Al hablar de la tercera dimension que es La técnica de brufido, también
Ilamada embolillado, consiste en usar los dedos indice, pulgar y medio para crear
bolitas de masa o papel. Para mejorar esta habilidad, se sugiere comenzar a practicar
con materiales mas suaves, como papel higiénico o algoddn, antes de pasar a materiales
mas complejos, como papel tisu o papel crepé. Primero, domina la técnica en masa

antes de pasar a otros elementos. (Llanos, 2019).

La cuarta dimension es el Rasgado, segun el autor Llanos (2019) sostiene que,
con la técnica del rasgado, se pueden rasgar diferentes papeles con las manos y los
dedos. Las manos dominantes se utilizan para cortar el papel, y la mano no dominante
sostiene el papel mientras que el dedo indice y el pulgar ayudan con el movimiento de

corte.

La quinta dimension es el que menciona sobre Utilizando solo papel,
imaginacion y la destreza fisica de los dedos indice y pulgar, se pueden crear figuras
y objetos intrincados mediante el arte del plegado, también conocido como origami.

Al involucrar el cerebro, el cuerpo vy el espiritu a través de esta practica, las personas
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pueden perfeccionar sus habilidades motoras mientras dan rienda suelta a su
creatividad. Esta actividad es particularmente favorecida en las aulas, donde presenta
a los nifios la oportunidad de ejercitar su imaginacion y expresar su ingenio. (Gonzales
et al., 2020)

Finalmente, la sexta dimension es la Punzada, que, al perforar repetidamente
una superficie blanda con un punzén o una herramienta puntiaguda similar, nace una
técnica Unica, que da lugar tanto a agujeros en el soporte como a la capacidad de extraer
siluetas perforadas. Estas siluetas se pueden cambiar por papeles de diferentes colores,
lo que da como resultado un proceso verdaderamente creativo. Este enfoque
ingeniosamente simple ha sido descrito. (Llanos, 2019).

Con respecto a la variable 02, que habla sobre la motricidad fina Meza y Lino
(2018) mencionan que la motricidad fina es aquella funcién que unifica los musculos
para realizar ciertos movimientos corporales muy especificos, como parpadear, cortar
y ensartar. Las habilidades motoras finas son una combinacién de todos los musculos
faciales, habilidades y destrezas realizadas con las manos. De igual manera Vera
(2018) menciona que Para que los bebés desarrollen su precision en la utilizacion de
los musculos pequefios, deben recibir la orientacion adecuada de los maestros. Las
habilidades motoras finas requieren la coordinacion de multiples partes del cuerpo,
incluidas la lengua, la boca, los dedos, las manos y las mufiecas, que se pueden refinar
mediante actividades como cortar, enhebrar, pintar, dibujar, rasgar y mas. Tales

gjercicios grafo-plasticos aseguran que se perfeccionen los movimientos musculares.

Para lograr movimientos precisos Yy precisos, es necesaria la coordinacion entre
el cerebro y los musculos pequefios, que es el foco principal de las habilidades motoras
finas. Estas actividades aseguran que los nifios tengan la coordinacion requerida y la
precision de los movimientos necesarios para la tarea y la vida diaria. Cabe sefialar que
todas estas actividades contribuyen a lograr este fin. Segun Minedu en las Rutas de
aprendizaje (2015), la motricidad fina es una coordinacion que tienen los musculos
pequerfios de la mano, ademas es la experimentacion, la asimilacion y la comunicacion,

por lo que las relaciones visuales de los nifios deben promoverse en la primera infancia.
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La importancia de la motricidad fina segun Cafar (2018), nos indica que la
importancia de la motricidad fina ayuda a desarrollar la motricidad fina deberia
desarrollarse a partir de una edad temprana, y el grado inicial es el mas relevante, pues
es la base para que los pequefios absorban los primeros conocimientos, capacidades,
destrezas y un correcto desarrollo motor pleno. Por lo tanto, en la apariencia viso-
manual, voz, rostro y gestos, por lo cual los nifios tienen que ser estimulados por medio
de ocupaciones a partir de una edad temprana, para que logren obtener un desarrollo
pleno en todo el proceso educativo y de la vida cotidiana, en el tamafio que cada edad
de los nifios lo posibilite y lo necesite.

Para la investigacion se han considerado 4 dimensiones en la variable
motricidad fina, las cuales se basaron en diversos autores siendo las siguientes,
Coordinacion- viso-manual, Motricidad fonética, Motricidad facial y Motricidad
gestual. Para la Primera dimension tomamos como referencia al autor Ardanaz (2019)
que menciona que los movimientos fisicamente coordinados que se realizan
manualmente, como las extremidades superiores e inferiores. La coordinacion éculo —
manual, Mejora el control de la concentracién y la manipulacién. Esto significa que
un movimiento de mayor precision. Primero, se realizardn ejercicios sobre la

visualizacion del objeto y la motivacion de la tarea a realizar.

La segunda dimension concerniente a la motricidad fonética hace referencia a
que, Durante los primeros meses de vida, un nifio comienza a explorar el potencial de
vocalizar sonidos. A pesar de carecer del desarrollo esencial necesario para producir
todos y cada uno de los sonidos deliberadamente, comienzan a aprender los
fundamentos que eventualmente los llevaran a enunciar palabras con precision. El nifio
comienza imitando los sonidos de su entorno y progresivamente avanza formando
silabas y frases sencillas, mejorando asi su habla y perfeccionando su produccion

sonora (Mesonero, 1995).

La tercera dimension es la motricidad facial. La facilitacion durante la infancia
es necesaria para el dominio de los musculos faciales, que permiten la comunicacién
y relacion con los demas a través de gestos tanto voluntarios como involuntarios. La
adquisicion de este dominio afecta tanto al aspecto fisico del rostro como a su potencial
social. Asegurar este desarrollo es primordial para las habilidades de comunicacién

efectivas. Lograr el control de los musculos faciales que pueden ser dirigidos por las
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propias intenciones, lo que permite el énfasis de los gestos expresivos y la
manifestacion de sentimientos, estados de &nimo e interacciones con el medio

ambiente.

Las expresiones faciales son una de las muchas actividades en las que
participamos, incluidos los movimientos de la lengua, las cejas, las mejillas, los labios
y los 0jos Mesonero (1995). De hecho, muchos creen que el nivel de expresion de una

persona proviene predominantemente de la rigidez, frigidez o vivacidad de su rostro.

La cuarta dimension es la motricidad gestual, para dominar con eficacia la
mano, es esencial tener una comprension solida de todos sus componentes, incluidos
cada uno de los dedos y su ensamblaje colectivo. Una amplia gama de trabajos puede
ayudar a dominar estas habilidades, pero es crucial tener en cuenta que la experiencia
completa generalmente se alcanza a la edad de diez afios. Para (Mesonero, 1995)
Durante los afios preescolares, los nifios llegan a comprender la importancia del trabajo
en equipo y de usar una mano para ayudar a la otra en actividades que requieren
precision. A la edad de tres afios, comienzan a experimentar con este concepto y se
dan cuenta de que pueden realizar tareas con solo una parte de su mano. A medida que
llegan a la edad de cinco afios, su capacidad para tareas mas complejas y su precision

mejorada se expanden.
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Il. METODOLOGIA

2.1.

2.2.

2.3.

Enfoque y tipo

La investigacion es de tipo cuantitativa, porque se va a recolectar y procesar datos
numéricos de una poblacién observada. Segin Hernandez (2019), afirma que la
investigacion cuantitativa se trabaja con la relacion de una o mas variables, las
cuales seran investigadas a traves del instrumento y se transformaran las

mediciones en valores numéricos.

La investigacion es de tipo aplicado ya que se modificara la realidad. Segun
Carrasco (2019), menciona que la investigacion es de tipo aplicada por que se dara
solucion a un problema identificado a través de la manipulacion de variables para

cumplir con el objetivo plateado.

Disefio de investigacion

Esta investigacion es de tipo preexperimental al problema de estudio. Segun,
Kerlinger (2018), menciona que el disefio de la investigacion fue preexperimental,
sustenta que esta investigacion busca medir de forma intencional una o mas
variables independientes para ir modificandolas.

El esquema que se tuvo en cuenta fue el siguiente:

Ge 01 X 02

Donde:

Ge: Grupo experimental
O1: Observacion 1

O2: Observacion 2

X: Variable

Poblacion, muestra y muestreo

Poblacion. La poblacion estuvo conformada por 78 estudiantes del nivel inicial en
aula de 3, 4 y 5 afios de la institucion educativa Privada Maria de Fatima. Al
extraer la informacion requerida del centro de investigacion del estudio, la

poblacion tiene la clave para lograr datos susceptibles. Este centro brinda la
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informacidn necesaria para la investigacion, a partir de la cual se pueden obtener

los resultados respectivos. (Hernandez, 2018)

Tabla 1
Poblacion de los estudiantes
Nivel Edad Aula Nifios Nifias Total

Inicial 3 Unica 6 7 13
4 tnica 13 11 24

5 Unica 17 6 23

TOTAL 78

Nota: nomina matricula 2021

Muestra. Estd constituida por 24 nifios del aula de 4 afios de la Institucion
Educativa Maria de Fatima. Para Nifio (2017), en su investigacion menciona que,
el muestro probabilistico intencional es la seleccidn probabilistica y se interpreta

como una seleccion aleatoria, es decir, que se rige por el azar.

Tabla 2
Muestra de los estudiantes
Grupo Hombres Mujeres  Total
Estudiantes de 04 afios 13 11 24
ninos

Nota: Nomina de matricula 2022

Muestreo. Segun, Sampieri (2014), menciona que el muestreo no probabilistico
por conveniencia es aquel donde el investigador elije la muestra con quien desea
realizar la investigacion tomando en cuenta las caracteristicas iguales de la
poblacién. La investigacion tiene como muestra 13 nifios y 11 nifias la cual esta
conformada con un total de 24 estudiantes de 4 afios; con un muestreo no
probabilistico por conveniencia es a si se considera a los estudiantes que

participaran en este estudio elegidos por el investigador
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2.4.

2.5.

2.6.

Técnicas e instrumentos de recojo de datos

La técnica utilizada es la Observacion. En su investigacion, Hernandez (2017)
menciona que el uso de la observacion directa serd beneficioso para estudiar
detenidamente la variable y recopilar informacion para su posterior analisis. Por

lo tanto, la técnica de observacion serd empleada en la presente investigacion.

El instrumento utilizado para el recojo de datos es la Lista de cotejo. Gomez
(2018) afirma que una medida adecuada es aquella que capta con precision los
conceptos o variables pretendidos por el investigador a través del registro de datos

observables.

Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion

Después de haber aplicado los instrumentos de recoleccion de datos en cual se
utilizé una lista de cotejo. Después de haber aplicado el pretest y postest se vacio
la informacion a un cuadro de Excel y se analizo en el programa SSPS y se pasara
a elaborar los cuadros estadisticos para verificar el resultado. Para asi poder
realizar el andlisis de la situacion de los estudiantes con respecto a las variables
de estudio Técnicas grafico plasticas y motricidad fina. Segin Martinez (2019)
manifiesta que las técnicas mas comunes son la observacién, la encuesta y la

entrevista ya que se utilizan en el anélisis estadistico de los datos.

Aspectos éticos en investigacion

El presente trabajo investigativo se ha dado acatando la ética que debe tener todo

investigador,

Autenticidad, los datos consignados al estudio responden a la variedad de la
informacion, los cuales nos indican la realidad existente en el contexto de la

investigacion brindando la consistencia veraz estudio.

La confiabilidad, asi como también los datos de los participantes estan

protegidos por los investigadores.

Originalidad, Se respeta la autoria de diversas fuentes consideradas en el estudio

de investigacion, utilizando las normas APA 7, se garantiza el respeto del autor
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en el estudio. También se han tenido en cuenta los lineamientos de elaboracién
y redaccion.

Finalmente, la investigacion se somete a las normas legales que disponga la
Universidad.
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I11. RESULTADOS

Tabla 03
Baremos del pretest y postest
Nivel Porcentaje
Inicio 1-8
Proceso 9-16
Logrado 17 -23

Teniendo en cuenta la naturaleza de la lista de cotejo, se establecié un baremo de

manera general para el pretest y postest, teniendo como nivel, Inicio, proceso y

logrado, para poder asi identifica cual es el avance de los estudiantes.

Tabla 04
Resultados del pretest
Porcentaje  Porcentaje
Frecuencia vélido acumulado
Valido INICIO 79,2% 79,2%
PROCESO 16,7% 95,8%
LOGRADO 4,2% 100,0%
Total 100,0%

Después de la aplicacion del pretest y el analisis en el programa SPSS, se pudo

determinar que la mayor cantidad de nifios estan en un nivel inicio con una frecuencia

de 19.

Figura 01
Nivel resultados pretest
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N=24

35
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Tabla 05
Resultado del postest

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido INICIO 1 4,2% 4.2% 4,2%
PROCESO 2 8,3% 8,3% 12,5%
LOGRADO 21 87,5% 87,5% 100,0%
Total 24 100,0% 100,0%

Después de la aplicacion del postest y el analisis en el programa SPSS, se pudo

determinar que la mayor cantidad de nifios estdn en un nivel logrado con una

frecuencia de 21, demostrando la efectividad de las técnicas grafo-pléasticas.

Figura 02

Nivel resultado postest

25
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Frecuencia

Histograma

Wedia = 2,83

Desviacién estdndar = 482
N=24

15 20 25 30

POSTEST (Agrupada)

35

El nivel en una escala de normalidad demuestra como la curva se ubica al final, en

el nivel logrado.

Tabla 06
Baremos de la dimensién 01
Nivel Porcentaje
Inicio 1-4
Proceso 5-8
Logrado 9-13

Teniendo en cuenta la naturaleza de la lista de cotejo, se establecioé un baremo para

la primera dimension de la variable motricidad fina, tanto para el pretest y postest,
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teniendo como nivel, Inicio, proceso y logrado, para poder asi identifica cual es el

avance de los estudiantes.

Tabla 07

Resultados de la dimension 01 pretest

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Vélido  INICIO 16 66,7% 66,7% 66,7%
PROCESO 5 20,8% 20,8% 87,5%
LOGRADO 3 12,5% 12,5% 100,0%
Total 24 100,0% 100,0%

Después de la aplicacion del pretest y el analisis en el programa SPSS, se pudo
determinar que la mayor cantidad de nifios estan en un nivel inicio con una frecuencia
de 16.

Figura 03

Nivel de la dimension 01 del pretest

Histograma
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Tabla 08

Resultados de la dimension 01 postest

Porcentaje = Porcentaje
Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido INICIO 1 4,2% 4,2% 4,2%
PROCESO 2 8,3% 8,3% 12,5%
LOGRADO 21 87,5% 87,5% 100,0%
Total 24 100,0% 100,0%

Después de la aplicacion del postest y el andlisis en el programa SPSS, se pudo

determinar que la mayor cantidad de nifios estdn en un nivel logrado con una

frecuencia de 21, demostrando la efectividad de las técnicas grafo-plasticas.

Figura 04

Nivel de la dimension 01 del postest
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Tabla 09
Baremos de la dimension 02

Nivel Porcentaje

Inicio 1
Proceso 2
Logrado 3

Teniendo en cuenta la naturaleza de la lista de cotejo, se establecidé un baremo para
la segunda dimension de la variable motricidad fina, tanto para el pretest y postest,
teniendo como nivel, Inicio, proceso y logrado, para poder asi identifica cual es el

avance de los estudiantes.

Tabla 10
Resultados de la dimension 02 pretest

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Valido INICIO 16 66,7% 66,7% 66,7%
PROCESO 5 20,8% 20,8% 87,5%
LOGRADO 3 12,5% 12,5% 100,0%
Total 24 100,0% 100,0%

Después de la aplicacion del pretest y el andlisis en el programa SPSS, se pudo
determinar que la mayor cantidad de nifios estan en un nivel inicio con una frecuencia
de 16.

Figura 05
Nivel de la dimension 02 del pretest

Histograma
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Tabla 11
Resultados de la dimension 02 postest

Porcentaje

Porcentaje  acumulad

Frecuencia  Porcentaje valido 0
Véalido  INICIO 2 8,3% 8,3% 8,3%
PROCESO 5 20,8% 20,8% 29,2%
LOGRADO 17 70,8% 70,8% 100,0%
Total 24 100,0% 100,0%

Después de la aplicacion del postest y el andlisis en el programa SPSS, se pudo
determinar que la mayor cantidad de nifios estdn en un nivel logrado con una

frecuencia de 17, demostrando la efectividad de las técnicas grafo-plasticas.

Figura 06
Nivel de la dimension 02 del postest

Histograma

20 Media = 2,53
Desviacion estandar = 647
N

Frecuencia

5 10 15 20 25 30 35

DI2 (Agrupada)

El nivel en una escala de normalidad demuestra como la curva se ubica al final, en
un nivel de logrado.

Tabla 12
Baremos de la dimension 03

Nivel Porcentaje

Inicio 1
Proceso 2
Logrado 3

Teniendo en cuenta la naturaleza de la lista de cotejo, se establecié un baremo para

la tercera dimension de la variable motricidad fina, tanto para el pretest y postest,
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teniendo como nivel, Inicio, proceso y logrado, para poder asi identifica cual es el

avance de los estudiantes.

Tabla 13

Resultados de la dimension 03 pretest

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje  valido acumulado

Vélido  INICIO 20 83,3% 83,3% 83,35%
PROCESO 1 4,2% 4,2% 87,5%
LOGRADO 3 12,5% 12,5% 100,0%
Total 24 100,0% 100,0%

Después de la aplicacion del pretest y el anélisis en el programa SPSS, se pudo
determinar que la mayor cantidad de nifios estan en un nivel inicio con una frecuencia
de 20.

Figura 07

Nivel de la dimension 03 del pretest
Histograma
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Tabla 14
Resultados de la dimension 03 postest

Porcentaje = Porcentaje

Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Vélido  INICIO 2 8,3% 8,3% 8,3%
PROCESO 2 8,3% 8,3% 16,7%
LOGRADO 20 83,3% 83,3% 100,0%
Total 24 100,0% 100,0%

Después de la aplicacion del postest y el andlisis en el programa SPSS, se pudo
determinar que la mayor cantidad de nifios estdn en un nivel logrado con una

frecuencia de 20, demostrando la efectividad de las técnicas grafo-plasticas.

Figura 08
Nivel de la dimension 03 del postest

Histograma

20 Media = 2,75
Desviacion estandar = 608
N

Frecuencia

5 10 15 20 25 30 35
DI3 (Agrupada)
El nivel en una escala de normalidad demuestra como la curva se ubica al final, en
el nivel logrado.

Tabla 15
Baremos de la dimension 04
Nivel Porcentaje
Inicio 1
Proceso 2
Logrado 3-4

Teniendo en cuenta la naturaleza de la lista de cotejo, se establecié un baremo para
la cuarta dimension de la variable motricidad fina, tanto para el pretest y postest,
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teniendo como nivel, Inicio, proceso y logrado, para poder asi identifica cual es el
avance de los estudiantes.

Tabla 16
Resultados de la dimension 04 pretest

Porcentaje  Porcentaje

Frecuencia Porcentaje valido acumulado
Valido INICIO 22 91,7% 91,7% 91,7%
PROCESO 2 8,3% 8,3% 100,0%
Total 24 100,0% 100,0%

Después de la aplicacion del pretest y el andlisis en el programa SPSS, se pudo

determinar que la mayor cantidad de nifios estan en un nivel inicio con una frecuencia
de 22.

Figura 09
Nivel de la dimension 04 del pretest

Histograma
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Tabla 17
Resultados de la dimension 04 postest

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje vélido acumulado
Vélido INICIO 1 4,2% 4,2% 4,2%
PROCESO 1 4,2% 4,2% 8,3%
LOGRADO 22 91,7% 91,7% 100,0%
Total 24 100,0% 100,0%

Despueés de la aplicacion del postest y el andlisis en el programa SPSS, se pudo

determinar que la mayor cantidad de nifios estdn en un nivel logrado con una

frecuencia de 22, demostrando la efectividad de las técnicas grafo-plasticas.

Figura 10
Nivel de la dimension 04 del postest
Histograma
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Tabla 18
Contrastacion

Desv. Desv. Error
N Media Desviacion promedio
Pretest 24 6,2917 5,00851 1,02236
Postest 24 20,7083 4,22703 ,86284

Una vez analizado los datos podemos ver la diferencia entre el pretest y el postest

con la diferencia de la media, pasando de 6.2917 a 20.7083, evidenciandose un

cambio positivo después de la aplicacion de la técnica grafo-plastica.

Valor de prueba =0

95% de intervalo

de confianza de la

Diferencia diferencia
t gl Sig. (bilateral) de medias  Inferior Superior
Pretest 6,154 23 ,000 6,29167 4,1768  8,4066
Postest 24,000 23 ,000 20,70833 18,9234 22,4933

El nivel de significancia es de 0.000, demostrando la significancia del pretest y

postest, también la diferencia entre medias, teniendo en cuenta el porcentaje de

error del 5%.

43



IV. DISCUSION

Los resultados muestran un cambio positivo y mejoria después de la aplicacion de
las técnicas grafo-plésticas, pasando de nifios que se encontraban en inicio haciendo
un total de logrado 1 en el pretest con un porcentaje de 4.2 y logrado 21 en el postest
con un porcentaje de 87.5. Estos resultados son similares a los de Rivilla (2021), que
en su trabajo sobre la “Importancia de las técnicas de graficos plasticos en la
motricidad fina entre nifios de 4 a 6 afos” es un estudio que destaca la importancia de
estas técnicas en la mejora de la motricidad. La metodologia utilizd un enfoque no
experimental con un disefio cualitativo descriptivo. El objetivo principal de la
investigacion fue promover la comprension publica de este aspecto critico del
desarrollo infantil. Al utilizar el taller sobre técnicas grafo-plasticas, se ha determinado
que un asombroso 79.2 % de los bebés realizan actividades que involucran la
coordinacion entre sus movimientos visuales y fisicos con materiales simples y mas
grandes. Los nifios mostraron una mejora impresionante del 58,3 % en sus habilidades
motoras y visomotoras, 1o que indica que estas técnicas son vitales para el desarrollo
integral y satisfactorio de los estudiantes. En conclusién, es seguro decir que las
manipulaciones fundamentales con materiales grafo-plasticos en las primeras etapas

del crecimiento infantil pueden conducir a un desarrollo motor fino exitoso y sélido.

El estudio se asemeja al trabajo de (Turpo & Mendivel, 2020) en su trabajo sobre
“Talleres de grafica plastica para el desarrollo de la motricidad fina en nifios de 5 afos
de la institucion educativa inicial N° 264 urus chulluni —2020”. El estudio tiene como
objetivo analizar, mejorar y determinar el desarrollo de la motricidad fina, habilidades
y destrezas en nifios de 5 afios a través de actividades manuales utilizando talleres
grafico plastico. Esta investigacion experimental y cuantitativa utilizd este método
para lograr estos objetivos. A lo largo de los 10 talleres, se implement6 una mezcla de
materiales estructurados y no estructurados de diversas formas para llevar a cabo
nuestro disefio preexperimental. Al inicio se administrd un pretest, mientras que al
final se administr6 un postest utilizando hojas de observacion. En definitiva,
concluimos que, al participar activamente en los talleres de grafica plastica, las mejoras
en su motricidad fina generaron un impacto positivo en las dimensiones de
coordinacion bimanual y visual manual de nuestros jovenes sujetos. Ambos estudios

demuestran un cambio positivo después de la aplicacion de la técnica grafo-plasticas.
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No solo tenemos las 2 investigaciones encontradas, tenemos también las que se
colocod a nivel nacional y local que refuerzan nuestra investigacion, ya que la
aplicacion de un taller mejora las diversas dimensiones de la motricidad fina, como la
de Salinas (2019), En su trabajo “Taller de Técnicas Graficas Plasticas para el
Mejoramiento de la Motricidad Fina en Nifios de 5 afios de la Institucion Educativa
Particular Carrusel de Colores, Distrito de Samanco, 2019” es el estudio de
investigacion que tuvo como objetivo alcanzar la categoria profesional de Licenciado
en Educacion. El objetivo del estudio es conocer si las técnicas grafico-plasticas
inciden positivamente en la motricidad fina de los nifios. Se utilizé un disefio de
investigacion preexperimental con enfoque explicativo y cuantitativo, enfocandose en
un solo grupo. Antes del tratamiento y después de la intervencién, el grupo se sometio
a un pretest y un postest. Inscritos en un curso de medicién de actividades plasticas y
desarrollo de la motricidad fina, la muestra estuvo conformada por 15 nifios de ambos
sexos. Se utiliz6 una técnica de observacién junto con un instrumento de lista de
verificacion. Para analizar los datos, se implementaron estadisticas tanto descriptivas
como inferenciales. Los resultados de una prueba previa indicaron un bajo nivel de
desarrollo de la motricidad fina. Especificamente, solo el 4% de la muestra recibi6 una
A, mientras que al 33% se le asign6 una B y al 58% una C. Estos hallazgos sirvieron
de base para la implementacion de una estrategia didactica de 12 sesiones, a la que
sigui6 una sesidn posterior. prueba. Se demuestra que se ha producido una mejora en
las habilidades motoras finas mediante el uso de la técnica gréafica plastica. Finalmente,
y como se justific6 metodolégicamente este trabajo servira de base para futuras

investigaciones.
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V. CONCLUSIONES
Primera. Se llego a la conclusién que después de la aplicacion de las técnicas grafo-
plasticas para mejorar la motricidad fina , hubo una mejoria positiva en la motricidad
fina de los estudiantes de 4 afios, fomentando el desarrollo integral de los nifios,
estimulando su creatividad, habilidades cognitivas, emocionales y fisicas, a través de
la experimentacion y la exploracion del arte y movimiento, los nifios adquirieron
habilidades motoras finas y desarrollaron destrezas para expresarse de manera visual.
Los nifios pasaron de un nivel de inicio con una frecuencia de 19 que representa el
79.2%, proceso con una frecuencia de 4 que representa el 16.7% y el nivel logrado con
una frecuencia de 1 que representa el 4.2% en el pretest y después de la aplicacién del
postest se tuvo como resultado que en el nivel de inicio se encontraba 1 estudiante con
un porcentaje de 4.2%, nivel proceso con una frecuencia de 2 que representa el 8.3%

y en el nivel logrado con una frecuencia de 21 que representa el 87.5%.

Segunda. Se lleg6 a la conclusién que después de la aplicacion de las técnicas grafo-
plasticas para mejorar la coordinacion viso manual en la motricidad fina, los nifios
mejoraron su coordinacién, mejorando sus movimientos al dibujar, pintar o cortar. Los
nifios presentan una mejoria en los estudiantes pasando de un nivel de inicio con una
frecuencia de 16 que representa el 66.7%, proceso con una frecuencia de 5 que
representa el 20.8% y el nivel logrado con una frecuencia de 3 que representa el 12.5%
en el pretest y después de la aplicacién del postest se tuvo como resultado que en el
nivel de inicio se encontraba 1 estudiante con un porcentaje de 4.2%, nivel proceso
con una frecuencia de 2 que representa el 8.3& y en el nivel logrado con una frecuencia

de 21 que representa el 87.5%.

Tercera. Se llego a la conclusion que despueés de la aplicacion de las técnicas grafo-
plasticas mejoran la coordinacion fonética en la motricidad fina, ya que al fomentar
la expresion creativa, el juego simbdlico y la conciencia fonoldgica, estas actividades
contribuyeron al desarrollo de habilidades linglisticas y comunicativas, pasando de un
nivel de inicio con una frecuencia de 16 que representa el 66.7%, proceso con una
frecuencia de 5 que representa el 20.8% y el nivel logrado con una frecuencia de 3 que
representa el 12.5% en el pretest y después de la aplicacion del postest se tuvo como

resultado que en el nivel de inicio se encontraba 2 estudiante con un porcentaje de
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8.3%, nivel proceso con una frecuencia de 5 que representa el 20.8% y en el nivel

logrado con una frecuencia de 17 que representa el 70.8%.

Cuarta. Se llego a la conclusion que después de la aplicacion de las técnicas grafo-
plasticas mejoran la coordinacion facial en la motricidad fina, hubo una mejoria en la
coordinacion facial en la motricidad fina en los nifios, ya que a través de la expresion
facial, la manipulacion de herramientas, el control de la respiracion y la coordinacion
mano-boca, los nifios fortalecieron los musculos faciales y desarrollaron una mayor
coordinacion y control en los movimientos faciales, lo que se traduce en una mejora
de la motricidad fina facial en general; pasando de un nivel de inicio con una frecuencia
de 20 que representa el 83.3%, proceso con una frecuencia de 1 que representa el 4.2%
y el nivel logrado con una frecuencia de 3 que representa el 12.5% en el pretest y
después de la aplicacion del postest se tuvo como resultado que en el nivel de inicio se
encontraba 2 estudiante con un porcentaje de 8.3%, nivel proceso con una frecuencia
de 2 que representa el 8.3% y en el nivel logrado con una frecuencia de 20 que

representa el 83.3%.

Quinta. Se llegd a la conclusion que las técnicas grafico-plasticas mejoran la
coordinacion gestual en la motricidad fina de los nifios al enfocarse en movimientos
precisos, la manipulacion de diferentes materiales, la coordinacion bilateral y el
desarrollo del ritmo y la fluidez. Al practicar estas habilidades a través de las
actividades grafico- plasticas, los nifios mejoran su coordinacion gestual y su
capacidad para realizar movimientos finos y coordinados con sus manos y dedos;
pasando de un nivel de inicio con una frecuencia de 22 que representa el 91.7%,
proceso con una frecuencia de 2 que representa el 8.3% en el pretest y después de la
aplicacion del postest se tuvo como resultado que en el nivel de inicio se encontraba 1
estudiante con un porcentaje de 4.2%, nivel proceso con una frecuencia de 1 que
representa el 4.2% y en el nivel logrado con una frecuencia de 22 que representa el
91.7%.
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VI. RECOMENDACIONES
Primera. Se recomienda capacitar a las docentes y a toda la comunidad educativa,
para que las técnicas grafo-plésticas no solo sean puestas en practicas dentro de la

institucién educativa sino también fuera de ella.

Segunda. Se recomienda realizar GIAS e integrar en la planificacion anual los

espacios de técnicas grafo-plasticas.
Tercera. Concientizar mediante la escuela de padres a importancia de la

psicomotricidad en los nifios pequefios desde los primeros afios de vida y como los

padres deben desarrollar en sus hijos estas capacidades.
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ANEXQOS

Anexo 01 Instrumento de recoleccidon de la informacién

Leer cuidadosamente cada item y marca con una x el casillero

NO

DIMENSIONES/ITEMS

Sl

NO

DIMENSION 1: Viso Manual

1 | El nifio rasga papel con los dedos indice y pulgar

2 | El nifio troza papel con los dedos indice y pulgar

3 | El nifio colorea figuras sin salir de los bordes

4 | El nifio logra punzar sin salir de los bordes

5 | El nifio ensarta cuentas con diferentes materiales

6 | El nifio recorta figuras rectas con precision

7 | El nifio recorta figuras curvas con precision

8 | El nifio modela diferentes figuras utilizando plastilina

9 | El nifio enrosca una botella de pléastico con el dedo indice y pulgar

10 | El nifio desenrosca una botella de plastico con el dedo indice y pulgar

11 | El nifio embolilla papel con los dedos indice y pulgar

12 | El nifio traza lineas rectas con precision

13 | El nifio traza lineas curvas con precision
DIMENSION 2: Fonética

14 | El nifio realiza sonidos onomatopéyicos de su entorno

15 | El nifio pronuncia vocales en forma correcta

16 | El nifio pronuncia trabalenguas en forma correcta
DIMENSION 3: FACIAL

17 | El nifio logra comunicar su estado de animo a través de gestos,
asombro, tristeza, etc.

18 | El nifio saca su lengua y lo mueve de arriba hacia abajo, de derecha a
izquierda

19 | El nifio logra guifiar un ojo, luego el otro
DIMENSION 4: Gestual

20 | El nifio abre y cierra la mano a traves de los titeres

21 | El nifio logra juntar y cerrar los dedos a través de las marionetas

22 | El nifio logra golpear la mesa con los dedos, uno a uno

23 | El nifio logra presionar la yema del dedo pulgar con los demés dedos
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Anexo 02

Ficha técnica

Nombre
original del Lista de cotejos — Motricidad Fina
instrumento:
Autor y afo Original: (2018)
Ferndndez Gutiérrez Lady Diana
Maco Sandoval Yaqueline Sebastiana
Adaptacion: (2023)
Br. Huaman Paredes Analy
Br. Torres Quispe, Jessica Yanira
Obijetivo del Tiene como objetivo identificar el cambio entre el pretest y
nstrumento: postest, después de la aplicacion de las técnicas grafico -plasticas
Usuarios: En estudiantes de 4 afios del nivel inicial
Forma de Las investigadoras aplicaron una lista de cotejos en el desarrollo
administracié de las sesiones
n o_mOFjp de Duracion: 20 minutos
aplicacion:
Validez: Se cuenta con instrumentos validados por 4 expertos con grado

(Presentar la
constancia de
validacion de
expertos)

de Magister y doctor
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Anexo 03: Operacionalizacion de variables

VARIABLE | DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES | INDICADORES ITEMS INSTRU ESCALA DE
CONCEPTUAL | OPERACIONAL MENTO MEDICION
Taller  de | Son aquellas | El taller de técnicas | Dibujo y pintura Lista de cotejo
técnicas actividades que se | grafico plasticas se
grafico utilizan para | medird a través del | Modelado Dicotémica
plasticas desarrollar la | instrumento la lista
motricidad  fina | de cotejo en las | Embolillado Si (1)
con el fin de | siguientes No (2)
preparar al nifioya | dimensiones: Rasgado
la nifia, para el | Dibujo y pintura;
proceso de | modelado, Plegado
aprendizaje y | Embolillado,
especialmente para | rasgado,
el de la lectura y la | Plegado, punzado. Punzado
escritura. (Murillo,
2019)
Motricidad | Jiménez, Las variables de | Coordinacién viso | Rasga papel Rasga papel con dedo indice y | GUIA DE
fina Velazquez y | motricidad fina, serd | manual pulgar OBERVA
Jiménez (2019) La | evaluada a través Troza papel Troza papel con dedos indice y | CION
motricidad fina es | del instrumento lista pulgar

la combinacién de
todos los musculos
de la cara,
destrezas y
habilidades que se
realizan con las
manos.

de cotejo y se
empleard en las
siguientes
dimensiones:
Coordinacion  viso
manual,
coordinacion
gestual.

Colorea un dibujo
Punza un dibujo
Ensarta Cuentas
Recorta Lineas
Rectas y curvas

Moldea figuras

Enrosca y
desenrosca una
botella

Colorea las figuras sin salir de
bordes

Punza las figuras sin salir de los
bordes

Ensarta cuentas

Corta lineas rectas
Corta lineas curvas
Modela figuras con plastilina

Enrosca una botella desenrosca una
botella
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Embolilla papel

Traza lineas rectas

Embolilla papel con dedos indice y
pulgar
Traza lineas rectas con precision

y curvas. Trazas curvas con precision
Motricidad Imita sonidos | Onomatopéyicos de su entorno
Fonética onomatopéyicos

Pronuncia vocales

Pronuncia
trabalenguas

Pronuncia vocales en forma
correcta
Pronuncia trabalenguas en forma
correcta

Motricidad facial

Hace gestos con su
cara

Saca su lengua y lo
mueve

Juega con los 0jos

Comunica sus emociones a través
de gestos

Saca su lengua lo mueve de arriba 'y
abajo

Guifia un ojo, luego otro

Coordinacion
gestual

Abre y cierra la
mano

Juega vy separa los
dedos

Golpea la mesa con
los dedos

Presiona la yema
de los dedos

Abre y cierra la mano a través de los
titeres

Junta y cierra la mano a través de
marionetas

Golpea la mesa una a una con los
dedos
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Anexo 04: carta de presentacion

4 UCT

UNIVERSDVD CATOLC A D fRUIRLLO

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

Trujillo, 30 de junio del 2023

CARTA N°217-2023/UCT-FH

Director(a): Marcela De La Cruz Villanueva

Datos de la: “I.E.P MARIA DE FATIMA” -VIRU- UGEL VIRU LA
LIBERTAD.

Asunto: PRESENTACION DE LAS BACHILLERES PARA APLICACION DE SU TESIS EINSTRUMENTOS
DE INVESTIGACION.

De mi especial consideracion:

Es propicia la oportunidad para saludarle muy cordialmente y a la vez hacerle llegar el
saludo institucional de la Universidad Catoélica de Trujillo “Benedicto XVI”.

Ante usted presento a las bachilleres Huamdn Paredes Analy y, Jessica Yanira Torres
Quispe; De la Carrera de EDUCACION INICIAL, quien desea realizar su trabajo de
investigacion denominada “TALLER DE TECNICAS GRAFICO PLASTICAS PARA
MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DEL NIVEL INICIAL, VIRU,
2023” en su institucion los dias lunes, 3,5 y 6 del mes julio del presente afno (lunes
,miércoles y jueves), con el propdsito de aplicar sus instrumentos, siendo un requisito

importante para la validez y confiabilidad de su tesis, con el fin de poder obtener su

titulo profesional.

Me despido de usted con las muestras de mi mas alta consideracion y respeto a su

persona. Muy respetuosamente,

O e AT S — -
Dra. MAR]A;\IA’GERALDINE SILVA BALAREZO
Decana de la Facultad de Humanidades

Universidad Catélica de Trujillo

» Panasnaricara Morte U 3 ' - Twuie - Pl Q wen utt edupge




Anexo 05: Carta de autorizacion emitida por la entidad que faculta el recojo de

datos

.LE.P MARIA DE FATIMA- VIRU

“4NO DE L# UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

La directora de la Institucion Educativa “Maria de Fatima” del puente Virt, distrito

de Virt, Region La Libertad.

Que suscribe

HACE CONSTAR:

Que, Huaman Paredes Analy, identificada con DNI N.° 71262137 y Jessica
Yanira Torres Quispe identificada con DNI N.° 76909998, en calidad de estudiantes de
la Universidad Cat6lica de Trujillo Benedicto XVI, de la facultad de Humanidades,
aplicaron los instrumentos de investigacion que lleva como titulo TALLER DE
TECNICAS GRAFICO PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA
EN NINOS DEL NIVEL INICIAL, VIRU, 2023 para obtener el titulo profesional de
Licenciado en EDUCACION INICIAL

Se expide la presente constancia apeticion de las partes interesadas para

los fines que crea conveniente.

Virg, 07 de Julio del 2023.

Atentamente,




Anexo 06: Consentimiento informado

4 UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Trujillo, 30/ junio / 2023
MARCELA YSABEL DE LA CRUZ VILLANUEVA
Directora
LE.P MARIA DE FATIMA
Presente. —

Es grato dirigirme a usted para expresarle mis saludos y al mismo tiempo
presentar a: Br. Huaman Paredes Analy y Br. Torres Quispe, Jessica Yanira, estudiantes
del programa de estudios de Educacion Inicial de la Facultad de Humanidades, quienes
desarrollardn el proyecto de tesis titulado: TALLER DE TECNICAS GRAFICO
PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DEL NIVEL
INICIAL, VIRU, 2023 con la asesoria del Dra. Lopez Chegne Amalia Elizabeth.

Para ello requieren la autorizaciéon y acceso para aplicar el (los) instrumento (s):
Lista de Cotejo de Motricidad Fina a los participantes de la muestra estudiantes de 4
anos del nivel Inicial y la divulgacion de la filiacion de la entidad con las caracteristicas
de la misma.

Conocedores de su alto espiritu de colaboracion con la investigacion que
redundara no solo en la identificacion y planteamiento de solucién a una problematica
concreta, sino que al mismo tiempo permitird el desarrollo de esta tesis que conduzca a
la obtencién del Titulo profesional de Licenciado en Educacion Inicial para las
Bachilleres presentadas lineas arriba.

Agradeciendo su atencion a la presente. Atentamente,

Dra. Mariana Geraldine Silva Balarezo
Decana de la Facultad de Humanidades
Universidad Catdlica de Trujillo Benedicto XVI

Pd. El presente documento deberd ser firmado y sellado por la persona a la que se dirige el consentimiento, como signo de
autorizacién del mismo.

CODIGO DE ETICA DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA

@ Carretera Panamericana Norte Km. 555, Moche - Trujillo - Pera @ www.uct.edu.pe




4 UCT
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ASENTIMIENTO INFORMADO

Te estamos invitando a participar en el proyecto de investigacion: “TALLER DE
TECNICAS GRAFICO PLASTICAS PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD
FINA EN NINOS DEL NIVEL INICIAL, VIRU, 2023.”.

Lo que te proponemos hacer es diligencia unos cuestionarios de manera anénima
y confidencial, cuya contestacion dura aproximadamente 20 minutos. Te solicitamos
responder sinceramente la informacion para que la investigacion arroje resultados validos.
La administracion se realizara en el colegio donde estudias actualmente.

Tu participacion en este estudio es completamente voluntaria, si en algin
momento te negaras a participar o decidieras retirarte, esto no te generara ningun
problema, ni tendré& consecuencias a nivel institucional, ni académico, ni social.

El equipo de investigacion que dirige el estudio lo conforman: los bachilleres Huaméan
Paredes Analy y Torres Quispe, Jessica Yanira, a cargo de su asesora Dra. Lopez Chegne
Amalia Elizabeth de la Facultad de Humanidades de la Universidad Catélica de Trujillo
“Benedicto XVI”.

La informacion suministrada por mi sera confidencial. Los resultados podran ser
publicados o presentados en reuniones o eventos con fines académicos sin revelar datos
de identificacion de los participantes.

En bases de datos, todos los participantes seran identificados por un cédigo que
sera usado para referirse a cada uno. Asi se guardara el secreto profesional de acuerdo
con lo establecido en la Ley de Proteccion de Datos Personales N° 29733 de 2013 y su
reglamento aprobado por Decreto Supremo N° 003-2013-JUS, que rige en nuestro pais.

Asi mismo, declaro que fui informado suficientemente y comprendo que tengo
derecho a recibir respuesta sobre cualquier inquietud que tenga sobre dicha investigacion,
antes, durante y después de su ejecucion; que tengo el derecho de solicitar los resultados
de los cuestionarios y pruebas que conteste durante la misma. Considerando que los
derechos que tengo en calidad de participante de dicho estudio, a los cuales he hecho
alusién previamente, constituyen compromisos del equipo de investigacion responsable
del mismo, me permitimos informar que asiento, de forma libre y espontanea, mi
participacion en el mismo.

En constancia de lo anterior, firmo el presente documento, en la ciudad de Vird, el dia
, del mes de ,

Firma
Nombre
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Investigador 1: Torres Quispe Jessica Yanira
Documento de Identidad: 76909998

Correo institucional o personal:

Investigador 2: Huaman Paredes Analy
Documento de identidad: 71262137

Correo institucional o personal:

Asesor de la facultad de Humanidades:

ORCID:

Correo institucional:

Universidad Catolica de Trujillo “Benedicto XVI”

@ Carretera Panamericana Norte Km. 555, Moche - Trujillo - Peru & www.uct.edu.pe



Anexo 8: Madriz de consistencia:

TITULO FORMULACION DE | HIPOTESIS OBJETIVOS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGIA
PROBLEMA

TALLER DE Problema general: Hipotesis general: Objetivo general: Dibujo y pintura, | Tipo:

TECNICAS Modelado Aplicada

GRAFICO ¢(De qué manera las | Las técnicas grafico | Determinar de qué manera | Taller de Embolilladlo

PLASTICAS técnicas gréafico- | plésticas mejoran | las técnicas grafico | técnicas Método:

PARA plasticas mejoran la | significativamente  la | plasticas  mejoran  la | gréfico Rasgado Cuantitativo

MEJORAR LA | motricidad fina en los | motricidad fina en los | motricidad fina en nifios de | plasticas Plegado

MOTRICIDAD | nifios de cuatro afios de | nifios de cuatro afios de | cuatro afios de la Institucion Punzado Disefio:

FINA EN EL | la Institucién Educativa | las Institucion Educativa | Educativa Privada Maria de Pre- experimental

NIVEL Privada  Maria  de | Maria de Fatima, 2023 Féatima, 2023

INICIAL, VIRU, | Fatima, 2023? Poblacién:

2023 Hipotesis especificas: Objetivos especificos La poblacion estara
Objetivos especificos | Las técnicas  grafico conformada por 78

plasticas mejoran | peterminar de qué manera nifios y nifas de 3,4,5

(De qué manera las | Significativamente  la | 55 técnicas  grafico que pertenecen a una
técnicas grafico coordinacion N Viso plésticas mejoran la Ingtl_tuuon Educativa
plasticas mejoran la | Manual en nifios de 1a | ¢oordinacion viso manual -Coordinacion viso | Inicial. N
coordinacién viso | Institucion  Educativa | o |3 motricidad fina en manual Muestra: 24 nifios de
manual en la motricidad | Maria de Fatima, 2023. | nidgs de la Institucion | Motricidad -Motricidad fonética | una ~ Institucion
fina en nifios de la | L3S técnicas  grafico | eqycativa Privada Marfa de | fina - Motricidad faci Educativa.
Institucion  Educativa | Plasticas MEeJora | Fatima, 2023, Determinar -Coordinacién o
Privada  Maria  de | Significativamente la | 4o qu¢ manera las técnicas gestual Técnica e
Fatima, 20237, ¢De qué | fonetica en nifios de la | grafico plasticas mejoran la instrumento de
manera las técnicas | IMStitucion  Educativa | fongtica en la motricidad recoleccion de datos:
grafico plasticas | Privada Maria de Fatima, | fina en nifios de cuatro afios Tecnica:
mejoran la fonéticaen la | 2023.  Las  técnicas | go |3 Institucion Educativa Observacion
motricidad fina en nifios | 9rafico plasticas mejora | priyada Maria de Fatima, Instrumento:
de  la  Institucion 5|gn|f!cat|_v’amente_ la | 2023. Determinar de qué Lls,ta de cotejo o
Educativa Privada | coOrdinacion facial en | manera las técnicas grafico Método de analisis

Maria de Fatima, 20237,
¢;De qué manera las
técnicas grafico

nifios de la Institucién
Educativa Privada Maria
de Fatima, 2023. Las

plasticas mejoran la
coordinacion facial en la
motricidad fina en nifios de

de investigacion:

Aplicativa




plasticas mejoran la
coordinacion facial en la
motricidad fina en nifios
de la Institucién
Educativa Privada
Maria  de Fatima,
2023?;De qué manera
las técnicas grafico
plasticas mejoran la
coordinacion gestual en
la motricidad fina en
nifios de la Institucién
Educativa Privada
Maria de Fatima, 20237.

técnicas grafico plasticas
mejora
significativamente la
coordinacion gestual en
nifios de la Institucion
Educativa Privada Maria
de Fatima, 2023.

cuatro afios de la Institucion
Educativa Privada Maria de
Fatima, 2023. Determinar
de qué manera las técnicas
grafico plésticas mejoran la
coordinacion gestual en la
motricidad fina en nifios de
cuatro afios de la Institucién
Educativa Privada Maria de
Fatima, 2023.




UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

PRESENTACTON A JUICIO DE EXPERTO

Eitimado Validador: Ana Carol Sigiiefas Rodrigee:

M s grano dingimme 2 usted, 2 fin de solicitar su colshorscidn comp expenio pam
validar el instrumessn que adjunts denaminadao:
Lista de oodejo para ohservar la motnicsdad fina en nifios de cuatros afios, disefado por
las estudiames, Huamis Pasedes Analy, Jessica Y anira Torres Quispe. cuyo peophsion ¢s,
cbeervar em qué medida las tdenicas grafo plisticas mflayven en la motnicidad en bos nifios
de custne aflos, el cual serd aplicado a estudiasses de cuatmo allos en el mivel inicial; por
cummtn considero que sus observaciones, apreciaciones v acerados apomes serin de
utilickad.
Fl presente sstnenento tene como flmalidad recoger informacién directa pam la
invessigacion que s realiza en bos actuales momentos, titulado:

Taller de nérmicas grafice pla=tics: para mejorar la moericided fims em oz
mifles del nnvel micial, Virn 2023,
Tesis que serd presemtada a la Universidad Catdlica de Trujillo, como requisiin parm
cheener el Tibado Profesional de: Licenciada en Fducaciian Inicial.
Para efeciuar la validacion del instrumessin, wsied deberd leer cuidadesamenie cada
cnunciadn y sus comespondienies alternativas de respuesta, en donde s pueden
seleccionar wa shemativa Jg gogepdp gl critenio personal v profesional del acior que
responda al instrumenio. Se ke agadece owmbguier sugerescin referente 2 redaccidn,
contenido, pertinendia ¥ oOmgniencia o oFn aspecio que se considere relevante pam

mejorar el mismin.

(iracias por su aporte

.
-1 Fieasl]
Huamids Paredes Analy Jessica Yanira Tormes Quispe

Ml 120257 Lifal: NaCrReis
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JUICIO DE EXFERTO S0BRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

Instrecciones: Marque com una X en doide comesponde, que, segun s ontenao, S

Cumple o Mo cumpe, la coherenci entre dimensiones ¢ indicadones de L vanable en

iR [
wiriabde | T T | TS T M e CUHERENCTA
| MLl
Leamig de 12 ieani
Modreidad ) Coardimacion visi k. X
Mokea Biguras
Iz rridlil
| (TR R T T
Mokl Procame i vinsiles } X
ldica
Procseia rabalenguas
Mol Lacial || Hood gesaos o0m 5u cam X
MBCh S0 e y L ieeve
L anrAinaciin LOOTANACHIN gl X
geshal 4
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Izztruccione: ds Evaluscids de fpams: Cokogque en cada casdle de valomcuda L

beirn AT correspondicnie ol aspecio cualiolive que. segun su erdeno, cunple o mbuia

cada e o medir los aspecios o dimensicees de la vanstde en esiudin, Lis valom oo

ol las aigilentes

MA- Muy sdecuade ! HA= Hasiame adecuado ¢ A = Adecuadno PA= Poeis adecusdo

NA= Ho adecusdo

mmi ,ﬂ':l]]l“ Redecoiun, conemkdn, COSETUence v CIEnenma &b relecio & L

varissk: de estudin, kEn la cosilla de oleeryelisdes pued sugens o

Freguuia: Takeracin e
5l |
X Trems EA[lA|PA(NA
A
1 o rasgn papel com ks dedos mdioe y pulgar | &
J Bl s troen papel con los dedos indice y pulgar | &
Ed o codorea figures sin salir de los Bordes X
4 El maiha logra punear sm salir de Ins bordes X
3 E il ecaria cuemias oon diferenies materiakes | X
2] El i Tecoeta Dgums recing oon precisem X
-l e Tecoeta DIgUns Curvias oon pirecsion X
W El nifle modely diferesdes Dpuras utilizando | X
plazaling
I Ed el exensca una botella de plsteeconel deda | X
medice y pulgar
8] El mifin desenrosca wia botella de plistso oon el | X
dedn Indice v palga
El mifin emboddla papel con bos dedos indice v | X
ralgar
& || BNl traza Bmens recims ol procision LY
El main fraza lmens oume C0% precisKm X
Bl mafio reahe sodes oncomnatopstyicos de su | X
it
ChhATIn
|| B o proseseia vodales b forma cormeca X
2 || B s procesia trabalemgpas en oo coomecia | A
El mifle logra coipesecar su estodo de dmeno o | X
v e gestos, asombrn, tnslem, e,
g || B o seca su demgpon Lo esyve G amiba hacia | X
ahapo, de derecha o iogarnda

bl
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19 || Bl micho bnggra guisdar un ajo, I|JI.'I_.:-.'-.'| il k)

0 |{ Ed i abre v ciea lo mano a traves de los tisens | X

El nitfin ||:-':'I H Jumiar  Cemal lis dedis @ traves de
L5 Eananes

Bl millex kagra godpear La mesa con | deddis. wino
aufin

vy ([ i bogra presionar I vema del dedo pulgar
e los demis dedos

Evalnado por: Ama Carol Siglefis Rodrigue:
; {'.-. fl A
Ao
DNL: 4141707 Fecha: 20042023 Formw: ot
fig e et g
AT
0 ¥ B g g




UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

CONSTANCIA DE VALIDACION

i, Ana Carcd Siglefus Rednguez, con Documento Macioeal de ldeatidad 3 41417907,
de profesitn Magisier de Fducaridn inicial, grado académico Magister, con oodigo de
colegianura 134141709, lahar que ejereo actalmente como docenie de educacita inicial.

Por medio de la presenie hago constar que b revisado con fines de Validoos's el
Insirumenio denominado, Taller de thenicas grafico plisticas para mejorar la motncidad

fima en niflos del nivel inicial, ¥ing 2025, Cuyo propisite es observar sioel aller de

wrnicas graficn plisticas mejom la motnicidad fing, o los efectos de su aplicacion a
estudiantes de cuatro aflos del nivel inicial.

Legn de hecer las observaciones perineees o ks (ems celieliyo én It Spaenbes

Areciacudics.
Critenios evalnados Valersofn pomitive | Valeraodn
meFativa
MA[BA (4 PA XA
Y
alidad de redaceiin de bos lems i
Adpgpditud del cosdennido o eviluar i
Uomgreencaa con los mdscadores. i
Caherencia oom a5 disnessimes. i
Aprecscida etal

My adecundo L Hastanie gifecundn | | A= Adeowdo | | PA= Pooo sdecuado | )

M decusdo (J

(TR b de abril del 2023
.-"||!l|.'|||dl.'ﬂ| v Eoenbres: Ana LCar Sigiehas Kodnpe s
LY i .
)
LKL 4141 M0 B T (ol i Bl :

AFETrRTY
L L
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PEESENTACION A JUICIO DE EXPEETO

Estimado Validador: Betty Pilar hova Sanches

Mz g2 zrato dirizinme 2 usted, 3 fin da solicitar su colaboracion como experto para
validar &l insrumento que adjimts denominada:
Lista de cotejo parz observar 1z motricidad finz en pifios de cuatros afios, disenado par
lzz esmdiamtes, Fuarean Paredes Analy, Jezsica Yanira Toores Quizpe, cuvo proposito es,
ohaervar en que medida las tecnicas srafo plasticas infhoven en la motricidad en los nifes
da cuatro anos, el oozl sera zplicado a estudiantes de cuatro atos en el nivel inicial; par
cuanty comsidero que sus obssrvaciomes, apreciaciones v acertados aportes erim de
uiilidad.
El presents instrumento tiems como finalidad recogsr informacion directs parz la
Dvestizacion que se realiza en loz achiales momentos, trolado:

Taller de tecnicas grafico plasticas para mejorar la motricidad fina en los
nitiox del nivel injcial Virn 2023.
Tesis que sera presentada a la Universidad Catolica de Trujillo, como requisito pera
obtener &l Trtulo Profesional de: Licenciada en Educacion Inicial
Para efecuar la validacion del mstmumento, usted debera leer cuidadosaments cada
ammciado v s comespondientes alternativas de respuestz en donde se pueden
saleccionar una altemativa de acusrdo con &l ariterio personal v profesionzl del actor que

responda 3l instrumento. Se la zgradece cuslquier sugersncia referents a redaccion,
contenido, pertinencia v comgruencia u otro aspecio que e considers relevante para

mejorar el mizmo,

(racizs par su aports

IEESS B
UV~

Huaman Pavades Analy Jeszica Yanira Tomes Quizpe

DRI 7126237 DT 709008
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JUICIO DE EXPERTO SOERE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

Imstrucciones: Marous con uma X en donde comesponde, que, segin =u criterio, 5i comple
o Mo comple, la coberencia enfre dimensiones @ mdicadores de la variable en estudio.

Vanahlz || Dimensiones Tndicadoras " ge Itam COREFENCIA |
B RO
Dominio de L2 mano
Motricidad || Coordingcidn viso 13 X
- _— Moldes fimras
Imita somdas
Matricidad Prorumeia vocales 3 X
fonstica Proumcia rabalenzua:
Motricydad Za0ial || Hace gestos con su cara A
Saca su lengua v 1o mueve i
Coordmacion Coordmacion gestial A
4

gexial




UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

Inzeracciones de Evaluacidn de items: Coboque en cada casilla de valomeitn la betra *X"

carmespondienie al aspecto cmlizang que, segun s cnfemo, oaple o mibuis cads B oa

medi los aspecios o dinensicses de i ovamable enoshudio, Las wvilomciones sn las

RISUIEEES

A~ Mluy pdecwidn | HA= Hastomie adocusdo /A = Adeoiads PA= Poco adecundn | NA-

Wi ndeciimio

ﬁm; I.mh[ Hedaocudm, colfenido, congneencis y coerenos en relcion a la

varieode de estudio. kn la casilla de obeervpeioies fusde sugens o

Fresonims Vv aberacun Ubisrracuia
1.1}
W ([T EA(|A|PA|NA
A
B maln Tasgn papel oom Bod dedos ndice y pulgar | s
s El mafo traen papel con Ins dedos indice y pulgar | 5
Fl mafvn codoiea figures sin sali de los bordes X
4 Fll mafvn ogra punzar sk salis de los bardes X
A El mafsn exeria cuemias con diferenies materiaks | X
i Fl mafn Tecoria Digunis fecing oo prediskm X
Fl mafn Tecodta Dgunis ourvas oon e X
w El nile models difereces Dguras atilizanda | 5
plazzling
i El e ezenscauna bolello de plistbo coned dedo | 5
madice v pulgar
8] Ell milin desensca una bodella de plisteo eom el | X
dedn indce y palgar
El nifio emboddla papel con bos dedos indice v | 5
palga
3 || B mith fraza Bmens reciis il pracision X
Fll mafsn traces nens Garvis o0 preciskim X
Bl sl mesliza somidos coommatopeyicns de su | 5
it
(SRR
b || B maho precssecin vocales en dorma cormeci X
6 || B s prrcsascin trabalesgpais en lomea comecta | N
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17 || El nuio logra comunicar su estado de dmimo a | X
través de zestos, asembro, tristeza, efe.

18 | El nutio saca su lengua v lo musve de amba haeia | X
abao, de derecha a 1zquerda

19 (| El nmfio logra gumiar un ojo, lnego &l otro

20 | Elmio abre v ciemra la mano a través de los titares | X

71 || El nio logra juntar v cemar loz dedos a fravés de | X

las marionatas

77 || El ntio logra golpear la mesz con los dedoz, uno | X
amo

73 || El nio logra presionar la vema del dedo pulzar | X
con loz demas dedos

Evaluado por: Batty Pilar Mova Sanchez

D.N.L: 41771287 Fecha: 20004/2023 Firma: I
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CONSTANCIA DE VALIDACTON

Yo Betty Pilar Moya Slachez, con Decumenio Macional de 1dentidad 35 41771287, de

prodeskm Licenoada e Fdezacitn micil Fradn academico Magister, con eodign e

colegiatura 1541771287, labor gue sjerro actualmente como docente de educackim inicial.

Por medicde la presente hago consiar que he revisado ool lnes de Valelacion ¢l [EsinEneie

denomizadn, Taller de tbenicas 'g,'ulil.'u pilissticas pam meprar L mitricidad fina en nifios del

mivel imicizl, Wina 2023 Cuyo propdsite es observar si el tller de téenicas grafico plisticas

Eneorn la misincsdad fina, & los elecsos desu aplicacisn s edudieies fi cuaire afee diel sdvel

il

Liz2gn de baoer los ohservaciones pemmestes o los [Betue, cotteluyn em las siguilemies

apreviacinies.
Crterios evalnados Valeraodn poziciva | Valeraoin
mezativa
MA@ | Ba [A PA | XA
@ |
{alidad de redocoion de bos items )
Ampditud del comsenido a evaluar i
{omgnaencaz con los mdcadarnes. )
Caherencia com las dinensxmes. )

Aprecacida tetal

My adecunds L Bastanie aifecuado | ) A= Adecado | | PAe Poco sdecuado [ )

M ke o (J

Frujello, 2rde ahril del 2025

.-".|!l|.'|||l.1l.'n| w mcenhmes: Betly Iar Moya Samchiz

[l 41771287 Finna:
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PERESENTACION A JUICIO DE EXPFEETO

Estimnde Valideder: Campoes De e, Madio Yagaa,

e es graco dirigimme @ ussed, o fi=m de solicitar su oolsboracion comp experio para
validar el mstnumenio que sdjunto densminada:
Lista de eotejo pama observar la metncidad fina en nibos de omtros afos, disehado por
las espediamies, Huanwin Paredes Analy, Jessica Yaniza Tomes Quispe, cuyo propdeile es,
chveervar en qué medida las sdenicas grafo pldsticas influyen eo la mocnicidad en los nafios
de cunirn afins, el oml send aplicedo o esbediantes de custro afios en el mivel indcial; por
cumnin comsidern gee sus phesrvaciones, opreciociones v ocerindns apomes serdm de
utiliclad.
Fl presemie isstrumente tene oomo finalidad recoger informacim directa para la
investigaciin que se realiza en los secbmales momenios., tiulado

Taller de cécnicas prafice plizticas para mejorar ln mocricidad fina en widos
del nivel imicial, Virn 2023,

Tesis que serd presenioda o lo Universidad Cesdlica de Trujidlo, come reguisioo parm
chviezer ¢l Tibabo Predesional de: Licenciada en Educacion Inicial.

Pama electuar lo validockim del instmunsenio, wsted deberd leer cuidadosaneente cada
enuncindn v sus comespondienies alienativas de respussin, o donde =2 pueden
seleccioner usa alternativa fdg ppyerdy pl critenio personal v profesional del actor gue
responda @l imstrunsents. Se b agradece casbgquicr sugeremcia referents @ redaccidn,
cotenidn, perfinencia y comgneencia o olrn aspecto que se considere relevasie para

EnpoTar &l mismi,

(irecias por w8 aports

AL Fices(]

Humamidn Paredes Amaly lessica Yamira Tommes Quispe
DMl TIda257 [0l Tesasrg
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JUICIO DE EXPERETO S0BRE LA PERTINENCIA DEL INSTRULENTO

Insirucciones: Marque Coll una A e donde cormespondie, que, sgum s ReEn, S

cimple o N cumpde, 12 coherencia enire dimensones ¢ ndsadores de la vanable en

cabdin,
Yiriahle LhmEnsies Indicadnres M“ gk Hem CUHERENUTA
Ml e [}
Dherinis 3 L i
Matricidsd | Coordinacsm via A X
Maldea Tkgaras
lizei | BF |
Ikt &ii e
Maoiricided Promuncia vocales ! X
liica
Fremuneia trabalenguas
Motncided Licial || Hae gesios con su cira X
S0 U bCngua Y o mieve
L mirdinacEm Coarding-xm gesiual X
4
desiul
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Ieztruccione: de Eveluscids ds foems: Codpeque en cada casdla de valormowoa a
ktra AT cormespandieme &l aspecio cuslilolive Jue, segull su crilere, Sanpds o bt
ciedi e a medir los mpecios o dimnensicses de Lo vanesde en esidio. Lis valorscion:s

20l 135 SIgulEEes
kA= My edecuade [ HA= Hastanke adecuado A& = Adecuadno PaA= Pecp adecusds
NA~ Mo adecusdo

mmi ,ﬂ"]]li{ Redscoinn, oomiemedn, coSgnienda ¥ oollerenca & relacion a la

vangndes de estidin. En lacasilla de obeery poiones pusds sugens sjoas

Pregoniu: Valeraciin [HIFEETETT

Al ]
W || Trems BA||A || PA|INA

A
B den rasga papel] oo K dadie mdice y pulgar | 5 —
: El mafen troen papel con los dedos indice y pulgar | &
B mafen Sodorea figures sin salir de los boodes X
d El mafo |ngra punzar si salir de Jos bordes X
3 El mifen eossiria cucsias oon diferemies maleriaks | &
] -l mafen recota Dguns Fecing oo precisem A
sy recoit Figunis curviis oim precisim kY
w El nifle models diferesces Douras afilizanda | A
pla=aling
I El nafle emensca una botella de plistce conel dedo | &

mdice il gar

Lt

] El mufin desenrosca una botells de plasieos oon el
dedo indice v palgu

El nifip embodalla papel con bos dedos indice v | &

palou
. I mafen trazs Bnens reciss codl prosisiin X
Bl =t trazs lnens Gurvns 005 prociskim X

Bl mafen resliza soddcs ooconalopetyicns de su | A

CHHTHE

13 -l mafen proossmcia vocales 24 forma comeci X

S || B e preocecia trabdlemgas en lone oomecta | A

El nifle logra coivescar suestado de diuono & | N
imavis de gesios, asomhbnn, insle, eic.

& || e s s lemgan o e G aomiba haci | X

ahapn, de derecha o ogasrda
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19 ([ F1 mcho Jogra guidar un oo, luego o o X

0 ([ o b v ciera la mane & través de los theres | X

El niilio ||:-'='I i A Y CeT liss deddiis o travts de
a5 mEnanidis

Ed il kgra godpear L mesa oon |s delos, imo
dunn

11 | H) i logra presionar [a vema del dedo pulgar
oo |os demis dedos

Evaluado por: Camnpos De Yggipn haddia Y anng

Hiiaderees

DNL: (g Fecha: 0042023 Firms:
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.:I:.

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yoo Madia Sppnig Campos De Npegipd, oo Documenin Macional de Idenidad 3,
LR, de prodesion bicenciada en edecacidn inicial, grade académico dociora en
educacitn, con ohdigo de oolegiatura 27308, lobor que ejerzn actualmente como
directora en la Institucidm 1600 Nuestra Seflora de Guadalupe, docenie en la UCT.

Por medie de la presenie hago constar gue b revisado con fines de Validocia el
Insirunsente denominado, Taller de thonicas grafico plisticas para mejorar la motmcidad

fiza nifios. del nivel inicial, Vi 2023, Cayo propdsiao es observar si el taller de téenicas

gratleo plistices mejora la motmcidad fing, o bos efectos de su aplicackm a estudianies de
cugro afios del nivel inicial,
Lisego de hacer las observaciones pertinesies a bos lbems concluyo en las skguientes

ApreTiacinnes.

- Cricerio: sveloado: B ¥ abarRcitn B i abarRCIin
pozifiva DEZafiva

A TAD [0 [ PX LY

- Calidad de redoccidn de ks llems ]

. Amplitud del cossensdo a evaluar. | 20

. Congneencia con los mdscadores. 0

- Coherescia oom lis disnensiomes. ]

Apreciscidae tedal:

Mury adecuado (_x) Bastante adecuado | | A= Adecmdo | ) PA= Poco sdecuado | )
Mo ndevusdo

Trujidlo, 200 de abril del 20235

Apellides v nombres: Campos De ypttog Nadia Yanni
TR AR BT
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PRESENTACION A JUICIO DE EXFERTO

Excimado Validedor: Mathaly Marilys Caszo Mancoes

e es graso dinigirne a usted, a fin de solicitar sa colaboracida como expeno pam
validar ¢l imstrumezeo que adjunte denominado:
Lisia de cotejo para ohservar la moiricidad fing en nifios de cuniros afios, disefado por
las estudiomies, Huamim Pasedes Analy, Jessica Y anira Tomres {uispe. cuyo propisiso es,
o rvar em qued eredida as iécnicas grafo plisticas imfbaven en la moiricidad en bos nifios
de cusme aflos, el cual serd aplicedo a estudiasses de custro aftos en el mivel inicial; por
cusmsn conskdenn que sus observaciones, apreciaciones v oceriados apomes senin de
utilidad.
Fl presente imsinenento tiene como (malidad recoger indomnacion direcia pam la
invessigacitn gue e realizo en bos aciuskes moenenios, fituladn:

Taller de rdcpica: grafice pldstica: pars mejorsr In meiricidad fina en nxfio:
del mivel imicial, Virn 2023.

Tesis que serd presemcada o la Universidad Cabilica de Troujillo, coon requisin pam
chiener el Tibubo Profesiceal de: Licencisda en Fducacidn Inicial.

Para eferiuer lo validacitin del instrumesdn, wied deberd leer cuidadosamenie cada
enunciado y sus comespondienies alternativas de respuesia, en donde se pusden
seleccionar wa aliemativa g g al criteno pemsonal v proofesional del acior gue
respondda al instrumerin. Se e agradece omlbguier sugeremcin referente a redoceidn,
contenido, perfinendia v congnencia o ol aspecio que s considere relevante pam

mnejorar ¢l smao.

Ciramcing por su apoiie

X Fe(]

Huamim Paredes Analy Jessica Yanira Tomes Cluisps

[l 7126257 LAl iR
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JUICTIO DE FXPERTO S0BRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUAMENTO

Imstrucciomes: Marque comouna X oen dodde comesponde, que, segun suocntenin, s

cumpe o Moocumpde, la coherencu endre dimensiones ¢ ndicadbones de L vanable en

S a0
W i TR T I w3ores i B S [T CIHERENUTA
| MLl
Lsimiii i L (Eing
Modrecidad | Codrdindoimn vis 13 X
Mokdea Biguras
Iz rrddtiial
|TETFF R
Mo Procie i vl es ] X
Iediefica
Procrsia trabal engiias
Moamecidad Lacial || Hoce gesnog 000 &ucam X
Mach U lesgpan 1o eve
DTSR TFTO T L rAmasion gesliial X
4
guabl
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Inztreccione: de Evaleacidn de foem: O dogue en ceda casilla de valemonm la

ketrn A" correspondeente ol oepecto cunlitanye g, Sepum S onbend, canpl o nka

ciedn tlem @ wedir ks aspecios o dimemsiones de la vanable en esbadic, Las valorackmes

o Las slgulenies

§A- Muy wleomds 1§ BA= Hastanie sdeoadn

Na= Mo adecusdo

A= Aok

PA= Poco adecado

fimm Hedacokm, cibeniod, oollgrueiind v cohezencia e relacsim & la

vanable e estudlen, Enla casilla de eheservaciones poeds sugenn megns.

Pregumraz Valoracide [ R )
.18 |
b Ttems N BA| Al PA || KA
Bl a5 e papel con los dedoes mdoe v pulgar | A —
2 El a0 o pape ] oo los dedos e v pulgar | A
El =20 cokorea figinis sinsalic 3 los hondes X
4 L a2 born pastiear sin sale de ks boodies LY
3 El mi% crinaria cueins oo diferenies madenakes | X
i Bl =% recari Diguras Teckis ool precisim X
EL 2% relimi. Bguma Curyas oo precisiil Y
W El mifin el dilerenmies Dgarns ullomsdo | A
phistilina
3 El nifio enroecs uns bodella de plashon com el dedo | X
indice v palgar
i Bl mdten desenrnsca una botella de plislico cim el | X
edd imddice v praligar
El mufen ctpbodilla papel con los dedos indice v A
[pdizar
s El =% maen lineas Tectis ool precisiin X
El a0 traen limeens Curyas oom preci s LY
Bl mifo pealiz sonidos onoenalopeyicos de 2a| X
4
(ST ]
13 El =% promimeia voces e o ooomecia X
2 || EL sl promecin frahalenguas e lomna comecia| X
El nifio logrd cofbiancar s esindo de duond ol 5
Sraveds e Eeslns, aeoonben, irisiesa, el
& || BN sl sacn s kengua y ko mreseve de arniba hacia | X
ahao, de derecha & wrguienla
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S || B sk dogra guadar un ojo, luego o oin X

20 || Ed o hre v coeara Lo mnano & travds de los fderes | X

Ed Tl liogra puniar v cemar los dedog o fravds de
L5 Eunnneas

Ed nifle kg godpear L mesa oon o6 dedos, und

B i o presionas lo yema del dedo pukgar
Ciill |os SR dedos

Evaluads par: Mathaly Mandyn Uastro Marcos

DNL-4emidrr  Fecha: 20047023 Firms: f
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COMSTANCIA DE VALIDACION

¥, Mathaly Manidyn Castro Mareos con Documenin Rackomal de Idestidad B 4499004949,
de profesitn docente, grado académico magister en educacidn com codige de colegiatur
LA, labor que ejerzo actamlimente como docente, en la isstitucion educativa
20210 Sincher Camid

Por meedie de la presenie hago constar que b revisado con fines de Validociia el
Instrusente denominado, Taller de téenicas grafico plisticas para mejorar la motnicidad
fiza en niflos del nivel inicial, ¥ira 2025, Cuyo propdsite s observar s ol taller de
sérnicas gralfies plisticas mejora la meoericidad fina, a los efectos de su aplicacion a
estudiantes de cuatro afles del nivel indcial.

Lusegn de hacer las ohservaciones perinestes a s tems, concluyo en las skpalentes

Apreciscines.
. Crirerios evaluado: . ‘Valeraoidn . Valeraoin
positiva mezativa
SAETAT [ [P L Y

- Calsdad de redocoiin de ks iEms Y] B - - B

- Amplitud del congenido a evaluar m - E R R

- Uomgneencia onn los mdiadores. ] - - B -
- Caherencia com las dienenssomes. i - E R -

Wy adecundo {_x) Bastmnie adecundn | | A= Adecmdo | | PA= Pooo sdecuado | )
Mo addecuado (L

rujillo, 20t de abeil del 2023 .
£ ,...;_;'{'_d.‘rx

Apellides v mombres: Mathaly Manlyn Castro Mareos DN 445500454



TECNICAS GRAFICO-PLASTICAS

ACTIVIDAD 01

Objetivo: Fortalecer el dominio de los dedos y la precision

Experiencia de aprendizaje: La técnica del ensartad mejora en el infante el control y

coordinacion viso-motriz y brinda la capacidad de discriminar colores.

Duracion: 20 minutos

. : Indicadores
Objetivo del Estrategias
. Destreza A Recursos de
aprendizaje metodologicas .
evaluacion
La docente hace entrega
a los estudiantes de un
pasador y 5 bolitas de
espuma de diferentes
Fortalecer los
- colores.
movimientos | Ensartar bolas . .
Se pide al estudiante Bolas de Inserta las
de de espuma
L que pase el pasador por | espuma bolas
espaciosidad | para reconocer g .
ara el los colores y el _0r|f|C|0 uniendo todo.
para Finalmente, la docente | Marcador Reconoce
dominio fortalecer la
N amarra la parte de negro colores
correcto d ellos | coordinacion
dedos adelante con una chapa

y pide a los nifios que le

hagan uno hojas y boca

usando su creatividad y
plumones.




ACTIVIDAD 02

Objetivo: Pintar con los dedos para mejorar la motricidad fina

Experiencia de aprendizaje: A traves de la actividad los nifios manipularan, conoceran

y diferenciaran los colores y mejoraran el desarrollo de su motricidad.

Duracion: 20 minutos

Objetivo del

Estrategias

Indicadores
o Destreza Ay Recursos .
aprendizaje metodologicas de evaluacion
La docente
entrega a los
nifos una
cartulina
blanca y
diversas
. temperas, con Reconoce
Descubrir \peras, ¢ S y
- la indicacién distingue los
distintas formas )
. que deben diferentes
de expresiébna | Reconocer los .
. pintar con los Temperas colores
través de la colores a i
X . . dedos. Cartulina
experimentacion | través de la
. ) . Cada color que blanca Expresa de
de diferentes manipulacion -
va utilizando manera clara
colores, .
tiene que el nombre de
texturas. )
mencionarlo cada color
en voz alta.
Finalmente, el
nifio menciono
a toda el aula
que es lo que

pinto.




ACTIVIDAD 03

Objetivo: Desarrollar la creatividad sus habilidades motoras

Experiencia de aprendizaje:

movimientos y respeta limites.

a través de esta técnica el nifio controla y domina

Duracién:

Objetivo del Estrategias Indicadores

o Destreza e Recursos .
aprendizaje metodologicas de evaluacion

La docente entrega a
los estudiantes
plastilinas de
diferentes colores. -
Plastilina
La docente les entrega
Desarrollar la Modelar . de colores. :
- . a los estudiantes una Moldea figuras
motricidad fina | modelos X
. cartulina blanca en " correctamente
mediante un con Tijeras -
L donde esta una flor con distintos
proceso distintos - : para !
. . dibujada y pide a los materiales.
sensoperceptivo. | materiales. . recortar la
estudiantes que flor

coloquen la plastilina
encima de ella,
dandole forma con los
dedos.




ACTIVIDAD 04

Objetivo: Explorar y descubrir la riqueza del medio ambiente

Experiencia de aprendizaje: El nifio mediante esta técnica mejora la coordinacion de

movimientos.

Duracion: 20 minutos

Objetivo .
. - Indicadores
del Destreza Estrategias metodologicas | Recursos -
. de evaluacion
aprendizaje
Lleva una piedra lisa y la
docente les pide a los
Decorar estudiantes que lo pinten del Piedra
Disfrutar de | elementos color que deseen y los deja Decora
usar de la sacar. .
. Pintura | adecuadamente
elementos naturaleza La docente entrega imagenes
. elementos de
de su como recortadas y les pide que lo
. . Goma la naturaleza
entorno. piedra, peguen en las piedras.
madera, etc Se deja secar y al final se

obtendra una hermosa
decoracion.




