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RESUMEN 

La actual investigación denominada Adicciones a las redes sociales y problemas de 

conducta en estudiantes de una Institución Educativa de Chiclayo, 2022 estableció como 

objetivo general determinar si existe relación entre problemas de conducta y adicciones a 

las redes sociales en estudiantes de tercero a quinto de secundaria de una institución 

educativa de Chiclayo, 2022. La investigación se realizó bajo un planteamiento 

cuantitativo, nivel de abstracción de tipo básico y diseño correlacional. Se utilizaron como 

herramientas de medición para la recolección de datos el cuestionario de Detección de 

Trastornos del Comportamiento en adolescentes (Esperi) y el cuestionario de adicciones 

a las redes sociales (ARS). En alumnos del tercero al quinto de secundaria siendo un total 

de 93 estudiantes. Obteniendo como resultado un nivel predominante del 50.5% de 

problemas de conducta alta y en la variable adicciones a redes sociales se obtuvo una 

predominancia en el nivel medio con 50.5%. En cuanto a su correlación se concluyó un 

coeficiente de ,458** de correlación, afirmando que ambas variables poseen una relación 

directa bilateral. 

Palabras Clave: Conducta, redes sociales, adicción, obsesión. 
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ABSTRACT 

The current research called “Social network addiction and behavioral problems in 

students of a Chiclayo Educational Institution, 2022” established as a general goal to 

determine whether there is a relationship between behavior problems and social network 

addictions in third-to-fifth secondary students of an educational institution in Chicago, 

2022. The research was carried out using a quantitative approach, a basic level of 

abstraction, and a correlational design. As measurement tools for data collection, the 

Detection of Behavioral Disorders in Adolescents (Esperi) questionnaire and the social 

media addiction questionnary were used. (ARS). In students from third to fifth secondary 

being a total of 93 students. Obtaining as a result a predominant level of 50.5% of high 

behavior problems and in the variable social media addictions obtained a preponderance 

in the middle level with 50.5%. As for their correlation, a coefficient of,458** was 

concluded, stating that both variables have a direct and very high relationship. 

KEYWORDS: Conduct, social networks, addiction, obsession. 

 


