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RESUMEN
En el marco de una minuciosa invcstiﬁlcién, se propuso como objetivo primordial la
determinacién de la vinculacién existente entre la autoestima y el desempefio académico en
el campo de las matematicas, en estudiantes del primer grado de secundaria, en el distinguido

escenario educativo denominado Rioja-2023.

La metodologia adoptada para este estudio se caracterizé por ser de indole bdsica
descriptiva-correlacional, con un enfoque no experimental. Se trabajé con 99 alumnos del
primer grado, se sometid a un cuestionario compuesto por 58 items, utilizado como

instrumento de recopilacion de datos.

Respecto al andlisis estadistico, se empled la heﬁlmienta SPSS Statistics 22. Los
resultados revelaron una correlacién positiva moderada entre la autoestima y el rendimiento
académico (r = 0460). La aplicacion del coeficiente de correlacion de Spearman, que
permitié determinar la asociacién o interdependencia entre las variables del trabajo,
evidencio un nivel de signﬁcancia de p-valor =0.000 < 0.05. Dicha observacion, al rechazar
la hipétesis nula, indicé la existencia de una estrecha relacion entre la autoestima y el

rendimiento académico en los evaluados.

En lo referente a las dimensiones de la autoestima y el rendimiento académico, se
identificaron distintos grados de correlacién. La dimensién personal mostré una correlacién
positiva moderada (r =0,519), mientras que la dimension familiar evidenci6 una correlacion
positiva moderada (r = 0407). Por otro lado, la dimensién académica exhibié una
correlacién positiva baja (r = 0,274), y, por dltimo, la dimensién social presentd una

correlacién positiva baja (r =0,278).

Palabras clave: Autoestima, dimensién social, académica, familiar, personal y

rendimiento académico.




ABSTRACT
Within the framework of a meticulous investigation, the primary objective was to determine
the link between self-esteem and academic performance in the field of mathematics, in
students of the first grade of secondary school, in the distinguished educational setting called

Rioja-2023. .

The methodology adopted for this study was characterized by being of a basic descriptive-
correlational nature, with a non-experimental approach. We worked with 99 first grade
students, they underwent a questionnaire composed of 58 items, used as a data collection

instrument.

Regarding the statistical analysiﬁ the SPSS Statistics 22 tool was used. The results revealed
a moderate positive correlation between self-esteem and academic performance (r = 0.460).
The application of Spearman's correlation coefficient, which made it possible to determine
the association or interdependence between the work variables, wed a level of
significance of p-value =0.000 < 0.05. This observation, by rejecting the null hypothesis,
indicated the existence of a close relationship between self-esteem and academic

performance in those evaluated.

Regarding the dimensions of self-esteem and acadalic performance, different degrees of
correlation were identified. The persona&limension showed a moderate positive correlation
(r =0.519), while the family dimension showed a moderate positive correlation (r = 0.407).
On the other hand, the academic dimension exhibited a low positive correlation (r = 0.274),

and, finally, the social dimension presented a low positive correlation (r = 0.278).

Keywords: Self-esteem, social, academic, family, personal dimension and academic

performance.




I. INTRODUCCION

Las matemdticas son muy importantes en nuestra vida cotidiana, pero se han convertido
en una de las dreas con mayores dificultades en los estudiantes, ya que en un gran porcentaje
su ensefianza se ha centrado en el tradicionalismo basado en la aplicabilidad sistemdtica de
reglas que el estudiante debe utilizar sobre los simbolos matematicos, situacién que conlleva
a que el estudiante no logre entender lo que desarrolla, ni tampoco el por qué o para qué
realiza cierto proceso, lo que finalmente le genera sentimientos de fracaso o frustracién, al
no conocer exactamente donde cometid errores, es decir, se sigue desarrollando una

matematica mecanica.

Segun Nifiez y Gonzdlez en 1994, la autovaloracién juega un papel de gran relevanciaen
el desempefio académico, dado que guarda vinculos con la motivacién para aprender, la
dindmica familiar, las interacciones sociales dentro y fuera del entorno escolar, asi como la

manera en que el estudiante se relaciona con los docentes y la institucién educativa.

De acuerdo con el Instituto de Investigacién en Atencién Primaria Jordi Gol (IDIAPIGol)
de Barcelonaen 2018, se detectd que el 19,2% de los adolescentes exhibe una autovaloracién
disminuida en comparacion con el 7,1% de sus contrapartes masculinas. Este andlisis
igualmente pone de manifiesto que los jovenes presentan una autoestima reducida en las
siguientes proporciones: 19.4% en el grupo de 12 a 14 afios, 7,7% en el grupo de 15 a 16
anos y 4,1% en el grupo de 17 a 19 afos. De manera reveladora, se hallé que la franja de

edad de 12 a 19 afios demostré niveles bajos de autovaloracion.

En el contexto peruano, el Ministerio de Educacion (MINEDU) en 2018 sostiene que
cuando un adolescente internaliza una base sdlida y estable, permitiendo asi el desarrollo de
una autoestima adecuada, manifiesta una capacidad innata para ejercer la empatia, lo que
conlleva a una comunicacion efectiva o asertiva en sus relaciones interpersonales. lo que a
su vez se traduce en un aprendizaje mas profundo y significativo, enriquecido tanto por el
conocimiento académico como por el entorno en el que se desenvuelve. Resulta crucial
subrayar que el fomento de una autoestima elevada se logra, en gran parte, mediante la plena
adquisicion de habilidades sociales, dado que estas competencias ejercen un papel
primordial en el desarrollo holistico de los educandos. A su vez, se ha evidenciado que los
jovenes con autoestima deprimida tienden a experimentar dificultades en su crecimiento

personal, quedando relegados al aislamiento social.
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En nuestro pais, en el afio 2022, segin la evaluacion muestral de estudiantes (EM)
referente al drea de matematica, de 123 948 estudiantes; el 30,3% se encontraba en previo al
inicio, es decir, el estudiante no logré los aprendizajes; el 36.8% estdn iniciando, el 20,1%
se encuentran en proceso y el 12,7% en grato, de acuerdo a este hallazgo se sugiere a los

docentes, el uso de actividades donde el estudiante pueda despertar su pensamiento critico.

En ese sentido, con esta preocupacion y en un mundo globalizado en donde la tecnologia
ha pasado a ser un ente importante para el desarrollo de muchas dreas, especialmente de las
matemdticas se deben elegir herramientas tecnoldgicas que conlleven a desarrollar de forma

muy dindmica esta drea.

A nivel local y regional se ha observado que la autoestima baja se ve perjudicada por la
ausencia de los valores de los jovenes en la participacion y actuacién en las actividades de

tipo escolares, lo que conduce a malos resultados en diversos dmbitos académicos.

Para lograr una autoestima alta, los docentes deben tener una adecuada autoestima, los
docentes con baja autoestima muchas veces muestran un trato despectivo a los estudiantes y
destruyen su autoestima (Fischman, 2000). Ademds, existe una comunicacién inefectiva
entre compaifieros que sin saberlo crean un vacio emocional con sus insultos y agresiones
fisicas; estos problemas aumentan cuando los entrenadores utilizan estrategias inapropiadas

que no promueven una mejor autoestima.

Asi que en LE. “Abilia Ocampo”, se hace notoria la baja autoestima en los estudiantes,
pues los docentes lo pueden apreciar en el salon de clases, porque los estudiantes exhiben
rasgos notorios tales como la incapacidad de tomar decisiones en situaciones especificas y
la dependencia para ejecutar acciones en circunstancias determinadas, provocando asi

resultados académicos desfavorables.

ﬁrcnte a esta problematica se planted la siguiente interrogante: ;Qué relacién existe entre
la autoestima y rendimiento académico del drea de matematica en estudiantes del 1° grado

de secundaria de una institucion educativa, Rioja-20237

También, se formularon los siguienﬁq problemas especificos, como: ;Qué relacion existe
entre la dimension personal de la autoestima y rendimiento académico del area de
matemdtica en estudiantes del 1° grado de secundaria de una insﬁ'ucién educativa, Rioja-
20237, ;Qué relacion existe entre la dimensién académica de la autoestima y rendimiento

académico del drea de matemitica en estudiantes del 1° grado de secundaria de una
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Hstitucic’)n educativa, Rioja-2023?, ; Qué relacion existe entre la dimension familiar de la
autoestima y rendimiento académico del area de matematica en estudiantes del 1° grado de
secundaria de una ins'ﬁucic’)n educativa, Rioja-2023?, ;Qué relacién existe entre la
dimension social de la autoestima y rendimiento académico del area de matemdtica en

estudiantes del 1° grado de secundaria de una institucion educativa, Rioja-20237?
Para responder a las preguntas del estudio, se plante6 como objetivo general Determinar

la relacién que existe cntre& autoestima y rendimiento académico del drea de matematica

en estudiantes del 1° grado de secundaria de una institucion educativa, Rioja-2023.
En cuanto a los objetivos especificos se plantearon los siguientes: 1) Identificar el nivel

de autoestima en estudiantes del 1° grado de sealndaria de una institucion educativa, Rioja-
2023. 2) Identificar el rendimiento académico del area de matematica en estudiantes del 1°
grado de secundaria de una institucién edﬁativa, Rioja-2023. 3) Determinar la relacion que
existe entre la dimensién personal de la autoestima y rendimiento académico del drea de
matematica en estudiantes del 1° grado de secundaria de una institucion educﬁiva, Rioja-
2023. 4) Determinar la relacidn que existe entre la dimensién académica de la autoestima y
rendimiento académico del drea de matematica en estudiantes del 1° grado de secundaria de
una institucién educativh Rioja-2023. 5) Determinar la relacién que existe entre la
dimension familiar de la autoestima y rendimiento académico del drea de matemdtica en
ﬁtudiantes del 1° grado de secundaria de una institucion eﬁlcativa, Rigja-2023. 6)
Determinar la relacion que existe entre la dimension social de la antoestima y rendimiento
académico del drea de matemdtica en estudiantes del 1° grado de secundaria de una

institucion educativa, Rioja-2023.

El trabajo en cuestion, se justifica porque busca proponer nuevos métodos basados en
técnicas motivacionales que potencien el aprendizaje compartido y contribuyan a la
formacidn de ciudadanos creativos que participen activamente en la sociedad con mentalidad
positiva, critica y creativa y practiquen la gestién con perspectiva de futuro, alcanzando el
éxito académico y se sientan satisfechos. Estas estrategias retroalimentan las capacidades
cognitivas de los estudiantes del drea de matematica y potencian la capacidad pedagégica de
los futuros profesionales para el desarrollo sociocultural y econémico en el mundo la
globalizacion responde a las necesidades de su entorno. En el contexto pragmatico se
encuentra plenamente justificada la presente investigacién, en virtud de su objetivo

intrinseco de aportar novedosos conocimientos de indole aplicada, relativos a la relacion
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existente entre la variable de autoestima y su incidencia en los educandos de primer afio de
secundaria en el prestigioso recinto educativo denominado Abilia Ocampo. La finalidad es
propender a la gestacibn de programas, proyectos y ftalleres que contribuyan
significativamente al mejoramiento de la autoestima, coadyuvando asi al fomento del éxito
académico. En este afan, se busca asistir a los docentes en la formacién de estudiantes
imbuidos de actitudes positivas hacia las labores educativas, materializando, de esta manera,
un desempefio académico de dptima excelencia. Cabe seflalar que su pertinencia social
radica en la factibilidad de los resultados arrojados, los cuales permitirdan identificar de
manera concluyente las raices del problema concerniente a la insuficiente autoestima en el
alumnado, en aras de visualizarlo bajo un contexto holistico, y consecuentemente, proponer

un remedio para tan perentoria situacién.

Asimismo, en el dmbito metodolégico serd de utilidad a los investigadores con la
finalidad que puedan generar nuevos instrumentales de medicién y andlisis de la
informacidn, asi como también despertard el interés por identificar nuevas estrategias,

desarrollo y aplicacién del método cientifico.

Para obtener una explicacién al problema que estamos tratandn&c solucionar se propuso
la siguiente hipdtesis general: Existe relacion significativa entre la autoestima y rendimiento
académico del drea de matemitica en estudiantes del 1° grado de secundaria de una
institucién edﬁativa, Rioja-2023. Y como hipétesis cspecifﬁls nos propusimos las
siguientes: 1) Existe relacidn entre la dimension personal de la autoestima y rendimiento
académico del drea de matemdtica en estudiantes del 1° grado de secundaria de una
institucion educativa, Rioja-2023. 2) Existe relacion entre la dimensién académica de la
ﬂtocstima y rendimiento académico del drea de matematica en estudiantes del 1° grado de
secundaria deﬂma institucién educativa, Rioja-2023. 3) Existe relacién entre la dimensién
familiar de la autoestima y rendimiento académico del area de matemadtica en estudiantes del
1° grado de secundaria (Euna institucion educativa, Rioja-2023. 4) Existe relacion entre la
dimensién social de la autoestima y rendimiento académico del drea de matemdtica en

estudiantes del 1° grado de secundaria de una institucién educativa, Rioja-2023.
Los antecedentes de la presente investigacién son los que se mencionan a continuacion:

Guerrero (2022), el propésito central de la indagacién consistié en discernir la

vinculacién sinérgica entre la autovaloracién y el desempefio escolar en individuos en etapa
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adolescente. El disefio investigativo abrazado abarcdé un enfoque cuantitativo,
especificamente de naturaleza correlacional. Se recluté una muestra compuesta por un
centenar de alumnos adolescentes, y mediante el esclarecimiento estadistico por medio de
analisis correlativos, se logré apuntar un coeficiente de correlacién r=0467; llegando, con
supremo rigor cientifico, a la afirmacién irrefutable de la existencia de una interdependencia

moderada entre las variables en cuestidn.

Serna (2021), planted establecer la interconexién de la autoestima y el rendimiento
académico en un grupo de universitarios de la ciudad de Bucaramanga. El método de la
investigacion es cuantitativo y de cardcter descriptivo. El total de participantes se conformd
por 60 estudiantes de IES del drea metropolitana de Bucaramanga. Concluyendo que se

evidencia una asociacion existente entre las variables estudiadas.

Lojano (2017), propuso identificar la interconexién entre la autoestima y el rendimiento
académico. Empled un método cuantitativo descriptiva correlacional y cualitativa. Para ello
se trabajo con 38 estudiantes. De ello se deduce que la primera variable afecta a la segunda

variable

Porras (2021), propuso instituir la interconexidn entre la autoestima y el desempefio
académico en alumnos de primer ciclo. Utilizé como metodologia un disefio de investigacion
descriptiva correlacional simple. Utilizo como muestra a 81 estudiantes. Se llegd a concluir

la existencia una interconexion entre las variables.

Reyes (2019), planteé instaurar la interconexién entre autoestima y rendimiento
ﬁadémico en alumnos de primaria. Utilizo el nivel descriptivo — correlacional. Considerd
como muestra a 27 estudiantes. Llegé a la conclusién que existe una interconexién directa
moderada entre dichas variables, teniendo como resultado el coeficiente de 0.631, siendo el

P-value=0,000.

Baquerizo (2019), hizo un trabaja para comprobar la asociacién entre la autoestima y
rendimiento académico en nifios. Los participaron fueron un total de 77 estudiantes.
Consider6 una metodologia descriptiva y correlacional. Se concluyé que existe
interconexion entre las variables, asimismo, este resultado se replicé en las dimensiones de

las variables estudiadas.

Mollan y Gonziles (2018), establecieron determinar la interconexion entre autoestima y

el Rendimiento Académico, utilizo el disefio descriptivo correlacional, trabajando con una
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muestra de 93 participantes. Concluyendo que el nivel de autoestima y rendimiento

académico en los participantes del estudio. Es decir, estin asociados, conforme al resultado

obtenido por la prueba chi cuadrado calculado (12,59).

Ramos (2018), plante6 determinar la relacion entre la autoestima y el nivel de logro en el
drea de matemdtica, el disefio de investigacion fue descriptivo-correlacional, con una
muestra de 16 nifios. Concluyd existe una correacién positiva muy fuerte, comprobando que
la autoestima se asocia significativamente con el nivel de logro en el drea de matematica de

los participantes.

Saavedra (2017), se planteé comprobar la interconexién entre la autoestima y el
rendimiento académico en el drea de Matemdtica de los nifios y nifias de 5 afios de Educacién
Inicial. Considerd como muestra a 28 entre nifios y nifias. La metodologia utilizada en esta
investigacidn se caracterizé por su naturaleza cuantitativa, con un disefio no experimental

descriptivo correlacional. Se concluyd la existencia de una interconexidn entre las variables.
La presente investigacidn tiene como sustento las siguientes bases tedricas:

Para la variable I, en relacién con la autoestima segiin Gallardo (2018), se la concibe
como la apreciacién habitual que un individuo realiza acerca de si mismo, manifestada en
una actitud de aprobacion o desaprobacién, asi como en la percepcién de su propia

capacidad, significado y logros.

Por su parte, Fonseca (2017) sostiene que la autoestima se determina a través de nuestro
sentido de valia personal y nuestra habilidad intrinseca. En efecto, la autoconfianza, el
autoconcepto, la sensacidn de competencia propia, el respeto y la reflexion sobre nuestro ser
son aspectos fundamentales. Aunque todos los seres humanos experimentan emociones, la

personalidad se manifiesta de maneras distintas en cada individuo.

Para Alcdntara (2004), es la forma duradera en la que nos encontramos con nosotros
mismos y el sistema bdsico mediante el cual organizamos nuestra experiencia en referencia
aun "yo" personal. Esto quiere decir que la autoestima forma las caracteristicas formativas
y volitivas que mantienen y dan forma a nuestra personalidad. De igual manera, se adquiere
y se crea a partir de la historia personal. Al mismo tiempo, la autoevaluacion es el objetivo

mds alto del aprendizaje y da una valoracién de nuestra forma de pensar y actuar.
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Papalia (2017), describe la autoestima como un fragmento examinador del autoconcepto,
es el juicio que llevan a cabo los infantes en cuanto a su valor general. Es decir, esto se basa

en la capacidad cognitiva del nifio para describirse e identificarse a si mismo.

Hay teorias que apoyan la autoestima y son muy relevantes para este estudio. Son los

siguientes:

Segtn Coopersmith (1967), la autoestima se refiere a la dimensi6n valorativa y evaluativa
de la percepcion de uno mismo, conformada por las creencias y actitudes personales. Esta
evaluacion revela en qué medida cada individuo se considera competente, importante, capaz
y exitoso. Asimismo, agrega que no estd condicionada a cambios en el tiempo, sino que es
constante en el mismo y acepta que en ciertas circunstancias existen cambios que se expresan
en la actitud hacia uno mismo, considerando dreas especificas denominadas De igual

manera, social, casa y colegio.

También se hace necesario sefialar que dichas circunstancias hacen que una persona actie
en busca de la complacencia de una necesidad como lo sugiere la pirimide de Abraham

Maslow.

Muestra un conjunto de necesidades que se aplican a cada individuo y se organiza
estructuralmente con la prescripcidn biologica debido a la composicidn genética humana.
Las necesidades de mayor prioridad estin en la parte inferior de la estructura y las

necesidades de menor prioridad estan en la parte superior.

Siguiendo este esquema, una vez cubiertas las necesidades de una cierta categoria, el ser
humano no se vuelve apdtico, sino que haya su siguiente satisfaccion en las necesidades de
la siguiente categoria. Aqui radica el fracaso de la teoria porque la gente siempre quiere mas
y esa es su naturaleza. Cuando una persona padece hambre lo comiin es que pase riesgos de
gran magnitud para conseguir comida, cuando tuvo tiempo de comer y sabe que no pasard

hambre, le preocupa la seguridad y quiere encontrar el amor.
La estructura piramidal de Maslow se resume de la siguiente manera:

Las necesidades fisioldgicas, que constituyen el objetivo primordial del individuo y se
vinculan directamente con su supervivencia, engloban diversas exigencias. Entre estas se
encuentran la homeostasis, que representa el esfuerzo del organismo para mantener un flujo

sanguineo constante y adecuado, la nutricién para satisfacer la demanda energética del
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cuerpo, el aplacamiento de la sed para asegurar la hidratacién Optima, asi como la regulacién
de la temperatura corporal. Ademas, también se incluyen otras necesidades bioldgicas

esenciales, tales como el deseo sexual, la maternidad o la plenitud funcional del individuo.

Cuando las necesidades de seguridad se satisfacen, se utilizan para crear y mantener el
orden y la seguridad. Entre ellos encontramos, entre otras cosas, la necesidad de estabilidad,
orden y proteccion. Estas necesidades estdn relacionadas con el miedo de los sujetos a no
tener el control de sus vidas y estin estrechamente relacionadas con el miedo, el temnor a lo

inexplorado y la anarquia.

Cuando las demandas fisiolégicas y de seguridad son atendidas, emergen las necesidades
sociales que despiertan la motivacién. Estas estan intimamente ligadas al anhelo humano por
la compaiiia, la habilidad afectiva y la interaccidn en la sociedad. En este contexto, se
incluyen la imperiosa necesidad de establecer comunicacién con nuestros semejantes,
cultivar amistades, expresar y recibir afecto, coexistir en comunidad, formar parte de un

colectivo y sentirnos plenamente aceptados en él.

En paralelo, las necesidades de reconocimiento entrafian el deseo innato en cada
individuo de ser valorado, obtener prestigio y destacar entre sus congéneres, asi como

cultivar una autovaloracién y respeto propio que trascienda su ser.

Las necesidades de auto-superacion en este nivel, una persona debe ir mds alld, dejar su

huella, hacer su trabajo, desarrollar al maximo sus habilidades.

En otra perspectiva, nos encontramos con la teoria del Self en el ambito del psicoandlisis,
la cual abarca diversos aspectos como la autovaloracién, la autopercepcién, la
autoconciencia, la autorepresentacion, el autoconcepto, la autoeficacia, y, en realidad,

cualquier proceso cognitivo que haya sido analizado conscientemente por el individuo.

El visionario Heinz Kohut es el arquitecto de la psicologia del Self, quien rompe con los
paradigmas freudianos al postular que la motivacién primordial del ser humano radica en
preservar su autoestima en vez de satisfacer sus deseos sexuales. En este contexto tedrico,
Karen Horney también contribuye al enriquecimiento de las ideas, al enfatizar la relevancia

de los elementos culturales en el desarrollo de la autoestima (Barber & Solomonov, 2016).

Las dimensiones para la variable autoestima son las siguientes el drea personal,

académico, familiar y social, segtin lo mencionado por Coopersmith (1976). En el dmbito de
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la esfera personal, se contempla la autoevaluacion que el sujeto lleva a cabo y suele mantener
respecto a su imagen corporal y caracteristicas individuales. Esta evaluacion abarca su
percepcién acerca de su capacidad, productividad, relevancia y valor propio, y conlleva una

valoracion subjetiva expresada a través de la actitud con uno mismo.

Asimismo, en el drea académica se refiere al desempeiio que tiene cada individuo en la
escuela, en términos de su competencia, relevancia y respeto, lo que a su vez implica una

evaluacion personal de su actitud.

Ademas, en el drea familiar incluye los juicios que un sujeto realiza sobre si mismo y que
a menudo mantiene sobre sus interacciones familiares, sus habilidades y estima, es decir,

juicios personales expresados en relacién con él mismo.

En lo que respecta al &mbito social, se refiere a la estimacién que una persona ejecuta y
suele mantener en consonancia con sus relaciones interpersonales, considerando aspectos
como sus habilidades, contribuciones, relevancia y sentido de autoestima. Esta valoracién
involucra una valoracién que se manifiesta a través de actitudes hacia uno mismo en el

contexto de las interacciones sociales.

Para la variable II, acerca del rendimiento académico, los autores la definen de la

siguiente manera:

Usdn y Salavera (2018) postulan que el rendimiento académico se basa en la comparacion
de los estindares establecidos segiin la edad y nivel educativo, en el que se evidencia el
conocimiento en dreas especificas. En otras palabras, el rendimiento académico engloba todo

el aprendizaje adquirido durante el periodo escolar.

Por su parte, Rodriguez y Rosquete (2019) afirman que el rendimiento académico se
manifiesta en la forma en que los estudiantes responden a los objetivos planteados en cada
asignatura. En ultima instancia, se concibe el rendimiento académico como un constructo

que evalia las capacidades de los alumnos a lo largo de su formacién académica.

Segtn Chadwick (1979), el desempeiio académico, como manifestacién del proceso de
aprendizaje, se halla intrinsecamente vinculado a una amalgama de factores, cuya
identificacion permitira discernir la verdadera potencialidad de los estudiantes,
trascendiendo mas alld de las meras calificaciones. Con tal propdsito, la accién pertinente

recae en abordar estos factores, ejerciendo modificaciones que encaminen hacia el
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fortalecimiento de los efectos positivos y el discernimiento de los aspectos negativos, para

su posterior transformacidn en beneficio del proceso de aprendizaje.

De acuerdo con Jiménez (2000), se define como el grado de sapiencias manifestado por
un estudiante en una determinada, comparado con los estindares establecidos para su grupo
etario y grado académico. Por lo tanto, el rendimiento de un alumno debe ser interpretado
tomando como base y sustento los diferentes procesos de evaluacion que sean empleados.
No obstante, es importante destacar que la escueta examinacién de los logros logrados por
los estsudiantes no proporciona por si sola todas las directrices que se necesitan para

implementar acciones destinadas a mejorar la calidad en el ambito educativo.

Las dimensiones pertinentes para evaluar el desempefio académico se contemplan en las
aptitudes sobresalientes en el dominio de las ciencias matemdticas., sustentadas por el

Minedu (2016) y las siguientes:

En el ambito de la resolucién de problemas de cantidad, se plantea que los alumnos deben
abordar situaciones problemdticas y proponer soluciones nuevas, siempre y cuando sean
capaces de construir y comprender los conceptos relativos a niimeros, sistemas numéricos,
sus funciones y propiedades. Asimismo, es fundamental conferir a esta informacién un
sentido contextual y emplearla para reproducir las relaciones entre la informacién y el
espacio. Ademds, dicha resolucién de problemas implica la habilidad de discernir si la
solucion requerida debe ser expresada como una estimacion aproximada o como un célculo
preciso, y elegir estrategias, procedimientos, métricas y diversos medios adecuados para
llevar a cabo dicha resolucidn. El pensamiento légico en esta competencia se usa cuando los
estudiantes comparan, explican por analogia y derivan caracteristicas de casos y ejemplos

especificos durante la resolucion de problemas.

2
Asimismo, dentro del ambito de la competencia de problemas de regularidad,

equivalencia y cambio, se espera que el estudiante pueda identificar equivalencias mediante
el uso de reglas globales, lo que le permitird hallar incdgnitas, determinar limites y realizar
predicciones acerca del comportamiento de un fenémeno. Para lograr esto, el estudiante
deberd definir y resolver ecuaciones, desigualdades y funciones utilizando estrategias,
procedimientos y propiedades adecuados, ademas de representar graficamente o manipular

expresiones simbdlicas. En este sentido, el razonamiento inductivo y deductivo serd
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fundamental para que el alumno pueda generalizar y establecer leyes generales mediante la

observacion de miltiples ejemplos, propiedades y contraejemplos.

En la csferalcadémica matemdtica, nos topamos con la competencia inigualable en la
resolucién de problemas de forma, movimiento y localizacion. Tal competencia pone en
juego la habilidad del discente para orientarse y describir con maestria tanto la ubicuidad
como el trayecto de objetos y de si mismo en el espacio tridimensional. Adicionalmente, se
anhela que el educando despliegue la proeza de visualizar, interpretar y establecer relaciones
certeras entre las propiedades inherentes a objetos y las figuras geométricas de dos y tres
dimensiones. Por ende, esta destreza desemboca en la astucia para cuantificar de forma
directa o indirecta magnitudes tales como drea, perimetro, volumen y capacidad de un objeto

en cuestion.

Alllegar al dltimo pcldaﬁoéel desafio matematico, nos topamos con la prestigiosa prueba
de destreza en la solucién de problemas de gestion de datos e incertidumbre. En esta etapa,
el estudiante deberd demostrar su capacidad para diseccionar con agudeza la informacidn
relevante sobre un tema de su interés, facultandole asi a tomar decisiones fundamentadas,
realizar proyecciones l6gicas y establecer conclusiones sdlidamente fundamentadas en los
datos adquiridos. Con el fin de alcanzar este anhelado objetivo, el estudiante deberd llevar a
cabo una exhaustiva recoleccion, organizacion y presentacion de los datos, los cuales serdn
utilizados como insumos para su posterior andlisis, interpretacién y derivacién de
conclusiones. Dicha tarea implica la habilidosa utilizacién de medidas estadisticas y
probabilisticas para explorar el comportamiento tanto determinista como aleatorio de los

datos recolectado

II. METODOLOGIA

2.1. Enfoque, tipo
La presente investigacién es bdsica porque su objetivo principal expandir el
conocimiento tedrico y cientifico sin tener una aplicacion practica inmediata. Ademds,
es cuantitativa debido a que se hizo uso de una base de datos, asi como coeficientes

estadfisticos para poder aceptar o rechazar las hipdtesis y dar respuestas a los objetivos
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de nuestro trabajo (Bisquerra, 1989). Asimismo, se trata de una investigacién

correlacional ya que se determiné la relacion entre las variables estudiadas.

2.2, Diseno de investigacion

Con base en lo mencionado en Herndndez, et al. (2014), el estudio investigativo se

sustenta en un diseflo que se destaca por su indole no experimental, dado que no se llevé

a cabo modificacion alguna sobre las variables bajo andlisis. De manera correlacional,

se pretende discernir la interrelacidn existente entre las mencionadas variables de

estudio.
V1
.
hd R1
M Y
Y
V2
Donde:

M: Estudiantes del primer grado de secundaria.

V1: Autoestima

V2: Pﬁndimiento académico del drea de matematica

R1: Relacion entre la autoestima y rendimiento académico del drea de

matematica.

23. Poblacién, muestra y muestreo

Para Avila (2003), el concepto de poblacién hace referencia a un conjunto integro de

individuos u objetos que comparten una caracteristica observable comiin. Es decir, esta

poblacidn estd compuesta por el total de todas las unidades de andlisis consideradas en

el estudio.
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En este caso, la poblacién estuvo cglformada por los alumnos de la Institucién

Educativa “Abilia Ocampo”, localizada en la provincia de Rioja, departamento de San

Martin.
Tabla 1

Estudiantes de la L.E. Abilia Ocampo, distribuido por secciones.

Grado Seccidn N° de estudiantes

10

33
33
33

3°

4@

DowpepOowemO0O@emoOw 0w

TOTAL

Fuente: Nominas de matricula de la IL.E Abilia Ocampo

Respecto a la muestra Avila (2003) lo define como una parte o subconjunto de la

poblacion, es decir que estd constituida por elementos seleccionados de una manera

deliberada, en este caso estuvo constituida 99 alumnos del primer afio de secundaria. Se

empled un muestreo por conveniencia, ya que es una técnica de muestro no probabilistico

y no aleatorio, que es utilizada para crear muestras de acuerdo a la facilidad del acceso

y la disponibilidad de las personas de formar parte de nuestra muestra.

25




Tabla 2
Muestra de los estudiantes del primer grado de secundaria de la LE.

Comunidad Estudiantil

Total
‘ Varones Mujeres

Seccion

N° N° N°

1"A” 11 22 33

1°B” 13 20 33

1“C” 14 19 33

Total 38 61 99

Fuente: Nominas de matricula de la I.E Abilia Ocampo

2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos

De acuerdo con Avila (2003), la encuesta representa una técnica mediante la cual
se logra la adquisicidn de informacidon destinada a observar y registrar las distintas
caracteristicas presentes en las unidades de anilisis dentro de una poblacion o muestra
especifica. Por consiguiente, para esta investigacion, se utilizé la encuesta como la

técnica seleccionada.

Ademads, el cuestionario se presenta como un instrumento conformado por un
conjunto de interrogantes elaboradas de manera sistemdtica, destinadas a ser
planteadas al encuestado o entrevistado, con el propdsito de obtener datos sobre las
variables objeto de estudio. Con tal proposito, a fin de evaluar el constructo de
autoestima, se seleccioné el Cuestionario de Coopersmith Versién Escolar, que posee
58 reactivos, dentro de los cuales se encuentran 8 {tems pertenecientes a la escala de
deteccion de respuestas falsas. En este contexto, el instrumento engloba cuatro dreas
fundamentales, a saber, ¢l area de autoevaluacion (26 items), el drea social (8 items),

el drea familiar (8 items) y el drea escolar (8 items).

En la variable siguiente, se empled el andlisis documental como técnica de
utilizando como instrumento el registro de notas del profesor del drea de matematicas.
Este registro permitié conseguir las calificaciones finales del bimestre hasta el

momento de concluir el proyecto de investigacion.

2.5. Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion
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Los datos recolectados de la investigacion fueron analizados y posteriormente
procesados mediante el programa SPSS versién 25, procediéndose a obtener los
resultados de confiabilidad y estadisticos organizados en tablas y figuras de acuerdo a
las dimensiones y variables de estudio, presentindose los resultados descriptivos

estadisticos y los resultados inferenciales.

2.6. Aspectos éticos en investigacién

Para la investigacion se asegura un procedimiento ético y justo. Se respeto los aportes
de cada uno de los autores mencionados en el marco tedrico, lo cual sirvieron como base
para nuestra investigacion, se tuvo en cuenta las Normas APA, no existiendo plagio. Se
respeto la confiabilidad de los alumnos a quienes se les suministro la escala de manera

anonima.
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III. RESULTADOS

Tabla 3
Niveles de Autosstima de los sstudiantss del 1° grado des sacundaria d= una institucion

aducativa, Rioja-2023.

Autoestima Frecuencia Porcentaje 5:;:;;“" Al:::::l:';":e
Baja autoestima 0 0,0 0,0 0,0
Promedio bajo 14 14,1 14,1 14,1
Promedio alto 39 354 94 53,5
Alts sutosstima 46 46.5 46.5 1000
Total 99 100,0 1000

En la tabla 3, se tiene que del total de 99 participantes, el 14,1% tienen promedio bajo en su
autoestima es decir tiene dificultades para integrarse al ambiente familiar, social y académica
por el temor de sentirse rechazado, el 39 4% su autoestima esta en un promedio alto, es decir
que ellos se sienten seguros en los diferentes ambientes, tanto personal, social, académica y
familiar y de 46 estudiantes el 46,5% tiene su autoestima alta, es decir se sienten felices,
queridos, en su hogar, escuela, en la integracion con varias personas.

Tabla 4
Nivel de autoestima de la dimension personal de los astudiantas dal 1° grado de secundaria de

unas institucion aducativa, Rioja-2023,

. . Porcentaje Porcentaje
Perzonal Frecuencia Porcentaje vilido Acumulado
Baja autoastima 22 222 222 222
Promedio bajo 40 404 404 62.6
Promedio slto 37 374 74 100,0
Alta sutoestima 0 0,0 0,0 0.0
Total 99 1000 100.0

En la tabla 4, se evidencia que de 99 participantes encuestados, el 22,2% presentan baja
autoestima referente a la dimension personal, es decir ellos no se sienten seguros de si mismos,
presentan actitudes desfavorables y no se sienten importantes; asimismo que 40,4% presentan
una autoestima promedio bajo, es decir no se sienten satisfechos con sus caracteristicas; el
37 4% presentan una autoestima promedio alto, es decir son 37 estudiantes que estdn contentos
consigo mismo, con sus caracteristicas fisicas, lo cual favorece una mejor relacién con los

demas y a tomar buenas decisiones.
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Tabla 5§
Nivel de autoestima de la dimension social de los estudiantas dal 1° grado de secundaria de una
institucion aducativa, Rioja-2023.

. . . Porcentaje Porcentaje
Social Frecuencia Porcentaje vilido Acumulado
Baja autoestima 3 3.0 3.0 30
Promeadio bsjo 33 3313 313 36,4
Promedio alto 63 63.6 63.6 100,0
Alta autoastima 0 0,0 0,0 0.0
Total 99 100,0 1000

En la tabla 5, se visualiza que del total de 99 participantes encuestados, el 3% presentan
una baja autoestima referente a la dimension social, es decir presentan dificultades para
interrelacionarse con las demds personal por el temor a ser rechazados y desean aislarse de
las personas que son mejores que ellos; asimismo que 33.3% presentan una autoestima
promedio bajo, es decir no tiene una buena aceptacion con su grupo social y prefiere estar
solo el mayor tiempo posible; el 63,6% presentan una autoestima promedio alto, es decir 63
estudiantes tiene una buena relacién con las personas de su entorno, se sienten capaces de

establecer lazos de amistad con los demds, y se sienten queridos, aceptados y escuchados.

Tabla 6
Nivel de autoastima de la dimension familiar de los astudiantes del 1° grado de secundaria de
una institucion sducativa, Rioja-2023.

Familiar Frecuencia Porcentaje Po::;:;':" i:::::::;:
Baja sutoestims 0 0.0 0.0 0.0
Promadio bajo 21 212 212 21.2
Promedio alto 78 78.8 78.8 100,0
Alts sutoastims 0 0,0 0,0 0,0
Total 99 100,0 100,0

En la tabla 6, se evidencia que del total de 99 participantes encuestados; el 21.2% de
estudiantes presentan una autoestima promedio bajo referente a la dimensién familiar; es
decir 21 estudiantes no se sienten comodos en su hogar, por falta comunicacion,
comprensién con sus padres, no comparten momentos en familia; asimismo el 78.8%
presentan una autoestima promedio alto, es decir ellos se sienten queridos, amados,

comprendidos en su hogar.
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Tabla 7
Nivel de sutoestima d= la dimension académicade los estudiantss del 1° grado de secundariade
uns institucion aducativa, Rioja-2023.

Académica Frecuencia Porcentaje Po:::.::" i::::;:;:
Baja autoastima 1 1,0 1.0 1,0
Promedio bsjo 41 414 414 424
Promeadio alto 57 57.6 57.6 100,0
Alta autoestima 0 0.0 0.0 0.0
Total 99 100,0 100,0

En la tabla 7 , se visualiza que del total de 99 participantes encuestados; el 1% de
estudiantes presentan una baja autoestima referente a la dimension académica; es decir 1
estudiante se siente que es rechazado por sus maestros por su rendimiento académico y tiene
miedo a opinar sobre algiin tema; asimismo el 41 4% presentan una autoestima promedio
bajo, es decir no se sienten a gusto trabajar de manera grupal, no obedecen a las indicaciones
de sus maestros, presentando falta de interés en sus tareas escolares, tienen temor hablar
frente a clase; el 57,6% presentan una autoestima promedio alto, es decir se sienten
orgullosos de su rendimiento en su escuela, se sienten cdmodos cuando se les llama a la

pizarra, confiando en sus habilidades y capacidades.

Tabla 8
Niveales del rendimisnto académico del 4rea de matemstica da los estudiantes dal 1° grado d=
secundaria de una institucion educativa, Rioja-2023.

Rendimiento Porcentaje Porcentaje
académico en Frecuencia Porcentaje valide Acumulado
matematica
Inicio 0 0.0 0.0 0,0
Proceso 46 46.5 46.5 46.5
Logro esperado 31 51,5 313 98.0
Logro destacado 2 2.0 2,0 100.0
Total 99 100.0 100.0

En la tabla 8, se tiene que del total de 99 participantes, el 46.5% se encuentran en grado
en proceso referente al drea de matematica; el 51,5% poseen un grado de logro esperado y

el 2% tienen un nivel de logro destacado.
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Para el andlisis de correlacion se utilizara la estadistica inferencial
. Hip&asis de la prueba paramétrica
HDI&)S datos siguen una distribucion normal

H,: Los datos no siguen una distribucion normal

Tabla 9
Prusba de normalidad del Autoestima v Rendimisnto académico 2n 2l drea de matamatica d=
los estudiantes dal 1° grado de secundaria de una institucion aducativa, Rieja-2023.

Prueba de normakidad — Kolmozoroy-Smirnoy” :
Estadistico gl Sig.
Autoestima 0.097 99 0,022
.. . )
Rendimisnto acadsmico en 2 0141 5 5,000

arza ds matematica

En la tabla 9, al analizar los resultados a través de la prueba de Kolmogorov-Smirnov, se

rechazé la hipétesis nula debido a que se obtuvo un p-valor = 0.022 < 0.05. Esto indica que los
datos correspondientes a la variable "autoestima" no siguen una distribucién de tipo normal, al
igual que los datos de la variable "rendimiento académico en el drea de matematicas", para los
cuales se obtuvo un p-valor = 0.005 < 0.05. En consecuencia, se optard por aplicar una

estadistica no paramétrica en el andlisis inferencial de estos datos.
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HIPOTESIS GENERAL

Hy: No existe relacion entre las variables Autoestima y Rendimiento académico
en el area de matematica
H,: Si existe relacion entre las variables Autoestima y Rendimiento académico

en el area de matematica

Tabla 10
Rzlacion entre la sutosstima v rendimisnto académico en 2l grea de matematica de los
sstudiantas dal 17 srado de secundaris de uns institucion aducativa, Rioja-2023.

Rendimiento
Rho de Spearman Autoestima académico en el drea
de matematica
Autoestima Coeficients de 1.000 0,460
corralacion
Sig. (bilateral) . 0,000
N 99 99
Rendimisnto Coeficients de 0,460 1,000
académico en el drea correlacion
de matamatica Sig. (bilateral) 0,000 .
N 99 99

En la tabla 10, se puﬁc apreciar una correlacion positiva moderada (r = 0.460) de las
variables "Autoestima" y "Rendimiento académico" en el drea de matemdticas, para los
participantes de la investigacion. Se rechaza la hipotesis nula puesto que se obtuvo un p-
valor = 0.000 < 0&5. Estos resultados confirman que, de hecho, existe una interconexién de
tipo significativa entre la autoestima y el rendimiento académico en el drea de matematicas

para los participantes.
HIPOTESIS ESPECIFICAS

A continuacion, se presentan las hipdtesis especificas que responderdn a los objetivos

especificos:

HIPOTESIS ESPECIFICA 1

Hy: No existe relacion entre la dimensién personal y rendimiento académico
en el area ﬁ matematica.
H,: Existe relacion entre la dimension personal y rendimiento académico

en el area de matematica.
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Tabla 11
Ralacion de la dimension parsonal v 2l randimisnto académico an 2l drea de matematica de los
estudiantes del 1° grado de secundaria d= una institucion sducativa, Rioja-2023.

Rendimiento
Rho de Spearman Personal académico en el area
de matematica
Coeficiente de 1,000 0,519
correlacion
Personal Sig. (bilateral) _ 0,000
N 99 99
Randimisnto Coaficients de 0,519 1,000
académico en el srea corralacion
da matsmatica Sig (bilateral) 0,000 .
N 99 99

Se manifiesta una relacién ﬁ;tadfsticamente significativa y positiva con un nivel moderado
de correlacion (r = 0.519) entre la dimension personal de la autoestima y el rendimiento
académico eaa disciplina matemdtica para los sujetos del estudio. Los resultados arrojan
un p-valor = 0.000, que es menor que el nivel de significancia (o = 0.05), lo que condygce a
la reprobacién de la Hipétesis nula. Estos hallazgos exhiben un vinculo de relevancia entre
la dimension personal de la autoestima y el rendimiento académico en el drea de las

matemdticas para los participantes del andlisis.

HIPOTESIS ESPECIFICA 2

Hy: No existe relacion entre la dimension social y rendimiento académico
en el area de matematica.
H,: Si existe relacion entre la dimension social y rendimiento académico

en el area de matematica.

Tabla 12
Ralacion de la dimension social v el rendimiento académico en el area d2 matematica de los
astudiantas dal 1° grado de sacundaris d= unas institucion aducativa, Rioja-2023.

Rendimiento
Rho de Spearman Social académico en el area
de matematica
Social Cosficiente de 1,000 0.278
correlacion
Sig. (bilataral) . 0,005
N 99 99
Randimisnto Coeficients de 02787 1,000
académico en al draa corralacion
de matematica Sie. (bilataral) 0,005
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puede apreciar un vinculo positivo de naturaleza débil (r = 0,278) entre la faceta social
de la autoestima y el rendimiento académico en el area de matematicas. Los resultados
estadisticos reflejan un p-valor = 0.005, el cual es inferior a 0.05, lo que conlleva a la
refutacion de la Hipo6tesis nula. En consecuencia, podemos inferir con certeza que existe una
conexidn significativa entre la dimensidn social de la autoestima y el rendimiento académico

en el drea de matematicas para los participantes del estudio.
HIPOTESIS ESPECIFICA 3

H,: No existe relacion entre la dimension familiar y rendimiento académico
en el area de matematica.
H,: Si existe relacion entre la dimensién familiar y rendimiento académico

en el area de matematica.

Tabla 13
Realacion de la dimension familiar v el rendimiento académico en el ar=a de matematica de los
sstudiantss del 1° grado de secundaris de una institucion aducativa, Rioja-2023.

Rendimiento
Rho de Spearman Familiar académico en el drea
de matematica
Familiar Coeficienta de 1.000 0.407
corralacion
Sig. (bilataral) . 0,000
N 99 99
Randimiento Coeficients de 04077 1.000
académico en 2l area correlacion
de matematica Sig. (bilataral) 0,000 .
N 929 29

Se aprecia unadsociaci(')n favorable de intensidad moderada (r = 0.407) entre la dimensidn
que involucra la autoestima en el dmbito familiar y el rendimiento académico en el drea de
matematicas. Al realizar el analisis estadistico, se obtuvo un valor de p-valor = 0.000, el
cual es inferior al nivel de significancia de 0.05, conduciendo a la tﬁal refutacion de la
Hipdtesis nula. Esto resalta una conexién relevante y trascendental entre la dimension

familiar de la autoestima y el rendimiento académico en el drea de matemdticas.
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HIPOTESIS ESPECIFICA 4

Hy: No existe relacion entre la dimensién académica y rendimiento académico
en el area dsﬂ'natemética.
H,: Si existe relacion entre la dimensién académicay rendimiento académico

en el area de matematica.

Tabla 14
Rzlacion de la dimansion académica v el rendimiento académico en 2l 4r2a d= matematica de los
estudiantas del 1° erado de sacundaria de una institucion aducativa, Rioja-2023.

Rendimiento
Rho de Spearman Académica académico en el area
de matematica
Acadamica Coeficianta de 1,000 0,274
correlacion
Sig. (bilateral) . 0,006
N 29 23
Randimisnto Coeficiente de 0,274 1,000
académico en 2l drea correlacion
de matematica Sig. (bilateral) 0,006 .
N 929 929

Enlatabla 14, se muestraun vinculo positivo de baja magnitud (coeficiente de correlacion
r = 0,274) entre la autoestima de indole académica y el desempefio en el campo de las
matematicas. El analisis estadistico reveld un Vﬁlor p de 0,000, el cual es menor a 0,05, lo
que conduce a rechazar la Hipotesis nula. Esto indica que existe una conexion significativa
entre la dimension académica de la autoestima y el rendimiento académico en el drea de

matemdticas para los participantes involucrados en el estudio.
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IV. DISCUSION

Respecto a la discusion del estudio se realiz6 tomando en consideracion las
investigaciones previas relacionadas con las variables de estudio, lo cual de detalla a

continuacion:

El propésito primordial de esta indagacion ha permitido poner de manifiesto una clara y
consistente asociacién entre la autovaloracién y el desempefio académico en el dmbito de las
matematicas, dirigido a los educandos que cursan el primer grado de educacion secundaria.
Dicha conexién se distingue por ser constructiva y equilibrada, tal como se corrobora
mediante el nivel de significacion establecido, con un p-valor de 0.000, el cual es inferior al

umbral critico de 0.05.

Los descubrimientos obtenidos en nuestra investigacion concuerdan con los resultados
del estudio llevado a cabo por Guerrero (2022). Dicho estudio persiguio la identificacion de
la vinculacién entre la autoestima y el desempefio académico en jévenes. Fue posible
establecer una significativa correlacion de r=0467, lo cual condujo a la conclusién de que
hay una vinculacién de moderada magnitud entre la autoestima y el rendimiento académico.
Asimismo, se puede aﬂeciar una armonia con el estudio emprendido por Porras (2021), cuyo
objetivo consistié en determinar la relacion entre la autoestima y el desempefio académico
en la asignatura de inglés I para alumnos del primer ciclo. Los resultados de Porras sefialaron

la interconexién entre las variables de interés.

Referente al primer objetivo especifico, nos indica la correlacién que hay entre la
dimension personal de la autoestima y el rendimiento académico en el drea matematica, por
lo que existe una interconexién positiva moderada (r = 0,519), con el cual la investigacion
es significativa para el andlisis del cual se demuestra que existe un nivel de significancia o
p-valor = 0.000 < a 0.05. El resultado obtenido en este estudio concuerda por lo expuesto
ﬁ)r Porras (2021), donde concluyé que existe una interconexién positiva y significativa alta
existente entre la dimensién personal y el rendimiento académico de los educandos y
tomando como base los resultados estadisticos hallados a través del estadigrafo de Rho

Spearman de 0,754 al 95% significativo
El segundo objetivo especifico, nos indica la correlacidn que existe entre la dimension

social de la autoestima y el rendimiento académico en el drea de matematica, la investigacion

logré resultados importantes, por lo que hay una correlacién positiva baja (r = 0,278), con el
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cual la investigacion es significativa para el andlisis del cual se demuestra que existe un nivel

de significancia o p-valor =0.005 < 0.05.

Nuestra investigacion presenta similitudes significatiVﬁ; con el estudio realizado por
Reyes (2019), quien identificé una asociacién directa entre la dimensién social y el
rendimiento académico en el area de matematicas, con un coeficiente de correlacién de
0.,569. Asimismo, lﬁ hallazgos expuestos por Porras (2021) indican una correlacion positiva
y significativa alta entre la dimensién social y el rendimiento académico en la asignatura de
linglés. Mediante el estadigrafo de Rho de Spearman (0,743) con un nivel de significancia
del 95%, lo que sugiere que a medida que aumenta el nivel de autoestima social, se observa

un aumento en el rendimiento académico.

El tercer objetivo especifico de nuestra investigacion se enfoca en examinar la correlacién
existente entre la dimension familiar y el rendimiento académico en el drea de matematicas.
Los resultados indican una correlacién positiva modgada (r=0,407). Los analisis revelaron
un nivel de significancia de p-valor = 0.000, lo cual es menor que el nivel de confianza (p <
0.05). En este sentido, se rechaza la Hipdtesis nula y se llegé a la conclusion de que existe

una interconexion significativa.

El resultado obtenido en nuestro estudio concuerda por lo expuesto Baquerizo (2019)
donde se concluyd que existe una relacion directa a una significacién del 5%, por ende, se
rechazo la l'wc’)tesis denominada “nula” y se aceptd la hipotesis caracterizada como

“alternativa” entre la dimension hogar y el rendimiento académico.

El cuarto objetivo Epecffico de nuestra investigacion se centra en analizar la
interconexion existente entre la dimension académica de la autoestima y el rendimiento
académico en el drea de matematicas. Los resultados indican una correlacién positiva baj
(r = 0,274). Los anilisis arrojaron un nivel de significancia de p-valor = 0.000, lo cual es
menor que el nivel de confiaﬁa (p < 0.05). Por lo tanto, se rechaza la Hipétesis nula y se
evidencia una interconexidén significativa entre la dimension académica de la autoestima y

el rendimiento académico en el drea de matemadticas para los participantes.

El resultado obtenido en este estudio es congruente con lo expuesto por Cubas (2017)
citado por (2004). Los hallazgos respaldan la conclusiéh sobre la evidencia de una
interconexion significativa entre la dimension académica de la autoestima y el rendimiento

académico. Esto se evidencia en el coeficiente de correlacién de Spearman, que alcanzé un
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valor de 0467, indicando que a medida que la autoestima en la dimension académica

aumenta, también lo hace el rendimiento académico de los estudiantes.




V. CONCLUSIONES

En prirﬁr lugar, se ha alcanzado una deduccion concluyente que evidencia una conexion
relevante entre la dimension de la autoestima y el desempefio académico en el ambito
matematico. Esta asociacion se manifiesta mediante un coeficiente de correlacion de 0460,
lo que denota asociacion positiva de magnitud moderada entre ambas variables. Los
Esultaclos obtenidos son altamente significativos, con un p-valor de 0.000, que claramente
es menor que el nivel de significancia establecido de 0.05. En consecuencia, la Hipotesis
nula ha sido rechazada, lo que respalda fehacientemente la existencia de una relacion sélida

entre estos dos factores.

En segundo lugar, se ha arribado a una conclusiéhaltamente significativa en el ambito
matematico de excelencia académica, que sugiere que la dimension personal de la autoestima
y el rendimiento estudiantil estdn estrechamente vinculados, manifestando una correlacién
positiva de grado moderado, precisamente representada por un robusto coeficiente de
correlacion de 0.519. Ademas, se ha logrado demostrar de manera contundente, mediante
rigurosos andlisis estadisticos, que esta conexion es profundamente significﬁ'va, como lo
atestigua un asombroso valor de p-valor = 0.000, el cual es contundentemente menor al nivel
de significancia establecido de 0.05. Este resultado enfatiza la existencia de una interrelacién

relevante y con fundamentos sdlidos.

En tercer lugar, se ha arribado a una deduccién de gran relevancia en cuanto a la
dimensién social del autoestima y su repercusion en el desempefio académico en la esfera
de las matematicas. Se ha evidenciado una asociacién positiva de escasa magnitud,
simbolizada mediante un coeficiente de correlacién de 0.278. Asimismo, se ha corroborado
dicha relacion con una alta precision estadistica, dado que el valor de p-valor = 0.005 es
menor a 005, lo cual subraya la presencia de una vinculacién significativa entre ambas

variables.

En cuarto lugar, los resultados del andlisis sefialan que en el ambito de la dimensién
familiar de la autovaloracién y el desempefio académico, se ha descubierto una correlacion
positiva de grado medio, expresada mediante un coeficiente de correlacién de 0.407.
Ademds, se ha comprobado con gran nivel de certeza, mediante un p-valor de 0.000 < 0.05,

la presencia de una relacién de relevancia significativa entre ambos aspectos.
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En el quinto lugar del informe, los resultados del minucioso analisis matematico revelan
que en lo concerniente a la vertiente académica de la autoestima y el rendimiento en el
dmbito escolar, se ha constatado una correlacién positiva de escasa magnitud, la cual ha
quedado plasmada mediante un coeficiente de correlacion de 0.274. Ademads, con un grado
de significacion de p-valor = 0.000, el cual es menor a 0.05, se ha corroborado la necesidad
imperiosa de rechazar la Hipdtesis nula, poniendo de manifiesto la existencia de una

interconexién significativamente relevante entre los fenémenos estudiados.
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VI. SUGERENCIAS

La directora de la LLE “Abilia Ocampo” debe implementar tallares con el drea de
psicologia para fortalecer la autoestima en los estudiantes, asimismo, los profesores deben
hacer promocidn del desarrollo de la autoestima desde las actividades escolares, por lo que

permite desarrollar aprendizajes significativos.

Se sugiere a los profesores del grado, efectuar diversas estrategias o métodos diddcticos,
que propicien fortalecer la autoestima de los estudiantes, buscando en ellos un didlogo
abierto y con asertividad y, sobre todo, que permitan responder a sus necesidades e
inclinaciones de aprendizaje. El profesor en coordinacién con el responsable de tutoria y
orientacién educativa, docentes tutores, drea de psicologia deben implementar talleres o

capacitaciones que permitan seguir fortaleciendo la autoestima de los alumnos.

A los progenitores se sugiere acompafiar de forma constante sus menores hijos,
indicdndoles los progresos y logros que ven en ellos, motivandolos siempre que les pidan
ayudan cuando lo necesiten. Participar de las reuniones, capacitaciones, talleres que el tutor
o la institucién educativa organiza, para brindar informacién de sus menores hijos en muchos

aspectos como social, académico, afectivo, emocional, etc.

Se sugiere a los docentes, especialmente, a los de matematica elaboren y desarrollen
sesiones de aprendizaje, teniendo en cuenta el grado de logro de los alumnos, usando juegos
o estrategias de integracion que conlleven a un aprendizaje positivo. Contextualizar, adaptar

y adecuar es de suma importancia.
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ANEXOS
Anexo 1: Instrumentos de recoleccion de la informacion

CUESTIONARIO PARA EVALUAR LA AUTOESTIMA

El presente cuesn')nario forma parte de una investigacion de pregrado, y tiene como
objetivo conocer el nivel de autoestima en estudiantes del primer grado de secundaria de la
IE. Abilia Ocampo. Los datos recopilados serdn tratados de manera responsable y
respetando el principio de confidencialidad, por lo que solicitamos a su persona responder
cada uno de los items.

INFORMACION GENERAL
Edad: Sexo:rM( ) F( ) Grado: Seccion:

Instruccines: Estimado estudiante, a continuacion, se muestran items referentes a la
Autoestima. Marque con una Aspa (X) debajo de V 6 F, de acuerdo a los siguientes criterios:

v F

SI coincide con su forma de ser o pensar | Si la frase No coincide con su forma de ser o

pensar
_n FRASES DESCRIPTIVAS F v

1 | Las cosas mayormente no me preocupan.

2 | Me es dificil hablar frente a la clase.

3 | Hay muchas cosas sobre mi mismo que cambiarfa si pudiera.

4 | Puedo tomar decisiones sin dificultades.

5 | Soy una persona muy divertida.

6 | En mi casa me molesto muy facilmente.

7 | Me toma bastante tiempo acostumbrarme algo nuevo.

8 | Soy conocido entre los chicos de mi edad.

9 | Mis padres mayormente toman en cuenta mis sentimientos.

10 | Me rindo fdcilmente.

11 | Mis padres esperan mucho de mi.

12 | Es bastante dificil ser "Yo mismo.

13 | Mi vida estd llena de problemas.

14 | Los chicos mayormente aceptan mis ideas.

15 | Tengo una mala opinién acerca de mi mismo.

16 | Muchas veces me gustaria irme de mi casa.

17 | Mayormente me siento fastidiado de la escuela.

- Fisicamente no soy tan simpatico como la mayoria de las

personas.
19 | Sitengo algo que decir, generalmente lo digo.
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Mis padres me comprenden.

21

La mayorfa de las personas caen mejor de lo que yo caigo.

Mayormente siento como si mis padres estuvieran presionandome.

Me siento desanimado en la escuela.

Desearfa ser otra persona.

No se puede confiar en mi.

gB:s:ae:::

Nunca me preocupo de nada.

27 | Estoy seguro de mi mismo.

28 | Me aceptan facilmente en un grupo.

29 | Mis padres y yo nos divertimos mucho juntos.

30 | Paso bastante tiempo sonando despierto.

31 | Desearia tener menos edad a la que tengo.

32 | Siempre hago lo correcto.

33 | Estoy orgulloso de mi rendimiento de la escuela.

34 | Alguien siempre tiene que decirme lo que debo hacer.

35 | Generalmente me arrepiento de las cosas que hago.

36 | Nunca estoy contento.

37 | Estoy haciendo lo mejor que puedo.

38 | Generalmente puedo cuidarme solo.

39 | Soy bastante feliz.

40 | Preferirfa jugar con los nifios mds pequefios que yo.

41 | Me gustan todas las personas que conozco.

42 | Me gusta mucho cuando me llaman a la pizarra

43 | Me entiendo a mi mismo.

44 | Nadie me presta mucha atencion en casa.

45 | Nunca me resondran.

46 | No me estd yendo tan bien en la escuela como yo quisiera.

47 | Puedo tomar una decision y mantenerla.

48 | Realmente no me gusta ser un nifio.

49 | No me gusta estar con otras personas.

50 | Nunca soy timido.

51 | Generalmente me avergiienzo de mi mismo.

52 | Los chicos generalmente se la agarran conmigo.

53 | Siempre digo la verdad.

- Mis profesores me hacen sentir que no soy lo suficientemente
capaz.

55 | No me importa lo que me pase.

56 | Soy un fracaso.

57 | Me fastidio facilmente cuando me llaman la atencidn.

58 | Siempre se lo que debo decir a las personas.
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Anexo 2: Ficha técnica

iMUCHAS GRACIAS!

Nombre original del instrumento:

Inventario de Autoestima de Coopersmith

Autor y afo:

Original: Stanley Coopersmith (1959)

Adaptacion:

Objetivo del instrumento:

Medir las actitudes valorativas de los
estudiantes.

Usuarios:

99 estudiantes

Forma de Administracion o Modo de
aplicacién:

Se aplico el cuestionario cada uno de los
estudiantes del primero grado de
secundaria, lo cual estd conformada por 99.

Validez: (Presentar la constancia de
validacion de expertos)

Se valido por juicio de expertos.

Confiabilidad: (Presentar los resultados
estadisticos)

Mediante procesamiento estadistico.
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Anexo 4: Carta de presentacion

4 UCT

LNCVERSENAD CATOLICA B TRUNLLO

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

Trujillo, 22 de junio del 2023

CARTA N°178-2023/UCT-FH

Director(a): Tania Raguel del Castillo Lopez
Datos de la L.E. Abilia Ocampo

RIOJA. -

Asunto: PRESENTACION DEL LOS BACHILLERES PARA APLICACION DE SU TESIS E
INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION.

De mu especial consideracion:

Es propicia la oportunidad para saludarle muy cordialmente y a la vez hacerle llegar el
saludo institucional de la Umversidad Catolica de Truyillo “Benedicto XVI™.

Ante usted presento a los bachilleres Damidn Llatas Melissa Roxana y Llauce
Chapoiian Hender Noé, del programa de estudio en SEGUNDA ESPECIALIDAD EN
DIDACTICA DE LA MATEMATICA, quien desea realizar su trabajo de investigacién
denominada “AUTOESTIMA Y RENDIMIENTO ACADEMICO DEL AREA DE
MATEMATICA EN ESTUDIANTES DEL 1° GRADO DE SECUNDARIA DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA, RIOJA-2023" en su institucion los dias 22 y 23 del mes
junio del presente afio, con el propoésito de aplicar sus strumentos, siendo un requisito
importante para la validez y confiabilidad de su tesis, con el fin de poder obtener su titulo

profesional

Me despido de usted con las muestras de mu mas alta consideracién y respeto a su persona

Muy respetuosamente,

Dra. MARIANA GERALDINE SILVA BALAREZO
Decana de la Facultad de Humanidades
Universidad Catdlica de Trujillo

& Carretera Panamericana Nome Kme 555, Moche - Trujllo - Perd
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Anexo 5: Carta de autorizacion

UGEL -RIOJA INSTITUCION EDUCATIVA “ABILIA OCAMPO"
SAN MARTIN “ Impastis una Educacidn de Calidad, s Nuestva Misidn de Educadaves Mevcedaxias™

(,K) DIRECCION REGIONAL DE EDUCACION [JRO ?

AUTORIZACION

La Directora de la Institucion Educativa “Abilia Ocampo” del
Distrito y Provincia de Rioja, Regién de San Martin, con
Cédigo Modular N° 0273664:

AUTORIZA :

A HENDER NOE LLAUCE CHAPONAN Y MELISSA
ROXANA DAMIAN LLATAS, estudiantes del programa de estudio en
SEGUNDA ESPECIALIDAD EN DIDACTICA DE LA MATEMATICA,
de la Universidad Catdlica de Trujillo, otorga permiso para realizar la
ejecucion del trabajo de investigacion denominada "AUTOESTIMA Y
RENDIMIENTO ACADEMICO DEL AREA DE MATEMATICA EN
ESTUDIANTES DEL 1° GRADO” en nuestra Institucion Educativa
“Abilia Ocampo” con el propésito de aplicar instrumentos de
recoleccion de datos a realizarse el 22 y 23 de junio 2023.

En tal virtud, se expide la presente para los fines que
estime conveniente.

Rioja, 21 de junio 2023.

Atentamente,
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Anexo 9: Validez y fiabilidad del instrumento

.:4-' .‘.r": .
{f‘x NE| UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo. Jorge Luis Miranda Vilchez. con Documento Nacional de Identudad N° 16754724, de
profesion Licenciado en Educacién Especialidad Matemitica ¥y Computacion. grado
académico Maestro en Psicopedagogia Cognitiva. con codigo de colegiatura 1616754724,

labor que ejerzo actualmente como Docente, en la Universidad Catolica de Trujillo.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacién el Instrumento
denominado Autoestima, cuyo proposito es medir las actitudes valorativas de los estudiantes,
a los efectos de su aplicacion a estudiantes del primer grado de secundaria.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.
Criterios evaluados Valoracién positiva Valoracién negativa
MA() |BAQ) |a() | PA Na
Calidad de redaccion de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar X
Congruencia con los indicadores X
Coherencia con las dimensiones. X

Apreciacion total:
Muy adecuado ( X ) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado ( ) PA=Poco adecuado ( )
No adecuado ( )

Trujillo, a los 29 dias del mes de mayo del 2023

Jorge Luis Miranda Vilchez
DNI: 16754724
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P2 E| UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, José Tipa Tuanama. con Documento Nacional de [dentidad N° 00823797, de profesion
Licenciado en Educacién Secundaria Mencién: Ciencias Matematicas, grado académico
Maestro en Educacién Mencion: Gestion Educativa y Desarrollo Regional, con codigo de

colegiatura 0347613. labor que ejerzo actualmente como Docente. en la Universidad Cesar
Vallejo — Filial Moyobamba.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado Autoestima, cuyo proposito es medir las actitudes valorativas de los estudiantes.
a los efectos de su aplicacion a estudiantes del primer grado de secundaria.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.
Criterios evaluados Valoracién positiva Valoracién negativa
MA(3) |BA() |AQ) | Pa NA
Calidad de redaccion de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X

Apreciacién total:
Muy adecuado ( X ) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado ( ) PA=Poco adecuado ( )
No adecuado ( )

Movyobamba, a los 07 dias del mes de junio del 2023

José -ipaT anama
DNI- 00823797
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Edgar Vasquez Visquez, con Documento Nacional de Identidad N° 16584779, de profesion
Licenciado en Educacién Secundaria Mencién: Fisica y Matematica, grado académico
Magister en Educacion con Mencién: Docencia y Gestion Educativa, con cédigo de
colegiatura 287857, labor que ejerzo actualmente como Docente, en la TE N° 00623 -
Azunguillo.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacién el Instrumento
denominado Autoestima, cuyo proposito es medir las actitudes valorativas de los estudiantes,
a los efectos de su aplicacion a estudiantes del primer grado de secundaria.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.
Criterios evaluados Valoracion positiva Valoracion negativa
MA (3) BA(2) | A(D) PA NA
Calidad de redaccion de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X

Apreciacion total:
Muy adecuado ( X ) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado( ) PA=Poco adecuado ( )
No adecuado ( )

Nueva Cajamarca, a los 07 dias del mes de junio del 2023

]

’,L

Edgar Vasquez Visquez
DNI: 16584779
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N .~ 2 CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Reyes Ramos Guillermo, con Documento Nacional de Identidad N° 41382459, de profesion
Profesor de Educacién Secundaria Especialidad: Matematica, Computacion e Informatica,
grado académico Maestro en Administracién de la Educacién, con codigo de colegiatura
1641382459 labor que ejerzo actualmente como Docente, en la Institucién Educativa Abilia

Ocampo.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado Autoestima, cuyo proposito es medir las actitudes valorativas de los estudiantes,
a los efectos de su aplicacién a estudiantes del primer grado de secundaria.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones
Criterios evaluados Valoracion positiva Valoracion negativa
MA(3) |BAQ®) |AQ) | PA NA
Calidad de redaccion de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X

Apreciacion total:
Muy adecuado ( X ) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado ( ) PA=Poco adecuado ( )
No adecuado ( )

Trujillo. a los 02 dias del mes de junio del 2023

gs i 6>
Reves Ramos Guillermo
DNI: 41382459
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ANALISIS DE CONFIABILIDAD

Resumen de procesamiento de casos

N %

Casos Valido 10 100,0
Excluido?® 0 0

Total 10 100.0

Estadisticas de fiabilidad

Kuder Richardson N de elementos

0,748 58

Figuras de cada tabla de frecuencias

S0

30

Porcentaje

:

14,1%

T T
Promedio bajo Promedio alto Alta autoestima

Nivel de autoestima

Figura 1: Niveles de la autoestima en estudiantes del 1° grado de
secundaria de una institucion educativa, Rioja-2023.
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Proceso Logro esperado  Logro destacado

Rendimiento académico en el area de matematica

Figura 2: Niveles del rendimiento académico en el area de
matematica en estudiantes del 1° grado de secundaria de una
institucion educativa, Rioja-2023.

SO

Porcentaje

Baja autoestima Promedio bajo Promedio alto
Dimension personal de la autoestima

Figura 3 Niveles de la dimensién personal de la variable
autoestima en estudiantes del 1° grado de secundaria de una
institucion educativa, Rioja-2023.
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Baja autoesti Pr dio bajo P, dio alto

Dimension social de la autoestima

Figura 4) Niveles de la dimensién social de la variable
autoestima en estudiantes del 1° grado de secundaria de una
institucion educativa, Rioja-2023.

Promedio bajo Promedio alto
Dimension familiar de la autoestima

Figura §J Niveles de la dimensién familiar de la variable
autoestima en estudiantes del 1° grado de secundaria de una
institucion educativa, Rioja-2023.
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Tnaeti P q P d

Baja Pr io bajo P io alto

Dimension académica de la autoestima

Figura @) Niveles de la dimension académica de la variable
autoestima en estudiantes del 1° grado de secundaria de una
institucion educativa, Rioja-2023.

Madia = 35 24
Deﬂlaaci&n estdndar = B 473

12,59

Frecuencia

30 a0
Autoestima

Figura 7: Prueba de normalidad referente a la autoestima de los
estudiantes del 1° grado de secundaria de una institucién educativa,
Rioja-2023.
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Media = 13,61
Desviacion estandar = 1,628
N=99

Frecuencia

10 12 14 16 18 20

Rendimiento académico en el area de matematica

Figura 8: Prucba de normalidad referente al rendimiento
académico en el drea de matemdtica de los estudiantes del 1° grado
de secundaria de una institucion educativa, Rioja-2023.
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Evidencias de la aplicacion del cuestionario
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