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RESUMEN

Nuestra investigacion titulada “Autoestima Y Aprendizaje Significativo Del Area De
Ciencias Sociales En Estudiantes De Secundaria En Una Institucion Educativa Publica,
Jaén”, tuvo como objetivo determinar la relacion que existe entre la autoestima y el
aprendizaje significativo del area de Ciencias Sociales en estudiantes de una Institucion
Educativa Pablica Secundaria, Jaén; mediante el método cientifico del tipo de investigacion
utilizado fue bésico, denominado préctica o empirica, el nivel de investigacion fue
descriptivo — correlacional. En las que se ha planteado la hipdtesis existe relacion
significativa entre Autoestima Y Aprendizaje Significativo Del Area De Ciencias Sociales
En Estudiantes De Secundaria En Una Institucion Educativa Publica, Jaén. Las técnicas de
recoleccion de datos usados en este trabajo fue la encuesta. Los instrumentos que se aplico
fue el cuestionario de investigacion. Por ultimo, para lo estadistico se usé el paquete
estadistico SPSS25.0, para la investigacion y se tiene presente la interpretacion de datos,
tablas y cifras estadisticas una vez que hay un resultado de correlacion de Spearman que
devuelve unvalor de 0,744 en la hipotesis general, que es una buena asociacion, y finalmente
se llega a la conclusion general: Existe una relacion entre Autoestima Y Aprendizaje
Significativo Del Area De Ciencias Sociales En Estudiantes De Secundaria En Una

Institucion Educativa Publica, Jaén.

Palabras Claves: autoestima, aprendizaje significativo, dimensiones
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ABSTRACT

Our research titled “Self-esteem and Meaningful Learning in the Area of Social
Sciences in Secondary School Students in a Public Educational Institution, Jaen”, aimed to
determine the relationship that exists between self-esteem and significant learning in the
area of Social Sciences in students of a Secondary Public Educational Institution, Jaen;
Through the scientific method, the type of research used was basic, called practical or
empirical, the level of research was descriptive — correlational. In which the hypothesis has
been raised, there is a significant relationship between Self-esteem and Significant Learning
in the Area of Social Sciences in Secondary School Students in a Public Educational
Institution, Jaen. The data collection techniques used in this work were the survey. The
instruments that were applied were the research questionnaire. Finally, for statistics, the
SPSS25.0 statistical package was used for the research and the interpretation of data, tables
and statistical figures is taken into account once there is a Spearman correlation result that
returns a value of 0.744 in the hypothesis general, which is a good association, and finally
the general conclusion is reached: There is a relationship between Self-esteem and
Significant Learning in the Area of Social Sciences in Secondary School Students in a Public
Educational Institution, Jaen.

Keywords: self-esteem, significant learning, dimensions
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I. INTRODUCCION

El estudio ha revelado la conexion entre la autoestima y el aprendizaje significativo en
estudiantes de una escuela pablica en Jaén, demostrando cdmo el nivel de autoestima puede

tener un impacto positivo o negativo en el aprendizaje.

Segun Guirao (2016), luego de realizada una encuesta a 1 millon aproximadamente de
consumidores de internet en varios paises, donde evidencia una autoestima con mayor escala
en varones de dichos paises, pues a més edad de la persona es méas alto su coeficiente de
inteligencia, mientras que eran subestimadas las mujeres, puesto que, el padre y la madre

afirman que sus hijos varones resultan con mas inteligencia que sus hijas.

Paises en vias de desarrollo (la mujer tiene el autoestima similar a la de los hombres), a
diferencia de China, Filipinas y Malasia, en lo que el autoestima entre hombres y mujeres
es mayor, mientras que es menor Bolivia, Argentina y México, en Hong Kong, India e
Indonesia, el nivel de igualdad de género es muy baja, por lo que la diferencia de autoestima
entre hombres y mujeres es casi imperceptible; en paises desarrollados (los hombres tienen
el autoestima mas alta que las mujeres), como Noruega, Finlandia y Suecia, pese a la

igualdad de género, en tanto hombres tienen el autoestima mucho mas alta que mujeres.

Hurtado (2012), sefiala que, en el primer Informe Mundial de la Felicidad de la ONU,
que fue dado a conocer por la UC, revela que el Perd es una de las naciones menos felices
de América del Sur. Pero ¢por qué? La paradoja de que la autoestima provoca cierto nivel
de infelicidad, un complejo de inferioridad en las personas y en las naciones, se manifiesta
omnipotentemente. Es una verglienza para nuestra nacién y la fuente de la violencia y la

soberbia que definen a una sociedad infeliz.

Las personas juzgan de manera similar e interactian mas libremente en sociedades que
valoran la igualdad. El soci6logo continu6 comentando, y es en Per(, donde hay mucha
desconfianza, sentimos que si no enfrentamos directamente a la otra parte, nos usaran. Per(
esta tratando activamente de cambiar la situacion, a pesar de que su gente con un marcado

sentido de inferioridad nos hace menos felices.

En el campo, construir una vida, una familia y una carrera es mas facil de lograr y el
estatus es mas complejo. Por eso es mas complejo llegar a una estabilidad en la metropoli”,

dijo el socitlogo Jorge Yamamoto, quien ahora brinda una actualizacion sobre la encuesta
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de felicidad de Perl. Es de vital importancia que los paises desarrollen leyes vinculadas al
desarrollo con la alegria y la prosperidad.

Pert aun no ha formulado una politica estratégica al respecto. De lo contrario, se
producira un aumento de la violencia y una reduccién de la prosperidad. No solo el pais sera
el menos feliz, sino que habré mayor peligro y mayores problemas que ya han aparecido con

el auge de las pandillas y el aumento de la conflictividad social.

En base a lo presentado nos formulamos como pregunta: ¢Cudl es la relacion entre
Autoestima y Aprendizaje Significativo del Area de Ciencias Sociales en estudiantes de

Secundaria en una Institucion Educativa Publica, Jaén?

Aspecto préctico, en cuanto a los objetivos, sus resultados permitiran hallar soluciones
concretas a los problemas de autoestima que afectan el aprendizaje significativo de los
estudiantes. Con estos hallazgos, también sera posible hacer sugerencias de regulaciones y
cambios que garanticen que los estudiantes de las escuelas publicas de Jaén tengan el mejor

nivel de aprendizaje posible.

También desde el lado tedrico, este estudio muestra a través de los contenidos tedricos
sobre la autoestima y el aprendizaje significativo que ayudan a los alumnos de secundaria a

enfrentar mejor este problema.

Finalmente, en términos de metodologia, el presente estudio permitira adquirir nuevos
conocimientos mediante el uso de cuestionarios pre validados. Estos hallazgos se finalizaran
y servirdn como base para futuras investigaciones.

El objetivo general esta enfocado en determinar la relacion existente entre autoestima y
aprendizaje significativo del Area de Ciencias Sociales en estudiantes de Secundaria en una
Institucion Educativa Pablica, Jaén. Y sus objetivos especificos se basan en identificar la
relacion que existe entre la dimension social y aprendizaje significativo del Area de
Ciencias Sociales en estudiantes de Secundaria en una Institucion Educativa Publica Jaén;
identificar la relacion que existe entre la dimension afectivay aprendizaje significativo del
Area de Ciencias Sociales en estudiantes de Secundaria en una Institucion Educativa
Plblica, Jaén; e identificar la relacion que existe entre la dimension académica y
aprendizaje significativo del Area de Ciencias Sociales en estudiantes de Secundaria en una

Institucion Educativa Publica, Jaén.
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Las hipotesis que hemos planteado en esta investigacion son las siguientes: existe
relacion entre la dimension social y aprendizaje significativo del Area de Ciencias Sociales
en estudiantes de Secundaria en una Institucion Educativa Publica Jaén; no existe relacion
entre la dimension social y aprendizaje significativo del Area de Ciencias Sociales en
estudiantes de Secundaria en una Institucion Educativa Publica Jaén; existe relacion entre la
dimension afectivay aprendizaje significativo del Area de Ciencias Sociales en estudiantes
de Secundaria en una Institucion Educativa Publica Jaén; no existe relacion entre la
dimension afectiva'y aprendizaje significativo del Area de Ciencias Sociales en estudiantes
de Secundaria en una Institucion Educativa Publica Jaén; existe relacion entre la dimension
académica y aprendizaje significativo del Area de Ciencias Sociales en estudiantes de
Secundaria en una Institucién Educativa Publica Jaén; no existe relacién entre la dimension
académica y aprendizaje significativo del Area de Ciencias Sociales en estudiantes de

Secundaria en una Institucién Educativa Pablica Jaén.

Después de hacer una blsqueda exhaustiva en diferentes bases de datos se encontrd
diversos estudios realizados ; como por ejemplo tenemos a nivel internacional a Zambrano
(2018), en su tesis: “La autoestima y el aprendizaje significativo en los estudiantes de tercer
afio de educacion general basica de la unidad educativa fiscomisonal la inmaculada de la
ciudad de Latacunga, provincia de Cotopaxi” cuyo fin fue determinar la relacion que existe
entre autoestima y rendimiento académico en estudiantes de 2do grado pertenecientes a la
Institucion Educativa Gimnasio Gran Colombiano School. Fue de método es mixto,
principalmente paradigma cualitativo, y su disefio de estudio de caso es descriptivo y
relevante. Las herramientas utilizadas fueron: cuestionario de autoconocimiento (Stanley
Coopersmith), revision de literatura (boletin escolar), entrevistas a docentes y grupos focales
con padres de familia. Vincular ambas variables en cuanto a calificacion del estudiante
(boletin 2016) y su correspondiente calificacion. Como resultado, se demuestra que la
correlacion fue 85%, demostrando que existe una fuerte correlacion entre los factores de la
escala que explican la calificacion de un estudiante en el rendimiento academico y su nivel
de confianza. Los nifios con baja autoestima tienen dificultades escolares debido a la
sensacion de inferioridad y la inseguridad que les impide desarrollar sus talentos y
habilidades. . ser duefio de tus habilidades. Insatisfechos con la autorrealizacion, anhelan

satisfacer sus necesidades intelectuales.

16



Vera (2018), en su tesis: “Desarrollo de autoestima e incidencia en el rendimiento
escolar en nifios con trastorno de conducta de 3er grado pertenecientes a la escuela de
educacion basica “Paquisha”. Su finalidad fue: identificar la relacion existente entre
autoestima y rendimiento bajo de alumnos, desarrollo de autoconfianza en nifios con
trastornos de conducta por medio del trabajo verdaderamente inclusivo. Los métodos
utilizados son la determinaciéon de la frecuencia mediante métodos de investigacion teéricos
(analitico-sintético, inductivo-deductivo) y métodos cualitativos cuantitativos de
experiencia (observacion, entrevistas, encuestas, consultas a expertos), estadisticos y
matematicos (por ejemplo, calculos porcentuales). ) (absoluto y relativo). Como resultado
del estudio, los padres de familia indicaron que sus representantes indicaron que no se
organizan bien en las tareas escolares, tienen dificultad para respetar a los demas, no
participan en ninguna actividad y que las tareas escolares son dificiles de cumplir. a realizar,
porque muchos padres no se preocuparon por la realizacion de la higiene personal Empeord,
el bajo nivel de conciencia de respeto entre iguales, que admiten que su hijo no siempre es

acogedor y atento a sus amigos.

Salazar (2020), en su tesis: “Relacion entre autoestima y clima escolar en nifios con
problemas comportamentales”, El objetivo fue investigar la relacion entre nivel de
autoestima de nifios con problemas de conducta y el clima social en la escuela con métodos
cuantitativos apropiados. Instrumentos de evaluacién fueron test de autoestima escolar y
escala de clima social escolar. Participaron 83 estudiantes: 22 mujeres y 61 hombres con
edad entre 7 y 13 afios. Sus resultados explican que no existe una correlacion entre
autoestima y clima escolar, pero si pueden influir en problemas de conducta. En cuanto a la
autoestima, se hall6 (78,3%) de estudiantes con baja autoestima. En cuanto a percepcion del

clima social en la escuela, mayor parte de estudiantes (98,8%) considerd que era toxico.

Chasi (2021), en su tesis titulada “La autoestima y el aprendizaje significativo de los
estudiantes de octavo afio de EGB de la unidad educativa “Huachi Grande” del canton
Ambato”, su objetivo principal determinar la influencia de la autoestima en el aprendizaje
significativo para establecer la importancia de autoestima dentro del &mbito educativo,
especificamente para un buen desarrollo del aprendizaje significativo; de tipo correlacional
y descriptivo con un enfoque cualicuantitativo, con una modalidad de bibliografica-
documental. La muestra estuvo conformada por 40 estudiantes, a quienes se les aplico y

encuestd la Escala de Autoestima de Coopersmith, que determina los niveles de autoestima,
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para analizar el desarrollo del aprendizaje significativo. Los hallazgos mostraron que la
mayor proporcion de estudiantes (45%) se encontraban dentro del rango normal de
autoestima; no se encontraron diferencias significativas en comparacion con el género. El
aprendizaje significativo se desarrolla de forma 6ptima. Con base en los resultados obtenidos
con coeficiente de correlacion rho=.676 y nivel de significancia 0.000 se concluyo que existe
una relacion altamente significativa entre la autoestima de los estudiantes y el aprendizaje

significativo.

En el &mbito nacional, se encontrd estudios realizados por Quispe (2018), en su tesis
titulada: “Autoestima y aprendizaje en el area Personal Social de los nifios de 5 afios de la
I.E. N°80428-San José-Ucrumarca-Pataz”, su objetivo es: establecer un vinculo entre la
autoestima y el aprendizaje en el dominio sociopersonal de los nifios de 5 afios I.E. 80428
"San José"-Ukrumarka-Pataza. El tipo de investigacién fue descriptivo con un disefio de
estudio no experimental de correlacion cruzada que se administré a una muestra de 88 nifios
y nifas. Los resultados confirmaran que la autoestima esta directamente relacionada con el
aprendizaje en los dominios sociales personales de los nifios. Esta Correlacion entre
autoestima y aprendizaje en el dominio sociopersonal de nifios de cinco afios 80428-San
José-Ukrumarka-Pataza fue moderadamente positiva y significativa cuando se obtuvo un

valor de p = 0.000 < 0.05 con una r de Pearson - valor de 0,699.

Cucho (2018), en su tesis: “Autoestima y el proceso de aprendizaje en nifios de una
Institucion Educativa Publica, Sangayaico - Huaytara”, su objetivo es: establecer la relacion
entre la autoestima y el aprendizaje de los estudiantes. La investigacion realizada es de tipo
basico y de nivel adecuado con un disefio de investigacién no experimental adecuado. En
este estudio se trabajo con 28 estudiantes (nifios y nifias), la muestra fue la misma que la
poblacién por ser una poblacion pequefia; se les aplicd dos instrumentos, un cuestionario
para conocer el nivel de autoestima de los estudiantes y una ficha de observacion para
conocer su nivel de aprendizaje. Se concluyé que el coeficiente de correlacion r de Pearson
obtenido fue de 0,840y tc= 7,89 > tt= 1,70; esto nos permite afirmar que los estudiantes con
autoestima alta tienen probabilidades de tener altos niveles de aprendizaje, y por lo tanto los

estudiantes con baja autoestima tienen probabilidades de tener bajos niveles de aprendizaje.

Palacios (2019), en su tesis titulada “Ensefianza afectiva en el aprendizaje significativo
de los estudiantes de Educacién de la Universidad Nacional Federico Villarreal, 2019, su

objetivo es: determinar si la ensefianza afectiva incide en el aprendizaje significativo de los
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estudiantes de Educacion de la UNFV. Se empled una metodologia basada en investigacion
con enfoque cuantitativo, de alcance correlacional causal y disefio no experimental-
transaccional. Se aplico una encuesta técnica a poblacion conformada por 42 estudiantes,
aplicando 2 cuestionarios: uno para medir la variable ensefianza afectiva conformado por 24
items y otro para medir la variable aprendizaje significativo conformado por 20 items; con
una fiabilidad de prueba piloto a un grupo de estudiantes que tuvieron similares
caracteristicas demostrandose a través de la prueba de confiabilidad de Alfa de Crombach
(confiabilidad alta). Aplicando para el analisis descriptivo la distribucion de frecuencias de
las variables y las dimensiones, el resultado fue que la ensefianza afectiva si incide en el
aprendizaje significativo de los estudiantes tanto en las experiencias previas, en la
adquisicién de los nuevos conocimientos y en la relacion entre el nuevo y antiguo

conocimiento.

Mauricio (2020), en su tesis titulada “Autoestima y aprendizaje en el Area de Personal
Social en nifios de 5 afios en la I.LE N° 206 “Fe y Alegria” de Villa Ufia de Gato 2019”, su
objetivo es: Determinar la relacion que existe entre la autoestima y el aprendizaje en el
dominio sociopersonal de los nifios de 5 afios de Villa Ufia de Gato IE N° 206 “Fe y Alegria”,
2019. El estudio fue cuantitativo, el disefio utilizado fue no experimental, y las herramientas
de recoleccion de informacion, tablas de observacion y listas de cotejo fueron debidamente
validadas y probadas para su confiabilidad aplicada a una muestra de 28 estudiantes. De
acuerdo a los resultados obtenidos, existe una correlacion directa y significativa entre las
variables de autoestima dentro del personal social y el aprendizaje con un coeficiente de
correlacion de Pearson de 0,600, y la correlacion es significativa al nivel de 0,01. Asimismo,
en el campo de personal social se encontrd una correlacion directa y significativa entre la
dimensién personal y el aprendizaje en el nivel 0.05. Al nivel 0,01 existe una relacion
significativa entre las dimensiones social y académica y la variable aprendizaje en
trabajadores sociales, con coeficientes de correlacion de Pearson de 0,630 y 0,519 para estos

casos, respectivamente.

Y para finalizar a nivel regional y local se ha encontrado a Sanchez y Mejia (2018), en
su tesis titulada “Estrategias de socializacion escolar para mejorarla autoestima en los
alumnos de sexto grado de la LE. “San Juan” N° 16634.Cordillera Andina Chirinos, San
Ignacio, Cajamarca”, tuvo como objetivo determinar las estrategias de socializacion escolar

para mejorar la autoestima en los alumnos de sexto grado de la L.E. “San Juan” N° 16634.
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Cordillera Andina Chirinos, San Ignacio, Cajamarca”, fue de tipo aplicativa—explicativa, pre
experimental, con una muestra de 16 estudiantes del sexto grado de educacion primaria”. La
técnica e instrumento que se utiliz6 fueron la encuesta mediante un cuestionario y una ficha
de observacion en la que se verifica el logro de las estrategias de socializacion. Los
resultados mostraron que en tres dimensiones lideraron el nivel autoestima alta: ética 37.5%,
academica 43.8% y social 37.5% y solo la dimensién emocional liderd el nivel autoestima
moderada con el 37.5%; con lo que se demostrd la eficacia del estudio.

Jave y Urtecho (2020), en su tesis “Autoestima y el Rendimiento Académico de los
estudiantes de una Institucion Educativa Rural de Cajamarca, 20207, su objetivo fue
determinar la relacion autoestima y rendimiento académico en estudiantes de una institucion
educativa rural de Cajamarca, 2020.El estudio fue de tipo descriptivo correlacional y
cuantitativo, no experimental, con un muestreo probabilistico de tipo aleatorio estratificado,
la muestra estuvo conformada por 83 estudiantes de ambos sexos, para la recoleccion de
informacion se utilizé dos instrumentos: autoestima 25 de Ruiz y registro de notas. Se llego
a la siguiente conclusion: Si existe una relacion de 0.848 entre variables, se observa que la
relacién es positiva porque a medida que aumenta una variable, también aumenta la otra
variable, los resultados indican que el 55% de las personas tienden a tener baja autoestima.
autoestima, el 33% tiende a tener una autoestima alta, un 10% a tener una autoestima baja y
un 2% a tener una autoestima alta. En cuanto a la autoestima por género, por género
femenino el 23% tiende a tener autoestima alta, el 19% a baja autoestima, el 4% a baja
autoestima y el 1% a alta autoestima. Autoestima, entre los hombres el 30% tiende a tener
una autoestima alta, el 16% tiene una autoestima baja, un 5% tiene una autoestima baja y un
1% tiene una autoestima alta. El nivel de rendimiento académico fue del 98.8% con nivel A
y el 1.2% con nivel AD, finalmente se dividio el nivel de rendimiento académico de los
estudiantes por género, los resultados arrojaron que el 47% del sexo femenino tuvo nivel A,

el 1% tuvo nivel AD, y el 52% de los varones tenia nivel A.

Villanueva (2022), En su articulo de 1.E San Juan de Chamis - Cajamarca de 2019
titulado “Estrategias de autoestima y sus efectos en la mejora del aprendizaje de nimeros
enteros entre estudiantes de primer afio de secundaria”, el objetivo general de una seccion
unica era identificar los efectos informados anteriormente por Nathaniel Brand. La
aplicacion de estrategias de autoestima disefiadas desde la perspectiva de los seis pilares de
la autoestima de Nathaniel Branden para mejorar el aprendizaje en la resolucion de

problemas de adiccion y resta de nameros enteros. El estudio fue explicativo y tuvo un
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disefio preexperimental. La poblacion y muestra estuvo compuesta por 23 estudiantes de
instituciones educativas relevantes. La herramienta utilizada para comprender los niveles de
autoestima de los estudiantes es la Hoja de Observacion - construida sobre los pilares de la
Autoestima de Nathaniel Branden; Mejora el aprendizaje y resuelve problemas adictivos y
de resta de nameros enteros. El estudio fue explicativo y tuvo un disefio preexperimental.
La poblacion y muestra estuvo compuesta por 23 estudiantes de instituciones educativas
relevantes. La herramienta utilizada para conocer el nivel de autoestima de los estudiantes
fue una hoja de observacion - construida sobre los pilares de la autoestima de Nathaniel
Branden; para medir el nivel de aprendizaje en la resolucion de problemas de adicciones y
problemas de resta de nimeros enteros, se realizd una prueba escrita en el tres dimensiones
de comprensidn, recuperacion y generalizacion. Se concluyé que la aplicacion de estrategias
de autoestima si influy6 exitosamente en la mejora del aprendizaje de nimeros enteros entre
los estudiantes de primer afio de secundaria de la I.E. San Juan de Chamis — Cajamarca 2019,
Prueba T de Student Pareada es igual a 10.921, valor p es igual a 0.00 y nivel de confianza
del 95%.

Adela (2022), en su trabajo titulado “Estrategias de autoestima para mejorar el
rendimiento académico de estudiantes de segundo grado A de secundaria en CT” de la LE.
Juan XXIII- Cajamarca, 2019, tuvo como objetivo aplicar estrategias de autoestima para
mejorar a los estudiantes de segundo grado A de secundaria de CT en el Rendimiento
académico de las instituciones educativas antes mencionadas. El estudio fue de enfoque
preexperimental, aplicado y cuantitativo. La poblacion y muestra estuvo compuesta por 30
estudiantes de segundo afio de secundaria A de la I.E. Juan XXIII. Para la recoleccién de
datos se utilizaron pretest y postest validados por cuatro expertos. El andlisis de resultados
y comparacion de hipdtesis muestran que la aplicacién de estrategias de autoestima mejora
el rendimiento académico de los estudiantes A, CT e I.E. del segundo grado de secundaria.
Juan XXIII-Cajamarca, en 2019, la proporcion de estudiantes de nivel junior cay6 del 36,6%
al 0% después de postularse al programa. De manera similar, después de postularse al
programa, el 23.3% de los estudiantes en el nivel de logro aumentd a 43.3%, mientras que
después de postularse al programa, el 0% de estudiantes en el nivel excelente aumento a

3.33%, lo que muestra que el rendimiento académico ha visto un aumento.
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De acuerdo a las bases teoricas encontradas para la autoestima: Branden (2010),
considera que la autoestima es “una percepcion emocional basica y un sentido indivisible de
valia” dotado de autoconfianza y admiracion. También trae una especie de diferencia entre
autoconcepto y autoconcepto, en cuanto a autoconcepto se refiere a cOmo uno piensa o
piensa sobre si mismo en la cabeza, por otro lado, yo se refiere a la forma en que me percibo,

como una propiedad de aceptar en la busqueda de intereses importantes, es decir, "mio".

De igual forma, el Instituto Peruano de Educacién en Derechos Humanos y para la Paz
(IPEDEHP, 2011), afirma que, autoestima es la valoracion positiva que las personas hacen
de si mismas reconociéndose como personas valiosas. Valorar su propio valor lo ayuda a
vivir una vida plena todos los dias y construye relaciones positivas y respeto mutuo con los
demés. Me ha ayudado a descubrir y aceptar mis defectos y limitaciones, y lo mas
importante, a estar dispuesto a cambiar lo que sea necesario para convertirme en persona de

bien para los otros y para uno mismo.

Segun Soto (2010), nuestro sentido de autoestima se basa en qué tan bien nos percibimos
a nosotros mismos, cOmo crecemos y qué tan contentos estamos con la forma en que otras
personas nos perciben y sienten por nosotros. La autoestima también tiene una correlacién
directa con estos factores. La intensidad de pensamiento, la libertad de disfrutar y la forma

en que mantenemos y defendemos nuestros intereses estan relacionados.

Por otro lado, diferentes autores de la década de los 90 hacen mencion sobre la

importancia de la autoestima, tales como:

Bonet (1994), sostiene que la autoestima es una sefial trascendental en la evolucion de
la estructura de la personalidad de un individuo, una autoevaluacion adecuada, sabia y
saludable. Esto es importante como base esencial para comprender y sopesar los pros y los
contras de nuestros rasgos de personalidad y comportamientos. condiciones de aprendizaje.
Esto significa que la autoestima es un factor crucial para la evolucion de la estructura de la
personalidad de un individuo, ya que una autoevaluacion adecuada y saludable es esencial
para comprender y evaluar de manera efectiva los rasgos de personalidad y comportamientos
en condiciones de aprendizaje. En otras palabras, tener una autoestima saludable ayuda a
una persona a tener una comprension clara de sus fortalezas y debilidades, lo que le permite

tomar decisiones informadas y mejorar su capacidad para aprender y crecer.
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Raffo (1993), afirma que la baja autoestima genera debilidad y frustracion en los nifios.
Las calificaciones bajas a menudo refuerzan la impresion de que su desempefio es
inadecuado. Por otro lado, fortalecer un alto nivel de autoestima mejora el rendimiento
académico y lo mejora significativamente. Con esto el autor nos da a entender la baja
autoestima en los nifios puede generar debilidad y frustracién, y que las calificaciones bajas
a menudo refuerzan la impresion de que su desempefio es inadecuado. En resumen, Raffo
sugiere que la autoestima en los nifios tiene un impacto significativo en su rendimiento
académico, y que fomentar una autoestima saludable puede ser beneficioso para su

desarrollo.

De todo esto podemos notar que, un factor indispensable en el éxito académico es la
autoestima. Investigaciones previas corroboran que los estudiantes con buen desempefio
poseen una buena autoestima: Justifica la responsabilidad Haeussler y Milicic (1995)
sugieren que las personas con alta autoestima tienden a ser muy amigables, comprensivas y
accesibles, lo que ayuda a mejorar el ambiente escolar. Apoya la creatividad: En nuestro
estudio de personas altamente creativas, encontramos gque sobresalen en una alta autoestima.
Segun Coopersmith (1981), es necesario tener la creencia en la capacidad de dirigir o
establecer un sistema en cualquier lugar del universo para poder usar la imaginacion.
Determina la autonomia personal: Las personas que tienen una buena autoestima tienden a
buscar participar activamente en grupos sociales y a comunicarse de manera efectiva y

constante (Coopersmith, 1981).

Branden (2010), sostiene que tener relaciones sociales saludables permite a las personas
que se conocen y valoran construyen relaciones saludables con los otros. Por lo tanto, cuanto
mas desarrollada sea nuestra autoestima, mas facil sera crear relaciones productivas y no
destructivas. Segun el autor, tener vitalidad y un espiritu realizado es mas beneficioso que
sentir vacio emocional y utilizar a los deméas para satisfacer nuestras necesidades. En
resumen, Branden destaca la importancia de tener una autoestima saludable para construir

relaciones positivas y significativas con los demas.

Coopersmith (1999), propuso una lista de caracteristicas que definen a una persona con
alta autoestima. Estas caracteristicas incluyen la firme creencia en valores y principios, la
disposicion a defenderlos, la capacidad de actuar segin su propio criterio, la confianza en
su juicio, la capacidad de resolver problemas y la consideracion de si misma como una

persona interesante y valiosa. Ademas, las personas con alta autoestima son sensibles a las
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necesidades de los demas y respetan las normas de convivencia. Aunque se quieren a si
mismas, también buscan madurar, mejorar y superar sus debilidades. En resumen,
Coopersmith identifica una serie de rasgos que definen a una persona con alta autoestima,

incluyendo la confianza en si mismo y la basqueda de la mejora continua.

Baculo (2001), describe la autoestima como el resultado de una gran capacidad y mérito,
lo que permite a las personas evitar situaciones y comportamientos que pueden dafiar su
autoestima. Las personas con alta autoestima tienen un sentido constante de su propio valor
y habilidades positivas, lo que les permite enfrentar mejor los desafios de la vida y tener
acceso a recursos internos e interpersonales. La autoestima se basa en dos sentimientos sobre
uno mismo: competencia y valor. Las personas con alta autoestima tienen habilidades
internas e interpersonales que les permiten ser positivas con los demas y respetarse a si
mismas. Por otro lado, las personas con baja autoestima experimentan insatisfaccion,
rechazo y autodesprecio, lo que las hace vulnerables a la critica y excesivamente criticas
consigo mismas. A menudo sienten miedo a ofender a los demés o perder su favor, lo que
les lleva a ser autocriticos y perfeccionistas. También pueden experimentar culpa neurdtica,
hostilidad excesiva y tendencias depresivas. En resumen, Baculo destaca la importancia de
tener una autoestima saludable para enfrentar los desafios de la vida y tener relaciones
positivas con los demas. Las personas con alta autoestima tienen una sensacion constante de
su propio valor y habilidades positivas, mientras que las personas con baja autoestima

experimentan insatisfaccion y autodesprecio.

Brandon (1995, p. 57) afirma que tener relaciones saludables con uno mismo permite
construir relaciones saludables con los demas, por lo tanto, una autoestima desarrollada
facilita la construccion de relaciones productivas en lugar de destructivas. El autor sugiere
que estos problemas son consecuencia de la vulnerabilidad del ser y estan directamente
asociados con la baja autoestima.

La autoestima se puede medir de diversas formas, y asi lo reconocieron Calderdn, et al.
(2014), clasificando los resultados en categorias positivas y negativas en funciéon del

autocuidado individual.

Los rasgos de las personas con alta autoestima incluyen ser amistosos y cooperativos,
tener mucha confianza para asumir tareas y desafios, presentar esos desafios, ser curiosos,

hacer preguntas e investigar, querer explorar objetos desconocidos, describir su trabajo y

24



logros positivamente y mostrando orgullo, estar contento con el cambio, ser capaz de resistir

la critica y el ridiculo, ser facil de aprender y ser persistente frente a la dificultad.

Una persona con autoestima alta se caracteriza por ser amigable y cooperativa, tener
mucha confianza en su trabajo y tareas, ser capaz de hacer frente a esas tareas, ser curiosa,
cuestionadora, deseo de explorar objetos extrafios y disposicion para explicar, mostrar
orgullo y abrazar el trabajo y los logros de uno; capaz de cambiar, tolerante a la critica y al
ridiculo, facil de aprender y persistente frente a la adversidad.

Segun diferentes autores se plantean distintas dimensiones en la autoestima, en nuestro
trabajo hemos tomado en cuenta las siguientes: La primera es la dimension social, Milicic
(2001), afirma que se refleja mediante sentimientos de ser aceptado o rechazado por otros,
y estar en un grupo L conectado con otras personas del sexo opuesto. Se trata de relaciones
para sentir la capacidad de uno para hacer frente a diferentes situaciones en un entorno
social; por su parte Cabello y Fernandez (2015), Los humanos tenemos creencias, las cuales
involucran diversas teorias en torno a diferentes conceptos dentro de los elementos de la
inteligencia emocional, como, por ejemplo: Empatia. Como respuesta, algunas personas
pueden pensar que la tienen, pero solo lo muestran delante de sus personas mas cercanas, lo
que implica una falta de comprensién de la palabra. Por ello, es importante brindar apoyo
para el esclarecimiento de algunos conceptos y principalmente para mostrar su significado

en la vida diaria.

La segunda es la dimension afectiva; Milicic (2001), afirma que se manifiesta a través
de la apreciacion de los rasgos individuales, el mostrarse valiente o temeroso, tranquilo o
inquieto, bueno o malo, amistoso u hostil; McKay y Franning (1999), sefiala que influye la
autopercepcion de las diferentes caracteristicas de la personalidad.

Laterceraes la dimension académica; Milicic (2001), afirma que cada individuo muestra
coémo es capaz de responder satisfactoriamente a las diversas situaciones de la vida escolar
y es capaz de superar y adaptarse a las diversas obligaciones que enfrenta mas; asi mismo
Coopersmith (1996), sefiala que consiste en evaluar lo que las personas hacen en el
desempefio del &mbito escolar, tanto en la capacidad, productividad, importancia y dignidad

en la que implica juicio personal mediante las actitudes hacia sui mismo.

El aprendizaje significativo, segun autores como Rodriguez (2004), lo identifico como

una teoria psicologica relacionada con el proceso por el cual los individuos participan en el
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aprendizaje. Pone énfasis en lo que ocurre en el aula durante el proceso de aprendizaje de
los estudiantes, la naturaleza del aprendizaje, las condiciones necesarias, los resultados y las

evaluaciones obtenidas.

Segun Ausubel (2002), manifiesta que el “aprendizaje significativo es un proceso
asociado al conocimiento e informacién nueva con la estructura cognitiva del alumno de
manera arbitraria, sustancial o literal. Esta interaccion con la estructura cognitiva no se
considera como un todo, sino que se crea junto con la estructura cognitiva relacionada".

aspectos que estan presentes en los que llamamos subconsumidores o anclas”.

Por otro lado, Moreira (2000), sostiene que, en la teoria de Ausubel, cuya idea clave es
el aprendizaje saliente. Este proceso implica asociar informacion de manera arbitraria y
sustantiva con la arquitectura cognitiva de aspectos especificos relacionados. Proceso en el
que la informacion nueva interactla con una especifica estructura de conocimiento,
denominada por Ausubel como "subconsumidor”, que existe en la estructura cognitiva del
estudiante. Al conceptualizar un concepto o proposicion, el estudiante puede hacer que la

nueva informacion sea significativa para él incrustandola en su marco cognitivo.

Para el autor Calderon et al. (2004), resaltan llamar la atencion sobre aspectos
importantes del aprendizaje significativo: Asimilando al ser, produce un cambio de actitud
en lugar de quedarse solo en el plano intelectual, se puede aplicar en la vida y el
conocimiento obtenido solo tiene sentido si se usa en contexto y de manera practica y
creativa, estd impulsado por el interés propio porque el aprendizaje con significado es parte
de la autorrealizacion, estudio holistico y profundo ya que contribuye al desarrollo integral
de una persona, los conocimientos deben ser adaptados a las tareas diarias. Sobre todo, es
responsabilidad del aprendiz evaluar su propio proceso, porque la evaluacién externa ayuda
a medir los conocimientos adquiridos a nivel intelectual, pero nunca puede medir lo
importante. Calderén et al. (2004), también sugieren tres condiciones indispensables para
obtener un aprendizaje significativo: El material se prepara y organiza de acuerdo con el
proceso y los aprendizajes a lograr, tener en cuenta la individualidad de los alumnos y tenga
en cuenta las estructuras psicologicas, es decir, los conocimientos previos y los estilos de

aprendizaje y, en Gltima instancia, motiva a los estudiantes.

Castejon (2009), manifiesta que, el estudiante reconoce sus propios logros, lo cual es
uno de los mayores beneficios de la educacion experiencial. Enumera seis beneficios de este

método de aprendizaje, que incluyen: Ayuda al aprendiz a educarse a si mismo porque con
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este procedimiento el estudiante aplica facilmente los métodos aprendidos a situaciones
emergentes; la educacion experiencial conceptualiza el conocimiento de la motivacion
personal; permite a los estudiantes explorar en formas apropiadas a sus habilidades; aumenta
la autoestima; y permite a los estudiantes ser incredulos ante los resultados directos de las

incognitas.

Realizados algunos estudios se han encontrado las siguientes dimensiones segun algunos
autores la primera dimension adquisicién e integracion del conocimiento, McAnally (2005),
afirma que se trata de una ayuda al estudiante a entender la sustantividad del universo en el
que coexiste, los habitos comunes antiguos y actuales, los espacios donde se desenvuelve la
sociedad; por su parte Marzano y Pickering (2005), afirman que estan incluidos
conocimientos declarativos y conocimientos procedimentales. El primer tipo de
conocimiento se centra en la construccion de significado recordando conocimientos previos
y conectandolos con conocimientos nuevos. Aqui resulta muy util procesar el contenido
mediante el uso de varios sentidos. Asimismo, estos autores hacen referencia a la estrategia
S-Q-A desarrollada por Ogle (1986, citado en Marzano y Pickering 2005), en la que el
estudiante primero identifica lo que sabe, luego enumera lo que quiere saber y finalmente
reconoce lo que ha aprendido. En cuanto al conocimiento procedimental, se debe ensefiar a
los estudiantes a construir un modelo o conjunto de pasos para el proceso de aprendizaje y

concientizarlos sobre la necesidad de dicha construccion y posterior internalizacion.

La segunda dimension es extraer y refinar el conocimiento, McAnally (2005), sustenta
que se refiere a aprender a pensar historicamente para que puedan empezar a cambiar la
sociedad en la que estan creciendo. Estudiando las variaciones de su construccion en el
tiempo historico y su influencia en el hoy, por otro lado, Manzaro et al. (2005), declara que
esta dimension se refiere a la forma en que los estudiantes adquieren conocimientos.
Conocimiento a través de: construccion de significado, contextualizacion de contenidos,
rescate de conocimientos previos, blsqueda y organizacion de nueva informacién e

integracion entre conocimientos conocidos y nuevos.

Por altimo, usar el conocimiento significativamente, McAnally (2005), manifiesta que
psicologos cognitivos tienden a considerar que un aprendizaje tiene mas eficacia si encierra
el aprender y si se da animo a que el alumno piense y actle sobre cosas que como ciudadanos
les afectan, y se convierten asi en un &mbito que Se torna mejor cada vez para convivir y

respetar derechos; Manzaro (2005), Sefiala que son tareas cognitivamente complejas, no
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son suficientes para desarrollar la base de conocimientos hasta un nivel de sofisticacion.
Para hacer esto, los estudiantes deben usar el conocimiento de manera significativa. Las
tareas que ayudan a los estudiantes a aplicar el conocimiento de manera significativa
incluyen tres caracteristicas: tareas a largo plazo, multidimensionales y orientadas al

estudiante.
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2.3

Il. METODOLOGIA
2.1 Enfoque y tipo de investigacion

Se utilizo para este caso es el enfoque cuantitativo-deductivo, ya que el enfoque en la
solucion del tema de investigacion fue desde el entorno externo (general o global) hacia el
local (las mismas variables, pero en lugar determinado); el Tipo de investigacion utilizado

es basica, fundamental o pura basado en un nivel descriptivo correlacional.

2.2 Disefio de investigacion
El Disefio de investigacion es el no experimental transversal correlacional, puesto que no
se manipula ninguna variable y la informacién se recolecta en un solo instante y para mejor

didactica se presenta la siguiente figura:

Ve
N

<—> - +— X

Donde:

M= Muestra

X= Autoestima

Y= Aprendizaje significativo

r = Relacion entre ambas variables
Poblacion, muestra y muestreo

La Poblacién segiin Hernandez. et. al. (2014), aclara que, es un determinado conjunto de
todos los casos gque concuerdan con determinadas especificaciones. Se expresa mediante la
“N”; La poblacion en este estudio es 365 estudiantes en una Institucion Educativa Publica

Secundaria de Jaén. La férmula que se aplicé para calcular la muestra es:
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2.4

2.5

N(Z*)(p)(q)
(@) (N - 1) + (Z>) () (D)

La Muestra se conformé por 187 estudiantes de la poblacién, empleando como nivel

de confianza 95% y 5% como margen de error.

365(1.962)(0.5)(0.5)
((0.052)(365 — 1)) + ((1.962)(0.5)(0.5))

Se emple6 un muestreo tipo probabilistico por conglomerados, ya que la totalidad de
participantes contaban con las mismas probabilidades, circunstancias para que puedan

integrar a la muestra necesaria.

Técnicas e instrumentos de recojo de datos

En este estudio, es la encuesta la técnica de recopilacion de datos, la cual se realiz6 con
los estudiantes del nivel secundaria; los instrumentos utilizados son: Cuestionario para
medir el autoestima; para Hernandez (2012); La encuesta por muestreo es la técnica mas
empleada en las investigaciones realizadas en las ciencias sociales., este instrumento mide
las variables de autoestima en base a las dimensiones social, emocional, y académica 14
items que se evalta desde (1) nunca, (2) casi nunca, (3), a veces, (4) casi siempre y (5)
siempre; “Cuestionario para medir el aprendizaje significativo”, segin Hernandez (2012);
El investigador social debe disefiar un instrumento para medir las variables conceptualizadas
al plantear su pregunta de investigacion. Esta herramienta es el cuestionario; aqui las
variables se operacionalizan en preguntas. Estos deben tener en cuenta no solo las preguntas
que se investigan, sino también las poblaciones que responden a las preguntas y los
diferentes métodos utilizados para recopilar la informacién; el instrumento mide variables
de aprendizaje importantes, mide conductas y apreciaciones positivas del aprendizaje,
adquiere e integra conocimiento, amplia y refino conocimiento y aplica conocimiento de
manera significativa, integrando “14 items, considerando la valoracion de (1) nunca, (2) casi

nunca, (3), a veces, (4) casi siempre y (5) siempre”.
Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Los datos e informacion se recolectaron mediante el uso de un cuestionario, organizado

y procesado en una base de datos utilizando Microsoft Excel 2016, y se utilizo la prueba de
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2.6

Spearman, un procedimiento estadistico, para determinar la interrelacion y correlacion de
los factores. SPSS 25.

Se utilizd6 Microsoft Excel 2016 para organizar y procesar los datos recolectados
mediante la aplicacion del cuestionario en una base de datos, y se utilizO SPSS 25 para
realizar la prueba de Spearman con el fin de determinar la relacion y consistencia de los

factores.

Aspectos Eticos en Investigacion

Beneficencia: a través de nuestra investigacion, alentamos a las personas a hacer el bien.
Por lo tanto, la moral de los estudiantes de secundaria no se vera perjudicada ni
comprometida porque los datos recopilados seran estrictamente anénimos, al igual que los

obtenidos al administrar los cuestionarios.

No maleficencia: es un principio privado, por lo que no creemos que nuestra
investigacion viole los datos obtenidos de estudiantes de secundaria y seran tratados

Unicamente con fines académicos.

Justicia: las acciones y métodos para recolectar y tratar datos privados de estudiantes
de secundaria en este contexto deben indicar que se hace de manera justa, respetando la

verdad y los derechos de las personas.
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111.RESULTADOS

3.1.Presentacion y anélisis de resultados

Tabla 1
Autoestima
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Valido acumulado
Vélido  Bajo 29 15,5 15,5 15,5
Medio 108 57,8 57,8 73,3
Alto 50 26,7 26,7 100,0
Total 187 100,0 100,0
Figura 2

Niveles de apreciacion del Autoestima

Autoestima

Porcentaje

Bajo Medio Alto

Autoestima

En la Tabla 1y la Figura 1, el cual representa un promedio general de las 3 dimensiones
que abarca la autoestima, en estos graficos nos dice que el 57,8% de estudiantes del nivel

secundaria revela la existencia del nivel medio con una frecuencia de 108 estudiantes cuya
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variable es la autoestima, un 26,7% de los estudiantes tienen autoestima alta con una

frecuencia de 50 estudiantes y un 15,5% de estudiantes tienen un nivel bajo de autoestima

con una frecuencia de 29 estudiantes en la Institucion Educativa Publica Jaén.

Tabla 2.

Dimensién Social

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje Vaélido acumulado
Valido Bajo 73 39,0 39,0 39,0
Medio 71 38,0 38,0 77,0
Alto 43 23,0 23,0 100,0
Total 187 100,0 100,0

Figura 2

Dimension social

Dimension social

Porcentaje

Bajo Wedio Alto

Dimension social

En la Tabla 2 y Figura 2, el 39,0% de estudiantes del nivel secundaria evidencian la

existencia del nivel bajo de la dimension social con una frecuencia de 73 estudiantes, debido

a que los estudiantes se sienten aceptados, se sienten el rechazos por sus compafieros de
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aula y tienen la capacidad para afrontar situaciones de contexto social; un 38,0% de estos
estudiantes se sienten ni muy aceptado ni muy rechazado y tienen una media capacidad para
afrontar situaciones de contexto social con una frecuencia de 71 estudiantes, y un 23,0% de
los estudiantes no sienten la aceptacion, sienten el rechazo por parte de sus compafieros de

la Institucion Educativa Pablica Jaén y se muestra con una frecuencia de 43 estudiantes.

Tabla 3

Dimension Afectiva

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje  Valido acumulado
Vélido Bajo 68 36,4 36,4 36,4
Medio 112 59,9 59,9 96,3
Alto 7 3,7 3,7 100,0
Total 187 100,0 100,0

Figura 3

Dimensioén afectiva

Dimension afectiva

Porcentaje

Eajo Medio Alto

Dimension afectiva

En la Tabla 3 y Figura 3, el 59,9% de estudiantes del nivel secundaria no se consideran
muy ni poco valientes, su tranquilidad ante cualquier situacidn es media con una frecuencia

de 112 estudiantes, consideran que a diferencia de los demas se sienten ni mucho ni poco en
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cuanto a las diferencias de valores como personas, a veces demuestran y a veces no
demuestran sus emociones a través de sus actos, es decir, un nivel medio en esta dimension,
un 36,4% no se consideran valientes, no se sienten tranquilos ante cualquier situacion
(incomodidad), no se diferencia de los demas por sus valores como personas y se demuestra
con una frecuencia de 68 estudiantes; y solo un 3,7% se sienten valientes con una frecuencia
de 7 estudiantes, demuestran tranquilidad ante cualquier situacion, se diferencian de los
demas por sus altos valores como personas, y demuestran sus emociones a través de sus

actos un nivel alto en la Institucion Educativa Publica Jaén.

Tabla 4

Dimensién Académica

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje Vélido acumulado
Valido Bajo 56 29,9 29,9 29,9
Medio 92 49,2 49,2 79,1
Alto 39 20,9 20,9 100,0
Total 187 100,0 100,0

Figura 4

Dimensidon académica

Dimension académica

Porcentaje

Bajo Medio Alto

Dimension académica

EnlaTabla4y Figura4, el 49,2% de estudiantes evidencian la existencia del nivel medio

en la dimension académica en cuanto a su rendimiento escolar, y el logro de adaptarse a
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variadas condiciones que exhibe su formacion académica y se demuestra con una frecuencia
de 92 estudiantes, un 29,9% tienen un nivel bajo en su rendimiento escolar y se ve
demostrado con una frecuencia de 56 estudiantes, y el logro de adaptarse a las variadas
condiciones que exhibe en su formacién académica y solo un 20,9% tienen un nivel alto en
su rendimiento escolar, y el logro de adaptarse a las variadas condiciones que exhiben su
formacion académica y se ve demostrado con una frecuencia de 39 estudiantes de la
Institucion Educativa Publica Secundaria de Jaén.

Tabla 5
Aprendizaje Significativo
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje Vaélido acumulado
Valido Bajo 29 15,5 15,5 15,5
Medio 133 71,1 71,1 86,6
Alto 25 13,4 13,4 100,0
Total 187 100,0 100,0

Figura 5
Aprendizaje significativo

Aprendizaje significativo

Porcentaje

Bajo Medio Alto

Aprendizaje significativo
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En latabla 5y la figura 5, muestra el nivel medio en la variable aprendizaje significativo

estd presente en el 71% de los estudiantes de secundaria y con una frecuencia de 133

estudiantes, es decir, sus actitudes y percepciones no son tan positivas en cuanto a su

aprendizaje, la adquisicion e integracion y uso de conocimiento también esta en un nivel

medio, asi mismo su mente tiene habitos poco productivos, un 15,5% de los estudiantes

tienen un nivel bajo se demuestra con una frecuencia de 29 estudiantes, es decir, actitudes y

percepciones negativas en cuanto a su aprendizaje, no tienen una adquisicion e integracion

y uso de conocimiento, asi mismo su mente no tiene habitos productivos, y el porcentaje de

alumnos que tienen actitudes y percepciones muy favorables sobre su aprendizaje es solo

del 13,4 %, cuentan con una acertada adquisicion e integracion y uso de conocimiento, asi

mismo su mente tiene habitos productivos y se muestra con una frecuencia de 25 estudiantes

de la Institucion Educativa Publica Secundaria Jaén.

Tabla 6

Adgquisicion e integracion del conocimiento

Porcentaje Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Vaélido acumulado
Valido Bajo 60 32,1 32,1 32,1
Medio 105 56,1 56,1 88,2
Alto 22 11,8 11,8 100,0
Total 187 100,0 100,0
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Figura 6

Adquisicion e integracion del conocimiento

Adquisicion e integracién del conocimiento

Porcentaje

Bajo Medio Alto

Adquisicion e integracion del conocimiento

En la figura 6 y tabla 6 muestra que la adquisicion e integracidn del conocimientos, el
56,1% de estudiantes del nivel secundaria evidencian nivel medio con una frecuencia de 105
estudiantes en cuanto poseer conocimientos previos a los temas ensefiados en clase, al
término de cada clase logran un nivel medio en la obtencion de nuevos conocimientos, asi
mismo un nivel intermedio en la integracion de conocimientos previos y nuevos para la
formacion de sus propios conocimientos, un 32,1% de los estudiantes evidencian un nivel
bajo con una frecuencia de 60 estudiantes en poseer conocimientos previos a los temas
ensefiados en clase, al término de cada clase no logran la obtencién de nuevos
conocimientos, asi mismo no saben integrar los conocimientos previos y nuevos para la
formacion de sus propios conocimientos y Solo el 11,8 % de los estudiantes son competentes
con una frecuencia de 22 estudiantes, lo que significa que ya conocen el material que se
cubre en clase ubicandose en el nivel alto, al término de cada clase logran un nivel medio
en la obtencion de nuevos conocimientos, asi mismo un nivel intermedio en la integracion
de conocimientos previos y nuevos para la formacion de sus propios conocimientos en la

Institucion Educativa Publica Secundaria en Jaén.
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Tabla7

Extender y refinar el conocimiento

Porcentaje Porcentaje

Frecuencia Porcentaje Valido acumulado
Valido Bajo 62 33,2 33,2 33,2
Medio 117 62,6 62,6 95,7
Alto 8 4,3 4,3 100,0
Total 187 100,0 100,0

Figura 7

Extender y refinar el conocimiento

Porcentaje

Bajo Medio Alto

En la tabla 7 y figura 7, se estd presentado la dimension extender y refinar el
conocimiento, muestra el 62,6% de estudiantes del nivel secundaria manifestaron nivel
medio con una frecuencia de 117 estudiantes, es decir, los estudiantes a veces comparan los
conocimientos adquiridos antes y después de cada clase, a veces clasifica los conocimientos
por orden de importancia, elabora inducciones acerca de los temas tratados en el area de
sociales, a veces se realiza deducciones de los temas ensefiados en el area de sociales; un
33,2% un nivel bajo con una frecuencia de 62 estudiantes, es decir, a los estudiantes no
realizan comparaciones de los conocimientos adquiridos antes y después de cada clase, no
clasifica los conocimientos por orden de importancia, no elabora inducciones acerca de los

temas tratados en el drea de sociales, no realiza deducciones de los temas tratados en el area
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de sociales y solo un 4,3% si compara los conocimientos adquiridos antes y despues de cada
clase, clasifica los conocimientos por orden de importancia, elabora inducciones de los
temas tratados en el &rea de sociales y realiza deducciones de los temas tratados en el area y

se demuestra con una frecuencia de 8 estudiantes de la Institucién Educativa Publica

Secundaria de Jaén.

Tabla 8
Usar el conocimiento significativamente
Porcentaje Porcentaje
Frecuencia  Porcentaje valido acumulado
Vélido Bajo 53 28,3 28,3 28,3
Medio 92 49,2 49,2 77,5
Alto 42 22,5 22,5 100,0
Total 187 100,0 100,0

Figura 8

Usar el conocimiento significativamente

Porcentaje

Bajo Medio Alto

En la tabla 8 y figura 8, se ha evaluado la dimensién usar el conocimiento
significativamente y se ha evidenciado que el 49,2% de los estudiantes del nivel secundaria
expresan la existencia del nivel medio en la investigacion de nueva informacion para
aumentar sus conocimiento, un nivel medio en el logro de soluciones a partir de sus

conocimientos y se ha demostrado con una frecuencia de 92 estudiantes, un 28,3% un nivel
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bajo con una frecuencia de 53 estudiantes, es decir, en cuanto no investigan una nueva
informacion para aumentar sus conocimiento, no logran soluciones a partir de sus
conocimientos y solo un 22,5% de estos estudiantes si investigan una nueva informacion
para aumentar sus conocimiento, a su vez logran soluciones a partir de sus conocimientos y
se ha demostrado con una frecuencia de 42 estudiantes de la Institucién Educativa Publica

Secundaria en Jaén.
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3.2.Prueba de hipdtesis
Hipdtesis General

Hipdtesis Alternativa: Existe relacion significativa entre autoestima y aprendizaje

significativo del Area de Ciencias Sociales en estudiantes de Secundaria en una Institucion

Educativa Publica, Jaén.

Hipdtesis nula: No existe relacion significativa entre autoestima y aprendizaje significativo

del Area de Ciencias Sociales en estudiantes de Secundaria en una Institucion Educativa

Publica, Jaén.

Tabla 9

Autoestima y aprendizaje significativo del &rea de Ciencias Sociales

Aprendizaje

Autoestima
significativo
Rho de Autoestima Coeficiente de 1,000 744"
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 187 187
Aprendizaje Coeficiente de
significativo correlacion 7447 1,000
Sig. (bilateral) ,000
N 187 187

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La Tabla 9 y figura 9, muestra que el coeficiente de correlacion r=0,744, p=0,000

(p<0,05) aceptandose la hipotesis alternativa y rechazandose la hipétesis nula. Es claro que

existe una relacion estadisticamente significativa entre la autoestima y el aprendizaje en

Ciencias Sociales entre los estudiantes de secundaria de una institucion publica de Jaén.

Se visualiza coeficiente de correlacién de magnitud buena.
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Figura 9

Diagrama de dispersion de autoestima y aprendizaje significativo del area Ciencias

Sociales
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Hipotesis Especifica 1

Hipdtesis Alternativa: Existe relacion significativa entre la dimension social y aprendizaje

significativo del Area de Ciencias Sociales en estudiantes de Secundaria en una Institucion

Educativa Publica, Jaén.

Hipdtesis nula: No existe relacion significativa entre la dimension social y aprendizaje

significativo del Area de Ciencias Sociales en estudiantes de Secundaria en una Institucion

Educativa Publica, Jaén.

Tabla 10

Dimensidn social y aprendizaje significativo del area Ciencias Sociales

Dimension  Aprendizaje
social significativo
Rho de Dimension social ~ Coeficiente de 1,000 649
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 187 187
Aprendizaje Coeficiente de
significativo correlacion ,649™ 1,000
Sig. (bilateral) ,000
N 187 187

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La Tabla 10 y figura 10, muestra que el coeficiente de correlaciéon r=0,649 yp=0,000

(p<0,05), aceptando asi la hipétesis alternativa y rechazando la hipotesis nula. Asi, existe

evidencia estadistica de una relacion entre los aspectos sociales y el aprendizaje significativo

en Ciencias Sociales de los estudiantes de secundaria de una institucion publica de Jaén.

Se evidencia un coeficiente de correlacion de magnitud buena.

44



Figura 10

Diagrama de dispersion de la dimension social y aprendizaje significativo del area de

Ciencias Sociales
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Hipotesis Especifica 2
Hipotesis Alternativa: Existe relacion significativa entre la dimension afectiva y
aprendizaje significativo del Area de Ciencias Sociales en estudiantes de Secundaria en una

Institucion Educativa Publica, Jaén.

Hipotesis nula: No existe relacion significativa entre la dimensién afectiva y aprendizaje
significativo del Area de Ciencias Sociales en estudiantes de Secundaria en una Institucion

Educativa Publica, Jaén.

Tabla 11

La dimensidn afectiva y el aprendizaje significativo del area de Ciencias Sociales

Dimensién  Aprendizaje
afectiva  significativo

Rho de Dimension afectiva  Coeficiente de 1,000 7227
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) : ,000
N 187 187
Aprendizaje Coeficiente de 7227 1,000
significativo correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 187 187

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La Tabla 11 y figura 11, muestra coeficientes de correlacion de r = 0.722 y p = 0.000 (p
< 0.05), aceptando asi la hipoétesis alternativa y rechazando la hipdtesis nula. De esta forma,
se visualiza estadisticamente la relacidon existente entre los aspectos emocionales y el
aprendizaje significativo en el Area de Ciencias Sociales de los estudiantes de secundaria de

una institucion publica de Jaén.

Se evidencia un coeficiente de correlacion de magnitud buena.
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Figura 11

Diagrama de dispersion de la dimension afectiva y aprendizaje significativo del area

Ciencias Sociales
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Hipotesis Especifica 3

Hipotesis Alternativa: Existe relacion significativa entre la dimension académica y
aprendizaje significativo del Area de Ciencias Sociales en estudiantes de Secundaria en una

Institucion Educativa Publica, Jaén.

Hipdtesis nula: No existe relacion significativa entre la dimension académica y aprendizaje
significativo del Area de Ciencias Sociales en estudiantes de Secundaria en una Institucion

Educativa Publica, Jaén.

Tabla 12

La dimension académica y aprendizaje significativo del rea Ciencias Sociales

Dimension  Aprendizaje

académica significativo

Rho de Dimensién académica Coeficiente de 1,000 ,606%*
Spearman correlacion
Sig. (bilateral) 187. ,000
N 187
Aprendizaje Coeficiente de ,606** 1,000
significativo correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 187 187

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

La Tabla 12y figura 12, nos muestra una correlacién r=0.606 y p=0.000 (p<0.05), lo cual
respalda la hipoétesis alternativa y descarta la hipotesis nula. Se ha hallado evidencia
estadistica que confirma la relacion entre la dimension académica y el aprendizaje
significativo en el Area de Ciencias Sociales en estudiantes de Secundaria en una escuela

publica en Jaen.

Se evidencia un coeficiente de correlacion es de buena magnitud.
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Figura 12

Diagrama de dispersion de la dimension academica y aprendizaje significativo del area de
Ciencias Sociales
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IV.DISCUSIONES

Con relacion al objetivo: Identificar la relacion que existe entre la dimension social y
aprendizaje significativo del Area de Ciencias Sociales en estudiantes de Secundaria en una
Institucion Educativa Publica, Jaén. Segun los estudios de Vera (2018) y Mauricio (2020),
se ha encontrado una relacion directa y significativa entre la autoestima del personal social
y el aprendizaje, con un coeficiente de correlacion de Pearson de 0,600, y la correlacion es
significativa al nivel de 0,01; en nuestro estudio, que se basa en la correlacion de Spearman,
hemos obtenido un valor de 0,649, lo que indica que existe una buena asociacion entre la
dimension social y el aprendizaje significativo en el Area de Ciencias Sociales en estudiantes

de Secundaria en una Institucion Educativa Publica en Jaén.

Con relacion al objetivo: Identificar la relacion que existe entre la dimensién afectiva y
aprendizaje significativo del Area de Ciencias Sociales en estudiantes de Secundaria en una
Institucion Educativa Publica, Jaén. Segun Palacios (2019), se ha demostrado que la
ensefianza afectiva tiene un impacto en el aprendizaje significativo de los estudiantes, tanto
en las experiencias previas como en la adquisicion de nuevos conocimientos, asi como en la
relacion entre el conocimiento antiguo y nuevo. En nuestro estudio, que se basa en la
correlacion de Spearman y que ha arrojado un valor de 0,722, se ha encontrado una fuerte
asociacion entre la dimension afectiva y el aprendizaje significativo en el Area de Ciencias

Sociales en estudiantes de Secundaria en una Institucion Educativa PUblica en Jaén.

Con relacidn el objetivo: Identificar la relacion que existe entre la dimension académica
y aprendizaje significativo del Area de Ciencias Sociales en estudiantes de Secundaria en
una Institucion Educativa Pablica, Jaén. De acuerdo a los referentes tedricos, tanto Quispe
(2018), como Mauricio (2020), los autores coinciden en que hay una correlacion directa y
significativa entre la dimensién social y el aprendizaje. En nuestro estudio, que se basa en
la correlaciéon de Spearman, hemos obtenido un valor de 0,606, lo que indica una asociacion
positiva y significativa entre ambas variables. Esto demuestra la existencia de una relacion
entre la dimension académica y el aprendizaje significativo en el Area de Ciencias Sociales
en estudiantes de Secundaria de una Institucion Educativa Pablica en Jaén. En la quinta
dimensién basados en correlacién de Spearman nos da valor de 0. 522, evidenciando

moderada asociacion y existente relacion entre dimension ética y aprendizaje significativo
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del Area Ciencias Sociales en estudiantes de Secundaria en una Institucién Educativa
Publica, Jaén.

Estamos de acuerdo con la investigacion realizada por Cucho (2018) sobre la relacion
entre la autoestima y el aprendizaje significativo en el Area de Ciencias Sociales. En su
estudio, titulado "Autoestima y el proceso de aprendizaje en nifios de una Institucion
Educativa Publica, Sangayaico - Huaytard", el objetivo general era establecer la conexién
entre la autoestima y el aprendizaje de los estudiantes. Los resultados concluyeron que los
estudiantes con una autoestima alta tienen mas probabilidades de tener altos niveles de
aprendizaje, mientras que los estudiantes con baja autoestima tienen mas probabilidades de
tener bajos niveles de aprendizaje.
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V. CONCLUSIONES
Primera. Existe una correlacion entre “autoestima” y el “aprendizaje significativo” en el
area de Ciencias Sociales. en estudiantes de Secundaria de una I.E Publica, Jaén. Segun la

correlacion de Spearman fue de 0,744, lo que indica una buena correlacion.

Segunda. Relacion entre los aprendizajes significativos del Area Ciencias Sociales y la
dimension social” en estudiantes de Secundaria de una I.E Publica, Jaén. Basado en la

correlacion de Spearman, nos da un valor de 0,649, indicando una solida asociacion.

Tercera. La relacion entre las dimensiones afectiva y “aprendizaje significativo” del area
de Ciencias Sociales en estudiantes de secundaria de la I.E. Publica, Jaén, en base a la

correlacion de Spearman, que arroja un valor de 0. 722, demuestra que la relacion es buena.
Cuarta. Relacion existente entre dimension académica y “aprendizaje significativo” del

Area Ciencias Sociales en estudiantes de Secundaria en una I.E Publica, Jaén, basados en la

correlacion de Spearman que devuelve el valor 0. 606, evidenciando una buena asociacion.
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VI.RECOMENDACIONES

Primera. Alentar a los profesores a aplicar las diferentes teorias en el proceso de
aprendizaje. Asimismo, compartir estas teorias a través de circulos de estudio, compartir

experiencias.

Segunda. Los maestros estan aprendiendo mas sobre la asimilacion en el aula y buscan
estrategias para desarrollarla de modo que los estudiantes puedan descubrir sus estilos de
aprendizaje y experimentar un aprendizaje divertido.

Tercera. Llevar a cabo investigaciones las cuales involucren variables de investigacién
de muestras méas grandes a nivel estatal para homogenizar y definir tipos de aprendizaje
importantes y de autoevaluacion social mas especificos.

Cuarta. Realizar investigaciones que involucren una gama mas amplia de variables de

investigacion nacionales para homogeneizar y definir estilos de aprendizaje importantes y

autoevaluaciones sociales mas especificas.
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ANEXOS

Anexo 1: Instrumentos de recoleccion de la informacion

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI
FACULTAD DE HUMANIDADES

CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION SECUNDARIA

Esperamos tu colaboracion responsable y honesta en este cuestionario, estimado

estudiante. Agradecemos que se respondan todas las preguntas.

El objetivo es “recolectar datos para examinar la conexion del nivel de autoestima con el
aprendizaje significativo del area de CC. SS en estudiantes de secundaria de una I.E. Publica

en Jaén”.

Lea atentamente las preguntas y seleccione la escala adecuada con una X.
Escala valorativa

Casi Casi
Nunca A veces Siempre
nunca siempre
1 2 3 4 5
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(X)
AUTOESTIMA

X1.- Dimensién social

Usted siente que es aceptado por sus demas compafieros de aula

Usted no siente el rechazo por parte de sus comparieros

Tiene la capacidad para afrontar situaciones de contexto social

X2.- Dimensién afectiva

Se considera valiente

Usted demuestra tranquilidad ante cualquier situacion

Usted se diferencia de los demas por sus valores como persona

~N| o o1 b~

Demuestra usted sus emociones a través de sus actos

X3.- Dimensién académica

Su rendimiento escolar es el esperado

Logra adaptarse a diversas situaciones que se presentan en su

formacion académica

(Y)
APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO

Y1. Adquisicién e integracién del conocimiento

10

Posee conocimientos previos a los temas que se trataran en clase

11

Al término de cada clase logra obtener conocimientos nuevos

12

Usted logra integrar su conocimientos previos y nuevos para

forjar sus propios conocimientos

Y?2. Extraer y refinar el conocimiento

13

Usted compara los conocimientos adquiridos antes y después de

cada clase

14

Usted clasifica los conocimientos por orden de importancia

15

Usted elabora inducciones “acerca de los temas tratados en el

area de sociales”

16

Realiza deducciones “acerca de los temas tratados en el area de

sociales”
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Y 3. Usar el conocimiento significativamente

17

Usted investiga nueva informacion para aumentar sus

conocimientos

18

Ante cualquier duda, usted logra solucionarlas a partir de sus

conocimientos

Te agradezco mucho por tu colaboracién
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Anexo 2: Ficha técnica

FICHA TECNICA

Nombre original del instrumento

Cuestionario

Autor y afio

Objetivo del instrumento

Usuarios:

Forma de administraciéon o modo de

aplicacion
Validez

(Presentar constancia de validacion de

experto)

Confiabilidad

Presentar los resultados estadisticos

A.D. Guevara, J.V. Guevara, (2023)

Recolectar datos para examinar la

conexion del nivel de autoestima con el

aprendizaje significativo del area de CC.

SS en estudiantes de secundaria de una

I.LE.P. en Jaén.

187 estudiantes

Personalizado

MG. JORGE LUIS MIRANDA VILCHEZ

MG. YSIDORO MENDOZA BARDALES

MG. JOSE JESUS TORRES PEREZ

Confiabilidad alta.
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Anexo 3: Operacionalizacion de variables

sienten.

@)
|_
u , z |23
m M| DEFINICION DEFINICION <2, w < =
< DIMENSIONES | INDICADORES | 2 = |39
e CONCEPTUAL | OPERACIONAL - a < 0
< : T 15 |zt
- Z o8
Aceptacion de los
demas
Soto (2010), ) y Rechazo de los
) Dimension
sostiene en lo ) demas
social :
que respecta a Capacidad  para
autoestima  es afrontar
determinante en | Se mide la situaciones de
cuanto al valor | variable contexto social
que a nosotros | aplicando el
mismos nos | cuestionario, el Valentia
- damos 'y se | mismo que es de o
é relaciona  con | escala ordinal, ¥ | pimension Tranquilidad g =
> . . P . e S
£ queé tan bien nos | su valoracion es: | afectiva 8 S
< reconocemos a | 1(nunca) Valores O
nosotros 2(casi nunca)
mismos, coémo | 3(a veces), Emociones
nos 4(casi siempre)
desarrollamos y | 5 (siempre) Rendimiento
que tan escolar
satisfechos
Dimension
estamos con la
académica Adaptacion a
forma en que los
. diversas
demés nos ven y
situaciones




Aprendizaje significativo

Segun  Moreira
(2000), es la
asociacion

arbitraria y
esencial de

informacién con
aspectos
relevantes de la
estructura
cognitiva de una

persona.

Se mide la
variable por
medio de
cuestionario, que
es de escala
ordinal, y su
valoracion es:
1(nunca)
2(casi nunca)
3(a

4(casi siempre)

veces),

5 (siempre)

Conocimiento 10
Adquisicion e | previo
integracion  del | Conocimiento
. 11
conocimiento nuevo
Integracion 12
Comparar 13
Extender y refinar Clasificar 14
el conocimiento Hacer inducciones | 15
Hacer deducciones | 16
Investigacion 17
Usar el
conocimiento Solucion de
e 18
significativamente problemas

Cuestionario

Ordinal
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Anexo 4: Carta de presentacion

T

4 UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILIO

@ N 1hon
FiLA w1 12

MESA DE PARTES  “Afio de la unidad, la paz y el desarrollo”

N°ReaisTRO LS. n Fouios o 5

HORA:AZ20 PLeARTANS111-2

| —

FH

+DR--ANDERSON HUGO CIEZA DELGADO
DIRECTOR DE LA I.E.N° 16006 “CRISTO REY”- FILA ALTA-JAEN
CAJAMARCA

Asunto: PRESENTACION DEL BACHILLER PARA APLICACION DE SU TESIS E INSTRUMENTOS DE

INVESTIGACION.

De mi especial consideracion:

Es propicia la oportunidad para saludarle muy cordialmente y a |
cordial saludo.

Ante usted presento a la Br. ANA DARLITA GUEVARA ALVARADO Y JOSUE
SECUNDARIA

VOLNEY GUEVARA ALVARADO, de la Carrera de EDUCACION

CON MENCION EN CIENCIAS SOCIALES, de la Facultad de Humanidades, de la
Universidad Catlica de Trujillo “Benedicto XVI”, quien desea realizar su trabajo de
“AUTOESTIMA Y APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO DEL
AREA DE CIENCIAS SOCIALES EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA EN UNA
INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA, JAEN”. en su institucion los dias (8 DE JUNIO) del

afio (2023), con el propdsito de aplicar sus instrumentos, siendo un requisito importante para la

investigacién denominada
validez y confiabilidad de su tesis, con el fin de poder obtenersu titulo profesional.

Muy respetuosamente,

)-\11 1 7‘

AT

‘
Dra. MARIANA GERALDINE SILVA BALAREZO
Decana de la Facultad de Humanidades
Universidad Catélica de Trujillo

Carreters Panamericana Norte Km 555, Moche - Twujillo - Peru Q www. uct.edu pe

m’ 1 .
D J UN 2 02 3 Trujillo, 31 de mayo del 2023

a vez hacerle llegar un

Me despido de usted con las muestras de mi més alta consideracion y respeto a su persona.
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Anexo 5: Carta de autorizacion emitida por la entidad que faculta el recojo de datos

IMETIFUCKH EDUCATIOA W 1 B0 - CRISTO REY - FILA ALTA

HMISTERD DE EDUCACION
COBERND RECQUORAL CAMRMARTA i
UKIDAD DE GESTION EDUCATIA LOCAL JASN — FERL

“Afio de la unidad, i paz y ¢ desarmollo”

AUTORIZACION PARA DE RECOLECCION DE DATOS

El direcior de
la LE N*1800& “CRISTO REY"

AUTORIZA:

& ks Bra. AMA DARLITA GUEVARA ALVARADD y JOSUE VOLNEY
GUEVARA ALVARADD, para APLICAR UN CUESTIOMARMD & LOS
ESTUDIANTES DEL MNVEL SECUMDARID; con la finalidad de recoger dalos
para su Tesis denominada “AUTOESTIMA Y APRENDIZAJE SIGHIFICATIVO
DEL AREA DE CIENCIAS SOCIALES EN ESTUDMANTES DE SECUNDARLA EM
UIMA IMNSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA, JAEN".

Fila Alta, 1 de jurio ded 2025

AR BELL Dirmsccidre Frarciscs Boicgnasl A 339- Fils Aie - Jsin
o | Dir. Cel STEESEITT
‘Cédign Moduier Frin (5083 - SO, Fr2283 . [ad: HESEEELIE
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Anexo 6: Consentimiento informado
s TR

4 UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

ANEXO N° 06

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Trujillo, 31/ 05 /2023

DR. ANDERSON HUGO CIEZA DELGADO
DIRECTOR

LE N° 16006 CRISTO REY- FILA ALTA
Presente. —

Es grato dirigirme a usted para expresarle mis saludos y al mismo tiempo presentar a: Br.
ANA DARLITA GUEVARA ALVARADO y Br. JOSUE VOLNEY GUEVARA ALVARADO,
estudiantes del programa de estudios de COMPLEMENTACION PEDAGOGICA Y
UNIVERSITARIA de la Facultad de HUMANIDADES, quien (es) desarrollaran el proyecto
de tesis titulado: AUTOESTIMA Y APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO DEL AREA DE CIENCIAS
SOCIALES EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA
PUBLICA, JAEN, con la asesoria del Dr. Héctor Israel Velasquez Cueva.

Para ello requieren la autorizacién y acceso para aplicar el (los) instrumento (s):
CUESTIONARIO DE AUTOESTIMA Y APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO a los
participantes de la muestra 187 y la divulgacién de la filiacién de la entidad con las
caracteristicas de la misma.

Conocedores de su alto espiritu de colaboracién con la investigacién que
redundara no solo en la identificacion y planteamiento de solucién a una problematica
concreta, sino que al mismo tiempo permitira el desarrollo de esta tesis que conduzca a la
obtencién del Titulo profesional de LICENCIADO EN EDUCACION SECUNDARIA

CON MENCION EN: CIENCIAS SOCIALES, para el (los) Bachiller (es) presentado (s)
lineas arriba.

Agradeciendo su atenci6n a la presente. Atentamente,

) ~\‘}mmm¥
Dra. Mariana Geraldine Silva Balarezo

Decana de la Facultad de Humanidades
Universidad Catélica de Trujillo Benedicto XVI

Pd. El presente documento deberi ser firmado y sellado por la personn # In que se dirige el consentimiento, como signo de » <

autorizacién del mismo. ]:'O ¢
CODIGO DE ETICA DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA

@ Carretera Panamericana Norte Km. 555, Moche - Trujillo - Peru
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Anexo 7: Asentimiento informado

4 UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUINILO

ANEXO 07

ASENTIMIENTO INFORMADO

Te estamos invitando a participar en el proyecto de investigacién: “AUTOESTIMA Y
APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO DEL AREA DE CIENCIAS SOCIALES EN

ES.TUDlANTE'S DE SECUNDARIA EN UNA INSTITUCION EDUCATIVA
PUBLICA, JAEN”,

Lo que te proponemos hacer es diligencia unos cuestionarios de manera anénima y
confidencial, cuya contestacion dura aproximadamente (45 minutos). Te solicitamos
responder sinceramente la informacién para que la investigacién arroje resultados validos,
La administracién se realizaré en el colegio donde (estudias o laboras) actualmente,

Tu participacién en este estudio es completamente voluntaria, si en algiin momento
te negaras a participar o decidieras retirarte, esto no te generara ningtin problema, ni tendra
consecuencias a nivel institucional, ni académico, ni social.

El equipo de investigacién que dirige el estudio lo conforman: los bachilleres ANA
DARLITA GUEVARA ALVARADO Y JOSUE VOLNEY GUEVARA ALVARADO, a
cargo de su asesor Dr. Héctor Israel Velésquez Cueva. de la Facultad de Humanidades de
la Universidad Catélica de Trujillo “Benedicto XVI1”.

La informacién suministrada por mi seré confidencial. Los resultados podran ser
publicados o presentados en reuniones o eventos con fines académicos sin revelar datos de
identificaci6n de los participantes.

En bases de datos, todos los participantes seran identificados por un codigo que
serd usado para referirse a cada uno. Asi se guardard el secreto profesional de acuerdo con
lo establecido en la Ley de Proteccién de Datos Personales N° 29733 de 2013 y su
reglamento aprobado por Decreto Supremo N° 003-2013-JUS, que rige en nuestro pais.

Asi mismo, declaro que fui informado suficientemente y comprendo que tengo
derecho a recibir respuesta sobre cualquier inquietud que tenga sobre dicha investigacion,
antes, durante y después de su ejecucién; que tengo el derecho de solicitar los resultados
de los cuestionarios y pruebas que conteste durante la misma. Considerando que los
derechos que tengo en calidad de participante de dicho estudio, a los cuales he hecho
alusién previamente, constituyen compromisos del equipo de investigacién responsable
del mismo, me permitimos informar que asiento, de forma libre y esponténea, /s
participacion en el mismo.

En constancia de lo anterior, firmo el presente documento, en la ciudad de JAEN, el
31, del mes MAYO de 2023}5' 3

= .l
Firma ik

Nombre ANA DARLITA GUEVARA ALVARADO Eod

Documento de identificacién No. 47717845

Carretera Panamericana Norte Km. 555, Moche - Trujillo - Peru @ www.uct.edu pe
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUTTILID

Investigador 1: ANA DARLITA GUEVARA ALVARADO
Documento de Identidad: 47717845

Correo institucional o personal: adguevaraa@gmail.com

Investigador 2: JOSUE VOLNEY GUEVARA ALVARADO
Documento de identidad: 46509638

Correo institucional o personal:josue90ga@gmail.com

Asesor de la facultad de Humanidades: Dr. Héctor Israel Veldsquez Cueva

ORCID: orcid.org/0000-0002-4953-3452

Correo institucional: h.velasquez@uct.edu.pe

Universidad Catélica de Trujillo “Benedicto XVI”
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Anexo 8: Matriz de consistencia

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE | DIMENSIONES | INDICADORES METODO
X1.1. Aceptacion | Poblacion = 365
Problema General | Objetivo General Hipotesis General X.1. Dimension de los demés Muestra = 187
social X1.2. Rechazo de | Método: Deductivo
¢Cual es la relacion | Determinar la | Existe relacion los demas Técnicas:
entre autoestima vy | relacion que existe | significativa entre X1.3. Capacidad | Para acopio de datos:
aprendizaje entre autoestima Yy | autoestima y para afrontar | Encuesta
significativo Del Area | aprendizaje aprendizaje situaciones de | Instrumentos de recoleccion de
De Ciencias Sociales | significativo  Del | significativo Del Area X) contexto social datos:
En Estudiantes De | Area De Ciencias | De Ciencias Sociales En X.2. Dimension X2.1. Valentia Cuestionario
Secundaria En Una | Sociales En | Estudiantes De | Autoestima | afectiva X2.2. Para el procesamiento de
Institucion Educativa | Estudiantes De | Secundaria En Una Tranquilidad datos.
Publica, Jaén? Secundaria En Una | Institucion  Educativa X2.3. Valores Consistencia, codificacion,
Institucion Publica, Jaén. X2.4. Emociones | tabulacion de datos.
Educativa Publica, X.3. Dimension X3.1. Técnicas para el analisis e
Jaén. académica Rendimiento interpretacion de datos.
escolar Paquete estadistico SPSS 25.0
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X3.2. Adaptacion

Problemas
Especificos

¢Cual es la relacion
entre la dimension
social y aprendizaje
significativo Del Area
De Ciencias Sociales
En Estudiantes De
Secundaria En Una
Institucion Educativa
Pablica, Jaén?

¢Cual es la relacion
entre la dimension
afectiva y aprendizaje
significativo Del Area

De Ciencias Sociales

Objetivos
Especificos

Identificar la
relacion que existe
entre la dimension

social y aprendizaje

significativo ~ Del
Area De Ciencias
Sociales En
Estudiantes De

Secundaria En Una
Institucién
Educativa Publica,

Jaén.

Hipotesis Especificos

Existe relacion
significativa entre la
dimension  social 'y
aprendizaje

significativo Del Area

De Ciencias Sociales En

Estudiantes De
Secundaria En Una
Institucion  Educativa
Publica, Jaén.

Existe relacion

significativa entre la
dimensiéon afectiva y
aprendizaje

significativo Del Area

(Y)

Aprendizaje

significativo

a diversas
situaciones
Y1.- Adquisiciéne | Y1.1.-

integracion  del

conocimiento

Y2.- Extender vy
refinar el

conocimiento

Y3.-

conocimiento

Usar el

significativamente

Conocimiento
previo

Y1.2.-
Conocimiento
nuevo

Y1.3.- Integracion
Y2.1.- Comparar
Y2.2.- Clasificar
Y2.3.-
inducciones
Y3.4.- Hacer
deducciones
Y3.1.-
Investigacion
Y3.2.-

del problema

Hacer

Solucién

Estadistica descriptiva para cada
variable.

Para presentacion de datos
Cuadros, graficos y figuras
estadisticas.

Para el informe final:
Esquema propuesto por la EP
UCT

Tipo de investigacion:
Bésica.

Disefio de investigacion:

Descriptiva correlacional.

//v (1~<\
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En Estudiantes De
Secundaria En Una
Institucion Educativa
Publica, Jaén?

¢Cual es la relacion
entre la dimension
académica y
aprendizaje
significativo Del Area
De Ciencias Sociales
En Estudiantes De
Secundaria En Una
Institucion Educativa

Publica, Jaén?

Identificar la
relacion que existe
entre la dimension
afectiva y
aprendizaje

significativo Del
Area De Ciencias
Sociales En
Estudiantes De
Secundaria En Una
Institucion

Educativa Publica,

Jaén.

Identificar la
relacion que existe
entre la dimension
académica y
aprendizaje

significativo Del

Area De Ciencias

De Ciencias Sociales En
Estudiantes De
Secundaria En Una
Institucion ~ Educativa
Publica, Jaén.

Existe relacion
significativa entre la
dimensién académica y
aprendizaje
significativo Del Area
De Ciencias Sociales En
Estudiantes De
Secundaria En Una
Institucion ~ Educativa
Publica, Jaén.
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Sociales En
Estudiantes De
Secundaria En Una
Institucion

Educativa Publica,

Jaén.
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Anexo 9: Validez y fiabilidad de los instrumentos

r

I..-'Ell:l

e o

.i-_ UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRIJILLO BEXEDICTO XVI

PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTO

Estimaie Validader: YSIDORG MENDOZA BARDALES

Pie es grato diniginme & usted, & fin de solicitar so colsbomeidn como expeno para validar
el msinomenio que sdjunic desominsds: CUESTIONARID, disefado por o BRE. ANA
DARLITA GUEVARA ALVARADD vy BR JOSUE VOLNEY GUEVARA ALVARADO,
cuvo propisiio o nedic b sutsestims v aprendlzaje signifcative, ol cual send aplicado o
ceidinnies de Seemndarka de 55, 4° v 8° por cummio comsidere gee e observaciones,
mpreciacionds v aeerindos spories senin de utilidad.

Fl presente instrumento tene comao finalidad recoger mformacidm divecia pam la isvestigacion

que s& realiza en los actusles momentos, tinlado:

AUTOESTIMA Y APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO DEL AREA DE CIENCIAS
SOCLALES EN ESTUDIANTES DE SECUNDARIA EN UNA  INSTITUCION
EDUCATIVA PUBLIC A, JAEN.

Tesis qoe serd presentada o la Universidad Catdlica de Trujille. comoe requisito pam obtener of
Tivako Profesional de:

LICENCLIADONA] EXN EDUCACHIN SECUNDARIA OON MENCION EXN
CIENCIAS SOCIALES

Pars efeciuar la validacidn del instrumendo, el deberd beer cuidadosamenie cada
ennciado y sus correspondientes aliemativas de respuesta, en donde se poealen sebeccbonar mma,
wirias o nifgona aliemativa de scuendo ol criterio persomal v profesional del aotor gee regponda
ol instrumento. Se ke agradece cmlquier segerencia referente o redaccidn, contenido, pertinencia
¥ CORETUENCIA U BP0 Eaperio que se consider: relevante para mejorar o mismeo.

i .
f ! (aracias por s Gpodte
L 1-" I"H_

f R
Ana Darlitn Greeven Alversdo kosue Volney Geevira Alvarndo
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pla UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XV

1

Isstruscionies: Marque con una X en donde comesponde, goe SEgun su cnienoe, S cunsple o Mo

cample, |s cohereeia enire dinsens s & ndicadores de o venable en sudio,

STLAC IICS

Varkahle [Hmensisnes ImdEcadoms N i COHERENCLA
1hem 2l ND
Soicial Acepmcidn  de ks i X
) demds
AUTOESTIMA

Fechazo de s defess 2 X
Capacidad para k| X
alrodninr svasciones de
COMENID #0018

Afectiva Valentia 4 X
I ranguilidad 5 X
Y lares [/ X
EOC iIcs Fi X

Aradémica Fendinienis esonlar H X
Adlapaaciin 4 diversias €] X
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XV

APRENDIZAIE
SIGKIFICATIVO

AdgEisichin & | Lo T ik} X
Il Eracim del | prevics
Lo M
oo TR 11 X
MUEYDE
Iniegracion 12 X
Exiragr y refimar el Lo 13 X
Lo M - -
Clasilacar 14 X
Hacor mducciings 15 X
Hecor deducciones 1t X
Lsar el | Investigecion 17 X
Lo M - -
significatvansenie Bolucion de i X
- problemes
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% UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XV

Isstrueciones de Evalaackin de ibems: Cokogoe en cada casilla Je valorscion | letra o letras
correspondients ol aspecie cusliniye que Segun sU Crueno, U o miels cada e o medi
D% aspecion o dimersiones 0 1o venable en esudic., Lis vsom:e omes son las spmenbes:

WA = Kber sdecnada /84 = Barioair adroads /A = ddemadn / Pd= Poco adeovods / ¥d= No adacwods

Uategorias a evaluar: Kedacciin, conlemdo, congruencia ¥ cofienencis en relocisn o ls vanshlk
de esbadio, En e caxilla de obeervaciones paede SUGET MEjinas.

Freguinlay Y alsraci i acioines
S Inewis M| Ba | A& | PA | R
| Adepinein O bow emis WA
1 Fechazo de boa deiis WA
3 Capacudad parm afrcmar siveaciones de contexoe | MA
s ial
4 | Valentia MA
i I'renguilidsd Ma
1 W alores LTEY
I | Emoviones AlA
3 | Bendimiento sseolas A
4 Aqtlapascion & dIverses §1DecHnes A
LI | ot L TV i A
[ N L TG T T M
12 | Imiegraciin A
I3 | Comparas MAa
14 | Clasific MA
13 | Hscer imdacciines hla
s | Hscer dedudcciones WA
L | dnvesetiobeion Ma
14 | Solucion de problemis Ma
| il 1X

Evaluade por: MEMDUCA BARTIALES WSIDUIKC

&l

|II II III | ]

DALy Iohiizs Fecha: 13-04-2025 Firmaz | [ L"l d
|

et
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; UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XV

ale¥

"-7-"". CONSTANCLA DE YALIDACIO?

Yo, YSIDORD MENDOZA BARDALES, con Docemento Macional de 1denidad N.* 16860323,
dee prodesidn LICENCLA DO EN EDUCACION ESPECIALIDAD HISTORIA Y GEOGEAFLA,
grade scodémico MAESTRO, con obdigo de colegiatura 10079, labor que gjemo actualmens:
como DNEECTOR, en la Instiucidm TECWICO INDUSTRIAL “TUPAC AMARL® DE

CHIRIACD - AMAFORAS

Por medio de la presente bago constar que he revisado con fimes de Validacidn ¢l Instrumenio

demcminado Cwestioaarbe, cuyo propésiie o medir s subsestims v spresdlzaje signdficstive,

o Jos efiecton de su aplicacitn o estedimnbes de 3%, 4% Y 5° de Secundaria.

Luego de bacer las observaciones pertinestes & los ftems, concluyo en los sigwientes

DQECIACHne.
U rierins evaluados Valoracknpesitng | % aleracan negaina
Mad [Bag [ [ Pa B
Calidad de redaccidn de los Bems. X
Amplived del contenido & evalaar, X
Congruencia con ks indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X

Apreciachin ol

Muy sdecuadi [ X)) Bastante pdevmado | ) A= Adecusdo | ) PA= Poco adecusda | )

Mo sdecmada | )

Apellidos v mombres: MENDOZA BARDALES YSIDORD DN 16660328 Firma: ﬂ..lﬂi‘l

Trujillo, & kes 15 diss dall nwes de sbril del 2023,

m,

-

"
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© UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XV

PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTO

Estimade Validader: JORGE LUIS MIRANDA VILCHER

Mle es groto diriginme & usted. & fin de solicitar 2o colabomcidn como expenio pare validar
el Estnemenio que sdjunte desomineds: CUESTIONARID, disefado por o BRE. ANA
DARLITA GUEVARA ALVARADO y BR JOSUE VOLNEY GUEVARA ALVARADD,
ourya progdsite es medir LA AUTOESTIMA Y APRENDLZAJE SIGNIFICATIVO, o oul
seri aplicado & esmdiantes de Serundaria de 3. 4 v % por csanto considero gee sus
chservaciones, aprecisciones y soentados aportes senin de wtilidad.

El presemte instruminito tiene comao finalidsd recoger informacidn directs pars la imvestigacidn
que s& pealizn en lios sotushes mwmenios, timlado:

AUTOESTIMA Y APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO DEL AREA DE CIENCIAS
SOCIALES EN ESTUDMANTES DE SECUNDARIA EN UNA  INSTITUCION
EMICATIVA PUBLIC A, JAEN.

Tesis qoe send presentada o ln Universidad Casdlics de Trujillo, como requisito pam obiener o
Tivalo Profesional de:

LICENCIADMNA) EN EDUCACION SECUNDARIA CON MENCHON EN
CIENCLAS SOCIALES

Parg efeciuar la validecitn del instrumesto, esied deberd leer omdadosamenie cada
e ido y sus cormespondientes alismativas de respussia, on domde 5o paeden selenciomar wa,
i o nisperd ahierativa de scuerdo ol oriserio persomal v profesional del sctor gee regponda
ol instrumento. Se b agradece omlquier segerencio referenie o redaccdn, contenido, perinencia
¥ COREIUENCID U oiro esperio que & considere relevente para mejorar ¢ mismo.

| . \ (iracias por su ppone
IR
i IH"

f "x
Ana Darlitn Greevern Alversdo Jesue Yalney Geevom Alversds
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ol i ™ ™

Isstrusciones: Marque con ung X en donde cormesponde, Qo sEgun su onienio, S cumple o Mo
cample, ls coherens i entre dinsensbones ¢ ndicadores &2 la venable en estudio.

Varkahle Dimensisnes [ndimadores N¥de | CDHERENCIA
e
ibizm o o
Social Aceplacion de los 1 X
[a G188

AUTOESTIMA

)

Hechazn de  bos -
fa SIES

L anailad pare k| X
affomtar sibaacionds

O COEENIn S0cil

Afpctiva Valentia 4 X
| remecpam ikl g X
Vilores v X
Emocicmes - X
Aradémica HemdimiEnio H X
2500 |2
Adapincidn Y i X
dIVETsis
SNUGTROTES
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BEXEDICTO XV

APRENDIZAJE
SIGNIFICATIVO

Adgaisicion & | Canacimienios ik}
inlegracka d2l | previis
COIOC TS T
Lanodimienio 11
P 5
Intzgracicon 12
Exiraer y refmar el Lampsarar Iy
O T
Clasificar 14
Hacer indudcionss 15
Hacer deduciiomis 1t
Umar &l conociments | Invesigacin 17
:-IEIl.:.II.ﬂI'JI!'.-\.'I"I.'
SR L e 1.

WL L 1R
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Instrucemmes de Evaluacion de lfems: Cologue en cads cesilla de vakomacon b leirs o
btres cormespondenie &l mperio cuslindve que sagun su criens, oemple o inbuin cada dem g

medir bos EEpevios o disensones de ls vanehls enestedio. Las valoresiones son e siguienies:
M = Ay sdecnadn /84 = Bavionir adecwods ' A = Ademada /P = Foco adeosods /N = No aderwvods

Uategorias & evaluar: Redaocion, conlomdo, congriencia Y coenencil an relocion o ls vanshk
de esbadio. En ls casilla de obasrvaciones padde SUGENr mejoras.

Pregunlas ¥ alorackn [y ciadie
L 15 TEY k| Ba i Pi LT
| Acepiaciin de los demids MA
| Hecharo de b demss MA
3 Uspacidad para alvoniar srus:eonss de oonbex o MA
s0ial
4 | Valentia AlA
3 | romayani Ll il WA
s Walores WA
/ BN bodis MA
3 Hemdimienin & tlar MA
4 Ak il 3 diversas s s MA
L | Conscimienios previos MA
Il | Conocimicnios e MA
11 | Integracidn MA
13 | Comparar MA
14 | Clasificar MA
1% | Hacer inducciones MA
lis | Hocer deducomes 5o
IV | Investsaneis MA
18 | Sioducioi de prof-eis MA
| otal 1X

Evaluade por: MIKANDA WILCHES HrRGE LU

DL 16784724 Fecha: 12-04-2023 Firma: o=
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A CONSTANCIA DE VALIDACTOM

Yo, JORGE LUIS MIEANDA VILCHEE, con Documenio Nackna de ldentidad M. 16734724,
de  profesion  LICENCIADGD EN  EDUCACION SECUNDARLA  ESPECIALIDAD
MATEMATICA Y COMPUTACION, grodo académico MAESTRO, con oddige de colegintin
I 616734724, labor que ejerzo scvmalmeente como DOCENTE en la Instivsecidn UNIVERSIDAD
CATOLEC A DE TRUJLLO.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validaciée el Insbrunsenio
dercminado Cestionarbs, cuyo propdsile & medir bs suteestims v spresdizaje slgaificativo,
o Jos efectos de su aplicacidn o estediantes de 5%, 4% Y 5° de Secundaria.

Luego de bacer las observaciomes pertinemtes & los [bems, concluyo en los sigwientes

ETeCiaciones.
e raes evaluaidios Valeracin pasitiva ¥ alermcsan nepstina
Mad Bk [a [ e Wi
Calidad de redaccidn de los e X
Amplibed del conenido & evaber. X
Congruencia con bos indicadores. X
Coherencia con ls dimensionss. X

Apreclaciin ioesl:
Muy sdecusdo (X) Bastante sdevaado | ) A= Adecuade [ ) PaA= Poo sdecusda | )
Mo sdecmada | )

Trujillo, & bes 13 dizs del nwes de sbril del 2023,

Apellidos v pomibees: MIEANDA VILCHEZ JORGE LUIS DML 16754724 Fma: o 1 iy

:
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PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTO

Estimads Validader: JOSE JESUS TORRES PERES

Ple = grato diriginme & usted. & fin de solicitar = colabomckis comi expenio pars validsr
el msiremento que sdjunte demominsdo; CUESTIONARI), dissfado por o BR. ANA
DARLITA GUEVARA ALVARADD v BEL JOSUE VOLNEY GUEVARA ALYVARADO,
oarvo propleiie o medir LA AUTOESTIMA Y APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO, & owml
serd plicado & esmdianies de Serundaria de 5, 4° v 89 por omnio considero gee sus
observaciones, aprecissiones y aoeniados aportes serdn de wiilidad.

El presemie insirumendo tiene como finalided recoger mformacidm direcin pam ln mvestigacidn
que s realion en los actusles neomentos, tinlado:

AUTOESTIMA Y APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO DEL AREA DE CIENCIAS
SOCIALES EN ESTUMANTES DE SECUNDARIA EN UNA  INSTITUCION
EDUCATIVA PUBLIC A, JAEN.

Tiesis goe serd presentads o o Universidad Catblics de Trujillo, como requisiso pam obtener el
Tivako Profesional di:

LICENCIAMNA] EN EDUCACION SECUMDARIA CON MENCION EN
CIENCIAS SOCLALES

Para efeciuar la validscidn del instrumento, esed deberd leer coidadosamenie cada
enanciado y sus comespondientes alicmaiivas de respuesia, en donde se poeden seleccionar ma,
virias o nifgpana oliermativa de scuerdo ol cnserio perscsal v profesionall dz1 actor qoe responda
ol instrumento. Se ke sgradece cmlquier segerencin referenie o redacckdn, conienido, perinencia
¥ COEETUENCI U oo Eperio que & considene relevante para mejorar & mismo.

fl .
_ I: ! {iracias por s aporne
1 iy ]
i~ |""&

f ™,
Ana Darliin CGraevan Allversdo Fesue Valney Geevarn Alvarnda
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Isstruscinnes: Marque con ung X en donde coMesponde, o segun su cndens, b1 cunsple o Mo
cumnple, 1s cohene @ entre disnsiones ¢ indicadores 3 | venable en sstudio.

Vartahle [Hmenaisnes Tl ren Nide |OOHERENTCIA
1Eem 2l ND
Social Acepmoin  de  bow i X
) demés
AUTDESTIMA

Fecharo de o e mmis £ X
Capacedad T k] X
alroniar s s ciones de
COMETH #0018

Afectiv Valentia 4 X
I ranquelided 5 X
¥ Elones i X
I I i X

Aradémica eI enn S50 |ar H X
Adlapiacion a diversis H] X
SUTLIAC | S
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XV

APRENDIZAIE
AIGHIFICATIVO

Adguisicion @ | L i emiin 1]
il gracin del | prevics
OO AT
ol BT 11
MUEYOE
Imegmcn 12
Exiraer y refimar &l L 13
OO AT
i i 14
HacEr mdelcHines 15
Hecar deduoci vnes 16
L'sar el | Investigecion 17
OO AT
:-I'_.'Il.:.ll.ﬂ EETESIIT
SolucHin e 1)

problames
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Aol

Instrucemses de Evaluacion de ltems: Coloque en cade cealla 3 velorscem b letrs o
biras cormespondienie &l mEpecio cuslinmive que segun s Crier, oemple o irbuin cada ke a

medir s mEpeciog o dudensonss de le vansbk en estedio. Las valoraciones son les siguienies:
M = Ay sdecnadn /84 = Bavionie adrowods /' A = A demads /P = Poco asbrosdls £ ¥d = No sdecwods

Unteparias & evaluar: Hedaoowdn, conlemdo, Congroendio ¥ colerencis on relocion o lu vanshlk
de estedio, En la camilln de cheervaciones pedde SURETI mejoras

PFriguiilis Y alaric (Hmersy acioines
N 1ediis Ma | BA | & | PA | Ba
| Adepinemon de b demis WA
3 | Rechazo de bos demids AlA
3 LCapacidad parn affomiar sibmaciones de contexio | MA
b 1

4 | Valentta A
4 | Trenguilidsd T
fx valanes WA
! I T | LR WA
L FHendimieiin escolar WA
4 Adepiseiin & diVeTsEs 10000 Ml
I | Cnata? iR eV 105 hA
| T T e WA
12 | Imegraciia WA
13 | Comnparss A
14 | Clasificar hA
13 | Hecer mdecciones WA
I | Hecer dedudcisnss MA
11| Investigicion WA
14 | Soluciin de problemss MA

| otal 1%

Evaluade por: DOEBES FERES JOSE JENLS
w13 .

DAL 16712803 Fecha: 13-04-2023 Flrma: S5l
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Yo, JOSE JEEUS TORRES PEREZ, con Decamento Macional de [denfidad 3% 16712304, de
prafesidn  LICENCIADO EW EDUCACION SECUMDARIA EM ESPECIALIDAD DE
COMUNICACHON, grade scadémico MAESTRO, con eddige de coleganma 0916712503, |obor
que gjereo scualmenie come SUB MRECTOR, en lo Insimscidn B° 16306 “SAN JOSE™
PUERTO CIRUELD.

Por medio de la presenie hago consior que be revisado con fimes d2 Validacida el Instrumenio
descaninsdo Ceestiomaria, cuyn propésiio o medir by subsestima v spresdizaje gl fcatve,
o Jos efectes de su aplicacidn o espadisnies de 5, 4° ¥ 5° de Secundaria.

Luego d= hacer los observaciones periinemies & los [ems, concluyo en los sigaientes

BETECICIONeS.
[ e rids evaluadas Valoracian pesitiva Y slarsson nepsing
i [ Bk [ A Fa A

Calidad de redaccidn de los Rems. X

Amplived dell contenido & evabaar. X

Congruencia con s indicadores. X

Coherencia con lis dimensiones. X

Apreclachin iotl:

Muy sdecuado (X ) Bastmnie sdeomado | ) A= Adecuade | ) PA= Poco adecusda | )

Mo edeomado | §

Trujilla, & bess 15 diss del mees de sbril da| 2023,

1
|_- T, |_I 1

Apellidos v mombres: TORRES FEREE JOSE JESUS DANE 16713303 Firma:
i
I
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Anexo 10: Constancia de aplicacion

UHIGAD DE SESTION EOUCATIVE LOCAL Jass — FEm(
IETITUCEE EDUCATINA 87 1 B008 — CRIET0: REY - FILA ALTR

HMIZTERO DE EDUCACIDN
SOEHERND RECOHAL CANMARTS @

“Afo de la unidad, la paz y o desanmollo”®

COMSTANCIA DE RECOLECCION DE DATOS

El dirsctor de
la |LE N*1@00& “CRISTO REY"

Hace constar que:

GUEVARA ALVARADD ANA DARLTA idenlficada ocon DRI
N 4TT1TE4E v GUEVARA Al VARADD JOSUE WILNEY, identificada con DI
M 4E500E38: Bachilleres d= la facultad de Humanidade=s, =n k& carrera de
Educacidn Secundana con mencidn en Ciencias Sociales de B universidad
Caldlicza D= Trujile™ Benedicio XW1°, han aplicado un cuestionario a los
estudianies del nivel secundaria con ka fimalidad de recoger dalos para su Tesis
denomirmda “AUTOESTIMA ¥ APRENDIEAJE SIGNIFICATMG DEL ARES DE
CIEMCIAS SOCIALES EM ESTUDIANTES DE SECUNDARES EMN LN
INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA, JAEN", demostrando elicienda,
inicialiva, puntualidad, responsahibdad y empatia.

Se eapide la presenbe corslanda, a solicilud de los nleresados para los
limes que corsideren conmverienks.

Fila Ala, 15 de jurio del 2025

e

A BELL Diiresocidn: Frarciscs: Bolcpnasl BE 519- Fils A - Jasin
soam | (Dir. Ced STEEEITE
Cedign Mosdeier Frim (GENSE - SEC. CT23E2 s, Cod: S SRESIIE
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