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Resumen 
 
 

El estudio actual llamado "Técnicas gráficas plásticas para mejorar la psicomotricidad fina 

en niños de cinco años del Distrito de Rinconada Sechura, 2023", tiene como objetivo, 

determinar cómo las técnicas graficas plásticas mejoran la psicomotricidad en niños de cinco 

años del Distrito de Rinconada Sechura, Se utilizará una lista de cotejo como instrumento de 

recojo de información para determinar el nivel de psicomotricidad del estudiante objeto de 

estudio, según su metodología de investigación, que es de tipo aplicada. Seguido de eso la 

información se procederá estadísticamente para obtener resultados, que serán distribuidos y 

finalmente, se presentarán conclusiones y recomendaciones. Se concluye que las técnicas 

gráfico-plásticas influyen de manera significativa en la mejora de la psicomotricidad fina en 

los niños de 5 años de la I.E.I. N° 1047    del distrito de 

Rinconada-Sechura; ello se corrobora con el valor arrojado de 23,587, que al ser comparado 

con el valor T tabular, se considera como superior por presentar un valor de 1,720. 

 
Palabras clave: aprendizaje, psicomotricidad fina, técnicas gráficas plásticas. 
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Abstract: 
 
 

The current study called "Plastic graphic techniques to improve fine motor skills in year-old 

children from the Rinconada Sechura District, 2023", aims to determine how plastic graphic 

techniques improve psychomotor skills in cinco-year-old children from the Rinconada 

Sechura District. A checklist will be used as an instrument for collecting information to 

determine the level of psychomotor skills of the student under study, according to their 

research methodology, which is applied. Following that, the information will be statistically 

processed to obtain results, which will be distributed and finally, conclusions and 

recommendations will be presented. Graphic-plastic techniques significantly influence the 

improvement of fine motor skills in 5-year-old children of the I.E.I. No. 1047   Antón 

-Sechura district; This is corroborated by the value of 

23,587, which, when compared with the tabular T value, is considered higher because it 

presents a value of 1,720. 

 
Keywords: learning, fine motor skills, plastic graphic techniques. 
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