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RESUMEN

La presente investigacion tuvo la finalidad de determinar la relacion entre funcionamiento
familiar y habilidades sociales en estudiantes de secundaria de Ayacucho del 2023. Se
pretende brindar informacién fiable sobre el funcionamiento familiar y habilidades sociales
en una muestra de adolescentes. La metodologia empleada fue de tipo béasica, correlacional
y cuantitativa; la poblacion estuvo compuesta por 159 adolescentes, la muestra fue no
probabilistica por conveniencia que estuvo constituida por 150 estudiantes, la técnica que se
empled fue la encuesta mediante la administracion de la Escala de Cohesion y Adaptabilidad
Familiar (FACES I1l) y el Test de Evaluacion de Habilidades Sociales del MINSA. Los
resultados obtenidos demuestran que entre funcionamiento familiar y habilidades sociales
existe una relacion estadisticamente significativa (p = .010; p < .05) siendo positiva con un
grado de relacion moderada (rs = ,559**). Seguidamente se identifico que la mayoria de
estudiantes pertenecen a la tipologia de funcionamiento familiar de rango medio que
representa al 52.7 % y para finalizar el nivel de habilidades sociales prevalente en estudiantes

es promedio y promedio alto con el 23.3% respectivamente.

Palabras clave: Adolescentes, adaptabilidad, cohesion, habilidades sociales.



ABSTRACT

The present research had the purpose of determining the relationship between family
functioning and social skills in high school students, Ayacucho of 2023. The aim is to
provide reliable information on family functioning and social skills in a population of
adolescents. A basic, correlational, quantitative and non-experimental design methodology
was used, the population was composed of 159 adolescents, the sample was non-
probabilistic for convenience that was constituted by 150 students, the technique that was
used was the survey through the administration of the Family Cohesion and Adaptability
Scale (FACES I1I) and the Social Skills Assessment Test of the MINSA. The results obtained
show that there is a statistically significant relationship between family functioning and
social skills (p = .010; p < .05) being positive with a moderate degree of relatedness (rs =
,559**). Then it was identified that the majority of students belong to the typology of family
functioning of middle range representing 52.7% and finally the level of social skills

prevalent in students is average and high average with 23.3% respectively.

Keywords: Adolescents, adaptability, cohesion and social skills.

Xi



