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RESUMEN
El presente estudio tuvo como finalidad determinar la correlacion de la Inteligencia Emocional y
Resiliencia en adolescentes del tercer grado de secundaria de una institucion educativa publica de
Ayacucho, esta investigacion fue de nivel descriptivo correlacional , tipo no experimental, y de
disefio descriptivo y de corte transversal, la poblacion estuvo compuesta por 80 estudiantes
adolescentes de ambos sexos con edades de 14 a 15 afios, los instrumentos utilizados, fueron el
Inventario de Inteligencia Emocional de BarOn ICE- NA y la Escala de resiliencia (ER) Wagnild
y Young, los resultados indican que no existe correlacion significativa entre las variables
(rho=.051 ; p=>,05) asi mismo, se determind que hay un nivel de capacidad emocional y social

atipica deficiente con un % 42,5 % y un nivel muy bajo de resiliencia con un %57,5.

Palabras clave: Adolescentes, inteligencia emocional, resiliencia.



ABSTRACT

The purpose of this study was to determine the correlation between Emotional Intelligence and
Resilience in adolescents in the third grade of high school in a public educational institution in
Ayacucho, this research was descriptive correlational, non-experimental, descriptive and cross-
sectional design, the population consisted of 80 adolescent students of both sexes aged 14 to 15
years, the instruments used were the BarOn ICE-NA Emotional Intelligence Inventory and the
Wagnild and Young Resilience Scale (ER), the results indicate that there is no significant
correlation between the variables (rho=.051; p=>,05) and it was also determined that there is a
deficient level of atypical emotional and social capacity with 42.5% and a very low level of
resilience with 57.5%.

Keywords: Adolescents, emotional intelligence, resilience
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