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RESUMEN

El objetivo de la investigacion es determinar como el uso del Mobile learning mejora el
aprendizaje autbnomo, para esto se aplico un pretest a un grupo de estudiantes de quinto afio
de secundaria, teniendo en cuenta la importancia del celular en nuestra actualidad y como la
tecnologia ha ganado terreno después de la pandemia, sin embargo, el uso es llevado sin un
fin pedagogico, he de ahi la importancia del presente trabajo de investigacion. El pretest
estuvo dividido en 4 dimensiones con respecto a la variable dependiente Aprendizaje
Autonomo, se aplico de manera presencial y respetando la confidencialidad de los
estudiantes, después de la aplicacién del postest se procesd los datos en el programa
Microsoft Excel y seguidamente en el programa SPSS 25, realizandose la prueba de
normalidad resultando un nivel de significancia mayor a 0.000 y siguiendo una distribucion
normal usando TStudent. Una vez aplicado la prueba TStudent se obtuvo como muestra que
el nivel de significancia entre las dos muestras es de 0.000 siendo menor s 0.05 siendo
significativa y una muestra comparada de -31,81818, demostrando el cambio. Se llego a la
conclusién que el mobile learning mejora el aprendizaje autonomo de los estudiantes del
nivel secundaria y se recomendd que se oriente en el buen uso de los celulares para que se

logre un aprendizaje autbnomo.

Palabras claves: autdnomo, celular, excel, aprendizaje
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ABSTRACT

The objective of the research is to determine how the use of Mobile learning improves
autonomous learning. For this, a pretest was applied to a group of fifth-year high school
students, taking into account the importance of the cell phone today and how technology has
gained ground after the pandemic, however, the use is carried out without a pedagogical
purpose, hence the importance of this research work. The pretest was divided into 4
dimensions with respect to the dependent variable Autonomous Learning, it was applied in
person and respecting the confidentiality of the students, after the application of the posttest
the data was processed in the Microsoft Excel program and then in the SPSS program. 25,
performing the normality test resulting in a level of significance greater than 0.000 and
following a normal distribution using TStudent. Once the TStudent test was applied, it was
obtained as a sample that the level of significance between the two samples is 0.000, with
less than 0.05 being significant and a compared sample of -31.81818, demonstrating the
change. It was concluded that mobile learning improves the autonomous learning of
secondary school students and it was recommended that they be guided in the proper use of

cell phones so that autonomous learning is achieved.

Keywords: autonomous, cell phone, excel, learning
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I. INTRODUCCION

El paradigma de la ensefianza ha experimentado un cambio hacia un enfoque
centrado en el estudiante donde se consideran necesarios procesos de aprendizaje
autobnomos. Esta es una desviacion del método tradicional centrado en el profesor.
(Boyadzhieva, 2016). Como consecuencia de la emergencia sanitaria, las escuelas han tenido
que recurrir a la educacion a distancia, donde los medios electronicos han jugado un papel
fundamental para garantizar la continuidad de la educacion. Esto ha permitido a los
estudiantes tener mas control sobre su propio aprendizaje y les ha brindado la capacidad de
aprender de una variedad de recursos diferentes y aulas virtuales. No s6lo se les ha asignado
la responsabilidad del aprendizaje independiente, sino que también han tenido que enfrentar
los desafios presentados por sus educadores. (Ferri, et al 2020). El m-learning es un método
emergente recientemente que se esta separando del e-learning y esta4 ganando popularidad
en todo el mundo. Esta herramienta ha demostrado ser una estrategia didactica muy eficaz
con numerosos recursos educativos en diversos campos. Aprovechar los teléfonos
inteligentes, que son mucho mas que simples teléfonos, permite a los usuarios adaptar
facilmente el dispositivo a sus necesidades. El aprendizaje movil se esta expandiendo
rapidamente cada afio que pasa y el acceso abierto a la tecnologia ofrece a los estudiantes
oportunidades de crecimiento en todas las areas de la educacién. Sin embargo, los
estudiantes a veces pueden enfrentar dificultades para navegar en pantallas mas pequefias y

pueden desviarse por la distraccion de sus teléfonos si no se usan correctamente.

A nivel internacional, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2018) segln los
informes, a menudo los adolescentes encuentran maltiples factores de riesgo, asimismo, el
Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2021) el cierre abrupto de las
escuelas tuvo consecuencias catastroficas en todo el mundo, obstaculizando gravemente el
aprendizaje de los jévenes. Como resultado, muchos ministerios de educacion de todo el
mundo han ordenado o recomendado la implementacién del aprendizaje remoto para todos

los niveles académicos en varias naciones. (Ferri, et al 2020).

Caso diferente fue nuestra region, Impresionantes avances en tecnologia inalambrica
y aplicaciones moviles para la educacion han aportado una solucion bien recibida a la
necesidad de América Latina de métodos de aprendizaje alternativos. El aprendizaje movil

ofrece una opcion mas viable para que los paises subdesarrollados eduquen a grandes grupos
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sin la necesidad de una gran infraestructura. La tecnologia maévil en la educacion es un area
de interés para muchos educadores de educacion secundaria y superior, particularmente para
aquellos que trabajan en ubicaciones remotas. El uso de smartphones y otros dispositivos
moviles puede beneficiar enormemente a los estudiantes en el manejo de técnicas y
aplicaciones. Las estrategias de ensefianza ahora incorporan con frecuencia el aprendizaje
movil, que se ha convertido en un aspecto vital en el panorama educativo. Sin embargo,
existen algunos desafios inherentes al M-learning, incluida la necesidad de una cobertura de
red constante y conectividad de alta velocidad, lo que puede provocar problemas de

desconexion e interrumpir el proceso de aprendizaje.

A nivel nacional, el Inei (2020) midi6 el uso de Internet entre estudiantes de 6 a 17
afios y los resultados muestran una escasa tasa de dominio del 65,4%; por su parte, el
Ministerio de Educacion (Minedu, 2017), al proponer la competencia nimero 29 del
curriculo nacional, se anima a los estudiantes a adquirir la capacidad de gestionar su propio
aprendizaje auténomo, esto conlleva a adquirir las habilidades necesarias para organizar,

autoevaluarse y tomar control de su proceso de aprendizaje.

A nivel local se observo un problema en los estudiantes del &rea de educacion para
el trabajo de la Institucion Educativa Emblematica N° 16449 “Eloy Soberon Flores”- San
Ignacio, esta se vincula a la capacidad de gestionar su propio aprendizaje, mejorar la
experiencia educativa ha sido posible gracias a la adopcién generalizada del m-learning, que
ofrece a estudiantes y profesores estrategias de ensefianza flexibles y estimulantes. Esta
tendencia debe su éxito a la conveniencia, flexibilidad y potencial interactivo de los
dispositivos moviles inteligentes, que se han vuelto ampliamente disponibles para familias
de diversos origenes. Para evaluar los posibles avances en los planes de mejora de las
instituciones educativas, es crucial comprender los efectos que tiene el m-learning en el

aprendizaje autbnomo. Y como tal, este estudio pretende discernir precisamente eso.

Toda la problematica con llevo a la formulacion del siguiente problema, ;De qué
manera el M-learning mejora el aprendizaje autonomo en estudiantes de una institucion

educativa en Cajamarca 2023?

El estudio se justifica tomando en cuenta los niveles, tedrico practico y

metodoldgico,
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A nivel tedrico se justifica, puesto que la investigacion se apoyard en estudios
contemporaneos, fundamentados en teorias de la psicologia cognitiva y el conectivismo para
abordar cada variable de forma individual. Sobre todo, la metodologia puede defenderse
como cuantitativa, ya que requiere el desarrollo y la validacion de dos herramientas de
medicion para recopilar datos. Ademds, estos instrumentos tienen uso practico en

investigaciones prospectivas.

El estudio se justifica en el nivel practico, dado que se configuran dos ejes principales
en el uso de las aulas virtuales sumado al aprendizaje autdnomo, constituyendo alternativas
actuales para la participacion de los estudiantes en el aprendizaje desde casa. La
investigacion profundizara en este marco, analizando ademas el procedimiento de recogida
de informacién. Al identificar variables cruciales del estudio y alinearlas con los requisitos

institucionales, se puede obtener un diagnostico potencialmente invaluable.

A nivel metodoldgico se justifica, ya que, si bien la investigacion es de tipo aplicado
y emplea un disefio preexperimental, proporcionara resultados que tienen un valor
significativo para la institucion, los equipos de gestion y el profesorado, ya que ayuda a
mejorar la calidad del aprendizaje y el apoyo de los estudiantes.

El objetivo general de la investigacion fue el siguiente; Determinar de qué manera el
M-learning mejora el aprendizaje autonomo en estudiantes de una institucion educativa en
Cajamarca 2023. Los objetivos especificos que guiaran nuestra investigacion son los
siguientes; Identificar de qué manera el M-learning mejora la dimension estrategias de
ampliacion del aprendizaje autonomo en estudiantes de una institucion educativa en
Cajamarca 2023, Identificar de qué manera el M-learning mejora la dimension Estrategias
de conceptualizacion del aprendizaje autonomo en estudiantes de una institucién educativa
en Cajamarca 2023, Identificar de qué manera el M-learning mejora la dimensién Estrategias
de planificacion del aprendizaje autobnomo en estudiantes de una instituciéon educativa en
Cajamarca 2023, Identificar de que manera el M-learning mejora la dimension Estrategias
de preparacion de examenes del aprendizaje autonomo en estudiantes de una institucion

educativa en Cajamarca 2023.

La hipotesis general de la investigacion fue el siguiente; EI M-learning mejora
significativamente el aprendizaje autbnomo en estudiantes de una institucién educativa en

Cajamarca 2023. Las hipdtesis especificas a la cual le daremos respuesta son los siguientes;
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El M-learning mejora significativamente la dimension estrategias de ampliacion del
aprendizaje autdbnomo en estudiantes de una institucion educativa en Cajamarca 2023, El M-
learning mejora significativamente la dimension Estrategias de conceptualizacion del
aprendizaje autbnomo en estudiantes de una institucion educativa en Cajamarca 2023, El M-
learning mejora significativamente la dimension Estrategias de planificacion del aprendizaje
auténomo en estudiantes de una institucion educativa en Cajamarca 2023, EI M-learning
mejora la dimensién Estrategias de preparacion de examenes del aprendizaje autbnomo en

estudiantes de una institucion educativa en Cajamarca 2023.

Los antecedentes que se buscd en la investigacion se realizaron en diferentes bases
de datos indexadas a nivel mundial, se encontraron los siguientes antecedentes
internacionales. Ardito y Czerkawski (2021), mencionaron en su exploracion de la dinamica
entre estudiantes y profesores en los Estados Unidos el impacto de los distintos grados de
autonomia en su aprendizaje. Realizado como un estudio piloto cuantitativo y longitudinal,
el taller se llevd a cabo en linea de manera asincronica. Los participantes estuvieron
compuestos por un instructor y catorce estudiantes. El analisis de los datos mediante
estadistica descriptiva revel6 resultados interesantes. Parece que las redes de aprendizaje y
los espacios epistémicos estaban mayoritariamente centrados en los docentes para los juegos
tradicionales, mientras que ocurria lo contrario para los juegos de mundo abierto donde los
estudiantes tenian altos niveles de autonomia. Las actividades de aprendizaje que carecian
de apertura y autonomia eran bastante limitadas en comparacién. Sin embargo, las redes de
aprendizaje que estaban altamente descentralizadas y tenian altos niveles de autonomia se

asociaron con altos niveles de actividades de aprendizaje mediante juegos.

Barrera (2020) recientemente, una investigacion cientifica tuvo como objetivo
descubrir posibles vinculos entre el éxito académico y el aprendizaje autorregulado. La
investigacion analiz6 una cantidad sustancial de datos y obtuvo informacion de una muestra
de 187 estudiantes universitarios. Al implementar un enfoque cuantitativo, los
investigadores incorporaron un estudio correlacional para obtener los resultados necesarios.
En ultima instancia, los datos recopilados proporcionaron estadisticas convincentes,
arrojando un equivalente r de Pearson de 0,015 y un valor p <0,05, lo que respalda la
hipbtesis de que el aprendizaje autorregulado se traduce directamente en un mejor

rendimiento académico.
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Guadamuz (2020) el investigador buscd opiniones de los estudiantes sobre la
integracion de dispositivos Smartphone y Android en sus actividades académicas. Para
lograr esto, utilizé formularios electrénicos para encuestar a una muestra conveniente de 67
participantes. Los resultados indicaron que el 91% de los encuestados favorecia la
comunicacion a traves de WhatsApp, mientras que el 98,5% lo percibia como una
herramienta de comunicacion para compartir materiales, aclarar consultas y recordarse unos
a otros. Por lo tanto, el estudio concluyd que estos dispositivos poseen un inmenso potencial

para mejorar la comunicacion en el aula.

Inzunza et al. (2020) en medio de su investigacion, un punto focal fue establecer el
vinculo entre el aprendizaje autorregulado y la historia académica. Su enfoque metodoldgico
siguié un camino cuantitativo con miradas correlacionales y un ensamblaje de 106
universitarios de Chile. Investigadores descubrieron que la motivacion y las téacticas de
aprendizaje se relacionan con el logro académico, lo cual fue divulgado a través del enfoque

metodoldgico correlacional y el tratamiento de la variable aprendizaje autorregulado.

Sandoval et al. (2019) con el objetivo de elaborar material educativo sobre un
concepto estadistico para académicos universitarios equipados con teléfonos inteligentes, un
grupo de 40 estudiantes realizaron una encuesta en la que fueron elegidos deliberadamente.
Se empled un enfoque de metodologia mixta y los hallazgos demostraron que todos los
participantes tenian acceso a un dispositivo movil con capacidades web, lo que les permitio
obtener informacion adicional y apoyo educativo. Los resultados también indicaron que sélo
una pequefa fraccion de los estudiantes (5%) recurrio a WhatsApp como medio de
aprendizaje, lo que implica que la mayoria reconocio las ventajas pedagogicas de usar su
teléfono inteligente. En dltima instancia, el estudio determin6 que los estudiantes veian un
dispositivo movil con acceso a Internet como una herramienta impactante para promover su

educacion.

En cuanto a nivel nacional se realizé la basqueday se encontro los siguientes trabajos

de investigacion que fortaleceran nuestra investigacion.

Alanoca (2018) con intencion cientifica, se realizd una exploracion para conocer el
impacto de WhatsApp, como herramienta de mensajeria instantanea, en la practica de
comunicacion interpersonal de los universitarios de Tacna. Esto implico la implementacion

de un disefio de investigacion descriptivo-explicativo, con un grupo muestra de 112
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participantes. Para la recopilacion de datos se utilizaron cuestionarios y escalas de actitud.
De los resultados se dedujo que las puntuaciones de trabajo en equipo del 79,46% fueron
sobresalientes, mientras que los niveles de motivacion se ubicaron en un rango medio del
50,89%. En ultima instancia, la evidencia indic6 una influencia favorable en la comunicacion

interpersonal, inducida por la presencia de WhatsApp en la vida estudiantil.

Para Matta (2021), nuestro objetivo cientifico fue investigar la correlacion entre el
aprendizaje autodirigido y las herramientas de educacion digital en alumnos de la | fase de
una universidad privada en Lima. Este estudio fundamental empled un esquema no
experimental con explicacion correlacional. Ademas, optamos por una metodologia censal
para reunir un grupo de 90 participantes. Las variables fueron evaluadas a través de dos
cuestionarios, los cuales fueron sometidos a evaluacion de validez manejada por tres
especialistas y confiabilidad evaluada mediante el método alfa de Cronbach. Al contrastar
las hipoétesis utilizando la estadistica de correlacion Rho de Spearman se obtuvo un valor de
significancia bilateral de 0,000 en el nivel 0,01, lo que llevo al rechazo de la hipétesis nula
y a la aceptacion de la hipotesis alternativa. Como resultado, se puede concluir que el
aprendizaje autdnomo y los recursos educativos digitales comparten una correlacion positiva
moderada de 0,545.

Para Cosi et al, (2020), todos nuestros estilos de vida se han visto radicalmente
alterados por la crisis de salud publica inducida por el COVID-19, incluida la educacién. El
cambio de la ensefianza tradicional cara a cara a la ensefianza virtual ha enfatizado la
necesidad de avances sustanciales en la integracion de la tecnologia educativa. En este
contexto, nuestro estudio académico tuvo como objetivo conocer las asociaciones entre la
educacién autorregulada y la cultura digital de estudiantes de primer afio de una universidad
privada de Lima, en el afio 2020. Para llevar a cabo la investigacion, se utiliz6 una
investigacion no experimental, de alcance correlacional. se implementd el disefio. En nuestra
investigacion probabilistica participaron 352 alumnos, en la que se administro el inventario
de cultura digital de Marina Kriscautzky y el cuestionario de aprendizaje autbnomo de
Mercedes Lopez-Aguado. Se revelaron correlaciones favorables notables (r=0,83) entre las
dos variables, junto con correlaciones significativas encontradas entre diferentes

dimensiones de la cultura digital y el aprendizaje autonomo.

Otro resultado fue el que dio, Hilario (2018) al realizar su investigacion en Juliaca,

el cientifico buscé determinar si los recursos tecnolégicos influyen o no en el aprendizaje
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autonomo. Los hallazgos indicaron que existe una correlacion estadisticamente significativa
entre las dos variables, observandose un alto coeficiente de correlacién de 0,759 con respecto
al uso de la tecnologia y la autonomia de los estudiantes en el aprendizaje. Lovon y Cisneros
(2020) realizaron su investigacion en Lima, donde subrayaron la necesidad de eliminar las
brechas digitales para lograr la equidad en la educacion. Otro estudio de Novoa-Castillo et
al. (2021), también realizado en Lima, enfatizaron la importancia de estrategias de
conocimiento consciente de los estudiantes para mejorar la comprension lectora en
plataformas digitales. Con respecto al nivel local son pocas las investigaciones que se logré
encontrar, razon por la cual se consider6 conveniente tomar como referente el ambito

regional.

Para Meléndez (2023) La aplicacion de las TIC tiene una inmensa importancia en el
ambito de la educacién, ya que facilita mejores oportunidades de aprendizaje para los
estudiantes. En el afio 2022, en Cajamarca, se realizd un estudio para determinar si la
integracion de las TIC tenia un impacto perceptible en el aprendizaje profundo de los
alumnos que residen en regiones remotas. Para esta investigacion se selecciond una muestra
de 76 estudiantes de sexto grado de una escuela primaria, por interés y conveniencia del
investigador. Para evaluar las variables relevantes, el investigador emple6 dos cuestionarios:
el Test de Uso de TIC y el Test de Aprendizaje Significativo de Mendoza. La utilizacion de
las TIC se analizo a través del indice de Rho Spearman, con resultados destacables: se
observaron efectos significativos y positivos en el aprendizaje (p < 0,00), con una fuerte
correlacién de r = 0,710**. Ademas, se encontrd que las dimensiones de uso de tecnologias
TIC (r = 0.824**), procesamiento de informacion (r = 0.853**), presentacion de resultados
(r = 0.446**) y la relacion entre TIC y aprendizaje significativo en EI conocimiento previo
(r = 0,709**), el aprendizaje procedimental (r = 0,586**) y el aprendizaje cognitivo (r =
0,566**) también se correlacionaron positivamente. Con base en estos hallazgos, es
fundamental que las estrategias de ensefianza prioricen las dimensiones del aprendizaje

significativo para garantizar una instruccion de primer nivel.

Para Segura (2023) con el fin de facilitar el proceso de educacion digital de los
becarios del I.E.P, se implementd una estrategia de aprendizaje y ensefianza en entornos
virtuales. Se exploré el problema en cuestion, que incluia un apoyo insuficiente al
aprendizaje virtual, lo que resultaba en limitaciones en la educacion basada en computadora.

Al constatar la necesidad de profundizar en el tema de investigacion, especificamente en los
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procesos de ensefianza y aprendizaje en entornos web, se ejecutd la justificacion y
recoleccion de evidencia. Ademas, la investigacion implement6 un enfoque de disefio mixto
utilizando componentes cuantitativos y cualitativos, combinados con un disefio
preexperimental. El lugar del estudio se celebr6 en 16817 Jorge Chavez, La Floresta, Jaén.
El analisis de aptitud examin6 de manera integral la experiencia de aprendizaje virtual de 45
alumnos y cuatro educadores de nivel primario para facilitar el diagnéstico de la progresion
pedagdgica existente y sus aplicaciones de aprendizaje digital. Cada variable independiente
fue precedida por una prueba previa que revel6 tendencias desfavorables relacionadas con
los procedimientos de aprendizaje digital. Después de la implementacion de la estrategia, se
observd un cambio positivo en la variable dependiente durante la prueba posterior, lo que

valido la utilizacion del enfoque de ensefianza-aprendizaje.

Asi también, Quispe (2021) Con un enfoque cuantitativo y de tipo descriptivo en la
investigacion de Cajamarca, se utilizdé un disefio no experimental correlacional para medir
el alcance de la influencia de las TIC en el desarrollo del aprendizaje digital. Mediante la
aplicacion de cuestionarios a 30 estudiantes, el instrumento utilizado arrojé variables
significativas en los resultados que demuestran su importancia. Se ha enfatizado la
importancia de las TIC en la educacién virtual, particularmente en lo que respecta a su papel
en la infraestructura tecnolégica y la practica diaria de los actores educativos. Por lo tanto,
es necesaria una capacitacion continua para abordar estos elementos de las TIC y cerrar las
brechas digitales. Ademas, la mejora del servicio educativo, el desarrollo del aprendizaje
digital y el fomento de la competencia digital de los estudiantes dependen en gran medida

de las TIC. Por tanto, la necesidad de esta investigacion esta bien justificada.

Para Quijada (2022) en Cajamarca se implement6 una combinacién de enfoques para
mejorar la colaboracion entre los docentes y elevar su capacidad para brindar
retroalimentacion constructiva, todo de acuerdo con los objetivos descritos en laRM N° 094-
2020MINEDU. EI objetivo era garantizar que los profesores estén equipados para
proporcionar retroalimentacion efectiva a sus estudiantes, ya sea en un entorno virtual o
presencial. Para recopilar datos, se encuestdo a 12 padres y a un gerente mediante un
cuestionario, mientras que se entrevisto a 4 profesores y 3 estudiantes mediante técnicas de
grupo focal y entrevista estructurada. Los hallazgos revelaron deficiencias en las areas de

procesos pedagdgicos y conducta docente, con especial énfasis en el trabajo colaborativo.
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Esta claro que es necesario mejorar el desempefio pedagdgico y los resultados de los
estudiantes.

Se buscé las siguientes bases teoricas que refuerzan la investigacion, teniendo en
cuenta la importancia de las tecnologias para el logro de aprendizajes, como a su vez el

mobile learning y el aprendizaje autbnomo, como variables de nuestra investigacion.

La gestion de la educacion virtual ha presentado un desafio en la implementacion del
proceso de ensefianza-aprendizaje. Si bien la educacion virtual se ha introducido
oportunamente para muchos, todavia plantea dificultades en zonas vulnerables como las
regiones rurales. Los estudiantes de estas zonas enfrentan obstaculos como el dificil acceso
o la falta de equipos informaticos para conectarse a Internet desde sus hogares. Como
resultado de la desigualdad de oportunidades entre nifios y nifias, las consecuencias incluyen
un bajo rendimiento académico y, en algunos casos, incluso el abandono escolar. No hace
falta decir que la educacion debe ser un derecho fundamental y una proteccion universal para
los nifios. En este sentido, se debe dar prioridad a las zonas mas vulnerables y ofrecerles

condiciones basadas en la igualdad y la equidad. (IISUE, 2020).

Diversas plataformas comprenden las herramientas digitales que son fundamentales
para el avance del proceso educativo. Estos incluyen entornos virtuales como WhatsApp,
Google Meet y la popular plataforma Zoom, que han ganado gran popularidad en las clases
en linea, especialmente en el contexto de la actual emergencia sanitaria que ain enfrentamos.
El cumplimiento de los protocolos de seguridad debido a la pandemia de Covid-19 sigue
siendo crucial. Asi, se insta a los estudiantes a establecer vinculos emocionales fortalecidos
con su entorno educativo y sus familias. Al fomentar su creatividad en el uso de las TIC,

pueden estar bien equipados para enfrentar los desafios de esta era digital.

Actualmente existe un robusto desarrollo de herramientas tecnoldgicas que se han
introducido en el proceso educativo con creciente responsabilidad. Favorablemente se han
utilizado adecuadamente Zoom, Google Meet, WhatsApp, correo electronico y diversos
recursos tecnoldgicos mas. Tanto docentes como estudiantes estdn incorporando estas
herramientas a su contexto educativo y adaptandolas a su uso, lo que ha supuesto un cambio
en sus técnicas y mentalidad docente. Sin embargo, el uso responsable y reflexivo de estos
recursos es necesario para beneficiar tanto los métodos de ensefianza como las actividades

de los estudiantes.
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El aprendizaje interactivo se dio entre los afios (2000 a 2010) A la luz del nuevo
milenio y el auge de las TIC, se produjo un cambio dréstico en la naturaleza de los servicios
web. Lo que alguna vez fue un espacio virtual estatico y uniforme ahora es dindmico y
multidimensional, lo que permite a los usuarios interactuar con los sitios web de diversas
maneras. Funciones como foros, comentarios, blogs y creacion de contenido han permitido
a los usuarios interactuar entre si a través de Internet, un fendmeno oficialmente denominado
web 2.0.

El inicio de la era tecnoldgica en el Per( estuvo marcado por el inicio del programa
educativo Huascardn en 2001. Este proyecto implicé la distribucion de computadoras a
varias instituciones publicas que impartian Educacion Basica, abarcando todos los niveles.

Policarpo y Seminario, (2019).

En el afio 2002 surgid el concepto de B-learning como una potente mezcla de varios
modelos educativos, tanto fisicos como virtuales. Su objetivo era personalizar la entrega de
contenidos a los estudiantes, a diferencia del enfoque unico de la educacion tradicional. Este
sistema esta vinculado a la web 3.0, que esta asociada al concepto de web semaéntica, la
terminologia empleada en Internet. Por ejemplo, los motores de blsqueda que utilizan

palabras clave explican esto mejor. (Latorre, 2018).

Una de las variantes del E-LEARNING que surgi6 en 2006 es el M-learning, que
utiliza dispositivos moviles (como los teléfonos inteligentes) como herramienta educativa.
A medida que pas6 el tiempo, el aprendizaje social comenzé a prevalecer a partir de 2010,
donde las personas podian compartir contenido abierto y gratuito a través de Internet y
colaborar con otros para mejorar los recursos en el campo educativo. La Gltima tendencia en
este campo es la web 4.0, que centraliza ofreciendo comportamientos mas inteligentes y
reveladores. Como resultado, es posible iniciar una serie de actividades que conduciran al
cumplimiento de cualquier solicitud o resultado deseado con un solo dato o una llamada.
(Latorre, 2018).

En cuanto a la transformacion digital en curso, ya se han iniciado debates en torno a
la web 3.0, una fase sinonimo de busqueda avanzada de informacion e inteligencia artificial.
Sin embargo, la inminente web 4.0 promete ser la forma mas intuitiva y predictiva de acceder
a Internet, permitiendo a los usuarios generar contenidos, productos y servicios con facilidad.

Este desarrollo ha resultado fundamental en el disefio de contenidos educativos durante la
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era actual. La llegada del E-Learning permitio la erradicacion de los factores limitantes de
tiempo, modo y ubicacion en el &mbito de la ensefianza y el aprendizaje. El e-Learning
implica la utilizacion de tecnologias basadas en la web y ofrece una gran cantidad de
beneficios que incluyen: interactividad, flexibilidad, integracion multimedia, que emplea
texto, audio, video e imagen. Los estudiantes también tienen acceso a recursos de
informacion ilimitados que pueden adaptarse para satisfacer sus necesidades individuales.

Ademas, es un modo accesible de aprendizaje.

A medida que las telecomunicaciones evolucionaron junto con el surgimiento de
Internet y la creacion de diversos dispositivos electronicos (desde computadoras hasta
tabletas y teléfonos inteligentes, entre otros dispositivos), alteraron profundamente la
sociedad. Estos avances pronto se integraron a la vida cotidiana, volviéndose casi
imprescindibles para la ejecucion de cualquier tarea, dando lugar a un nuevo concepto
conocido como TIC. Ahora, echemos un vistazo rapido a cémo evolucionaron las TIC en el

sector educativo, junto con algunas de sus aplicaciones.

Debido a la creciente presencia de la tecnologia en nuestra vida cotidiana y la
adopcion generalizada de Internet en las Gltimas décadas, la forma en que obtenemos
conocimiento e informacién se ha transformado. Esto ha facilitado una creciente
dependencia de las TIC en el &mbito educativo, ya que cuenta con humerosas ventajas que

mejoran el aprendizaje tanto independiente como guiado.

En la actualidad, la gran mayoria de los consumidores de Internet ha alcanzado un
nivel de crecimiento en sus conocimientos gracias a la reciente proliferacion de redes
sociales y plataformas interactivas. Ahora tenemos acceso ilimitado a una amplia variedad
de contenidos. Sin embargo, el beneficio méas valioso sigue siendo el impacto positivo en el
ambito educativo, ya que permite el intercambio y la generacion de conocimientos de formas

innovadoras.

Para la siguiente investigacion se tomd en cuenta las siguientes dimensiones para la
variable Mobile learning, la primera dimension hace referencia a la Posesion de dispositivos

moviles de los cuales poseen los estudiantes de los diversos operadores que puedan existir.

La segunda dimension son las caracteristicas tecnoldgicas, Para un proceso educativo
en tabletas se deben considerar las caracteristicas técnicas de los dispositivos moviles. Estos

incluyen el peso, la conectividad, el tipo de procesador, la RAM, el sistema operativo, el
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tamarfio de la pantalla, el almacenamiento y la presencia de la camara. Si se cumplen todas
estas caracteristicas, entonces el usuario podra tener una experiencia placentera sin
necesidad de formacion previa, lo que la convierte en una herramienta intuitiva para el

aprendizaje. Esto hace que "EI mundo entero se convierta en un aula 2.0" (Marés, 2012).

La tercera dimension hace referencia a cuando se trata del uso de dispositivos
moviles y el acceso a informacion, es importante considerar el papel de las aplicaciones o
apps. Se trata de programas de software que se pueden instalar en tabletas o teléfonos
moviles y pueden ayudar en tareas especificas sin necesidad de conexion a Internet. Algunas
aplicaciones son nativas del dispositivo, lo que significa que pueden ser independientes,
mientras que otras son aplicaciones web desarrolladas utilizando el lenguaje web HTML
habitual. EI término en si puede ser ambiguo, ya que alguna vez se us6 para describir
aplicaciones en computadoras de escritorio con sistemas operativos especificos. No obstante,

las aplicaciones son una parte integral de la experiencia moévil moderna.

Finalmente, la Gltima dimension uso de los dispositivos moviles, en esta etapa,
definir el aprendizaje es imperativo debido a sus diversas aplicaciones, incluyendo M-
learning, PLE, conectivismo, entre otras, que dependen en gran medida de la tecnologia. La
adquisicion o modificacion de habilidades, destrezas, conocimientos, conductas y valores es
la esencia del proceso de aprendizaje, que se produce a través de la instruccion, el

razonamiento, la observacion, el estudio y la experiencia. (Zapata-Rios, 2015).

La segunda variable que guia nuestra investigacion es el aprendizaje autbnomo, Para
dominar el estilo de escritura, primero hay que articular procedimientos especificos. Estos
incluyen establecer los objetivos, explorar oportunidades e identificar estrategias. El
seguimiento del proceso es crucial, ya que permite realizar los ajustes necesarios en los
factores fisicos y sociales para alcanzar las metas trazadas. La gestion del tiempo es un
componente clave. Ademas, es fundamental la autoevaluacidn de las estrategias empleadas
y la reflexion sobre su impacto. Finalmente, anticipar metodologias futuras también es
primordial. (Reyes, 2017). Los afios sesenta trajeron consigo una multitud de innovaciones
educativas, incluido el fomento de la autonomia personal mediante la mejora de los talentos
y habilidades individuales, un concepto que surgié durante esta época. (Orejuela y Diaz,
2016)
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El aprendizaje autbnomo para la presente investigacion se dividid en las siguientes
dimensiones; tomando como referencia a LOpez-Aguado (2010) quien refiere que la
estrategia de la ampliacion, el estudiante, insatisfecho con la instruccién en el aula, busca
ampliar, interpretar, examinar y profundizar sus conocimientos mediante esfuerzos

complementarios. Este tipo de acciones sirven para complementar las lecciones del profesor.

En segundo lugar, la estrategia conceptual; cuya estrategia define como el estudiante
crea y simboliza las imagenes mentales sobre lo que va aprendiendo, por ejemplo, a través

de mapas mentales, conceptuales, etc.

La tercera dimension es la estrategia de la planificacion, alcanzar el conocimiento es

el objetivo de dirigir y organizar un plan de estudio, el cual consta de un conjunto de hechos.

Finalmente, la preparacion de examenes, que trata sobre antes de estudiar, los

alumnos recopilan la informacion esencial.
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1. METODOLOGIA
2.1. Enfoque y Tipo

El enfoque corresponde al de la investigacion cuantitativa porque segin Hernandez et al.
(2014) se llevo a cabo un enfoque experimental con el objetivo de identificar patrones de
comportamiento que podrian usarse para resolver problemas. El plan implicaba recopilar
datos, realizar calculos numeéricos meticulosos y analisis estadisticos, descubrir patrones vy,
finalmente, validar teorias. Nuestros incansables esfuerzos finalmente dieron como resultado
el éxito, aunque no fue una tarea facil. De hecho, fue un experimento util, destinado a
descubrir nuevos descubrimientos que podrian resultar fundamentales para abordar
cualquier problema que surgiera. Su enfoque fue mas alld de la observacion: pretendia

abordar el tema central en cuestion. (Hernandez et al., 2014)

2.2. Disefio de Investigacion

Este estudio es de disefio Preexperimental, ya que solo el uso de disefios preexperimentales
proporciona un medio excelente para investigar el impacto de un factor independiente sin
interferencias indebidas. Esto implica la manipulacion de la variable dependiente -en este
contexto, la competencia- con un enfoque en el desarrollo de interpretaciones histéricas que
estan influenciadas por el juego de roles que actia como variable independiente en un Unico

grupo de control. (Hernandez et al., 2014).

Diagrama:

Donde:
O1: Pretest
X: Estudiantes quinto de secundaria

O2: Postest
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2.3. Poblacion, muestra y muestreo

Sobre la poblacion Rodriguez y Valldeoriola (2014), incluidos en su alcance se encuentran
varios componentes que pueden ser examinados, como individuos, incidentes, articulos y
més. Hemos elegido analizar el cuerpo completo de solicitantes de la Institucion Educativa
Emblemaética N° 16449 “Eloy Soberon Flores”- San Ignacio

Tabla 1

Poblacion estudiantil del quinto afio de secundaria

Grado Hombres Mujer Total
1° 13 12 25
2° 14 12 26
3° 12 13 25
4° 14 15 29
5° 18 15 33

Total 138

Nota: Se tomd como referencia la nédmina de matricula

La muestra segun Rodriguez y Valldeoriola (2014) para validar la precision y aplicabilidad
de nuestra investigacion, tomamos una muestra de un segmento de la poblacion. En concreto,
estudiamos a 33 alumnos de quinto de secundaria. Adoptamos un muestreo no probabilistico
por conveniencia, lo que significa que el grupo fue seleccionado en funcién de su inclinacion

a participar y el consentimiento de sus padres y del director.

Tabla 2

Muestra de la Poblacién

Grado Hombre Mujer Total
5° 18 15 33
Total 33
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2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos

La técnica utilizada fue la encuesta. Al respecto Gallardo (2017) al utilizar el cuestionario,
podemos obtener de manera efectiva hallazgos importantes sobre un subconjunto de
poblacion especifico. A través de este proceso, podemos profundizar en quién, qué, donde,
por qué y otros posibles factores en juego. El cuestionario, una herramienta probada desde
hace mucho tiempo, fue el instrumento elegido para este esfuerzo. Para Hernandez et al.,
(2014) Para el problema de investigacion en cuestion, es crucial plantear un conjunto de
preguntas que aborden las variables que deseamos evaluar en relacién con nuestra hipotesis.
Estas consultas forman parte integral de la investigacion y nos permiten recopilar
informacidn que es pertinente para nuestro estudio. Para ello, utilizamos un cuestionario que

se administro en dos momentos distintos: una prueba previa y una prueba posterior.

2.5. Técnicas de procesamiento y analisis de datos

En una base de datos clasificada con SPSS v.25.0 se recolectd informacion descriptiva
mediante el uso de tablas y diagramas. Después de esto, empleamos estadisticas inferenciales
como Wilcoxon para probar nuestras hipétesis y sacar conclusiones relativas a la poblacién

en su conjunto.
2.6. Aspectos éticos en investigacion

Con miras a la legitimidad, los datos que recopilamos se adquirieron meticulosamente de
varios grupos de prueba, que cumplieron con estrictas pautas de procedimiento. El director
de educacién dio luz verde a la herramienta de evaluacion que utilizamos para obtener esta
informacion. A lo largo del estudio, fuimos conscientes de respetar el anonimato de los
estudiantes que estudiamos. Se observaron diligentemente las referencias bibliograficas y
las pautas APA, componentes integrales de este proyecto. Destacamos que, al compartir

estos resultados, nos hemos esforzado por lograr una total neutralidad.
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I11. RESULTADOS

Tabla 3

Nivel pretest de la aplicacion del instrumento de la variable Aprendizaje Autbnomo

. VARIABLE 1
Nivel
f %

NUNCA 0 0.0%
CASI NUNCA 0 0.0%
A VECES 10 30.3%
CASI
SIEMPRE 23 69.7%
SIEMPRE 0 0.0%
TOTAL 33 100%

Figural

Porcentaje pretest de la aplicacion del instrumento de la variable Aprendizaje Autdnomo

ENUNCA m®mCASINUNCA ®AVECES mCASISIEMPRE mSIEMPRE

A VECES
30%

CASI SIEMPRE

Tal como se observa en la tabla 3 y la figura 1 la mayor cantidad de estudiantes después de
la aplicacion del pretest se ubican en el nivel “casi siempre” con una frecuencia de 23 y un

porcentaje de 69.7% y en el nivel “a veces” con una frecuencia de 10 y un porcentaje de
30.3%.
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Tabla 4

Nivel pretest de las dimensiones de la aplicacion del instrumento de la variable Aprendizaje
Autonomo

DIMENSION  DIMENSION DIMENSION DIMENSION

Nivel 01 02 03 04
f % f % f % f %
NUNCA 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0% 0 0.0%
CASI

NUNCA 0 0.0% 1 3.0% 0 0.0% 3 9.1%

AVECES 15 45.5% 27.3% 13 39.4% 13 39.4%
CASI

SIEMPRE 16 485% 21 63.6% 17 51.5% 14 42.4%
SIEMPRE 2 6.1% 2 6.1% 3 9.1% 3 9.1%

TOTAL 33 100% 33 100.0% 33 100.0% 33 100.0%

©

Figura 2

Porcentaje pretest de las dimensiones de la aplicacion del instrumento de la variable
Aprendizaje Autbnomo
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Como podemaos observar en la tabla 4 y figura 2 después de la aplicacion del pretest, con
respecto a la dimension 1, la mayor cantidad de estudiantes se ubican en el nivel “casi
siempre” con una frecuencia de 16 y un porcentaje de 48.5%, en el nivel “a veces” con una

frecuencia de 15 y un porcentaje de 45.5% y finalmente en el nivel “siempre” con una

frecuencia de 2 y un porcentaje de 6.1%.
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Como podemaos observar en la tabla 4 y figura 2 después de la aplicacion del pretest, con
respecto a la dimension 2, la mayor cantidad de estudiantes se ubican en el nivel “casi
siempre” con una frecuencia de 21 y un porcentaje de 63.6%, en el nivel “a veces” con una
frecuencia de 9 y un porcentaje de 27.3%, en el nivel “siempre” con una frecuencia de 2 y
un porcentaje de 6.1% y finalmente en el nivel “casi nunca” con una frecuencia de 1 y un

porcentaje de 3.0%.

Como podemos observar en la tabla 4 y figura 2 después de la aplicacion del pretest, con
respecto a la dimension 3, la mayor cantidad de estudiantes se ubican en el nivel “casi
siempre” con una frecuencia de 17 y un porcentaje de 51.5%, en el nivel “a veces” con una
frecuencia de 13 y un porcentaje de 39.4% y finalmente en el nivel “siempre” con una

frecuencia de 3 y un porcentaje de 9.1%.

Como podemos observar en la tabla 4 y figura 2 después de la aplicacion del pretest, con
respecto a la dimension 4, la mayor cantidad de estudiantes se ubican en el nivel “casi
siempre” con una frecuencia de 14 y un porcentaje de 42.4%, en el nivel “a veces” con una
frecuencia de 13 y un porcentaje de 39.4%, en el nivel “siempre” con una frecuencia de 3 y
un porcentaje de 9.1% y finalmente en el nivel “casi nunca” con una frecuencia de 3 y un

porcentaje de 9.1%.

Tabla s

Nivel postest de la aplicacion del instrumento de la variable Aprendizaje Autbnomo

Nivel VARIABLE 2
f %
NUNCA 0 0%
CASI NUNCA 0 0%
A VECES 0 0%
CASI
SIEMPRE 7 21%
SIEMPRE 26 79%
TOTAL 33 100%
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Figura 3

Porcentaje postest de la aplicacion del instrumento de la variable Aprendizaje Autbnomo

= NUNCA = CASINUNCA =AVECES = CASISIEMPRE = SIEMPRE

Tal como observamos en la tabla 5 y figura 3 la mayor cantidad de estudiantes se ubican en

el nivel “siempre” con una frecuencia de 26 y un porcentaje de 76%, finalmente en el nivel

“casi siempre” con una frecuencia de 7 y un porcentaje de 21%.

Tabla 6
Nivel postest de las dimensiones de la aplicacion del instrumento de la variable Aprendizaje
Auténomo
DIMENSION DIMENSION DIMENSION DIMENSION
Nivel 01 02 03 04

f % f % f % f %
NUNCA 0 0% 0 0% 0 0% 0 0%
CASI
NUNCA 0 0% 0 0% 1 3% 0 0%
AVECES O 0% 1 3% 1 3% 0 0%
CASI
SIEMPRE 6 18% 8 24% 10 30% 8 24%
SIEMPRE 27 82% 24 73% 21 64% 25 76%
TOTAL 33 100% 33 100% 33 100% 33 100%
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Figura 4

Porcentaje postest de las dimensiones de la aplicacion del instrumento de la variable
Aprendizaje Autbnomo
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Como podemos observar en la tabla 6 y figura 4 después de la aplicacion del pretest, con
respecto a la dimension 1, la mayor cantidad de estudiantes se ubican en el nivel “siempre”
con una frecuencia de 27 y un porcentaje de 82%, en el nivel “casi siempre” con una

frecuencia de 6 y un porcentaje de 18%.

Como podemos observar en la tabla 6 y figura 4 después de la aplicacion del pretest, con
respecto a la dimension 2, la mayor cantidad de estudiantes se ubican en el nivel “siempre”
con una frecuencia de 24 y un porcentaje de 73%, en el nivel “siempre” con una frecuencia
de 8 y un porcentaje de 24% y finalmente en el nivel “a veces” con una frecuencia de 1 y un

porcentaje de 3%.

Como podemaos observar en la tabla 6 y figura 4 después de la aplicacion del pretest, con
respecto a la dimension 3, la mayor cantidad de estudiantes se ubican en el nivel “siempre”
con una frecuencia de 21 y un porcentaje de 64%, en el nivel “casi siempre” con una
frecuencia de 10 y un porcentaje de 30%, en el nivel “a veces” con una frecuencia de 1 y un
porcentaje de 3% y finalmente en el nivel “casi nunca” con una frecuencia de 1 y un

porcentaje de 3%.
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Como podemaos observar en la tabla 6 y figura 4 después de la aplicacion del pretest, con
respecto a la dimension 4, la mayor cantidad de estudiantes se ubican en el nivel “siempre”
con una frecuencia de 25 y un porcentaje de 76%, en el nivel “a veces” con una frecuencia
de 13 y un porcentaje de 39.4%, en el nivel “siempre” con una frecuencia de 8 y un

porcentaje de 24%.

Tabla7

Prueba de normalidad

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico al Sig. Estadistico al Sig.
PRETEST ,101 33 ,200" ,966 33 ,379
POSTEST ,136 33 127 ,950 33 ,134

*. Esto es un limite inferior de la significacion verdadera.
a. Correccion de significacion de Lilliefors

Después de realizar la tabla 7, podemos observar en los resultados que sigue una distribucion
normal, ya que el nivel de significancia es mayor a 0.05, por lo tanto y por la cantidad de
estudiantes, que es menor de 50 se usara la prueba de normalidad de Shapiro Wilk y la prueba

de normalidad de Pearson.

Tabla 8

Contrastacion hipotesis general

Prueba de muestras emparejadas

Sig.
Diferencias emparejadas t gl (bilateral)
95% de intervalo de
Desv. Desv. Error  confianza de la diferencia
Media Desviacion  promedio Inferior Superior
Par1 PRETEST - -31,81818 12,30461 2,14196 -36,18121  -27,45516  -14,855 32 ,000

POSTEST

Después de la aplicacion del instrumento de evaluacion postest, se obtuvo como resultado
que con respecto a lo general el nivel de significancia es 0.000 siendo menor a 0.05,
demostrando que es significativa y que se cumple con el cambio desde la aplicacion del
pretest hasta el postest. Esto se comprueba con la muestra emparejada con un resultado de
media de -31,81818 evidenciando el cambio significativo entre las 2 aplicaciones.
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Tabla 9

Contrastacion Hipotesis Especifica 01

Prueba de muestras emparejadas

Sig.
Diferencias emparejadas t gl (bilateral)
95% de intervalo de
Desv. Desv. Error  confianza de la diferencia
Media  Desviacion  promedio Inferior Superior
Par 1 D1_PRET - 5,66254 ,98572 -13,25027 -9,23457  -11,405 32 ,000
EST - 11,24242
D1_POST
EST

Después de la aplicacion del instrumento de evaluacion postest, se obtuvo como resultado
que con respecto a la dimension 1 el nivel de significancia es 0.000 siendo menor a 0.05,
demostrando que es significativa y que se cumple con el cambio desde la aplicacion del
pretest hasta el postest. Esto se comprueba con la muestra emparejada con un resultado de

media de -11,24242 evidenciando el cambio significativo entre las 2 aplicaciones.

Tabla 10

Contrastacion Hipotesis Especifica 02

Prueba de muestras emparejadas

Sig.
Diferencias emparejadas t gl (bilateral)
95% de intervalo de
Desv. Desv. Error  confianza de la diferencia
Media  Desviacion  promedio Inferior Superior
Par 1 D2_PRET -8,42424 5,72838 ,99718 -10,45544 -6,39305 -8,448 32 ,000
EST -
D2_POST
EST

Despues de la aplicacion del instrumento de evaluacion postest, se obtuvo como resultado
que con respecto a la dimension 2 el nivel de significancia es 0.000 siendo menor a 0.05,
demostrando que es significativa y que se cumple con el cambio desde la aplicacion del
pretest hasta el postest. Esto se comprueba con la muestra emparejada con un resultado de

media de -8,42424 evidenciando el cambio significativo entre las 2 aplicaciones.
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Tabla 11

Contrastacion Hipotesis Especifica 03

Prueba de muestras emparejadas

Sig.
Diferencias emparejadas t al (bilateral)
95% de intervalo de
Desv. Desv. Error  confianza de la diferencia
Media  Desviacion  promedio Inferior Superior
Par 1 D3_PRET -4,93939 3,50838 ,61073 -6,18341  -3,69538 -8,088 32 ,000

ES -
DE_POST
ES

Después de la aplicacion del instrumento de evaluacion postest, se obtuvo como resultado
que con respecto a la dimension 3 el nivel de significancia es 0.000 siendo menor a 0.05,
demostrando que es significativa y que se cumple con el cambio desde la aplicacion del
pretest hasta el postest. Esto se comprueba con la muestra emparejada con un resultado de
media de -4,93939 evidenciando el cambio significativo entre las 2 aplicaciones.

Tabla 12

Contrastacion Hipotesis Especifica 04

Prueba de muestras emparejadas

Diferencias emparejadas t o] Sig. (bilateral)
95% de intervalo
de confianza de
Desv. la diferencia
Desv. Error  Infe

Media  Desviacion  promedio rior  Superior

Parl D4 PRET - 497341 86576 -  -544863  -8,330 32 ,000
EST - 7,21212 8,9
DE_POST 756
ES 2

Después de la aplicacion del instrumento de evaluacion postest, se obtuvo como resultado
que con respecto a la dimension 4 el nivel de significancia es 0.000 siendo menor a 0.05,
demostrando que es significativa y que se cumple con el cambio desde la aplicacion del
pretest hasta el postest. Esto se comprueba con la muestra emparejada con un resultado de
media de -7,21212 evidenciando el cambio significativo entre las 2 aplicaciones.
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IV. DISCUSION

Con respecto a los resultados obtenido se evidencia a manera general un nivel de
significancia de 0.000 siendo menor 0.05, demostrando que es significativo, al evidenciar
también que las muestras emparejadas arrojaron como resultado -31,81818. Se puede
comparar con la investigacion de Sandoval et al. (2019) cuyo objetivo fue elaborar material
educativo sobre un concepto estadistico para académicos universitarios equipados con
teléfonos inteligentes. Se empled un enfoque de metodologia mixta y los hallazgos
demostraron que todos los participantes tenian acceso a un dispositivo mavil con
capacidades web, lo que les permitié obtener informacion adicional y apoyo educativo. Los
resultados también indicaron que s6lo una pequefia fraccion de los estudiantes (5%) recurrio
a WhatsApp como medio de aprendizaje, lo que implica que la mayoria reconocio las
ventajas pedagogicas de usar su teléfono inteligente. En ultima instancia, el estudio
determiné que los estudiantes veian un dispositivo maévil con acceso a Internet como una
herramienta impactante para promover su educacion. Este trabajo refuerza nuestra
investigacion, ya que el uso del Movil es de suma importancia para el aprendizaje. Esto
también lo vemos en el trabajo de Matta (2021) cuyo objetivo cientifico fue investigar la
correlacion entre el aprendizaje autodirigido y las herramientas de educacion digital en
alumnos de la | fase de una universidad privada en Lima. Este estudio fundamental emple6
un esquema no experimental con explicacion correlacional. Al contrastar las hipotesis
utilizando la estadistica de correlacion Rho de Spearman se obtuvo un valor de significancia
bilateral de 0,000 en el nivel 0,01, lo que llevd al rechazo de la hipdtesis nula y a la
aceptacion de la hipotesis alternativa. Como resultado, se puede concluir que el aprendizaje
autonomo y los recursos educativos digitales comparten una correlacion positiva moderada
de 0,545. Esto evidencia la importancia de la tecnologia en el desarrollo del aprendizaje de

los estudiantes.

Asi mismo dentro de la revision de antecedentes tenemos a Cosi et al, (2020), cuyo
estudio académico tuvo como objetivo conocer las asociaciones entre la educacion
autorregulada y la cultura digital de estudiantes de primer afio de una universidad privada de
Lima, en el afio 2020. Para llevar a cabo la investigacion, se utilizé una investigacion no
experimental, de alcance correlacional. se implementd el disefio. En nuestra investigacion
probabilistica participaron 352 alumnos, en la que se administr6 el inventario de cultura

digital de Marina Kriscautzky y el cuestionario de aprendizaje autonomo de Mercedes
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Lopez-Aguado. Se revelaron correlaciones favorables notables (r=0,83) entre las dos
variables, junto con correlaciones significativas encontradas entre diferentes dimensiones de
la cultura digital y el aprendizaje autbnomo. También el trabajo de Hilario (2018) busco
determinar si los recursos tecnologicos influyen o no en el aprendizaje autbnomo. Los
hallazgos indicaron que existe una correlacion estadisticamente significativa entre las dos
variables, observandose un alto coeficiente de correlacion de 0,759 con respecto al uso de la
tecnologia y la autonomia de los estudiantes en el aprendizaje. Lovon y Cisneros (2020)
realizaron su investigacion en Lima, donde subrayaron la necesidad de eliminar las brechas
digitales para lograr la equidad en la educacién. Otro estudio de Novoa-Castillo et al. (2021),
también realizado en Lima, enfatizaron la importancia de estrategias de conocimiento

consciente de los estudiantes para mejorar la comprensién lectora en plataformas digitales.

Finalmente, Meléndez (2023) en su trabajo para determinar si la integracion de las
TIC tenia un impacto perceptible en el aprendizaje profundo de los alumnos que residen en
regiones remotas. La utilizacién de las TIC se analiz6 a través del indice de Rho Spearman,
con resultados destacables: se observaron efectos significativos y positivos en el aprendizaje
(p < 0,00), con una fuerte correlacion de r = 0,710**. Ademas, se encontr6 que las
dimensiones de uso de tecnologias TIC (r = 0.824**), procesamiento de informacion (r =
0.853**), presentacion de resultados (r = 0.446**) y la relacion entre TIC y aprendizaje
significativo en EI conocimiento previo (r = 0,709**), el aprendizaje procedimental (r =
0,586**) y el aprendizaje cognitivo (r = 0,566**) también se correlacionaron positivamente.
Con base en estos hallazgos, es fundamental que las estrategias de ensefianza prioricen las

dimensiones del aprendizaje significativo para garantizar una instruccion de primer nivel.

Tanto el trabajo de Sandoval et al. (2019), Matta (2021), Cosi et al. (2021), Loyon y Cisneros
(2020), Novoa y Castillo (2021) y Meléndez (2023), concuerdan con nuestro resultado ya
que el uso de las tecnologias, que en este caso es el Mobile Learning mejoran el aprendizaje
de los estudiantes, en su defecto el aprendizaje autdbnomo, que es el que parte de cada uno

de ellos.
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V. CONCLUSION

Primera. El Mobile learning mejora el aprendizaje autdbnomo de los estudiantes del quinto
afio de secundaria, demostrando después de la aplicacion del postest un nivel de significancia
de 0.000 siendo menor a 0.05 y una muestra emparejada de -31,81818, viendo una mejoria

en cuanto al aprendizaje autonomo.

Segunda. EI Mobile learning mejora la dimension estrategias de ampliacion del aprendizaje
auténomo de los estudiantes del quinto afio de secundaria, demostrando despues de la
aplicacion del postest un nivel de significancia de 0.000 siendo menor a 0.05 y una muestra

emparejada de -11,24242, viendo una mejoria en cuanto al aprendizaje autbnomo.

Tercera. EI Mobile learning mejora la dimension estrategias de conceptualizacion del
aprendizaje autonomo de los estudiantes del quinto afio de secundaria, demostrando después
de la aplicacion del postest un nivel de significancia de 0.000 siendo menor a 0.05 y una

muestra emparejada de -8,42424, viendo una mejoria en cuanto al aprendizaje autonomo.

Cuarta. EI Mobile learning mejora la dimension estrategias de planificacion del aprendizaje
autonomo de los estudiantes del quinto afio de secundaria, demostrando después de la
aplicacion del postest un nivel de significancia de 0.000 siendo menor a 0.05 y una muestra

emparejada de -4,93939, viendo una mejoria en cuanto al aprendizaje auténomo.

Quinta. ElI Mobile learning mejora la dimensidn estrategias de preparacion del aprendizaje
autonomo de los estudiantes del quinto afio de secundaria, demostrando después de la
aplicacion del postest un nivel de significancia de 0.000 siendo menor a 0.05 y una muestra
emparejada de -7,21212, viendo una mejoria en cuanto al aprendizaje auténomo.
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VI. RECOMENDACIONES

Primera. Se recomienda capacitar a los docentes y estudiantes sean concientizados en el uso
responsable del mobile learning y como este ayuda a mejorar el aprendizaje autbnomo en

los estudiantes del nivel secundario.

Segunda. Se debe reunir a los padres de familia en escuela de padres y explicarles la
importancia del buen uso del celular y como puede servir como herramienta para desarrollar

un aprendizaje autdbnomo dentro y fuera de la institucion educativa

Tercera. Se debe insertar dentro dentro de las planificaciones el uso del celular y como tareas

o0 proyectos el uso del celular, para mejorar el aprendizaje autonomo.

Cuarta. Se debe realizar campafias de sensibilizacion sobre el buen uso del celular y su

relacién con el aprendizaje autdbnomo.
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ANEXOS
ANEXO 01: INSTRUMENTO DE EVALUACION

Lee detenidamente y marca segun tu creas conveniente y con total sinceridad a cada una de
las preguntas

NUNCA | CASINUNCA | AVECES CASI SIEMPRE SIEMPRE
1 2 3 4 5
N° | ITEM 23 [4]5

Dimension Ampliacién

1 | Busco mas informacion navegando por internet

2 | Realizo actividades complementarias para afianzar los contenidos

3 | Completo mis estudios con lecturas complementarias

4 | Elaboro una base de datos con toda la informacion obtenida en el desarrollo
del trabajo

5 | Busco datos relativos al tema en internet

6 | Consulto bibliografico recomendado

7 | Me preparo para un examen o practica teniendo en cuenta mis apuntes

8 | Consulto otros materiales bibliograficos o paginas de internet que me
ayuden a mejorar mi comprension sobre el tema.

9 | Cuando me surgen dudas, o para ampliar conceptos, realizo busquedas en

libros o internet.

Dimension Conceptualizacion

10 | Estudio con esquemas, resimenes y cuadros de los contenidos del tema.

11 | Cuando inicio la lectura del tema, escribo notas que posteriormente me
sirven de resumen o sintesis de lo leido.

12 | Construyo un resumen sintesis de los contenidos llevados en clase

13 | Realizo mapas conceptuales y esquemas

14 | Realizo un mapa conceptual con los conceptos mas importantes de cada
tema

15 | Leo los temas y esquematizo cada tema

16 | Confecciono un resumen de cada tema leido

17 | Recopilo los contenidos que considero mas importantes a modo de notas

de estudio

Dimensién Planificacion

18 | Al empezar mis clases hago un plan por escrito, reflejando el tiempo que
dedicare a cada rea

19 | Planifico los tiempos v estrategias de estudio

20 | evalud el proceso de aprendizaje final

21 | Reparto mi tiempo para el estudio de contenidos y la elaboracién de los
trabajos de cada tema

22 | Planifico el tiempo de que dispongo para cada area y trabajo practico

Dimension Preparacion

23 | Leo todo el material de la asignatura y hago una seleccion de los puntos
mas importantes para trabajarlos.

24 | Cuando hay debate tengo en cuenta las aportaciones de los comparfieros
para realizar las mias

25 | Antes de los examenes dedico unos dias de repaso para aclarar dudas
finales

26 | Para estudiar en el examen me baso en las indicaciones dadas por el
docente en clase.

27 | Repaso todo lo indicado por el docente a lo largo del curso

28 | Realizo una lectura répida y otra con transcripcion de lo mas importante
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Anexo 02: Ficha Técnica

Nombre Original del
instrumento:

Cuestionario para conocer la actitud del estudiante
hacia el aprendizaje autbnomo

Autor y afio

Original: Iparraguirre Ramos, Cesar Mariano
Adaptacion: Br. Vilchez Gaona Keicy Salome y
Br. Ever Milton Polo Vilca

Objetivo del instrumento

Evaluar la actitud del estudiante sobre el mobile
learning y como esta mejora el aprendizaje autbnomo

Usuarios

Estudiantes de quinto grado de secundaria

Forma de Administracion
o0Modo de aplicacion

Presencial

Validez

(Presentar la constancia
devalidacion de expertos)

Confiabilidad

Segun el coeficiente de Alfa de Crobanch es de
0.7531 por lo que la confiabilidad es excelente.
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Anexo 03

Operacionalizacion de Variables

Variable | Definicion Conceptual Def|n|_0|on Dimensiones Indicadores items | Instrumento Esca_la_ gle
operacional medicion

Aprendizaje | Se trata de estrategias Se evalla la Estrategias de Busqueda de informacion navegando por internet 1-9

Autdnomo | capaces de suscitar actitud de los Ampliacion
comportamientos estudiantes con
especificos de los respecto al Estudio con esquemas, resimenes y cuadros sinopticos
estudiantes aprendizaje Estrategias de de los contenidos de cada tema.
relacionados con tareas | auténomo enla | conceptualizacién 10 -
de aprendizaje | manera en que Inicio de la lectura de un tema, escritura de notas que 17
autonomo, que pueden | ellos cumplen posteriormente me sirven de sintesis de lo leido.
definirse como «estilos con sus
de aprendizaje en lo que actividades Construccion de una sintesis personal de los contenidos
el estudiante es Estrategias de planificacion Se escribe un plan de
responsable de trabajo, donde se refleje el horario para cada asignatura
organizar su propio Estrategias de y la fecha de los examenes.
trabajo y de la Planificacion |
adquisicion  de las Planificacion de los horarios y estrategias de estudio. 18 — | Cuestionario Esc_a a

- ordinal
diferentes 22
competencias segin su Evaluacion del proceso de aprendizaje final.
propio  ritmo, etc.
implica asumir la
responsabilidad y el Lectura de todo el material de la asignatura y hago una
control del proceso seleccion de los puntos méas importantes para trabajarlos.
personal de aprendizaje,
y las decisiones sobre la Cuando hay debate, se tiene en cuenta las aportaciones
planificacion, Estrategias de de los comparieros para realizar la mia.
realizacion y Preparacion
evaluacién  de la Antes de los examenes se dedica unos dias de repaso para
experiencia de aclarar dudas finales
aprendizaje 23 -
28
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Anexo 04: Carta de Presentacion

4 UCT

LNIVERMDAD CATOLICA DE TRLFILL

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO"

FrupiVo, 04 setiembre del 2023

CARTAN"351-2023/UCT £H
Director: FLORES AREVALO WILDER CELI
SAN IGNACIO. -

Asunto: PRESENTACION DE LAS BACHILLERES PARA APLICACION DE SU TESIS E INSTRUMENTOS
DE INVESTIGACION.

De m especial consideracaon:

Es propicia la oportumidad para saludarde muy cordialmente y a la vez hacerle legar el
saludo msutucronal de la Universadad Catalica de Truplio “Benedicto XVI™.

Anle usted presento a la bachilier KEICY SALOME VILCHEZ GAONA. wdentilicada con
DNI N75415459 v EVER MILTON POLO VILCA, wdentificado con DNIN"195711 13, del
Programa de Complementacion Pedagogsca Universatana, Educacion Secundaria Con
Mencion en Computacion ¢ Informdatica, guienes descan reahzar su tmbgyo de
imvestigacon denomnads “EL M-LEARNING COMO ESTRATEGIA PARA MEJORAR EL
APRENDIZAJE AUTONOMO EN ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA EN
CAJAMARCA 20237; en su msthitucion los dias 6-7 v 8 del mes setsembee del peesente afio,
con el proposito de aphcar sus mstrumentos, siendo un requaszio unportante paras la vahidez

y confmabalxlad de su tesis, con el fin de poder obtener su triulo proféional.

Me despido de usted con las muestras de ma mas alta consideracson y respeto a su persona

Muy respetuosumncnte,

Dra. N A GERALDINE SILVA BALAREZO
Decana de la Facultad de Humanidades

Universadad Catdlica de Trujillo
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MINISTERIO DE EDUCACION
, REGION CAJAMARCA — UGEL SAN IGNACIO
7 LE. EMBLEMATICA N"16449 "ELOY SOBERON FLORES™ — SAN IGNACIO

“ARNO DE LA UNIDAD LA PAZ Y EL DESARROLLD"

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA EMBLEMATICA
PUBLICA PRIMARIA Y SECUNDARIA DE MENORES N"16449 “ELOY SOBERON
FLORES", DEL DISTRITO Y PROVINCIA DE SAN IGNACIO, REGION
CAJAMARCA OTORGA LA PRESENTE:

HACE CONSTAR

Que, Keicy Salome Vilchez Gaona, identificada con DNI N*75415459 y Ever
Milton Polo Vikca, identificado con DNI N°19571113, en calidad de
Bachilleres de la Universidad Catélica de Trujillo de la Facultad de
Humanidades, realizo y aplico los Instrumentos de evaluacion titulado: El
m-learning como estrategia para mejorar el aprendizaje auténomo en
estudiantes de una institucion educativa en Cajamarca 2023, para optar el
Titulo Profesional de LICENCIADO EN EDUCACION SECUNDARIA CON

MENCION EN: COMPUTACION E INFORMATICA.

Se expide la presente constancia a peticion de las partes Interesadas
para los fines que correspondan.

San Ignacio, 12 de setiembre del 2023

Atentamente;

Av. La Culturs N*130 — San Ignacio

Anexo 05: Carta de autorizacion emitida por la entidad que faculta el recojo de datos
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Anexo 06: Consentimiento informado

4 UCT

UNIVERSIDA DY CATOLICA DE TRUJILLO

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Trujillo, 04/ setiembre / 2023
Wilder Celi Flores Arévalo
Director de la IE N° 16449 “Eloy Soberon Flores™
Presente —

Es grato dirigirme a usted para expresarle mis saludos y al mismo tiempo presentar
a: Keiey Salome Vilchez Gaona v Ever Milton Polo Vilea, estudiantes del programa de
estudios de Educacion Secundaria de la Facultad de Humanidades, quienes desarrollaran
el provecto de tesis titwlado: “EL M-LEABRNING COMO ESTEATEGIA PARA
MEJORAR EL APRENDIZAJE AUTONOMO EN ESTUDIANTES DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA EN CAJAMARCA 2023” con la asesoria de la Dra.
CQuezada Garcia Sonia Llagquelin

Para ello requieren la autonizacion y acceso para aplicar el instrumento:
Cuestionario para conocer la actitud del estudiante hacia el aprendizaje autonomo, a los
participantes de la muestra de estudiantes de quinto grado de secundaria v 1a divulgacion
de la filiacion de la entidad con las caracteristicas de]amis.ma_|

Conocedores de su alto espinitu de colaboracion con la investizgacion que
redundard no sclo en la identificacion v planteamiento de solucion a una problematica
concreta, sino que al mizmo tiempo permitira el desarrollo de esta tesis que conduzcaala
obtencién del Titulo profesional de LICENCIADAS EN EDUCACION SECUNDARIA,
para las Bachilleres presentados lineas arriba

Apradeciendo su atencion a la presente. Atentamente,

Pd. El presents documento debers ser firmado v sellado por la persona a la que =& dirize el consentimisnto, como Szno de
izncién del ui
CODIGO DE ETICA DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA
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Anexo 07: Asentimiento informado

UCT

URNIERCD CAaTOL A B TRUJILD

ASENTIMIENTO INFORMADOD
Te estamos invitando a participar en el proyecto de investigacidn: “EL M-LEARNING
COMO ESTEATEGIA PAFA MEJORAER EL APRENDIZATJE AUTONOMO EN
ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA EN CAJTAMARCA 2023

Lo que te proponemos hacer es diligencia unos cuestionarios de manera andnima y
confidencial, cuya contestacion dura aproximadamente 20 minutos. Te solicitamos
responder sinceramente la informacion para que la investigacion arroje resultados validos.
La administracion se realizard en el colegio donde estudias actualmente.

Tu participacion en este estudic es completamente voluntaria, si en algin momento
te negaras a participar o decidieras retirarte, esto no te generara ningin problema, ni tendra
conzecusncias a nivel institucional, nd académico, ni social

El equipo de mvestigacion que dirige el estudio lo conforma: los bachilleres Keicy Salome
Vilchez Gaona v Ever Milton Polo Vilea, a cargo de su asesora Dra. Quezada Garcia Sonia
Llaguelin de la Facultad de Humanidades de la Universidad Catolica de Trujillo “Benedicto
XVT™.

La informacion suministrada por mi serd confidencial. Los resultados podran ser
publicados o presentados en reuniones o eventos con fines académicos sin revelar datos de
identificacion de los participantes.

En baszes de datos, todos los participantes seran identificados por un codizo que zera
vsado para referirse a cada uno. Asi se guardars el secreto profesional de acoerdo con lo
establecido en la Ley de Proteccion de Datos Personales N® 29733 de 2013 v su reglamento
aprobado por Decreto Supremo N® 003-2013-JUS, que rige en nuestro pais.

Azl mismo, declaro que fui informado suficientemente v comprende que tengo
derecho a recibir respuesta sobre cualquier mguetud que tenga sobre dicha investizacion,
antes, durante v después de su ejecucion; que tengo el derecho de solicitar los resultados de
los cuestionarios v prosbas que conteste durante la misma. Considerande que los derechos
gue tengo en calidad de participante de dicho estudic, a los cuales he hecho alusion
previamente, constituyen compromizos del equipo de investigacion responsable del mismo,
me permitimos informar que asiento, de forma libre v espontinea, mi participacion en el
mismao.

En constancia de lo anterior, firmo el presente documento, en la ciudad de
el dia , del mes de \
Firma

Nombre

Documento de identificacion No.
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4 UCT

INIVERS DD CATOLA 25 TRU LD

Investigador 1: Keicy Salome Vilchez Gaona
Documento de Identidad: 75415459

Correo institucional o personal: kvilchezgaona@gmail.com

Investigador 1: Ever Milton Polo Vilca
Documento de Identidad: 19571113

Correo institucional o personal: Polovilcaevermilton@gmail.com

Asesora de la facultad de Humanidades: Dra. Quezada Garcia Sonia Llaquelin

ORCID:

Correo mstitucional: @uct.edu.pe

Universidad Catolica de Trujillo “Benedicto XVI™
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Anexo 08: Matriz de consistencia
Titulo (Ij:ormulamon Hipétesis Objetivos Variables Dimensiones Metodologia
el Problema

EL M- | ¢De qué | La hipétesis general El objetivo general Tipo: Aplicado
LEARNING manera el M- Posesion de
COMO learning mejora | El M-learning mejora | Determinar de qué manera el M- dispositivos Método:
ESTRATEGIA | el aprendizaje | significativamente el aprendizaje | learning mejora el aprendizaje Hipotético-
PARA autébnomo en | autbnomo en estudiantes de una | autbnomo en estudiantes de una Caracteristicas | Deductivo
MEJORAR EL | estudiantes de | institucion educativa en Cajamarca | institucion educativa en tecnoldgicas
APRENDIZAJE | una institucion | 2023. Cajamarca 2023. Mobile learning Disefio:
AUTONOMO educativa en Uso del Preexperimental
EN Cajamarca Las hipotesis especificas Los objetivos especificos dispositivo
ESTUDIANTES | 2023? Moviles Poblacion y
DE UNA El M-learning mejora | Identificar de qué manera el M- muestra:
INSTITUCION significativamente la dimension | learning mejora la dimension Poblacién de
EDUCATIVA estrategias de ampliacion del | estrategias de ampliacion del estudiantes con
EN aprendizaje autébnomo en | aprendizaje autébnomo en un total 138 y 33
CAJAMARCA estudiantes de una institucion | estudiantes de una institucion estudiantes como
2023. educativa en Cajamarca 2023. educativa en Cajamarca 2023 Estrategias de muestra.

El M-learning mejora
significativamente la  dimension
Estrategias de conceptualizacién del
aprendizaje autébnomo en
estudiantes de una institucion
educativa en Cajamarca 2023.

El M-learning mejora
significativamente la dimension
Estrategias de planificacion del
aprendizaje auténomo en
estudiantes de una institucion
educativa en Cajamarca 2023.

El M-learning mejora la dimension
Estrategias de preparacion de
exadmenes del aprendizaje autbnomo

Identificar de qué manera el M-
learning mejora la dimension
Estrategias de conceptualizacion
del aprendizaje autbnomo en
estudiantes de una institucién
educativa en Cajamarca 2023

Identificar de qué manera el M-
learning mejora la dimension
Estrategias de planificaciéon del
aprendizaje auténomo en
estudiantes de una institucion
educativa en Cajamarca 2023

Identificar de qué manera el M-
learning mejora la dimension
Estrategias de preparacion de

Aprendizaje
Auténomo

Ampliacion
Estrategias de
conceptualizacion
Estrategias de
Planificacion

Estrategias de
Preparacion

Técnica e
instrumento de
recojo de datos:
La técnica es la
encuesta y el
instrumento es el
cuestionario

Método de
analisis de
investigacion:
Se realiza
estadistica
descriptiva y
posteriormente
una  estadistica
inferencial.

una
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en estudiantes de una institucion
educativa en Cajamarca 2023.

examenes  del aprendizaje
autobnomo en estudiantes de una
institucion educativa en
Cajamarca 2023.
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Anexo 09: Validacion de instrumentos

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTO

Estimade Validador Dr. Moreno Larios Felipe Jesus

Me es grato dirigirme a usted, a fin de solicitar su colaboracion como experto para validar
el instrumento que adjunto denominado: Cuestionario para conocer la actitud del estudiante hacia
el aprendizaje autonomo, disefiado por los bachilleres Vilchez Gaona Keicy Salome y Ever
Milton Polo Vilea, cuyo propostto es medsr Evaluar la actitud del estudiante sobre el Mobile
learning v como esta mejora el aprendizaje autonome, el cual sera aplicado a estudiantes de
guinto grado de secundaria, por cuanto considero que sus observaciones, apreciaciones y
acertados aportes seran de utilidad.

El presente instrumento tiene como finalidad recoger informacion directa para la investigacion
que se realiza en los actuales momentos, titulado:

EL M-LEARNING COMO ESTRATEGIA PARA MEJORAR EL APRENDIZATE
AUTONOMO EN ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVAEN
CAJAMARCA 2023
Tests que sera presentada a la Universidad Catolica de Trujillo, como requisito para obtener el

Titulo Profesional de:
LICENCIADO EN EDUCACION SECUNDARIA CON MENCION EN: COMPUTACION E
INFORMATICA
Para efectuar la validacion del instrumento, usted debera leer cuidadosamente cada
enunciado ¥ sus correspondientes alternativas de respuesta, en donde se pueden seleccionar una,
al instrumento. Se le agradece cualquier sugerencia referente a redaccion, contenido, pertinencia
¥ congruencia v ofro aspecto que se considere relevante para mejorar el mismo.

Gracias por su aporte
%’@ =
Faa * LYy .
(" —%=.
Keicy Salome Vilchez Gaona Ever Milton Polo Vilea
DRI N® 73413459 DNIN- 19371113
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

JUICTO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que, segin su criferio, 31 cumple o No

cumple, la coherencia enfre dimensiones e mdicadores de la vaniable en estudio.

Variable | Dimensiones Indicadores N°de | COHERENCIA
item
51 NO
Posezion de
dispogitivos
Mabile c;:;ﬁ?s.“is
learning Uso del dispositive
Moviles
Estrategizz de || Bisguedz de informacion navegsrdo por 1-9 X
Ampliacidn intarnet
Aprendizaje
Autonomo Estrategiaz de Estudio con esguemas Ieshmenes v 10-17 ¢
conceptualizacion (| cuadros simopticos de los contenidos da
cads tema.
Inicio de la lactora de un tema escriturs de
notas qua posteriorments me simven de
sintasiz de o lefdo.
Estratesias de || Comstroccion de una sintesis personaldalos || 18-22 (| X
Planificacion contenides Estratesias de planificacicn Se
escribe un plan da trabajo, donde se refleje
2] horario para cada asignetura v la fecha de
los eximenss,
Planificacion de los horarios v estrategias
de estudio.
Evaluacion del proceso de zprendizaje
final.
Estratezias de | Lecrura de todo el material de |z asignamura | 23- X
Preparacicn v hago una selsccion de loz pumtos mas of
imporiantes para trebajarlos.,
Cuando hay debate, e tiene en cuenta las
sportacionss de los compafieros para
realizar 12 mia.
Antes de los examenes se dedica unos dias
g e
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

Inztrucciones de Evaluacion de items: Cologue en cada casilla de valoracion la lstra o letras

correzpondiente al zspacto cualifativo que, segun su criterie, cumple o tnbuta cada item 2 medir los

aspectos o dimensiones de la vanable en estudio. Las valoraciones son las siznientes:

MA4= Muy adecuade / BA= Bastante adscuade / A = Adecuade / PA= Poco adecuade / NA= No
adecuads

Catesorias a evaluar: Eedzccion, contenide, conpruencia v coherencia en relacion a la vanable de
estudio. En la cazilla de obzervacionss puade sugerir mejoras.

Preguntaz Valoracion Dbzervacionaz

NS items MA (|BA|| A |[PA| NA

1 Busco maz nformacion navegando por mternet | X

- Eealizo  actividade: complementarias para | X

- afianzar loz contenidos

3 Complete  miz  estudios  con  lecturas | X
complementanas

4 Elaboro una base de datos com tfoda la | X
mformacicn obtenida en el dezarrollo del trabaje

5 Buseo datos relativos al tema en intarnat X

& Consulto bibliografico recomendado X

- Me preparo para un examen o practica temisndo | X

! 2n cuenta miz apuntes
Consulte  ofros materiales bibliograficos o | X

] paginas de imtermet que me ayuden 2 mejorar mi
comprension sobra ol tema,

9 Cuoando me surgen dudas, o para amphar | X
conceptos, realizo bisquedas en libros o intemst.

10 Estudio con esquemas, resumenes v cuadroz da | X
loz contemdos del tema
Cuando micio 1a lectura del tema, sseribo notas X

11 que posteriormente me zirven de resumen o
sintesis de lo leido.

13 Constrovo un rezumen sintesis de los contemdos | X
llevados an claze

13 Fealizo mapas conceptuales v esquemas X

14 Eealizo un mapa conceptual con los concaptos | X
mas mportantas de cada tema

15 Leo los temas v esquematizo cada tema x

16 Confaceiono un rezumen de cada tema leido x

17 Recopilo loz conmtemidos que considare mds | X
mmportantes 2 modo de notas de estudio

15 Al empezar miz clases hago un plan por eserito, | X
reflejando el tismpo que dedicare a cada drea

15 || Planifico los tiempos v estrategias de estudio X

2 evalud el procaso ds aprendizaje final X

31 Feparte mi tiempo para el estudio de contemdos | X

- v 1a alaboracion da loz trabajos da cada tama
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

Planifico el tiempo de que dispongo para cada | X
araa vy frabaje practico

Leo todo o] matenal de la asignatura v hago una | X
23 selaccion de los pumtos mas imporfantes para
trabajarlos

Cuando hay debate tempo en cuenta laz | X
24 || aportaciones de los compatieros para realizar las
mias

- Antes da los examenes dedico unos dias darepazo | X
= para aclarar dudas finales

Para estudiar en el examen me baso en las | X

1 mdicacionss dadas por el docents en claze

37 Eapazo todo lo indicade por el docantz alo largo | X
‘ dal curso

1 Bealizo una lectura rapda v otra com | X

transcripeion de lo mas importants

Total:

Evaluado por: Moreno Larios Felipe Jesis

DN.L: 45329400  Fecha: 14/08/2023 Firma:




UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Felipe Jesos Moreno Lanios, con Documento Nacional de Identidad N° 45329400, de
profesion Docente, grado academico Doctor, con codigo de colegizatura 1543529400, labor que

ejerzo actualmente como director de la IE N° 80224 — Angasllancha.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacidn el Instrumento
denominado “Cuestionario para conocer la actitud del estudiante hacia el aprendizaje autonoma™,
cuyo proposito es medir Evaluar Ia actitud del estudiante sobre el Mobile leaming v come esta
mejora el aprendizaje autonomo, a los efectos de su aplicacion a estudiantes de quinto grado de

secundaria.

Luego de hacer las observaciomes pertinentez a los items, concluye en las siguientes

apreciaciones.
Criterios evaluados Valoracién positiva | Valoracién negativa
MA(}) [BA@ [Am | PaA NA
Calidad de redaccion de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X
Apreciacion total:

My adecuado (X) Bastante adecuado { | A= Adecuado ( ) PA= Poco adecuado ( )

No adecuado ()

Apellidos v nombres: Moreno Larios Felipe Jesizs  DNI: 45529400 Firma:

Trjillo, a los 14 dias del mes de agosto del 2023
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

PRESENTACION A JUICTO DE EXPERTO
Estimado Validador Mz Luz Maria Del Pilar Gutiérrez Chotén

Me es grato dingirme a usted, a fin de solicttar su colaboracion como experto para validar
el instrumento que adjunto denominado: Cuestionatio para conocer la actitud del estudiante hacia
el aprendizaje autonomo, disefiado por los bachilleres Vilchez Gaona Keicy Salome v Ever
Milton Polo Vilca, cuyo proposito es medir Evaluar la actitud del estudiante sobre el Mobile
learning y como esta mejora el aprendizaje autonomo, el coal sera aplicado a estudiantes de
quinto grado de secundaria, por cuanto considero que sus observaciones, apreciacionss y
acertados aportes seran de utilidad.

El presente mstrumento tiene como finalidad recoger informacion directa para la investigacion
que se realiza en los actuales momentos, titulado:

EL M-LEARNING COMO ESTRATEGIA PARA MEJORAR EL APRENDIZAJE
AUTONOMO EN ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA EN
CAJAMARCA 2023

Tesis que serd presentada a la Universidad Catolica de Trujille, como requisito para obtener el
Titulo Profesional de:
LICENCIADO EN EDUCACION SECUNDARIA CON MENCION EN: COMPUTACIONE
INFORMATICA
Para efectuar la validacion del mstrumento, usted debera leer cuidadosamente cada
enunciado v sus correspondientes alternativas de respuesta, en donde se pueden seleccionar una,

al instrumento. Se le agradece cualquier sugerencia referente a redaccidn, contenido, pertinencia
y congruencia u ofro aspecto que se considere relevante para mejorar el mismo.

Gracias por su aporte
i ] . |
e 81 'nl-rl-' .
Cm s
Keicy Salome Vilchez Gaona Ever Milton Polo Vilea
DNIIN® 73415459 DNIN® 19571113
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

JUICTO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que, segin su criterio, 51 cumple o No

cumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la vanable en estudio.

Variable | Dimensiones Indicadores N°de | COHERENCIA
item
] | NO
Posezion de
dizpositivos
Mabile Ct:":;ﬁ“."zs
learning Uso del dispositive
Moviles
Estrategias de || Busguedz de informacion aavegando por 1-9 X
Ampliacion intarnet
Aprendizaje
Autinomo Estrateziss de || Estudio con esguemas, resomemes [ 10-17 X
conceptualizacion || cuadros simopticos de loz contenidos da
cada tema.
Inicie de lz lectura de un tema escrimra de
notas qua posteriorments me sirven de
aIntesiz de o leido.
Estrateias de || Constroccion de una sintesiz personaldelos || 18-20 | X
Planificacicn contenidos Estrategias de planificacion 52
escribe un plan ds trabajo, donds se refleje
2] horario para cada asignatura v 1a fecha da
loz examenss.
Planificacion de los horarios v estratesias
de estudio.
Evzluacidn del proceso de aprandizajs
fimal.
Estrategias de || Lectura de todo el matarial de |2 asignatura | 23- X
Preparacicn v hazo una selsccion de loz pumtos mas o8
importantes para trabajarlos.
Cuando hay dabate, ze tiene en cuants las
aportacionss de los compaferos pars
realizar la mia.
Antes de los examenes se dedica wmos dias
de repasn pavs aclarar dndae finales
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Inziruecione: de Evaluacion de itemz: Cologue en cada cazillz ds valoracion la letra o letras

correzpondiente al azpecto cualitativo que, segin su enterio, cumple o tributa cada tem a medir los

aspectos o dimensziones de lz variable en estudio. Laz valoraciones son las sigmientes:

MA4= Muy adecuade / BA= Bastante adecuade / A = Adecuado / PA= Poco adecuade / NA= No
adecuads

Catezoriaz & evaluar: Eedzccion, confemide, congruencia v coherenciz en relacion a2 la vanable ds
estudio. En la cazilla de obzervacionss puade sugerir mejoras.

Preguntas Valoracion Obszervacionesz
NS Items MA [BA] A [[PA( NA
1 Buszeo mas mformacion navegando por mternst | X
- Bealizo actividade: complementarias para | X
= afianzar Jos contenidos
3 Completo  muz  eztudios  com  lecturas X
complementaniaz
4 Elabore una base de dates con toda la | X
informacion obtenida en 2l dezarrollo del frabzjo
3 Buseo datos relativos al tema en mtsrnet X
b Consalto biblioeréfico recomendado =
. Me preparo para un examen o practica temendo | X
' en cuanta miz apuntes
Consultc ofroz materiales hablograficor o | X
g paginas de internet que me ayuden 2 mejorar mi
comprension sohra el tema.
g Cuando me swrgen dudas, o para amplar | X
conceptos, realizo busquadaz en libros o mternst.
10 Estudio con esquemas, resumenes v cuadros da | X
loz contenidos del tema
Cuzndo micio la lectura del tema, ezenibo notas | X
11 que posteriorments me sirven de resumen o
sintez1s de lo leido.
Construvo un resumen zintesiz de loz contemdos X
12 | evados en clas
evados en clase
13 Eealizo mapas conceptuales y asquemaz X
14 Foealizo un mapa conceptual con loz concaptos | X
mas importantss de cada tema
15 Leo los temas v esquematize cada tema X
16 Confaeciono un resumen de cada tema leido X
17 Rocopile loz comtsnides gque comsidero mas | X
importantes 2 modo de notas de estudic
15 Al empazar mug clazes hago un plan por aserito, | X
reflsjando el flsmpo que dedicare a cada drea
1% Plamifice los tiempos v estratesias de estudio X
2 evalud el proceso de aprendizaje final X
1 Eoparto mi tiempo para el astudio de contemdes | X
- ¥ la alaboracion de los trabajos de= cada tema
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Flanifico el tiempo de que dizpongo para cada | X
arsa v frabajo practice

Leo todo el material de 1a asignatura v hagouna | X
23 zeleccion de los pumto: mas mmportantss para

trabajarlos

Cuando hay debate temgo cusnta  las X
4 aportaciones de loz companieros para realizar las

mias
4z Antes da loz exdmenes dadico unos dias da repaze | X

= para aclarar dudas finales

Parz estudiar en el examen me bazo en laz [ X

26 mdicacionas dadaz por el docants an claze

37 Fapazo todo 1o indicade por el docents a lo large | X
- dal curzp

23 Eealizo una lectura rapda v otra com | X

tranzeripeion de lo mas mportants

Total:

Evaluado por: Gutiérrez Chotén Luz Maria Del Pilar

D.N.L: 40943841 Fecha: 14/08/2023 Firma; ¢ e Maria usiérer Chotha
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Luz Maria Del Pilar Gutiérrez Chotén, con Documento Nacional de Identidad N7 40943241,
de profesion Docente, grado academico Magister, con codigo de colegiatura 15409432341, labor
que ejerzo actualmente como Docente, en la Institueion Educativa 82070 Abraham Valdelomar.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado “Cuestionario para conocer la actitud del estudiante hacia el aprendizaje avtdnomao™,
cuyo propostio es medir Evaluar 1a actitud del estudiante sobre el Mobile learning v como esta
mejora el aprendizaje auténomo, a los efectos de su aplicacion a estudiantes de quinto grado de

secundaria.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes

apreciaciones.
Criterios evaluados Valoracion positiva | Valoracion negativa
MA(Y) [BA@ [AQ) | PA NA
Calidad de redaccion de los items. X
Amplitud del contentdo a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X
Apreciacion total:

Muy adecuado (X) Bastante adecuado () A= Adecuado ( ) PA=Poco adecuado { )

No adecuado ()

Tryjillo, alos 14 dias del mes de agosto del 2023

Apellidos v nombres: Gutiérrez Choton Luz Maria Del Pilar

||||||||||||||

DNI: 40943341
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PRESENTACION A JUICTIO DE EXPERTO
Estimado Validador Dra. Julizza Humbertina Iglesias Pretel

Me es grato dirigirme a usted, a fin de solicitar su colaboracion como experto para validar
el instrumento que adjunto denominado: Cuestionario para conocer la actitud del estudiante hacia
el aprendizaje autonomo, disefiado por los bachilleres Vilchez Gaona Keicy Salome y Ever
Milton Polo Vilca, cuyo proposito es medir Evaluar la actitud del estudiante sobre el Mobile
learning v como esta mejora el aprendizaje auténomo, el cual sera aplicado a estudiantes de
guinto grado de secundaria, por cuanto considero que sus observaciones, apreciaciones y
acertados aportes seran de utilidad.

El presente mstrumento tiene como finalidad recoger informacion directa para la investigacion
que se realiza en los actuales momentos, titulado:

EL M-LEARNING COMO ESTRATEGIA PARA MEJOFAR EL APRENDIZAJE
AUTONOMO EN ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA EN
CAJAMARCA 2023
Tesis que serd presentada a la Universidad Catolica de Trujillo, como requisito para obtener el

Titulo Profesional de:
LICENCIADO EN EDUCACION SECUNDARIA CON MENCION EN: COMPUTACION E
INFORMATICA
Para efectuar la validacion del instromento, usted debera leer cuidadosamente cada
enunciado ¥ sus correspondientes alternativas de respuesta, en donde se pueden seleccionar una,
al instrumento. Se le agradece cualquier sugerencia referente a redaccidn, contenido, pertinencia
¥ congruencia v otro aspecto que se considere relevante para mejorar el mismo.

Gracias por su aporte
% =1 g~
=
Kescy 3alome Vilchez Gaona Ever Milton Polo Vilea
DNIN® 73413459 DNIN® 19371113
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JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCTA DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que, segin su criterio, 81 cumple o No

cumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

Variable | Dimensiones Indicadores N°de | COHERENCIA
item
SI NO
Posesion de
dizpozitivas
Mabile C;":;E“."zs
learning Uso del digpositive
Moviles
Estrategizs de || Bdzqueda de informacion mavegando por 1-9 X
Ampliacion intarnet
Aprendizaje
Autinome Estrategias de (| Estudio con esguemas, resumemes v | 10-17 x
conceptualizacion || cuadros sinoptices de los contenidoz de
cads tema.
Inicio de 1z lectora de un tema, escrimra da
nota: que posteriorments me sircen de
aintasis de lo leido.
Estrateziss de || Constroccion de una sintesis perzonalde los | 18-22 (| X
Planificacicn contenidos Estratesias de planificacion Sa
escribe un plan da trabzjo, donds se refleja
2] horario para cada asignetura v la fecha da
los exémenss.
Plznificacion de los horaries v estrategias
de estudin.
Evaluacion del proceso de apremdizaje
final.
Estratesias de | Lectura de todo el material de la asignatura || 23- X
Preparacicn v hazo uma selsccion de los punmtos mas o8
importantes para trebajarlos.
Cuando hay debate se tiene en cosntz las
aportacionss de los compaferos para
realizar la mia.
Antes e los examenes se dedica unos dias
de repzsn pars aclarar dudse fingles
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Inztruccionez de Evaluacion de items: Cologue en cada casilla de valoracion la letra o letras

comrezpondients al aspecto cualitativo que, segun su criteric, cumple o tnbuta cada item a medir los

aspectos o dimensiones de la variable en estudio. Las valoraciones zon las sizuientes:

MA= Muy adscuado / EA= Bastante adscuade / A = Adecuado / PA= Poco adecuads / NA= No
adecuads

Catesorias a evaluar: Redaccion, confenide, congruencia v coherencia en relacion a la variable de
estudio. En la cazilla de obzervacionss pusde sugerir mejoras.

Preguntas Valoracion Obszervacione:

Ns itemz MA (BA| A |PA|NA

1 Busco ma: informacion navegando por mternet | X

- Fealizo actividade: complementarias  para | X

< afianzar los contanidos

3 Complete  miz  estudics  con  lecturas | X
complementarias

4 Elabore una base de datos con foda la | X
informacién obtenida en 2l dezarrollo del trabaje

5 Buseo dates relativos al tema en internet X

& Conzulto hibliosrafice recomendado X

- Me preparo para un examen o practica teniendo | X

' en cuenta mizs apuntes
Consulto  ofroz materiales bibliografico: o X

] paginzs de internet que me ayuden 2 mejorar mi
comprension sobra ol tema,

g Cuando me sorzen dudas, o para ampliar | X
coneaptos, realizo busquadas en libroz o mnternat,

10 Estudio con esquemas, rezimenes v cuadros da | X
loz contenidos del tama
Cuando micio 1a lectura del tema, sseribo notas | X

11 que posteriorments me sirven de resumen o
sintezis de lo leido.

1 Construvo un resuman sintesis de loz contemidos | X
llevados en clase

13 Eealizo mapas conceptuales v asquemas X

14 Eealizo un mapa conceptual con loz conceptos | X
mas mportantss de cada tema

13 Leo loz temas v esquematizo cada tema x

14 Confaceiono un resumen de cada tema leido X

17 Becopile lo: contsmides que considere mas | X
importantes 2 modo de notas de estudio

13 Al empeazar miz clazes hago un plan por ezenito, | X
reflejando el flempo que dedicare a cada area

] Planifico los tismpos v estrategias de estudio x

3 evalud el procase da aprendizaje fmal X

11 Eeparto mi tiempo para el estudio de contenidos | X

N v la alaboracidn da los trabajos da cada tema
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3 Planifico el tiempo de gue dizpongo para cada | X
< drea v frabajo practico

Lezo todo el material de la asignatura v hago una | X
23 zeleccion de los pumtos mas pmportantes para

trabajarlos

Cuando  hay debate tenpo en cuenta las [ X
4 aportaciones de loz compatisros para realizar laz

mias
4z Antes da loz examenes dadico unos dizs de rapaze | X
= para aclarar dudas finales
26 Para estudiar en el examen me baso em las X
< ndicacionas dadas por el docents an claze
27 Fepazo todo lo indicade por el docente a lo large | X
- dal curzo
25 Fealizo una lectura ripda v otra con | X
- tranzeripeion de lo mds importants

Total:

Evaluado por: Dra. Julissa Humbertina Iglesias Pretel

D.NL:27171681  Fecha: 14/08/2023 Firma:  JChnpdsodbdold.
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Julizsa Humberting Izlesias Pretel, con Documento Nacional de Identidad N 27171621, de
profesion Docente, grado academico Doctor, con codigo de colegiatura 1527171681, labor que

gjerzo actualmente como Docente, en 1a Institucion Educativa N° 82604-Chepate-Cascas.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado “Cuestionario para conocer [a actitud del estudiante hacia el aprendizaje auténomo”,
cuyo propostio es medir Evaluar la actitud del estudiante sobre el Mobile leaming v como esta
mejora el aprendizaje autonomo, a los efectos de su aplicacion a estudiantes de quinto grado de

secundaria.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items. concluyo en las siguientes

ApIeciaciones.
Criterios evaluados Valoracion positiva Valoracion negativa
MA@} [Ba@ [Aa@ | PaA NA
Calidad de redaccion de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los ndicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X
Apreciacion total:

My adecuado (X) Bastante adecuado () A= Adecuado( ) PA=Poco adecuado ( )

No adecuado ()

Apellidos v nombres: Julissa Humbertina Iglesias Pretel

Fima: () 5 .10

Trujillo, a los 14 dias del mes de agosto del 2023

DNI: 27171681
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PRESENTACION A JUICTO DE EXPERTO

Estimado Validador Dra. Maria Antonista Azafiedo Suarez

Me es grato diriginme a usted, a fin de solicitar su colaboracion como experto para validar
el mstrumento que adjunto denominado: Cuestionario para conocer la actitud del estudiante hacia
el aprendizaje autonomo, disefiado por los bachilleres Vilchez Gaona Keicy Salome y Ever
Milten Polo Vilea, cuyo proposito es medir Evaluar l2 actitud del estudiante sobre el Mobile
learning vy como esta mejora el aprendizaje autonomo, el cual sera aplicado a estudiantes de
quinto grado de secundaria por cuante considerc gue sus observaciones, apreciaciones y
acertados aportes seran de utilidad.

El presente instrumento tiene como finalidad recoger informacion directa para la investigacion
que se realiza en los actuales momentos, titulado:

EL M-LEARNING COMO ESTRATEGIA PARA MEJORAR EL APRENDIZAJE
AUTONOMO EN ESTUDIANTES DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA EN
CAJAMARCA 2023

Tesis que serd presentada a la Universidad Catolica de Trujille, como requisite para obtener el
Timlo Profesional de:
LICENCIADO EN EDUCACION SECUNDARIA CON MENCION EN: COMPUTACION E
INFORMATICA

Para efectuar la validacion del instrumento, usted debera leer cuidadosamente cada
enunciado y sus correspondientes alternativas de respuesta, en donde se pueden seleccionar una,
al mstrumento. Se le agradece cualquier sugerencia referente a redaccion, contenido, pertinencia
v congruencia u otro aspecto que se considere relevante para mejorar el mismo.

Gracias por su aporte
" | . |
S N b=
%@/ PR
Keicy Salome Vilchez Gaocna Ever Milton Polo Vilca
DNIN® 73413458 DININ® 18571113
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JUICTO DE EXPERTO SOERE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que, segin su criterio, 31 cumple o No

cumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

Variable Dimensiones Indicadores N°de | COHERENCIA
item
51 NO
Posesion de
dispozitivas
Mabile Ctﬁ:f?."zs
learning Uso del dispositive
Moviles
Estrategias de Elsqueda de informacion navegando per 1-9 X
Ampliacicn intarmet
Aprendizaje
Autonomo Estrategias de Estodio con esquema:, resimenmes ¥ | 10-17 X
conceptualizacion || cuadros simdpticos de lo: contenidos da
cada tema.
Inicio de la lectora de un tema, escrinara da
notas gua posteriorments me sirven da
a1ntasis de lo leido,
Estrategias de Constroccion de una sintesis personal de los || 18-22 || X
Planificacicn contenidos Estrategias de planificacion S
escribe un plan de trabajo, donds se refleje
2l horario para cada asignatura v la fecha da
los examenss.
Plarificacion de los horarios v estratezias
de extudio.
Evaluacion del proceso de aprendizajs
final.
Estrategias de || Lectura de todo el material de la asignatura | 23- X
Preparacicn ¥ hago una selaccion de loz puntos mas o8
importantes para trabajarlos,
Cuando hay debate, se tiene en cuanta las
aportacionss de los compaferos para
realizar 1z mia.
Antes de los examenes se dedica tnos dias
de repzen pava aclavar dndae finales
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Inztrucciones de Evaluacion de ttems: Cologue en cada casilla de valoracion la lstra o letras

correspondiente al aspacto cualfativo que, segun su criterte, cumple o tributa cada item a medir los

aspectos o dimensiones de la vaniable en estudio. Laz valoraciones son laz siguientes:

MA= Muy adecuade / BA= Bastante adecuado / 4 = Adecuade / PA= Poco adecuads / NA= No
adecuadse

Catesorias a evaluar: Eedzceion, contenide, congruencia v coherencia en relacion a la vanakle de
estudic. En la cazilla de observacionss pusde sugerir mejoras.

Pregumtas Valoracion Obzervacionez

N Items MA [|BA| A | PA||NA

1 Busco maz informacion navegando por mternst | X

- Eealizo actividadez complementarias para | X

= afianzar los contenidos

1 Complete  miz  estudics  con  lecturas | X
complementarias

4 Flabore una hase de datos con toda la |3
informacion obtemida en 2l dazarrollo del frabajo

3 Busco dates relativos al tema en intemmest X

f Consulio kibliografice recomendade X

- Ie preparo para un examen o practica femiendo | X

' en cuenta miz apuntes
Consulte  otroz materiales bibliograficos o | 3

g paginas de intarmet que me ayuden 2 mejorar mi
comprension sobra el tema.

g Cuando me surgen dudas, o para ampliar | X
conceptos, realizo busquedas en libros o mnternet.

10 Estudio con esquemas, resimenes v cuadros da | X
los contenidos del tema
Cuando inieio la lectura del tema eseribo notas X

11 que posteriorments me sirven de resumen o
sintesis de lo leida.

12 Constrovo un resumen sintesis de loz contemidos | X
llevados en clase

13 Fealizo mapaz conceptuales ¥ azquemas X

14 Fealizo un mapa conceptual com los conceptos | X
mas mportantss de cada tema

15 Lezo los temas v esquematizo cada tema X

156 Confacciono un resumen de cada tema leido X

17 Recopile los contsmides que comsidere mas | X
importantes 2 modo de notas de estudio

18 Al empazar mie clazes hago un plan por eserito, | 2
raflejando el tiempo qus dedicare a cada drea

19 Planifico los iempos v estratepias de estudio X

2 evalud el procese de aprendizaje final X

21 Feparto mi tiempo para el estudio de contenidos | 2

- v la elaboracion da loz trabajos da cada tema
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Planifico el tiempo de qua dizpongo para cada | X
drea y frabajo practico

Lezo todo el matenial de 1a asignatura v hagouna | X
23 seleccion de los puntos mds imporiantes para
trabajarlos

Cuoando hay debate tengo cuenta laz | X
24 aportaciones de los compatiercs para realizar [as
mias

Antes de loz exdmenes dadico unos dizs da repazo | X
- para aclarar dudas finales

Parz ectudiar en el examen me baso en las | X

2 mdicacionss dadas por el docentz en claze

- Fepazo todo lo indicade por el docents a lo largo | X
= del curzo

18 Fealizo uma lectura ripida v otra com | X

franseripeion de lo mas mportants

Total:

Evaluado por: Maria Antometa Azafiedo Suarez

D.N.IL: 18225833 Fecha: 14/08/2023 Firma: f/é-{[t -'}-/‘5 ~
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Maria Antonieta Azafiedo Sudrez, con Documento Nacional de Identidad WN.° 18225833, de
profesion Docente, grado académico Doctor, con codigo de colegiatura 1518225833, labor que
ejerzo actualmente como Docente en la Institucion Educatrva Marcial Acharan v Smuth - Trygille.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado “Cuestionario para conocer 1a actifud del estudiante hacia el aprendizaje autonomao™,
cuyo proposito es medir Evaluar 1a actitud del estudiante sobre el Mobile learning v como esta
mejora el aprendizaje autonomo, a los efectos de su aplicacion a estudiantes de quinto grado de
secundaria.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los ftems, concluyo en las sigutentes

Apreciacionss.
Criterios evaluados Valoracién positiva | Valoracion negativa
MA(3 [BAQ@) [AQ) | PA NA
Calidad de redaccion de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X
Apreciacion total:

Muy adecuado (X) Bastante adecuado () A= Adecuado( ) PA=Poco adecuado [ )
No adecuado ()

Trujille, a los 14 dias del mes de agosto del 2023

Apellidos y nombres: Azafiedo Suarez Maria Antonieta DNI: 18223833
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