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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo: Determinar la influencia de la aplicacion del
programa “Nos protegemos” en el nivel de conocimiento sobre normas de seguridad de los

estudiantes de laboratorio de Ingenieria industrial de la UNT-2018.

La investigacion realizada fue de tipo aplicada, con un disefio pre-experimental. La
poblacion fue de 90 estudiantes y la muestra de 45. Se utilizd la encuesta como técnica de
recopilacion de datos de la variable nivel de conocimientos sobre normas de seguridad; se
empled como instrumento un cuestionario de conocimientos de 20 preguntas. El instrumento
fue validado a través de expertos y la confiabilidad se obtuvo mediante la prueba kuder
Richarson con coeficiente de 0,821.

Con respecto a la variable nivel de conocimientos sobre normas de seguridad en el Pre-
Test el grupo experimental presento resultados de 62.2% con un nivel de conocimiento malo
y el 37.8% regular; mientras que en el Pos-Test el resultado fue de 53.3% con nivel de

conocimiento bueno y el 46.7% muy bueno.

Los resultados permitieron concluir que, si existié influencia significativa de la aplicacion
del programa “Nos Protegemos” en el nivel de conocimientos sobre normas de seguridad de
los estudiantes de laboratorio de Ingenieria industrial de la UNT-2018 (Wcal=5.80 y
Sig.=0,000 < 0.05).

Palabras Claves: Programa, nivel de conocimiento.



ABSTRACT

The present investigation had as objective: to determine the influence of the
implementation of “We protect” program In the level of knowledge on safety standards of

Students of industrial engineering laboratory of the UNT - 2018

The research was applied, With a pre-experimental design. The population was 90
students and the sample of 45. The survey was used as a technique for data collection Of the
variable level of knowledge on safety standards; It was used as an instrument a questionnaire
of 20 questions knowledge. The instrument was validated through experts And the reliability
was obtained with the test Kuder Richardson With a coefficient of 0.821.

With regard to the variable level of knowledge on safety standards in the Pre-Test the
experimental group presented the results of 62.2% with a level of knowledge Bad and 37.8%
regulate; While in the Pos-Test the result was 53.3% with level of knowledge good and

46.7% very good.
The results allowed to conclude that, There was significant influence on the
implementation of the “We protect” program In the level of knowledge on safety standards

of students of Industrial Engineering Laboratory of the UNT-2018 (Wcal = 5.80 and sig.=
0.000<0.05

Keywords: Program, level of knowledge
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CAPITULOI
PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del Problema
En la actualidad, el mundo entero viene creando conciencia sobre su seguridad y
proteccion personal para hacer frente a los diversos peligros como los productos
quimicos expuestos en diferentes actividades laborales o de investigacion realizados por
empresas industriales e instituciones académicas respectivamente. Debido a la
peligrosidad de los productos quimicos es que las grandes empresas industriales e
instituciones académicas vienen implementando medidas de seguridad para proteger la
integridad fisica de los trabajadores y estudiantes, asi como el medio ambiente asociado

a este tipo de actividades.

Hace mucho tiempo, la seguridad quimica viene siendo uno de los temas mas
importantes que ha desarrollado el campo de la seguridad y la salud en el trabajo (SST).
Sin bien es cierto en la Ultima década se ha progresado en cuanto a las normas y gestion
de los productos quimicos; los esfuerzos que vienen realizando las autoridades
competentes como el gobierno, empresas y trabajadores para reducir los dafios causados
por el uso de productos quimicos peligrosos a nivel nacional como internacional, son
aun insuficientes. Los accidentes derivados por las actividades laborales realizadas por
el uso de productos quimicos siguen teniendo consecuencias dafiinas para la salud de
las personas y el medio ambiente. Los trabajadores y/o estudiantes expuestos a los
productos quimicos peligrosos, tienen derecho a realizar sus actividades en un medio
seguro y saludable bajo la informacion y capacitacion necesaria. Asimismo, sera de
mucha importancia seguir ampliando alternativas de informacién en cuanto a los riesgos
asociados con los productos quimicos y su control de los mismos a través de normas de
seguridad que pueden ser implantadas en las empresas productivas y /o instituciones
educativas. (OIT, 2013)

En las universidades del Per( se vienen implementando medidas de seguridad, a
través de un Reglamento Interno de Seguridad y Salud en el trabajo establecidas por el
Ministerio del trabajo con la Ley 29783 (Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo); la
misma que tiene un alcance a todas las actividades realizadas dentro de la institucion

universitaria. Cabe indicar que estos reglamentos internos de seguridad y salud en el

12



trabajo son de mucha ayuda en cuanto a medidas de seguridad, los mismos que sirven
como guias para prevenir accidentes durante las précticas de laboratorio, las cuales
hacen uso de sustancias quimicas peligrosas que pueden afectar la integridad fisica del
estudiante. Lamentablemente estas medidas de seguridad establecidas en los
reglamentos internos de Seguridad y Salud en el Trabajo de las instituciones
universitarias no son difundidas adecuadamente a los estudiantes por lo que poco o casi

nada son aprovechadas sobre su contenido.

En la Universidad Nacional de Trujillo (UNT) los estudiantes no tienen conocimiento
de la existencia de un Reglamento Interno de Seguridad y Salud en el Trabajo, por lo
que se reconoce que existe falta de sensibilizacion y concientizacién en temas de
seguridad y proteccién personal por parte de las autoridades y estudiantes que forman
parte de esta casa de estudios. En la UNT, a traves de sus diversos laboratorios que
tienen algunas facultades como Medicina, Ingenieria Quimica, Ingenieria Ambiental,
Fisica y Matematicas, Biologia, farmacia y Bioquimica, Enfermeria; los estudiantes
siempre estan expuestos a peligros bioldgicos, quimicos, fisicos, mecéanicos, por lo que
se requiere implementar medidas de seguridad asociadas a sus actividades estudiantiles

o de investigacion para prevenir accidentes y proteger la salud de los estudiantes.

Las medidas de seguridad en un laboratorio vienen a ser un conjunto de actividades,
normas y procedimientos orientados a evitar accidentes ocasionados por sustancias
quimicas peligrosas que pueden afectar la salud de los estudiantes de Ingenieria, los
cuales a la fecha no demuestran mucha importancia en el tema de su proteccion personal,
no teniendo el conocimiento suficiente para aplicar ciertas medidas de seguridad. En la
actualidad existen reportes de accidentes ocasionados por equipos, materiales y
reactivos quimicos utilizados en las practicas diarias de los estudiantes por mal manejo

y manipuleo inadecuado.

De persistir en los estudiantes de la Escuela de Ingenieria Industrial de la Universidad
Nacional de Trujillo, la falta de conocimiento en medidas de seguridad y proteccion
personal, tarde o temprano podriamos estar lamentando pérdidas humanas, de materiales
y ambientales a través de accidentes producidos por los peligros fisicos, quimicos,

bioldgicos, mecanicos y ambientales.
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En este trabajo de investigacion se quiere sensibilizar y concientizar a los estudiantes

a cuidarse y protegerse a través de la implementacion de medidas preventivas de

seguridad para la proteccion personal de los estudiantes del curso de Laboratorio de

Quimica del primer ciclo de Ingenieria Industrial de la UNT. Asi mismo elaborar un

manual de Seguridad en el laboratorio para hacer frente a los riesgos producidos por las

actividades de practicas diarias realizadas por los estudiantes e incluir en los silabos de

los cursos temas en medidas de seguridad y proteccion personal.

1.2 Formulacién del Problema

1.2.1 Problema General

¢En qué medida el programa “Nos Protegemos”, influye en el nivel de

conocimiento de las normas de seguridad de los estudiantes de Laboratorio de la

Escuela de Ingenieria Industrial de la UNT en el afio 2018?

1.2.2 Problemas Especificos

a)

b)

d)

¢En qué medida el programa “Nos Protegemos”, influye en el nivel de
conocimiento sobre seguridad y materiales peligrosos de los estudiantes de
Laboratorio de la Escuela de Ingenieria Industrial de la UNT en el afio 2018?
¢En qué medida el programa ‘“Nos Protegemos”, influye en el nivel de
conocimiento sobre equipos de proteccion personal, materiales y equipos de
laboratorio, de los estudiantes de Laboratorio de la Escuela de Ingenieria
Industrial de la UNT en el afio 2018?

¢En qué medida el programa “Nos Protegemos”, influye en el nivel de
conocimiento sobre almacenamiento, transporte y tratamiento de sustancias
quimicas, de los estudiantes de Laboratorio de la Escuela de Ingenieria
Industrial de la UNT en el afio 2018?

¢En qué medida el programa “Nos Protegemos”, influye en el nivel de
conocimiento sobre Normas Generales de Seguridad en Primeros Auxilios,
de los estudiantes de Laboratorio de la Escuela de Ingenieria Industrial de la
UNT en el afio 2018?

14



1.3 Formulacién de Objetivos

1.3.1 Objetivo General
Determinar la influencia del Programa “Nos Protegemos” en el nivel de
conocimiento de las normas de seguridad de los estudiantes de Laboratorio de la

Escuela de Ingenieria Industrial de la UNT en el afio 2018.

1.3.2 Objetivos Especificos

a) Identificar la influencia del programa “Nos protegemos” en el nivel de
conocimiento sobre seguridad y materiales peligrosos, de los estudiantes de
laboratorio de la Escuela de Ingenieria Industrial de la UNT en el afio 2018.

b) Identificar la influencia del programa “Nos protegemos” en el nivel de
conocimiento sobre equipos de proteccion personal, materiales y equipos de
laboratorio, de los estudiantes de laboratorio de la Escuela de Ingenieria
Industrial de la UNT en el afio 2018.

c) Identificar la influencia del programa ‘“Nos protegemos” en el nivel de
conocimiento sobre almacenamiento y transporte de sustancias quimicas, de
los estudiantes de laboratorio de la Escuela de Ingenieria Industrial de la UNT
en el afio 2018.

d) Identificar la influencia del programa ‘“Nos protegemos” en el nivel de
conocimiento sobre Normas Generales de Seguridad en Primeros Auxilios,
de los estudiantes de laboratorio de la Escuela de Ingenieria Industrial de la
UNT en el afio 2018.

1.5 Justificacion de la Investigacion

1.4.1 Conveniencia
En el presente trabajo de investigacion se pretende elevar el nivel de conocimiento
en medidas de seguridad y proteccién personal a través de un programa de
capacitaciones; asi mismo observar y verificar la aplicacion de estos
conocimientos adquiridos en las practicas de laboratorio realizadas por los

estudiantes.

1.4.2 Relevancia Social

15



Los beneficiarios inmediatos con la implementacion y desarrollo de este trabajo
de investigacion, son todos los estudiantes de diferentes facultades que ingresen
al laboratorio de Quimica a realizar sus préacticas, incluyendo los futuros
ingresantes a ésta casa de estudios, aportando asi a la integridad fisica y proteccién

personal de la comunidad estudiantil de la Universidad Nacional de Trujillo.

1.4.3 Implicancias Practicas
El presente estudio demostrara que el programa de capacitacion influye en cuanto
al nivel de conocimientos en normas de seguridad del estudiante de Ingenieria
Industrial, por lo que se pretende llevar de un nivel bajo o medio a un nivel alto
en conocimientos sobre normas de seguridad, con lo que permitira tener un alto

grado de conciencia en cuanto a su proteccion personal.

1.4.4 Valor Tedrico
En esta investigacion se pretende generar conocimientos en normas de seguridad
y salud en un laboratorio quimico, con lo cual aportaria en el aprendizaje del
estudiante de laboratorio de wuna institucion educativa. Asi mismo esta
investigacion servira a manera de soporte para las proximas investigaciones que
quieran complementar y ampliar mejor el estudio en beneficio de los estudiantes

de laboratorio.

1.4.5 Utilidad Metodoldgica
En la presente investigacion se elabor6 un cuestionario tipo test para evaluar el
nivel de conocimientos en normas de seguridad de los estudiantes de laboratorio
de la Escuela de Ingenieria Industrial de la UNT, el cual servira como instrumento
para llevar a cabo el programa “Nos Protegemos”. Asi mismo se pretende elaborar
un manual de seguridad para el curso de Laboratorio Quimico e implementarlo
para que sirva de guia a todos los estudiantes y personal involucrado en las

actividades que se realice dentro del laboratorio de Quimica.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes de la Investigacion

2.1.1 Antecedentes Internacionales:

Rodriguez, Odalys, Aguilera, Alina, Barbé, & Delgado. (2010), en su articulo
“Intervencion educativa sobre bioseguridad en trabajadores de la Salud”
tuvieron como objetivo aumentar el nivel de conocimientos sobre bioseguridad
en los trabajadores de la salud del Hospital de Santa Cruz del Sur. Los resultados
obtenidos evidenciaron que antes de aplicar la capacitacion educativa para los
trabajadores de la salud, éstos tenian conocimientos previos en bioseguridad,
prevencion, enfermedades contagiosas a contraer en caso que no se efectden las
normas de bioseguridad, los cuidados con los objetos punzo cortante utilizados
en pacientes con VIH/SIDA. Asi mismo en cuanto al nivel de conocimiento
sobre las legislaciones vigentes, fue bajo. De la investigacidon concluyeron que
después de aplicar la intervencion se obtuvo un aumento del nivel de
conocimiento de los trabajadores sobre la bioseguridad, considerando efectiva la
capacitacion educativa.

Herndndez, Acosta, Nadal, Pijuan, Fon & Armas (2006), en su articulo
“Intervencion educativa para incrementar los conocimientos sobre bioseguridad
en el personal de enfermeria de una institucién hospitalaria”, cuyo objetivo fue
aumentar el nivel de conocimiento sobre bioseguridad en el personal de
enfermeria del Instituto de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular. En la encuesta
aplicada al personal de enfermeria se obtuvo informacion que el 100% esta
expuesto a riesgos bioldgicos y el 55.3% al riesgo biolégico-radiolégico. Antes
de la intervencion educativa existid falta de conocimiento (35%) en prevencion
de bioseguridad, en prevencién de manejo de muestras de sangre (19.4%),
manejo de material punzo cortante (23.3%). Posterior a la capacitacion, el 100%
del personal de enfermeria manifestd un buen conocimiento sobre los

indicadores examinados. De la investigacion se concluye que la intervencion fue
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positiva y eficaz incrementando el nivel de conocimientos sobre bioseguridad

del personal de enfermeria de la institucion hospitalaria.

2.1.2 Antecedentes nacionales:

Aliaga (2011), realiz6 en Puno una investigacion titulada “Efecto de la
capacitacion en el conocimiento y aplicacion de bioseguridad del personal de
laboratorio de las facultades de biomédicas de la UNA — Puno”, se obtuvo
resultados como: en el nivel de conocimiento sobre generalidades en
bioseguridad, antes de la capacitacion el 68.18% califico bueno, el 22.73%
regular y el 9.09% deficiente; post capacitacion el 86.36% bueno y el 13.64%
regular. En Factores Asociados: el 90.91% calificé deficiente y el 9.09% restante
regular; post capacitacion se mejord a 22.73% bueno, 63.64% regular y el
13.64% se mantiene en deficiente. En principios de bioseguridad el 13.64%
califico regular y el 86,36% deficiente, post capacitacion el 63.64% regular y el
36.36% deficiente. En conocimiento global de bioseguridad el 77.3% califico
regular y el 22.7 deficiente, post capacitacion el 31.8% bueno y el 68.2% regular;
Se concluye que la capacitacién mejor6 en minimo porcentaje manteniéndose

dentro del rango regular.

Cristobal y Garcia (2014), realizaron en Iquitos una tesis titulada “Efectos de
un programa de intervencion en formacion sobre medidas de bioseguridad en
internas de obstetricia - Universidad Cientifica del Pert - 2014”. El objetivo de
la investigacion es Determinar el efecto de un programa de intervencion en
formacion de medidas de bioseguridad en las Internas de Obstetricia de la
Universidad Cientifica del Peru, durante el afio 2014. Los resultados son: El
nivel de conocimiento de las normas de prevencion antes de la aplicacién del
programa de intervencion en formacién de medidas de bioseguridad, es Regular.
(11 a 14 puntos), mientras que después de la aplicacion del programa es
Excelente (18 a 20 puntos). El programa de intervencion en formacion de
medidas de bioseguridad si influye en el conocimiento de medidas de prevencion

en bioseguridad al 95% de confianza con p=0.0000.
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2.1.3 Antecedentes Locales:

Bances (2017), realiz6 en Trujillo una investigacion que lleva por Titulo
“Nivel de conocimiento y aplicacion de medidas de bioseguridad de los
operarios de limpieza del hospital Victor Lazarte Echegaray. Essalud - Trujillo
2016, cuyo objetivo fue determinar el nivel de conocimiento y aplicacién de
medidas de bioseguridad de los operarios de limpieza del Hospital Victor Lazarte
Echegaray, Es Salud — Trujillo. Se compar6 nivel de conocimiento y aplicacion
de las medidas de bioseguridad en 70 operarios del servicio de limpieza antes y
después de aplicar un programa de capacitacion sobre Bioseguridad. Los
resultados fueron: en el nivel de conocimiento en el pre (11.3286) y post
(16.6282). Asimismo, en los procedimientos desinfeccion (28.6571) y post
(38.6000) y en el manejo de residuos sélidos pre (30.4857) y post (38.3571),
encontrandose una relacion de significancia entre ambas variables (p<0.000). La
aplicacion de un programa de capacitacion logré cambios estadisticamente
significativos en el nivel de conocimientos y aplicacion de medidas de
bioseguridad en los operarios de Hospital Victor Lazarte Echegaray Essalud-

Trujillo.

Garcia (2012), realiz6 en Trujillo una investigacion titulada “Influencia de un
programa educativo en prevencidn de riesgos sobre la cultura organizacional de
la Universidad César Vallejo de Trujillo”. Los resultados obtenidos durante el
analisis de las pruebas para determinar actitudes, sobre prevencién de riesgos en
la cultura organizacional de la Universidad Cesar Vallejo de Trujillo muestra
falta de informacion dejando entrever un clima laboral de gran complejidad al
presentar desconocimiento hacia las técnicas de manejo de la seguridad.
Actualmente los conocimientos que reciben los cuatro grupos: funcionarios,
personal administrativo, docentes y estudiantes de la UCV resulta adecuado para
el cambio del clima organizacional en seguridad por el gran porcentaje del

desconocimiento de los términos en prevencion y seguridad.

2.2 Bases Tebricas Cientificas

El trabajo de investigacion esta basado en la influencia del programa “Nos Protegemos”

en el nivel de conocimientos sobre normas de seguridad de los estudiantes de laboratorio
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de la Escuela de Ingenieria Industrial e la UNT, en este acapite se detallara los conceptos

bésicos de las variables asignadas en el estudio de investigacion.

2.2.1 Variable Independiente: Programa “Nos protegemos”

2.2.1.1 Definicién
Es aquel procedimiento organizado a traves del cual se proporciona
informacidén y destrezas a un grupo de personas con el fin de ejecutar
complacientemente una labor determinada. Los programas de
capacitacion han existido desde los tiempos primitivos cuando los méas
experimentados instruian a los novatos a trabajar. (Guerrero, 2015)

Es una tactica necesaria para conseguir los objetivos de la salud
ocupacional, ya que capacita a los trabajadores en temas de prevencion
de la salud ocupacional, y a las normativas a las que deben estar sujetos.
Los programas de prevencién en seguridad deben cubrir todas las
expectativas de las empresas, asegurando asi que las actividades
laborales se efecttien en forma coordinada. Se trata de conseguir que las
personas acepten tener habitos y cultura de prevencion y seguridad, los
cuales puedan influenciar en el manejo de una vida sana y saludable con

las mejores condiciones de trabajo. (Quijano, 2009, p. 15)

2.2.1.2 Caracteristicas

El programa “Nos Protegemos” e caracteriza por desarrollar destrezas y
capacidades de todos los estudiantes con el fin de constituir una
capacidad humana mas competente y habil. Ademas, se pretende
promocionar la salud, la seguridad personal y prevenir la enfermedad y
los riesgos.

Sin embargo, més alla de esto, busca provocar el interés de todos los
estudiantes sobre los beneficios de aplicar el sistema de gestidn, impulsar
la participacion en las diferentes actividades sobre seguridad personal,
factores de riesgo y condiciones inseguras, busca mejorar el clima

estudiantil, la salud fisica y mental, y mejorar la capacidad de los
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estudiantes para identificar y reportar factores de riesgos presentes en sus
practicas de laboratorio.

2.2.1.3 Estructura del programa
El programa fue estructurado para aplicarse en 20 sesiones, y se
desarroll6 en un lapso de 3 meses y medio. El programa se constituye de
cuatro etapas:

La primera etapa donde se explico la finalidad e importancia del
programa. Asi mismo se invitd a aceptar formar parte de este programa
y participar de las actividades educativas. Una segunda etapa de
evaluacion Pre-test en la que se verifico el nivel de conocimiento en
normas de seguridad de los estudiantes, Una tercera etapa en la que se
desarrollo las sesiones del programa a los estudiantes de la Escuela de
Ingenieria industrial y, como ultima y cuarta etapa se aplico el Post-test,

con el que se comprobd los resultados del programa.

2.2.1.4 Alcance

El programa “Nos Protegemos” se aplicé a los estudiantes del primer

ciclo — seccidn B de la Escuela de Ingenieria Industrial de la UNT.

2.2.1.5 Metas
= Capacitar al 100% de los estudiantes
= Cumplir con lo establecido en el cronograma de actividades
= Efectuar lo sefialado en el presupuesto.

= Obtener buenas respuestas en la evaluacion de capacitacion.

2.2.1.6 Estrategias del Programa
= Relacion entre experto y aprendiz.
= EXposiciones, videos, fotos.
= Simulacion de situaciones reales.
= Talleres didacticos.
= Estudios de caso.
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2.2.1.7 Capacitacion

Con fines preventivos: Buscan obtener cambios en los estudiantes que
se pueden dar por sus actividades educativas, la falta de motivacion,
deterioro en las destrezas y habilidades. Pretende preparar a los
estudiantes para adaptarse a los cambios en la tecnologia y ambiente de
practicas de laboratorio.

Con fines correctivos: Su fin es solucionar y corregir situaciones de
riesgo presentes en sus practicas de laboratorio, se llevan a cabo con el

apoyo de estudios, andlisis e identificacion de dichas situaciones.

2.2.1.8 Teoria del Aprendizaje

El sustento pedagdgico que este programa aplica es el enfoque
constructivista. Para Bolafios, Delgado, Chamorro, Guerrero (2011), el
constructivismo tiene como objetivo que el alumno construya su propio
aprendizaje; con respecto a la cita podemos concluir que, el alumno
construye su propio aprendizaje cuando aprende a pensar y desarrolla
ciertas habilidades cognitivas para su mejor razonamiento intelectual.

Los representantes de este enfoque constructivista segin Bolafios y

colaboradores son:

a) Piaget: El desarrollo intelectual viene dado por el proceso de
aprendizaje y adaptacion de informacion, es decir ingresa
informacién al cerebro y este acomoda y ajusta de acuerdo a la
realidad. De lo citado se concluye que, segun el constructivismo la
ciencia no declara situaciones ya echas si no que crea situaciones.

b) Vigotsky: El alumno asimila mejor su aprendizaje cuando recibe
ayuda de un maestro o persona mejor capacitada, pero también puede
aprender por si solo siempre y cuando sean aspectos que tengan que
ver con su nivel de desarrollo. De la cita se concluye que, es
importante la presencia del maestro en el aprendizaje del alumno, ya
que la interaccion social hace mas eficaz el aprendizaje para el

alumnao.
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c) Bruner: El aprendizaje por descubrimiento involucra que el tutor
deba incentivar a los alumnos a que ellos mismos construyan su
propio aprendizaje.

d) Ausubel: EI autor contribuyo al constructivismo con el modelo de
ensefianza por exposicion, la cual origina un aprendizaje
demostrativo en vez de un aprendizaje memoristico. De la cita
podemos concluir que, el aprendizaje se da a través de las

aplicaciones, explicaciones y resolucion de problemas.

2.2.2 Variable dependiente: Nivel de Conocimiento sobre Normas de Seguridad

2.2.2.1 Definicion de Conocimiento
“El conocimiento, hoy en dia viene a ser el desarrollo continuo del
aprendizaje del hombre en su ambiente social para realizarse como

persona y especie” (Ramirez, 2009).

El conocimiento es un procedimiento, en que su progreso va de lo
desconocido hacia lo conocido, del conocimiento restringido, préximo y
anomalo de lo real hasta su conocimiento recéndito, exacto y completo,
es la revelacion eficaz y guiado de la realidad equitativa y de sus normas
en el cerebro humano. EIl principio del conocimiento lo compone la

realidad que rodea al hombre y que interviene sobre él. (Braulino, 1992,
p.1)

El conocimiento es la destreza humana fundamentada en la
experiencia, cuyo objetivo es convertir lo aprendido en disposiciones y
acciones, que a través de la formacion, difusion y preservacion involucra
un procedimiento de ensefianza y aprendizaje. EI conocimiento crea
conocimiento a través del uso de la destreza del razonamiento. Es
intangible (no se puede ver), es volatil (desaparece el tiempo).

El conocimiento incrementa cuando se comunica y reparte, solo asi
aseguramos la transferencia del conocimiento y no quedandose estaticos
sin moverse. El conocimiento en movimiento genera valor a través de la

difusion y transferencia. (Santillan, 2010, pp 23-25)
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2.2.2.2 Caracteristicas del Conocimiento

Segun Flores (2018) el conocimiento se caracteriza por:

Su objetivo es lograr una verdad justa.

Es un procedimiento razonable fundamentado en la percepcion y
simbolizacion.

El conocimiento es una destreza humana. Su trasferencia involucra un
procedimiento sabio de ensefianza y aprendizaje. La transmision de
informacién es mucho facil que la transmision de conocimiento. La
gestion del conocimiento involucra apoyar a las personas que
obtengan conocimiento.

El conocimiento genera valor cuando se difunde y se transfiere, su
inmovilidad da lugar a la carencia de valor.

El conocimiento crea mas conocimiento a través del uso de la destreza
razonable de las personas 0 maquinas.

El conocimiento es claro porque puede ser explicito cuando se puede
almacenar, recoger, manejar y trasladar con habilidad.

El conocimiento puede ser formal e informal. La difusion del

conocimiento en su mayoria es informal.

2.2.2.3 Clasificacion General del Conocimiento

Segun Santillan (2010); autores como Platon, San Agustin, Descartes,

Ockham, Pascal y Beacon nos hablan de dos tipos de conocimiento:

e Conocimiento Intuitivo: Aquel que usamos en nuestra vida diaria y

que mediante la experiencia en forma rapida nos permite acceder al
mundo que nos rodea.

Conocimiento Deductivo: Cuando al inicio se formula premisas
béasicas para luego deducir por consiguiente un resultado con ayuda de

teorias sensatas.

Varios autores nos hablan de los siguientes tipos de conocimientos:

e Conocimiento Empirico: Este conocimiento se fundamenta en la

experiencia y percepcion. Se adquiere en la vida diaria y durante la

evolucion de la persona.
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e Conocimiento Cientifico: Es aquel obtenido de manera veraz y
objetiva a través de métodos, procedimientos, experimentos e
informacion indeterminada con el fin de dar a conocer porque suceden
las cosas.

e Conocimiento Artistico: Aquel utilizado para comunicar emociones,
sentimientos, para descubrir la belleza de las cosas. No se puede
transmitir, es propio de la persona y sélo el lo puede desarrollar.

e Conocimiento Tedrico: Describe y explica la realidad, investigando
las causas que determinan porque la realidad es asi.

e Conocimiento Practico: Dirigido a la ejecucion de una accion, su
objetivo va mas alla de la confirmacion teorica.

e Conocimiento Logico Matematico: Usa operaciones ldgico-
matematicas que requieren una estructura interna de pensamiento
cuya fuente de razonamiento, basada en la abstraccion reflexiva esta

en la persona.

2.2.2.4 Teoria del conocimiento
Este estudio se fundamenta en la Teoria de Vigotsky, para la variable
conocimiento. Segun Avila y Alfonzo (2012), para Vigotsky, “El
conocimiento es el resultado de la interrelacion social, es decir, las
personas que se interrelacionan entre ellas consiguen la conciencia de
uno mismo, aprendiendo asi a través de simbolos pensar cada vez en
aprender algo mas complejo”.

Para Vygotsky el desarrollo cognoscitivo en las personas esta
fundamentada en la sociedad y cultura, por lo que la inteligencia se
edifica socialmente. Asi mismo el aprendizaje es una forma de retencion
de la herencia cultural libre y no tan solo un proceso particular de
asimilacion. La interaccion social es el principio e impulsor del
aprendizaje, siendo mas un procedimiento de retencion del saber exterior
que de asimilacion-acomodacion. (Avila y Alfonzo, 2012)

Del parrafo anterior podemos concluir que, la funcién del docente es

construir una relacion socio-cultural entre el alumno y el ambiente que lo
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rodea, proporcionandole las herramientas adecuadas que ayuden a la
motivacion del desarrollo del proceso de aprendizaje.

2.2.2.5 Definicion de Seguridad y Normas de Seguridad

Seguridad

La seguridad es una situacion donde los peligros y las condiciones que
pueden provocar dafios a la salud, medio ambiente y materiales son
controlados para salvaguardar la salud de las personas y el medio que nos
rodea. Es un principio imprescindible de la vida diaria, que permite a las
personas y medio ambiente desarrollarse con total cabalidad logrando sus
pretensiones anheladas. (OMS, 1998, p. 9)

Normas de Seguridad

Son un conjunto de medidas preventivas destinadas a proteger la salud
de todos aquellos que hacen frente a los factores de riesgo propios de su
actividad, evitando de esta manera la presentacion de accidentes y/o
enfermedades, especialmente las asociadas con el trabajo.

La Ley N° 26842 “Ley General de Salud”, a través del Ministerio de
Salud (MINSA), en su Capitulo VII de la Higiene y Seguridad en los
Ambientes de Trabajo, establece que las empresas industriales y
educativas donde se realicen actividades laborales de produccion,
educacion entre otros, tienen la obligacion de tomar medidas preventivas
que garanticen la proteccion de la salud y seguridad de los trabajadores,
estudiantes y visitantes en las instalaciones laborales. Esta Ley también
sefiala que las condiciones saludables de toda institucion laboral deben
ser de acuerdo a la naturaleza de la actividad, con el fin de eliminar
discriminaciones en cuanto al nivel de los trabajadores, edad o sexo.
(MINSA, 1997)

Ley N2 29783, Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo, El Ministerio
de Trabajo (MINTRA) aprobo el reglamento de la Ley de Seguridad y

Salud en el Trabajo con el fin de afianzar una cultura de prevencién de

26



riesgos en el trabajo por parte de los empleadores a través de la
inspeccion y control del Estado y la colaboracion de trabajadores. El
alcance de la Ley es para los trabajadores de las entidades tanto pablicas
como privadas, asi como a las personas que prestan servicio a la entidad
y personas independientes que se puedan encontrar dentro del lugar de
trabajo. (MINTRA, 2011)

El pasado 12 de marzo de 2018 se publico la nueva ISO 45001 “Sistemas
de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo”. La norma ISO 45001
puede servir de ayuda a la hora de cumplir con la Ley 29783. La Ley
29783 de seguridad y salud en el trabajo establece entre sus principios
el enfoque de gestion integral. En este punto es el que la norma ISO
45001 puede ayudar a las organizaciones peruanas a cumplir con

principio de gestion integral.

2.2.2.6 Caracteristicas de las Normas de Seguridad

Segun el Blog de Seguridad Industrial (2009), las normas de seguridad
deben de cumplir algunos requisitos para lograr una efectividad en las

actividades laborales, estos requisitos son:

1. Eleccion clara de todo que quiera imputarse como norma.

2. Una vez dado la normalizacién, se debera dar inicio a la aplicacion
de estas normas a fin de realizar un trabajo seguro.

3. Se debera revisar previamente en caso exista alguna normalizacion
creada para evitar repetir dichas normas o dar pase a la sustitucion
de algunas normas.

4. Las normas de seguridad deben ser concisas, tratando siempre que
sea dirigido a un solo tema evitando asi confusiones.

5. Las normas de seguridad deben tener un lenguaje claro en relacién
al nivel cultural de los trabajadores, dando a conocer toda aclaracion
necesaria a través de anexos para su mejor comprension.

6. Las normas de seguridad industrial y laboral deben estar

comprendidas en un texto o libro y firmada por la direccion de la
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entidad donde se comunique su cumplimiento obligatorio de las
normas de seguridad.

2.2.2.7 Clasificacion de las Normas de seguridad laboral-Educativa
Las Normas de Seguridad se clasifican:
= Normas de seguridad laboral - educativa de caracter general:

Indican las normas que se deben de cumplir en forma general para
todos los trabajadores, por ejemplo, el uso de guardas en los quipos en

movimiento o la utilizacion de equipos de proteccion personal.
= Normas de seguridad laboral — educativa de caracter particular:

Son de caracter mas especifico en una actividad laboral a desarrollar,
por ejemplo; normas sobre equipo de Absorcion Atdmica, uso de

material de vidrio, etc.
= Normas de seguridad laboral - educativa de caracter voluntario:

Son aquellas en el trabajador por voluntad propia aplica una cultura
de seguridad ya que el empleador no se encuentra en el momento de

la actividad laboral. Por ejemplo, el orden y limpieza en el laboratorio.

= Normas de seguridad laboral — educativa para situaciones de

emergencia:

Son aquellas aplicadas de manera inmediata por el grado de severidad
producido por algun peligro. Son de caracter temporal y pueden ser

catastroficas y graves.

2.3 Marco Conceptual

En el presente estudio se utilizardn una serie de términos usados en la gestion de
seguridad y salud en el trabajo, por lo cual se da a conocer el significado de estos
términos basados en la Ley 29783 (Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo). A
continuacién, se detallan:

e Actividad peligrosa: Es aquella actividad capaz de producir riesgos graves que

puedan afectar la salud de una persona y el medio ambiente.
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Accidente de Trabajo: Suceso inesperado originado por causa del trabajo
realizado y que origina pérdidas como lesiones fisicas, dafios materiales, y/o
impacto al medio ambiente. Al trabajador puede ocasionarle una incapacidad fisica
0 la muerte.

Auditoria: procedimiento de Proceso de revision, independiente y documentado
que sirve para evaluar objetivamente la aceptacion de un sistema establecido por
la Institucion.

Capacitacion: Es la Actividad a través de cual se difunden conocimientos tedricos
y practicos para el desarrollo del aprendizaje y destrezas acerca del procedimiento
de trabajo, la prevencion de los riesgos, la seguridad y salud.

Control de riesgo: Es la aplicacién de una decision fundamentada en la
informacion obtenida en la evaluacion de riesgos. La finalidad es reducir los riesgos
mediante medidas correctivas, a través de la propuesta de medidas correctivas,
requerimiento del cumplimiento y la evaluacion periddica de su eficacia.
Emergencia: Evento indeseado presentado debido a causas naturales o como
consecuencia de accidentes de trabajo, tal como: incendios, explosiones, sismos,
accidentes de transito, entre otros.

Enfermedad Ocupacional: Enfermedad adquirida como consecuencia de la
exposicion a elementos de riesgos como agentes fisicos, quimicos, bioldgicos y
ergondmicos, encontrados en la actividad laboral.

Equipos de proteccion personal (EPP): Son instrumentos materiales e
indumentaria personal asignados a cada trabajador para velar por su proteccién
contra los riesgos expuestos en su actividad laboral.

Evaluacion de riesgos: Es el procedimiento luego de la identificacién de los
peligros, que permite valorar el nivel de gravedad de los mismos suministrando la
informacién indispensable para que el empleador se encuentre en condiciones de
tomar una decision adecuada sobre la prioridad y tipo de acciones preventivas que
debe amparar.

Identificacion de peligros: Procedimiento mediante el cual se localiza el peligro
existe en la actividad laboral.

Incidente: Es un casi accidente que podria haber sucedido generando dafio o

deterioro de la salud o una fatalidad.
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Lugar de trabajo: Todo espacio donde los trabajadores realizan su actividad
laboral.

Mejora continua: Optimizacion del Sistema de Gestion de la Seguridad y Salud
del Trabajo, para conseguir mejoras en el desempefio relativo a la seguridad y salud
en el trabajo, de forma coherente con la politica de la organizacion.

Normas de Seguridad:

- Reglas necesarias que deben ser difundidas con anticipacion a los trabajadores y
aplicadas por los mismos para evitar accidentes que puedan producirse en la
actividad laboral.

- Conjunto de informacion con la cual los trabajadores se rigen de manera uniforme
ante ciertas situaciones para demostrar un comportamiento correcto.

- Recomendaciones de prevencion acopiadas adecuadamente en documentos
internos donde se indican las obligaciones en el comportamiento del trabajador en
su actividad laboral.

- Reglas, disposiciones e instrucciones que educan al personal de las entidades sobre
los riesgos que se presentan en su actividad laboral y como prevenirlos.

Plan de Emergencia: Escrito que sirve como guia para actuar de manera correcta
ante situaciones de emergencia. Este Plan da a conocer la responsabilidad de las
personas Yy areas de la entidad, equipos y materiales con los que cuenta la empresa
para hacer frente a la emergencia, procedimientos adecuados a realizar durante la
emergencia, responsable del plan emergencia, toma de decisiones por parte de las
autoridades de la empresa.

Peligro: Situacion, accién o material capaz de causar dafios a la persona, equipos,
procesos y medio ambiente.

Prevencion de accidentes: Composicion de estrategias, procedimientos,
actividades y précticas en el proceso y organizacién del trabajo, que implanta el
empleador con la finalidad de prevenir los riesgos laborales.

Primeros Auxilios: Reglas de atencion de manera rapida que se brindan a una
persona ante la situacion de un accidente o enfermedad ocupacional.

Riesgo: Probabilidad de que un peligro se materialice en determinadas
circunstancias y ocasione dafio a las personas, equipos y al ambiente.

Salud: Estado de completo bienestar fisico, mental y social, de la persona.
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e Seguridad: Acciones que realiza una persona para trabajar en forma segura con la
finalidad de preservar la salud fisica, materiales y medio ambiente. La seguridad es

hacer las cosas bien.
2.4 ldentificacion de Dimensiones

2.4.1 Variable Independiente: Programa “Nos protegemos”
Dimensiones:
= Dimensién 1: Fundamentacion
» Dimension 2: Objetivos
» Dimension 3: Recursos

» Dimension 4: Metodologia

2.4.2 Variable Dependiente: Nivel de Conocimiento en Normas de Seguridad
Dimensiones:
= Dimensién 1: Seguridad y materiales peligrosos.
= Dimension 2. Equipos de proteccion personal, Materiales y equipos de
laboratorio.
= Dimension 3: Almacenamiento, transporte y tratamiento de sustancias
quimicas.

»= Dimensidn 4: Normas Generales de Seguridad en Primeros auxilios.

2.5 Formulacion de Hipotesis

2.5.1 Hipdtesis General
Hi La aplicacion del Programa “Nos protegemos” influye significativamente en
la mejora del nivel de conocimiento de las normas de seguridad de los
estudiantes de Laboratorio de la Escuela de Ingenieria Industrial de la UNT-
2018.

Ho: La aplicacion del programa “Nos Protegemos” no influye
significativamente en la mejora del nivel de conocimiento de las normas de
seguridad de los estudiantes de laboratorio de la Escuela de Ingenieria Industrial
de la UNT-2018
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2.5.2 Hipotesis Especificas

H1: La aplicacion del programa “Nos Protegemos” influye significativamente
en el nivel de conocimiento sobre seguridad y materiales peligrosos, de los
estudiantes de Laboratorio de la Escuela de Ingenieria Industrial de la UNT en
el afio 2018.

H2: La aplicacion del programa “Nos Protegemos” influye significativamente
en el nivel de conocimiento sobre equipos de proteccion personal, materiales y
equipos de laboratorio, de los estudiantes de Laboratorio de la Escuela de
Ingenieria Industrial de la UNT en el afio 2018.

H3: La aplicacion del programa “Nos Protegemos” influye significativamente
en el nivel de conocimiento sobre almacenamiento y transporte de sustancias
quimicas, de los estudiantes de Laboratorio de la Escuela de Ingenieria Industrial
de la UNT en el afio 2018.

H4: La aplicacion del programa “Nos Protegemos” influye significativamente
en el nivel de conocimiento sobre Normas Generales de seguridad en primeros
auxilios, de los estudiantes de Laboratorio de la Escuela de Ingenieria Industrial
de la UNT en el afio 2018.

2.6 Variables
2.6.1 Definicion Operacional

Variable Independiente: Programa ‘“Nos Protegemos”

El programa ‘“Nos Protegemos”, serd aplicado a través de las capacitaciones
dadas a los estudiantes, con la finalidad de mejorar el nivel de conocimiento de
las normas de seguridad de los estudiantes.

Variable Dependiente: Nivel de Conocimiento en Normas de Seguridad

El nivel de conocimiento en Normas de Seguridad sera evaluado y se medira a
través de los respectivos Pre test y Post test, los mismos que seran establecidos
en cuatro niveles: muy bueno (18-20), bueno (15-17), regular (11-14) y malo (0-
10).
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2.6.2 Operacionalizacion de Variables
Tabla 1

Operacionalizacion de variables

Variable Definicion Conceptual Dimensiones Indicadores Escala Categoria
Es un proceso estructurado y [= Fundamentacion = Bases Tedricas
organizado por medio del Si
Variable cual se suministra = Objetivos =  General No
Independiente: informacion y se = Especificos
proporcionan habilidades a Nominal
Programa “Nos una persona para que |= Recursos » Recursos Humanos
Protegemos” desempefie a satisfaccion un = Recursos materiales
trabajo determinado.
(Guerrero, 2015) = Fase Inicial
= Metodologfa = Fase Proceso
= Fase Final
= Evaluacién
1) Conceptos Generales sobre Normas de
El conocimiento, hoy en dia Seguridad en el laboratorio Quimico.
Variable viene a ser el desarrollo | Dimension 1: 2) Lo que si puedes hacer en un laboratorio.
Dependiente: continuo del aprendizaje del | Seguridad y materiales |3) Ordeny Limpieza en el Laboratorio Por Razén
hombre en su ambiente social | peligrosos 4) Normas de seguridad en la identificaciéon y Para variable
Nivel de para realizarse como persona etiquetado de materiales peligrosos. en general:
Conocimiento sobre | y especie. 5) Normas de seguridad en caso de emergencia
Normas de (Ramirez, 2009) 1. Malo:0-10
Seguridad 2. Regular:11-14
6) Uso de Equipos de Proteccion Personal 3. Bueno:15-17
Dimension 2: 7) Mantenimiento de equipos de proteccion ng”y Bueno:18-
Equipos de proteccion personal. Por Razon
personal, materiales y [8) Normas de seguridad en el uso de material de

equipos de laboratorio

vidrio
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Dimensién 3:
Almacenamiento,
transporte y tratamiento
de sustancias quimicas

Dimension 4:

Normas Generales de
Seguridad en Primeros
auxilios

9) Normas de Seguridad en el uso de Equipos
de laboratorio.

10) Uso de Equipos de seguridad contra
incendios.

11) Normas de seguridad en el almacenamiento
de productos quimicos.

12) Normas de seguridad en la manipulacion de
productos quimicos.

13) Normas de seguridad en cuanto a
incompatibilidad de sustancias quimicas

14) Normas de seguridad en la eliminacion de
sustancias quimicas.

15) Normas de Seguridad ante derrames de
sustancias quimicas

16) Normas de Seguridad ante heridas por corte.

17) Normas de Seguridad ante inhalacion de
productos quimicos

18) Normas de seguridad ante Ingestion de
productos quimicos.

19) Normas de Seguridad ante derrames o
proyecciones de productos quimicos sobre la
piel y ojos.

20) Botiquin de primeros auxilios.

Por Razén

Por Razén

Para
Dimensiones:

1. Malo:0-2

2. Regular:3-3

3. Bueno:4-4

4. Muy Bueno:5-5
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CAPITULO 111

METODOLOGIA

3.1 Tipo de Investigacion
Segun el objeto de estudio la Investigacion es aplicativo, ya que busca el porqué de los
hechos estableciendo relaciones de causa-efecto. (Hernandez, Fernandez y Baptista
2014).

3.2 Métodos de Investigacion
Se utiliz6 el método Hipotético-Deductivo.
Bernal (2010) Manifestd que el Método Hipotético-Deductivo consiste en un
procedimiento que parte de unas aseveraciones en calidad de hipotesis y busca refutar o
falsear tales hipotesis, deduciendo de ellas conclusiones que deben confrontarse con los
hechos. (p. 60)

3.3 Disefio de Investigacion
El disefio de investigacidn es pre-experimental porque solo existe un solo grupo de
estudio, al cual se le aplicara una pre prueba — post prueba antes y después del Programa
de capacitaciones respectivamente. (Hernandez, Fernandez y Baptista 2014).
Al final se compararan los resultados previos y posteriores del grupo, para analizar los

resultados cuyo grafico fue el siguiente:

M=01 X 02
Donde:
M = Estudiantes de 1° B de Ingenieria Industrial
O1= Cuestionario sobre conocimiento en normas de seguridad (Pre test)
X = Programa “Nos protegemos”

O2= Cuestionario sobre conocimiento en normas de seguridad (Post Test)
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3.4 Poblacion y Muestra

3.4.1 Poblacion
La poblacion estara conformada por los estudiantes de primer ciclo de la Escuela

Ingenieria Industrial de la UNT 2018.
Tabla 2
Poblacién de la Investigacion

Ciclo/Seccion Poblacion/Estudiantes
1°-A 45
1°-B 45
Total 90

3.4.2 Muestra
En esta investigacion se trabajara con una muestra por conveniencia, con un

solo grupo y sera la seccion “B” del primer ciclo.
Tabla 3
Muestra de la Investigacion

Ciclo/seccion Muestra

1°-B 45

3.5 Técnicas e Instrumentos de Recojo de datos

3.5.1 Técnicas: Encuestas
En el presente estudio se aplicd dos encuestas, una antes (Pre test) de aplicar el

programa y la otra después (Post test) de aplicar el Programa.

3.5.2 Instrumentos
El instrumento que se usé fue un cuestionario que ha sido elaborado por el
investigador de esta tesis de estudio y consta de 20 preguntas de opcién multiple.
El instrumento incluye cuatro dimensiones de cinco preguntas cada una. Cada
pregunta respondida correctamente tuvo el puntaje de 1y la pregunta incorrecta
y/o no contestada un puntaje de 0. El cuestionario estuvo establecido por cuatro

niveles de conocimiento:
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Cuestionario en General Dimension

Muy Bueno : 18-20 Muy Bueno : 5-5
Bueno : 15-17 Bueno 14-4
Regular :11-14 Regular  :3-3
Malo : 0-10 Malo :0-2

3.5.2.1 Validez y Confiabilidad del Instrumento:

Validez:

La validez del instrumento de medicion del nivel de conocimiento sobre normas
de seguridad se realiz6 a través de la validez del contenido para lo cual fue
sometido a juicio de expertos, que estuvo conformado por tres ingenieros
qguimicos expertos en el tema de estudio, quienes ademés alcanzaron las

sugerencias necesarias que permitieron mejorar el cuestionario.
Confiabilidad del Instrumento:

Para calcular la confiabilidad se aplico la prueba piloto a 45 estudiantes (1° ciclo,
seccién A) de Ingenieria Industrial de la UNT, quienes no participaron en la
muestra de estudio. La aplicacion de esta prueba permitié evaluar la redaccion
de los items, la comprension de las preguntas por parte del sujeto y el
tiempo de aplicacion del instrumento. La prueba de confiabilidad que se
uso fue el coeficiente Kuder Richardson (KR-20), por ser un cuestionario del
tipo dicotémico, la misma cuyo resultado fue 0.821 (a.> 0.70), indicando asi que

la confiabilidad es buena para este instrumento.

3.5.2.2 Procedimiento de Recojo de datos:

= Para aplicar el instrumento se hizo la coordinacion con la Direccion de
Escuela de Ingenieria Industrial de la UNT vy los profesores del curso de
laboratorio de Quimica.

= Laseleccion de los participantes al programa ‘“Nos Protegemos” se realizo
por conveniencia, considerando que fue el grupo que tuvo mayor

disposicion de participacion en el programa.
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= Se elabord un cuestionario por el investigador, y luego fue validado por
expertos.
= Antes de aplicar el programa se midié el conocimiento de los estudiantes,
por medio del cuestionario a modo de Pre-Test.
= Se desarroll6 el programa educativo, el cual contenia veinte sesiones, las
cuales fueron realizadas en tiempos de noventa minutos cada unay se aplico
a través de estrategias como: charlas, dindmica de grupo.
= El programa fue aplicado durante tres meses y medio, una vez terminado se
procedio a medir nuevamente el conocimiento de los estudiantes a través del

mismo cuestionario a modo de Pos-Test.

3.6 Técnicas de procesamiento y Analisis de Datos

Se realiz0 las técnicas y procesamiento de datos que detallo a continuacion:

Procesamiento de los datos obtenidos en la aplicacion del Programa “Nos
Protegemos”.

Procesamiento estadistico descriptivo, a través de los programas Microsoft Excel
2014 y el programa SPSS versién 21.0.

Procesamiento estadistico inferencial, a través del programa SPSS.

-Pruebas de Normalidad de distribuciones Shapiro-Wilk, por ser una variable de
escala Por Razon.

-Prueba estadistica de Wilcoxon para muestras relacionadas no para métricas.

Para el analisis descriptivo se construyeron tablas de distribucion de frecuencias
donde se describe los resultados finales de la variable dependiente con sus
respectivas dimensiones, tanto en el Pre-test como Pos-test aplicado al grupo
experimental. A la vez se elaboré su respectivo grafico de barras comparativas.
Evaluacién y analisis de los resultados.

Redaccién de los resultados.

3.7 Aspectos Eticos

Esta investigacion se llevo a cabo previa autorizacion; para ello se solicito el
permiso respectivo al Director de Escuela de Ingenieria Quimica e Ingenieria
Industrial de la UNT; de igual manera se conversé con los docentes explicandoles

cual era el objetivo del programa y su metodologia.
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Esta investigacion se realizo teniendo en cuenta los procedimientos establecidos en
la Escuela de Ingenieria Industrial de la UNT y respetando los principios cientificos
del trabajo con estudiantes.

El Fin de la investigacion fue mejorar el nivel de conocimiento y generar valor tanto
en la institucién como en su grupo de estudiantes.

Los resultados obtenidos, se respetaron tal cual, sin modificar ni manipular datos y
conclusiones.

Esta investigacion fue del tipo original y auténtica, aportando asi el investigador a
la comunidad estudiantil.
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CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1 Presentacion y analisis de resultados

Tabla 4
Nivel de conocimientos sobre la dimensién: Seguridad y materiales peligrosos, antes y

después de aplicar el programa

Pre-Test Post-Test
Seguridad y materiales peligrosos Escala
N° % N° %
Malo 0-2 15 33.3 0 0.0
Regular 3-3 24 53.3 4 8.9
Bueno 4-4 6 13.3 22 48.9
Muy bueno 5-5 0 0.0 19 42.2
Total 45 100 45 100

Nota: Cuestionario aplicado a estudiantes de Ingenieria Industrial - UNT

60
53.3
48.
50 8.9
42.2
40
33.3
X 30
m Pre-Test
20 m Post-Test
13.
10 8.9
0.0 0.0
0

Malo Regular Bueno Muy bueno
Seguridad y materiales peligrosos

Figura 1. Representacion Gréafica del nivel de conocimiento sobre la dimension: Seguridad y materiales
peligrosos, antes y después de aplicar el Programa.
Nota: Tabla 1
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Descripcion e interpretacion

En la dimension Seguridad y materiales peligrosos de la tabla 4 y Figura 1 se han

obtenido los siguientes resultados:

a) Pre test: Se puede apreciar que del 100% de la muestra constituida por 45 estudiantes
de la Escuela de Ingenieria Industrial — UNT, el 33% tiene un nivel de conocimiento
malo, el 53.3% regular, el 13.3% bueno y el 0.0 % muy bueno. Por lo tanto, la mayor
cantidad de estudiantes tienen un nivel de conocimiento malo y regular en cuanto a

la dimension sefialada, antes de aplicar el programa.

b) Pos Test: Luego de la aplicacion del programa “Nos protegemos”, observamos que
el 0.0% tiene nivel de conocimiento malo, el 8.9%regular, el 48.9% buenoy el 42.2%
muy bueno. Se puede observar que el nivel de conocimiento de la mayor cantidad de

estudiantes es bueno y muy bueno, por lo que mejoré después de aplicar el Programa.

Tabla 5
Nivel de conocimientos sobre la dimensidn: Equipos de proteccion personal, materiales y

equipos de laboratorio, antes y después de aplicar el programa

Pre-Test Post-Test
Equipos de proteccion personal,
) . . Escala
materiales y equipos de laboratorio
N° % N° %
Malo 0-2 13 28.9 0 0.0
Regular 3-3 21 46.7 1 2.2
Bueno 4-4 7 15.6 13 28.9
Muy bueno 5-5 4 8.9 31 68.9
Total 45 100 45 100

Nota: Cuestionario aplicado a estudiantes de Ingenieria Industrial - UNT
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68.9

50 46.7

28.9 28.9 m Pre-Test
m Post-Test

0.0 2.2

Malo Regular Bueno Muy bueno
Equipos de proteccion personal, materiales y equipos de laboratorio

Figura 2. Representacion Grafica del nivel de conocimiento sobre la dimension: Equipos de proteccién
personal, materiales y equipos de laboratorio, antes y después de aplicar el Programa.
Nota: Tabla 2

Descripcion e interpretacion

En la dimension Equipos de proteccidn personal, materiales y equipos de laboratorio de

la tabla 5 y Figura 2 se han obtenido los siguientes resultados:

a) Pre test: Se puede apreciar que del 100% de la muestra constituida por 45 estudiantes
de la Escuela de Ingenieria Industrial — UNT, el 28.9% tienen un nivel de
conocimiento malo, el 46.7% regular, el 15.6% bueno y el 8.9 % muy bueno.
Podemos observar que la mayor cantidad de estudiantes tienen un nivel de
conocimiento malo y regular en cuanto a ésta dimension, antes de aplicar el

programa.

b) Pos Test: Luego de la aplicacion del programa “Nos protegemos”, observamos que
el 0.0% tiene nivel de conocimiento malo, el 2.2% regular, el 28.9% bueno y el 68.9%
muy bueno. Se puede observar que el nivel de conocimiento de la mayor cantidad de

estudiantes es bueno y muy bueno, lo que indica que fue positivo aplicar el Programa.
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Tabla 6

Nivel de conocimientos sobre la dimension: Almacenamiento, transporte y tratamiento

de sustancias quimicas, antes y después de aplicar el programa

) Pre-Test Post-Test
Almacenamiento, transporte y
- . g Escala
tratamiento de sustancias quimicas
N° % N° %
Malo 0-2 32 71.1 0 0.0
Regular 3-3 10 22.2 5 11.1
Bueno 4-4 2 4.4 12 26.7
Muy bueno 5-5 1 2.2 28 62.2
Total 45 100 45 100
Nota: Cuestionario aplicado a estudiantes de Ingenieria Industrial —- UNT
80
711
L 62.2
60
50
X 40
H Pre-Test
30 26.7
229 m Post-Test
20
1.1
10 4.4
0.0 2.2
0

Malo Regular Bueno

Muy bueno

Almacenamiento, transporte y tratamiento de sustancias quimicas

Figura 3. Representacion Grafica del nivel de conocimiento sobre la dimensién: Almacenamiento,

transporte y tratamiento de sustancias quimicas, antes y después de aplicar el Programa.

Nota: Tabla 3

Descripcion e interpretacion

En la dimensién Almacenamiento, transporte y tratamiento de sustancias quimicas de la

tabla 6 y Figura 3 se han obtenido los siguientes resultados:
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a) Pre test: Se puede apreciar que del 100% de la muestra constituida por 45 estudiantes
de la Escuela de Ingenieria Industrial — UNT, el 71.1% tienen un nivel de
conocimiento malo, el 22.2% regular, el 4.4% bueno y el 2.2 % muy bueno. Los
resultados de esta dimension indican que la mayor cantidad de estudiantes tienen un

nivel de conocimiento malo, antes de aplicar el programa.

b) Pos Test: Luego de la aplicacion del programa “Nos protegemos”, observamos que
el 0.0% tiene nivel de conocimiento malo, el 11.1% regular, el 26.7% bueno vy el
62.2% muy bueno. En esta dimension observamos que el nivel de conocimiento de
la mayor cantidad de estudiantes es bueno y muy bueno, obteniendo asi un logro

después de aplicar el programa.

Tabla 7
Nivel de conocimientos sobre la dimensidn: Normas Generales de Seguridad en Primeros

Auxilios, antes y después de aplicar el programa

Pre-Test Post-Test
Normas Generales de Seguridad en
. - Escala
Primeros auxilios
N° % N° %
Malo 0-2 31 68.9 0 0.0
Regular 3-3 8 17.8 7 15.6
Bueno 4-4 5 11.1 24 53.3
Muy bueno 5-5 1 2.2 14 31.1
Total 45 100 45 100

Nota: Cuestionario aplicado a estudiantes de Ingenieria Industrial —- UNT
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0
Malo Regular Bueno Muy bueno

Normas Generales de Seguridad en Primeros auxilios

Figura 4. Representacion Gréfica del nivel de conocimiento sobre la dimension: Normas Generales de
Seguridad en Primeros Auxilios, antes y después de aplicar el Programa.
Nota: Tabla 4.

Descripcion e interpretacion

En la dimension Normas Generales de Seguridad en Primeros Auxilios de la tabla 7 y

Figura 4 se han obtenido los siguientes resultados:

a) Pretest: Se puede apreciar que del 100% de la muestra constituida por 45 estudiantes
de la Escuela de Ingenieria Industrial — UNT, el 68.9% tienen un nivel de
conocimiento malo, el 17.8% regular, el 11.1% bueno y el 2.2 % muy bueno. Los
resultados del Pre-Test de esta dimension indican que la mayor cantidad de

estudiantes tienen un nivel de conocimiento malo, antes de aplicar el programa.

b) Pos Test: Luego de la aplicacion del programa “Nos protegemos”, apreciamos que
el 0.0% tiene nivel de conocimiento malo, el 15.6% regular, el 53.3% bueno vy el
31.1% muy bueno. Se observa que el nivel de conocimiento de la mayor cantidad de

estudiantes es bueno y muy bueno, demostrando asi la efectividad del Programa.
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Tabla 8
Resultados de la Variable dependiente: Nivel de conocimientos sobre Normas de

Seguridad, antes y después de aplicar el programa

Pre-Test Post-Test
Nivel de Conocimiento sobre Escala
Normas de Seguridad

N° % N° %

Malo 0-10 28 62.2 0 0.0

Regular 11-14 17 37.8 0 0.0

Bueno 15-17 0 0.0 24 53.3

Muy bueno 18- 20 0 0.0 21 46.7

Total 45 100 45 100

Nota: Cuestionario aplicado a estudiantes de Ingenieria Industrial — UNT

70
62.2
60 53.3
50 46.7
40 37.8
X
30 m Pre-Test
H Post-Test
20
10
0.0 0.0 0.0 0.0
0

Malo Regular Bueno Muy bueno
Conocimiento sobre Normas de Seguridad

Figura 5. Representacion Gréafica de la Variable dependiente: Nivel de conocimiento sobre Normas de
Seguridad, antes y después de aplicar el Programa.
Nota: Tabla 5

Descripcion e interpretacion

En la variable: Nivel de conocimiento sobre normas de seguridad de la tabla 8 y Figura

5 se han obtenido los siguientes resultados:
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a) Pre test: Se puede apreciar que del 100% de la muestra constituida por 45 estudiantes
de la Escuela de Ingenieria Industrial — UNT, el 62.2% tienen un nivel de
conocimiento malo, el 37.8% regular, el 0.0% bueno y el 0.0 % muy bueno. Los
resultados del Pre-Test indican que la mayor cantidad de estudiantes tienen un nivel

de conocimiento malo, antes de aplicar el programa.

b) Pos Test: Luego de la aplicacion del programa “Nos protegemos”, se observa que el
0.0% tiene nivel de conocimiento malo, el 0.0% regular, el 53.3% bueno y el 46.7%
muy bueno. Del Pos-Test podemos observar que el nivel de conocimiento de la
mayor cantidad de estudiantes es bueno y muy bueno, por lo que queda demostrado

que el Programa fue efectivo.

4.2 Prueba de hipoétesis

Tabla 9
Prueba de Normalidad de las Dimensiones y de la variable dependiente: Nivel de

conocimiento sobre normas de seguridad

Shapiro-Wilk
Pruebas de normalidad
Estadistico gl Sig.
Nivel Qe Conocimiento sobre Normas de 0.905 45 0.001
Seguridad.
Seguridad y materiales peligrosos. 0.849 45 0.000
Equ_lpos de protecuo_n personal, materiales y 0.904 45 0.001
equipos de laboratorio.
Almacgnamlgntg, transporte y tratamiento de 0.926 45 0.007
sustancias quimicas.
Normas Generales de Seguridad en Primeros 0.887 45 0.000

auxilios.

Nota: Correccién de significacion de Lilliefors

Descripcion e interpretacion:

Para nuestra muestra de 45 estudiantes aplicamos la Prueba de Shapiro-Wilk. A

través de la Prueba podemos observar que todos los valores de significancia son
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inferiores a 0.05, por lo tanto, ninguno de los datos obtenidos en el pre test y post test

de las dimensiones o de la variable presentan distribucion normal. Luego en la

contrastacion de las hipotesis aplicamos una prueba no paramétrica para una muestra

relacionada, la cual seria la Prueba de rangos de Wilcoxdn y que para aceptar o rechazar

una hipotesis lo haremos comparando.

4.2.1 Contrastacion de hipotesis de la variable: Nivel de Conocimiento sobre

Tabla 10

Normas de Seguridad

a) Formulacion de Hipotesis General:

Ho: La aplicacion del programa “Nos Protegemos” no influye
significativamente en el nivel de conocimiento sobre Normas de Seguridad de
los estudiantes de Laboratorio de la Escuela de Ingenieria Industrial de la UNT

en el afo 2018.

Hi: La aplicacion del programa “Nos Protegemos” influye significativamente
en el nivel de conocimiento sobre Normas de Seguridad de los estudiantes de

Laboratorio de la Escuela de Ingenieria Industrial de la UNT en el afio 2018.

b) Estadistico de contraste: Prueba de rangos de Wilcoxon

Resultados obtenidos en la contrastacién del Pre-Test y Pos-Test de la variable: Nivel de

Conocimiento sobre Normas de Seguridad

Nivel de Conocimiento sobre

Normas de Seguridad Promedio % Diferencia Weal Significancia
Pre-Test 8.75 43.8% p =0.000 <0.05
44.4% 5.80
Post-Test 17.64 88.2% Significativo

Nota: Informacién obtenida de la matriz de datos de la variable
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c) Decision: De la prueba de Wilcoxon obtenemos que p = 0.000, por lo tanto, p<
0,05, que indica que es significativo. Con estos resultados rechazamos la hipétesis

nula (Ho) y aceptamos la hipotesis alterna general.

4.2.2 Contrastacion de hipdtesis de la dimension: Seguridad y materiales peligrosos

a) Formulacion de Hipotesis Especifica 1:

Ho: La aplicacion del programa “Nos Protegemos” no influye
significativamente en el nivel de conocimiento sobre seguridad y materiales
peligrosos, de los estudiantes de Laboratorio de la Escuela de Ingenieria
Industrial de la UNT en el afio 2018.

H1: La aplicacion del programa “Nos Protegemos” influye significativamente
en el nivel de conocimiento sobre seguridad y materiales peligrosos, de los
estudiantes de Laboratorio de la Escuela de Ingenieria Industrial de la UNT en
el afio 2018.

b) Estadistico de contraste: Prueba de rangos de Wilcoxon

Tabla 11
Resultados obtenidos en la contrastacion del Pre-Test y Pos-Test de la dimension:

Seguridad y materiales peligrosos

Seguridad y materiales

. Promedio % Diferencia Weal Significancia
peligrosos
Pre-Test 2.71 54.2% p =0.000 < 0.05
32.4% 5.73
Post-Test 4.33 86.6% Significativo

Nota: Informacion obtenida de la matriz de datos de la variable
c) Decisidn: Después de aplicar la prueba de Wilcoxon obtenemos que p = 0.000,
por lo tanto, p< 0,05; lo cual indica que existié un alto grado de significancia del
Pos-Test en relacion al Pre-Test. Con estos resultados rechazamos la hipotesis nula

(Ho) y aceptamos la hipotesis alterna (H1).
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4.2.3 Contrastacion de hipétesis de la dimension: Equipos de proteccion personal,

materiales y equipos de laboratorio

a) Formulacion de Hipotesis Especifica 2:

Ho: La aplicacion del programa “Nos Protegemos” no influye
significativamente en el nivel de conocimiento sobre Equipos de proteccion
personal, materiales y equipos de laboratorio, de los estudiantes de Laboratorio
de la Escuela de Ingenieria Industrial de la UNT en el afio 2018.

H2: La aplicacion del programa “Nos Protegemos” influye significativamente
en el nivel de conocimiento sobre Equipos de proteccion personal, materiales
y equipos de laboratorio, de los estudiantes de Laboratorio de la Escuela de

Ingenieria Industrial de la UNT en el afio 2018.
b) Estadistico de contraste: Prueba de rangos de Wilcoxon

Tabla 12
Resultados obtenidos en la contrastacion del Pre-Test y Pos-Test de la dimension:

Equipos de proteccidn personal, materiales y equipos de laboratorio

Equipos de proteccion
personal, materiales y Promedio % Diferencia Weal Significancia
equipos de laboratorio

Pre-Test 3.02 60.4% p =0.000 < 0.05
33.0% 5.59

Post-Test 4.67 93.4% Significativo

Nota: Informacién obtenida de la matriz de datos de la variable

c) Decisidn: De la prueba de Wilcoxon obtenemos que p = 0.000, por lo tanto, p<
0,05, que indica que es significativo. Con estos resultados rechazamos la hipétesis

nula (Ho) y aceptamos la hipdtesis alterna (H2).

4.2.4 Contrastacion de hipotesis de la dimension: Almacenamiento, transporte y

tratamiento de sustancias quimicas

a) Formulacion de Hipotesis especifica 3:
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Ho: La aplicacion del programa “Nos Protegemos” no influye
significativamente en el nivel de conocimiento sobre Almacenamiento,
transporte y tratamiento de sustancias quimicas, de los estudiantes de
Laboratorio de la Escuela de Ingenieria Industrial de la UNT en el afio 2018.

H3: La aplicacion del programa “Nos Protegemos” influye significativamente
en el nivel de conocimiento sobre Almacenamiento, transporte y tratamiento
de sustancias quimicas, de los estudiantes de Laboratorio de la Escuela de

Ingenieria Industrial de la UNT en el afio 2018.
b) Estadistico de contraste: Prueba de rangos de Wilcoxon

Tabla 13
Resultados obtenidos en la contrastacion del Pre-Test y Pos-Test de la dimension:

Almacenamiento, transporte y tratamiento de sustancias quimicas

Almacenamiento, transporte

y tratamiento de sustancias Promedio % Diferencia Weal Significancia
guimicas
Pre-Test 1.49 29.8% p =0.000 < 0.05
60.0% 5.76
Post-Test 4.49 89.8% Significativo

Nota: Informacién obtenida de la matriz de datos de la variable

c) Decisién: De la prueba de Wilcoxon obtenemos que p = 0.000, por lo tanto,
p< 0,05, que indica que es significativo. Con estos resultados rechazamos la

hipotesis nula (Ho) y aceptamos la hipotesis alterna (H3).

4.2.5 Contrastacion de hipotesis de la dimension: Normas Generales de Seguridad

en Primeros auxilios

a) Formulacion de Hipotesis Especifica 4:
Ho: La aplicacion del programa “Nos Protegemos” no influye

significativamente en el nivel de conocimiento sobre Normas Generales de
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Seguridad en Primeros auxilios, de los estudiantes de Laboratorio de la Escuela
de Ingenieria Industrial de la UNT en el afio 2018.

H4: La aplicacion del programa “Nos Protegemos” influye significativamente
en el nivel de conocimiento sobre Normas Generales de Seguridad en Primeros
auxilios, de los estudiantes de Laboratorio de la Escuela de Ingenieria
Industrial de la UNT en el afio 2018.

b) Estadistico de contraste: Prueba de rangos de Wilcoxon

Tabla 14

Resultados obtenidos en la contrastacion del Pre-Test y Pos-Test de la dimension:

Normas Generales de Seguridad en Primeros auxilios

Normas Generales de

Seguridad en Primeros Promedio % Diferencia Weal Significancia
auxilios
Pre-Test 151 30.2% p =0.000 < 0.05
52.8% 5.77
Post-Test 4.15 83.0% Significativo

Nota: Informacién obtenida de la matriz de datos de la variable

c) Decision: De la prueba de Wilcoxon obtenemos que p = 0.000, por lo tanto, p<
0,05, que indica que es significativo. Con estos resultados rechazamos la hipotesis
nula (Ho) y aceptamos la hip6tesis alterna (H4).
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4.3 Discusiéon de Resultados

A partir de los hallazgos encontrados aceptamos la hipotesis alternativa general que
establece que la aplicacion del programa “Nos Protegemos” influye significativamente
en el nivel de conocimiento sobre Normas de Seguridad de los estudiantes de
Laboratorio de la Escuela de Ingenieria Industrial de la UNT en el afio 2018.

De acuerdo a los resultados obtenidos en la variable dependiente Nivel de conocimiento
sobre normas de seguridad, en la tabla N° 8 se muestra que el grupo experimental en el
Pre-Test presenta, el 62.2% de estudiantes tiene un nivel de conocimiento bajo, el 37.8%
un nivel de conocimiento regular y el 0% un nivel de conocimientos tanto bueno como
muy bueno. En el Pos-Test el 0% de estudiantes presentan un nivel de conocimiento
tanto bajo como regular, el 53.3 un nivel de conocimiento bueno y el 46.7% un nivel de
conocimiento muy bueno, haciendo evidente el efecto de aumento en el nivel de
conocimientos sobre normas de seguridad después de aplicar el Programa “Nos
Protegemos”, ya que se observa en la Tabla N° 8 que existe un alto porcentaje de
estudiantes que desconocen las normas de seguridad en el laboratorio por lo que

necesitan conocimiento acerca del tema a través de sesiones educativas.

En la dimension de Seguridad y materiales peligrosos, los resultados de la Tabla N°
4 indican que: En el Pre-Test, el 33.3% de estudiantes tiene el nivel de conocimientos
malo, el 53.3% nivel de conocimiento regular, el 13.3% nivel de conocimiento bueno y
el 0% nivel de conocimiento muy bueno. En el Post-Test el 0% de estudiantes tienen
nivel de conocimiento malo, el 8.9% nivel de conocimiento regular, el 48.9% nivel de
conocimiento bueno y el 42.2% nivel de conocimiento muy bueno. A nivel de
dimensiones podemos observar que hay un aumento de nivel de conocimiento al igual
que en el objetivo general del estudio con la diferencia que, si existe un porcentaje de
estudiantes que tienen nivel de conocimiento bueno en el Pre-Test y nivel de
conocimiento regular en el Post-Test, lo que en los resultados del objetivo general el
porcentaje de estudiantes es 0% en cuanto a los niveles de conocimiento bueno y regular

respectivamente.

Con respecto a la dimension de Equipos de proteccion personal, materiales y equipos
de laboratorio, los resultados de la Tabla N° 5 indican que: En el Pre-Test, el 28.9% de

estudiantes tiene el nivel de conocimientos malo, el 46.7% nivel de conocimiento
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regular, el 15.6% nivel de conocimiento bueno y el 8.9% nivel de conocimiento muy
bueno. En el Post-Test el 0% de estudiantes tienen nivel de conocimiento malo, el 2.2%
nivel de conocimiento regular, el 28.9% nivel de conocimiento bueno y el 68.9% nivel
de conocimiento muy bueno. En esta dimension podemos observar que hay un aumento
de nivel de conocimiento al igual que en el objetivo general del estudio, pero también
observamos que es la dimension que tiene el menor porcentaje de estudiantes con nivel
de conocimiento malo en el Pre-test y el mayor porcentaje de estudiantes con nivel de
conocimiento muy bueno en el Post-Test, por lo que nos indica que es la dimension
donde los estudiantes tienen mayor conocimiento previo a la aplicacion del programa

y también la dimensién que mejor aprendieron durante la aplicacion del programa.

Con relacion a la dimension de Almacenamiento, transporte y tratamiento de
sustancias quimicas, los resultados de la Tabla N° 6 indican que: En el Pre-Test, el
71.1% de estudiantes tiene el nivel de conocimientos malo, el 22.2% nivel de
conocimiento regular, el 4.4% nivel de conocimiento bueno y el 2.2% nivel de
conocimiento muy bueno. En el Post-Test el 0% de estudiantes tienen nivel de
conocimiento malo, el 11.1% nivel de conocimiento regular, el 26.7% nivel de
conocimiento bueno y el 62.2% nivel de conocimiento muy bueno. En la dimension se
observa que hay un aumento en el nivel de conocimiento después de aplicar el programa,
tal como en el objetivo general. A diferencia de las otras dimensiones observamos que
esta dimension es la que mayor porcentaje de estudiantes tienen nivel de conocimiento
malo en el Pre-Test, por lo que se considera la dimensién con mayor desconocimiento

por parte de los estudiantes antes de aplicar el programa.

En la dimension de Normas Generales de Seguridad en Primeros auxilios, los
resultados de la Tabla N° 7 indican que: En el Pre-Test, el 68.9% de estudiantes tiene el
nivel de conocimientos malo, el 17.8% nivel de conocimiento regular, el 11.1% nivel
de conocimiento bueno y el 2.2% nivel de conocimiento muy bueno. En el Post-Test el
0% de estudiantes tienen nivel de conocimiento malo, el 15.6% nivel de conocimiento
regular, el 53.3% nivel de conocimiento bueno y el 31.1% nivel de conocimiento muy
bueno. En esta dimension al igual que en el objetivo general existe un aumento
significativo del nivel de conocimiento despues de aplicar el programa, pero tambiéen

observamos que esta dimension tiene el menor porcentaje de estudiantes con nivel de

54



conocimiento muy bueno en el Post-Test, por lo que entendemos que es la dimension

que costo mas el aprendizaje a los estudiantes durante la aplicacion del programa.

El autor de este estudio coincide con Santillan (2010), indicando que el conocimiento
crea mas conocimiento a través de la capacidad de razonamiento; no es algo fisico que
pueda tocarse y si no se da uso se puede perder con el paso del tiempo. EI conocimiento
en las personas aumenta cuando se comparte y transfiere entre ellos, asi como se hizo
en el programa aplicado en este estudio a los estudiantes de Ingenieria Industrial de la
UNT.

Este trabajo de investigacion coincide con la OMS (1998), cuando define a la
seguridad como un estado en el cual los peligros y las condiciones que pueden provocar
dafos de tipo fisico, psicolégico, material o ambiental son controlados para preservar la
salud y el bienestar de los individuos y de la comunidad. A través de las normas de
seguridad difundidas en sesiones en el Programa de seguridad aplicado a los estudiantes
de Ingenieria Industrial de la UNT, es que prevenimos estos tipos de dafios.

A partir del analisis de los resultados de este trabajo investigacion coincidimos con otras
investigaciones tales como:

La presente investigacion guarda relacion con la investigacion de Hernandez, Acosta,
Nadal, Pijuan, Fon & Armas (2006), quienes en su articulo “Intervencion educativa para
incrementar los conocimientos sobre bioseguridad en el personal de enfermeria de una
institucion hospitalaria”, proponen incrementar el nivel de conocimiento sobre
bioseguridad en el personal de enfermeria del Instituto de Cardiologia y Cirugia
Cardiovascular. Antes de la intervencion educativa hubo desconocimiento de las
medidas de bioseguridad. Posterior a la intervencion, el 100 % del personal mostro
conocimientos sobre los indicadores explorados de seguridad. Al igual que este trabajo
de investigacion se puede concluir que el proyecto de intervencion fue efectivo, ya que
se incrementd el nivel de conocimientos sobre bioseguridad en el personal de enfermeria

del Instituto de Cardiologia y Cirugia Cardiovascular.

El presente trabajo también guarda relacion con Cristébal y Garcia (2014), quienes
en su tesis titulada “Efectos de un programa de intervencion en formacion sobre

medidas de bioseguridad en internas de obstetricia - Universidad Cientifica del Peru -
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20147, proponen determinar el efecto de un programa de intervencion en formacion de
medidas de bioseguridad en las Internas de Obstetricia de la Universidad Cientifica del
Per0. El nivel de conocimientos sobre medidas de bioseguridad antes de la aplicacién
del programa de intervencion es regular. (11 a 14 puntos), mientras que después de la
aplicacion del programa es Excelente (18 a 20 puntos). El programa de intervencion en
formacion de medidas de bioseguridad es efectivo al igual que esta investigacion, ya

que en ambos estudios influye en el conocimiento de medidas de seguridad.

El presente trabajo de investigacion como lo confirman los resultados, concuerda con
el de Bances (2017), denominado: “Nivel de conocimiento y aplicacion de medidas de
bioseguridad de los operarios de limpieza del hospital Victor Lazarte Echegaray.
Essalud - Trujillo 2016, cuyo objetivo es determinar el nivel de conocimiento y
aplicacion de medidas de bioseguridad de los operarios de limpieza del Hospital Victor
Lazarte Echegaray. La aplicacion de este programa de capacitacion logré cambios
significativos en el nivel de conocimientos y aplicacion de medidas de bioseguridad en

los operarios de Hospital Victor Lazarte Echegaray.

El presente trabajo de investigacion queda abierto como base para otros estudios
futuros que quieran seguir investigando sobre la seguridad y salud que deben tener los
estudiantes de alguna institucion educativa, ya que a travées de la Ley 26842 (Ley general
de Salud) y la Ley 29783 (Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo), los estudiantes y
trabajadores reciben un respaldo, ya que estas leyes obligan a las Instituciones
educativas de adoptar medidas de seguridad y promover una cultura de prevencion de
riesgos existentes en sus actividades educativas y laborales.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

En base a los objetivos planteados se han obtenido las siguientes conclusiones:

Primera: De los resultados obtenidos de los estadisticos aplicados (Wcal.=5.80 ;
p<0.05) se concluyo que la Aplicacion del programa “Nos Protegemos’ aumenta el nivel
de conocimientos en normas de seguridad de los estudiantes de Laboratorio de
Ingenieria Industrial de la UNT, logrando asi después del Post-Test, el objetivo general
de nuestro estudio con un 53.3% de estudiantes con nivel de conocimiento bueno y

46.7% con nivel de conocimiento muy bueno.

Segunda: En esta tesis se identificé la influencia del programa “Nos protegemos” en el
nivel de conocimiento sobre seguridad y materiales peligrosos, de los estudiantes de
laboratorio de la Escuela de Ingenieria Industrial de la UNT en el afio 2018; demostrado
por el estadistico (Wcal.=5.73) y por la prueba de hipotesis donde se rechaza la Ho a un
nivel de significancia menor del 5% y acepta la Hi. EI aumento en el nivel de
conocimientos se dio en todos los estudiantes en niveles de regular, bueno y muy bueno

con 8.9%, 48.9% y 42.2% de estudiantes respectivamente.

Tercera: En este trabajo de investigacion se identifico la influencia del programa “Nos
protegemos” en el nivel de conocimiento sobre equipos de proteccion personal y
colectiva, de los estudiantes de laboratorio de la Escuela de Ingenieria Industrial de la
UNT en el afio 2018; demostrado por el estadistico (Wcal.=5.59) y la prueba de hipétesis
donde se rechaza la Ho a un nivel de significancia menor del 5% y acepta la Hz. El
aumento en el nivel de conocimientos se dio en todos los estudiantes en niveles de
regular, bueno y muy bueno, alcanzando la mayoria un nivel muy bueno con 68.9% de

estudiantes.

Cuarta: En este trabajo de investigacion se identificd la influencia del programa “Nos
protegemos” en el nivel de conocimiento sobre almacenamiento y transporte de
sustancias quimicas, de los estudiantes de laboratorio de la Escuela de Ingenieria

Industrial de la UNT en el afio 2018; demostrado por el estadistico (Wcal.=5.76) y por
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la prueba de hip6tesis donde se rechaza la Ho a un nivel de significancia menor del 5%
y acepta la H3. Después del Pos-test el aumento en el nivel de conocimientos se dio en
todos los estudiantes en niveles de regular, bueno y muy bueno, destacando la mayoria

en un nivel muy bueno con un 62.2%.

Quinta: La aplicacion del Programa ‘“Nos Protegemos” influye en el nivel de
conocimiento sobre riesgos eléctricos y primeros auxilios, de los estudiantes de
laboratorio de la Escuela de Ingenieria Industrial de la UNT en el afio 2018; demostrado
por el estadistico (Wcal.=5.77) y la prueba de hipotesis donde se rechaza la Ho a un
nivel de significancia menor del 5% y acepta la H4. EI aumento en el nivel de
conocimiento se dio en todos los estudiantes en niveles de regular, bueno y muy bueno,

sobresaliendo la mayoria en un nivel bueno con un 53.3%.
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5.2 Recomendaciones
De los resultados obtenidos se sugieren las siguientes recomendaciones:

Primera: A los docentes, técnicos y estudiantes de la Escuela de Ingenieria Industrial
de la UNT aimplantar una continua capacitacion sobre normas de seguridad, para lograr

una efectiva aplicacion de estas normas y asi prevenir riesgos a la salud.

Segunda: A los docentes de los cursos de laboratorio de Quimica a elaborar un manual
de seguridad, para el uso de los estudiantes en sus practicas y experimentos, el cual
deberé ser supervisado y monitoreado con el fin de lograr una adecuada aplicacion de

estas normas de seguridad.

Tercera: A los directores de Todas las escuelas profesionales, las cuales tengan el curso
de laboratorio de quimica deben de dar la importancia que corresponde al tema de

seguridad, incluyéndolo en los silabos del curso.

Cuarta: A los estudiantes a llevar siempre sus equipos de proteccion personal

adecuados segun los riesgos asociados a la préctica de laboratorio.

Quinta: A los capacitadores para que las capacitaciones sobre normas de seguridad en
el laboratorio de quimica no sean s6lo conocimientos tedricos, sino también practico e

incentivar a los estudiantes hacia una cultura de proteccion personal en la salud.

Sexta: Al director de escuela de Ingenieria quimica a implementar y mejorar la
infraestructura del laboratorio de Quimica con equipos de prevencion de riesgos a modo
de control de ingenieria como son campanas de extraccion de gases, duchas lavaojos,

equipos contra incendios.

Séptima: A los directores de escuelas profesionales de la UNT, a seguir aplicando
programas de prevencion en seguridad, y asi aumentar el nivel de conocimientos en

normas de seguridad en toda la institucion educativa.

Octava: A los directores de Todas las escuelas profesionales, las cuales tengan el curso
de laboratorio de quimica a implantar una capacitacion previa en seguridad
obligatoriamente para los estudiantes del primer ciclo ya que estos recién inician una

vida universitaria y tienen mucho desconocimiento acerca del tema.
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ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA
Titulo: Influencia del programa “Nos Protegemos” en el nivel de conocimiento de las normas de seguridad de los estudiantes de laboratorio de

la Escuela de Ingenieria Industrial de la UNT 2018?

Problema Objetivos Hipdtesis Variables Metodologia Poblacion y Muestra
Problema General Objetivo General. Hipétesis General. VARIABLE Tipo de Investigacion: La  poblacion estara
¢Cudl es la influencia del Determinar la_ influencia La aplicacion del Programa INDEPENDIENTE: Segin el objeto de | conformada por los
programa “Nos del Proerama “NoS “Nos protegemos” influye estudio la Investigacion | estudiantes de primer ciclo
Protegemos” en el nivel de & . significativamente en el nivel de | Programa “Nos es aplicativo, ya que | de la Escuela de Ingenieria

- Protegemos” en el nivel de s » ; i

conocimiento de las conocimiento . de  las conocimiento de las normas de | Protegemos busca el porqué de los | Industrial de la UNT 2018-

normas de seguridad de los normas de seguridad de los seguridad de los estudiantes de hechos estableciendo | 90 estudiantes

estudiantes de Iaborato_nq estudiantes de laboratorio Labor_atquo de la !Escuela de VARIABLE relaciones de causa-

de la Escuela de Ingenieria de la Escuela de Inaenieria Ingenieria Industrial de la UNT DEPENDIENTE: efecto. (Hernandez, | Muestra

Industrial de la UNT 2018? Industrial de la UN% 2018 2018. ' Ferndndez y Baptista En esta investigacion se
' . . 2014). trabajara con una muestra

e s e Nivel de Conocimiento , .

Problemas Especificos: Obietivos Especificos: Hipatesis Especificas: Métodos de | por conveniencia, con un

a) ¢Cual es la influencia . ) Identrficar ' lal® La aplicacion del | sobre Normas de Investigacion: solo grupo y sera la seccion

del programa “Nos | . . programa “Nos Protegemos” . Se utiliz6 el método | “B” del primer ciclo: 45

influencia del programa Seguridad

Protegemos” en el nivel de
conocimiento sobre
seguridad y materiales
peligrosos, de los
estudiantes de laboratorio
de la Escuela de Ingenieria
Industrial de la UNT 2018?
b) ¢(Cual es la influencia
del programa “Nos
Protegemos” en el nivel de
conocimiento sobre equipos
de proteccién personal,
materiales y equipos de
laboratorio, de los
estudiantes de laboratorio

“Nos protegemos” en el
nivel de conocimiento
sobre seguridad y
materiales peligrosos, de
los estudiantes de
laboratorio de la Escuela de
Ingenieria Industrial de la
UNT 2018.

. Identificar la
influencia del programa
“Nos protegemos” en el

nivel de conocimiento
sobre equipos de
proteccion personal,

materiales y equipos de

influye significativamente en el
nivel de conocimiento sobre
seguridad y materiales
peligrosos, de los estudiantes de
laboratorio de la Escuela de
Ingenieria Industrial de la UNT
2018.

o La aplicaciéon  del
programa “Nos Protegemos”
influye significativamente en el
nivel de conocimiento sobre
equipos de proteccion personal,
materiales 'y  equipos de
laboratorio, de los estudiantes de
laboratorio de la Escuela de

Hipotético-Deductivo.
Bernal (2010) Manifesto

que el Método
Hipotético-Deductivo
consiste en un

procedimiento que parte
de unas aseveraciones en
calidad de hipotesis y
busca refutar o falsear
tales hipétesis,
deduciendo de ellas
conclusiones que deben
confrontarse con los
hechos. (p. 60)

estudiantes
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de la Escuela de Ingenieria
Industrial de la UNT 2018?
c) ¢Cual es la influencia

del programa “Nos
Protegemos” en el nivel de
conocimiento sobre
seguridad en el
almacenamiento y

transporte de sustancias
quimicas, de los estudiantes
de laboratorio de la Escuela
de Ingenieria Industrial de
la UNT 2018?

d) ¢Cuél es la influencia
del programa “Nos
Protegemos” en el nivel de
conocimiento sobre normas
Generales de seguridad en
primeros auxilios, de los
estudiantes de laboratorio
de la Escuela de Ingenieria
Industrial de la UNT 2018?

laboratorio, de los
estudiantes de laboratorio
de la Escuela de Ingenieria
Industrial de la UNT 2018.
o Identificar la
influencia del programa
“Nos protegemos” en el
nivel de conocimiento
sobre almacenamiento y
transporte de sustancias
quimicas, de los
estudiantes de laboratorio
de la Escuela de Ingenieria
Industrial de la UNT 2018.
° Identificar la
influencia del programa
“Nos protegemos” en el
nivel de conocimiento
sobre Normas generales de
Seguridad en primeros
auxilios, de los estudiantes
de laboratorio de la Escuela
de Ingenieria Industrial de
la UNT 2018.

Ingenieria Industrial de la UNT
2018.

. La  aplicacion  del
programa “Nos Protegemos”
influye significativamente en el
nivel de conocimiento sobre
almacenamiento y transporte de
sustancias quimicas, de los
estudiantes de laboratorio de la
Escuela de Ingenieria Industrial
de la UNT 2018.

o La aplicacion  del
programa “Nos Protegemos”
influye significativamente en el
nivel de conocimiento sobre
Normas Generales de seguridad
en primeros auxilios, de los
estudiantes de laboratorio de la
Escuela de Ingenieria Industrial
de la UNT 2018.

Disefio de investigacion:
Es pre-experimental
porque solo existe un solo
grupo de estudio, al cual
se le aplicara una pre

prueba — post prueba
antes y después del
Programa de

capacitaciones
respectivamente. Al final
se  comparardn los
resultados  previos y
posteriores del grupo para
analizar los resultados
cuyo grafico fue el
siguiente:

M=01 X 02
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ANEXO 2

Cuestionario sobre Normas de Seguridad

INSTRUCCIONES

A continuacion, se le presenta una serie de preguntas a fin de que Ud. responda encerrando
en un circulo la respuesta que considere correcta:

Datos Generales:

Dimensién 1: Seguridad y materiales peligrosos

1) ¢Qué son normas de seguridad?

a) Reglas que resultan necesarias promulgar y difundir con la anticipacion adecuada y
que debe seguirse para evitar los dafios que puedan derivarse de la ejecucion de un
trabajo.

b) Fuente de informacién que permite lograr una uniformidad en el modo de actuar de
los trabajadores ante determinadas circunstancias o condiciones, para tener un
comportamiento determinado y adecuado.

¢) Recomendaciones preventivas recogidas formalmente en documentos internos que
indican maneras obligatorias de actuar.

d) Directrices, 6rdenes e instrucciones que instruyen al personal de la empresa sobre los
riesgos que pueden presentarse en su actividad y la forma de prevenirlos.

e) Todas.

2) ¢ Qué es lo que si debes hacer en un laboratorio?

a) Enfriar de inmediato con agua los materiales de vidrio luego de haberlos calentado.

b) Devolver los productos quimicos utilizados a los frascos originales.

c¢) Inhalar los productos quimicos y tocarlos sin guantes.

d) Séloayc

e) N.A.

3) ¢Cuél es una norma de orden y limpieza?
a) Lavarse siempre las manos al término de una operacion y antes de abandonar el
laboratorio.
b) Sobrecargar las estanterias y zonas de almacenamiento.
c) Colocar los residuos y la basura en un solo contenedor y recipiente adecuado.
d) Dejar los frascos de reactivos y materiales sobre la mesa de trabajo para volver a
utilizarlos la siguiente clase.
e) Séloayc
4) ¢Cbomo deben etiquetarse las sustancias quimicas en el laboratorio?

a) Nombre de la substancia, disolucion o preparado

b) Concentracién de la sustancia

c) Simbolos e indicaciones de peligro para destacar los riesgos principales.
d) S6loayhb

e) Todas
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5) Es considerado uno de los procedimientos de emergencia en un laboratorio

a) En caso de emergencia llamar a los bomberos.

b) Esperar que el profesor de laboratorio resuelva la emergencia.

c) Los derrames de  sustancias quimicas en abundancia deben limpiarse
inmediatamente.

d) Sise derraman sustancias volatiles o inflamables, apagar inmediatamente los
mecheros y equipos que produzcan chispas.

e) Todas.

Dimensidén 2: Equipos de proteccidon personal, materiales y equipos de laboratorio.

6) Losequipos de proteccidn personal que se deben usar en el laboratorio son:
a) Casco, arnés, mandil
b) Lentes, guantes, mandil, mascarilla.
¢) Guantes, casco,
d) Mandil,
e) N.A.
7) El mantenimiento de los Equipos de Proteccion Personal es importante porque:
a) Nos protegemos mejor al momento de utilizarlos.
b) Aumenta el tiempo de uso de los EPP.
c) Es mas higiénico al usarlo.
d) S6loayb
e) Todas
8) [Es unanorma de seguridad cuando usamos material de vidrio:
a) Taponear el tubo de ensayo con sustancia quimica cuando calentamos.
b) Depositar el material de vidrio roto en una papelera.
c) Los tubos de ensayo calientes deben colocarse dentro de una gradilla.
d) Para cortar una varilla de vidrio, s6lo hay que hacer presion sobre la varilla hasta
que se rompa.
e) Todas
9) Esunarecomendacion para la utilizaciéon de la campana extractora:
a) No utilizar las campanas extractoras como almacén de productos quimicos.
b) Dejar las ventanas de la campana extractora siempre abiertas.
c) La salida de gases de los reactivos deben estar enfocadas a la parte interior y hacia
el techo de la campana.
d) Séloayc.
e) Todas.

10) Los extintores Tipo B se usan para:
a) Sustancias combustibles (madera, telas, papel, caucho y plasticos).
b) Liquidos inflamables (aceite, grasas, y diluyentes de pinturas.
¢) Equipos eléctricos conectados a la corriente.
d) Metales combustibles (magnesio, titanio, sodio, litio, potasio).
e) N.A.
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Dimensidn 3: Almacenamiento, transporte y tratamiento de sustancias quimicas

11) Para el almacenamiento de los materiales corrosivos se debe tener en cuenta:
a) Los materiales corrosivos se deben almacenar en areas frias, secas y bien ventiladas,
alejadas de la luz solar.
b) Los materiales corrosivos se deben almacenar cerca del suelo para minimizar el
peligro de caida de los estantes.
c) El &rea de almacenamiento no debe estar sometida a cambios bruscos de
temperatura.
d) Séloayc.
e) Todas

12) Cuando se manipulan materiales corrosivos se debe tener en cuenta:
a) Utilizar el EPP adecuado.
b) Los materiales corrosivos deben utilizarse en una campana extractora de gases.
c) Debe afiadirse el agua sobre el Acido.
d) Séloayb.
e) Todas

13) Los &cidos y sales acidas son incompatibles y no deben mezclarse con:

a) Agua, acidos, derivados halogenados

b) Combustibles, aminas, acidos fuertes.

c) Derivados halogenados, metales, reductores
d) Oxidantes, bases fuertes, metales

e) Materia, compuestos halogenados, agua.

14) El tratamiento de los &cidos organicos antes de su eliminacion es el siguiente:
a) Se diluyen y neutralizan con &cido clorhidrico, luego se controla el pH.
b) Se neutraliza con hidroxido de sodio, luego se controla el pH..
c) Se oxida con hipoclorito de sodio.
d) Se aflade yodo en presencia de una sal.
e) N.A.

15) ¢Qué debemos hacer cuando hay derrames de sustancias quimicas en el

laboratorio?

a) Cuando se produzca un derrame pequefio de una sustancia quimica, debemos actuar
rapidamente neutralizando y recogiendo el producto.

b) En el caso de derrame de sustancias basicas debemos diluirlo con agua y
neutralizarlo con bisulfato sédico.

c) En el caso de producirse derrame de sustancias acidas debemos neutralizarlo con
bicarbonato sodico o hidroxido de calcio.

d) Sélobyc

e) Todas.
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Dimensidn 4: Normas generales de seguridad en primeros auxilios

16) ¢Qué hacer en caso de herida por corte?

a)
b)
c)
d)

Lavar cuidadosamente con agua corriente (para ver mejor la herida y poder apreciar
su tamafio).

Con la palma de la mano, presionar con gasas estériles o un pafio limpio la zona
durante cinco minutos, de manera directa y uniforme, para detener el sangrado.

Si existen objetos incrustados, estos no se deben extraer, ya que pueden estar
cubriendo la herida y bloqueando el sangrado. Hay que acudir a un centro asistencial.
Cuando la herida es profunda y estd muy sucia, siempre consultar para evaluar la
necesidad del uso de antibioticos y vacuna antitetanica.

e) Todas.

17) ¢Queé hacer en caso de inhalacion de productos quimicos?

a)
b)
c)
d)
e)

Banar inmediatamente al afectado

Conducir a la persona afectada a un sitio bien ventilado.
Dar de tomar al afectado abundante agua.

Séloayhb

Todas

18) ¢ Qué hacer en caso de ingestion de productos quimicos?

a)
b)
c)
d)
e)

Antes de cualquier actuacion concreta pedir asistencia médica.

No provocar el vomito.

Examine y vigile las vias respiratorias y la circulacién del afectado.
Tapar con una manta al afectado para que no tenga frio.

Todas

19) ¢Qué hacer en caso de proyecciones o derrames de productos quimicos sobre la
piel?

a)
b)

c)

d)
e)

En el caso de corrosion con acido sulfarico lavar con abundante agua fria la zona
afectada.

En el caso de corrosion por alcalis retiraremos con un absorbente todo el reactivo
posible y lavaremos con una solucién saturada de acido bérico o &cido acético al
1%.

Los productos quimicos que se hayan vertido sobre la piel han de ser eliminados un
papel absorbente evitando frotamientos.

Sélobyc

Todas.

20) Un botiquin de laboratorio debe contener los siguientes materiales y productos

a)
b)
c)

d)
e)

Guantes de latex estériles, agua oxigenada, alcohol etilico de 96°, acido acético
solucion al 2%, bicarbonato sodico solucion al 1 %,

Pinzas, tijeras, algoddn hidréfilo, gasas esterilizadas, vendas de 5 X5 cm, apésitos
absorbentes, acido borico solucion al 1%.

Analgésicos, vendas de 10x10 cm, esparadrapo, bicarbonato sédico, agua destilada
estéril, mertiolate, jabon pH neutro.

Séloayb

Todas
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ANEXO 3
FICHA TECNICA

Nombre Original del
Instrumento:

Cuestionario sobre normas de seguridad

Autor y afio:

Alex G. Rodriguez Rodriguez - 2018

Objetivo del instrumento

Medir el nivel de conocimientos sobre normas de seguridad

Usuarios:

45 estudiantes de Ingenieria Industrial de la UNT

Forma de administracion o
modo de aplicacién

El instrumento de evaluacidn se aplicéd antes y después de la
ejecucion del programa; el investigador utilizé el instrumento de
forma personalizada a cada estudiante universitario.

Duracion

1 hora

Material:

Léapiz, borrador, cuestionario

Calificacion o puntuacion:

El cuestionario fue de 20 preguntas. Cada pregunta bien
contestada vale 1 punto y la errada o no contestada vale cero
puntos. Cada dimension tiene puntuacién de 5 puntos y como son
4 dimensiones suman un total de 20 puntos.

Escala diagnostica general y
especifica

Nivel Rango

Muy bueno 18-20

Bueno 15-17
Regular 11-14
Malo 0-10

Confiabilidad y validez:

Confiabilidad: La confiabilidad del instrumento fue analizada
en Excel 2016, para el calculo de la prueba de Kuder Richardson,
alcanzando un puntaje 0,821 que corresponde a un nivel alto de
confiabilidad

KR(20)= n__ *Vt->PQ
n-1 Vi

Donde:
KR(20) = Coeficiente de confiabilidad
n = N° de items del instrumento
Vt = Varianza total
> PQ = Sumatoria de la varianza individual de los
items.

Validez: El instrumento fue validado por tres Profesionales
conocedores del tema y con grado de maestria y doctorado entre
ellos profesores de la Universidad Nacional de Trujillo en el
curso de Quimica General.
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ANEXO 4

Matriz de datos para confiabilidad — Kuder Richardson
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ANEXO 5

Matriz de Datos Pre-Test

PRE TEST

Seguridad y materiales peligrosos

Equipos de proteccion personal,
materiales y equipos de laboratorio

Almacenamiento, transporte y
tratamiento de sustancias quimicas

Normas Generales de Seguridad en
Primeros auxilios

Conocimiento sobre
Normas de Seguridad

N°

1|12 |3 | 4 | 5 |Ptje Nivel 6 |7 |8 |9 |10 |Ptje Nivel 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Ptje Nivel 16 | 17 | 18 | 19 | 20 | Ptje Nivel Total Nivel
1 1|1(0(1{|1 4 Bueno 110 1110 3 Regular of1(0(|11|0O0 2 Malo 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno 14 Regular
2 1|1(0(1f{0 3 Regular 111 1)1 1 5 |[M.Bueno| O [ 1 |0 |1 1 3 Regular 110|101 3 Regular 14 Regular
3 i1|0[0f1{0O0 2 Malo 110 1110 3 Regular o(1(0|0|0O 1 Malo 1]1]0|]0|0]|O0 1 Malo Malo
4 1|1(0(1{0 3 Regular 1|11|]0|1]0 3 Regular o(o|lO0O|O0O|O 0 Malo o|(O0O|O0Of|O0]|oO 0 Malo Malo
5 o(1(0|1]0 2 Malo 110 1110 3 Regular o(o|lO0O|O0O|O 0 Malo 1 1]1]0|0]|O0 2 Malo Malo
6 1|1(0(1{0 3 Regular 0O 1110 2 Malo o(o|lO0O|O0O|O 0 Malo o|[O0O|O0Of|O0]|oO 0 Malo Malo
7 1|1(1(11{0 4 Bueno 111 1)1 1 5 | M. Bueno | 1 1/0|0]|O 2 Malo 1101 1|0 3 Regular 14 Regular
8 1 1|0 1 0 3 Regular 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1]1]0[0]|O 2 Malo 1 0 1 0 1 3 Regular 13 Regular
9 1 1 1 1 0 4 Bueno 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1]1]0[0|O 2 Malo 1 0 1 1 0 3 Regular 14 Regular
10 o|jo|O0Of|O0]|O 0 Malo i1/]0|1|0]|O 2 Malo 1(1(1]01|0 3 Regular i1/0|0|0]O 1 Malo 6 Malo
11 1(1(0|0]|0O 2 Malo ojo|1]1]|1 3 Regular o|1|0]|0]|O 1 Malo o|l1(0|0]|O 1 Malo 7 Malo
12 ojo0o|lO0O]|O]O 0 Malo 1/0|1]0]|O0 2 Malo 1111 |01|0 3 Regular 110|0]0]|O 1 Malo 6 Malo
13 1|1(0(|11{0 3 Regular 0O 1110 2 Malo ofo|lOoO|O|oO 0 Malo o|lo0o|jJO0Of|oO0]|oO 0 Malo 5 Malo
14 1|11|0(|0]|O 2 Malo 1/0|1]0]|O0 2 Malo o(1(0|0]|O 1 Malo 1/0|0]|0]|O 1 Malo 6 Malo
15 1|1(0(1f{0 3 Regular ofoflo|11|o0 1 Malo o(1(0|0|0O 1 Malo 1]1]0|0]|0]|O 1 Malo 6 Malo
16 1|1(0(1f{0 3 Regular 111 1110 4 Bueno 1 1/0|0]|O 2 Malo 1 11011 1 4 Bueno 13 Regular
17 i1|1(0(|0{0O 2 Malo 110 1110 3 Regular o(o|lO0O|O0O|O 0 Malo 1]1]0|0|0]|O0 1 Malo 6 Malo
18 1|1(0(1f{0 3 Regular 111 1110 4 Bueno 1 1/0|0]|O 2 Malo 1 11011 1 4 Bueno 13 Regular
19 1|1(0(1f{0 3 Regular 1110 11011 3 Regular ofoflo0|11|0O0 1 Malo o[O0O|1|0]|oO 1 Malo Malo
20 110|010 2 Malo 1/1|0]|]0]|O0 2 Malo o(1(0|0]|O 1 Malo 110|0]0]|O 1 Malo Malo
21 o(1(0|1]0 2 Malo 1110 1110 3 Regular ofo|lOoO|O|O 0 Malo oOo[O0O|O0Of|O0O]|O 0 Malo Malo
22 1(1(0|1]|0 3 Regular 1(]0|1|1]o0 3 Regular o|jO0|O0O]|O0]|O 0 Malo o|lo0O|O0]|O0]|O 0 Malo Malo
23 1 1|0 1 1 4 Bueno 1 1 1 1 0 4 Bueno 1 1 1 0 1 4 Bueno 1 1 0|0 {|O 2 Malo 14 Regular
24 1(1(0|1]|0 3 Regular 1(0|1|1]1 4 Bueno 1(1]0]0|1 3 Regular 1(1]|1|01]|O0 3 Regular 13 Regular
25 oj(1(0|1]0 2 Malo 1/0|0]|]1]0 2 Malo o(1(1]|0]|0 2 Malo 110|0]0]|O 1 Malo 7 Malo
26 1|1(0(1f{0 3 Regular 110 1110 3 Regular 1 1 /0|01 3 Regular 1 11011 1 4 Bueno 13 Regular
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27 1|1(0(1f{0 3 Regular 1110 1110 3 Regular ofo|loO0O|O0O|O 0 Malo o|(O0O|O0Of|O0]|oO 0 Malo Malo
28 o(1(0|1]0 2 Malo 110 1110 3 Regular o(1(0|0|0O 1 Malo o|(O0|O0Of|O0]|1 1 Malo Malo
29 1|1(0(1f{0 3 Regular 110 1110 3 Regular o101 1 3 Regular 1 11011 1 4 Bueno 13 Regular
30 o(1(0|1]0 2 Malo 110 11110 3 Regular ofo|lo0O|O0|O 0 Malo oOo|[O0O|O0Of|O0O]|O (1] Malo 5 Malo
31 1|1(0(1{|1 4 Bueno 1110 110 3 Regular 1 1/1]0]1 4 Bueno 1 1]1]0|0]|O0 2 Malo 13 Regular
32 o(1(0|1]0 2 Malo 110 11110 3 Regular of1(0|0|0O 1 Malo oOo|[O0O|O0Of|O0O]|O (1] Malo 6 Malo
33 1|1(0(1f0O0 3 Regular 110 1)1 1 4 Bueno 1 1/0|0]1 3 Regular 1 1 110]|0 3 Regular 13 Regular
34 1|1(0(1{0O0 3 Regular 110 110 3 Regular ofofo0O|O0|oO (1] Malo oOo|[O0O|O0Of|O0O]|O (1] Malo 6 Malo
35 1|1(0(1{0O0 3 Regular 110 11110 3 Regular 1 1)1 1 1 5 [M.Bueno| 1 | O | O | 1O 2 Malo 13 Regular
36 1|1(0(1{|1 4 Bueno 110 1110 3 Regular 1 110|001 3 Regular 1 1]1]0|1]0 3 Regular 13 Regular
37 1|1(0(1{0 3 Regular 110 1110 3 Regular o(o|lO0O|O0O|O 0 Malo o|[O0O|O0Of|O0]|oO 0 Malo Malo
38 i1|1(0(|0f|0O 2 Malo 110 1110 3 Regular o(1(0|0|0O 1 Malo o|(O0O|O0Of|O0]|oO 0 Malo Malo
39 1|1(0(1f{0 3 Regular 111 1110 4 Bueno o1 (1|01 3 Regular 1]1]0|]0|1]0O0 2 Regular 13 Regular
40 1|11|0(|0]|O 2 Malo 1/0|1]0]|O0 2 Malo oj(o|lO0O|0O]|O 0 Malo o|o0|O0O|O0]|O 0 Malo Malo
41 1|1(0(1f{0 3 Regular 1|10|0]|]0]|1 2 Malo o(o|lO0O|O0O|O 0 Malo 1]1]0|]0|0]|O0 1 Malo Malo
42 1/0|1|1]|0 3 Regular 1]/]0|0(|1]O0 2 Malo o|1|0]|]0]|O 1 Malo o|l0O|O0]|O0]|O (1] Malo Malo
43 1|1(0(|11{0 3 Regular 1|1]0|0]|]1]0 2 Malo ofo|lOoO|O|oO 0 Malo ojo|joOof|oO0]|oO 0 Malo Malo
a4 1|1(0(1{0O0 3 Regular 1110 1)1 1 4 Bueno o101 1 3 Regular 1 1 1101 4 Bueno 14 Regular
45 1|1(0(|11{0 3 Regular 1|1]0|0]|1]0 2 Malo o(o|lOoO|O|O 0 Malo o|lo|joOoOf|oO0]|oO 0 Malo 5 Malo
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ANEXO 6

Matriz de Datos Pos-Test

POST TEST

Seguridad y materiales peligrosos

Equipos de proteccion personal,
materiales y equipos de laboratorio

Almacenamiento, transporte y
tratamiento de sustancias quimicas

Normas Generales de Seguridad en
Primeros auxilios

Conocimiento sobre
Normas de Seguridad

N°
1|2 )|3 |4 | 5 |Ptje Nivel 6 | 7| 8 |9 |10 |Ptje Nivel 11 | 12 | 13 | 14 | 15 | Ptje Nivel 16 | 17 | 18 | 19 | 20 | Ptje Nivel Total Nivel
1 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 M. Bueno 20 M. Bueno
2 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 0 1 1 1 4 Bueno 1 1 0 1 1 4 Bueno 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno 18 M. Bueno
3 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 0 1 1 4 Bueno 0 1 1 1 1 4 Bueno 1|0 1 1 1 4 Bueno 17 Bueno
4 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 0 4 Bueno 1 1 1 1 0 4 Bueno 1 1 0 1 1 4 Bueno 17 Bueno
5 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 0 1 1 0 3 Regular 1 1 0 1 1 4 Bueno 17 Bueno
6 1 1 1 1 0 4 Bueno 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | O 1 1 1 1 3 Regular 1 1 1 0 1 4 Bueno 16 Bueno
7 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno 20 M. Bueno
8 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno 20 M. Bueno
9 1 1 1 1 0 4 Bueno 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 0 4 Bueno 18 M. Bueno
10 1 1 1 1 0 4 Bueno 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 0 1 4 Bueno 1 1 1 1 0 4 Bueno 17 Bueno
11 1 1 1 1 0 4 Bueno 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 0 1 4 Bueno 1 1 1 1 0 4 Bueno 17 Bueno
12 1 1 0 1 0 3 Regular 1 1 1 0 1 4 Bueno 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 0 4 Bueno 16 Bueno
13 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 0 4 Bueno 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 0 1 1 0 3 Regular 17 Bueno
14 1 1 0 1 1 4 Bueno 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 |[M.Bueno| 1 | O 1 1 0 3 Regular 17 Bueno
15 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 0 4 Bueno 1 1 1 1 0 4 Bueno 18 M. Bueno
16 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno 20 M. Bueno
17 1 1 110 1 4 Bueno 1 1 1 1 0 4 Bueno 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 0 4 Bueno 17 Bueno
18 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno 20 M. Bueno
19 1 1 0 1 1 4 Bueno 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | O 1 1 1 0 3 Regular 17 Bueno
20 1 1|0 1 1 4 Bueno 1 1 110 1 4 Bueno 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 110 4 Bueno 17 Bueno
21 1 110 1 1 4 Bueno 1 1 1 1 1 5 |M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 110 4 Bueno 18 M. Bueno
22 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 0|0 1 1 3 Regular 1 1 1 1 0 4 Bueno 17 Bueno
23 1 1 1 1 1 5 |M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno 20 M. Bueno
24 1 1 1 1 1 5 |M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 110 1 1 4 Bueno 19 M. Bueno
25 1 1101 (0 3 Regular 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 111 1 5 [M.Bueno| 1 | 1 1 110 4 Bueno 17 Bueno
26 1 1 1 1 0 4 Bueno 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno 19 M. Bueno
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27 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 0 1 1 4 Bueno 1 1 1 1 0 4 Bueno 18 M. Bueno
28 0 1 0 1 1 3 Regular 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 110 1 4 Bueno 1 1 1 0 1 4 Bueno 16 Bueno
29 1 1 0 1 1 4 Bueno 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno 19 M. Bueno
30 1 1 1 1 0 4 Bueno 1 1 1 1 0 4 Bueno 1 1 1 1 0 4 Bueno 1 1 1 1 0 4 Bueno 16 Bueno
31 1 1 0 1 1 4 Bueno 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno 19 M. Bueno
32 1 1 1 1 0 4 Bueno 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 0 1 1 0 3 Regular 17 Bueno
33 1 1 0 1 1 4 Bueno 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno 19 M. Bueno
34 1 1 0 1 1 4 Bueno 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | O 1 1 1 1 4 Bueno 1 0 1 1 0 3 Regular 16 Bueno
35 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 0 1 1 1 4 Bueno 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 0 1 1 1 4 Bueno 18 M. Bueno
36 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 0 4 Bueno 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno 19 M. Bueno
37 1 1 1 1 0 4 Bueno 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | O 1 1 1 0 3 Regular 1 1 1 1 0 4 Bueno 16 Bueno
38 1 1 1 1 0 4 Bueno 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | O 1 0|0 1 2 Malo 1 1 1 1 0 4 Bueno 15 Bueno
39 1 1 0 1 1 4 Bueno 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno 19 Muy bueno
40 1 1 0 1 1 4 Bueno 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 |[M.Bueno| 1 | O 1 1 0 3 Regular 17 Bueno
41 1 1 0 1 1 4 Bueno 1 0 1 0 1 3 Regular 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 0 4 Bueno 16 Bueno
42 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 0 1 1 4 Bueno 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 0 4 Bueno 18 M. Bueno
43 1 1 0 1 1 4 Bueno 1 1 0 1 1 4 Bueno 0 1 1 1 1 4 Bueno 1 0 1 1 0 3 Regular 15 Bueno
44 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno | 1 1 1 1 1 5 | M. Bueno 20 M. Bueno
45 0 1 0 1 1 3 Regular 1 1 1 1 0 4 Bueno 1 1 0 1 1 4 Bueno 1 1 1 1 0 4 Bueno 15 Bueno
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ANEXO 7
VALIDACION DE INSTRUMENTO -EXPERTO 1

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTO PARA COHERENCIA DE LOS
COMPONENETES DE LA VARIABLE

Instrucciones: Establezca relacion de coherencia entre variable, dimension, indicador, e item
Luego marque con (¥) en los casilleros que corresponden a Coherencia segin su criterio
Considere como valores: Si (coherente) No (incoherente)

Ne | Coherencia
Item No

Variable Dimensiones Indicadores

1) Conceptos Generales sobre Normas de Seguridad 1
en el laboratorio Quimico.,

2) Lo que nunca se debe hacer en un laboratorio. 2
Dimensién 1
Seguridad y 3) Orden y Limpieza 3
Materiales
peligrosos 4) Normas de seguridad en la identificacion y
: ; ; 4
etiquetado de materiales peligrosos
5) Normas de seguridad en caso de emergencia 5
6) Uso de Equipos de Proteccion Personal 6

i Dimensioén 2 o ] ]
Equipos de 7) Mantenimiento de equipos de proteccion personal 7

Si
/
v
v
v
4
v
v
| Emiecchia 8) Normas de seguridad en el uso de material de
Personal, il 8 S
materiales y - -
Equipos de 9) Normas de Seguridad en el uso de Equipos de 9 7
Laboratorio laboratorio.
Conocimiento 10) Uso de Equipos de seguridad contra incendios 10 | /
sobre Nomas 11) Normas de seguridad en el almacenamiento de 11 g
de Seguridad productos quimicos
Dimensiéon 3 | 12) Normas de seguridad en la manipulacion de 12 /
Almacenamiento, | Productos quimicos
Transportey | 13) Normas de seguridad en cuanto a 13 /
Tratamiento de | incompatibilidad de sustancias quimicas
sustancias 14) Normas de seguridad en la eliminacion de 14| /
Quimicas sustancias quimicas
15) Normas de Seguridad ante derrames de 15 /
sustancias quimicas v
16) Normas de Seguridad ante heridas por corte 16 | /
3 . 17) Normas de Seguridad ante inhalacion de
PJ'—;;ME—‘! productos quimicos a /
ormas = =
Cencrilikide 18? Normas de seguridad ante Ingestién de productos 18| /
Seguridad en JUiILOS -
Primeros 19) Normas de Seguridad ante derrames o
Ausilias proyecciones de productos quimicos sobre la piel y 19 /
0j0s
Botiquin de primeros auxilios 20 /
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

VALORACION POR JUICIO DE EXPERTO SOBRE ADECUACION ITEMES

Instruceiones: Verificar si cada item tributa a medir los aspectos relevantes de los indicadores
en que se ha distribuido Ia variable en estudio. Luego marque con (¥) en una de las casilla de

valoracion para cada item segun su criterio. Considerando:
MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado / A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccion, contenido, congruencia y coherencia. En la casilla de
observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoracién Observaciones

] Ttems MA|BA| A | PA | NA
1 | ¢Qué son normas de seguridad? Ve
2 ;Qué es lo que nunca debes hacer en un Vs

laboratorio? :
3 | Esunanorma de orden y limpieza 7 7/6/1«/914 (A /W ~
4 (Como deben etiquetarse las sustancias e

quimicas en el laboratorio?
5 Es considerado uno de los procedimientos

de emergencia en un laboratorio vl
6 Los equipos de proteccion personal que se 7

deben usar en el laboratorio son:

El mantenimiento de los EPP son » <l x, "
L importante porque: Ve i o €rel Gt g
8 Es una norma de seguridad cuando usamos /

material de vidrio:
9 Es una recomendacién para la utilizacion P

de la campana extractora:

10 | Los extintores Tipo B se usan para: 7

1 Para el almacenamiento de los materiales

corrosivos se debe tener en cuenta: 7

12 Cuando  se  manipulan  materiales P
corrosivos se debe tener en cuenta:

13 Los acidos y sales acidas son /
incompatibles y no deben mezclarse con: g

14 El tratamiento _de los écidc_;s 0rganicos )4
antes de su eliminacion es el siguiente:

15 (Qué debe_mos hac_er cuando hay derre}mes P
de sustancias quimicas en el laboratorio?

16 | (Qué hacer en caso de heridas por corte? 7 /A/jzvm‘il&u € Con ¢

17 ;Qué hacer en caso de inhalacion de b
productos quimicos? ’

18 ;Qué hacer en caso de ingestién de /
productos quimicos?
;Qué hacer en caso de proyecciones o

19 | derrames de productos quimicos sobre la 4
piel?

20 Un botiquin de laboratorio debe contener
los siguientes materiales y productos /

Total:
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*’;,u UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

CONSTANCIA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

Yo, P7ororo Pooiun Jeviwowo | con DNI /8214 CEE | de profesion
Jw6enieno (Punrii' €O , grado académico POCToR EV QLENCIANX — onn  ohdigo  de
colegiatura 79502 , labor que ejerzo actualmente como
Docewnig Adxiclion TC - , en la Institucion
UNIVERSTO40 MACIN NOL 0€ TRAUTIELD

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el contenido del

5 - JEoURlan -
Instrumento denominado _ Cveu7rone 2l $08aG AR ripr pe Y , Cuyo proposito es

medir MIVEL € CONOClrrewt= EN AMoLHNS D€ JECVRIQAD g Jos efectos de su

aplicacion a estudiantes de /#¢€wiento WoVs7nl2¢ | (e la lnstitucion Educativa
Publica UNIVEATI002 MICcONOC 06 TRVI( LD |

Luego de valorar la adecuacion de los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.

Criterios evaluados Valoracién positiva Valoracién negativa
MA@3) |BA@) |A(D) PA NA

Calidad de redaccion de los items. 2
Amplitud del contenido a evaluar. 7
Congruencia con los indicadores. v
Coherencia con las dimensiones. =

Puntaje parcial: | 2 &

Puntaje total: 9 No aporta
Conclusion: MA ( ) BA(X) A( ) Noaporta:( )

Trujillo, a los o5 . dias del mes de 252LL . det 201
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VALIDACION DE INSRUMENTO - EXPERTO 2

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTO PARA COHERENCIA DE LOS
COMPONENETES DE LA VARIABLE

Instrucciones: Establezca relacion de coherencia entre variable, dimension, indicador, e item
Luego marque con (¥') en los casilleros que corresponden a Coherencia segin su criterio
Considere como valores: Si (coherente) No (incoherente)

N° | Coherencia
Item| Si | No
1) Conceptos Generales sobre Normas de Seguridad 1 4
en el laboratorio Quimico.

Variable Dimensiones Indicadores

2) Lo que nunca se debe hacer en un laboratorio. 2 P
Dimensién 1
Seguridad y . '
Materiales 3) Orden y Limpieza 3
peligrosos 4) Normas de seguridad en la identificacion y a4
etiquetado de materiales peligrosos a
5) Normas de seguridad en caso de emergencia 5
6) Uso de Equipos de Proteccion Personal 6

Dimension 2 o ] )
7) Mantenimiento de equipos de proteccién personal 7

v
v
Vv
Equipos de l/
Froteccibn 8) Normas de seguridad en el uso de material de
Personal, vidrio 8 v
materiales y - -
Equipos de 9) Normas de Seguridad en el uso de Equipos de 9 v
Laboratorie | laboratorio.
Conocimiento 10) Uso de Equipos de seguridad contra incendios 10 |/
sobre Nor"mas 11) Normas de seguridad en el almacenamiento de 1 ]/
de Seguridad productos quimicos
Dimensién 3 12) Normas de seguridad en la manipulacién de 12 /
Almacenamiento, | Productos quimicos
Transportey | 13) Normas de seguridad en cuanto a 13 /
Tratamiento de | incompatibilidad de sustancias quimicas
sustancias 14) Normas de seguridad en la eliminacién de 14 v
Quimicas sustancias quimicas
15) Normas de Seguridad ante derrames de 15 v/
sustancias quimicas
16) Normas de Seguridad ante heridas por corte 16 |
. i 17) Normas de Seguridad ante inhalacién de
Q—%‘—elslm productos quimicos 17 |V
ormas : =
Generales de 18) Nprmas de seguridad ante Ingestion de productos 18 /
Seguridad en | dUIMICOS —
Primeros 19) Normas de Seguridad ante derrames o
Auxilios proyecciones de productos quimicos sobre la piel y 19 4
0jos
i Botiquin de primeros auxilios 20 [/

81




" @. UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

VALORACION POR JUICIO DE EXPERTO SOBRE ADECUACION ITEMES

Instrucciones: Verificar si cada item tributa a medir los aspectos relevantes de los indicadores
en que se ha distribuido la variable en estudio. Luego marque con (¥') en una de las casilla de

valoracion para cada item segtin su criterio. Considerando:

MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado / A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado
Categorias a evaluar: Redaccion, contenido, congruencia y coherencia. En la casilla de
observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoracién Observaciones
N ;
: Items BA| A | PA | NA
1 | ¢Qué son normas de seguridad? V4
2 (Qué es lo que nunca debes hacer en un V
laboratorio?
Es una norma de orden y limpieza Vv o oA Lebo_  Jdorno
4 ¢Cdémo deben etiquetarse las sustancias
quimicas en el laboratorio? 4
5 Es considerado uno de los procedimientos of
de emergencia en un laboratorio
6 Los equipos de proteccion personal que se 7
deben usar en el laboratorio son:
7 El mantenimiento de los EPP son &
importante porque:
8 Es una norma de seguridad cuando usamos
material de vidrio:
9 Es una recomendacioén para la utilizaciéon
de la campana extractora: 4
10 | Los extintores Tipo B se usan para: 4 Sl rer 4 2 A
1 Para el almacenamiento de los materiales d
corrosivos se debe tener en cuenta: /
12 Cuando  se  manipulan  materiales v
cortosivos se debe tener en cuenta:
13 Los acidos y sales acidas son i
incompatibles y no deben mezclarse con:
14 El tratamiento de los 4cidos organicos
antes de su eliminacion es el siguiente:
15 (Qué debemos hacer cuando hay derrames
de sustancias quimicas en el laboratorio?
16 | ;Qué hacer en caso de heridas por corte? V4
17 ;Qué hacer en caso de inhalacion de o
productos quimicos?
18 (Qué hacer en caso de ingestion de
productos quimicos?
;Qué hacer en caso de proyecciones 0
19 | derrames de productos quimicos sobre la
piel?
20 Un botiquin de laboratorio debe contener \/
los siguientes materiales y productos
Total:
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

CONSTANCIA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

Yo, Mioow Licqnno 1ec (s é"/‘o'ol'ﬂ,ﬂoc{)n DNI (¥(96%55 | de profesion

P MOE(STER € . _—
[ug’e/t//e'/w (Qulrtwo , grado académico ¢/ eacins@VircA* con codigo de

colegiatura__ 69Y9¢ Jabor que ejerzo actualmente como
POLevTE puxiCiog TC

" en la Institucion

Univeasioos MNoctowor ve 7 AuSiico

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el contenido del
3 (020 L
Instrumento denominado Gues 710 MNRAID LOBAG MO MNY PE Ses o Ccuyo proposito es

medir EC KIVEC DL OV C/HIENT S £ WOprns D€ JECURIOAL 43 |og efectos de su

aplicacién a estudiantes de J WV oewcen(d J#oVi70/9de la Institucion Educativa
Piblica Universipge Maocte poc pe Jrnosie

Luego de valorar la adecuacion de los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.

Criterios evaluados Valoracién positiva Valoracion negativa
MA (3) BAQ2) |A(1) PA NA

Calidad de redaccion de los items. o
Amplitud del contenido a evaluar. Z-
Congruencia con los indicadores. =

Coherencia con las dimensiones. z—

Puntaje parcial: | 3 &
Puntaje total: 7 No aporta
Conclusiéon: MA ( ) BA(Y A() Noaporta:( )

Apellidos y nombres: Meco/n G(ch/iamos N/T}‘on E,‘anr(;( DNI: /Zb”/ié?55

7
)

Firma:
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VALIDACION DE INSTRUMENTO - EXPERTO 3

QLCq

4" UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

>
S
.;;;.\'?—ﬁ
N

X

s

EVALUACION POR JUICIO DE EXPERTO PARA COHERENCIA DE LOS
COMPONENETES DE LA VARIABLE

Instrucciones: Establezca relacion de coherencia entre variable, dimension, indicador, e item
Luego marque con (¥) en los casilleros que corresponden a Coherencia segin su criterio.
Considere como valores: Si (coherente) No (incoherente)

T

' o | Coh i
Variable | Dimensiones Indicadores N QBerencE

Item No

1) Conceptos Generales sobre Normas de Seguridad 1
en el laboratorio Quimico.

2) Lo que nunca se debe hacer en un laboratorio. 2
Dimensién 1
Seguridad y e
Matsciales 3) Orden y Limpieza 3
peligrosos 4) Normas de seguridad en la identificacién y 4
etiquetado de materiales peligrosos
5) Normas de seguridad en caso de emergencia 5
6) Uso de Equipos de Proteccién Personal 6

Dimensi6n 2 o ] ]
Equipos de 7) Mantenimiento de equipos de proteccion personal 7

Eenterciin 8) Normas de seguridad en el uso de material de
Personal, i 8
. vidrio
materiales y - ;
Equipos de 9) Norma§ de Seguridad en el uso de Equipos de 9
Laboratorio | [aboratorio.
T — 10) Uso de Equipos de seguridad contra incendios 10
sobre Nor.'mas 11) Normas de seguridad en el almacenamiento de 11
de Seguridad productos quimicos
Dimensién 3 | 12) Normas de seguridad en la manipulacién de 12
Almacenamiento, | Productos quimicos
Transportey |13) Normas de seguridad en cuanto a 13
Tratamiento de | incompatibilidad de sustancias quimicas
sustancias 14) Normas de seguridad en la eliminacion de 14
Quimicas sustancias quimicas
15) Normas de Seguridad ante derrames de 15
sustancias quimicas
16) Normas de Seguridad ante heridas por corte 16
17) Normas de Seguridad ante inhalacion de 17

Dimension 4
Normas
Generales de

productos quimicos
18) Normas de seguridad ante Ingestion de productos 18

SUOSUNUNSUNN ] NUOIISIN N NI Y NN N A

| Seguridad en | JUITNCOS .
\E Primeros 19) Normas de Seguridad ante dgnames o .
5 Auxilios proyecciones de productos quimicos sobre la piel y 19
i 0jos
|
Botiquin de primeros auxilios 20
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

VALORACION POR JUICIO DE EXPERTO SOBRE ADECUACION ITEMES

Instrucciones: Verificar si cada item tributa a medir los aspectos relevantes de los indicadores
en que se ha distribuido la variable en estudio. Luego marque con (v) en una de las casilla de

valoracion para cada item segun su criterio. Considerando:
MA= Muy adecuado / BA= Bastante adecuado / A = Adecuado / PA= Poco adecuado / NA= No adecuado

Categorias a evaluar: Redaccion, contenido, congruencia y coherencia. En la casilla de
observaciones puede sugerir mejoras.

Preguntas Valoracién Observaciones
N
o Items MA} BA | A | PA | NA
1 | ¢Qué son normas de seguridad? e
5 ;Qué es lo que nunca debes hacer en un / e 2 I 5 dideer
laboratorio? : hassr
3 | Esunanorma de orden y limpieza -
4 | ¢Como deben etiquetarse las sustancias /
quimicas en el laboratorio? '
5 Es considerado uno de los procedimientos /
de emergencia en un laboratorio
6 Los equipos de proteccion personal que se /
deben usar en el laboratorio son:
7 El mantenimiento de los EPP son /
importante porque:
8 Es una norma de seguridad cuando usamos /
material de vidrio:
9 Es una recomendacion para la utilizacién /
de la campana extractora:
10 | Los extintores Tipo B se usan para: P
1 Para el almacenamiento de los materiales / Jadlican o) Jﬁw do
corrosivos se debe tener en cuenta: ol andd Coaorie
12 Cuando  se  manipulan  materiales /
corrosivos se debe tener en cuenta:
Los acidos y sales acidas son MNZANGD ML COA v N
13 incompatibles y no deben mezclarse con: / ™~ T€n, CO %’) -
14 El tratamiento de los &cidos organicos /
antes de su eliminacion es el siguiente:
15 (Qué debemos hacer cuando hay derrames J
de sustancias quimicas en el laboratorio?
16 | (Qué hacer en caso de heridas por corte? /
17 (Qué hacer en caso de inhalacién de / /
productos quimicos?
13 (Qué hacer en caso de ingestion de /
productos quimicos?
¢ Qué hacer en caso de proyecciones o P
19 | derrames de productos quimicos sobre la /
piel? )
20 Un botiquin de laboratorio debe contener /
los siguientes materiales y productos
Total:
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UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO BENEDICTO XVI

CONSTANCIA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

Yo, Jeovwgr Zvor [opite Jaa Vf?ﬂc‘o'n DNI 42188943, de profesion
INGENIEL? QM co | grado académico /A GHTEN ew ‘“’"\’c,m’gon codigo de

colegiatura X€ & 97 , labor que ejerzo actualmente como

Docew~TE AUXILIAR en la Institucion

2>

Qaivenringo Naclonyal 0e€e TAZUTIL(o

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el contenido del

) ] Lo 2l D00 .04
Instrumento denominado Cu&s 70n0n1o L0 B2g #okriar o€ JEbY , cuyo propdsito es

85 B ¢ oo /.
medir ECNMIVEC 0E W o cIrttewTOs cw aOAN2r PE [F¢V 21000 4 |os efectos de su

aplicacion a estudiantes de Jwegvieaw JwourTnad , de la Institucién Educativa
Piblica (w(VEnsioee Nace o, oe TRVl

Luego de valorar la adecuacion de los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.

Criterios evaluados Valoracion positiva Valoracién negativa
MA(3) |BAQ2) |A(l) | PA NA
Calidad de redaccién de los items. =z
WA—Jhplitud del contenido a evaluar. 3
Congruencia con los indicadores. 1
Coherencia con las dimensiones. 2
Puntaje parcial: i L/ i
Puntaje total: & No aporta
Conclusién: MA ( ) BA(>S A( ) Noaporta:( )
/ ¢
Trujillo, alox @7 dissdel mesde P a0 2018
Apellidos y nombreg: 0ava laquepvan Seevwoo Juan pNI: 1818898
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ANEXO 8
PROGRAMA “NOS PROTEGEMOS”

DATOS INFORMATIVOS
1.1 Titulo : Programa “Nos Protegemos”
1.2 Beneficiarios directos: 45 estudiantes de Ingenieria Industrial de la UNT

1.3 Lugar de aplicacion : Universidad Nacional de Trujillo

1.4 Duracion :3 meses y medio
Fecha inicio : 10/04/2018
Fecha Término : 26/07/2018

FUNDAMENTACION

El presente Programa de aplicacion pretende elevar el nivel de conocimiento en medidas
de seguridad y proteccion personal a través de sesiones educativas de aprendizaje; asi
mismo observar y verificar la aplicacion de estos conocimientos adquiridos en las
practicas de laboratorio realizadas por los estudiantes.

Con la aplicacion de este programa se pretende generar conocimientos en normas de
seguridad y salud en un laboratorio quimico, con lo cual aportaria en el aprendizaje del
estudiante de laboratorio de la Escuela de Ingenieria Industrial.

El programa “Nos Protegemos demostrara su efectividad de capacitacion influyendo en
cuanto al nivel de conocimientos en normas de seguridad del estudiante de Ingenieria
Industrial, por lo que se pretende llevar de un nivel bajo o0 medio a un nivel alto en
conocimientos sobre normas de seguridad, con lo que permitira tener un alto grado de

conciencia en cuanto a su proteccion personal.

OBJETIVOS

3.1 Objetivo General
Determinar la influencia del Programa “Nos Protegemos” en el nivel de
conocimiento de las normas de seguridad de los estudiantes de Laboratorio de la

Escuela de Ingenieria Industrial de la UNT en el afio 2018.
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3.2 Objetivos especificos

e Identificar la influencia del programa “Nos protegemos” en el nivel de
conocimiento sobre seguridad y materiales peligrosos, de los estudiantes de
laboratorio de la Escuela de Ingenieria Industrial de la UNT en el afio 2018.

e Identificar la influencia del programa “Nos protegemos” en el nivel de
conocimiento sobre equipos de proteccion personal y colectiva, de los
estudiantes de laboratorio de la Escuela de Ingenieria Industrial de la UNT en el
afio 2018.

e Identificar la influencia del programa “Nos protegemos” en el nivel de
conocimiento sobre almacenamiento y transporte de sustancias quimicas, de los
estudiantes de laboratorio de la Escuela de Ingenieria Industrial de la UNT en el
afio 2018.

e Identificar la influencia del programa “Nos protegemos” en el nivel de
conocimiento sobre riesgos eléctricos y primeros auxilios, de los estudiantes de

laboratorio de la Escuela de Ingenieria Industrial de la UNT en el afio 2018.

IV. Recursos
4.1 Recursos Humanos:
e 01 Ponente
e 45 estudiantes de Ingenieria Industrial
4.2 Recursos materiales:
e 01 Proyector
e (1 ciento Papel bond A4
e Lapiceros
e Paledgrafos
e 01 computadora

e 03 libros de consulta

V. Metodologia
La metodologia que utilizamos para desarrollar la aplicacion de programa “Nos
Protegemos” fue la exposicion oral y la préactica visual, con una duracion de 12

semanas, ejecutando 20 sesiones de aprendizaje, con duracion de 90 minutos cada
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sesion, dentro de estas estrategias utilizamos los procesos que a continuacién
detallamos:

Fase inicial:

e Proyectamos un video referente al tema de la sesion.

e Damos a conocer el objetivo del tema

e Mencionamos la importancia del tema

Fase Proceso:
e Discutimos acerca del video proyectado.
e Desarrollamos el contenido del tema

e Observamos algunas préacticas de laboratorio

Fase final:

¢ El ponente comparte experiencias vividas en su trabajo, referente al tema.

Evaluacion:
e Prueba escrita
e Prueba por observacion

e Prueba oral
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VI.  Cronograma de Sesiones del Programa “Nos Protegemos”

Tiempo MES

ABRIL MAYO JUNIO JULIO

Actividades 1] 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3

Pre-test X

Conceptos Generales sobre Normas de Seguridad en el
laboratorio Quimico X

Lo que si puedes hacer hacer en un laboratorio.

Orden y Limpieza en el Laboratorio

Normas de seguridad en la identificacion y etiquetado de
materiales peligrosos. X

Normas de seguridad en caso de emergencia X

Uso de Equipos de Proteccion Personal

Mantenimiento de equipos de proteccién personal.

Normas de seguridad en el uso de material de vidrio

Normas de Seguridad en el uso de Equipos de laboratorio.

Uso de Equipos de seguridad contra incendios.

Normas de seguridad en el almacenamiento de productos
quimicos. X

Normas de seguridad en la manipulacién de productos quimicos.

Normas de seguridad en cuanto a incompatibilidad de sustancias
quimicas X

Normas de seguridad en la eliminacion de sustancias guimicas.

90




Normas de Seguridad ante derrames de sustancias quimicas

Normas de Seguridad ante heridas por corte.

Normas de Seguridad ante inhalacién de productos quimicos

Normas de seguridad ante Ingestion de productos quimicos.

Normas de Seguridad ante derrames o proyecciones de productos
guimicos sobre la piel y ojos.

Botiquin de primeros auxilios

Pos-Test

91




SESION N° 1

CONCEPTOS GENERALES SOBRE NORMAS DE SEGURIDAD EN EL

LABORATORIO QUIMICO

(Dimension: Seguridad y materiales peligrosos)

DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucién Educativa : Universidad Nacional de Trujillo
1.2 Semana N° 101
1.3 Fecha de Ejecucion : 18/04/2018

1.4 Responsable

1.5 Ao Lectivo : 2018

Il. CONTENIDOS BASICOS:

o Normas de seguridad: Definicién

: Alex Rodriguez Rodriguez

o Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo

o Peligros y riesgos: Definicion, tipos

« Incidente y accidentes: Definicidn, ejemplos

e Acto y condicion sub estandar: Definicion, ejemplos

I11. APRENDIZAJE ESPERADO:

¢ Recibe el conocimiento basico sobre las normas de seguridad en el laboratorio.

IV. DESARROLLO:

Situaciones de
Aprendizaje

Estrategias

Recursos y
materiales

Tiempo

= Se inicia la sesion de aprendizaje
impulsando un clima de confianza
en el aula.

= El ponente da a conocer el objetivo
de la sesion de aprendizaje

Recurso Verbal
Video, Proyector

Inicio (indicador).
= Se proyecta un video referente al
tema.

Proceso » El ponente comenta el video

referente a la sesion de aprendizaje
= Se desarrolla el tema a través de
ejemplos con iméagenes.
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» Los participantes identifican los | Recurso Verbal 90
tipos de peligros y riesgos. Proyector minutos
»El Ponente pregunta si los
participantes han sufrido algun
incidente o accidente.
»Se da ejemplos de actos vy
condiciones sub estandares.
Salida = Los participantes comentan acerca
del tema.
V. EVALUACION:
Capacidad del Area Indicadores Instrumentos

Los estudiantes seran | Identifica y analiza los tipos de
capaces de entender la| peligrosy riesgos existentesen el
importancia de las normas | laboratorio.
de seguridad
laboratorio.

en el

Prueba escrita
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EVALUACION: SESION N° 1

En la siguiente imagen identificar y escribir los actos y condiciones sub estandares.
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SESION N° 2

LO QUE DEBES HACER EN UN LABORATORIO CON SEGURIDAD

(Dimensidn: Seguridad y materiales peligrosos)

DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucién Educativa : Universidad Nacional de Trujillo
1.2 Semana N° 101
1.3 Fecha de Ejecucion : 20/04/2018

1.4 Responsable

1.5 Ao Lectivo : 2018

Il. CONTENIDOS BASICOS:

« Buenas précticas de Laboratorio.

: Alex Rodriguez Rodriguez

e Acciones Incorrectas que se realizan dentro del laboratorio.

I11. APRENDIZAJE ESPERADO:

¢ Realiza una buena practica de laboratorio durante la clase.

IV. DESARROLLO:

Situaciones de
Aprendizaje

Estrategias

Recursos y
materiales

Tiempo

Inicio

= El ponente da a conocer el propdésito
de la sesion de aprendizaje
(indicador).

= Se proyecta un video referente al
tema.

= Recordamos lo aprendido en la
sesion anterior.

Recurso Verbal
Video, Proyector

Proceso

= Los estudiantes comentan el video
referente a la sesion de aprendizaje

» Se desarrolla el tema a través de
ejemplos con iméagenes.

= Los estudiantes preguntan lo que si
pueden hacer en el laboratorio.

Recurso Verbal
Proyector

Salida

= Los estudiantes comentan acerca
del tema.

» Los estudiantes prometen realizar
las préacticas de forma correcta.

90
minutos
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V. EVALUACION:

Capacidad del Area Indicadores Instrumentos
Los estudiantes seran |= Aplica las buenas practicas de
capaces de mostrar un laboratorio.
comportamiento de (= Mejora y evita las acciones Prueba escrita
seguridad en el incorrectas en el laboratorio.

Laboratorio.
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EVALUACION: SESION N° 2

A continuacion, se presenta una serie de imagenes. Marca sobre la imagen con una (X), si
considera lo que no se debe hacer en el laboratorio y con un check (), si considera que si
se debe hacer en el laboratorio.

Enfriando un tubo de ensayo Calentando vasos en una plancha eléctrica  Calentamiento de tubo
Después de haberlo calentado y dentro de una campana de ensayo con la boca abierta

Abriendo reactivos en
cualquier lugar

i o}
Oliendo reactivos Tubo de ensayo cerrado Calentando a temperatura
para calentar moderada
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SESION N° 3

ORDENY LIMPIEZA EN EL LABORATORIO

(Dimensidn: Seguridad y materiales peligrosos)

DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucién Educativa : Universidad Nacional de Trujillo
1.2 Semana N° : 02
1.3 Fecha de Ejecucion : 25/04/2018

1.4 Responsable

1.5 Ao Lectivo : 2018

Il. CONTENIDOS BASICOS:

: Alex Rodriguez Rodriguez

e Ordeny limpieza: Recomendacion y normas de seguridad.

I11. APRENDIZAJE ESPERADO:

o Desarrolla sus practicas de laboratorio en un ambiente ordenado e higiénico.

IV. DESARROLLO:

recomendaciones aprendidas vy
comienzan a ordenar y limpiar su
area de practicas en el Laboratorio.

Situaciones de Estrategias Recursos y Tiempo
Aprendizaje materiales
= [niciamos la sesion ordenando
- nuestro ambiente.
Inicio . Se ¢ i ferente al Recurso Verbal
proyecta un video referente al |\ ./ Proyector
tema. ’
Proceso » Los estudiantes opinan acerca del
video proyectado.
» Se desarrolla el tema dando a
conocer las recomendaciones de
orden y limpieza Recurso Verbal 90
»El Ponente da a conocer la Proyector minutos
importancia del orden y limpieza en
el laboratorio.
Salida »Los estudiantes aplican las
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V. EVALUACION:

un ambiente saludable

trabajo seguro.

Capacidad del Area Indicadores Instrumentos
Contribuir @ que los| Desarrolla las practicas de
estudiantes tomen | laboratorio en base al orden e
conciencia de desarrollar sus | higiene que son  técnicas Prueba oral
practicas de laboratorio en | preventivas para realizar un

99




SESION N° 4
NORMAS DE SEGURIDAD EN LA IDENTIFICACION Y ETIQUETADO DE
MATERIALES PELIGROSOS
(Dimensidn: Seguridad y materiales peligrosos)

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucién Educativa : Universidad Nacional de Trujillo

1.2 Semana N° : 02

1.3 Fecha de Ejecucién : 27/04/2018

1.4 Responsable : Alex Rodriguez Rodriguez
1.5 Afio Lectivo : 2018

II. CONTENIDOS BASICOS:

o Identificacion y etiquetado: Definicidn
« Sistemas de clasificacion y etiquetado: Segun NFPA, ONU (Naciones Unidas), UE

(Unidn Europea).

I11. APRENDIZAJE ESPERADO:

¢ Identifica y clasifica los productos quimicos como corresponde segun su etiqueta.

IV. DESARROLLO:

Situaciones de Estrategias Recursos y Tiempo
Aprendizaje materiales
= Se proyecta un video referente al | Recurso Verbal
- tema. Video, Proyector
Inicio
= Los estudiantes describen lo que 90
vieron en el video proyectado. minutos
= Se desarrolla el tema dando a
Proceso conocer la definicion de etiquetado. | Recurso Verbal

= El Ponente da a conocer los tipos de | Proyector
materiales  peligrosos con su
respectiva etiqueta.

Salida » Los estudiantes clasifican las
sustancias quimicas segun el tipo
que indica su etiqueta.
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V. EVALUACION:

Capacidad del Area Indicadores Instrumentos

Los  estudiantes  seran | =Identifica la peligrosidad de un
capaces de interpretar las | producto quimico segun el
indicaciones de las etiquetas | contenido de la etiqueta.
contenidas en el producto
quimico.

Prueba escrita
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EVALUACION: SESION N° 4
En la siguiente figura diga cuales son los niveles de riesgo segin la numeracion respectiva
en cada color.

AZUL. oo
AM A RILL O L.
BLANCO: « o

P 0w bd e
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SESION N° 5

NORMAS DE SEGURIDAD EN CASO DE EMERGENCIA
(Dimensidn: Seguridad y materiales peligrosos)

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.2 Institucidén Educativa : Universidad Nacional de Trujillo

1.6 Semana N° : 03

1.7 Fecha de Ejecucién : 02/05/2018

1.8 Responsable : Alex Rodriguez Rodriguez
1.9 Ao Lectivo : 2018

II. CONTENIDOS BASICOS:

« Emergencia: Definicion

« Recomendaciones de seguridad en caso de emergencia

I11. APRENDIZAJE ESPERADO:

e Actua de forma eficiente ante una emergencia producida en el laboratorio.

IV. DESARROLLO:

Situaciones de Estrategias Recursos y
Aprendizaje materiales

Tiempo

"El ponente comenta algunas
emergencias de seguridad sucedidas
en algunas empresas.

= Se proyecta un video como actuar
durante una emergencia

Recurso Verbal
Video, Proyector

Inicio

Proceso = El ponente comenta el video
referente a la sesién de aprendizaje

= Se desarrolla el tema dando a
conocer las recomendaciones de
cOdmo actuar en una emergencia en
el laboratorio

» Los estudiantes participan de un
simulacro de emergencia.

Recurso Verbal
Proyector

Salida » Los estudiantes dan su punto de
vista para mejora, después del
simulacro de emergencia.

90
minutos
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V. EVALUACION:

Capacidad del Area Indicadores Instrumentos

Los estudiantes seran | = Actla siguiendo las
capaces de actuar de| recomendaciones de seguridad o
manera correcta ante una| ante eventuales emergencias | Observacion visual
emergencia producida en | producidas.
el laboratorio.
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SESION N° 6

USO DE EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL
(Dimensién: Equipos de proteccion personal, materiales y equipos de laboratorio)

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucion Educativa : Universidad Nacional de Trujillo

1.2 Semana N° : 03

1.3 Fecha de Ejecucion  : 04/05/2018

1.4 Responsable : Alex Rodriguez Rodriguez
1.5 Afio Lectivo : 2018

II. CONTENIDOS BASICOS:

o Equipo de Proteccion Personal: Definicion
o Uso de EPP segun el riesgo asociado.

e Cuando y como usar el EPP.

I11. APRENDIZAJE ESPERADO:

e Usa el Equipo de Proteccion Personal de acuerdo al riesgo al que se enfrenta para

minimizarlo.

IV. DESARROLLO:

Situaciones de Estrategias Recursos y Tiempo
Aprendizaje materiales

= El ponente muestra una mascarilla
antigases y explica su uso.

= Se proyecta un video referente a la
sesion de aprendizaje.

Recurso Verbal
Video, Proyector

Inicio

90
minutos

= Los estudiantes comentan
observaciones vistas en el video
proyectado.

Proceso = Se desarrolla el tema dando a | Recurso Verbal
conocer la definicion de EPP. Proyector

= El ponente explica el uso del EPP
para la proteccion de la cabeza,
manos, 0jos, Vias respiratorias,
oidos, pies.
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Salida = | 0s estudiantes hacen su lista de
EPP que deben utilizar en el
laboratorio.

V. EVALUACION:

Capacidad del Area Indicadores

Instrumentos

Los estudiantes seran | = Identifica el riesgo en la practica
capaces de usar | de laboratorio y usa el EPP
correctamente los EPP | adecuado.

ante los riesgos presentes | = Manipula correctamente los EPP
en cada practica de| dandole un buen uso.
laboratorio.

Observacion visual
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SESION N° 7

MANTENIMIENTO DE EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL

(Dimension: Equipos de proteccion personal, materiales y equipos de laboratorio)

DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucion Educativa : Universidad Nacional de Trujillo
1.2 Semana N° : 04
1.3 Fecha de Ejecucion  : 09/05/2018

1.4 Responsable

1.5 Afo Lectivo 12018

II. CONTENIDOS BASICOS:

¢ Mantenimiento de EPP: Recomendaciones
o Vida util de EPP.

I11. APRENDIZAJE ESPERADO:

: Alex Rodriguez Rodriguez

e Realiza el mantenimiento del Equipo de proteccion personal teniendo en cuenta
las indicaciones del fabricante.

IV. DESARROLLO:

Situaciones de
Aprendizaje

Estrategias

Recursos y
materiales

Tiempo

Inicio

»El ponente lava una mascarilla
antigases antes de usarla para que
los estudiantes observen.

= Se proyecta un video referente a la
sesion de aprendizaje.

Recurso Verbal
Video, Proyector

Proceso

»El ponente explica algunas
observaciones de los estudiantes
con respecto al video proyectado.

= Se desarrolla el tema dando a
conocer las recomendaciones para
el mantenimiento de los EPP.

= El ponente explica también por
cuanto tiempo se debe utilizar el
EPP.

Recurso Verbal
Proyector

Salida

= Los estudiantes hacen un analisis de
las condiciones en que se

90
minutos
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encuentran sus EPP y si es necesario
cambiarlo.

V. EVALUACION:

Capacidad del Area Indicadores

Instrumentos

Los estudiantes seran | = Obedece las recomendaciones
capaces de cuidar y | del fabricante de los EPP parasu
mantener sus EPP en| buen mantenimiento.

buenas condiciones al | = Reconoce que el EPP tuvo su
momento de usarlo. tiempo de vida y es necesario
cambiarlo para un mejor uso.

Observacion visual
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SESION N° 8

NORMAS DE SEGURIDAD EN EL USO DE MATERIAL DE VIDRIO

(Dimension: Equipos de proteccion personal, materiales y equipos de laboratorio)

DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucién Educativa : Universidad Nacional de Trujillo
1.2 Semana N2 : 04
1.3 Fecha de Ejecucion  : 11/05/2018

1.4 Responsable

1.5 Afo Lectivo 12018

CONTENIDOS BASICOS:

e Calentamiento de material de vidrio

o Lavado de material de vidrio

3 APRENDIZAJE ESPERADO:

e Realiza el calentamiento y lavado de material de vidrio con seguridad

: Alex Rodriguez Rodriguez

4 DESARROLLO:
Situaciones de Estrategias Recursos y Tiempo
Aprendizaje materiales
= Se proyecta un video referente al
Inicio tema. Recurso Verbal
= El ponente da a conocer el objetivo | | ,.
de la sesién educativa. Video, Proyector
= Los estudiantes comentan sobre el
video mostrado. 20
= Se desarrolla el tema de la préctica minutos
Proceso de calentamiento de tubos y vasos | Recurso Verbal
de vidrio. Proyector
= Se desarrolla el tema de lavado de
material de vidrio
Salida = El ponente comenta historias

vividas en el laboratorio sobre los
materiales de vidrio.
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5 EVALUACION:

seguridad tanto en la
practica como en el
lavado.

= |dentifica material de vidrio roto
al momento del lavado del

material.

Capacidad del Area Indicadores Instrumentos
e Los estudiantes seran | = Aplica las normas de seguridad

capaces de utilizar el | cuando calienta material de

material de vidrio con | vidrio. Prueba Oral
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SESION N° 9

NORMAS DE SEGURIDAD EN EL USO DE EQUIPOS DE LABORATORIO

(Dimension: Equipos de proteccion personal, materiales y equipos de laboratorio)

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucién Educativa : Universidad Nacional de Trujillo
1.2 Semana N2 05

1.3 Fecha de Ejecucion
1.4 Responsable
1.5 Afio Lectivo

: 16/05/2018

: 2018

II. CONTENIDOS BASICOS:

: Alex Rodriguez Rodriguez

« Equipos de Laboratorio: Campana extractora, ducha lavaojos

I11. APRENDIZAJE ESPERADO:

o Utiliza el equipo de laboratorio para minimizar riesgos.

IV. DESARROLLO:

vivida acerca del uso de las
campanas de extraccion

Situaciones de Estrategias Recursos y Tiempo
Aprendizaje materiales
= Se proyecta un video referente al
. tema.
Inicio : .. | Recurso Verbal
= Comentamos lo aprendido la sesion | | .
. Video, Proyector
anterior
= Los estudiantes preguntan algunas 90
observaciones del video. minutos
Recurso Verbal
= Se desarrolla el tema del uso de los
. . - Proyector
Proceso equipos de ingenieria en el
laboratorio
Salida = El ponente comenta una experiencia
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V. EVALUACION:

Capacidad del Area Indicadores Instrumentos

Los estudiantes seran | = Identifica el riesgo a disminuir
capaces de utilizar los| cuando se use la campana de
equipos de laboratorio para | extraccion.

disminuir  los  riesgos | = Utiliza la campana de extraccion
asociados. con seguridad.

Prueba oral
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USO DE EQUIPOS DE SEGURIDAD CONTRA INCENDIOS

SESION N° 10

(Dimension: Equipos de proteccion personal, materiales y equipos de laboratorio)

DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucién Educativa : Universidad Nacional de Trujillo
1.2 Semana N2 05

1.3 Fecha de Ejecucion
1.4 Responsable
1.5 Afo Lectivo

: 18 /05/2018

: 2018

II. CONTENIDOS BASICOS:

« Extintores: Uso y tipos

I11. APRENDIZAJE ESPERADO:

o Utiliza el extintor en caso de amago de incendios.

IV. DESARROLLO:

: Alex Rodriguez Rodriguez

estudiantes experiencias vividas

Situaciones de Estrategias Recursos y Tiempo
Aprendizaje materiales
= Se proyecta un video referente al
Inicio tema. i . Recurso Verbal
= Mostramos al estudiante un extintor | | .
Video, Proyector
= Los estudiantes comentan el video
proyectado. 90
= Se desarrolla el tema dando a minutos
Proceso conocer los tipos de extintores. Recurso Verbal
= Se da a conocer el uso de los | Proyector
extintores.
Salida = El ponente comparte con los
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V. EVALUACION:

Capacidad del Area Indicadores Instrumentos
Los estudiantes seran | = Describe el extintor adecuado
capaces de usar | segun los materiales
correctamente el extintor | combustibles. .
. . . Observacion visual
en caso de una emergencia. | = Utiliza el extintor ante un amago
de incendio.
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SESION Ne 11

NORMAS DE SEGURIDAD EN EL ALMACENAMIENO DE PRODUCTOS

QUIMICOS

(Dimension: Almacenamiento, transporte y tratamiento de sustancias quimicas)

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucién Educativa : Universidad Nacional de Trujillo
1.2 Semana N& : 06

1.3 Fecha de Ejecucion
1.4 Responsable
1.5 Afio Lectivo

: 23/05/2018

: 2018

Il. CONTENIDOS BASICOS:

o Almacenaje de productos quimicos

e Tipos de productos quimicos

I11. APRENDIZAJE ESPERADO:

¢ Clasifica los productos quimicos de acuerdo a su naturaleza quimica.

IV. DESARROLLO:

: Alex Rodriguez Rodriguez

vividas en un laboratorio con los
estudiantes

Situaciones de Estrategias Recursos y Tiempo
Aprendizaje materiales
= Se proyecta un video referente al
- tema.
Inicio Recurso Verbal
Video, Proyector
= Compartimos opiniones del video
Proceso proyectado. _ _90
= Se desarrolla el tema de almacenaje minutos
de los productos quimicos Recurso Verbal
= Se da a conocer el tipo de productos | Proyector
quimicos
Salida = El ponente comparte experiencias
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V. EVALUACION:

Capacidad del Area Indicadores Instrumentos

Los estudiantes seran | = Compara las caracteristicas
capaces de clasificar y | quimicas entre los 4&cidos y
almacenar los productos | bases.

quimicos en el laboratorio. | = Clasifica los productos quimicos Prueba oral
y los almacena en lugares
diferentes.
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SESION Ne 12

NORMAS DE SEGURIDAD EN LA MANIPULACION DE PRODUCTOS

(Dimension: Almacenamiento, transporte y tratamiento de sustancias quimicas)

QUIMICOS

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucion Educativa

1.2 Semana N2 : 06

1.3 Fecha de Ejecucion
1.4 Responsable
1.5 Afo Lectivo

: 25/05/2018

: 2018

Il. CONTENIDOS BASICOS:

: Universidad Nacional de Trujillo

: Alex Rodriguez Rodriguez

e Uso de productos quimicos en las practicas de laboratorio

I11. APRENDIZAJE ESPERADO:

e Utiliza los productos quimicos de una manera segura.

IV. DESARROLLO:

vividas en su trabajo de laboratorio
con respecto al tema.

Situaciones de Estrategias Recursos y Tiempo
Aprendizaje materiales
= Se proyecta un video referente al
Inicio tema de la sesion. Recurso Verbal
Video, Proyector
= El ponente responde las inquietudes
de los estudiantes con respecto al 90
video proyectado. minutos
Proceso = Se desarrolla el tema de la| Recurso Verbal
manipulacion de los productos | Proyector
quimicos
Salida = El ponente comparte experiencias
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V. EVALUACION:

Capacidad del Area Indicadores Instrumentos

Los estudiantes seran | = Identifica el producto quimico y
capaces de manipular con | utiliza el EPP adecuado para su
mucha  seguridad los | proteccion.

productos quimicos. = Aplica las normas de seguridad
para los acidos corrosivos.

Prueba oral
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SESION N° 13

NORMAS DE SEGURIDAD EN CUANTO A INCOMPATIBILIDAD DE
SUSTANCIAS QUIMICAS
(Dimension: Almacenamiento, transporte y tratamiento de sustancias quimicas)

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucién Educativa : Universidad Nacional de Trujillo

1.2 Semana N& : 07

1.3 Fecha de Ejecucion  : 30/05/2018

1.4 Responsable : Alex Rodriguez Rodriguez
1.5 Afo Lectivo : 2018

Il. CONTENIDOS BASICOS:

« Incompatibilidad de sustancias quimicas.

I11. APRENDIZAJE ESPERADO:

¢ Diferencia los productos quimicos segun su compatibilidad.

IV. DESARROLLO:

Situaciones de Estrategias Recursos y Tiempo
Aprendizaje materiales

= Se proyecta un video sobre el tema
= Se da a conocer la importancia del

Recurso Verbal
tema.

Video, Proyector

Inicio

= Los estudiantes dan a conocer sus
inquietudes observadas en el video 90
proyectado. minutos

Proceso = Se desarrolla el tema sobre la | Recurso Verbal

compatibilidad de los &cidos y bases | Proyector

Salida = El ponente comparte experiencias
vividas en un laboratorio con
respecto al tema.
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V. EVALUACION:

los productos

= |dentifica que
quimicos puede mezclar con los

acidos.

productos

Capacidad del Area Indicadores Instrumentos
Los estudiantes seran | = Clasifica los productos quimicos
capaces de diferenciar las | a utilizar en las préacticas de
caracteristicas quimicas de | laboratorio. Prueba oral
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SESION Ne 14

NORMAS DE SEGURIDAD EN LA ELIMICACION DE SUSTANCIAS

QUIMICAS

(Dimension: Almacenamiento, transporte y tratamiento de sustancias quimicas)

DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucién Educativa : Universidad Nacional de Trujillo

1.2 Semana N2

1.3 Fecha de Ejecucion

1.4 Responsable
1.6 Afo Lectivo

: 07

: 06/06/2018

: Alex Rodriguez Rodriguez
: 2018

Il. CONTENIDOS BASICOS:

« Tratamiento de sustancias quimicas: Eliminacion y desecho

I11. APRENDIZAJE ESPERADO:

e Aplica el proceso adecuado para la eliminacién de los residuos quimicos.

IV. DESARROLLO:

Situaciones de Estrategias Recursos y Tiempo
Aprendizaje materiales
= Se proyecta un video con respecto al
- tema
Inicio »El ponente comenta acerca de la S?SSQS%Xere%atLr
sesion anterior. P10y
. 90
= Los estudiantes dan sus .
observaciones del video minutos
proyectado.
Proceso »Se desarrolla el tema de | Recurso Verbal
Tratamiento de sustancias quimicas. | Proyector
Salida = El ponente considera ejemplos de
experiencias vividas en trabajo de
laboratorio.
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V. EVALUACION:

Capacidad del Area Indicadores Instrumentos

Los estudiantes seran | = Explica el proceso a utilizar para
capaces de tratar las| el tratamiento de las sustancias

sustancias quimicas para | quimicas a eliminar. Prueba oral
luego eliminarlas. = Utiliza los reactivos adecuados

para el tratamiento de residuos

quimicos.
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SESION Ne 15

NORMAS DE SEGURIDAD ANTE DERRAMES DE SUSTANCIAS QUIMICAS
(Dimensidon: Almacenamiento, transporte y tratamiento de sustancias quimicas)

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucién Educativa : Universidad Nacional de Trujillo

1.2 Semana N2 : 08

1.3 Fecha de Ejecucion  : 15/06/2018

1.4 Responsable : Alex Rodriguez Rodriguez
1.5 Afio Lectivo : 2018

II. CONTENIDOS BASICOS:

« Derrame de sustancias quimicas: cobmo actuar

I11. APRENDIZAJE ESPERADO:

¢ ldentifica la situacion y actla con seguridad ante un evento de emergencia por

derrame de sustancias quimicas.

IV. DESARROLLO:

Situaciones de Estrategias Recursos y Tiempo
Aprendizaje materiales
= Se proyecta un video con respeto al
Inicio tema Recurso Verbal

Video, Proyector

= Se comparte lo observado en el

video y se discute algunas 90
imagenes. minutos
Proceso = Se desarrolla el tema del derrame de | Recurso Verbal

sustancias quimicas. Se da a | Proyector
conocer cOmo actuar ante un evento
como este.

Salida = El ponente  comparte  sus
experiencias  vividas en un
laboratorio en cuanto a los
derrames.
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V. EVALUACION:

Capacidad del Area Indicadores Instrumentos

Los estudiantes seran | = Localiza el lugar del derrame y
capaces de actuar de forma | actla inmediatamente

e . Prueba oral
segura ante una | = Identifica  la  caracteristica
emergencia por derrame de | quimica de la sustancia y utiliza
alguna sustancia quimica los reactivos adecuados para

minimizar el derrame.
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SESION N° 16

NORMAS DE SEGURIDAD ANTE HERIDAS POR CORTE

(Dimension: Normas Generales de Seguridad en Primeros Auxilios)

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucién Educativa : Universidad Nacional de Trujillo

1.2 Semana N2

1.3 Fecha de Ejecucion
1.3 Responsable

1.6 Afio Lectivo

: 08
1 20/06/2018

: 2018

II. CONTENIDOS BASICOS:

« Heridas por corte: Qué hacer en este caso

I11. APRENDIZAJE ESPERADO:

: Alex Rodriguez Rodriguez

e Aplica medidas de primeros auxilios ante este evento.

IV. DESARROLLO:

Situaciones de Estrategias Recursos y Tiempo
Aprendizaje materiales
= Se proyecta un video con respecto al
- tema
Inicio =Se da a conocer el objetivo de la Rgcurso Verbal
L Video, Proyector
sesion.
= Compartimos y discutimos lo
observado en el video proyectado. 90
= Se desarrolla el tema de primeros minutos
Proceso auxilios ante una herida por corte Recurso Verbal
Proyector
Salida = El ponente comparte algunas
experiencias vividas respecto al
tema.
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V. EVALUACION:

Capacidad del Area Indicadores Instrumentos

Los estudiantes seran | = Aplica los primeros auxilios
capaces de actuar con| béasicos ante un corte con
seguridad ante un evento | material de vidrio.

de herida por corte. = Controla la situacion dando
tranquilidad a sus compafieros.

Prueba oral
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SESION Ne 17

NORMAS DE SEGURIDAD ANTE INHALACION DE PRODUCTOS QUIMICOS
(Dimensién: Normas Generales de Seguridad en Primeros Auxilios)

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucién Educativa : Universidad Nacional de Trujillo

1.2 Semana N2 09

1.3 Fecha de Ejecucion  : 29/06/2018

1.4 Responsable : Alex Rodriguez Rodriguez
1.5 Afio Lectivo : 2018

II. CONTENIDOS BASICOS:

o Inhalacion de productos quimicos: Qué hacer en este caso

I11. APRENDIZAJE ESPERADO:

e Aplica medidas de primeros auxilios ante una emergencia

IV. DESARROLLO:

Situaciones de Estrategias Recursos y Tiempo
Aprendizaje materiales
= Se proyecta un video referente a la
Inicio sesion educativa pro_gramada. _ Recurso Verbal
= Se da a conocer la importancia del | .
Video, Proyector
tema.
»Los estudiantes discuten lo
observado en el video proyectado. 90
= Se desarrolla el tema de los minutos
Proceso primeros auxilios aplicados ante | Recurso Verbal
una emergencia de inhalacion de | Proyector
productos quimicos.
Salida = El ponente comparte algunas
experiencias vividas referente al
tema
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V. EVALUACION:

Capacidad del Area Indicadores Instrumentos

Los estudiantes seran | = Aplica los primeros auxilios al
capaces de dar los| estudiante que inhal6 gases
primeros auxilios a su | acidos. Prueba oral
compafiero ante  una | = Busca ayuda en caso que sea
emergencia de inhalacion | complicado.

de productos quimicos.
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SESION N° 18

NORMAS DE SEGURIDAD ANTE INGESTION DE PRODUCTOS QUIMICOS

(Dimensién: Normas Generales de Seguridad en Primeros Auxilios)

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucién Educativa : Universidad Nacional de Trujillo
1.2 Semana N° 10
1.3 Fecha de Ejecucion  : 04/07/2018

1.4 Responsable

1.5 Afo Lectivo 12018

II. CONTENIDOS BASICOS:

: Alex Rodriguez Rodriguez

o Ingestion de productos quimicos: Primeros auxilios

I11. APRENDIZAJE ESPERADO:

e Aplica medidas de primeros auxilios ante la ingesta de productos quimicos.

IV. DESARROLLO:

delicado que es la ingesta de
productos quimicos

Situaciones de Estrategias Recursos y Tiempo
Aprendizaje materiales
= Se proyecta un video referente al
Inicio tema. . .. | Recurso Verbal
= Compartimos lo realizado la sesion | | .
. Video, Proyector
anterior.
» Los estudiantes dan a conocer sus
observaciones en el video 90
proyectado. minutos
Proceso = Se desarrolla el tema de ingestion de | Recurso Verbal
productos quimicos. Proyector
Salida » El ponente comenta acerca de lo
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V. EVALUACION:

Capacidad del Area Indicadores Instrumentos

Los estudiantes seran | = Aplica los primeros auxilios
capaces de dar los| Dbésicos ante esta emergencia tan
primeros auxilios basicos | delicada Prueba oral
ante una emergencia por | = Califica lo delicado de Ia
ingesta de productos | emergencia y pide ayuda a
quimicos, no obstante | personal profesional para atender
indicar que lo mas| laemergencia

adecuado es referir al
médico la emergencia.
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SESION N° 19

NORMAS DE SEGURIDAD ANTE DERRAMES O PROYECCIONES DE
PRODUCTOS QUIMICOS SOBRE LA PIEL Y OJOS
(Dimension: Normas Generales de Seguridad en Primeros Auxilios)

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucién Educativa : Universidad Nacional de Trujillo

1.2 Semana N° 111

1.3 Fecha de Ejecucion  : 13/07/2018

1.4 Responsable : Alex Rodriguez Rodriguez
1.5 Afo Lectivo 12018

Il. CONTENIDOS BASICOS:

« Proyeccion de productos quimicos en la piel y ojos
I1l. APRENDIZAJE ESPERADO:

e Aplicar los primeros auxilios ante la emergencia de salpicaduras de productos

quimicos en la piel y ojos.

IV. DESARROLLO:

Situaciones de Estrategias Recursos y Tiempo
Aprendizaje materiales
= Se proyecta un video referente al
Inicio tema. . . : Recurso Verbal
»Se determina la importancia del | .
Video, Proyector
tema
» Todos discutimos lo observado en
el video proyectado. 90
= Se desarrolla el tema de las minutos
Proceso salpicaduras de productos quimicos | Recurso Verbal
en la piel ojos. Proyector
Salida = El ponente comparte experiencias

vividas referentes al tema.
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V. EVALUACION:

salpicaduras de productos
quimicos sobre la piel y
0jos.

salpicadura de acidos en los ojos
usando lente de seguridad.

Capacidad del Area Indicadores Instrumentos
Los estudiantes seran | = Aplica los primeros auxilios ante
capaces de aplicar los| quemaduras por acidos en la
primeros auxilios basicos | cara.
ante la emergencia de | = Controla el peligro de
Prueba oral
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SESION N° 20

BOTIQUIN DE PRIMEROS AUXILIOS
(Dimensién: Normas Generales de Seguridad en Primeros Auxilios)

I. DATOS INFORMATIVOS:

1.1 Institucién Educativa : Universidad Nacional de Trujillo

1.2 Semana N° 112

1.3 Fecha de Ejecucion :20/07/ 2018

1.4 Responsable : Alex Rodriguez Rodriguez
1.5 Afio Lectivo : 2018

II. CONTENIDOS BASICOS:

 Botiquin de primeros auxilios en el laboratorio

I11. APRENDIZAJE ESPERADO:

e Evalla el contenido basico de un botiquin de primeros auxilios en el laboratorio.

IV. DESARROLLO:

Situaciones de Estrategias Recursos y Tiempo
Aprendizaje materiales
= Se proyecta un video referente al
Inicio tema Recurso Verbal
=Se muestra el contenido de un |,
- Video, Proyector
botiquin
= Los estudiantes dan su punto de
visto de lo observado en el video 90
Recurso Verbal .
proyectado. Provector minutos
Proceso = Se desarrolla el tema: botiquin de y
primeros auxilios en el laboratorio
Salida » El ponente comenta experiencias
vividas respecto al tema.
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V. EVALUACION:

Capacidad del Area Indicadores Instrumentos
Los estudiantes seran | = Conoce y evalUa los materiales
capaces de evaluar e | béasicos de wun botiquin de
identificar un botiquin con | primeros auxilios.
materiales y productos que | = Identifica al botiquin  de
se usen para dar primeros | primeros auxilios de mucha Prueba oral

auxilios ante una
emergencia en el
laboratorio

importancia ante una

emergencia.
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ANEXO 9
TESTIMONIOS FOTOGRAFICOS
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Universidad Nacional de Trujillo, institucion educativa donde se aplicard el programa “Nos
Protegemos”

ESCUELA DE INGENIERIA QUIMICA
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Escuela de Ingenieria Quimica, donde esta ubicado el laboratorio de Quimica
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Laboratorio de Quimica

Estudiantes de primer ciclo de Ingenieria industrial al inicio de ciclo. Se puede observar
que existe desorden en el laboratorio como colocar mochilas y ropa en las mesas de trabajo
y campanas de extraccion, todo esto antes de aplicar el programa ‘“Nos Protegemos”
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Brindando la sesion educativa a través de ejemplos con un Equipo de Proteccion Personal
(Mascarilla media cara anti gases)

En el laboratorio con un grupo de estudiantes dando a conocer las normas de seguridad.
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El Técnico de practicas dando a conocer las normas de seguridad en el uso de equipos de
laboratorio.

Grupo de estudiantes de Ingenieria Industrial con el profesor principal del curso de
Laboratorio de Quimica
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ANEXO 10
CONSTANCIA DE APLICACION DE PROGRAMA “NOS PROTEGEMOS”

UNIVERSIDAD NACI6NAL DE TRUJILLO
Facultad de Ingenieria Quimica
Departamento Académico de Quimica

CONSTANCIA N° 003-2018-DAQIFIQ

El que suscribe, Dr. NOE COSTILLA SANCHEZ, Jefe del Departamento
Académico de Quimica de la Facultad de Ingenieria Quimica de la Universidad
Nacional de Trujillo.

Hace constar que:

El Bachiller en Ingenieria Quimica, ALEX GENEREUX RODRIGUEZ
RODRIGUEZ, ha aplicado el programa “NOS PROTEGEMOS?”, a los alumnos
del Laboratorio de Quimica General, Estudios Generales 2018-I, como parte de
su tesis, para obtener el grado académico de maestro en Investigacion y
Docencia Universitaria en la Universidad Catélica de Trujillo Benedicto XVI,
demostrando responsabilidad e idoneidad durante su intervencion.

Se expide la presente constancia a solicitud de la parte interesada, para

los fines que estime conveniente.

Trujillo, agosto de 2018.
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Exp. 013718104E
Doc. 024618104

www.unitru.edu.pe
dpto_quimica@homail.com
depquim@unitru.edu.pe

Av. Juan Pablo Il s/n - Teléfono: 044 - 474846
(Ciudad Universitaria)
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