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RESUMEN

El presente estudio se dirigié a determinar la relacién entre ansiedad y violencia intrafamiliar
en mujeres del asentamiento humano Pachitea Piura 2023; para lo cual se empleé un método
de disefio descriptiva, correlacional, cuantitativa, no experimental siendo los instrumentos
aplicados el “Inventario de Ansiedad de Beck — BAI” y la “Escala VIFJ4”, a una muestra de
120 mujeres con antecedentes de violencia intratamiliar. Entre los resultados mads resaltantes
se determiné que 61.7% de evaluadas presentan ansiedad severa, siendo también que el
53.3% presentaron un nivel grave de violencia intrafamiliar. Asimismo, se observé relacién
directa y significativa entre las dimensiones de ansiedad y violencia intrafamiliar. Se
concluye que existe relacidn positiva y altamente significativa entre ansiedad y violencia

intrafamiliar en mujeres del asentamiento humano Pachitea Piura 2023.

Palabras clave. Ansiedad, violencia intratamiliar, mujeres, asentamiento humano.




ABSTRACT

The objective of this study was todetermine the relationship between anxiety and intrafamily
violence in women from the human settlement Pachitea Piura 2023; for which a descriptive,
correlational, quantitative, non-experimental design method was used, using as instruments
the "Beck Anxiety Inventory - BAI" and the "VIFJ4 Scale", a sample of 120 women with a
history of intrafamily violence. Among the most outstanding results, it was determined that
61.7% of those evaluated presented severe anxiety, while 53.3% also presented a level of
serious intrafamily violence. Likewise, a direct and significant relationship was observed
between the dimensions of anxiety and intrafamily violence. It is concluded that there is a
positive and highly significant relationship between anxiety and intrafamily violence in

women from the Pachitea Piura human settlement 2023.

Keywords. Anxiety, domestic violence, women, human settlement.




L INTRODUCCION

Los problemas relacionados con la salud mental de las personas, sobre todo aquellos
que tienen una naturaleza psicosocial, como es el caso de la violencia, se reconocen como
agentes responsables de una calidad de vida deteriorada, capaz de generar sufrimiento en la
sociedad. No hay ser humano o grupo de persona que sea exento de experimentar estos
problemas, sin embargo, existen ciertos grupos que debido a sus condiciones econdmicas,
biolégicas, culturales y/o geograficas presentan una mayor vulnerabilidad (Garcia, 2017).

Entre estos problemas, se encuentra la ansiedad, la cual es un estado que de no ser
equilibrado puede conllevar a las personas a perder su funcionalidad y actuar de formas
desadaptativas, pudiendo incluso desarrollar en ellas posibles psicopatologias; haciéndose
de manifiesto mediante sensaciones de tension, taquicardias, disnea, entre otros sintomas
involuntarios, por la supuesta anticipacién a una potencial amenaza (Ovando, 2018).

A nivel internacional, se ha podido determinar que la ansiedad es experimentada a
nivel mundial por 264 millones de adultos aproximadamente (Scott, 2021), siendo resultado
de diferentes experiencias vitales y/o personales. Asimismo, segtin datos estadisticos a nivel
mundial, se ha encontrado prevalencia de cuadros clinicos relacionados con ansiedad en mas
del 50% de mujeres que han sufrido de maltrato, cumpliendo en algunos casos los criterios
de un trastorno de ansiedad, llegando a alcanzar hasta un 80% del total de casos (Arroyo,
2018).

El Peru, no es libre de presentar problemas psicofisicos y sociales, debido a que los
estimulos estresores son experimentados en el dia a dia y afectan por sobre todo a aquellos
que presentan un mayor acercamiento a este tipo de circunstancias, lo cual se puede observar
en datos publicados por el Ministerio de Salud (2021) donde se revela que la ansiedad es la
causa nimero cinco de las enfermedades que padece la poblacién peruana, constituyendo
una causa de discapacidad en mujeres que han sufrido de maltrato, representandose por el
27 4% y en general al 20% de la sociedad peruana. Asimismo, se menciona que el niimero
de cifras incrementard con el pasar del tiempo, pues son muchos los casos que no acuden a
atenderse a establecimientos de salud (Huerta et al., 2018).

En la localidad de la investigacién, no se presencian adn estadisticas relacionadas,
debido a la falta de estudios realizados sobre ansiedad, en una poblacién como la indicada,
pese a ello, la ansiedad se torna como posible efecto de la violencia, que, aunque es

experimentada en la sociedad comiin, el mayor percance se detona de la violencia ejercida
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en el contexto familiar, es decir, aquella que es practicada por una persona con relacién
sentimental o consanguinea (Ovando, 2018).

Quispe y Gutiérrez (2018) en su investigacién afirman que la familia asume un papel
relevante en la vida de las personas, constituyendo un pilar fundamental que sienta las bases
para el autoconocimiento, establecimiento de vinculos interpersonal y formacién de la
personalidad en relacién a las caracteristicas del ambiente en el que se desenvuelven, siendo
en algunos casos la violencia una de las situaciones que puede interferir con el buen
desenvolvimiento, debido a experiencias relacionadas con maltrato psicolégico, sexual o
fisico, generado por un miembro familiar a la mujer o a los integrantes del grupo primario.

Ante ello, la violencia se torna un tdpico de importancia en lo que respecta a
problemas sociales, considerando que conlleva a consecuencias en muchos casos
catastréficas, ya que sobrepasa todos los derechos humanos que resguardan la dignidad de
las personas. Por tanto, es que las diversas estadisticas encontradas, permiten asumir la
relevancia de este tema y la necesidad ademds de poder disefiar estrategias preventivas que
generen informacién ttil para mejorar esta realidad (Buvinic et al., 2017).

En el Informe de la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS, 2012) se observa
que del total de mujeres que habitan en los paises latinoamericanos, entre 134% y 52.3%
han sufrido violencia proveniente de su conyuge, por lo menos una vez en su vida,
determinandose el pais de Bolivia como aquel con mayor incidencia de casos. Asimismo, en
relacion a lo descrito por la Organizacién Mundial de la Salud (OMS, 2021), 1 de 3 mujeres
a nivel internacional, padecen de maltrato, representando el 35% de victimas a nivel
mundial; lo cual, es similar a lo hallado por Lorente (2018) quien sefiala que en el mundo
30% de mujeres en distintas etapas de su vida han sido victimas por parte de su pareja.

A nivel nacional, se ha podido determinar también la existencia de esta realidad
problemitica mediante estadisticas obtenidas por el Ministerio de la Mujer y Poblaciones
Vulnerables (MIMP, 2016), las cuales indican que cerca del 32.3% de mujeres peruanas, han
sufrido violencia fisica ejercida por su pareja, mientras que el 17.3% por parte de una persona
relacionada a ella, asimismo, el 68.4% indica haber experimentado violencia psicoldgica
(Instituto Nacional de Estadistica e Informatica, INEI, 2014).

El informe de Amoreti (2017), indica, ademas, que desde el afio 2009 la tasa de
violencia ha ido en aumento hasta la actualidad, por sobre todo la ejercida contra la mujer y
la gravedad de los casos es cada vez peor. Para el afio 2018, se pudieron establecer 133 mil

697 casos de victimas de violencia, siendo el 85.1% de ellos, violencia ejercida contra la
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mujer, con la psicoldgica como la de mayor prevalencia en el 49.83% y la fisica en el 40.1%
(MIMP, 2018) y para el 2019, tan solo en el mes de enero se pudieron reconocer 14mil casos
de violeacia.

En el contexto de la presente investigacion, siendo el asentamiento humano Pachitea,
ubicado en el departamento de Piura, se ha determinado mediante entrevista psicolégicas la
existencia de casos de violencia, situacién que indudablemente trae consecuencias para su
desarrollo emocional, laboral, social, entre otros, presentando sintomas relacionados con
temblores, problemas de suefio y apetito, nerviosismo constante, etc. Frente a ello, y teniendo
en cuenta que la mayoria de las investigaciones a nivel local son descriptivas, resulta de
importancia ejecutar el presente estudio.

El presente estudio a nivel tedrico se justificd en la aplicacién de las teorfas
relacionadas de ansiedad y violencia intrafamiliar para relacionar ambas variables,
permitiendo encontrar explicaciones en la realidad problemadtica observada que afecta a las
mujeres del asentamiento humano Pachitea Piura. Asimismo, a nivel practico y en relacién
con los objetivos propuestos, los resultados obtenidos permitieron conocer una realidad
cientifica en base a la cual se podrin realizar estrategias que contribuyan con la mejora de
las variables analizadas, trayendo consigo beneficios para la poblacién.

A nivel metodolégico, se cumplié con todos los lineamientos establecidos
cientificamente en la investigacion con humanos, dando de esta forma validez y
confiabilidad a lo encontrado, mediante la aplicacién de instrumentos que midan de forma
veraz y objetiva las variables de estudio. Finalmente, a nivel social la ansiedad y violencia
familiar denotan una realidad de sumo interés, debido a su trascendencia mundial, ante ello,
mediante la presente investigacién se le dio la importancia debida de forma que diversas
organizaciones puedan desarrollar propuestas de mejora en pro de las mujeres del
asentamiento humano Pachitea Piura.

Es en base a lo descrito que se formulé como problema de investigacion: ;Cual es la
relacion entre ansiedad y la violencia intrafamiliar en mujeres victimas del asentamiento
humano Pachitea Piura 2023? Y como problemas especificos: ;Cuales son lrJSﬂivcles de
ansiedad en mujeres victimas del asentamiento humano Pachitea Piura 2023?; ;Cudles son
los niveles de a’olencia intrafamiliar en mujeres victimas del asentamiento humano Pachitea
Piura 20237?; ;Cual es la relacién entre la dimensién afectividad de la ansiedad y la violencia
intrafamiliar en mujeres Del Asentamiento Humano Pachitea Piura 20237; ;Cudl es la

relacion entre la dimensién cognitiva de la ansiedad y violencia intrafamiliar en mujeres del
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asentamiento humano Pachitea Piura 20237; ;Cudl es la dimension entre la dimension

somitica de la ansiedad y la violencia intrafamiliar en mujeres del asentamiento humano
Pachitea Piura 20237

Ante ello, se propuso como objetivo general: Determinar la relacion entre ansiedad
y violencia inﬁafamilia: en mujeres del asentamiento humano Pachitea Piura 2023;
apoyandose en los objetivos especificos de: Describir son los niveles de ansiedad en mujeres
del asentamiento humano Pachitea Piura 2023; Describir los nivelesdle violencia
intrafamiliar en mujeres del asentamiento humano Pachitea Piura 2023; Determinar la
relacion entre la dimension asctividad y violencia intrafamiliar en mujeres del asentamiento
humano Pachitea Piura 2023;Determinar la relacion entre la dimensién Cognit'aa y violencia
intrafamiliar en mujeres del asentamiento humano Pachitea Piura 2023; Determinar la
relacién entre la dimensién somadtica y violencia intrafamiliar en mujeres del asentamiento
humanH)achitca Piura 2023

Se realiz6, asimismo, un estudio exhaustivo donde se pudieron reconocer
investigaciones a nivel internacional, tales como Wang et al. (2020) en su investigacion
dirigida a relacionar la expresidon familiar violenta como desencadenante de la ansiedad
adolescente, trabajé con 921 sujetos en China, a quienes cvalu’%con las escalas
correspondientes a las variables de estudio, obteniendo en sus resultados que existe relacion
directa y significativa (r=044%%) entre constructos, estableciendo ademads relacioén con la
depresion (r=.046**). Concluyendo asi que los adolescentes que experimentan una mayor
exposicion a la violencia presentaban un mayor riesgo de padecer ansiedad en sus relaciones
interpersonales.

Izaguirre y Calvete (2018) en su investigacion dirigida a relacionar las acciones
familiares violentas como desencadenante de la ansiedad adolescente, con una muestra de
613 personas en Espafa, evaluadas con las escalas correspondientes a las variables de
estudio, obtuvo entre sus resultados que la violencia psicoldgica presenta relacion directa y
significativa (r=.18%%) con la ansiedad. En base a ello, se pudo concluir que las acciones
agresivas ejercidas por los progenitores generan en los adolescentes cuadros de ansiedad.

Ovando (2018) en su estudio “Ansiedad y violencia intrafamiliar”, quiso reconocer
la ansiedad en mujeres victimas de violencia, utilizando un método cuantitativo, descriptivo-
no experimental, con 40 personas que conformaron la muestra, a quienes evalud con el

cuestionario desarrollado por Beck, observando entre sus resultados que, en su mayoria en
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este grupo poblacional, se observé una violencia de nivel grave, lo que a su vez guardaria
relacién con la sintomatologia ansiosa que presentan.

Asimismo, en el Pert se observaron estudios como el Tupa (2022) quien quiso
relacionar violencia familiar y ansiedad, mediante una investigaciéon descriptiva-
correlacional y 200 mujeres en Bagua Grande, a quienes aplicé los cuestionarios que
midieran cada variable, observando para la violencia que 54% se ubicé en un nivel leve,
siendo la violencia psicolégica la mds sobresaliente y para la ansiedad, el 82.50% también
presentd un nivel leve, considerando una mayor sintomatologia fisiolégica. Pudo observar
una relacidn positiva y significativa entre constructos; asi mismo determiné correlacion
positiva y significativa entre las dimensiones fisiolégica (,529) y afectivo-cognitiva de la
ansiedad (,565) con la violencia familiar.

Lozano (2021) realizé su investigacion descriptiva cuantitativa mediante el cual, tuvo
por objetivo correlacionar violencia intrafamiliar y ansiedad, con una muestra de 207
mujeres de Lima, evaluadas con el “Cuestionario de Violencia intrafamiliar” y el
desarrollado por Beck, encontrando que del total de mujeres se observé para la violencia
psicolégica y fisica niveles medios, mientras que, para la sexual, bajos. Asimismo, al
correlacionar ansiedad y las dimensiones de violencia se obtuvo para cada caso, relacién
significativa y directa. Concluyé que se pudo evidenciar un alta, significativa (p<0.001) y
directa (r=0.00) relacién entre constructos, pudiendo observar también correlacién altamente
significativa y directa, entre los componentes fisioldgico (,781) y afectivo-cognitivo (,719)
de ansiedad y la violencia intrafamiliar.

Chavesta y Minaya (2021) tuvieron el propdsito de relacionare violencia
intrafamiliar y ansiedad, con una muestra de 250 mujeres y una metodologia cuantitativa,
correlacional-no experimental, utilizando los inventarios correspondientes a cada variable,
observando que relacién positiva y muy significativa con cada uno de los tipos de violencia
como son la psicolég'ﬁa, fisica y sexual, siendo p<.01.

Hilari (2018) en su estudio correlacional quiso reconocer la relacion entre violencia
familiar y ansiedad, con una muestra conformada por 154 adolescentes a quienes evalué con
los cuestionarios correspondientes a cada variable. Encontré en sus resultados que el nivel
de violencia fue alto en el 79.2%, siendo la violencia psicoldgica la mds sobresaliente y la
sexual, la menor, representadas por el 79.9% y 86 4%. Asimismo, para el nivel de ansiedad

se obtuvo que el 90.3% presentaba niveles entre severos y moderados. Resaltando la
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dimension afectivo-cognitiva. Concluyé que existe relacion positiva considerable, siendo
p=0.000.

Por otro lado, son escasas las investigaciones relacionadas a determinar los niveles
de ansiedad en poblaciones similares a las del presente estudio, por ello, realizando una
bisqueda exhaustiva se describen a continuacidn las halladas:

Barreto (2021) en su investigacion tuvo el objetivo de relacionar violencia y bienestar
psicolégico, utilizando para ello un método no experimental correlacional, en una muestra
de 300 mujeres evaluadas con las escalas correspondientes, observando una relacion
significativa pero negativa entre constructos, lo que indicaria que, a mayor violencia, menor
bienestar psicoldgico.

Castillo (2016) en su estudio realizado en Piura, mediante una metodologia no
experimental transversal y 90 gestantes, aéuienes aplico la “Escala VIF” y la “Escala de
Ansiedad de Hamilton” pudo observar que no se hallaron diferencias que sean significativas
entre los grupos de adolescentes que gestaban y las adultas que hayan sido victimas de
violencia.

Para poder obtener un mejor conocimiento acerca de las variables de estudio, se
describen a continuacidn las bases tedricas cientificas que conforman el marco conceptual
de las mismas:

La ansiedad es definida por Beck et al., (1985) como una emocién emitida como
respuesta ante el miedo, debido a la previa evaluacién de un posible peligro, el cual trae
consigo sensaciones negativas en forma de ansiedad.

En tanto, Tobal (1985) menciona que se trata de un sistema complejo que trabaja a
nivel emocional, fisico, conductual y cognitivo, el cual se activado frente a situaciones que
son valoradas como amenazantes debido a que no eran circunstancias esperadas, por tanto,
imposibles de controlar lo que generaria en el ser humano una advertencia vital.

Ante lo descrito, Beck, tuvo a bien menciona que aquellas personas que padecen de
ansiedad, comiinmente se encuentran centrados en los estimulos percibidos como
amenazantes hacia si mismo, demostrando asi que la atencién se encontraria posicionada
fuera de la conciencia (Garcia, 2017).

Para Cano (2007) al hablar de ansiedad, se menciona a un proceso que flexibilidad
emocional de la persona a su contexto dependiendo de la situacién en la que se encuentre,
debiendo responder a las demandas del medio lo que activaria su ansiedad, permitiéndole

utilizar recursos que puedan satisfacer esas exigencias. Cominmente, estas reacciones traen
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consigo emocionalidad negativa, debido a un estado constante de alerta e hiperactivacion,
por la posibilidad de enfrentarse a resultados negativos, pudiendo en casos extremos llegar
a producir malestares patoldgicos.

En caso de que las exigencias del entorno sean excesivas en comparacion con los
recursos y capacidades del individuo, se incrementard la emocionalidad negativa que
disparard la ansiedad y de encontrarse no constantemente expuesto a estos estresores, se
podria comenzar una afectacién de mayor nivel, tanto fisico como mental (Reyes, 2009). Por
tanto, si una persona se encuentra muy ansiosa y esta sensacion es perdurable, puede agotarla
emocionalmente y a la larga traer consigo problemas de caricter psicosomatico o trastorno
del estado del dnimo (Reyes, 2009), por ello, es que a la actualidad los estudios dirigidos a
ofrecer solucién frente a la ansiedad han resultados eficaces, aunque atin la distribucion de
la informacién no es lo suficientemente fluida para llegar hacia las personas que los padecen
(Garcia, 2017).

Es importante, reconocer que cuando la ansiedad se da de manera inesperada, puede
producir una crisis de ansiedad, lo cual produce miedo a una repetida situacién y predispone
a un temor dificil de controlar. Entonces, al experimentar este temor difuso, abstracto,
subjetivo se experimenta ansiedad debido a la hiperactivacién fisiolégica del individuo, por
otro lado, el miedo en s{ mismo es mds objetivo y preciso en relacién a su exterior
(Fernandez, 2012).

La ansiedad puede manifestarse para Beck en tres dimensiones distintas (Martinez y
Lépez, 2011).

Afectiva. Desde este nivel el individuo puede experimentar sensaciones de culpa,
desesperanza, vacio, culpa, dificultad para poder relacionarse con sus pares, cambio de
hdbitos a nivel alimenticio y de suefio, fatiga, etc. (Gonzdles, 2008).

Cognitiva. Indica aquella afeccién que deriva de un mal procesamiento de la
informacion y que puede causar desequilibrio en el pensamiento, memoria, percepcion etc.
Entre los sintomas de este nivel, se encuentran los miedos irracionales, sobre anticipacion,
preocupacion excesiva, pensamientos intrusivos, falta de concentracidn, atencién enfocada
en estimulos amenazantes contextuales, etc. (Gonzdles, 2008).

Somatica. Indica aquellas afecciones a nivel fisico, que se experimentan a causa de
una sobre activacion del sistema nervioso auténomo. Entre los sintomas de este nivel se
encuentran las taquicardias, dificultades al respirar, sudoracion excesiva, aumento del tono

muscular, nduseas, nudo en el pecho, diarreas, etc. (Gonzdles, 2008).
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Es importante indicar que la ansiedad cuando se experimenta en niveles muy
elevados y tiene una duracién muy extensa temporalmente hablando, puede constituir a la
larga una patologfa psicosomdtica. Asimismo, se reconoce la ansiedad como un estado
subjetivo o interior que genera emociones y que en ciertas ocasiones permite enfrentarse a
las demandas de la vida diaria (Rojas, 2014).

Beck et al. (1985) indica los siguientes niveles de ansiedad:

Muy baja. Se encuentra relacionada con aquellas tensiones que todas las personas
pueden presentar en su vida diaria, lo cual las lleva a un estado de alerta que les permite
comportarse de forma adaptativa y enfrentar diferentes situaciones con facilidad; Moderada.
Indica que una persona esta mayormente centrada en los acontecimientos de su contexto
inmediato que le causas intranquilidad, lo que perjudica el actuar de forma adaptativa debido
a que se centra mayormente en los problemas; Severa. Indica una disminucién notoria de la
percepcién, debido a que la persona cominmente se centra en actividades especificas que
permiten aliviar su ansiedad, y su atencién no va mas alld de ello.

Las afecciones que la violencia intrafamiliar causa en sus miembros, son
innumerables y se manifiestan mediante problemas emocionales que pueden llegar a
establecerse de forma croénica, debido a que desbordan las capacidades que la victima tiene
en este tipo de situaciones, debido al suceso que ha experimentado. Cuando la vida se pone
en riesgo, es algo normal que uno se perciba como vulnerable frente a su contexto, a nivel
emocional, mental, fisico, moral, etc. Perdiendo asi la victima la capacidad de hacer afronte
a la circunstancia con las estrategias que comiinmente utiliza, debido a un sentimiento de
falta de seguridad que la mantiene en un estado continuo de alerta (Rojas, 2014).

El organismo entonces, frente a esta expresividad psiquica, reactiva los sintomas en
la mujer victima en tiempos limitados, frente a ello, se recomienda un tratamiento que le

permita responder de forma adecuada ante dichos cuadros de ansiedad (Sierra et al., 2003).

El enfoque cognitivo - explicativo de la ansiedad planteado por Beck, refiere que se
trata de un proceso que responde a pensamientos de cardcter irracional que llevan a
desarrollar un desequilibrio emocional con conductas evitativas y de estancamiento. Por
tanto, para lidiar con la ansiedad es importante que se intervenga la alteracién cognitiva de
forma oportuna, ya que ellos son los que desencadenan una labilidad emocional, siendo su
abordaje en los esquemas instaurados basados en una realidad adquirida diferente a la

objetiva (Loss et al., 2018).
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Otro enfoque tedrico importante es el de indefension desesperanza, el cual entiende
la ansiedad como un estado que se atribuye a la falta de habilidades que permiten una
respuesta adaptativa ante diferentes situaciones, lo que conlleva a la persona a un estado de
desesperanza en el intento de llegar hacia su autorrealizacion. Entonces, la persona se valora
a s{ misma como falta de habilidades para hacer afrontamiento ante las tensiones externas,
percibiéndose incapaz de obtener un aprendizaje de las mismas lo que la llevaria a
mantenerse en un estado ansioso constante, por la presencia de las ideas irracionales que
traen emociones negativas y conductas desadaptativas en el normal desarrollo del ser
human(hquc en consecuencia traen consigo desesperanza (Camuiias et al., 2019).

Por otro lado, esta la variable de violencia intrafamiliar, la cual se conceptualiza
como el maltrato inducido de manera emocional, fisica o sexual, entre otros, que al ubicarse
en un contexto familiar es ejercida por el cényuge o un pariente de sangre, que genera en la
victima consecuencias para su desenvolvimiento en su ambiente (Organizacién
Panamericana de la Salud, OPS, 2014). Entonces, se consideraria a la violencia intrafamiliar
como las agresiones producidas en el seno de la familia, hacia la mujer, hijos o en menor
porcentaje contra los hombres. Entre sus dimensiones se encuentran:

- Violencia psicolégica o verbal. Hace referencia a acciones tales como insultos, gritos,
burla, sarcasmo, calumnias, humillacién y otras similares que afecten la moralidad,
valor y autoestima de las personas. Lo descrito puede ejercerse de forma directa o
indirecta, es decir, pasiva que finalmente estd dirigida a menospreciar la dignidad del
ser humano (Jaramillo, 2014).

- Violencia fisica. Hace referencia a aquellas acciones que con el uso o no de un objeto,
pueden llegar a ocasionar un dafio lesivo dejando heridas, moretones o similares. Por
ejemplo, patadas, empujones, golpes, etc. (Jaramillo, 2014).

- Violencia sexual. Hace referencia a cuando una persona somete a otra sin su
consentimiento a mantener actos sexuales relacionados con tocamientos indebidos e
incluso penetracién (Jaramillo, 2014).

- Violencia social. Hace referencia a aquellos actos dirigidos a mantener el poder por
parte de la sociedad (Jaramillo, 2014).

- Violencia patrimonial. Hace referencia a aquellas acciones que no resultan tan
evidentes como la violencia de tipo fisica, sin embargo, también son perjudiciales
para el desarrollo de las personas, al no poder cubrir necesidades bdsicas, o controlar

los aspectos econémicos de la vida de una persona (Jaramillo, 2014).
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- Violencia de género. Hace referencia a aquellos actos de maltrato y agresion
gjercidos en un marco de desigualdad, considerando a los hombres como seres
superiores que las mujeres, causando a estas tltimas, dafios psicoldgicos, fisicos u
otros, incluyendo la privacién de libertad (Jaramillo, 2014); Algunas de las causas
mds reconocidas de la violencia intrafamiliar son: Alcoholismo. Las estadisticas
sefialan que el mayor nimero de casos de violencia contra las mujeres, tienen como
factor principal que el agresor se encuentre bajo efectos del alcohol o drogas similares
(Klevens, 2010).

- Ignorancia y falta de conciencia: Se considera que, en los casos de violencia
intrafamiliar, los conyuges cominmente no cuentan con la madurez emocional, ni
herramientas adecuadas que les permitan resolver conflictos de forma respetuosa,
llegando a utilizar la violencia como medio resolutivo (Klevens, 2010).; Falta de
comprension: Al no tener los adultos la informacién suficiente respecto al
crecimiento cognitivo y emocional de los menores de edad, muchas veces ejercen
violencia fisica, psicolégica o sexual como medio de control, sin justificacién
(Klevens, 2010).

- Adicciones: Los casos de violencia también son relacionados con el consumo de
drogas, debido a que estas personas no poseen estrategias emocionales para lidiar con
diferentes situaciones que las llevan al consumo y bajo los efectos de las drogas,
pueden llegar a actuar de formas injustificables (Klevens, 2010); Desigualdad de
género: Son muchos los casos en los cuales los hombres presentan por aprendizaje
social cierto odio o rencor inexplicable hacia las mujeres, lo que los lleva a ejercer
violencia debido a conflictos internos no resueltos (Klevens, 2010); En tanto, cada
una de las posibles causas descritas finalmente llevan al ser humano a presentar
problemas de salud mental, que afectan su crecimiento y desarrollo personal, tanto
para la victima como para observadores, pudiendo repetir patrones conductuales
violentos en el establecimiento de sus vinculos y enfrentar la vida diaria (Klevens,
2010).

Asf también, la violencia intrafamiliar presenta diversas consecuencias, para cada
uno de los integrantes familiares: Victima: Cuando la violencia ejercida fue de carécter fisico
las consecuencias pueden identificarse como heridas, hematomas, ETS, etc. Sin embargo,
no sélo afectan la fisiologia de la persona sino también su mentalidad, pudiendo presentar

trastornos afectivos, TEPT, uso de alcohol y drogas, e incluso repetir patrones con personas
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externas; Hijos: Los hijos al ser expuestos ante situaciones de violencia, tan solo en su
calidad de observadores presentan desequilibrio en su normal desarrollo, a nivel social,
afectivo y personal. Asimismo, esto puede evidenciarse por sobre todo en el contexto escolar
con conductas inhibidas o calificaciones bajas, debido a problemas de atencién que
repercuten en su aprendizaje. También pueden presentar actitudes de violencia al
relacionarse con sus compaiieros de aula o somatizar; Agresor: Si bien las consecuencias
para el agresor son muy distintas a las de la victima, también presentan consecuencias, sobre
todo a nivel social debido a la pérdida de reconocimiento que genera en ellos, asimismo,
rechazo por parte de familiares y amigos y dificultades personales para poder volver a
entablar relaciones familiares saludables.

Entre los modelos tedricos, encontramos al modelo explicativo-cognitivo de
violencia, planteado por Bandura, indica que las conductas agresivas son aprendidas
mediante la observacion del contexto social, es decir, de la interaccidén entre vinculos
cercanos a la persona. En tanto, el aprendizaje inicial siempre se dard a nivel familiar, pero
existirdn en todo momento referenciales de los cuales se imitard la conducta debido a los
beneficios que trae consigo que pueden haberse mal percibido y que en consecuencia el
sujeto ha definido como ideal para desenvolverse en su medio social de forma "adecuada"
(Rivera y Garcia, 2020).

En base a ello, se menciona segitin Tupa (2022) que las conductas aprendidas son
tomadas de personas identificadas como relevantes socialmente que en muchos casos son
parientes cercanos o conocidos que destacan en su desarrollo personal, por lo que el sujeto
adoptard los mismos patrones con la finalidad de experimentar por si mismo los resultados
gratificantes esperados al imitar dicha conducta. Sin embargo, de no alcanzar el propésito o
conseguir consecuencias negativas, se evidenciaria una disminucién a repetir dichos
patrones, llevando a la persona a la emision y adquisicién de un aprendizaje nuevo asumido
mediante la experiencia y comprobacién personal.

Por otro lado, la teoria ecoldgica, menciona que las conductas de violencia son
resultado de un proceso experimentado por el ser humano, al interrelacionarse con sistemas;
mesosistema, el cual estd relacionado con la sociedad mds préxima, es decir, el grupo mds
directo o cercano que no pertenece al nticleo familiar, con quienes se interactiia e intercambia
patrones conductuales siendo estos validados o no seglin el grupo social; exosistema,

referido a aquellos grupos de mayor porcentaje social, como religiones, educacidn, y
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macrosistema, referido a la cultura asumida por diversas sociedades, que permiten marcar
pautas de funcionamiento (Sudrez-Sierra, 2018).

Es por ello, que se propone como Hipdtesis General: Existe relacién significativa
entre la ansiedad y la violencia intrafamiliar en mujeres del asentamiento humano Pachitea
Piura 2023. Respecto a las Hipétesis Especificas: Existe relacion significativa entre la
dimensién afectividad y violencia intratamiliar en mujeres del asentamiento humano
Pachitea Piura 2023; Existe relacidn significativa entre la dimensién ansiedad y violencia
intrafamiliar en mujeres del asentamiento humano Pachitea Piura 2023; Existe relacion entre
la dimensiéon Cognitiva y violencia intrafamiliar en mujeres del asentamiento humano
Pachitea Piura 2023; Existe relacién entre la dimensidn somdtica y violencia intrafamiliar

en mujeres del asentamiento humano Pachitea Piura 2023.
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22,

2.3.

II. METODOLOGIA

Enfoque, tipo

Fue bdsica ya que se origind en un marco teérico y permanecio en el mismo,
ayudando al incremento de conocimientos cientificos. Asimismo, fue cuantitativa
debido a que el recojo de la informacién se dio mediante codificacion numérica,
pudiendo asi medir las variables de estudio (Herndndez y Mendoza, 2018). Se utiliz6 el
método hipotético deductivo, ya que se intenté dar respuesta a los distintos problemas
planteados, mediante la postulacion de hipétesis que pueden ser aceptadas o rechazadas
(Bernal, 2019). Fue descriptiva, porque se encargd de describir los datos estadisticos
obtenidos al medir las dos variables como son ansiedad y violencia intrafamiliar.
Disefio de investigacion

El disefio fue no experimental, sin manipulacién de variables y correlacional
porque buscd establecer una relacion entre las dos variables ansiedad y violencia
intrafamiliar; ademas fue transversal debido a que la obtencién de los datos fue en un

tinico momento (Herndndez y Mendoza, 2018).

r 02
M
r 01
Donde:
M = Mujeres del asentamiento humano Pachitea Piura
o1 = Ansiedad
02 = Violencia intrafamiliar
R = Correlacion

Poblacion, muestra y muestreo

La poblacién es el conjunto universal de todas las unidades de las que se pretende
obtener informacion acerca de las variables (Herndndez y Mendoza, 2018), en el caso
del presente estudio, la poblacién fue infinita, es decir, que no puede ser cuantificable
(Bernal, 2019) considerando entonces aquellas mujeres del asentamiento humano
Pachitea Piura que acuden al centro de Saml, las cuales mediante registros se observd

que ascienden a 120, quienes cumplieron con los siguientes criterios:
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Criterios de inclusién: Mujeres de 20 a 50 afios pertenecientes al asentamiento
humano que acuden al centro de salud de Pachitea Piura que presenten antecedentes de
violencia intrafamiliar y que firmen el consentimiento informado.

Criterios de exclusién: Mujeres con discapacidad cognitiva, sin antecedentes
de violencia intrafamiliar, que llenen de forma incorrecta los cuestionarios y no firmen
el consentimiento informado.

Considerando el tamafio de la poblacién, se consideré una muestra total o censal,
es decir que abarco su totalidad poblacional (Otzen y Manterola, 2017), siendo 120
mujeres.

2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos

Se consideré como técnica la encuesta debido a su naturaleza objetiva, sencilla
y adaptable que permite el ficil recojo de informacién, mediante la realizacion de
preguntas (Bernal, 2019). Asi también, se tuvo dos instrumentos como el Inventario BAI
(Beck, 1988) para medir la variable de ansiedad y la escala VIFJ4 (Jaramillo,2014) para
medir la violencia intrafamiliar.

El Inventario de Ansiedad-BAl, fue creado por Beck y Steer, en el afio 1988, y
fue adaptado al espafiol por Sanz et al., (2011). Tiene por objetivo medir la
sintomatologia ansiosa, considerando una poblacién clinica o general, en personas
mayores a los 13 afios. Su aplicacién puede darse de forma personal o grupal, en de 20
minutos. El cuestionario, estd conformada por 21 preguntas, distribuidas entre
sintomatologia fisiolégica y cognitiva-afectiva, siendo su puntuacién en Escala Likert
de 4 opciones y su calificacién ubicada entre los rangos: muy baja, moderada y severa.
Su validacién se realizé6 mediante el método correlacion items-test, a través del
estadistico Pearson, en el cual se obtuvo como indice 0.2 para cada reactivo. Asimismo,
se utilizé Alpha de Cronbach como medio de confiabilidad, obteniéndose 0.852 (Dfaz y
Solis, 2019).

La Escala VIFJ4, fue creada por Altamirano y Castro en el 2012 dentro del
contexto nacional, en la ciudad de Lima, dirigida para adolescentes y adultos,
delimitdndose por 20 ftems que permiten medir los tipos 6 de violencia. Las opciones
de respuesta se puntian mediante escala Likert de 4 opciones, pudiendo aplicarse de
forma grupal o individual. Su validacién se realizd mediante la técnica AFE,

obteniéndose una varianza del 44 21%. Asimismo, Altamirano en 2020, obtuvo la
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2.5.

2.6.

confiabilidad de la escala mediante Alfa de Crombach, obteniendo valores entre .73 y
75.
Técnicas de procesamiento y andlisis de informacién

Se utiliz6 la técnica de analisis estadistico descriptivo y para el procedimiento,
inicialmente se analizo la data obtenida utilizando el software SPSS v22, realizandose
tablas de porcentaje y frecuencia, asi como figuras que permitan una mejor visualizacién
con ayuda del programa Excel, 2016. Asimismo, para la prueba de distribucién de datos
se aplico Kolmogorov Sminorva, la cual permitié determinar la aplicaciéon del
estadistico de correlacion Rho de Sperman.

Aspectos éticos en investigacion

En el presente estudio consideraron los principios de la ética investigativa de la
Universidad Catélica de Trujillo Benedicto XVI, ello se evidencié a través de
documentos tales de la declaracion jurada de no plagium y originalidad.

Se considera también el articulo 24° del Capitulo III De la Investigacion del
Cadigo de ética y Deontologia del Colegio de Psicélogos del Perti: “El Psicologo debe
tener presente que toda investigacion en seres humanos debe neocsariarﬁnte, contar con
el consentimiento informado de los sujetos comprendidos™. Asimismo, adoptd y respetd
lﬁ principios éticos basicos de: Autonomia, Beneficencia, No maleficencia, Equitativa
(Beauchamp y Childress, 1999), recalcando también la Confidencialidad de la

investigacion.
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III. RESULTADOS

En la tabla 1 se determind que del total de evaluadas el 61.7% presentaban niveles
de ansiedad grave, seguido del 22.4% con un nivel moderado y solo un 15.9% se ubica entre

los rangos leve y sin ansiedad.

Tabla 1

Andlisis descriptivo de la ansiedad en mujeres

Nivel f %
Grave 66 617
Moderado 24 224
Leve 8 75
No Ansiedad 9 84
Total 107 100

Nota. f= frecuencia, % porcentaje

En la tabla 2 se determiné que, del total de evaluadas, el 53.3% ha experimentado un
nivel de violencia severa, seguido por el 27.1% de nivel moderado y solo el 19.6% de nivel

leve.

Tabla 2

Andlisis descriptivo de la violencia intrafamiliar en mujeres.

Nivel f %
Severa 57 533
Moderada 29 27.1
Leve 21 19.6
Total 107 100.0

Nota. f= frecuencia, % porcentaje

En la tabla 3, se determiné que la distribucién de los datos obtenidos mediante la
aplicacion de Kolmogorov-Smirnov fue normal, por lo que se optd por utilizar la prueba de

correlacion Rho de Spearman.
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Tabla 3

Prueba de distribucion de datos, Kolmogorv-Smirnov*

Estadistico gl Sig.
Ansiedad 0.06 107 200"
Violencia 0.11 107 0.002

intrafamiliar

Nota. *=Limite inferior de la significacion verdadera.
En la tabla 4, se determiné existe un nivel alto de correlacién positivo y altamente
significativo p<0.,01 entre las variables ansiedad y violencia intratamiliar, rechazando asi la

hipdtesis nula y aceptando la de investigacidn.

Tabla 4

Andlisis inferencial de la correlacion entre ansiedad y violencia intrafamiliar.

VIF

Rho de Spearman Ansiedad Coeficiente de correlacion 769"

Nota: **_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 5, se determiné una correlacién altamente significativa a nivel .370
positivo, por tanto, se determina relacidn positiva media y directamente proporcional,

rechazando asi la hipétesis nula y aceptando la de investigacion.

aabla 5

Andlisis inferencial de la correlacion entre dimension afectiva de ansiedad y violencia

intrafamiliar.

VIF

Rho de Spearman D. Afectiva Coeficiente de correlacién 370"

Nota: **_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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En la tabla 6, se determind una correlacion altamente significativa a nivel .701
ﬁ)sitivo, por tanto, se determina relacion positiva considerable y directamente proporcional,
entre la dimensién cognitiva de ansiedad y violencia intrafamiliar, rechazando asi la

hipétesis nula y aceptando la de investigacion.

aabla 6
Andlisis inferencial de la correlacidn entre dimension cognitiva de ansiedad y violencia

intrafamiliar.

VIF

Rho de Spearman D. Cognitiva Coeficiente de correlacién Jor

Nota: **_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 7, se determind una correlacién altamente significativa a ni\ﬁl 301
positivo, por tanto, se determina relacion positiva y directamente proporcional entre la
dimension somdtica de ansiedad y violencia intrafamiliar, rechazando asi la hipdtesis nula y

aceptando la de investigacidn.

bla 7
Andlisis inferencial de la correlacion entre dimension somdtica de ansiedad y violencia
intrafamiliar.
VIF
:
aor . . d
Rho de Spearman D. Somatica Coeficiente de correlacion 301

Nota: **. La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
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IV. DISCUSION

La tesis que lleva por titulo Ansiedad y violencia intrafamiliar en mujeres del
Asentamiento Humano Pachitea Piura 2023 surgié al detectar mediante entrevistas
psicoldgicas que distintas mujeres presentaban antecedentes de violencia, mismas que
manifestaban sintomatologia relacionada con la ansiedad. Frente a ello, se plante6 como
objetivo general de la presente investigacién determinar la relacidon entre ansiedad y
violencia intrafamiliar en mujeres del asentamiento humano Pachitea Piura, observando
luego de la aplicacién de los instrumentos y del analisis estadistico inferencial realizado que
ansiedad y violencia intrafamiliar presentan relacion estadisticamente significativa y
positiva (p=.769), siendo asi que se rechaza la hipdtesis nula y acepta la planteada por la
investigadora.

Considerando que la ansiedad es una emocién emitida como respuesta ante el miedo,
debido a la previa evaluacién de un posible peligro o amenaza (Beck et al., 1985) y la
violencia intrafamiliar, la agresion producida en el seno de la familia, hacia la mujer (OPS,
2014); a nivel psicolégico, la relacién encontrada se explicaria de forma que aquellas
mujeres que presentan sintomas ansiégenos, tales como nerviosismo, tension, preocupacion
excesiva, falta de concentracion, taquicardias, etc. (Gonziles, 2008), habrian experimentado
a su vez mayores niveles de violencia en el hogar. De igual forma, si la ansiedad presentaba
niveles menores, los niveles de violencia vividos habrian sido menores.

Lo hallado guarda relacion con el antecedente de Wang et al., (2020) quienes
observaron en su estudio que existia relacion directa y significativa (r=0.44), de igual forma
los resultados son similares a lo observado por Izaguirre y Calvete (2018) quienes pudieron
determinar una relacién también directa y significativa (r=.18) entre ansiedad y violencia
familiar; asi también Ovando (2018) establece relacion entre sintomatologia ansiosa y
violencia en su investigacion; entre otros estudios similares se encuentra Tupa (2022) quien
hallé relacién positiva y significativa, tal como Lozano (2021) quien evidencid relacion
altamente significativa entre constructos (p<0.001), es decir que, al igual que en lo hallado
en la presente investigacidn los niveles de ansiedad variardan en funcién a la violencia
experimentada, siendo esto muy probable de ser cierto.

Respecto a los niveles de ansiedad encontrados en las mujeres evaluadas, se obtuvo
que mas del 50% presentaban un nivel de ansiedad grave, seguido por el nivel moderado con

22.4%, lo que indicaria que las evaluadas presentarian una predisposicién constante a
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percibir los estimulos externos como amenazantes (Garcia, 2017). Asi también, segtin lo
planteado por Beck et al., (1985) son personas que estan centradas la mayor parte del tiempo
en circunstancias que les generan intranquilidad, experimentando en los casos mds graves
una disminucién de la atencién ya que la persona siempre estara predispuesta a realizar
conductas que alivien su ansiedad. -

Los resultados encontrados difieren de lo hallado por Tupa (2022) quienes
observaron bajos niveles de ansiedad en mds del 80% de evaluadas en su investigacién. Sin
embargo, guardan similitud con los encontrados por Hilari (2018) quien pudo determinar en
su estudio que mas del 90% presentaron niveles entre severos y moderados de sintomatologia
ansiosa.

En cuanto a la violencia, se observé de forma general que el 80.4% de mujeres han
experimentado violencia en niveles moderados a severos; considerando que la violencia
intrafamiliar es un maltrato inducido en el contexto del hogar comiinmente ejercido por el
cényuge 0 en otros casos por parientes cercanos a la victima (OPS, 2014). En estos casos,
como lo menciona Rojas (2014) las mujeres expuestas a tan altos niveles de violencia
presentarian consecuencias psicolégicas, tales como trastornos afectivos, TEPT, ansiedad,
etc. Lo descrito guarda relacion con la investigacién de Hilari (2018) quien obtuvo niveles
muy altos de violencia en sus resultados, al igual que Ovando (2018) quien observé que
predominaba un nivel grave, sin embargo, es diferente de lo determinado por Tupa (2022)
quien observé niveles leves de violencia.

As{ también, respecto a la correlacién entre las dimensiones de ansiedad y violencia
intrafamiliar, se pudo observar que, para la dimension afectiva, la cual hace referencia
sentimientos de culpabilidad, vacio, desesperanza, etc. (Gonzdles, 2008), se relacioné de
forma altamente significativa y positiva (p=,370) con la violencia intrafamiliar, siendo el
maltrato que se induce de diversas formas en un ambiente de familia, proveniente de sus
mismos parientes (OPS, 2014); lo descrito indicaria que, a mayor nivel de sintomatologia
afectiva, mayor seria la violencia intrafamiliar experimentada en las mujeres evaluadas.
Ademas, se encontr6 sobre la dimensién cognitiva de ansiedad la presencia de una
correlacién positiva considerable y directamente proporcional (p=,701) con la violencia
familiar, lo cual indicaria que, a mayores niveles de sintomatologia relacionada con un mal
procesamiento de informacion, miedos irracionales, preocupacidn excesiva (Martinez y
Laépez, 2011), entre otros; mayores serian las agresiones percibidas en el seno familiar hacia

las mujeres del asentamiento humano. Y, en cuanto a la dimensién somdtica, se observé
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también una correlacién significativa (p=,301) con la violencia intrafamiliar, siendo asi que
a mayores sintomas fisicos causadas por una hiperactivacion del sistema nervioso (Gonzales,
2008), mayores niveles de violencia en el hogar.

Lo descrito, es similar a lo hallado por Tupa (2022) quien observé en mujeres de
Bagua Grande, correlacidn positiva y significativa entre las dimensiones fisiolégica (.529) y
afectivo - cognitiva de la ansiedad (,565) con VIF; al igual que Lozano (2021), quien en
Lima hallé correlacién directa y altamente significativa entre los componentes fisiolégico
(,781) y cognitivo - afectivo (,719) de ansiedad y la violencia intratamiliar. Fé asi que, en
base a los hallazgos obtenidos, la relacién mas fuerte y significativa fue la dimension
cognitiva de ansiedad y violencia intrafamiliar, lo que a nivel psicoldgico implicaria que es
mds esperable que los pensamientos excesivos de preocupacion, sobre anticipacién y falta
de concentracidn, entre otros, tengan una interdependencia seglin la violencia
experimentada, asimismo, se sostiene que esta correlacion es la de mayor peso, debido a que
las evaluadas, habrian sido en su mayorfa expuestas a violencia psicolégica, llegando a
manipularlas y tener cierto control sobre sus pensamientos y acciones para que los episodios
de violencia no sean expuestos ante otras personas, en base a ello, la manifestaciéon menos
observable serfa a nivel cognitivo, ya que es la menos obvia frente al ojo humano, de no ser
porque las victima decidieran expresar lo que piensan.

Finalmente, entre las fortalezas encontradas en la investigacidn, se incluyen su
rentabilidad para su aplicacién y realizacion, asimismo los hallazgos obtenidos, son capaces
de ser generalizables y constan de confiabilidad al ser captados mediante instrumentos
validados a la realidad de la poblacién. Sin embargo, la limitacién mds importante se
determiné por la dificultad para poder acceder a las mujeres del asentamiento humano, en
relacion a la obtencidn de la informacién, ya que inicialmente se mostraban reacias a poder
brindar datos sobre su vida personal, pero ello pudo superarse mediante la explicacidn,
objetivos de investigacion y explicando que no existirfa ninguna repercusién sobre ellas por

la informacién brindada.
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V. CONCLUSIONES

Se concluye en relacion al objetivo general planteado se pudo determinar que existe
correlacion significativa y positiva entre ansiedad y violencia intrafamiliar en mujeres
del asentamiento humano Pachitea Piura (p=.769).

Se concluye respecto a los niveles de ansiedad, que en las evaluadas predominaba un
nivel severo, lo que indicaria constante preocupacion, incertidumbre y estado de alerta
que estaria afectando su normal desarrollo.

Se concluye en cuanto a la violencia, el predominio de un nivel severo en las mujeres
encuestadas, lo cual acarrearia consigo diferentes problemas a nivel emocional y
psicolégico.

Se concluye que existe correlacién positiva y significativa entre la dimensidn afectiva
de la ansiedad y violencia intrafamiliar en mujeres del asentamiento humano Pachitea
Piura (p=,370).

Se concluye que existe correlacién positiva y significativa entre la dimensién cognitiva
de la ansiedad y violencia intrafamiliar en mujeres del asentamiento humano Pachitea
Piura (p=,701).

Se concluye que existe correlacion positiva y significativa entre la dimensidn somatica
de la ansiedad y violencia intrafamiliar en mujeres del asentamiento humano Pachitea

Piura (p=,301).
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VI. RECOMENDACIONES

Se recomienda a la direccion general del centro de salud, contexto de estudio, realizar
estudios epidemioldgicos sobre la ansiedad abarcando una mayor poblacién relacionada
con victimas de violencia, debido a la escasez de investigaciones sobre ello, pudiendo
manifestar la realidad problemdtica que acontece en la zona.

Se recomienda al area de salud mental del centro de salud, no cesar en su labor de
acompaifiamiento en los casos de violencia detectados, orientado y guiando a las mujeres
en el desarrollo de su autoestima, valor personal, empoderamiento, permitiéndoles
conocer, entender y comprender la situacion que han experimentado para que puedan
salir de ella y no recaer.

Se recomienda ademis al drea de salud mental del centro de salud, desarrollar programas
de intervencién orientados a reducir los casos de violencia intrafamiliar, trabajando no
solo con las victimas sino también con los posibles agresores.

Se recomienda a profesionales y futuros investigadores ahondar en esta problematica,
brindando en base a la realidad observada posibles programas o estrategias de solucién
que permitan disminuir las brechas de violencia y ansiedad halladas en el presente
estudio.

Asi también, se recomienda poder caracterizar las variables de ansiedad y violencia
intrafamiliar de forma mds profunda, pudiendo identificar de esta forma sus mayores

factores de influencia, permitiendo entender mejor la realidad problematica observada.
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ANEXOS

Anexo 1. Instrumentos de recoleccion de informacion

INVENTARIO DE ANSIEDAD DE BECK (BAI)

En el cuestionario hay una lista de sintomas comunes de la ansiedad. Lea cada uno de
los items atentamente e indique cuando le ha afectado en la iltima semana incluyendo

hoy.
INVENTARIO DE ANSIEDAD DE BECK (BAI)
En Levemente | Moderadamente | Severamente
absoluto
1 | Torpe o entumecido.
2 | Acalorado.
3 | Con temblor en las piernas.
4 | Incapaz de relajarse
5 | Con temor a que ocurra lo
peor.
6 | Mareado, o que se le va la
cabeza.
7 | Con latidos del corazén
fuertes y acelerados.
8 Inestable.
9 | Atemorizado o asustado.
10 | Nervioso.
En Levemente | Moderadamente | Severamente
absoluto
11 [ Con sensacion de bloqueo.
12 | Con temblores en las manos.
13 | Inquieto, inseguro.
14 [ Con miedo a perder el
control.
15 | Con sensacion de ahogo.
16 | Con temor a morir.
17 | Con miedo.
18 | Con problemas digestivos.
19 | Con desvanecimientos.
20 | Con rubor facial.
En Levemente | Moderadamente | Severamente
absoluto
21 | Con sudores, frios o

calientes.
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2
ESCALA DE MEDICION DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR (VIFJ4).

Instructivo: Por favor conteste todas las preguntas que se presentan a continuacién con
absoluta seriedad y sinceridad. Marque con una x la respuesta que usted considere apropiada,
la informacion que usted proporcione es estrictamente confidencial.

PREGUNTAS SI NO
¢EL AGRESOR CONSUME ALCOHOL?
:EL AGRESOR CONSUME ALGUN TIPO

DE DROGA?
PREGUNTAS RESPUESTAS
Casi Pocas A Muchas Casi
Nunca Veces | veces Veces Siempre

Violencia Fisica

1

;Su pareja le pega?

2 | ;Su pareja le ha hecho moretones cuando le
pega?

3 | (Ha sangrado a causa de los golpes
recibidos por su pareja?

4 | ;Por los golpes recibidos por su pareja ha

necesitado atencién médica?

Violencia Psicolégica

5 . Su pareja le hace callar cuando usted da su
opinion?

6 . Su pareja le insulta en frente de otras
personas?

'] ;,Su pareja le ha sido infiel?

8 ¢, Su pareja ha amenazado con suicidarse si
le abandona?

9 ¢ Usted siente temor cuando su pareja llega a

la casa?

Violencia Sexual

10 | ;Su pareja le ha dicho que sexualmente no
le satisface?

11 | ;Su pareja le obliga a tener relaciones
sexuales cuando usted no la desea?

12 | ;Su pareja le prohibe asistir a control
médico ginecoldgico?

13 | ;Su pareja le prohibe el uso de métodos
anticonceptivos?

14 | ;Su pareja le prohibe embarazarse?

15 | ;Su pareja le ha obligado a abortar?
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Violencia Social

16 | ;Su pareja se pone molesta cuando usted se
arregla?

17 | ;Su pareja le impide hablar por celular con
otras personas?

18 | ;Su pareja le amenaza con golpearle si usted
sale de su casa sin el permiso de é1?

19 | ;Su pareja se pone celoso cuando usted

habla con otras personas?

Violencia Patrimonial

20 | ;Su pareja ha roto las cosas del hogar?

21 | ;Su pareja le ha impedido el ingreso a su
domicilio’

22 | ;Su pareja le limita el dinero para los gastos

del hogar?

Violencia de Género

23 | ;Al momento de tomar decisiones su pareja
ignora su opinién?

24 | ;Su pareja nunca colabora en las labores del
hogar?

25 | ;Su pareja le impide tener un trabajo

remunerado fuera de casa?
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Anexo 2. Ficha técnica

INVENTARIO DE ANSIEDAD DE BECK (BAI)

- Nombre: Inventario de Ansiedad de Beck

- Autor: Beck

- Ano: 1979

- Nimero de items: 21

- Objetivo: Medir el nivel de sintomatologia de ansiedad.
- Ambito de aplicacion: Clinico, educativo, social.

- Escala: Likert (0-3)

- Aplicacién: Individual o colectiva

- Tiempo estimado: 20 minutos

- Dimensiones: Afectiva, cognitiva, somadtica.

.
ESCAIi& DE MEDICION DE LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR (VIFJ4).
5

- Nombre: Escala de violencia intratamiliar VIF J4

- Autor: Julio Jaramillo Oyervide y colaboradores

- Procedencia: Ecuador

- Adaptacién: Lucia Pefa

- Ambito: Clinico, comunitario e investigacion.

- Aplicacién: Individual y colectiva, mujeres mayores de 18 afos.

- Duracién: 15 a 20 minutos.

- Finalidad: valorar la presencia de violencia de pareja.

- Aplicacién: Individual o colectiva

- Dimensiones: Violencia fisica, psicoldgica, sexual, social, patrimonial y de género.
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Anexo 3. Operacionalizaciéon de variables

. Definicion Definicién . . £ Escala de
Variables ., Dimensiones | Items Instrumento A
conceptual operacional medicion
Emocion o 5,.8.9,10,
negativa Suma de la Afectiva 14, 17 Ordinal, tipo Likert
experimentada puntuacion de . (0-3)
. frente a un los items del Cognitiva 4,11,13,16 Inve‘nt‘u io de Niveles:
Ansiedad ) @ . = Ansiedad de
estimulo Inventario de Beck Leve (0-21)
potencial de Ansiedad de » 1,2,3,6.7, e Moderado (22-42)
amenaza (Beck, Beck”. Somidtica 12,15, 18, Severo (43-63)
1988). 19, 20,21
Fisica 1234
Puntajes
Maluato obtenidos PsicolGgica 56789
infligido a nivel Escala de T o
fisico, sexual o segtin las 10,11,12,13 . . Ordinal, tipo Likert
GenlGele . Sexnal violencia (1-5)
Violencia pf;l_{t,()l()gli,() por respuestas de ’ 14,15 intrafamiliar Niveles:
intrafamiliar 5:;?[:[;[6 la intrafamitiar Baja (25-58)
f: El‘ ] Social 16,17,18,19 (VIFI4,2014) | Moderada (59-92)
rllT!l 1ar Escala de Alta (93-125).
(Jaramillo, VIFJ4. Patri . 202122
2014). Jaramillo atrimonia sl
(2014).
De género 23,2425
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Anexo 4. Carta de presentacion de la institucién.

SOLICITA: PERMISO PARA APLICAR CUESTIONARIO
DE ANSIEDAD DE BECK Y ESCALA DE
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR(VIF4). —-——--

JEFE DEL CENTRO MEDICO E.S. PACHITEA - PIURA

Rosana ROJAS RENGIFO, identificada con DNI N® 40798357,
con cédigo de colegiatura Ps N© 34590, domiciliada en Mz. E — lote N© 5 —
12 etapa — A.H Los Algarrobos - Piura; ante Ud., con el debido respeto me
presento y expongo:

Que, estando desarrollando actualmente el Proyecto de
Tesis “Ansiedad y Violencia Intrafamiliar en mujeres adultas del
Asentamiento Humano Pachitea”, a fin de obtener el grado académico de
Maestria en Psicologia con mencién en Psicologia Clinica y de la Salud,
motivo por el cual solicito respetuosamente permiso para aplicar
cuestionario de ansiedad de Beck y Escala de Medicién de violencia
intrafamiliar (VIFJ4) en mujeres que acuden al centro de salud Pachitea;
motivo por el cual muy respetuosamente recurro a la consideracién de Ud.,
Sefior Jefe del Centro Médico E.S. PACHITEA - PIURA, a fin de que se digne
disponer a quien corresponda, se atienda favorablemente mi solicitud.

POR LO EXPUESTO

Solicito a Ud. Jefe del Centro Médico E.S. PACHITEA - PIURA,
acceder a mi solicitud por consideraria de justicia.

Piura, 11 de enero del 2023.

$ 4 g y
Rosana ROJAS RENGIFO
DNI N© 40798357
Ps. N® 34590

?Q\,"Q&(_‘..L’ 3 -.




Anexo 5. Carta de autorizacion emitida por la entidad que faculta el recojo de datos
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AUTORIZACION DE USO DE INFORMACION DE EMPRESA Y/O INSTITUCION

Yo Juan Carlos Vergara Ramos, identificado con DNI 02866478, en mi calidad de jefe del Establecimiento
del Centro de Salud Pachitea del drea de Establecimiento del Centro de Salud Pachitea de la institucién
Centro de Salud Pachitea con R.U.C N° 20171766509, ubicada en la ciudad de Piura

OTORGO LA AUTORIZACION,

A la Sra. Rosana Rojas Rengifo, identificada con DNI N° 40798357 del Programa de Maestria en
ANSIEDAD Y VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN MUJERES DEL ASENTAMIENTO
HUMANO PACHITEA PIURA 2023, para que utilice la siguiente informacion de la empresa:

Cuestionario de ansiedad de Beck y Escala de Medicion de violencia intrafamiliar (VIFJ4) en mujeres que
acuden al Centro de Salud Pachitea.

Con la finalidad de que pueda desarrollar su ( ) Informe estadistico, ( ) Trabajo de Investigacién, (X) Tesis
para optar el grado académico de Maestro.

(X) Publigue los resultados de la investigacion en el repositorio institucional de la UCT.

Indicar si el Representante que autoriza la informacion de la empresa, solicita mantener el nombre o
cualquier distintivo de la empresa en reserva, marcando con una “X” la opcion seleccionada.

( ) Mantener en reserva el nombre o cualquier distintivo de la empresa; o
(X) Mencionar ¢l nombre de la empresa.

e SAL( N

Firma y sello del Representante Legal
DNI: 02866478

El Estudiante declara que los datos emitidos en esta canta y en el Trabajo de Investigacion, en la Tesis son
auténticos. En caso de comprobarse la falsedad de datos, el Estudiante seri etido al inicio del
acciones legales que la empresa, otorgante de informacién, pueda ejecutar.

Firma del Estudiante
DNI: 40798357
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Anexo 6. Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

» e O a

Yo, _TOsana (\QO\}G.ZJ Qg— (A=Y & o ; tengo el agrado de dirigirme a usted

para saludarlo(a) muy cordialmente y al i smso tiempo solicitar su participacién libre en este

estudio que tj nz fines eF.S" amente académicos. La \gstigacldn estd relacionada

con_Amatedad o Viclenda Tntolamfifar en rMuforws del
+ O I

Asentamierto Homano VadaPlea Prom 2033 .

Aferrdndonos a su voluntad y colaboracién, le solicitamos, FIRME este documento de
consentimiento.

Acepto libre y voluntariamente participar andnimamente en este estudio, cuya informacién
otorgada serd manejada de forma confidencial y comprendo que, en calidad de participante
voluntario, puedo dejar de participar de esta actividad en algin momento que considere
propicio hacerlo. También entiendo que no se otorgard, ni recibird algun pago o beneficio
econdmico por la participacién.

NOMBRE

Oinp. Hendgaa, Velagee

=

.II
/
FIRMA: ~—H.evrdritt=

Fecha: _30 /O1 /2023
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, QO‘::G ng T\)O o8 :anq?_fg ; tengo el agrado de dirigirme a usted
para saludarlofa) muy cordi:ﬂ—dente y al ﬂ!‘r!rnétl’empo solicitar su participacién libre en este
estudm que (10 ; fine: es:::;;t mente acad micos. La mvestlgaclén esta relaciona
con nb.&_ opdia T U*On’n Nar en MI-Y s del

h',)rﬁ"ﬂ}n'nr‘nb Hurnarmo (-pﬂ‘-h?'h‘(‘ ?""ﬂ 20

Aferrdndonos a su voluntad y colaboracidn, le solicitamos, FIRME este documento de
consentimiento.

Acepto libre y voluntariamente participar anénimamente en este estudio, cuya informacion
otorgada serd manejada de forma confidencial y comprendo que, en calidad de participante
voluntario, puedo dejar de participar de esta actividad en algiin momento que considere
propicio hacerlo. También entiendo que no se otorgard, ni recibird algin pago o beneficio
econdmico por la participacion.

NOMBRE:

Lonsida Catle Zonifn
s~V
FIRMA: é‘%/

Fecha: ,gt] /04 /2023
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

,’2()361 (al=] ? (a5=] t\rr‘n \—QO ; tengo el agrado de dirigirme a usted
para saludarlo(a) muy cord'armente ¥ al Mo tiempo solicitar su participacién libre en este

estudio que ti gf nes zhftrTumePte académwos Lg (Snvestlgacldn estd I'elaﬂonjda
nﬁ,r..cr ‘1 \Jiolonda Wor en Hulerws

A‘,ﬁ.rﬂﬂ mlertc Huraano th. ‘I'f(l Pero 29

Aferrdndonos a su woluntad y colaboracién, le solicitamos, FIRME este documento de
consentimiento.

Acepto libre y voluntariamente participar anénimamente en este estudio, cuya informacién
otorgada serd manejada de forma confidencial y comprendo que, en calidad de participante
voluntario, puedo dejar de participar de esta actividad en algin momento que considere
propicio hacerlo. También entiendo que no se otorgard, ni recibira algin pago o beneficio
econdmico por la participacién.

NOMBRE:

Tlr/t.wn ﬂaﬂﬂ 6/“‘3

FIRMA: %@F—"

Fecha:_30 7 O4 /2023

ol
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, | EO‘QQ na RG !CL": ;;bﬁ (E:; e ; tengo el agrado de dirigirme a usted

para saludarlofa) muy cordialmente y al o tiempo solicitar su participacion libre en este

estudio que jex fines . estrictamente académicos. , Investigacion esta relac%nada
el Ji]

con_Anale ~ \Jiclenda Tn*m%om‘? ar on Mute res de
Aoentamlemto Humano Podhea Rura 352Y,

Aferrdndonos a su voluntad y colaboracion, le solicitamos, FIRME este documento de
consentimiento.

Acepto libre y voluntariamente participar anénimamente en este estudio, cuya informacién
otorgada serd manejada de forma confidencial y comprendo que, en calidad de participante
voluntario, puedo dejar de participar de esta actividad en alglin momento que considere
propicio hacerlo. También entiendo que no se otorgara, ni recibira algin pago o beneficio
econdmico por la participacion.

NOMBRE: _
3 tevet M (f\u‘ﬁ [ {)u o U

A
FIRMA: ’/‘ ¥
—\,

Fecha: 20 / ©A /2023
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

;\)050 (ale} ?vOI(l‘J QU\’!G. li o] ; tengo el agrado de dirigirme a usted
para saludarlo(a) muy coFdialmente rat'rmsmo tiempo solicitar su participacion libre en este
estudio que tieng fines lﬂamfnte academmos investigacion esta relacionada
con_\ n:nta é ‘\ \J (s} UﬁUU—Tﬂ mf L‘Lr &N HMu'iores del
Asermoe miento Homano Padh 3rm Prum 202

Aferrdndonos a su voluntad y colaboracién, le solicitamos, FIRME este documento de
consentimiento.

Acepto libre y voluntariamente participar anénimamente en este estudio, cuya informacion
otorgada serd manejada de forma confidencial y comprendo que, en calidad de participante
voluntario, puedo dejar de participar de esta actividad en algiin momento que considere
propicio hacerlo. También entiendo que no se otorgard, ni recibira algin pago o beneficio
econdmico por la participacion.

NOMBRE:

J%Aug'wv d Sority ﬂug/ 7 omipi

FIRMA: | L

Fecha:_ 30 /01 /2023
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

; tengo el agrado de dirigirme a usted
para saludarlo(a) muy cordigtmente y al tiempo solicitar su participacién libre en este
estudio que tjene fines estrictamente acgdémicos. La investigacidn estd relgcionada
- ] \J 4 ol = 4 a8 - | . - 4
con_Ansfedad o MJiolenda Tnhatlamiltar U oTES o
> =) Ty . .
A sentomnfente Hurano PackhPtea Pidre 2023

Aferrdndonos a su woluntad y colaboracién, le solicitamos, FIRME este documento de
consentimiento.

Acepto libre y voluntariamente participar anénimamente en este estudio, cuya informacién
otorgada serd manejada de forma confidencial y comprendo que, en calidad de participante
voluntario, puedo dejar de participar de esta actividad en algin momento que considere
propicio hacerlo. También entiendo que no se otorgara, ni recibird algin pago o beneficio
econdmico por la participacién.

NOMBRE:
Heli Byrunellon  Cordozo 'r)um.u"nc,

FIRMA: _}'.Ii_'f'__ E—t-"*%' J

Fecha: __ 30 / Ol /2023
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Anexo 8. Validacion de instrumentos

INFORME DE OPINIGN DE EXPERTOS DE INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
I. DATOS GENERALES

1.1 Apellidos y nombres del informante: RUBEN GUSTAVO TORO REQUE.

1.2 Institucién donde labora: Grupo Integra T. SAC.

1.3 Nombre del Instr ivo de Evaluacién: Inventario De Ansiedad de Beck (BAI)

1.4 Autor del instrumento: BECK

1.5 Titulo de la Investigacion: ANSIEDAD Y VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN MUJERES DEL ASENTAMIENTO

HUMANO PACHITEA PIURA 2023
IL. ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADORES CRITERIOS 016 |1l |61 31
5 15 5 s

2C

[51]56 [61 [es]
(55 e (&5 [

il

3 7 | 818
BB ezt

Esta formulado
1. CLARIDAD con lenguaje

Estd expresado en

>

Adecuado al
3.ACTUALIDAD avance de la

4. ORGANIZAOON organizacion

SSUFRICIENCIA aspectos en

7.CONSISTENCIA aspectos tedrico-

Es util y funcional
10.PERTINENCIA para la

Wi, OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable
IV. PROMEDIO DE VALORACION: 100. Lugar y Fecha: Chiclayo, 09 de enero del 2023.

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE
DNI: 16798556




TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO
INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que cumple cada
item y altemativa de respuesta, segun los criterios que a continuacion se detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

|
|

2k ]=s[8le |2 |2 (7|2 [= =T 2

[
-

&

=
o

=
~

M o[3¢ |» | > [ [ (> [ |36 [M (e (3¢ |2 |M |2 |3 |2

&

CONCLUSION DE LA EVALUACION:

DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de ltems x
Amplitud de contenido x
Redaccion de los ftems x
Claridad y precision x
Pertinencia x

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: RUBEN GUSTAVO TORO REQUE
COLEGIATURA: 9366
DNI: 16798556

Fecha: 09/01/2023
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I. DATOS GENERALES

15 Apellidos y nombres del informante: RUBEN GUSTAVO TORO REQUE.

16 Institucién donde labora: Grupo Integra T. SAC.

1.7 Nombre del Instrumento motivo de Evaluacién: Escala de Medicion de Violencia Intrafamiliar (VIFJ4)
18 Autor del instrumento: JULIO JARAMILLO

1.5 Titulo de la Investigacién: ANSIEDAD Y VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN MUJERES DEL ASENTAMIENTO

HUMANO PACHITEA PIURA 2023
1I. ASPECTOS DE VALIDACION

| DEFIOENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA
INDICADORES CRITERIOS ncn&i%i

==

8

38
o[

51]% |e CEAED
[ S5 je0 165 | | 5 190 1% |

|&]e
=
/s

1. CLARIDAD con lenguaje

2.0BIETMIDAD conductas

3 ACTUALIDAD avance de la

T.CONSISTENCIA aspectos tedrico-

B.COHERENCIA dimensiones,

9. METODOLOGIA responde al

10.PERTINENCIA para la

L. OPINION DE APUICABILIDAD: Aplicable

IV. PROMEDIO DE VALORACION: 100. Lugar y Fecha: Chiclayo, 09 de enero el 2023.

FIRMA DEL EXPERTD INFORMANTE

IDNI: 16798556




TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO
INSTR! ES:

Cologue en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que cumple cada
Ibrnyalhrna‘l:vademspu&sia segun los criterios que a continuacion se detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccion, contenido, congruencia y pertinencia.
Enhmsiladeohservaennespmdesmemelmbwownespmdqua

Ne | Alternativas de Evaluacién
ftems | E B M X c Observaciones
0 x
02 X
03 X
04 X
05 X
06 X
07 X
08 x
09 x
10 X
11 X
12 X
13 X
14 x
15 X
16 X
17 X
18 x

CONCLUSION DE LA EVALUACION:

| DEFICIENTE | ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de ltems x
Amplitud de contenido x
Redaccion de los [tems x
Claridad y precision 'R x
Pertinencia x

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: RUBEN GUSTAVO TORO REQUE
COLEGIATURA: 9366
DNI: 16798556

a)ﬁ'.

58




1.9 Apellidos y nombres del informante: Juan Carlos Pérez Bautista
1.10Institucién donde labora: UCV

1.11Nombre del Instrumento motivo de Evaluacion: INVENTARIO DE ANSIEDAD DE BECK (BAI),
1.12Autor del instrumento: BECK
1.5 Titulo de la Investigacion: ANSIEDAD Y VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN MUJERES DEL ASENTAMIENTO

HUMANO PACHITEA PIURA 2023
Il. ASPECTOS DE VALIDACION

INDICADORES CRITERIOS []
5

[&fs
8l
Im]a
3ls
8

el

6 |11
0 | 15

4.ORGANIZACION organizacion

5.SUFICIENCIA aspectos en

GINTENCIONALIDAD valorar

7T.CONSISTENCIA aspectos tedrico-

B.COHERENCIA dimensiones,

9.METODOLOGIA responde al

10.PERTINENCIA para la

1. OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable

e Q2

M. Juax Carlgs Pirez Boutista
CoxPre o,




TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO
INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que cumple cada
Item y alternativa de respuesta, segun los criterios que a continuacién se detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redaccitn, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

Ne | Alternativas de Evaluacién
ftems | E B M X C Observaciones
01 X
02 X
03 X
04 X
05 X
06 x
07 X
08 4
09 x
10 X
11 x
12 X
13 X
14 X
15 x
16 X
17 X
18 X
CONCLUSION DE LA EVALUACION:
DEFICIENTE ACEPTABLE BUENO EXCELENTE
Congruencia de items x
Amplitud de contenido x
Redaccion de los items x
Claridad y precision x
Pertinencia x
Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: JUAN CARLOS PEREZ BAUTISTA

COLEGIATURA: 13212
( ZA

DNI: 42760833
Mg Juas Carles Pore: Bovtisa
CoaFie 12,

Fecha: 11/01/2023
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. DATOS GENERALES

1.13Apellidos y nombres del informante: JUAN CARLOS PEREZ BAUTISTA

1.14Institucién donde labora: UCV

1.15Nombre del | ivo de Evaluacidn: ESCALA DE MEDICION DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR (VIF4)
1.16Autor del instrumento: JULIO JARAMILLO

1.5 Titulo de la Investigacién: ANSIEDAD Y VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN MUJERES DEL ASENTAMIENTO

HUMANO PACHITEA PIURA 2023
II. ASPECTOS DE VALIDACION

| DEFICIENTE
INDICADORES CRITERIOS jo]6 |l
5 110 /15|20

3|8
A=

5.
lale
|a]2

| & |58 _jea | |81
- L% L5 | | &5 |

1. CLARIDAD con lenguaje

2. 0BJETIVIDAD conductas

3 ACTUALIDAD avance de la

4.0RGANIZACION organizacidn

S5SUFICIENCIA aspectos en

GINTENCIONALIDAD wvalorar
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I. DATOS GENERALES

1.17Apellidos y nombres del informante: YESLUI CAROL MARCOS SALAZAR,

1.18Institucion donde labora: UPAO

1.19Nombre del Instrumento motivo de Evaluacién: INVENTARIO DE ANSIEDAD DE BECK (BAI),
1.20Autor del instrumento: BECK

1.5 Titulo de |a Investigacién: ANSIEDAD Y VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN MUJERES DEL ASENTAMIENTO

HUMANO PACHITEA PIURA 2023
1l. ASPECTOS DE VALIDACION
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|

3. ACTUALIDAD avance de la

4.ORGANIZACION organizacion

5.SUFRCIENCIA en

G.INTENCIONALIDAD valorar

T.CONSISTENCIA aspectos tedrico-

8.C A

9.METODOLOGIA responde al

10.PERTINENCIA jpara la

1. OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable

IV. PROMEDIO DE VALORACION: 100 Hm‘!‘;—dnn
C.Ps.P. 14688

FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE

DNI: 43971362
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TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO
INSTRUCCIONES:

Coloque en cada casilla la letra correspondiente al aspecto cualitativo que le parece que cumple cada
item y alternativa de respuesta, segiin los criterios que a continuacion se detallan.

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

Las categorias a evaluar son: Redacci6n, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

N2 | Alternativas de Evaluacién
ftems |E B M X [ Observaciones
01 X
02 X
03 X
04 X
05 X
06 X
07 X
08 x
09 X
10 X
11 X
12 X
13 X
14 X
15 X
16 X
17 X
18 X
CONCLUSION DE LA EVALUACION:
DEFICIENTE ACEPTABLE BUENO EXCELENTE

Congruencia de ltems x

Amplitud de contenido x

Redaccién de los ltems x

Claridad y precision n

Pertinencia x

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: Yeslui Carol Marcos Salazar
COLEGIATURA: 14688,
DNI: 43971362

Marcos Salazar
C.Ps.P. 14688

Firma

Fecha: 15/01/2023
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1.21Apellidos y nombres del informante: Yeslui Carol Marcos Salazar
1.22Institucién donde labora:
1.23Nombre del Instrumento motivo de Evaluacién: ESCALA DE MEDICION DE VIOLENCIA INTRAFAMILIAR (VIF}4)
1.24Autor del instrumento: JULIO JARAMILLO

1.5 Titulo de la Investigacién: ANSIEDAD Y VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN MUJERES DEL ASENTAMIENTO

HUMANO PACHITEA PIURA 2023

Il. ASPECTOS DE VALIDACION
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G.INTENCIONALIDAD valorar

7.CONSISTENCIA aspectos tedrico-

9.METODOLOGIA responde al

10.PERTINENCIA parala

Iil. OPINION DE APLICABILIDAD: Aplicable
IV. PROMEDIO DE VALORACION: 100 Marcos Salazar
C.Ps.P. 14688

[FIRMA DEL EXPERTO INFORMANTE

DNI: 43971362
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TABLA DE VALORACION DEL EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

INSTRUCCIONES:

ue en cada casilla la letra corespondiente al aspecto cualitativo que le parece que cumple
cada y altemmativa de respuesta, segun los criterios que a continuacion se detallan.

Las

E= Excelente / B= Bueno / M= Mejorar / X= Eliminar / C= Cambiar

a r : Redacci6n, contenido, congruencia y pertinencia.
En la casilla de observaciones puede sugerir el cambio o correspondencia.

Ne | Alternativas de Evaluacién
items | E B M X g Observaciones
01 X
02 X
03 X
04 X
05 X
06 X
07 X
08 x
L] X
10 X
i bt | X
12 %
13 X
14 X
15 X
16 X
17 X
18 X
CONCLUSION DE LA EVALUACION:
DEFICIENTE ACEPTABLE BUENO EXCELENTE

Congruencia de ftems "

~ Amplitud de contenido x

Redaccién de los ftems x

Claridad y precisidon x

Pertinencia X

Evaluado por:

APELLIDOS Y NOMBRES: Yeslui Carol Marcos Salazar

COLEGIATURA: 14688

DNI: 43971362

Firma

Fecha: 15/01/2023
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Anexo 9. Porcentaje de turnitin
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ANSIEDAD Y VIOLENCIA INTRAFAMILIAR EN MUJERES DEL
ASENTAMIENTO HUMANO PACHITEA PIURA 2023

INFORME DE ORIGINALIDAD
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