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RESUMEN 

 
El propósito de este estudio fue determinar la relación entre la violencia psicológica y la 

depresión entre mujeres del AA.HH.   de la Ciudad de Nuevo Chimbote. 

Se trabajó con una muestra de 50 mujeres. Se utilizaron dos cuestionarios para medir estas 

dos variables mediante el método hipotético-deductivo y un diseño correlacional y de tipo 

transversal no experimental. Se encontró una relación moderada, directa y significativa 

entre la violencia psicológica y la depresión (r= 0.53 y p valor <<< 0.000) y con la 

dimensión somática (r= 045). La relación fue baja, directa y significativa entre la Violencia 

Psicológica y los componentes cognitivos (r=0.32) y psicomotor ( r=0.22) y muy baja con el 

estado de ánimo ( r= 011); en las mujeres 

Nuevo Chimbote. La relación fue alta, directa y significativa (r=0.67) entre la dimensión 

indiferencia de la violencia psicológica con la depresión y moderada entre las dimensiones 

hostilidad (r=0.41), culpabilidad (r=0.44), imposición(r=51) y desvalorización (r=037) con 

la depresión y baja directa y significativa entre la imposición y la depresión ( r=.27) en las 

 

 
 
Palabras clave: violencia psicológica, depresión. 
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ABSTRACT 

 
The present study was carried out with the objective of establishing the relationship between 

psychological violence and depression in 

of Nuevo Chimbote. We worked with a sample of 50 women. Two questionnaires were used 

to measure the two variables using the hypothetical- deductive method and a non- 

experimental cross-sectional and correlational design. A moderate, direct and significant 

relationship was found between psychological violence and depression (r = 0.53 and p value 

<<< 0.000) and with the somatic dimension (r = 045). The relationship was low, direct and 

significant between Psychological Violence and the cognitive (r = 0.32) and psychomotor (r 

= 0.22) components and very low with the state of mind (r = 011); in the women of the 

direct and significant (r = 0.67) between the indifference dimension of psychological violence 

with depression and moderate between the hostility dimensions (r = 0.41) , guilt (r = 0.44), 

imposition (r = 51) and devaluation (r = 037) with depression and a direct and significant 

decrease between imposition and depression (r 

= .27) in AA.HH women. "New Hope" of the City of Nuevo Chimbote. 
 
 
Keywords: psychological violence, depression. 


