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RESUMEN

El informe de investigacién sostuvo como objetivo principal determinar la relacién entre
violencia familiar y conducta agresiva en estudiantes del nivel secundario de una institucién
educativa de Ayacucho, 2023; la metodologia que se empleo fue de enfoque cuantitativo,
tipo de estudio basico, con un disefio correlacional, asimismo la muestra estaba constituido
por 100 escolares de secundaria tanto mujeres como hombres, que fueron selectos por medio
de un muestreo no probabilistico por conveniencia o intencional, las pruebas que se aplicaron
fue el cuestionario de “Violencia Familiar (VIFA)” que cuenta con 20 ftems y el cuestionario
de “Agresiéon (AQ)” que cuenta con 29 ftems. Tuvo como resultado una correlacién
estadisticamente significativa positiva moderada entre violencia familiar y agresividad
rs=.554** (p<.05) con tamaifio de efecto moderado. Se concluye, por tanto, que, a mayor

presencia de violencia familiar, implica mayor predisposicién de conductas agresivas.

Palabras clave: Violencia familiar, conducta, agresividad, estudiantes.




ABSTRACT

The research report maintained as its main objective to determine the relationship between
family violence and aggressive behavior in secondary level students of an educational
institution in Ayacucho, 2023; The methodology that was used was a quantitative approach,
a basic type of study, with a correlational design, likewise the sample consisted of 100 high
school students, both women and men, who were selected by means of a non-probabilistic
sampling for convenience or intentional, The tests that were applied were the "Family
Violence (VIFA)" questionnaire, which has 20 items, and the "Aggression (AQ)"
questionnaire, which has 29 items. It resulted in a moderate positive statistically significant
correlation between family violence and aggressiveness rs=.554*%* (p<.05) with a moderate
effect size. It is concluded, therefore, that the greater the presence of family violence, the

greater the predisposition of aggressive behaviors.

Keywords: Family violence, conduct, aggressiveness, students.
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I.  INTRODUCCION

Desde posteriores afios hasta la fecha, la violencia se convirtié en una gran dificultad que
viene destruyendo a la sociedad, esta se llega a manifestarse sin importar el género ni la edad,
asimismo en el proceso o etapa escolar se puede presentar de manera constante si es que la
agresividad es ocasionada en el nicleo familiar y esto puede manifestarse de padres ahijos y
de hijos a padres, suscitando asi en problemas escolares; esto llega a involucrar a todos los
paises del mundo hasta llegar a ser un problema psicosocial ya que ocasiona un dafio de gran

magnitud.

La violencia familiar concurre a ser el abuso de poder ejercido por alglin miembro
familiar, esto se puede llegar a dar por aspectos fisicos, emocionales, sexuales, econémicos
y socio ambientales, asimismo muchos hechos muestran que la violencia familiar continda
expandiéndose a nivel mundial en todos los paises, independientemente del nivel

socioeconomico o cultural (Stanford Medicine Children’s Health, 2023).

La violencia como tal dentro de la familia llega a ocasionar un gran dafio emocional a
algiin miembro, esto puede ser dado entre los padres a hijos o entre las parejas
acompafdndose por insultos, amenazas, hostigamiento, gritos y posesion. La finalidad de
dicha problemadtica estd en doblegar severamente a la victima sin importar las opiniones o
sentimientos que presenta, todo esto puede ocasionar debilitamiento de lazos familiares y

hasta la autodestruccién (Universidad Internacional de la Rioja [UNIR], 2022).

Segtin el informe estadistico que fue realizado por Ayuda en Accién (2021) en Espafia y
Latinoamérica, se registro en diversos paises cifras alarmantes de violencia contra la mujer,
como en Bolivia 61 casos de feminicidio, Ecuador 68 casos de feminicidio, en Colombia 432
casos de feminicidio, El Salvador 83 casos de feminicidio, Guatemala 396 casos de asesinato,
Honduras 235 muertes por violencia y feminicidio, México 692 casos de feminicidio, en
Costa Rica 41 casos de violencia y feminicidios, Nicaragua 42 casos de feminicidio,
Paraguay 42 casos de feminicidio, Espafia 35 casos de feminicidio, Venezuela 117 casos de

feminicidio y en Perd 92 casos de feminicidio.

Segtin el informe estadistico por el Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables
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(MIMP, 2021) en el Peri entre los meses desde enero a julio se llegd a atender 93191 casos
de mujeres que fueron violentadas y también a integrantes del grupo familiar en los CEM,
con un 85.6% del sexo femenino y 14.4% del sexo masculino; asimismo 29203 casos fueron
contra niflos y adolescentes menores de los 17 afios, 57704 casos fueron contra personas
adultas entre los 18 a 59 afios, 6284 casos fueron contra personas adultas mayores entre los
60 a mas; del cual 350 fueron por violencia econémica, 12054 por sexual, 36697 por fisica

y 44090 por psicoldgica.

En el periodo de enero a diciembre del 2022, se obtuvo un total de 4380 casos segtin el
CEM en la ciudad de Ayacucho en los diversos distritos, con las siguientes caracteristicas de
las victimas que fueron atendidas, 90.32% de sexo femenino y 9.68% de sexo masculino;
3.72% con la edad de 0-5 afios, 8.97% con la edad de 6-11 afios, 17.24% con la edad de 12-
17 afos, 27.12% con la edad de 18-29 afios, 37.79% con la edad de 30-59 afios y 5.16% con
la edad de 60 a mas afios; del cual 3891% fue por violencia psicoldgica, 42.28% por
violencia fisica, 17.42% por violencia sexual y el 1.39% por violencia econémica (MIMP,

2020).

Segiin Zegarra (2020) manifiesta que el conflicto del nicleo familiar se ha transtformado
en un problema muy naturalizado dentro de nuestra sociedad, esto ocurre desde afios atrds y
no es ajena a las familias a nivel social, cultural y econémico. De esta manera, siendo los
nifios y adolescentes los mas vulnerables frente a este acto de violencia que se da en el niicleo
familiar y en algunos casos llegan a ser las victimas de este hecho, asi mismo los nifios

pueden copiar la conducta violenta de los padres y pueden recrearlo en el colegio.

La agresividad es un comportamiento negativo que esta relacionado con la violencia, en
algunos casos pueden llegar a diferenciarse ya que la primera estd relacionado con un acto
espontineo y a su vez natural mientras, la otra ya es una conducta cruel que puede traer
consecuencias destructivas, es por ello que se ve la intencionalidad del acto en si, por lo cual,
la agresividad es una de las problemdticas que mayor impacto social se presentan entre las

diferentes instituciones educativas (Rojas, 2021).

Los comportamientos agresivos se adquieren en el seno familiar principalmente en la
nifiez, ya que los nifios adoptan los patrones de conductas de los padres y cuando inician su

etapa escolar los nifios se relacionan y es cuando se llega a expresar los patrones de conducta
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adquiridos en los primeros afos de vida, es necesario buscar estrategias o herramientas para
poder actuar y de esa manera llegar a frenar el desarrollo de una linea hacfa de la expresién

de la agresion (Pérez, 2020).

Segtin 1a Organizacidn de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO, 2021) el 32% de los nifios experimentd violencia y agresion una 0 mas veces
mientras asistia a la escuela, similar a Europa, donde uno de cada cuatro nifios fue agredido
fisicamente por sus compaifieros. El informe también encontré que, en todas las regiones
excepto América del Norte y Europa, donde la gravedad del abuso fue el acoso fisico, el
acoso psicolégico, incluida la exclusion social, el abuso emocional, los insultos y las burlas,

fue el mas comuin.

Segtin el Ministerio De Educacién (MINEDU, 2021) en Perd desde el afio del 2013 al
2018, se reportaron casos de violencia hacia los alumnos un total de 29527 casos reportados
en los 3 niveles donde nos muestra 54 % en secundaria, 37 % en primaria y el inicial 9%
asimismo el nivel de instituciones educativas se considera el 17% en privados y el 83% en
los colegios nacionales, los casos reportados de violencia en estos colegios fueron de aspecto,
fisico, verbal y psicolégico, asi mismo como efecto va crear un pensamiento negativo en los

alumnos que ya no quieran ir al colegio a estudiar.

En el departamento de Ayacucho se observan los distintos casos de agresividad entre
estudiantes, ademds de agresiones tanto fisicas como psicolégicas entre los compafieros del
nivel secundario. De igual forma,en la pdgina de (SiseVe) se reportaron 992 denuncias entre
el afio 2013 al 2022, de esta manera Huamanga reportd 198 hechos de violencia escolar

(MINEDU, 2022).

Por otra parte, en la IE de Ayacucho, los alumnos no son ajenos a este contexto, ya que
la problematica sobre violencia familiar estd presente en muchas de las moradas de ellas y
ellos, esto llego a traer como consecuencia nifios muy distraidos y con diversos problemas
mentales como también con conductas irritables o susceptibles en su interrelacién con sus
demads compaifieros de clases; asimismo llegan a mostrar conductas agresivas que son muy
preocupantes. Dichos problemas que fueron expuestos llegaron a posibilitar el desarrollo de
esta investigacion con el fin de ver si hay coexistencia de una correlacion entre las variables,

asi una vez que se llegue a concluir la investigacién se podrd tomar las medidas necesarias
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sobre el caso contribuyendo a mejorar y superar estas conductas.

En base a lo mencionado y tomando en consideracién la importancia de estudiar con
mayor profundidad surge el interés de investigar dicha problematica, abordando la siguiente
pregunta general: ;Qué relacién existe entre violencia familiar y conducta agresiva en

estudiantes del nivel secundario de una institucién educativa de Ayacucho, 20237.

El presente trabajo se justificd por valor tedrico ya que permitié estudiar mas a
profundidad los problemas que trae como consecuencia las variables fundamentdndose de
algunas investigaciones que abordan dicha problematica, a nivel metodoldgico se utilizd
instrumentos de evaluacion fiables que brindan informacién valida y confiable los cuales son
el “cuestionario de violencia familiar-VIFA™ y el “cuestionario de agresividad-AQ”, por
implicaciones prdcticas ayudo a difundir los resultados conseguidos de la investigacidn para
poder de esta manera contrastarse los distintos datos estadisticos que fueron obtenidos
asimismo permitiendo a la autoridad enfatizar en la problemadtica, para tomar decisiones y
medidas de proteccion de la salud mental en los jévenes Huamanguinos, igualmente esta
investigacion servird como una base para futuras indagaciones que estén vinculadas con el

tema.

Para propésitos del estudio se sostuvo como objetivo general: Determinar la relacién entre
violencia familiar y conducta agresiva en estudiantes del nivel secundario de una institucién
educativa de Ayacucho, 2023. De esta manera también se planteé los objetivos especificos
los cuales son: Establecer la relacién de la violencia fisica y las dimensiones de la conducta
agresiva (fisica, psicolégica, ira y hostilidad). Establecer la relacién de la violencia
psicologica y las dimensiones de conducta agresiva (fisica, psicoldgica, ira y hostilidad).
También se planted los objetivos descriptivos los cuales son: Identificar los niveles de

violencia familiar e identificar los niveles de conducta agresiva.

Como hipétesis de manera general se plantearon las siguientes: Existe relacidn entre la
violencia familiar y conducta agresiva en estudiantes del nivel secundario de una institucion
educativa de Ayacucho, 2023. De esta manera, como hipdtesis especificas se plantearon las
siguientes: Existe relacion entre la violencia fisica y las dimensiones de la conducta agresiva
(fisica, psicologica, ira y hostilidad); existe relacion entre la violencia psicoldgica y las

dimensiones de la conducta agresiva (fisica, psicoldgica, ira y hostilidad).
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Se realizd la bisqueda de antecedentes de investigacion tanto (internacionales, nacionales

y locales), por lo que se encontré hallazgos muy importantes para el presente estudio.

Con respecto a los antecedentes internacionales, segiin Cogollo y Hamdan (2018)
desarrollaron una tesis con el proposito de determinar la correlacion entre conducta agresiva
y funcionalidad familiar. Dicho estudio fue analitico transversal, respecto a la poblacién se
trabajé con 62077 escolares, con una muestra de 979. Al concluir con la investigacién se

encontrd tau-b de Kendall=-0.139 y Rho=-0.191, pero débil, aunque significativa.

Reyes et al. (2019) desarrollaron un estudio con el propdsito de establecer la correlacién
entre el clima social familiar y agresividad en escolares de tercero de Ecuador. Dicha tesis
fue cuantitativo de tipo descriptivo correlacional, respecto a la poblacién se trabajé con 70
escolares. Al concluir con la investigacién se encontrd que si hay una correlacién

significativa mostrando asi (r de Pearson= -0.426; p: 0.044).

Silva (2020) desarroll6 una investigacién con el propdsito de analizar la correlacién entre
el clima social familiar y conducta agresiva en escolares de Ecuador. Dicho estudio fue
correlacional, respecto a la muestra se trabajé con 303 escolares. Al concluir con la
investigacién se encontré que evidencia una baja correlacion, indirecta y significativa

mostrando asi (Rho= -.280; Sig. p<.05).

Alonzo y Ubire (2022) desarrollaron una investigacion con el proposito de determinar el
comportamiento agresivo en escolares de tercer grado de secundaria de Repiiblica
Dominicana. Dicho estudio fue bajo un enfoque cualitativo, respecto a la poblacién se trabajé
con 52 escolares, empleando en ello un muestreo probabilistico. Al concluir la investigacidn

se encontrd que existe un 30.77% de agresividad en nivel alto.

Con respecto a los antecedentes nacionales, segiin Martinez (2019) desarrollé una tesis
con el propdsito de establecer una correlacion entre la violencia familiar y la agresividad en
escolares de Lima. Dicho estudio fue bajo un enfoque cuantitativo, tipo aplicada, con un
alcance correlacional, respecto a la poblacion se trabajé con 217 escolares. Al concluir con
la investigacion se pudo encontrar que evidencia una correlacion muy significativa de

manera directa mostrando as{ (Rho=.807%%)._

De la Cruz (2020) desarrollé una investigacién con el propésito de comprobar la relacién
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entre la violencia familiar y la agresividad. Dicho estudio fue tipo basico, nivel correlacional,
respecto a la poblacién se trabajé con 178 escolares. Al concluir con la investigacién se
encontrd que si se evidencia correlacion directa y moderada mostrando asi (Rho= 461%% y

la p= 000).

Esteves (2020) desarrollé una tesis con el propdsito de analizar la relacién entre la
violencia familiar y conducta agresiva. Fue de tipo descriptivo correlacional, respecto a la
poblacion se trabajé con 675 escolares, con una muestra 280. Al concluir con la investigacion

se encontrd que si existe una correlacion alta (rho=.743%* p<.01).

Montalvo y Rodriguez (2020) elaboraron una tesis y su objetivo fue establecer la relacién
entre la violencia familiar y conducta agresiva en escolares. Fue de tipo descriptivo
correlacional, la poblacién es de 300 alumnos de ambos sexos. Se concluye que la

significancia es de p=0.000 donde muestra que existe una correlacion.

Severino (2021) desarrollé un estudio que como finalidad fue determinar la relacién entre
la conducta agresiva y la violencia familiar en escolares, 2021. Dicho estudio fue de tipo
descriptivo correlacional. Al culminar la investigacién se encontrd correlacion entre las

variables con un Rho de Spearman = 445 y un nivel de significancia = .000.

Asparrent y Mansilla (2022) desarrollaron un estudio que tuvo como objetivo central fue
determinar la relacién entre violencia familiar y conducta agresiva en escolares. Dicho
estudio fue de tipo descriptivo-correlacional, la poblacion fue de 206 escolares de 12 a 17
afios de edad. Se concluye el estudio encontrando una relacién significativa entre ambas

variables con el (Rho=.53*%* - p=001).

Con respecto a los antecedentes locales, segiin Bonilla y Garibay (2018) desarrollaron un
estudio cuyo objetivo central fue ver la relacion que se da entre la violencia familiar y
conducta agresiva de escolares, el tipo de estudio fue descriptivo correlacional, cuya
poblacién fue de 107 escolares, y su muestra 54. Al finalizar la tesis tuvo como resultado

que no existe relacion entre las variables asi obteniendo el equivalente a 0.967 que es 0.05.

Sanchez (2020) elaboré una tesis que tenfa como fin determinar la relacién entre la
violencia familiar y el consumo de alcohol entre los escolares. Dicho estudio se basé en un
disefio no experimental - transversal, utilizando métodos cuantitativos y niveles de
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correlacién descriptivos. El nimero de escolares es de 282 de ambos sexos con edades de 14
y los 18 afios. Al final del estudio se encontraron correlaciones directas y débiles entre las

variables (p<0.05 y Rho = .302).

Zambrano (2021) desarrollé una tesis cuyo objetivo central fue resolver como el Clima
social familiar y conducta agresiva se relacionan en los escolares del nivel secundaria. La
investigacion fue de tipo descriptivo relacional, la poblacién fue de 150 escolares. Al
finalizar la investigacion se encontré una considerable correlacién positiva entre los

problemas de estudio (Rho = .678; P <0.05).

Quispe (2022) realizé una tesis y su propdsito fue determinar si existia una relacion entre
la violencia intratamiliar y la ansiedad entre los escolares. Este trabajo es un disefio
transversal, descriptivo, correlacional. Del primero al sexto ciclo el mimero de alumnos es
de 338, y se aplica la férmula muestral de clase matutina, clase vespertina y clase nocturna,
y finalmente se obtiene una muestra de 180 alumnos. Como resultado p-value = 0001, se
logré obtener un valor de 0.780. Se concluyé que hubo una correlacién altamente positiva

entre la violencia doméstica y la ansiedad entre los educandos involucrados.
A continuidad, se muestran las principales definiciones de las variables:

En cuanto a la variable violencia familiar Afdal et al. (2019) refieren que la violencia en
el vinculo familiar es aquel hecho en el que un miembro de familia llega a ser agredido o
agredida en diferentes ambitos que pueden ser por sus creencias, sus costumbres, su etnia o
economia, como también contra sus derechos, asimismo la violencia se desarrolla en un

marco de humillacion. amenazas, desprecio ya sea de manera fisica o psicologica.

Asimismo, Jie et al. (2021) exponen que la violencia dentro del contexto familiar es una
conducta amenazante, que es dado por parte de una persona integrante de una familia para

coaccionar, controlar y crear temor a otro miembro de la familia para demostrar superioridad.

Como también, el Observatorio Nacional de la Violencia contra las Mujeres y los
Integrantes del Grupo Familiar (MIMP, 2022) definen que la violencia dado en el grupo
familiar llega a ser cualquier tipo de accién o comportamiento que puede causar algtin
sufrimiento o dafio como fisico, sexual, psicoldgico o hasta la muerte, y esto se produce por
parte de un integrante a otro.
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Las caracteristicas de violencia familiar, segiin Meneses (2019) son: Generalmente en las
familias donde ocurre la violencia familiar existen jerarquias fijas o inflexibles dado por los
padres. Los miembros interactiian estrictamente, no pueden aportar sus opiniones y solo
deben actuar de la manera en que les impone el circulo familiar. Las personas que estan
expuestas estas situaciones muestran debilitadas las defensas fisicas y psicoldgicas,
problemas de salud a lo cual muchas padecen de depresion y trastornos psicosomaticas,
asimismo el desempefio laboral de estas personas se reducira significativamente. En los nifios
y adolescentes que llegan a sufrir violencia en el hogar se presentan problemas de

aprendizaje, trastornos de la personalidad, malas relaciones sociales y entre otros.

Los niveles de violencia familiar, segiin el New World Encyclopedia (2020) son los
siguientes: En el primer nivel (se identifica los factores personales y bioldgicos que llegan a
influir en el comportamiento y suman la probabilidad de pasar a ser de victimas a ejecutores
de la violencia), segundo nivel (se relaciona con la familia y amigos ya que estos pueden
llegar a influenciar aumentando el peligro de que una persona sea victima o ejecutor de
violencia), en el tercer nivel (se reconoce el contexto de la comunidad ya sea escuelas, sitio
de trabajo y comunidades) y en el cuarto nivel (se examina los factores sociales que incitan
a crear un clima de violencia como los roles de género, relaciones de los padres con los

hijos).

Las categorias de comportamientos violentos, segin Guerra (2020) son: Violencia
autoinflingida (conductas que una persona ejerce contra si mismo, llegando a causar algiin
agravio fisico, psicolégico e inclusive hasta la muerte y un claro ejemplo son las autolesiones
o el suicidio), violencia interpersonal (amenaza o dafio que se lleva a cabo de un sujeto hacia
otra y un claro ejemplo que desencadena son los asaltos); violencia colectiva (agresién de un
grupo hacia otro, llegando a darse por circunstancias de caricter religioso, politico o cultural,
asi también por diferencias sociales y un claro ejemplo son es la xenofobia que es el rechazo

a los extranjeros).

Las consecuencias de la violencia familiar, segin Garcia (2018) sefiala que a
consecuencia de la violencia familiar se llega a dejar huella en las relaciones sociales de la
persona afectada, ya que dafia sus relaciones mas cercanas, donde se manifiesta como

desconfianza y aversion hacia los demas, por lo que la victima puede aislarse socialmente.
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Por ello, expresan una constante sensacion de riesgo y amenaza, por lo que se distancian
dela familia, los amigos e incluso socialmente, ignorando a un sistema de ayuda, esto llega
a ser complicado cuando se quiere apoyar a las victimas para que luchen contra el contexto

que estdn experimentando.

De igual manera, el Instituto de Evaluacién de Tecnologias en Salud e Investigacion
(IETSI, 2020) refiere que la violencia familiar es mucho mas frecuente en sitios alejados o
rurales ya que pese a las condiciones que presentan de desventaja econémica, contribuyen al

incremento de vulnerabilidad en dichas situaciones.

También, segiin la Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2021) refiere que el impacto
en los nifios que crecen en familias donde existe violencia pueden sufrir una variedad de
trastornos emocionales y de comportamientos peligrosos, como abuso del alcohol, drogas,
desaprovechamiento escolar, delincuencia, etc. Asimismo, pueden llegar a cometer o
experimentar violencia més adelante al momento de formar su propio hogar. También se vio
que la mayoria de fallecimientos en bebes y nifios aumenta mds cuando coexiste violencia
dentro de la familia, ya que los infantes que llegan a percibir esta persuasion pueden contraer
problemas ya sea en su nutricién, como también infecciones y déficit de respuestas en el

sistema inmunoldgico.

Segiin Dfaz (2002) hace mencién a que el modelo tedrico propuesto por Bandura en el
afio 1976, fue la teoria del aprendizaje social donde hace mencién a que la conducta violenta
es consecuencia de una ensefianza de observacion e imitacion, si el modelo que esta siendo
observado obtiene alguna recompensa positiva del acto que cometid la probabilidad de que se
repita la conductase va incrementar, pero si el modelo a seguir llega a ser castigado por su
comportamiento vadisminuir la posibilidad de imitacion. Asimismo, la violencia llega a ser
forjada por las diversas diferencias politicas, culturales y econémicas del contexto social,
asimismo por losfactores como la inseguridad ciudadana, la pobreza, la marginacién, la
cultura de formacionque utilizan las familias, el analfabetismo, valores sociales o religiosos,
todo ello llega a intervenir en la personalidad de los individuos y asumiendo la violencia

como parte de su vida).

Segiin Altamirano y Castro (2013) las dimensiones de la violencia familiar son las

siguientes: La violencia fisica, menciona que en el contexto familiar se da desde dafios como
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empujones, golpes con el cuerpo, golpes ya sea con objetos, que pueden causar la muerte de
la victima; y la violencia psicolégica, menciona que se manifiesta por insultos, amenazas,
humillaciones, gritos, manifestaciones despectivas que dafan el aspecto emocional de la

victima.

Con respecto a la variable conducta agresiva Allen (2018) menciona que los componentes
del individuo y el caso influyen en las cogniciones, las emociones y la excitacién, que
paralelamente estdn afectando los procesos de evaluacion y eleccion, asimismo que influyen

en los resultados conductuales agresivos 0 no agresivos.

More y Valdiviezo (2021) la agresion es todo tipo de conducta destructiva asimismo es
una manifestacion motora del afecto, de la ira, enojo o de la hostilidad de un individuo, como

también la forma particular del ser humano para poder expresar su ser y sentir.

Martel (2021) menciona que las personas con comportamiento pasivo-agresivo expresan
sutilmente sus emociones negativas a través de su comportamiento en lugar de confrontarlos
directamente. Esto crea una brecha entre lo que dicen y lo que hacen. Este comportamiento
puede afectar la capacidad de una persona para formar y mantener relaciones saludables y

puede causar problemas en el trabajo y también en otros dmbitos.

Las caracteristicas de la agresividad segtin Torres (2019) son los siguientes: Problemas
para convencer en debates y discusiones: El individuo agresivo frente a una controversia se
le hace dificil convencer a los otros; ademads, son controladores (as): Los individuosagresivos
desean tener el control de sus parejas asimismo demuestran los celos de forma facil: Algunas
veces malinterpretan las bromas; también, les cuesta pedir perdon: Le cuestapedir disculpas
ya que esto implicaria tener que disculparse con mucha frecuencia; finalmente, culpan a los
demas de sus errores: Las personas agresivas buscan cualquier motivo para enfadarse y

culpan a las demds personas por sus propios errores.

Avellaneda y Ferndndez (2010) clasificaron a la agresividad en los siguientes niveles: El
nivel muy bajo, en este nivel es mucho mas facil para el control de la independencia, asi
como los indicadores positivos, en el que muestran el control sobre sus impulsos, lesiones o
dafios a la estimulacién, por lo que, en un nivel medio, golpean hacia el objeto o una persona

de intensidad moderada. Por ejemplo, agresion fisica, hablando palabras soeces es de un
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nivel alto ya que es una de las actividades agresivas mas notables con la mayor reaccién
agresiva. Esto lleva al hecho de que las acciones agresivas sean rdpidas, como asesinatos,

violencia sexual, entre otros, que afectan la coexistencia y a la ética de la sociedad.

Segtin Borja (2016) las consecuencias al hablar de agresividad, es causar dafio a los demas
con una intencionalidad, es por ello que se presenta las siguientes consecuencias: Una vez
que este comportamiento se repite en la época, el alumno podria ser rechazado y evitado por
los otros, de manera que, si no logra evadir esta conducta, los alumnos estaran actuando de
una forma inadecuada, asi mismo una vez que sea un poco mds grande le traerd

inconvenientes y efectos negativos.

Rodriguez (2019) indica que solo ciertos tipos de ataques son equivalentes. Aunque se
han observado muchas teorias sobre este fendmeno, la mayoria de ellas coinciden en
distinguir dos tipos principales: La agresion instrumental y la agresion afectiva. Se entiende
por agresion emocional cualquier comportamiento ofensivo directo o indirecto para lograr
un objetivo especifico, en este caso, si una persona decide gritarle a un empleado de una
tienda por un descuento en el precio, utilizara la agresion instrumental. Productos que desea

o por los que estd amenazado.

Segiin Ortego (2011) dado que no se puede dar una explicacién Unica, han surgido varias
teorfas en un intento de proporcionar una aproximacidn teérica de la naturaleza general de
este comportamiento, mediante la teorfa de Bandura se puede ver la imitacién, el esfuerzo y
el castigo juegan un papel fundamental en el aprendizaje y ejecucion de esta conducta. Asi
como Dollard en el afio 1939 propuso la teoria de la frustracion-agresion, para definir algo
como un impedimento o un obstdculo para un resultado especifico conduce a la frustracién,

que a su vez conduce ala agresion.

Asi mismo Ortego (2011) menciona que Schater en el afio 1962 propuso la teoria de
activacion y etiquetado, la hipdtesis es que las emociones son el resultado de una
combinacién de estados de activacién y cognicidn. Segiin esta teoria, ante un estadoactivado,
se produce el proceso de etiquetado cognitivo a favor del mismo. Cuervo en el ano2010
menciona que la evolucidn de la conducta agresiva se da desde que nacen los seres vivos
reciben y registran en su memoria todo lo que sucede a su alrededor, lo que perciben con sus

sentidos, ya sea con imdgenes (tamafio, forma, color), suaves, fuertes), sonidos (fuertes,
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bajo), sabores (agrio, dulce, salado, agrio), excepto aquellas percibidas.

Segtin Matalinares (2012) las dimensiones de la agresividad son cuatro: Agresividad
verbal, es una contestacion impulsiva por medio del lenguaje destinados a afectar al otro, asi
mismo la agresion fisica refiere al dafio seguro o directo que es observable, ya sea mediante
patadas, puiietes o el uso de cualquier tipo de arma, todo este acto lo realizan con el propésito
de mostrar mas superior frente a la victima, como también la hostilidad es una valoracién
negativa que tiene una persona hacia su pareja, destinados a lastimarlo, para finalizar la ira
es considerada como diferentes sensaciones que pueda tener una persona y pueden surgir las

impresiones de haber sido lastimado.
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II. METODOLOGIA

2.1 Enfoque, tipo

Es un estudio de enfoque cuantitativo debido a que se da manera secuencial y
probatorio, empleando un marco tedrico y la recoleccion de los datos para la
confirmacién de las hipdtesis planteadas, asimismo analizard las comprobaciones
alcanzadas a través de procesos estadisticos con el fin de adquirir conclusiones

(Hernandez et al., 2014).

El tipo de estudio que se empled es basico ya que se recogid informacién a referencia
de larealidad problematica para asi enriquecer el conocimiento cientifico, buscando asf

el progreso y aumento de nuevos conocimientos tedricos (Sdnchez y Reyes, 2015).
2.2 Diseno de investigacion

Es un estudio de disefio correlacional en vista de que tiene la intencion de determinar
la relacion y asociacién entre dos a mds variables, asimismo sus variables se ejecutan
sin manipulacién o influencia directa, observdndose tal cual como se da en su entorno

(Atoet al.,2013).

02

03

Esquema del disefio correlacional

Donde:

M : Alumnos de una IE de Ayacucho
O1 : Variable violencia familiar

02 : Variable conducta agresiva

r: Correlacién entre ambas variables.
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2.3 Poblacién, muestra y muestreo

Se conceptualiza como un total de elementos con una similitud de particularidades
para realizar un estudio (Ldpez y Fachelli, 2015). Por el cual, para la presente
investigacion, la poblacién fue accesible porque presenté elementos precisos, por lo que
se pudo recopilar datos necesarios e infligir en los resultados para dar respuesta a los
objetivos y a las hipétesis de estudio (Ventura-Leén, 2017). La poblacién consté de 100
escolares del nivel secundario de una IE de Ayacucho; de Iro, 2do, 3er grado; de los

cuales 61 son mujeres y 39 varones, con edades que oscilan entre 12 y 14 afios.

Tabla 1

Distribucion de los participantes segiin grado y sexo de una IE de Ayacucho.

Género
Grado Total
Femenino Masculino
Institucidn Iro 20 17 37
Educativade 2do 20 12 32
Ayacucho 3ro 21 10 31
Total 100

Nota. Estudiantes registrados en el presente afio escolar segtin la némina de la IE.

La muestra es una serie de sujetos que fueron extraidos de una poblacién ya que
cuenta con elementos necesarios para el muestreo (Sdnchez et al., 2018). Por ello, consté

de 100 adolescentes entre varones y mujeres, estudiantes de una IE de Ayacucho.

Criterios de inclusién: Escolares de los dos sexos que aceptaron participar en el
estudio, escolares que asistieron a la evaluacion, escolares matriculados en el presente

afio lectivo, escolares de Iro, 2do y 3er grado de nivel secundaria.

Criterios de exclusién: Escolares que no aceptaron participar en el estudio, escolares
que no asistieron a la evaluacidn, escolares no matriculados en el presente afio lectivo,

escolares de nivel secundaria de 1ro, 2do y 3er grado.

El método que se empleo para el muestreo fue de tipo no probabilistico, intencional
o por conveniencia. Este tipo de muestreo tiene por finalidad elegir casos particulares

de una poblacién limitando la muestra sélo a dichos casos y se da en base de la opinién
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del investigador (Otzen y Menterola, 2017).

24 Técnicas e instrumentos de recojo de datos

Herndndez et al. (2014) definen la encuesta como el instrumento que es mads
empleado para poder recolectar datos, se encuentra compuesto por un grupo de
preguntas respecto a las variables a medir, tratando de que cada item refleje los

indicadores del estudio.
Instrumento 1:

El cuestionario de violencia familiar (VIFA) estd constituido de 20 preguntas, fue
publicado en el 2013 en Lima, Peru por Livia Altamirano Ortega y Rexli Jesis Castro
Banda. La prueba estd dirigida adolescentes que tengan de 11 a 17 afios de edad, el

tiempo para realizar la prueba es de 20 a 30 minutos.

La validez se realiz6 a través de la V de Aiken, por los criterios de jueces, donde se
pudo obtener un resultado positivo ya que el instrumento cumplio reglas bien definidas,
se le otorgd una puntuacién significativamente positiva en 0.05 afirmando que el

cuestionario es vilido.

El andlisis de confiabilidad se determiné mediante el alfa de Cronbach, ya que las
alternativas utilizaron una escala tipo Likert de 21 puntos, la cual obtuvo un valor de
092. el cual se consideré aceptable, por lo que los autores confirmaron que el

cuestionario era confiable.
Instrumento 2:

El cuestionario de Agresién de Buss y Perry, estd compuesta por 29 preguntas fue
publicado el 1992 en Espaiia, esta dirigido para personas de entre 10 y 19 afios, el test
es una prueba de 20 minutos que se puede realizar individualmente o en grupo, de esta

manera, mide los niveles de agresion (agresién verbal y fisica, ira y hostilidad).

La validez fue adaptada mediante el andlisis factorial, donde se evidencio un alto
porcentaje de las dimensiones con un 60.82%. Asi mismo la confiabilidad se calculé
mediante el coeficiente de correlacion del alfa de Cronbach y se obtuvo un valor maximo

de 84 y un valor minimo de 55.
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Técnicas de procesamiento y andlisis de la informaci6n

Para poder realizar el presente estudio se basé a los lineamientos planteados por la
universidad, para ello se pidié un documento autorizado de investigacion a la facultad
de ciencias de la salud de la “Universidad Catélica de Trujillo Benedicto XVI”, donde
se llevé a cabo las coordinaciones con la Corte superior de Justicia La Libertad para la
autorizacidn y asi poder acceder a la poblacidn para aplicar los instrumentos, luego con
el permiso que fue concedido por la universidad se procedié a presentar la solicitud a la

IE con el propésito de conseguir la autorizacién del encargado para aplicar el proyecto.

Luego de haber conseguido la autorizacién del encargado, como siguiente se obtuvo
el permiso de cada estudiante mediante un consentimiento informado, asimismo se
procedi6 a explicarles acerca de los cuestionarios, los cuales fueron el “Cuestionario de
la Violencia familiar (VIFA) de Altamirano y Castro™ y el “Cuestionario de agresion
(AQ) de Buss y Perry”. Asimismo, se explico las instrucciones y de qué manera se hard
el llenado de informacién de los dos instrumentos, luego de haber culminado la
aplicacién inmediatamente se finalizé agradeciendo a los estudiantes por su
participacion. Después de ello se tuvo que hacer baseado de datos y finalmente elaborar

el andlisis estadistico.

Asi mismo, para el anilisis de datos utilizamos el aplicativo del Excel 2016, en el
cual se codificd las respuestas emitidas y, asimismo, la informacion se exporté al IBM

SPSS V.26 para el anilisis correspondiente.

Por consiguiente, la estadistica inferencial se realiza mediante la prueba de
Kolmorogov-Smirnov, de esta manera este andlisis nos ayudard a poder determinar el
tipo de distribucién ya sea normal Pearson o no normal Spearman de los datos Cohen

(1988).
2.5 Aspectos éticos en investigaciéon
La tesis se rigi6 a los siguientes aspectos éticos:

Del Cédigo de Etica en Investigacién de Universidad Catélica de Trujillo Benedicto
XVI(UCT, 2021) se considera los siguientes articulos: El articulo 2, asi mismo se tiene

que respetar, la identidad, libertad, dignidad, derecho y privacidad de la informacién, de
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la misma forma se tiene que guardar confidencialidad individuos participantes. Asi
mismo, en el articulo 6, asi mismo se debe garantizar el cumplimiento de las

disposiciones éticas en la investigacion que se realiza en la UCT.

Por otro lado, a base del Cédigo de Etica y Deontologia del Colegio de Psic6logos
del Peri (2017), conforme al capitulo 111 en el cual se hace mencién en el articulo 24
que todo proceso de investigacién debe contar con el consentimiento informado de su
representante cuando se trate de menores de edad. Por lo que, para la conformacién de
la investigacion se aplicé un consentimiento informado de las variables que se llegaron
a evaluar, en donde se describen los objetivos que quiere lograr la investigacion, la

naturaleza de la misma, y la voluntad necesaria para el proceso del inventario.

La declaracién de Helsinki, menciona que las investigaciones que se realicen con
seres humanos deben ser de manera cuidadosa y previniendo los riesgos, en
comparabilidad con los beneficios para dicha poblacién y los individuos que estén

afectados (Del Precio, 2012).

Finalmente se consideré la Declaracion de Principios Colegio de Psicologos del Pert
(2020), del capitulo IV donde se menciona en el articulo 20 que el profesional del drea
de psicologia tiene que guardar informacién del individuo o grupo, que se haya obtenido
por practica, ensefianza o investigacion. De lo cual, se llegé a comunicar que, si
aceptaban participar en la investigacion, toda la informacién recolectada seria muy
confidencial, y aquellos resultados que se van a obtener sélo serdn utilizados para los

objetivos del estudio y no para otros temas que afecten a los colaboradores.
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III. RESULTADOS

Analisis de normalidad de los datos

Tabla 2

Contraste de normalidad de los datos de la variable violencia familiar.

Variable/Dimensiones K-S Sig
Violencia fisica 122 000
Violencia psicologica 163 000
Violencia familiar 226 000

Respecto a la tabla 2 se visualiza en la prueba de normalidad de los datos de la variable

violencia familiar y sus dimensiones.
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Tabla 3

Contraste de normalidad de los datos de la variable conducta agresiva.

Variable/Dimensiones K-S Sig
Agresidn fisica 134 000
Agresion psicoldgica 134 .001
Ira 122 .000

Hostilidad 108 .000
Procrastinacién académica 198 000

Respecto a la tabla 3 se aprecia el contraste de normalidad de los datos de la variable

agresividad y sus dimensiones.
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Analisis de correlacion entre las variables y sus dimensiones.

Tabla 4

Correlacion entre las variables violencia familiar y conducta agresiva.

Variables I's Sig TE

Violencia familiar Conducta agresiva 554k 001 Moderado

De acuerdo a la tabla 4 se visualiza la correlacién entre la variable violencia familiar y
conducta agresiva. Se observa correlacion estadisticamente significativa positiva moderada

entre violencia familiar y agresividad rs=.554** (p<.05) con tamaiio de efecto moderado.
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Tabla 5

Correlacion entre la dimension violencia fisica y las dimensiones de conducta agresiva.

Variables I Sig TE
Agresion fisica q24#x 023 Pequeiio
Violencia fisica
Agresién psicolégica 203*+ 000 Pequeiio
Ira d18#x 002 pegueiio
HOStilidﬂd 111%= .000 Pequeﬁo

De acuerdo a la tabla 5 se aprecia la correlacion entre la dimension violencia fisica y las

dimensiones de la conducta agresividad. Se reporta relacion directa o positiva débil y

estadisticamente significativa entre todas las dimensiones de agresividad siendo rs= .124%%,

203%% _118%% y 111%* (p<05).
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Tabla 6

Correlacion entre la dimension violencia psicoldgica y las dimensiones de la conducta

agresiva.
Variables Is Sig TE
Agresion fisica s73#x 000 Nediano
Violencia psicoldgica
Agresion psicologica 633#% 000 Nediano

De acuerdo a la tabla 6 se visualiza la correlacion entre la dimension violencia psicolégica

y las dimensiones de la conducta agresiva. De esta forma, se reporta relacion positiva

moderada y estadisticamente significativa entre las dimensiones agresion fisica y psicoldgica

siendo rs=573**% y 633%* (p<.05) con tamafio de efecto mediano respectivamente. En

cambio, no existe correlacion entre violencia psicoldgica y las dimensiones de ira y

hostilidad siendo (p>.05). Dicha correlacién evidencia que, a mayor presencia de violencia

psicologica, implica mayor predisposicion de conductas agresivas.
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Tabla 7

Nivel descriptivo de la variable violencia familiar.

Violencia familiar f h%
Bajo 24 24 0%
Medio 40 40.0%
Alto 36 36.0%
Total 100 100.0%

De acuerdo a la tabla niimero 7, se aprecia las categorias descriptivas de la variable violencia

familiar, segtin tres niveles: alto, medio y bajo; describiendo las frecuencias de agrupamiento

en sus diferentes categorias. Por tanto, se observo que el 24.0% de los participantes presenta

indicadores bajos de la variable, el 40.0% nivel medio y el 36.0% nivel alto. Asi pues, se

presencia que la mayor parte de los estudiantes muestran un indice medio de violencia en el

ambito familiar que se caracteriza por golpes, empujones, amenazas, humillaciones, gritos y

manifestaciones despectivas.
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Tabla 8

Nivel descriptivo de la variable conducta agresiva.

Conducta agresiva f h%
Bajo 23 23%
Medio 37 37%
Alto 40 40%
Total 100 100.0%

De acuerdo a la tabla nimero 8, se puede evidenciar, que el 23% de los estudiantes tienen
un nivel bajo de conducta agresiva, el 37% un nivel medio y el 40% se encuentran dentro
del nivel alto. As{ pues, se presencia que la mayor parte de los estudiantes muestran un indice
alto de comportamientos agresivos que se caracteriza por contestaciones impulsivas por
medio del lenguaje destinados a afectar al otro ya sea sobrenombres, burlas, insultos, patadas,

puiietes o el uso de cualquier tipo de arma.
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IV. DISCUSION

Laviolencia doméstica hoy en dfa es una problemdtica que se da frecuentementeasimismo
tiene diversas dimensiones las cuales son: la violencia fisica, verbal, emocional opsicolégica
y sexual, esto no solo afecta a la condicion fisica y el bienestar del adolescente,sino que
también amenaza el bienestar percibido de la persona, los niveles cognitivos, emocionales y
relaciones con el entorno que les predisponen a problemas de suefio, angustia,estados

depresivos, déficits académicos, problemas de conducta, etc. (De la Cruz, 2020).

De este modo el presente estudio, luego de realizar el andlisis hallado se continda a
ejecutar la discusion referente al estudio de las teorfas y antecedentes con el fin de corroborar

y sustentar los resultados hallados.

Asimismo, como objetivo principal es determinar la relacién entre violencia familiar y
conducta agresiva en alumnos del nivel secundario de una institucién educativa de
Ayacucho, 2023 En la tabla 4 se puede visualizar que, si existe correlacién entre la variable
de violencia familiar y agresividad, de manera que tiene una potencia de correlacion de
rs=.554** (p<.05) con tamafio de efecto moderado lo que indica una correlacion inversa y
trivial. De igual manera como resultado se acepta la hipdtesis que si existe correlacion entre
las variables. Dicha correlacion evidencia que, a mayor presencia de violencia familiar,

implica un aumento de conductas agresivas.

Tedricamente segin Bandura (1973) menciona que la teoria del aprendizaje social el
comportamiento violento es el resultado de la ensefianza de la observacién y la imitacién, si
el modelo observado recibe una recompensa positiva por el comportamiento realizado, la
probalidad de repetir el comportamiento aumenta, pero si el modelo es castigado por su

comportamiento, la posibilidad de la imitacién disminuye.

Elestudio de Cogollo y Hamdan (2018) obtuvo como efecto que, si hay relacién entre las
variables estudiadas, aceptaron la hipétesis planteada la existencia de la correlacién. Otro
estudio que se asemeja es el de Manuel et al. (2019) al concluir con la investigacion se
encontrd que si hay una correlacion significativa de manera directa entre ambas variables, es

decir las que una variable condiciona a la otra para que se pueda ejercer dicha accién.
De esta manera en el primer objetivo especifico, fue establecer la relacién de la violencia
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fisica y las dimensiones de la conducta agresiva en educandos del nivel secundario de una
institucién educativa de Ayacucho, 2023. Por tanto, en la tabla 5, se aprecia la correlacién
entre la dimension violencia fisica y las dimensiones de la conducta agresividad. Se reporta
relacion directa o positiva débil y estadisticamente significativa entre todas las dimensiones
de agresividad siendo rs= .124%* 203** 118** y .111#* (p<.05). Asi mismo, la relacién
encontrada es directa, por lo que a mayor presencia de violencia fisica, implica la presencia

de mayores manifestaciones de conductas agresivas.

Tedricamente segiin Ortego (2011), al igual que con la teoria de la frustracién- agresion
propuesta por Dollard en 1939, definir algo como un obstdculo o barrera para un resultado
particular crea frustracidn- agresién propuesta por Dollard en 1939, definir algo como un
obstaculo o barrera para un resultado particular crea frustracion, que a su vez conduce a la
agresién. Asi mismo la agresién se puede distinguir porque el primero se asocia a una accién
espontdnea y a la vez natural, mientras que el segundo ya es una accion cruel que puede tener
consecuencias destructivas, por lo que se considera que viene el propésito de la accién en si

(Rojas 2021).

Los resultados hallados Montalvo & Rodriguez (2020) en su investigacién obtuvo como
resultado una correlacion significativa (r=0.446) directamente proporcional entre la primera
variable y la dimension de la segunda variable, con una significancia de (p<0.05). De igual
manera, De la Cruz (2020) desarrollé una investigacidn, su objetivo principal fue determinar
la relacion entre la violencia familiar y agresividad en estudiantes, en el cual como resultado

dio que si existe relacion entre las variables.

Con respecto al segundo objetivo especifico, establecer la relacién de la violencia
psicoldgica y las dimensiones de conducta agresiva. Por tanto, en la tabla 6, se encontré que
si existen relacion entre violencia fisica y las dimensiones de la agresividad: agresion fisica
(r=.573), agresion psicologica (rs = .633), ira (rs = .215), hostilidad (rs = .156). En este
sentido la correlacion evidencia que, a mayor presencia de violencia psicoldgica, implica la

presencia de mayores manifestaciones de conductas agresivas.

De esta manera Jie et al. (2021) menciona que la violencia doméstica es un
comportamiento amenazante, que es un comportamiento en el que un miembro de la familia
coacciona, controla y crea miedo hacia otro miembro de la familia para demostrar

superioridad. Esto puede suceder debido a circunstancias fisicas, emocionales, sexuales,
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financiares y sociales.

Los resultados hallados por Martinez (2019) al concluir con la investigacion se pudo
encontrar que evidencia una correlacién muy significativa de manera directa mostrando as{
(Rho=.807**). Asi mismo Esteves (2020) obtuvo la investigacién se encontré que si existe

una correlacion alta (rho= .743%* p<.01).

En cuanto al tercer objetivo especifico, identificar los niveles de violencia familiar. Por
tanto, en la tabla 7, se hallé que el 24.0% de los participantes presenta indicadores bajos de

la variable, el 40.0% nivel medio y el 36.0% nivel alto.

Muchos hechos también muestran que la violencia domestica contintia propagandose en
paises de todo el mundo, independiente del estatus socioeconémico o social (Stanford

Medicine Children’s Health, 2023).

Los resultados hallados por Asparrent y Mansilla (2022) Se concluye el estudio

encontrando una relacién significativa entre ambas variables con el (Rho=.53*%* - p=0.01).

Finalmente, en el cuarto objetivo especifico, identificar los niveles de conducta agresiva.
Por tanto, en la tabla 8, se evidencid, que el 23% de los estudiantes tienen un nivel bajo de
conducta agresiva, el 37% un nivel medio y el 40% se encuentran dentro del nivel alto. En

este sentido, la mayoria de estudiantes presentan indices altos de conductas agresivas.

Tedricamente se menciona que la agresividad segin Allen (2018) refiere a componentes
discretos e incidentales que influyen en la cognicién, la emocién y la excitacién al mismo
tiempo que influyen en los procesos de evaluacién y seleccion, asi como en los resultados

del comportamiento agresivo o no agresivo.

Los resultados adquiridos son similares a los obtenidos por Bonilla y Garibay (2018)
quien en su publicacion realizado demostré que el 72.2% de los evaluados perciben la
agresividad verbal en un nivel medio; el 50% en un nivel medio de hostilidad y el (65%) un
nivel medio de ira. Asi se concluye que a mayor violencia familiar va ver un alto porcentaje

de agresividad entre estudiantes.
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V. CONCLUSIONES

Al finalizar el estudio se encontré una relacion muy significativa p<.05 positiva entre

ambas variables rs=.573%* y 633%*.

Se evidencio que el 24% de los educandos se ubican dentro del nivel bajo en violencia

familiar, el 40% en nivel medio y finalmente el 36% en el nivel alto.

El 23% de los educandos tienen un nivel bajo de conducta agresiva, el 37% un nivel

medio y el 40% se encuentran dentro del nivel alto.

Existe relacion significativa p<.05 positiva con la variable conducta agresiva y la
dimensidn de la primera variable violencia psicoldgica (Rho=413**; p= 0.040) de

intensidad media.

Se muestra una relacién muy significativa p<.0l positiva entre ambas variables la
conducta agresiva y la dimension de la primera variable violencia fisica (Rho=545%*:

p=0.000) de intensidad considerable.
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V. RECOMENDACIONES

e Aladirectora y al drea de psicologia, proyectar programas que lleguen a mejorar las
relaciones dentro del hogar y las relaciones entre compaiieros de aula, para una mejor
comunicacién entre los padres con los hijos y entre los alumnos de lro, 2do y 3er

grado.

e Identificar los aspectos que incurren a la violencia o a los actos agresivos con ayuda
de los policias escolares de lro, 2do y 3er grado para asi poder contrarrestar la
violencia en la IE, de igual forma, aconsejar en promover estrategias preventivas que

sean con el acompafamiento de los tutores de aula.

e Identificar el origen que produce la violencia o la agresividad que muestran los
estudiantes e intervenir de acuerdo a los casos que se presentan los escolares de lro,

2do y 3er grado.
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VII. ANEXOS

Anexo 1: Instrumentos de recoleccion de la informacion

Cuestionario de violencia familiar (VIFA)
Autor Altamirano y Castro
INSTRUCCIONES:

A continuidad, se muestran una serie de interrogaciones con respecto a situaciones que podrian
ocurrirte. A las que deberds contestar con un aspa “X” segin la alternativa que mejor describa

tu opinién.

0 = Nunca

I = A veces

2 = Casi siempre
3 = Siempre

Ten en cuenta que no hay respuestas buenas o malas, tinicamente interesa conocer la forma
como td percibes, sientes y actiias en esas situaciones.

ITEMS 0 1| 2

01.;Cudndo no cumples tus tareas, tus padres u otros familiares te golpean?

02. ;Ha sido necesario llamar a otras personas para defenderte cuando te
castigan?

03. ;Has perdido contacto con tus amigos(as) para evitar que tus padres se
molesten?

04. ;En tu casa tus padres y/o hermanos te ignoran con el silencio o
indiferencia cuando no estin de acuerdo con lo que haces?

05. En tu familia ;los hijos tienen derecho a opinar?

06. ;Te insultan en casa cuando estin enojados?

07. ;Si rompes o malogras algo en tu casa te pegan?

08. ;Tus padres siempre te exigen que hagas las cosas sin errores, si no te
insultan?

09. Si te portas mal o no obedeces, ;tus padres te dan bofetadas o correazos?

10. ; Tus familiares te critican y humillan en piiblico sobre tu apariencia, forma
de ser o el modo que realizas tus labores?

11. ;Tus padres muestran su enojo, golpeandote?

12. ;Te amenazan en casa cuando no cumples tus tareas?
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13. ;Tus padres te han golpeado con sus manos, objetos o lanzado cosas
cuando se enojan o discuten?

14. ;Cudndo no cuidas bien a tus hermanos menores tus padres te golpean?

15. ;Cudndo tienes malas calificaciones tus padres te golpean?

16. ; Tus padres se molestan cuando les pides ayuda para
realizar alguna tarea?

17. ;Cuando tus padres te gritan ti también gritas?

18. ; Tus padres cuando discuten te agreden fisicamente?

19. ; Cudndo tus padres pierden la calma, son capaces de
golpearte?

20. Cuando tus padres se molestan, ;tiran la puerta?

50




Cuestionario de violencia familiar

(AQ) Autor Buss y Perry

INSTRUCCIONES:

A continuidad, se muestran una serie de interrogaciones con respecto a situaciones que
podrian ocurrirte. A las que deberas contestar con un aspa “X” segun la alternativa que mejor
describa tu opinién.

CF = Completamente falso para mi

BF = Bastante falso para mi

VF= Ni verdadero, ni falso para mi

BV = Bastante verdadero para mi

CV = Completamente verdadero para mi

Ten en cuenta que no hay respuestas buenas o malas, tinicamente interesa conocer la forma
como ti percibes, sientes y actiias en esas situaciones.

ITEMS ol 1] 2] 3] 4

01. De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear a otra
persona.

02. Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto abiertamente con
ellos.

03. Me enojo rapidamente, pero se me pasa en seguida.

04. A veces soy bastante envidioso.

05. Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra persona.

06. A menudo no estoy de acuerdo con la gente.

07. Cuando estoy frustrado, muestro el enojo que tengo.

08. En ocasiones siento que la vida me ha tratado injustamente.

09. Si alguien me golpea, le respondo golpeandole también.

10. Cuando la gente me molesta, discuto con ellos

I1. Algunas veces me siento tan enojado como si estuviera a punto de
estallar.

12. Parece que siempre son otros los que consiguen las oportunidades.

13. Suelo involucrarme en las peleas algo mas de lo normal.

14. Cuando la gente no estd de acuerdo conmigo, no puedo evitar discutir
con ellos.

15. Soy una persona apacible.

16. Me pregunto por qué algunas veces me siento tan resentido por algunas
cosas.
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17. Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos, lo hago.

18. Mis amigos dicen que discuto mucho.

19. Algunos de mis amigos piensan que soy una persona impulsiva.

20. Sé que mis amigos me critican a mis espaldas.

21. Hay gente que me provoca a tal punto que llegamos a pegarnos.

22. Algunas veces pierdo el control sin razon.

23. Desconfio de desconocidos demasiado amigables.

24. No encuentro ninguna buena razon para pegar a una persona.

25. Tengo dificultades para controlar mi genio.

26. Algunas veces siento que la gente se estd riendo de mi a mis espaldas.

27. He amenazado a gente que conozco.

28. Cuando la gente se muestra especialmente amigable, me pregunto qué
querran.

29. He llegado a estar tan furioso que rompia cosas.
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Anexo 2: Ficha técnica

Variable 1: Violencia familiar

Nombre original del Cuestionario de violencia familiar (VIFA)
instrumento:

Autor: Livia Altamirano Ortega y Reyli Jests Castro Banda
Aiio: 2013

Objetivo del Medir el nivel de violencia familiar

instrumento:

Usuarios: Adolescentes de 11 a 17 afios

Forma de Individual y colectiva

Administracion o Modo
de aplicacion:

Validez: La validez se realizé a través de la V de Aiken,
mediante un criterio de jueces, por ello los inventores
consultaron a diversos especialistas entre metodélogos
y psicélogos con el grado de magister y de doctor,
obteniendo asi{ un resultado positivo ya que el
instrumento cumplié con lo establecido en claridad,
pertinencia y relevancia, asimismo evidencio una
significancia de 0.05 asumiendo que el cuestionario es
valido. Cabe mencionar que se confirmo la validez del
instrumento mediante el criterio de 5 expertos y se
determiné que el instrumento empleado es aceptable ya
que avidencia un valor KMO=0,863 asimismo se
confirma la validez de resultado.

Confiabilidad: La escala original fue determinada a través del alfa de
Cronbach esto debido a que las alternativas son de
escala tipo 21 lickert, el cual obtuvo un valor de 0,92
considerdndose aceptable y por ello los autores
afirmaron que el cuestionario es confiable.




Variable 2: Conducta agresiva

Nombre original del

Cuestionario de agresividad (AQ)

Adaptacion nacional:

instrumento:
Autor: Buss y Perry
Ano: 1992

Matalinares Yaringafio, Uceda, Fernandez,Huari,

Campos, Villavicencio.

Administracion o Modo
de aplicacion:

Aiio: 2012

Objetivo del Medir el nivel de agresividad
instrumento:

Usuarios: Adolescentes de 10 y 19 afios
Forma de Individual y colectiva

Validez:

Sobre la versidn original en espaiiol se realizd un
andlisis factorial confirmatorio en el que todos los
factores de la escala mostraron regresiones
estandarizadas, con agresion fisica entre 0,53 y 0,85,
hostilidad entre 0,47 y 0,70, agresividad verbal entre
0,42 y 0,66 e ira entre 0,46 y 0.71. Habiendo visto la
validez de la escala en nuestra version adaptada a
nuestro medio fue calculada por el andlisis factorial,
esta arrojo valores suficientes para el andlisis con
valores esféricos significativos y valores cercanos a las
unidades del coeficiente KMO, lo que indicé que el
procedimiento fue el adecuado. En cuanto a la varianza
explicada total, se obtuvo un alto porcentaje de
dimensionalidad de 60,82%, lo que indica una
estructura correcta.
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Confiabilidad:

La escala original tenfa un alfa de cronbach de 0,88,
pero para la dimensién oscilé entre 0,68 y 0,88, lo que
muestra valores suficientes para el uso de este
instrumento. Para nuestro andlisis de confiabilidad de la
version adaptada al entorno fue calculado por el
coeficiente de correlacién alfa de cronbach entre su
puntuaciéon global y la puntuacion de cada versidn, el
valor maximo es 0,84 y el valor minimo es 0,55. (0,84
alfa total, 0,68 para agresion fisica, 0,57 para agresion
verbal, 0,65 para hostilidad y 0,55 para ira), por lo que
se puede concluir que la escala tiene una confiabilidad
aceptable.
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Anexo 4: Carta de presentacion

VERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

“ARi0 DE LA UNIDAD, LA PAZ ¥ EL DESARROULO™

Trujillo, 28 de febrero del 2023

RSTTUCION EDUCATIA “SEHOR 0 LGS IBLAGROS™
CARTA Ne 081-2023/UCT-FCS MESADE PARTES
LIC. FLOR DE MARIA FLORES VEGA 0 2 JUN m}

DIRECTORA 1.E.P. SENOR DE LOS MILAGROS

De mi especial consideracién:

Reciba el cordial saludo a nombre de la Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad Catdlica Benedicto XVI, y el mio en particular.

Por medio de la presente es oportuno presentar a las estudiantes del IX ciclo de la
Carrera Profesional de Psicologia detalladas lineas abajo; a fin de gue apliguen los
instrumentos: Cuestionario de Violencia familiar (VIFA) Altamirano y Castro -
C io de agr (AQ) Buss y Perry; de la investigacion denominada
“Violencia familiar y conducta agresiva en di del nivel sec io de una
Institucion Educativa de Ayacucho, 2023"; a la Institucion que Ud. tan dignamente
dirige; quien se encuentra supervisada por la Mg. Lea Raquel Redtegui Sanchez

* AGUILAR ALARCON LOIDA DEBORA
* CABALCANTE VELASQUEZ ZARAI YUMIRA

Agradeciendo las facilidades que les brinde a nuestras estudiantes para tal fin, me
despido expresdndole las muestras de consideracion y estima.

Atentamente,

TRA ANTTA JEANETTE CAMPOS MARQUEZ
DECANA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LASALLD

Campus Universitario: P
Teléfonos: «51(044) 6074
informes@uct edu pe
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Anexo 5: Carta de autorizacion

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

“AND DE LA UNIDAD, LA PAZ ¥ EL DESARROLLD ™

Trujillo, 28 de febrero del 2023

CARTA N*® 081-2023/UCT-FCS

LIC. FLOR DE MARIA FLORES VEGA
DIRECTORA LE.P. SENOR DE LOS MILAGROS

De mi especial consideracion:

Reciba el cordial saludo a nombre de la Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad Catdlica Benedicto XV1, y el mio en particular.

Por medio de la presente es oportuno presentar a las estudiantes del IX ciclo de la
Carrera Profesional de Psicologia detalladas lineas abajo; a fin de que apliquen los
instrumentos: Cuestionario de Violencia familiar (VIFA) Altamirano y Castro -
C i io de agresividad (AQ) Buss y Perry; de [a investigacidn denominada
“Violencia familiar y conducta agresiva en estudiantes del nivel secundario de una
Institucidén Educativa de Ayacucho, 2023%; a |a Institucidn que Ud. tan dignamente
dirige; quien se encuentra supervisada por la Mg. Lea Raquel Readtegui Sanchez.

* AGUILAR ALARCON LOIDA DEBORA
* CABALCANTE VELASQUEZ ZARAI YUMIRA

Agradeciendo las facilidades que les brinde a nuestras estudiantes para tal fin, me
despido expreséndole las muestras de consideracion y estima.

Atentamente,

(&

N
o

DA ANTTA JEANETTE CAMPOS MARGUEZ
DECANADE LA FACULTAD DE CEENCIAS DE LASALUD

Campus Universitario: Panamericana Narte Km. 555 - Trujilio - Peru
Telélonos: +51(044) 607430 | +51(044) 607431 | +51({044) 607432  +51(044) 607433

informes@uct.edu_pe waww.uct.edu.pe




Anexo 6: Consentimiento informado

FORMATO DE CONSENTIMIENTO INFORMADO
Por medio del presente documento manifiesto que se me ha brindado informacién para la participacion en la
investigacion cientifica que se aplicard a los estudiantes de la Institucion Educativa Publica Sefior de los

Milagros.
Se me ha explicado que:

« El objetivo del estudio es determinar la relacion entre violencia familiar y conducta agresiva en
estudiantes del nivel secundario de una institucion educativa de Ayacucho, 2023.

e El procedimiento consiste en responder dos cuestionarios denominados, cuestionario de violencia
familiar (VIFA) y cuestionario de agresion (AQ).

e El tiempo de duracion de mi participacion es de una lhr

#  Puedo recibir respuesta a cualquier pregunta o aclaracién.

e Soy libre de rehusarme a participar en cualquier momento y dejar de participar en la investigacidn, sin
que ello me perjudique.

e No se identificard mi identidad y se reservari la informacién que yo proporcione. Solo serd revelada la
informacidn que proporcione cuando haya riesgo o peligro para mi persona o para los demds o en caso
de mandato judicial.

e Mi participacion se realizard a través de una plataforma virtual, es decir de manera no presencial.

o Puedo contactarme con las autoras de la investigacion, Loida Debora, Aguilar Alarcon y Zarai Yumira,

Cabalcante Velasquez, mediante correo electrénico para presentar mis preguntas y recibir respuestas.
Finalmente, bajo estas condiciones ACEPTO ser participante de la investigacion.

Trujillo, 06 de diciembre del 2022.

(Nombre y Apellidos)
1| B L R p——
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Anexo 7: Asentimiento informado

FORMATO DE ASENTIMIENTO INFORMADO
Por medio del presente documento manifiesto que se me ha brindado informacitn para la participacion en la
investigacion cientifica que se aplicard a los estudiantes de la Institucién Educativa Publica Sefior de los

Milagros.,
Se me ha explicado que:

* El objetivo del estudio es determinar la relacion entre violencia familiar y conducta agresiva en
estudiantes del nivel secundario de una institucion educativa de Ayacucho, 2023,
¢ El procedimiento consiste en responder a dos cuestionarios denominados, cuestionario de violencia
familiar (VIFA) y cuestionario de agresion (AQ).
¢ El tiempo de duracién de la participacién de mi menor hijo(a)/tutoriado(a) es de Thr,
¢ Puedo recibir respuesta a cualquier pregunta o aclaracion.
*  Soy libre de rehusarme a que mi menor hijo(a) /tutoriado(a) participe en cualquier momento y dejar de
participar en la investigacion, sin que ello lo(a) perjudique.
¢ No se identificard la identidad de mi menor hijo(a) /tutoriado(a) y se reservari la informacién que
proporcione. S6lo serd revelada la informacion que proporcione cuando haya riesgo o peligro para su
persona o para los demds o en caso de mandato judicial.
¢ Puedo contactarme con las autoras de la investigacion, Loida Debora, Aguilar Alarcon y Zarai Yumira,
Cabalcante Velasquez, mediante correo electrénico para presentar mis preguntas y recibir respuestas
mediante correo electrénico para presentar mis preguntas y recibir respuestas.
Finalmente, bajo estas condiciones ACEPTO que mi menor hijo(a)/tutoriado(a) participe de la investigacion.
DNI del Padre/tutor del estudiante:

Trujillo, 06 de diciembre del 2022.

(Nombre y Apellidos)
DNIN®: oo srrssssanassssssesse
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Trabajo del estudiante
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Excluir citas Activo Excluir coincidencias < 1%

Excluir bibliografia Activo
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