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RESUMEN

La investigacion abordo el siguiente problema: ¢Como influyen los juegos didacticos
en el desarrollo de las habilidades blandas de los estudiantes del nivel primaria de la
Institucion Educativa de Pichanaki, 2023? Por lo que plante6 como objetivo principal
determinar la influencia de los juegos didacticos para mejorar las habilidades blandas
en estudiantes del nivel primaria de una institucion educativa de Pichanaki. El estudio
fue una investigacion de tipo aplicada, con un disefio pre experimental con pretest y post
test con solo un grupo. La técnica de recoleccion de datos fue la observacion, para lo
cual se disefio el instrumento ficha de desempefio. La muestra de estudio estaba
conformada por 30 estudiantes. Logrando demostrar que existe una diferencia
significativa entre las medias de las pruebas de entrada y salida (P-Valor = 0,000 < que
a = 0,05). Por el cual se concluye que, los juegos didacticos influyen positivamente en
el desarrollo de las habilidades blandas de los estudiantes del quinto grado de educacién

primaria.

Palabras clave: Didéactica, estudiantes, habilidades blandas, Juegos.
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ABSTRACT

The research addressed the following problem: How do didactic games influence the
development of soft skills of students at the primary level of the Pichanaki Educational
Institution, 2023? Therefore, the main objective was to determine the influence of
didactic games to improve soft skills in students of the primary level of an educational
institution in Pichanaki. The study was an applied type of investigation, with a pre-
experimental design with pretest and posttest with only one group. The data collection
technique was observation, for which the performance sheet instrument was designed.
The study sample consisted of 30 students. Managing to demonstrate that there is a
significant difference between the means of the entrance and exit tests (P-Value = 0.000
< that o = 0.05). By which it is concluded that didactic games positively influence the

development of soft skills of students in the fifth grade of primary education.

Keywords: Didactics, students, soft skills, Games.
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I. INTRODUCCION

En el mundo globalizado de hoy en dia, las habilidades blandas son nuevas
exigencia del mundo laboral, esta no se percibe en el curriculo vitae u hoja de vida. Por
lo que el imperativo para todo profesional de hoy es ser deseable en el mercado laboral
proporcional a sus capacidades blandas y por su recorrido. Dichas destrezas aptitudes se
han transformado en elementos bésicos al momento de examinar el personal y en ciertas
ocasiones poseen un gran valor, mas que una hoja de vida amplio lleno de certificaciones
(Arroyo, 2022).

Desde otras perspectivas, en ciertas ocasiones se ha realizado ciertos enunciados
¢Como se serd el futuro de la sociedad en un tiempo no muy lejano, con el tipo de crianza
que se imparte en tiempos bombardeados por la tecnologia y la automatizacion? La
sociedad moderna, ofrece a los nifios, todo hecho, todo realizado, ya muy pocos nifios
disfrutan el juego colectivo, donde se establecian reglas explicitas o implicitas, donde si
o si habia que acatarlas. Los juegos tradicionales estan entrando a un franco proceso de
extincion. Ahora los nifios tienen muy pocos espacios para socializar con sus padres o
con sus pares, pasan mayor tiempo en la computadora o en los juegos electronicos.

Diversos autores afirman el gran valor de los juegos proviene basicamente de las
posibilidades didacticas, por medio de los juegos el estudiante muestra al docente su
caracter, sus debilidades y sus virtudes, ademas los hace libres y duefios de todo aquello
que de forma espontanea desean (Terrazo et al., 2020).

Por otro lado, de acuerdo a la enfermedad del coronavirus a nivel mundial se ha
vivido tiempos muy dificiles, permitiendo evidenciar esta situacion el desarrollo de las
habilidades blandas, por lo que la sociedad de hoy en dia, hizo relucir nuevas formas de
vida social. La escasa solidaridad, el desacato a la autoridad, la vivacidad y una pobre
solidaridad con los que tienen menos, el engafio, la explotacion, en fin, una diversidad de
antivalores, aspectos que son preocupantes para los educadores de hoy de las futuras
generaciones vendran.

Para los docentes es un nuevo reto, los resultados de lo que como educadores
hemos venido haciendo a lo largo de estas tres Gltimas décadas. Porque son tres
generaciones quienes nos estan demostrando que la educacion en valores esta en crisis.
Debemos tomar las cosas en su real dimension. Esto no es broma. La sociedad de hoy nos

esta demostrando que la educacion en valores ha fracasado. Y es responsabilidad de la

14



familia, el colegio y la sociedad de emprender una nueva forma de educar a los futuros
ciudadanos.

De acuerdo a la Unicef en el afio 2021, resalt6 que han vivido el confinamiento en
sus hogares, 1 de cada 7 nifios, adolescentes y jovenes gran parte del afio presente, donde
un aproximado 139 millones de infantes han vivido un obligatorio confinamiento,
implicando un alto riesgo para su bienestar personal y la salud mental, de acuerdo a la
Organizacion Mundial de la salud, al 93% de los paises del mundo afecté el Covid-19,
originando una gran demanda de salud mental (Ojeda, 2021).

En el contexto internacional, a causa de la enfermedad del Coronavirus, se tuvo
como consecuencia una gran cantidad de personas contagiadas y fallecidas, todo eso
relacionada a las pérdidas econdmicas y las alteraciones psicoldgicas de salud mental en
los nifios adolescentes y adultos, especificamente donde los infantes han sido un grupo
mas vulnerables, emergiendo en ellos problemas psicoldgicos como un inapropiado
habito, violencia familiar y el uso excesivo de los aparatos tecnolégicos (Sanchez, 2020).

Por otro lado, dentro del ambito nacional, segin un reporte del INI en el Peru,
haciendo una comparacion de los reportes del 2019 y los reportes del afio 2020, se pudo
evidenciar que, en la poblacion de los nifios y adolescentes, resaltd que hubo un
incremento con relacién a la utilizacion del internet excesivo. Por los que estos casos son
un aspecto preocupante en la salud del nifio, afectando en su estado emocional y su salud
fisica, ya que pasar mas tiempo en la internet, ya parar mas tiempo en la internet, reduce
el tiempo de pasar tiempo en actividades libres, causando ansiedad, alteraciones
comportamentales e incluso ocasionando un habito alimenticio anormal (Wiegold, 2021).

En este sentido, muchos docentes no le hemos tomado importancia en un
comienzo hemos dejado de lado un principio esencial de la educacion infantil, que es
aprender como jugando. Por lo que se resalta, que la actividad Iudica es uno de los medios
o recursos fundamentales en los preescolares, por lo que no es posible que se les quite ese
derecho de jugar a los infantes. No obstante, el problema principal de hoy en dia es la
tecnologia, que ha transformado las actividades ludicas tradicionales de interaccion social
por los juegos mecanicos, ya que es aun discutible si son beneficioso o no, dichos juegos
en red. En este contexto se puede decir que se ha pasado de una generacién donde los
juegos de interaccion era la Unica forma de relacionarse con los nifios, a una generacion
donde los infantes optan por juegos en linea, excluyéndose de la interaccion social
(Wiegold, 2021).
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Desde un punto de vista regional, un aproximado de 25% de la poblacion ha sido
afectada con relacion a los problemas psicolégicos como la ansiedad y depresion
ocasionadas por la pandemia del coronavirus, esta enfermedad no solo ha coaccionado
problemas de salud fisica, sino que también afectd la salud mental de un aproximado de
mas de 3554 individuos, de acuerdo a la Direccion Regional de la Salud (DIRESA 2020).

En este sentido la escasa sensibilidad humana puede darse, a causa de este nuevo
modo de vivir en los nifios. Por otro lado, los juegos de interaccion social, permite
consensuar parametros, definir acuerdos de convivencia, mostrar solidaridad con los mas
necesitados, ayudar, en fin y los valores que se han ido desapareciendo a lo largo del
tiempo

Realizando una revision de distintos dmbitos respecto a los problemas de
habilidades blandas y sociales, respecto al plano institucional los estudiantes del centro
educativo N°31652 Kentique Benito Rosas de Pichanaki, no esta lejos de estos problemas
percibidos, ya que presentan ciertas dificultades en el desarrollo de las habilidades
blandas como; dificultades para trabajar en equipo, no existe liderazgo y la comunicacion
no es apropiado a la hora de trabajar en grupo.

Por lo que se resalta, que los estudiantes del distrito de Pichanaki, no estan libres
de esta realidad, dicho esto, emerge lo fundamental de efectuar esta investigacion de los
juegos didacticos y las habilidades blandas, ya que a través de estas se promueven la
consolidacién la personalidad del nifio. Por otro lado, existe una profunda preocupacién
de parte de los educadores, para responder a la presente generacion con una nueva
estrategia de ensefianza de la educacion en valores a las futuras generaciones

Frente a ello, para concretar esta problematica que viene aquejando desde diversos
ambitos, el presente trabajo formuld el siguiente problema: ;como influye los juegos
didacticos para mejorar las habilidades blandas en estudiantes del nivel primaria de una
institucion educativa de Pichanaki, 2023?

Frente a ello, el presente trabajo investigativo se justifica por las siguientes
razones: De acuerdo al contexto tedrico el presente trabajo investigativo, se justifica por
lo fundamental del aporte tedrico del conocimiento existente de las actividades ludicas y
el desarrollo de las habilidades blandas, especificamente plasmadas en las bases tedricas,
por medio de teorias definiciones, conceptos, paradigmas, entre otros fundamentos,

recopiladas de diversas fuentes de informacion.
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Respecto a la justificacion practica, el presente trabajo se justifica por la
importancia de ejecutar las actividades de aprendizaje utilizando los juegos didacticos
como estrategia pedagdgica, ya que a través de los juegos didacticos se mejoraran el

desarrollo de las habilidades blandas en 20 estudiantes del primer grado de primaria

Por otro lado, de acuerdo a la justificacion metodoldgicas, este informe se justificd
por la importancia del cumplimiento de los procesos metodolégicos y la construccion del
instrumento de recoleccidn de datos, ya que a través de ello se logré llegar a los resultados
y consecuentemente a las conclusiones.

En este sentido, de cara al problema, se plante6 el siguiente objetivo principal:
Determinar la influencia de los juegos didacticos para mejorar las habilidades blandas en
estudiantes del nivel primaria de una institucién educativa de Pichanaki, 2023.

Y, para efectuar un mejor ajuste se formularon los objetivos especificos
siguientes: a) determinar la influencia de los juegos didacticos para mejorar la dimensién
de trabajo en equipo en estudiantes del nivel primaria de una institucién educativa de
Pichanaki, 2023, b) determinar la influencia de los juegos didacticos para mejorar la
dimension liderazgo en estudiantes del nivel primaria de una institucion educativa de
Pichanaki, 2023 y c) determinar la influencia de los juegos didacticos para mejorar la
dimension comunicativa en estudiantes del nivel primaria de una institucion educativa de
Pichanaki, 2023.

Efectuando como una suposicion hipotética, se planteé como hipotesis general de
la presente investigacion, lo siguiente: como hipétesis nula Ho: Los juegos didacticos no
influye para mejorar las habilidades blandas en estudiantes del nivel primaria de una
institucion educativa de Pichanaki, 2023 y como hipétesis alterna Ha: Los juegos
didacticos influyen significantemente para mejorar las habilidades blandas en estudiantes

del nivel primaria de una institucion educativa de Pichanaki, 2023.

Asimismo, las hipotesis especificas: a) Los juegos didacticos influyen de manera
positiva en la mejora de la dimension de trabajo en equipo en estudiantes del nivel
primaria de una institucion educativa de Pichanaki, 2023, b) los juegos didacticos
influyen de forma significativa para mejorar la dimension liderazgo en estudiantes del
nivel primaria de una institucién educativa de Pichanaki, 2023 y c) los juegos didacticos
influyen positivamente para desarrollar la dimension comunicativa en estudiantes del

nivel primaria de una institucion educativa de Pichanaki, 2023.Revisando desde el
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ambito internacional se localizo en trabajo de Camacho (2021) quién realizo un trabajo
investigativo en la ciudad de Guayaquil Ecuador, tesis titulada, programa de actividades
enfocadas en las artes plésticas para desarrollar las habilidades blandas en los estudiantes
de 8 afios con diagnostico de psicosis infantil. EI estudio tuvo como proposito central
establecer actividades grafo plasticas para desarrollar las habilidades blandas en los
estudiantes de 8 afios. El estudio emple6 en el aspecto metodoldgico desde un enfoque
cualitativo, bibliogréafica porque se hizo una revision bibliogréfica, la recoleccion de datos
se realizé por medio de entrevistas abiertas aplicadas a docentes que tuvieron experiencia
de haber trabajado con nifios con psicosis infantil. Respecto a los resultados obtenidos se
realizaron planificaciones curriculares en base de dibujos y pinturas con sus diferencias
o particularidad de psicosis infantil. Donde se concluyd que, a pesar de ciertas mejoras,
la mayoria de nifios de 8 afios con psicosis infantil presentan dificultades en cuanto las

habilidades sociales.

En esta misma linea, se ubico la tesis de la autora Espiritusanto (2020) quién
efectud un estudio en la Republica Dominicana, estudio que tuvo como propdsito del
presente estudio fue de aportar estrategias para desarrollar las habilidades blandas en los
estudiantes del sexto grado de primaria. El estudio fue una investigacion experimental,
de tipo descriptiva, de un enfoque cuantitativo — cualitativo mixto. Donde respecto a la
aplicacion de los instrumentos se determiné el nivel de habilidades blandas que poseen
los estudiantes y las que necesitan desarrollar para un buen rendimiento escolar y una
relacién personal mas afectiva. La implementacion de la estrategias, esta compuesto por
método relacionado con el juego, como una estrategia de ensefianza las cuales fueron muy
favorables para el cumplimiento respecto a los objetivos propuestos, las evaluaciones
efectuadas, segin el estudio realizado obtuvieron como resultado en las habilidades
blandas las cuales fueron fortalecidas y se elevaron de un 5% en comunicacion a un 40%,
de un 39 aun 50% en trabajo en equipo, en liderazgo de un 33% a 55% y en la puntualidad
de un 25% a un 50%. Desde esta perspectiva se concluye que la estrategia tuvo éxito se

evidencio una mejora progresiva.

Asimismo, se encontro en el contexto internacional el trabajo de la autora Alfonso
(2020) que realizo6 un estudio en la ciudad de Santa Marta Colombia, cuyo propoésito fue
el fortalecimiento de las habilidades blandas en su capacidad de relacionarse en los
estudiantes de 6 a 10 afios de edad en la modalidad virtual. EI método utilizado fue
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cualitativo, se basé en la aplicacion la estrategia ludica de forma virtual. Constituida de
una poblacion de la ciudad de Santa Marta de 54 nifios de ambos sexos de 6 a 10 afios, se
utilizé la técnica de observacion directa de los padres de familia por medio de la escala
de valoracion cualitativa. Asimismo, se empled el método del arbol del problema y un
estudio bibliografico. Donde se determin6 por medio del post test a los padres de familia
un impacto positivo y se evidencio los cambios progresivos en los nifios a quienes se les
aplico dicha estrategia. Concluyendo que las actividades ltdicas desarrollan en los nifios

la capacidad para relacionarse con los de mas.

Dentro del contexto internacional, se localizo el trabajo de Tobar (2021) quien
realizé un estudio en la ciudad de Guayaquil — Ecuador. Cuyo propdsito fue proponer el
proyecto de formacion holistica para la estimulacion de las habilidades blandas en los
estudiantes del bachillerato de la unidad educativa Fiscal Vicente Rocafuerte de
Guayaquil. Dicho estudio fue de tipo basica, cuantitativo de acuerdo al enfoque y de corte
transversal - no experimental respecto al disefio. Se empel6 la encuesta tanto para
docentes y estudiantes con la escala de tipo Likert. En los resultados de la formacién
holistica se obtuvo el 43% de los evaluados afirman que el plantel se desarrolla una
ensefianza integral, y un 38% de los evaluados manifiestan probablemente que si. Por otro
lado, de acuerdo a las habilidades blandas el 39% de los evaluados manifiesta que si
reflejan un desarrollo aceptable de habilidades blandas y el 39% considera un nivel
satisfactorio. Determinando por medio de la correlacion de Rho de Spearman un valor
muy bajo de relacion entre el programa de formacidn holistica y las habilidades blandas

en los educandos.

En este mismo ambito se encontré el trabajo de los autores Saavedra y Vasquez
(2021) quienes efectuaron un estudio en la ciudad de México. Dicho estudio tuvo como
finalidad establecer la influencia de las capacidades blandas en la convivencia escolar.
Dicho estudio asumié en el aspecto metodoldgica, un enfoque cuantitativo, segun su
finalidad de tipo aplicada, de método hipotético deductivo, con un nivel descriptivo, de
acuerdo al disefio fue no experimental, de corte transversal correlacional. En cuanto la
poblacién estuvo conformada por 825 estudiantes del primero al sexto grado de la I. E
Santa Rosa de Lima, y la muestra estuvo constituida por 119 estudiantes del quinto grado
de ambos sexos. Donde se empled la técnica de la entrevista y el instrumento del

cuestionario conformada con 16 y 21 preguntas, con una validez de 0,956 y 0,948. Y se
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obtuvo como resultado se obtuvo un valor de p= 0,000 esto indica que es menor al nivel
de margen de error de 0,05, confirmando que el modelo propuesto es apropiado, donde el
Pesudo Rz de Cox y Shell fue de 19,6%, respecto a Naguelkerke de 33,2%, confluyendo

que las habilidades blandas influyen de forma significativa en la convivencia escolar.

Por otro lado, haciendo una revision en el plano nacional, se encontro el trabajo
de la autora Inofian (2021) quien hizo un estudio en la ciudad de Chiclayo. El estudio tuvo
como objetivo central fue disefiar un programa de juegos cooperativos para el
fortalecimiento de las habilidades sociales en estudiantes del 3er grado de primaria. El
estudio asumid un método cuantitativo, no experimental, relacionada a un paradigma
positivista, de un nivel basico prospectivo y un muestreo no probabilistico intencional.
La muestra estuvo constituida por 18 estudiantes de ambos sexos, el instrumento fue
adoptada del autor Monjas con una validez de 0,97 y una fiabilidad de 0,87 de nivel alto.
Donde se obtuvo como resultado en cuanto al nivel de habilidades sociales respecto a la
dimension de solucion de problemas interpersonales se obtuvo un nivel intermedio y bajo
el 60% de estudiantes. Llegando a la conclusién que la propuesta del presente estudio es
una excelente alternativa para mejorar el desarrollo de las habilidades sociales.

Siguiendo con la busqueda en el contexto nacional, también se encontro el trabajo
de Vilca (2022) realiz6 un estudio en Ayacucho — Peru, cuyo propoésito fue comprobar la
incidencia de las artes plasticas respecto al desarrollo de las habilidades blandas en
estudiantes del primer grado de secundaria de la institucion educativa particular Juan
Pablo Il de Qarwapampa, Tambo, 2022. El estudio tuvo un enfoque cuantitativo, tipo
aplicada y un disefio pre experimental. Conformada por 27 estudiante de ambos sexos, a
quienes se les aplicd la lista de cotejo por medio de la observacion. Obteniendo en los
resultados en el diagndstico inicial antes de ejecutar el programa el 59.3% de los
estudiantes manifestandose en el nivel nunca, 40.7 en el nivel de veces y sin respuesta en
el nivel de siempre y casi siempre. Por otro lado, después de la implementacion de
actividades, segun el diagnostico final se obtuvo el 51.9% de estudiantes mostré el nivel
de casi siempre, 25% en a veces y 22 en n siempre. Constatando por medio del contraste
de Wilcoxon un valor de significancia p<0.05 y el valor de Z=-4.686. Se concluy6 que
las artes plasticas influyen de forma significativa en el desarrollo de las habilidades

blandas en los estudiantes del primero de secundaria.
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En este mismo contexto nacional se localizo la tesis de Flores (2021), realizé un
estudio en la ciudad de Mala - Cariete, cuyo objetivo general fue demostrar la incidencia
de los juegos teatrales en el desarrollo de las habilidades blandas en estudiantes del 5to
grado de primaria del colegio parroquial Apostol san Pedro. El estudio utilizé un disefio
pre experimental con pretest y post test, con un enfoque cuantitativo y de tipo aplicada.
Donde se tuvo una muestra de 30 estudiantes, seleccionadas a través del muestreo no
probabilistico por conveniencia, para el recojo de datos se utilizd la guia de observacion
compuesta por 21 items. Donde en los resultados del pretest el 73.3% de los estudiantes
presentaron nivel bajo, luego de la implementacion del programa, con relacion al
diagndstico del post test el 70% de los estudiantes alcanzé el nivel alto. Logrando
determinar por medio del contraste de Wilcoxon un valor de sig.=0.000, mostrando que
p<0.05 y el valor de Z =-482. Llegando a la conclusion que el programa de juegos
teatrales mejord de forma significativa el nivel de habilidades blandas en los estudiantes
del quinto grado de primaria.

También se encontrd en este mismo contexto nacional la tesis de Huallanca (2019)
quien realizé un estudio en la ciudad de Lima, Perd. Tuvo como objetivo determinar la
relacién entre el juego y las habilidades blandas en nifios de cinco afios de la institucion
educativa inicial San Judas Tadeo. El estudio segun su finalidad fue tipo aplicada, con
nivel correlacional- observacional, y un disefio no experimental correlacional. La
poblacién 278 individuos y la muestra estuvo conformada por 100 nifios y nifias. Donde
se empleo la técnica de observacion y la ficha de observacion para las dos variables cada
una constituida por 16 items. Donde se emple6 para el contraste de correlacion de
Spearman donde se obtuvo como resultado en el valor de p=0,000 y una Rho= 1,
concluyendo que si existe una relacion alta entre el juego y las habilidades sociales en los
nifios de cinco afos. Por lo tanto, empled el juego como una estrategia didactica también
influira en el desarrollo de las habilidades blandas.

Siguiendo con la busqueda en el &mbito nacional, se ubico la tesis de Ventura
(2019), trabajo que se realizé en la ciudad de Moquegua, Per(, estudio denominado. El
estudio tuvo como objetivo mejorar las habilidades blandas en los estudiantes de la I.E.
N°43006. Donde se utilizdé el método cientifico, con un enfoque cuantitativo, de nivel
aplicada experimental, de tipo descriptiva correlacional, un disefio no experimental. La
poblacion estuvo constituida por 40 estudiantes del sexto grado y la muestra 20
estudiantes del sexto grado de ambos sexos, donde se empled la técnica de la encuesta y
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el instrumento del cuestionario, donde el 50% de estudiantes a veces utiliza las
habilidades blandas para trabajar en clase. Donde respecto a la prueba de hipoétesis se
obtuvo el valor p=0,000 la cual rechazo la hipotesis nula y aceptd la hipétesis alterna,
concluyendo que las habilidades blandas tienen relacion e influyen en la mejora del
rendimiento académico en los estudiantes del sexto grado de la I. E N°43006.

Por otro lado, desde el &mbito regional, se ubicd la investigacion de la autora
Lopez (2023) quién hizo un trabajo investigativo en la ciudad de Pangoa, Junin. Cuyo
objetivo principal fue determinar cuél es la relacion existente entre las habilidades blandas
y la convivencia escolar en estudiantes del quinto y sexto grado del nivel primario de
dicha institucion educativa. La investigacidn segun su proposito fue de tipo cuantitativo,
segun su disefio no experimental -correlacional, donde tuvo una poblacién y muestra de
38 participantes del quinto y sexto grado, se tuvo como instrumento la guia de
observacidn constituida por 15 preguntas para cada variable. Obteniendo como resultados
mas relevantes en el desarrollo de las habilidades blandas el 39% de los estudiantes en
nivel regular, asimismo, en la convivencia escolar el 37% en el mismo nivel. Donde
concluyd a través de la prueba de Rho de Spearman, que existe una relacion significativa
moderada entre las habilidades blandas y la convivencia escolar.

Siguiendo con la busqueda de los antecedentes en el contexto regional en el
departamento de Junin se encontrd, el trabajo de la autora Meza (2022) quien realiz6 un
estudio, cuyo propdsito fue, fijar la influencia del programa de estrategias pedagdgicas
ludicas en el desarrollo de las habilidades de integracion social de los estudiantes del 6to
grado. El estudio asumi6 un estudio explicativo, con un disefio preexperimental y una
escala aplicada de Goldstein a una poblacion de 30 participantes. Los resultados revelaron
que el 76% de los estudiantes mostraron un nivel bajo. Y posteriormente de la
implementacién de programa aplicado de las estrategias ludicas se obtuvo un 66.7% de
los estudiantes demostrd un nivel alto. Concluyendo por medio del contraste de T de
Student, la implementacion y aplicacion del programa de estrategias ludicas pedagdgicas
han fortalecido de forma significativa el nivel de habilidades sociales en los estudiantes
del sexto grado.

Asimismo, dentro del contexto regional se ubico el trabajo de Veliz (2021), hizo
una investigacion en la ciudad de Huancayo, Peru. Tesis que tuvo como como objeto
principal de estudio, analizar el grado de relacion entre el aprendizaje basado en proyecto
y las habilidades blandas en los estudiantes del ciclo primero de un centro universitario
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de Huancayo. La investigacion tuvo un enfogue cuantitativo, no experimental de acuerdo
al disefio y segun su alcance descriptiva correlacional. Se labor6 con una muestra de 35
estudiantes, la cual se seleccion6 por medio de la técnica no probabilistica. Se utilizo las
rubricas sobre el desarrollo de las habilidades blandas durante cada etapa del ABP. Donde
se llegé a la conclusion que existe una estrecha relacion entre el desarrollo de las
habilidades blandas en los estudiantes del ciclo primero.

Haciendo una ultima busqueda en el contexto regional, se localizo la tesis de
Cortez y Ramires (2021), realiz6 una investigacion en Huancayo — Junin. Trabajo que
tuvo como propdsito determinar el nivel de las habilidades blandas como producto de la
aplicacion del programa saber vivir en los educandos del primer grado de educacion
primaria. Dicho estudio fue experimental y con un disefio pre experimental con una
evaluacion de entrada y salida. Se tuvo una poblacion de 36 educandos y una muestra de
20 educandos del primer grado. Para la recoleccion de datos se emple6 la escala de rangos
que evalla las habilidades blandas. Obteniendo como resultado de la prueba de T de
Student un valor de significancia p<0.05 y el valor de t=-6.625. se lleg6 a la conclusion
que los el programa Saber Vivir influye de forma significativa en el desarrollo de las
habilidades blandas en los educandos del primer grado de primaria.

Respecto al marco conceptual se recopilaron una variedad de fundamentos
tedricos de distingos autores y la cual es como sigue: En este contexto se define los juegos
didacticos son estrategias participativas que favorecen en el desarrollo en los estudiantes
a un apropiado comportamiento, con orientacion a la disciplina que va a estimular la
autodeterminacion y decision, que van a obtener en el aula. (Ricse y Ricse, 2021).

Por su parte, Martines etal., (2022) manifiestan que el juego didactico se
determina como una actividad que proporciona saberes dindmicos y perdurables, donde
los estudiantes desarrollan formas de actuacion creativas apropiandose de vivencias
significativas. Por otro lado, los juegos didacticos son elementos importantes para el
desarrollo de la inteligencia y una clase especifica de actividad que permite la
estimulacion de los procesos cognitivos, afectivos, motivacionales y los recursos
personales como la autoestima y la autovaloracion.

Desde otra perspectiva, respecto a la teoria del juego de Vygotsky y Elkonin, los
autores Ruiz y Omefiaca (2019) manifiestan que en el juego protagonizado o el juego de
rol, de indole socio dramatico, Vygotsky en 1993 expone sus postulados relacionados al

juego, en un instituto pedagdgico, donde manifiesta las siguientes hipétesis: en un primer
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momento, sostiene que el juego emerge cuando las necesidades no se cumplen en la
actividad y va relacionada a la tendencia infantil de la satisfaccion de sus deseos.

En un segundo momento, resalta que en dicha situacion el nifio, crea un escenario
imaginativo, optando el rol del adulto, dentro de las coordenadas sefialadas por dicha
escena. Respecto al tercer momento, sostiene que el juego es una actividad esencial en la
etapa infantil, es fuente de evaluacion y genera zonas de desarrollo préximo (ZDP).
Siguiendo esta linea, con relacién al cuarto aspecto, en la actividad ludica salen a la luz
los procesos internos, el juego genera espacios en lo que han de superar impulsos rapidos,
frente a la subordinacion a los parametros unidos al rol asumido en cada situacion ludica.
Y por altimo el nifio propone roles a la situacion del juego.

En este contexto Elkonin asume los postulados de VVygotsky, quien profundiza en
ellas, construyendo una teoria relacionada al origen socio histérico del juego de rol o
juego protagonizado. Desde el contexto como una actividad lddica como un elemento
global no separable. Por lo que Elkonin en 1980 atribuye un origen social al juego el
Unico impacto que en el juego produce la actividad humana y las interacciones sociales
muestran gue los temas del juego no se extraen basicamente de la vida de los nifios, sino
gue poseen un fondo social.

Desde una perspectiva diferente, sobre la teoria del juego de J. Chateau, los
autores Ruiz y Omefiaca (2019) sefialan que, Chateau considera el juego infantil como un
recurso para la afirmacion por medio de dos caminos; la seduccién por la vida adulta y
por el agrado por el orden que se pone en manifiesto por medio de la aceptacion del
pardmetro arbitrario. En este contexto el anhelo por la afirmacion para Chateau
demuestran el desafio por la superacién, para vencer las dificultades y para efectuar
conquistas individuales o personales. Frente a este planteamiento, se comprende que en
el juego coinciden la formalidad de sus objetivos y la alegria que promueve su préactica.
Por lo que Chateau (1973) manifiesta que, el nifio busca en el juego una prueba que le
permita la afirmacion de su yo. Asimismo, manifiesta que el goce propio del juego no es
un gozo sensorial es un gozo moral.

Por otro lado, Ruiz y Omefaca (2019) resaltan que Chateu clasifica el juego,
partiendo de dos grupos, relativo a la presencia o ausencia de las reglas; Desde la
perspectiva del juego no reglado o sin reglas (0 a 2 afios), dentro de ello considera, el
juego funcional que esta relacionado al movimiento de caracter espontaneo y segmentario
efectuado por el infante. Asimismo, los juegos hedonisticos donde el infante adquiere
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placer por medio de los sentidos. También los juegos con lo novedoso, representan la
exploracion de objetos nuevos. Y por Gltimo los juegos de autoafirmacion, estd
relacionado con el juego sin reglas y el juego reglado, dentro de estas se incluyen los
juegos de desorden y de arrebato, como gritar, manipular, explorar entre otras actividades.

Por otro lado, desde la perspectiva del juego con reglas, en este sentido la
aparicion de los juegos con reglas dota de otra dimension dentro de la actividad ludica.
En este contexto se sefiala el juego de asimilacion, que aproximadamente aparecen en los
nifios en los 2 afios y se muestran basicamente en el medio social mas inmediato (los
juegos de padres e hijos), volviéndose a manifestarse dentro de los 7 afios con distintas
formas, en la que el objeto de imitacion, no suele ser el ser humano, sino otros objetos de
su alcance.

En esta misma linea, se tiene el juego de construccion, que empieza a los 2 afos
y representara en su momento un recurso que contribuira a la construccion de las
estructuras abstractas. También se percibe el juego de reglas arbitraria, esta empieza a los
5 afios, donde los infantes generan reglas arbitrarias que intentan de obedecer durante su
actividad (repetir o cumplir ciertas acciones o pasos al momento de desplazarse). Los
juegos sociales, también esta dentro del juego reglado, de caracter figurativo emergen
dentro de los 7 afios. Y, por ultimo, se resalta los juegos tradicionales, que se percibe
durante los 7 y 8 afios, es aqui donde los nifios comienzan a practicar juegos mas reglados
con mayor contenido organizativo.

Segun Martines et al., (2022) manifiesta sobre el enfoque ludico en el proceso de
ensefianza, relativo a ello consideran que las actividades ludicas estan dirigidas a la
obtencion de conocimientos, ademas de que los escolares muestran gozo, placer y
desarrollan su creatividad; que pueden ser educativas que permitan al educando a pensar
y actuar en medio de la realidad, estimulando la imaginacion y el pensamiento del
educando, que a su vez que estos le asignen sentido a sus experiencias. Asimismo, lo
ludico estimula las interacciones entre sujetos, objetos y contenidos, por lo que el juego
se considera un instrumento colectivo e individual de ensefianza y aprendizaje de las
ciencias, por lo que se alcanzard un elemento lidico si se aprende manipulando y
experimentado.

En este mismo contexto Martines etal., (2022) consideran que, lo ludico
contribuye al logro de los objetivos educativos, y es esencial para el desarrollo de los

educandos y para la actividad del educador, asimismo, ayuda a la modificacion del
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proceso de ensefianza y aprendizaje a partir de promover el deseo por aprender, investigar,
descubrir y comprender novedosos conocimientos de parte de los educados. Hablando en
otras palabras la ludica se comprende como; como un recurso didactico que, por medio
de los juegos y otras actividades, aprovecha las vivencias y experiencias de los educandos
para obtencién y la determinacién de los contenidos en un ambiente placentero y flexible,
estimulando a la vez el trabajo colaborativo entre ellos.

Desde otra perspectiva, resaltando los beneficio del juego, Quintas (2020)
manifiesta que la mayor parte de los psicologos y pedagogos en el ambito educativo,
inciden de forma directa e indirecta, la influencia del juego en el proceso educativo. En
ciertos casos como un recurso de aprendizaje y en otras como componente esencial para
un desarrollo integro en el nifio. Por lo que los educadores deben entender el juego como
fin y medio de la propia educacion. En este sentido se considera que el juego beneficia en
distintas dimensiones en el ser humano, entre ellas se presentan los siguientes aspectos:
respecto a la dimension cognitiva, beneficia la funcion simbolica, el lenguaje, el
razonamiento l6gico, algoritmos y estrategias creativas. Con relacion, a componente
afectivo, el juego ayuda al control y la expresion de emociones, regulaciéon de las
emociones y los vinculos personales.

En esta misma linea, el juego ayuda a la estimulacion de la dimension social que
el juego, formando su identidad personal, la identidad fisica corporal, cooperacion, la
interaccidn social y la participacion entre otros aspectos. También otro de los aspectos
que fortalece el juego es la dimensién psicomotriz, construyendo la conciencia corporal,
coordinacion. Consecuentemente, fortalece la dimension axioldgica en el nifio, formando
en la asuncion en valores personales, colectivos, asi como para los animales y el resto de
los seres vivos.

Por otro lado, de acuerdo a Quintas (2020) sintetizando los beneficios del juego,
en otras palabras, manifiesta que el juego beneficia en el conocimiento de los nifios debido
a las siguientes razones: dado que el juego requiere del lenguaje cuando los nifios
interactGan, asimismo porque el juego ayuda la vida en relacién, la aceptacion de las
reglas compartidas y aceptadas, ademas de perfecciona la comunicacién, ayuda a la vida
social porque contienen tematicas de la vida en sociedad. También, porgue el juego
encierra el simbolismo y por ultimo porque el nifio supera conflictos adaptandose a

nuevos desafios, aprendiendo de ellas y forzando a que se posesione.
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Resaltando las dimensiones de los juegos en el presente trabajo, se resalta el juego
sensorial, de acuerdo a Roig (2019) considera que los juegos sensoriales es toda actividad
de libre eleccion, que involucra la motivacion de los operaciones sensoriales, los
elementos que implican este juego, maniobran de modo libre los materiales, que poseen
disponibilidad, sin ser objetos de observacion. Por lo que la educacidn sensorial, compone
las estrategias contribuidas en el desarrollo de las sensaciones, permitiendo corregir o
compensar de forma orgénica, el defecto a partir del aprovechamiento de las facultades
que tiene una persona. Por su parte la estimulacion sensorial es la actividad intencional

de activar un receptor sensorial por una forma de energia interna o externa.

Respecto a los juegos de estimulacidn cognitiva, Calzadilla (2023) considera que
la estimulacion cognitiva es uno de los modos de entrenar las destrezas mentales, como
la memoria, la atencion, el lenguaje, el razonamiento y la resolucion de problemas. En
este sentido los juegos de estimulacion cognitiva es una de las excelentes opciones para
efectuar esta actividad, ya que permite la estimulacion de diversas partes del cerebro de
modo placentero y entretenido, ademas de ello el juego promueve la posibilidad de
compartir momentos gratos con otros individuos, favoreciendo la socializacion. En este
sentido, en conclusién, los juegos de estimulacién cognitiva son un modo excelente de
cuidar nuestra mente, ademas de ser divertido, permite la relacion social con los demas,
beneficiando tanto en el aspecto cognitivo, emocional y social.

Con relacidn a los juegos motores, los autores Baena y Ruiz, (2019) considera que
el juego motor es un componente esencial en el contexto educativo en el proceso de
ensefianza y aprendizaje, sin distincion en la etapa escolar en el que se trabaje. Por lo que
muchos investigadores han optado ampliar la definicion, las particularidades, teorias,
explicaciones validas durante la historia, hasta hoy en dia. El juego esta definida como
una actividad de libre eleccidn que se realiza dentro de los limites del espacio y el tiempo,
con reglas de obligados cumplimientos y aceptadas de forma voluntaria.

En este contexto el juego motor constituye un componente didactico de primer
orden, propiciando el desarrollo de la habilidad creativa y un mayor entendimiento de las
concepciones intrinsecas que subyacen en el lenguaje, ademas, de ello posibilita el
desarrollo en distintos aspectos de la personalidad de un nifio, como la conducta, destrezas
sociales, dominio motriz y capacidad fisica, consecuentemente, ofreciendo una gran

diversidad de vivencias, lo cual posibilita a la adaptacion y el desarrollo de la autonomia.
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Por otra parte, desde la perspectiva de la funcion pedagdgica del juego, Barreto
(2020), manifiesta que el juego como una funcién pedagogica no especificamente se
admite por lo general como un aspecto determinante de la educacion. No obstante, los
teoricos e investigadores, a lo largo del tiempo han podido precisar de forma evolutiva
las diferencias que se dan al momento de juagar, con relacion a cada case de desarrollo.

Por su parte la psicologia cuenta con una diversidad de aportes que plantean la
necesidad del juego como recurso en los procesos de ensefianza y aprendizaje en el
desarrollo de una persona. Por lo que Piaget, Vygotsky, Wallon, Clein, Dewey, entre otros
autores reconocidos, han resaltados su influencia y valor en el desarrollo del aprendizaje
e incluso en el rea terapéutica de un individuo. Como lo resalté Winnicott, quien sostiene
que el juego es una vivencia siempre creativa y es una experiencia en el continuo espacio
y tiempo, una manera basica de vivir.

En este contexto la dimensién pedagogica alcanza diversos tépicos que los
procesos de ensefianza - aprendizaje intentan potencializar, y es alli que el juego cumple
valiosos roles. Dentro de ello se tiene el desarrollo psicomotor, que a través del juego son
afinados la coordinacién de movimientos, la expresion gestual, el ritmo, el equilibrio,
entre otros aspectos. Asimismo, el desarrollo sensorial y perceptivo, ya que las
actividades ludicas permiten la adquisicién de nociones espaciales, y el aprendizaje
perceptual favorece en el nifio a la estructuracion y el dominio del espacio de forma
adecuada, asi, como la estimulacion de los sentidos, a través de las sensaciones y
percepciones.

En esta misma linea el juego también promueve el desarrollo intelectual, que
empieza desde los primeros meses, y que esta asociada con lo genético y ambiental, por
lo que el infante empieza la incorporacion de su entorno a través del contacto y la
manipulacion de los objetos. Por su parte, segin Piaget esto es ocasionada debido a la
asimilacién y las estructuras que emergen, dicha ejercitacion se convierte en juego. Por
lo que el infante a través del simbolismo va internalizando mentalmente a su mundo,
experimentado por la manipulacion y contacto con los diversos objetos.

Por su parte, las habilidades blandas estan definidas, como aquel conjunto de
capacidades, adquiridas por un individuo, que suministran la -optimizacion de su propio
desempefio, tanto en el contexto académico, profesional, laboral, psicoldgico, asi como

en el contexto personal (Rodriguez et al., 2021)
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En este misma linea, se dice que las destrezas transversales, asimismo, llamadas
habilidades blandas son aquellas cualidades de un individuo que le permiten interactuar
con otras de manera efectiva, lo que cominmente se enfoca al trabajo, a ciertos aspectos

de este, o incluso a la vida diaria (Mujica, 2016).

En tal sentido las habilidades blandas facilitan nuestra convivencia social, mejoran
la interaccion social y crea un ambiente de confianza y solidaridad. Las habilidades
blandas estan directamente relacionadas con la afectividad, el trato amable, decoroso y

con los buenos modales.

Segun el fundamento tedrico de Daniel Goleman, las habilidades blandas o
inteligencia emocional, como él lo denomina, estan divididas en dos grandes
competencias; a) personales son aquellos aspectos relativos a uno mismo y b) sociales
que hace referencia a los demas. Dentro de la competencia personal, se encuentra la
conciencia emocional, la valoracion y la confianza en uno mismo, incluidas la
motivacion, el compromiso y el optimismo. Por otra parte, dentro de la competencia
social, se resalta la empatia y la orientacion al servicio, el desarrollo de los demas, el
aprovechamiento de la diversidad, la conciencia politica, asi como la comunicacion, el

liderazgo, las habilidades de trabajo en equipo y la capacidad de resolucion de conflictos.

Por su parte Maturana (2019), sefiala que las habilidades blandas no son s6lo un
cocimiento en especifico, sino que son la consecuencia de una composicion de destrezas
sociales, de comunicacion, de la manera de ser, de acercamiento a los demas y otros
factores que hacen a una persona dada a relacionarse e informar forma efectiva con otros.
Si bien es cierto que las habilidades sociales ha sido un tema bastante estudiado,
actualmente estamos frente a un nuevo paradigma, relacionado con un adecuado
comportamiento de las personas en un espacio especifico. Este espacio, no es otra cosa
que el desempefio laboral y la interrelacion con los agentes internos y externos de mi

centro laboral.

En este sentido, no basta que las personas tengamos un dominio de habilidades
sociales, mas alla de nuestras habilidades sociales, existe un componente que nos ayudara
a desenvolvernos mejor en nuestro espacio laboral y eso justamente son las habilidades
blandas. Segun esta afirmacion las habilidades blandas estan orientados a un solo

proposito, interactuar con los demas-. Una correcta interaccion con los demas, nos permite
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generar un clima de convivencia armoniosa, lo cual es saludable no solo para la persona
que la préctica, sino también, para todas aquellas personas que nos rodean y con quienes

entablamos una constante comunicacion.

Indudablemente el desarrollo y la préctica de las habilidades blandas, tienen
mucho que ver con un largo proceso de entrenamiento. La base de todos los componentes
de la personalidad, se inicia en las relaciones familiares primigenias. De alli la

importancia de fortalecer el vinculo familiar.

Las capacidades que resultan insulsas no son sélo la inteligencia emocional sino
también la inteligencia moral y espiritual. Se trata de habilidades blandas que se sustentan
en los fundamentos del ser humano. Estan controlados por el I6bulo frontal o ejecutivo y
son los que dan a los humanos sus caracteristicas humana (Canals (2014)

Segun Canals (2014) nadie puede negar que, como seres humanos, lo minimo que
debemos hacer, es saber convivir. En la convivencia concurren una serie de facultades
humanas como el respeto, el buen trato, la armonia, el entendimiento, la empatia, etc.
Todas estas cualidades humanas nos distinguen de los demas seres de la naturaleza. Pero

desarrollarla, es una tarea que involucra a la familia, a la escuela y a la sociedad.

De acuerdo al ambiente escolar y las habilidades blandas. Todos sabemos que la
base de desarrollo de la sociedad es la educacion. Y cuando de educacion se trata,
hablamos de la concatenacion de dos sistemas educativos, la educacion informal y la
educacion formal. Pero si sopesamos sobre una balanza ambos sistemas, estamos seguros
que la mas importante, es aquella que se imparte en el hogar. EI hogar es la fuente viva
de una educacién en valores y principios. El nifio cuando va a la escuela, va, alimentado
de esa fuente viva de conocimientos y valores que el hogar le ha transmitido. Por ello,
todo sistema educativo y toda sociedad, debe cuidar a esa fuente viva de conocimientos

y valores, que es el hogar.

El siguiente ambito de transmision de valores, principios, conocimientos y
estrategias, es la escuela. La escuela tiene que estar implementado minimamente con una
serie de equipos materiales e inmateriales que hagan que el nifio pueda desarrollar todas
sus potencialidades. No hagamos que la escuela sea ese lugar donde las flautas se

apaguen.
Como lo sefiala Maya (2016) las habilidades blandas, son ciertas capacidades que
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se fortalecen con el trato hacia los demés y que se trabajan en todo el transcurso de la vida
por medio de la interaccion con otros individuos, sin la demanda de especializaciones o

Cursos.

son aquellas habilidades que se potencian con el trato hacia los demés y que se
cultivan a lo largo de la vida a través del contacto con otras personas, sin necesidad de

cursos ni titulaciones (p. 3)

Esta afirmacion es una evidencia que las habilidades blandas se cultivan en el seno
familiar y social en el que nos desenvolvemos. Sin embargo, no debemos dejar de soslayar
que en tiempos de constantes cambios que nos ha tocado vivir, debemos darle mucha
prioridad en su desarrollo a nivel de la educacion formal que debe iniciarse en los

primeros niveles de educacidon bésica regular.

Como lo sostiene Vera (2016) resalta que, de manera desafortunada en algunos
centros educativos se pueden observar aun préacticas de parte de los profesores que dan
prioridad la transmisién de los contenidos conceptuales (conocer), sin primero propiciar
en los educandos la destreza de indagacion (aprender a conocer), habilidad transferencial
(aprender hacer), la habilidad para laborar de manera cooperativa (aprender a convivir
con los otros), y su la destreza metacognitiva (aprender a ser), como tactica de mejora

permanente (p. 55).

Hoy més que nunca., el curriculum escolar necesita ser implementado con una
infusion oportuna de estrategias que permitan que nuestros nifios y adolescentes
desarrollen sus habilidades blandas desde muy pequefios, para que cuando sean
ciudadanos y se inserten al mercado laboral, puedan desenvolverse adecuadamente y sin

ningun inconveniente.

Segun Canals (2014) afirma que, un individuo es un animal de realidades, por su
historia evolutiva es animal y por el lado de realidades, porque le permite reflexionar,
elegir pensar en otros aspecto. Por lo tanto, la reflexion critica, la imaginacion, la creacion
y la transformacion, son destrezas blandas que son necesario estimularlas desde muy

temprana edad.

Cuando el nifio se inserta a la escolaridad, viene del hogar con una serie de
habilidades, destrezas, capacidades, que le hacen Gnico en su género, frente a sus demas

compafieros. Si en la escuela, se valora ese desarrollo, lograremos nifios integrales. Pero
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el sistema educativo, no esta disefiado para eso, lo que hacemos es que en lugar de
potenciar esas habilidades, destrezas y capacidades que el nifio ha desarrollado, lo
inducimos intencionalmente hacia un disefio prefijado que en el peor de los casos ni
siquiera tiene una finalidad bien definida. Asi de limitante es nuestro sistema educativo

en el Perd.

Por su parte, Canals (2014) manifiesta que todo es posible de educar, sélo que,
hay que prestarle la debida atencion. El autor sostiene que, desde el &mbito de la neuro
biologia, en el I6bulo frontal es el area o la zona de control. En otras palabras,
biolégicamente en el 16bulo frontal esta la voluntad y hay que instruirlo, el super yo
también se encuentra ahi, lo que un individuo efectia con el resultado futuro, la

responsabilidad se ubica ahi por lo que demanda ser educado.

En educacion inicial, el trabajo de las maestras es una recarga no solo emocional,
sino fisica. Porque la base de la personalidad de un nifio es la formacion, esta en la primera
infancia. “El Comité de los Derechos del Nifio en su Observacion General No. 7 plantea
como concepto de la primera etapa de la nifiez, el ciclo entendido desde el nacimiento

hasta los 8 afios de edad.

Segun Canals (2014), sefiala que para discrepar las destrezas blandas demanda
tener explicita una percepcion del ser humano, saber la naturaleza, el desarrollo y el
establecimiento de las creencias que cada individuo sostiene de esta. Mas alla de este
concepto de lo que es el ser humano, cual es la percepcion, que es la humanidad del
hombre, con todo lo dicho se puede construir una proyeccién educacional donde todo lo

dicho se pueda plasmar.

Nuestra sociedad necesita tener muy en claro, qué tipo de ciudadanos quiero tener,
en funcion a esa vision de futuro, implementaremos toda una diversidad de acciones
econdmicas, politicas, sociales, culturales, artisticas, filoséficas, etc. para conseguir ese

objetivo. Caso contrario, estaremos navegando contra la corriente.

Respecto a las dimensiones de las habilidades Blandas se sefial6 los siguiente: La
capacidad de organizacion ha sido objeto de diversos conceptos, sin embargo, su
denominador comun se basa en la importancia la identificacién y la comparacion de las

actividades un grupo frente a otra. Desde esta perspectiva las habilidades individuales y
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las capacidades de organizacion juegan un papel importante de acuerdo a la estructura

que se utilice (Saracho, 2015).

Por otro lado dimensionando las habilidades blandas se menciona las siguientes
habilidades claves: Segun la capacidad de liderazgo y colaboracion, Ramos (2015) quien
define el liderazgo como la capacidad de un individuo para influenciar en un grupo con
la finalidad de lograr determinadas metas. Esta podria se informal o formal dependiendo

si presenta dentro o fuera de la estructura de la organizacion.

En un primer momento, de acuerdo a Moreno et al., (2021) define el liderazgo
como la destreza o la accion de influenciar e impactar sobre la conducta, el pensamiento,

el interés, actitudes, aspiraciones y de un conjunto de individuos.

De acuerdo a Hiriyappa (2018) define el liderazgo como la habilidad de asegurar
acciones deseables de un colectivo de seguidores de forma voluntaria, sin la necesidad
de ser obligados. Asimismo, el autor resalta que el liderazgo es el proceso a través del
cual un dirigente guia, dirige e influye de manera imaginaria una labor de otros individuos
al elegir y lograr propositos particulares al mediar con la organizacion y los individuos
de tal forma que ambos obtengan una mayor satisfaccion. Por tanto, el liderazgo es algo
mas que un aspecto de la personalidad, el oportunismo, la tradicion, la designacion o el
nombramiento, no obstante, esta asociada estrechamente con la manera de como se

comporta con uno mismo y con los demas.

Por su parte, Rodriguez et al., (2022) manifiesta que, el liderazgo escolar no es tan
distinto a otras clases de liderazgos fuera del ambito educativo, el liderazgo es la habilidad
de un individuo para influir, y, es un aspecto fundamental en el &mbito educativo, ya que
una liderazgo defectuoso podria llevar a un desempefio incorrecto con los educandos y en
la escuela, y, un desempefio pobre también puede acarrear un liderazgo pésimo en el
futuro, ya que uno de los medios mas esenciales para la formacion de futuros lideres es
la escuela. Posiblemente en otros ambitos, el estilo de liderazgo va depender de la
situacion de los centros escolares, y cada estilo de liderazgo posee impactos negativos o

positivos en los centros educativos.

De acuerdo a la dimension de habilidad comunicativa, Guillen et al., (2021) es
comprendida como un conjunto de habilidades, el control de las emociones, con el

propoésito de posee el dominio de las destrezas verbales, para un empleo apropiado y
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coherente. En este mismo contexto otros investigares conceptualizan como un conjunto
aptitudes o conocimientos que nos permite de manera correcta codificar el mensaje a

través de distintos canales, facilitando una comunicacion préactica y eficaz.

Por lo tanto, la comunicacion interpersonal es un aspecto esencial para el
desarrollo de las organizaciones, y esta compuesta por cinco subdimensiones: entre las
que se tiene es la empatia, retro alimentacion, auto control emocional, centrado en la
problemética y la escucha activa, todo estos aspecto se transforman por medio una
preparacion socio psicologica, para incidir en el grupo y la obtencion de un cambio
actitudinal y conductual, cumpliendo de esta forma las exigencias de la institucion
(Guillen et al., 2021).

De acuerdo a Moreno etal., (2021) define la comunicacion asertiva como la
destreza de expresion de manera verbal y no verbal, de modo adecuado, teniendo en
cuenta el contexto y el aspecto cultural. Por su parte, Ramos (2015) define la
comunicacion como un medio que conecta a los individuos que forman parte de una grupo
u organizacion, con el fin de compartir y transferir una serie ideas, asi obtener una
respuesta como resultado de una comunicacion. La comunicacion es un mecanismo
importante del dia a dia, ya que por medio de ello podemos relacionarnos con nuestro

entorno.

La capacidad comunicativa eficaz dentro de un equipo de trabajo es importante
para alcanzar las metas compartidas, esto significa que cada participante de un grupo se
esfuerce para dar una informacién explicita y el conocimiento suficiente, actuando tanto

como un emisor y receptor de los mensajes (Aguado y Arranz, 2014).

De acuerdo a la dimensién de trabajo en equipo, por su parte Moreno et al.,
(2021) definen el trabajo en equipo como la habilidad de efectuar una actividad
determinada, en colaboracion de otros individuos, con el objetivo de alcanzar un fin
comun. Asimismo, consideran que, el trabajo en equipo como una destreza para trabajar
de forma colectiva para alcanzar un objetivo comun. En este contexto esta habilidad esta
subdividida o compuesta en grupos, organizaciones, proposito comun. Por lo que, desde
esta perspectiva el trabajo en equipo se perfila como una estrategia adecuada para

promover un aprendizaje por competencias, que incorpora actividades dirigidas, no solo
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a la formacion de profesionales, sino también a individuos capaces de responder a las

demandas de nuestra sociedad.

Asimismo, otros autores definen, el trabajo en equipo como la capacidad de
realizar actividades en grupo y en equipo, las cuales se llevan a cabo gracias a la
convergencia, coordinacion y la cooperacion constante o momentaneo de todos los

participantes, alcanzando una meta como resultado del trabajo equipo (P. Ramos, 2015).

El trabajo en equipo puede realizar importantes contribuciones al grupo o a la
organizacion. Cuando los miembros de un equipo participan, existe la posibilidad de
sentirse mejor emocionalmente, involucrandose mas en los objetivos propuesto y se
interesen mas por el logro del equipo, reduce la incertidumbre, proporciona sensacion de
control sobre los sucesos que afecta al grupo, también es una oportunidad para desarrollar
la autoestima, la aceptacion y desarrollo profesional, asi mismo favorece los canales de

comunicacion (Ramos, 2015).

Para Espinoza y Gallegos (2020) consideran que una buena actitud, las
habilidades comunicativas, el dominio del tiempo, entre otras formas, constituyen parte
de las habilidades blandas, las que unicamente no estan referidos al &mbito cognitivo del
ser humano, son capacidades que permite aun individuo a relacionarse e interactuar dentro
del contexto laboral y en el contexto social de su entorno. En este sentido, entre los
individuos las habilidades blandas hacen que marquen la diferencia, el poseer empatia,
buenos modales, espiritu de colaboracion, habilidad de negociacion, puntualidad y una

buena dosis de optimismo, todo esto aporta una valoracién muy especial a una persona.

La importancia de estas habilidades se percibe o se reflejan en tiempos de crisis,
resultados, permanencia en el tiempo, y su dificultad de adquisicion, la busqueda de

nuevas visiones y salir del lugar de confort es un desafio profesional.

Segun Aranguren (2022) manifiesta que, la educacion de las habilidades para las
relaciones interpersonales y sociales en las aulas de ensefianza, supone la interaccion entre
educandos, asimismo, con los docentes y ellos. En la actualidad demanda que los
individuos poseen en sus manos instrumentos que promuevan la relacion o interaccion
con los demds. Basicamente, en una interaccion, los sujetos se dan oportunidades de
transmitir de manera consciente emociones, intereses, dudas, manteniendo esta fase por

un tiempo prolongado, en distintos formas y tiempos.
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Desde esta perspectiva, las interrelaciones personales dadas en los salones de
clase, similar a las producidas en la vida real de un individuo, vienen dada a través de
procesos comunicativos que determina el contexto interactivo de relaciones, ya que el

mensaje se emite de uno a otro con bucles de retro alimentacion.

En otros términos, los procesos de salén de clase, suponen una diversidad de
actividades, que naturalmente comunican mensajes a la vez, que son decepcionados y
respondidos de distintas formas ya sean escritas, verbales, no verbales o gestuales, en un
medio rico en componentes que facilitan tanto en el aprendizaje y la ensefianza, de forma
que este proceso de intercambio de informacion , tiene lugar gracias al establecimiento
de relaciones interpersonales, por lo que el acto comunicativo es un elemento importante

para la actividad didactica (Aranguren, 2022).

En este sentido, Aranguren (2022) resalta que, desarrollar las habilidades
blandas en la escuela o en el aula de clase, facilitan una proximidad entre educandos,
entre estas los docentes, contribuyendo al logro del aprendizaje de ciertas capacidades, y
entre ellos sefialamos lo siguiente; el trabajo en equipo, la negociacion, la habilidad de
escucha, la apertura hacia los demas, desarrollo de las habilidades interculturales, la
facilidad de relaciones, la empatia, la destreza de integracion y hacer amigos, entre oras

capacidades.

Para el logro de dichas destrezas es necesario la utilizacion o el empleo de
ciertas estrategias de interaccion que propicien y permitan que los educandos se
comuniquen y relacionen al mismo nivel aprende. En este contexto las estrategias basadas
en la interaccion , cooperacion, comunicacion y la socializacion como el juego de
rompecabezas, trabajo en equipo, lectura y escritura integrada en grupo, investigacion
cooperativa, métodos estructurado en parejas, entre otros estrategias, estan constituidas
con base en la interaccién y el fortalecimiento de las relaciones interpersonales como
fuente de consolidacion del aprendizaje, ademas de permitir y fomentar el desarrollo de

las habilidades para relacionarse con los demas en el salon de clase.
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II. METODOLOGIA
2.1. Enfoque y tipo

Al discrepar de metodologia de investigacion se esta resaltando al conjunto de
decisiones del investigador que debe realizar para alcanzar la rigurosidad cientifica del
estudio, alcanzar propositos planteados a partir del andlisis de un problema abordado
(Jiménez, 2020).

El presente trabajo investigativo utilizo el método desde la perspectiva del
enfoque cuantitativa. De acuerdo a Jiménez (2020) el enfoque cuantitativo, posee sus
origenes en el pensamiento cientifico del mundo moderno, esta reforzada por el
positivismo logico y su finalidad es la basqueda de la realidad cientifica de los sucesos o
causas sociales en concordancia a la explicacion de la autenticidad basadas en la medicion
perspicaz, sustentada en el control y la valoracion de reglamentos rigurosamente objetivos
que por supuesto anulan completamente los perjuicios y toda posibilidad de componentes

de clase subjetiva.

Respecto al paradigma cuantitativo, el presente trabajo utilizé los numeros, la
recoleccion de daos, la medicion, la estadistica entre otros aspectos de cuantificacion,

para alcanzar a los resultados y deducir a través de estas las conclusiones

La investigacion responde al tipo de investigacion aplicada. Segin Gregorio
(2023) considera que el tipo de investigacién aplicada, poseen como propdésito a fortalecer
y mejorar el funcionamiento de los métodos, normas, reglas tecnoldgicas actual, a la luz
del desarrollo de la ciencia y la tecnologia. Por lo que este tipo de investigacion no se
presta a la calificacién de probable, falso o verdadero, sino a la eficiente, ineficiente,

eficaz y ineficaz.

En este contexto se implementaron doce actividades de aprendizaje utilizando los
juegos didacticos para fortalecer y estimular el nivel de las habilidades blandas de los 20

estudiantes del primer grado, para dar solucion a aquellos problemas percibidos.
2.2. Disefio de la investigacion

Esta tesis dentro del disefio metodoldgico, empled el disefio pre experimental con
un solo grupos y una evaluacion de entrada y salida. En este contexto los estudios de

disefio preexperimental con diferentes subniveles de la variable independiente las cuales
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buscan un cambio un cambio por medio de un tratamiento en la variable dependiente. En
otras palabras, este sub disefio del estudio experimental, la variable dependiente cuenta
con un nivel, grupo experimental, el cual recibe la intervencion del investigador. Por otra
parte en este tipo de disefio la variable dependiente debe ser medida por un instrumento,
en un pretest y un post test (Ramos, 2021).

En tal sentido el disefio seleccionado para la siguiente muestra es el disefio pre

experimental, cuyo esquema es el siguiente:

G 01 X 02

Donde: G = 20 estudiantes del primer grado
O1= observaciodn o prueba de entrada
X = Aplicacion de los juegos didacticos como estrategia pedagogica
02 = evaluacion de salida (post test)
En este contexto, a los 20 estudiantes que conformaron la muestra, se les aplico
una evaluacién de pretest, 12 actividades de aprendizaje utilizando los juegos didacticos
y luego de ello, una evaluacion de post test, para identificar el grado de desarrollo de las

habilidades blandas en los educandos.
2.3. Poblacién, muestra y muestreo

Por su parte Carhuancho y Nolazco (2019) consideran a la poblacion como un
conjunto de informacion o de datos que poseen una misma caracteristicas, en relacion en
cada con cada individuo de universo, a la vez, considera como un conjunto de todos los
casos que coinciden con una variedad de particularices, por lo que se dice la poblacion de

un estudio estara conformado objetos que mantienen rasgos similares y que son medibles.

Desde esta perspectiva, la poblacion del presente estudio investigativo estuvo
compuesta por 167 educandos de educacién primaria de 5 secciones del centro educativo
N°31652 del distrito de Pichanaki de la provincia de Chanchamayo y la region Junin.

Tabla 1

Distribucién de la poblacion de estudio.

Grado Y Seccidn Hombres Mujeres Total
1to. A 14 17 31
1to. B 11 22 33
1to. C 20 15 35
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1to. D 19 16 35
1to. E 21 12 33
Total 85 82 167

La muestra por su parte es el conjunto de sujetos que componen a la poblacion
(Escudero, 2018). En este sentido, el presente trabajo investigativo, utilizo a 20 educandos
del primer grado de educacion primaria como muestra de un centro educativo de

Pichanaki.

Tabla 2

Distribucion de la muestra de estudio

Grado Seccion Varon Mujer
1ro. A 11 9
Total 20

En el presente trabajo investigativo, respecto a la seleccion de la muestra, se
efectu6 por medio del muestreo no probabilisticos de tipo intencionada o por
conveniencia. Las investigaciones no probabilisticas estan caracterizadas por muestras
gue no son representativas y visita que se definen o se calculan de manera arbitraria. Por
lo que el muestreo por conveniencia esta basada en la eleccion de los objetos de estudio
bajo un criterio de conveniencia o por la facilidad de acceso (Carhuancho & Nolazco,
2019)

De acuerdo al criterio de inclusion el presente estudio incluyd, a los estudiantes
matriculados registrados en la némina de matricula en el presente afio, que asisten de
forma permanente y que pertenezcan al aula del primer grado de primaria. Respecto al
criterio exclusion, se excluyeron escolares que no estuvieron matriculados en la n6mina

de matricula y escolares que no asistieron de forma continua en el presente afio.
2.4. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

Con relacion a la técnica se utilizo la observacion. desde esta perspectiva, la
técnica de observacion es un medio esencial en la mayoria de los procesos de

investigacion, ya que con ello se ayuda el investigador para encontrar mayor cantidad de
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informacidn. Asimismo, una mayor proporcion de cimulos conocimientos que compone

la ciencia han sido alcanzadas por medio de la observacion (Espinoza, 2018).

Respecto al instrumento de recojo de datos se elabor¢ las fichas de actividades,
donde se especificaron los 8 juegos didacticos que iba a ser sometido como reactivos para
mejorar las habilidades blandas de los educandos del primer grado de primaria. Por otra
parte, el instrumento de la ficha de observacion, que nos permitié registrar las
manifestaciones actitudinales de los escolares en las actividades de juegos didacticos.

Validez y confiabilidad del instrumento: respecto a la validez, en toda
investigacion y estudio se debe explicar y sustentar la base el planteamiento tedrico sélido
de tal forma que el estudio considerado cientifico y especificamente determinada lo que
se esta investigando. Desde esta perspectiva, el estudio dispondra de un alto grado de
validez, si al observar, medir o percibir una realidad, es medible y apreciable dicha
realidad y no otra (Posso, 2020).

En este sentido la validez del instrumento ficha de observacion de habilidades
blandas, fue otorgado a través del Juicio de expertos, donde participaron de tres docentes
con el grado de maestro.

Por otra parte, la confiabilidad, Posso (2020) considera que este proceso hace
referencia a la consistencia de los datos arrojados en los coactivos que conforman la
evaluacion o el instrumento, en relacion a la homogeneidad, por medio de la ejecucion de
una prueba piloto. Por lo tanto, un instrumento que mide consistentemente el objeto que
pretende medir es confiable.

En este sentido la confiabilidad del instrumento ficha de observacion de
habilidades blandas, se realiz6 a través de una evaluacion piloto, con la participacion de
10 estudiantes, a quienes se les administro la ficha de observacion. Obteniendo como

resultados de Alfa Cronbach es igual a 0,942, indicando un alto nivel de confiabilidad.
2.5. Técnica de procesamiento y analisis.

En esta tesis, con relacion a la técnica de procesamiento y el analisis de datos, se
efectud, una vez planteado el problema del estudio, elaborado el instrumento de recojo de
informacidn, validos, sacado la confiabilidad, previo a una autorizacion del director de la
institucién educativa y firmado el consentimiento informado por los padres se ejecut6 los

siguientes pasos:
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En un primer momento se aplicé la ficha de observacion constituida por 15 items,
en horario académica, de modo presencia y de forma individual, respetando en todo
momento los principios eticos que rigen en toda investigacion.

En segundo momento, una vez recopilado la informacion, se hizo la preparacién
y la limpieza de las bases de datos, corrigiendo errores en la digitacion.

En cuanto al procesamiento de informacion se apoy06 de la prueba de T de Student
para datos para métricos, procesado en el programa SPSS.

Respecto a la presentacion de resultados y el analisis de datos se hizo por medio

de gréaficos de barras y tablas, asimismo con sus correspondientes interpretaciones.
2.6. Aspectos éticos

Principio de totalidad/integridad Osorio (2012), <la integridad de la persona
incluye la totalidad fisioldgica, psicoldgica, social, ecoldgica, axioldgica y espiritual. De
ahi que, la totalidad se asimile al concepto de integridad. La persona humana es un ser
total (totum) e integral (integer) conformado por su yo y sus circunstancias de espacio y
tiempo en relacion con otras personas con quienes forma comunidad en interdependencia
con un ecosistema (p.256)

Principio de respeto a las personas. Osorio (2012) el principio de respeto a las
personas incorpora dos deberes éticos fundamentales, a saber:

a) La no-maleficencia: (no causar dafio); todo ser humano tiene la obligacién
moral de respetar la vida y la integridad fisica de las personas, aun en el caso en que éstas
autoricen para actuar en contrario. Nadie tiene obligacién moral de hacer el bien a otro
en contra de su voluntad, pero si esta obligado a no hacerle mal. Se trata de una obligacién
de caracter publico y por eso puede ser exigida a todos coactivamente. La expresion mas
evidente de ésta la encontramos en las leyes penales (Osorio, 2012, p.256)

b) La autonomia: se apoya en el concepto filosofico que considera al ser humano
con facultad para autogobernarse, ser duefio de si mismo, capaz de dar sentido y
direccionalidad a su vida.

Principio de beneficencia. Osorio (2012), se trata del deber ético de buscar el bien
para las personas participantes en una investigacién, con el fin de lograr los maximos
beneficios y reducir al minimo los riesgos de los cuales deriven posibles dafios o lesiones-
(p. 256).
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1. RESULTADQOS

En el presente -capitulo se efectua la presentacion de los resultados obtenidos por
medio de tablas y figuras de acuerdo a cada propdsito propuesto.

Tabla 3

Resultados de las habilidades blandas en estudiantes del nivel primaria

Pretest Post test
Escala Rango fi hi % fi hi%
Nunca [15 - 25] 15 75% 3 15%
A veces [26 - 35] 4 20% 9 45%
Siempre [36 - 45] 1 5% 8 40%
Total 20 100% 20 100%

Grafico 1

Grafico de barras del desarrollo de las habilidades blandas
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En la tabla 3 y el grafico 1 respecto al nivel de desarrollo de las habilidades
blandas en estudiantes del nivel primaria, antes de aplicar el programa se evidencié el
75% de estantes se encontro en la escala nunca y un minimo porcentaje en los niveles de
a vecesy siempre. después de aplicado el programa, el 45% alcanzo la escala de proceso,
el 40% de en siempre y una minima proporcion en la escala de nunca. Esto demuestra que
hubo un avance progresivo en cuanto el desarrollo de las habilidades blandas y el
programa de juegos didacticos tuvo éxito.
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Tabla 4

Resultados de la dimension de trabajo en equipo

Pretest Post test
Escala Rango fi hi % fi hi%
Nunca [5-8] 11 55% 1 5%
A veces [9 -11] 9 45% 9 45%
Siempre [12-14] 0 0% 10 50%
Total 20 100% 20 100%

Gréfico 2
Gréfico de barras de la dimension de trabajo en equipo
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Los resultados obtenidos en latabla 4 y el grafico 2 respecto a la dimensidn trabajo
en equipo, antes de aplicar el programa, el 55% de estudiantes del nivel primaria estuvo
en la escala nunca, el 45% en a veces. Después de haber aplicado el programa de los
juegos didacticos, el 50% de estudiantes alcanzo el nivel de siempre, un 45% en el nivel
de a veces y un minimo porcentaje se quedd en la escala nunca. Esto indica que hubo un
avance progresivo en el desarrollo de la dimension de trabajo en equipo y el programa
tuvo éxito.
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Tabla 5

Resultados de las la dimensiéon liderazgo de las habilidades blandas

Pretest Post test
Escala Rango fi hi % fi hi%
Nunca [5-8] 12 60% 3 15%
A veces [9-11] 7 35% 6 30%
Siempre [12-14] 1 5% 11 55%
Total 20 100% 20 100%

Grafico 3

Gréfico de barras de la dimension de liderazgo
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Los resultados obtenidos en la tabla 5 y el grafico 3 respecto a la dimension de
liderazgo, antes de aplicar el programa el 60% de estudiantes del primer grado se encontré
en la escala de nunca, 35% en a veces y una pequefia proporcion la escala siempre.
Después de haber aplicado el programa de juegos didacticos EL 55% de estudiantes
alcanzo el nivel de siempre el 30% se encontrd en el a veces y solo el 15% en la escala
de nunca. Esto significa que hubo una mejora significativa en el desarrollo de la

dimension de liderazgo el programa empleado tuvo éxito.
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Tabla 6

Resultados de la dimensién comunicativa de las habilidades blandas

Pretest Post test
Escala Rango fi hi % fi hi%
Nunca [5-8] 12 60% 4 20%
A veces [9-11] 6 30% 6 30%
Siempre [12-14] 2 10% 10 50%
Total 20 100% 20 100%

Grafico 4

Grafico de barras de la dimensién comunicativa
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Los resultados obtenidos en la tabla 6 y el grafico 4 respecto a la dimension
comunicativa, antes de aplicar el programa, el 60% de estudiantes se encontré en la escala
de nunca, 30% en a veces y un 10% en la escala de siempre. Después de aplicado el
programa de juegos didacticos el 50% de estudiantes alcanzo la escala de siempre, 30 se
encontrd en a veces y el 20% en el nivel de nunca. Esto demuestra que hubo un avance
progresivo en el desarrollo de la dimension comunicativa y el programa aplicado tuvo
éxito.

Prueba de hipdtesis

a) Regla de decision: Alfa = 0.05 = (5%)

b) Eleccion de la prueba: t de Student para muestras relacionadas
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C) Calcular el P valor

Tabla7

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.  Estadistico al Sig.
Pretest ,137 20 200" ,940 20 235
Post test ,184 20 ,074 928 20 ,139

Grafico 5

Gréfico de prueba de normalidad
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Segun la informacidn obtenida de acuerdo a la prueba de normalidad de las dos
variables indican que el valor de p>0.05, por lo que se acepta la Ho, por lo que los datos
procesados cumplen con el supuesto de normalidad, en este contexto se requiere una

prueba paramétrica.

Segun el contraste de la hipotesis general se obtuvo el siguiente resultado:
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Tabla 8

Prueba de T de Student de muestras emparejadas entre el pretest y post test de las

habilidades blandas

Diferencias emparejadas

Media Desv.  Desv. 95% de intervalo de
Desvia Error confianza de |la
cion promedi diferencia Sig.(bila
Par1l o] Inferior Superior t gl teral)
Pretest - -10,600 6,508 1,455 -13,646 -7,554 -7,284 19 ,000

Post test

Segun la informacidon obtenida en la tabla 8 respecto al contraste de T de Student,
se obtuvo t=-7,284 una significancia =0.000, mostrando que el valor de p<0.05. por lo
que se refutd la Ho y se admitidé la Ha. Corroborando que los juegos didacticos como
estrategia didactica inciden de forma significativa en la estimulacion de las habilidades

blandas en los educandos del nivel primaria de un centro educativo de Pichanaki.
De acuerdo al contraste de hipdtesis de las hipotesis especificas

Tabla 9

Prueba de muestras emparejadas de la dimension trabajo en equipo

Diferencias emparejadas

) t gl Sig.
95% de intervalo de (bilateral)

Desv. Desv. Error confianza de la diferencia
Media Desviacion promedio Inferior Superior

Ppri;elst 335000 319992 71552  -4,84761 -1,85239 -4682 19 1000

Post test

En la tabla 9 respecto a la prueba T de Student del pretest y post test de la
dimension trabajo en equipo, una sig.(bilateral)=0,000 dicho resultado rechaza la
hipotesis nula y acepta la hipétesis alterna, afirmando que, Los juegos didacticos influyen
de manera positiva en la mejora de la dimension de trabajo en equipo en los educandos

del nivel primaria de un centro educativo de Pichanaki.
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Tabla 10

Prueba de muestras emparejadas de la dimension liderazgo.

Diferencias emparejadas

95% de intervalo de

Desv. confianza de la
Desv. Error diferencia Sig.
Par 1 Desviaci promedi (bilatera
Media on 0 Inferior Superior t gl )]
Pretest - Post
test -4,050 3,284 7134 -5,587 -2,513 -5515 19 ,000

En la tabla 10 se observa, segun los resultados de la prueba T de Student para la
en la dimensién liderazgo; una sig.(bilateral)=0,000 dicho resultado nos permite rechazar
la hipotesis nula y asumir la hipotesis alterna, afirmando que, Los juegos didacticos
influyen de forma significativa para mejorar la dimension liderazgo en los educandos del

nivel primaria de un centro educativo de Pichanaki.
Tabla 11

Prueba de muestras emparejadas de la dimension comunicacion.

Diferencias emparejadas

95% de intervalo de
confianza de la

. - Sig.
Par 1 Desv. Desv. Error diferencia (bilateral
Pretest - Media Desviacion promedio Inferior Superior t al )
Post test  -3,150 2,601 ,582 -4,367 -1,933 -5416 19 ,000

En la tabla 11 se observa los resultados estadisticos de la prueba T de Student para
la hipdtesis especifica de la dimension comunicacion; en ella se evidencia que existe una
sig.(bilateral)=0,000 dicho resultado rechaza la hipétesis nula y acepta la hipétesis
alterna, afirmando que, Los juegos didacticos influyen positivamente para desarrollar la
dimension comunicativa en los educandos del nivel primaria de un centro educativo de

Pichanaki-.
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IV. DISCUSION

En este capitulo, se efectuan el analisis comparativo de los hallazgos encontrados,
con los hallazgos de los estudios de otros autores. En este sentido de acuerdo al objetivo
general se logro determinar a través del contraste de T de Student el valor de p<0.05.
Corroborando que existe una influencia significativa de los juegos didacticos en el
desarrollo de las habilidades blandas en los estudiantes de primaria de un centro educativo
de Pichanaki.

Los resultados encontrados, comparando con los hallazgos encontrados en el
trabajo de Flores (2021), si resalta que existe cierta similitud donde demostré por medio
del contraste de Wilcoxon un valor de sig.=0.000, mostrando que p<0.05y el valor de Z
=-482. Llegando a la conclusion que el programa de juegos teatrales mejord de forma
significativa el nivel de habilidades blandas en los estudiantes del 5to grado de educacién

primaria.

De acuerdo a Martines etal., (2022) manifiestan que el juego didactico se
determina como una actividad que proporciona saberes dinamicos y perdurables, donde
los estudiantes desarrollan formas de actuacion creativas apropiandose de vivencias
significativas. En este sentido, los juegos didacticos son elementos importantes para el
desarrollo de la inteligencia y una clase especifica de actividad que permite la
estimulacion de los procesos cognitivos, afectivos, motivacionales y los recursos
personales como la autoestima y la autovaloracién. Por otro lado, las habilidades blandas
estan definidas, como aquel conjunto de capacidades, adquiridas por un individuo, que
facilitan la optimizacion de su propio desempefio, tanto en el contexto académico,
profesional, laboral, psicoldgico, asi como en el contexto personal (Rodriguez et al.,
2021).

De acuerdo al proposito especifico uno, Se logro determinar que, por medio de
la prueba T de Student entre el pretest y el post test de trabajo en equipo, se obtuvo una
sig.(bilateral)=0,000 dicho resultado rechaza la hipdtesis nula y acepta la hipotesis
alterna, afirmando que, Los juegos didacticos influyen de manera positiva en la mejora
de la dimensién de trabajo en equipo en estudiantes del nivel primaria de una institucion
educativa de Pichanaki, 2023.
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Estos resultados pueden ser enriquecidos con los aportes de Jaramillo (2019),
quien en su tesis: programa para fortalecer habilidades blandas en profesores del Colegio
Las Américas de Barranca Bermejo. Quien afirma que para fortalecer y desarrollar
habilidades blandas se necesita formacion. Esta capacitacion toma la forma de encuestas
sociales y grupales, con un enfoque en el desarrollo de habilidades de colaboracion,

resolucion de problemas, gestion del tiempo, liderazgo y comunicacion efectiva.

Desde otra perspectiva, resaltando los beneficios del juego, de acuerdo a Quintas
(2020) manifiesta que la mayor parte de los psicologos y pedagogos en el ambito
educativo, inciden de forma directa e indirecta, la influencia del juego en el proceso
educativo. En ciertos casos como un recurso de aprendizaje y en otras como componente
esencial para un desarrollo integro en el nifio. Segin Martines et al., (2022) considera
que la lddica se comprende cémo; como un recurso didactico que, por medio de los
juegos y otras actividades, aprovecha las vivencias y experiencias de los educandos para
obtencion y la determinacion de los contenidos en un ambiente placentero y flexible,
estimulando a la vez el trabajo colaborativo entre ellos. Por su parte Moreno et al., (2021)
definen el trabajo en equipo como la habilidad de efectuar una actividad determinada,

en colaboracion de otros individuos, con el objetivo de alcanzar un fin comun.

Respecto al propoésito especifico dos: se determind a través de la prueba T de
Student entre el pretest y el post test de la dimensidn liderazgo; una sig.(bilateral)=0,000
dicho resultado nos permite rechazar la hipétesis nula y asumir la hipétesis alterna,
afirmando que, los juegos didacticos influyen de forma significativa para mejorar el nivel
de liderazgo en los estudiantes del nivel primaria de una institucion educativa de
Pichanaki, 2023.

En este contexto los resultados obtenidos en el presente trabajo corrobora con los
hallazgos encontrados en la tesis de Siguiendo con la busqueda también se encontro el
trabajo de Vilca (2022) realiz6 un estudio en Ayacucho — Perd, cuyo proposito fue
comprobar la incidencia de las artes plasticas respecto al desarrollo de las habilidades
blandas en estudiantes del primer grado de secundaria de la institucion educativa
particular Juan Pablo Il. Determinando por medio del contraste de Wilcoxon un valor de
significancia p<0.05 y el valor de Z=-4.686. Donde e concluyd que las artes plasticas
influyen de forma significativa en el desarrollo de las habilidades blandas en los

estudiantes del primero de secundaria.
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Por su parte Moreno et al., (2021) definen el liderazgo como la destreza o la
accion de influenciar e impactar sobre la conducta, el pensamiento, el interés, actitudes,
aspiraciones y de un conjunto de individuos. De acuerdo a Quintas (2020) el juego ayuda
a la estimulacion de la dimension social que el juego, formando su identidad personal,
la identidad fisica corporal, cooperacion, la interaccion social y la participacion entre
otros aspectos. Consecuentemente, fortalece la dimension axiologica en el nifio,
formando en la asuncidn en valores personales, colectivos, asi como para los animales y

el resto de los seres vivos.

Con relacién al objetivo especifico 3: se determind segln los resultados de la
prueba T de Student entre el pretest y el post test de la dimensién comunicacion asertiva;
se evidencia una sig.(bilateral)=0,000, dicho resultado rechaza la hipotesis nula y acepta
la hipotesis alterna, afirmando que, los juegos didacticos influyen positivamente para
desarrollar la dimensién comunicativa en estudiantes del primer grado de primaria de una

institucién educativa de Pichanaki.

Estos resultados encontrados en el presente trabajo, corrobora con los hallazgos
encontrados del trabajo de Alfonso (2020) que realizd un estudio en la ciudad de Santa
Marta Colombia, cuyo proposito fue el fortalecimiento de las habilidades blandas en su
capacidad de relacionarse en los estudiantes de 6 a 10 afios de edad en la modalidad
virtual. Donde se determin6 por medio del post test a los padres de familia un impacto
positivo y se evidencid los cambios progresivos en los nifios a quienes se les aplico dicha
estrategia. Concluyendo que las actividades ludicas desarrollan en los nifios la capacidad

para relacionarse con los de mas.

Por otro lado, de acuerdo a Quintas (2020) sintetizando los beneficios del juego,
en otras palabras, manifiesta que el juego beneficia en el conocimiento de los nifios debido
a las siguientes razones: dado que el juego requiere del lenguaje cuando los nifios
interacttan, asimismo porque el juego ayuda la vida en relacién, la aceptacion de las
reglas compartidas y aceptadas, ademas de perfecciona la comunicacion, ayuda a la vida
social porque contienen tematicas de la vida en sociedad. De acuerdo a Moreno et al.,
(2021) define la comunicacion asertiva como la destreza de expresion de manera verbal
y no verbal, de modo adecuado, teniendo en cuenta el contexto y el aspecto cultural.

Segun los hallazgos encontrados en el presente trabajo, comparando con los
resultados de otras investigaciones sobre los juegos didacticos y el desarrollo de las
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habilidades blandas, se resalta que diversos autores corroboran con los resultados de esta
investigacion. Por lo que, desde esta perspectiva, se considera que los juegos didacticos
como estrategia 0 recurso pedagogico, es de gran importancia para estimular las
habilidades blandas en los estudiantes, ya que ademas de ello, a través del juego se crean
vinculos, se aprenden a negociar, resolver conflictos, contribuyendo aptitud de

autodeterminacion y propiciando en el estudiante cierto grado de liderazgo.
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V. CONCLUSIONES

PRIMERA. En esta tesis se determind que los juegos didacticos si influyen de
forma significativa en el desarrollo de las habilidades blandas en los educandos del primer
grado de primaria de una institucion educativa de Pichanaki. Constatadas a travées de la
prueba de T de Student donde se obtuvo respecto a la sig.(bilateral) = 0,000 esto
demuestra que el valor de p<0,05. Permitiéndonos, resaltar que los juegos didacticos es
un recurso de gran valor para la estimulacién de las habilidades blandas en los estudiantes,
ademas de ello ayuda al desarrollo integral y la memoria, asimismo, propiciando el

desarrollo de analisis, 16gico y de raciocinio en el nifio.

SEGUNDA. Se determind a través de la prueba de T de Student con el valor de la
sig.(bilateral)=0,000 la cual demuestra que p<0,05 afirmando que, los juegos didacticos
influyen de manera positiva en la mejora de trabajo en equipo en estudiantes del nivel

primaria de una institucion educativa de Pichanaki.

TERCERA. Se determind a través de la prueba de T de Student con el valor de la
sig.(bilateral)=0,000 la cual demuestra que p<0,05 afirmando que, los juegos didacticos
influyen de forma significativa para mejorar la dimension de liderazgo en estudiantes del

nivel primaria de una institucion educativa de Pichanaki.

CUARTA. Se determiné a través de la prueba de T de Student con el valor de la
sig.(bilateral)=0,000 la cual demuestra que p<0,05 afirmando que, los juegos didacticos
influyen positivamente para desarrollar la habilidad comunicativa en estudiantes del nivel

primaria de una institucion educativa de Pichanaki.
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VI. RECOMENDACIONES

PRIMERA: A al directivo de la institucion educativa de Pichanaki continuar
utilizando las estrategias de los juegos didacticos para mejorar el desarrollo Satipo de las
competencias blandas en los estudiantes.

SEGUNDA: los educadores de diversas areas incluir en sus actividades de
aprendizaje los juegos didacticos para fortalecer el desarrollo de sus habilidades de
trabajo en equipo, sus habilidades comunicativas y su habilidad de liderazgo en los
estudiantes.

TERCERA: la comunidad educativa tener en cuenta la importancia del desarrollo
de las habilidades blandas, ya que esta esta relacionada con el aspecto laboral y la
inteligencia emocional.

CUARTA: Alos, docentes y padres de familia de la institucién educativa de
Pichanaki fomentar siempre en los estudiantes el desarrollo de las habilidades
comunicativas, de liderazgo y de trabajo en equipo en los estudiantes, ya que esto influira
en las distintas etapas de la vida personal, social, profesional de una persona.
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ANEXOS

Anexo 1: Instrumento de recoleccion de datos

FICHA DE OBSERVACION PARA JUICIO DE EXPERTOS

Juegos didacticos como estrategia para desarrollar las habilidades blandas de los

estudiantes del nivel primaria de la Institucion Educativa Pichanaki, 2023.

Ficha de observacion de los estudiantes del primer grado

Nombres y apellidos: -----------------m-mn-- m-mmmemememememeoen

n ESCALA
L
zZ
% - i~ B L
2 ITEMS Q S g
w > > o
b < < @
[a)] No
1 | Coopera en cuanta actividad realiza el equipo.
> 2 | Participa activamente en la planificacién de las actividades
plle) de equipo.
@) — - -
2 & | 3 | Asume con responsabilidad las funciones que le asignan los
%) 8 miembros de su equipo.
é W | 4 | Disfruta del trabajo en equipo.
= 5 | Coopera con el comparfiero mas débil, lo alienta y motiva
para seguir participando.
6 | Propone estrategias novedosas para que su equipo progrese.
@) 7 | Organiza las actividades, otorgando funciones a cada
8 miembro de su equipo.
é 8 | Planifica con los miembros de su equipo las acciones que
al van a realizar.
3 9 | Se integra con facilidad a los nuevos miembros de su equipo.
10 | Conduce al equipo hacia el logro de los objetivos.
> 11 | Gestiona adecuadamente sus estados de animo.
‘0 12 | Cuando hay discrepancias siempre busca el consenso.
% 13 | Comunica con asertividad el objetivo del trabajo en grupo
= 14 | Alienta al compafiero en los momentos dificiles.
§ 15 | Se expresa de forma amable cunado no esta de acuerdo con
8 los demas.
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Anexo 2: Ficha técnica

Nombre original

del instrumento:

Ficha de observacion de las habilidades blandas

modo de aplicacion:

Autor y afo Original: Méndez Valerio, Cynder Rocio (2022)
Adaptacion:

Objetivo del Medir el nivel de desarrollo de las habilidades blandas a
instrumento: estudiantes del nivel primaria

Usuarios: En estudiantes de del nivel primaria varones y mujeres de

una institucion educativa de Pichanaki.

Forma de Se utilizd la herramienta de forma presencial para

administracion 0 | observar y aplicar de manera individual y colectiva a través

de una pretest y post test

Duracién: 30 a 45 minutos

estadisticos)

Validez: Se cuenta con instrumentos validados por 3 expertos con
(Presentar la | grado de doctor:

constancia de Valero Misari Edith Karina Magister

validacion de | Romero Zufiga Gregoria Magister

expertos) Camacho Pérez Victor Luis Magister
Confiabilidad: La confiabilidad fue realizada con una muestra piloto
(Presentar los | mediante el Alpha de Crombach que alcanzé el 0,942

resultados
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Anexo 3: Operacionalizacion de variables
Variables Definicién Definicién Dimensiones Indicadores items Instrumento | ESCALA
Conceptual Operacional
Juegos Los juegos didacticos | La variable | Juegos e Disefia actividades Actividades de aprendizaje Ficha de | Escala
didacticos son estrategias | juegos didacticos | sensoriales correspondientes a los observacion | ordinal
participativas que | para su mejor juegos sensoriales.
favorecen en el | estudio se ha ¢ Desarrolla los juegos
desarrollo en los | subdividido en sensoriales como estrategia
estudiantes a un | tres dimensiones. para las habilidades blandas
apropiado Cada una de ellas e Evalla el aprendizaje de las
comportamiento, con | aborda diferentes habilidades blandas
orientacion a la | ambitos de la [ jyegos * Disefia actividades | Actividades de aprendizaje
disciplina que va a at_:Elwdad del | motrices correspondientes a los
estimular la | nifio. Esta . -
autodeterminacion y | variable ser4 Juegos motrices. .
decisién, que van a | reconocida como - Desa.rrolla los juegqs
obtener en el aula. | la variable motrices como estrategia
(Ricse y Ricse, | independiente para las habilidades
2021). durante la blandas.
investigacion. = EvalUa el aprendizaje de
las habilidades blandas
Juegos de = Disefia actividades
estimulacion correspondientes a los
cognitiva juegos de estimulacion
cognitiva
= Desarrolla los juegos de
estimulacion cognitiva
como estrategia para las
habilidades blandas.
= Evalla el aprendizaje de las
habilidades blandas
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Habilidades
blandas

Las habilidades
blandas estan
definidas, como
aquel conjunto de
capacidades,

adquiridas por un
individuo, que
facilitan la
optimizaciéon de su
propio  desempefio,
tanto en el contexto
académico,

profesional, laboral,
psicolégico, asi como
en el contexto
personal (Rodriguez
etal., 2021)

La variable
habilidades
blandas tiene
cinco
dimensiones.
Cada una de estas
dimensiones sera
controlada por la

ficha de
desempefio.
Durante la

investigacion sera
conocido  como
variable
dependiente.

Trabajo en
equipo

Habilidad de efectuar una
actividad determinada, en
colaboracién de otros
individuos, con el objetivo de
alcanzar un fin comdn.

Coopera en cuanta actividad
realiza el equipo.

Participa activamente en la
planificacion de las
actividades de equipo.
Asume con responsabilidad
las funciones que le asignan
los miembros de su equipo.
Disfruta del trabajo en
equipo.

Coopera con el compafiero
mas débil, lo alienta y motiva
para seguir participando.

Liderazgo

Capacidad para influenciar e
impactar sobre la conducta, el
pensamiento, el interés,
actitudes, aspiraciones y de un
conjunto de individuos.

10.

Propone estrategias
novedosas para que su
equipo progrese.

Organiza las actividades,
otorgando funciones a cada
miembro de su equipo.
Planifica con los miembros
de su equipo las acciones
que van a realizar.

Se integra con facilidad a los
nuevos miembros de su
equipo.

Conduce al equipo hacia el
logro de los objetivos.

Comunicacion

Capacidad de expresion de
manera verbal y no verbal, de
modo adecuado, teniendo en
cuenta el contexto y el aspecto
cultural.

11.

12.

13.

14.

15.

Gestiona adecuadamente sus
estados de animo.
Cuando hay discrepancias
siempre busca el consenso.
Comunica con asertividad el
objetivo del trabajo en grupo
Alienta al compariero en los
momentos dificiles.
Se expresa de forma amable
cunado no estad de acuerdo
con los demas.
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Anexo 4: carta de presentacion

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILIO

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

Trujillo, 25 de julio del 2023

CARTA N°245-2023/UCT-FH

Dirigido a: VICTOR CAMACHO PEREZ

Director de la 1.E.I.N:31652 “KENTIQUER BENITO ROSAS “
JUNIN - PICHANAKI

Asunto: PRESENTACION DE LA BACHILLER PARA APLICACION DE SU TESIS E INSTRUMENTOS DE
INVESTIGACION

De mi especial consideracion:

Es propicia la oportunidad para saludarle muy cordialmente y a la vez hacerle llegar un cordial
saludo.

Ante usted presento, al Br. CYNDER ROCIO MENDEZ VALERIO, de la Carrera de EDUCACION
PRIMARIA, de la Facuitad de Humanidades, de la Universidad Catélicade Trujiilo “Benedicto XVI™, quien
desea realizar su trabajo de investigacion denominada “JUEGOS DIDACTICOS PARA MEJORAR LAS
HABILIDADES BLANDAS EN ESTUDIANTES DEL NIVEL PRIMARIA DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA DE PICHANAKI ,2023" en su institucion ¢l dia 17 de julio del 2023
para realizar el prest test y el 21 de julio del 2023 para realizar el post test , con cl propésito de aplicar
sus instrumentos, siendo un requisito importante para la validez y confiabilidad de su tesis, con el fin
de poder obtener su titulo profesional.

Me despido de usted con las muestras de mi mds alta consideracion y respeto a su persona.

Muy respetuosamente;

Aeorw 1 g
Dra. MARIAN/A GERALDINE SILVA BALAREZO
Decana de la Facultad de Humanidades
Universidad Catdlica de Trujillo

@ Carretera Panamericana Norte Km, 555, Moche - Trujillo - Pery
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Anexo 5: carta de autorizacion de recojo de datos

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO “

PICHANAKI

CONSTANCIA

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA INTEGRADA N:31652
KENTIQUER BENITO ROSAS DE LA PROVINCIA DE CHAMCHAMAYO
DEPARTAMENTO JUNIN DISTRITO PICHANAKI.

HACE CONSTAR:

Que la bachiller Cynder Rocio Mendez Valerio con DNI 77242153 calidad de
estudiante de la universidad catélica de Trujillo Benedicto X VI. De la facultad
de humanidades, realizo y aplico los instrumentos de investigacién de
investigacion que lleva como titulo JUEGOS DIDACTICOS PARA
MEJORAR LAS HABILIDADES BLANDAS EN ESTUDIANTES DEL 1°
GRADO DE PRIMARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE
PICHANAKI, 2023, para optar el titulo de licenciado en educaci6n primaria.

Se expide la presente constancia de la parte interesada para los fines que crea
conveniente.

Pichanaki 10 de agosto del 2023

Atentamente

DIRECTOR
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Anexo 6: consentimiento informado

42 UCT

UNIVEASIDAD CATOLICA DE TRUILLO

CONSENTIMIENTO INFORMADO
Trujillo, 31 julio del 2023
Victor Camacho Pérez

Director

LE.L N:31652 “KENTIQUER BENITO ROSAS”

Presente. -

Es grato dirigirme a usted para expresarle mis saludos y al mismo tiempo presentar
a: Br. Cynder Rocié Méndez Valerio estudiante del programa de estudios de Educacién
primaria de la Facultad de Humanidades, quien (es) desarrollardn el proyecto de tesis
titulado: JUEGOS DIDACTICOS PARA MEJORAR LAS HABILIDADES BLANDAS
EN ESTUDIANTES DEL NIVEL PRIMARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA
DE PICHANAKI, 2023, con la asesoria del Dr. Héctor Israel Veldsquez Cueva

Para ello requieren la autorizacién y acceso para aplicar el (los) instrumento (s):
CUESTIONARIO SOBRE LOS JUEGOS DIDACTICOS PARA MEJORAR LAS
HABILIDADES BLANDAS a los participantes de la muestra 20 estudiantes y la
divulgacion de la filiacion de la entidad con las caracteristicas de la misma.

Conocedores de su alto espiritu de colaboracién con la investigacion que
redundara no solo en la identificacién y plantcamiento de solucion a una problemitica
concreta, sino que al mismo tiempo permitird el desarrollo de esta tesis que conduzca a la
obtencién del Titulo profesional de EDUCACION PRIMARIA DE LA FACULTAD DE
HUMANIDADES, para el (los) Bachiller (es) presentado (s) lineas arriba.

Agradeciendo su atencién a la presente. Atentamente,

2
Dra. Mariana Geraldine Silva Balarezo K -
Decana de la Facultad de Humanidades ) 3
Universidad Catélica de Trujillo Benedicto XVI

".l:lpnn-tl-t—cm‘-hdmh-h,uucphmlhwn&hdmmazmﬁn&
sutorizackon del mismo.

CODIGO DE £TICA DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA

(/‘ Carretera Panamericana Norte Km. 555, Moche = Trujillo - Perd @ www.uct.edu.pe




Anexo 7: Asentimiento informado

4+ UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

ASENTIMIENTO INFORMADO

Te estamos invitando a participar en el proyecto de investigacion: “JUEGOS
DIDACTICOS PARA MEJORAR LAS HABILIDADES BLANDAS EN
ESTUDIANTES DEL NIVEL PRIMARIA DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE
PICHANAKI, 2023”.

Lo que te proponemos hacer es diligencia unos cuestionarios de manera anénima
y confidencial, cuya contestacién dura aproximadamente 30 minutos. Te solicitamos
responder sinceramente la informacion para que la investigacion arroje resultados

validos. La administracion se realizara en el colegio donde estudias actualmente.

Tu participacion en este estudio es completamente voluntaria, si en algun
momento te negaras a participar o decidieras retirarte, esto no te generard ningun

problema, ni tendra consecuencias a nivel institucional, ni académico, ni social.

El equipo de investigacion que dirige el estudio lo conforma: la bachiller Cynder Rocid
Méndez Valerio, a cargo de su asesor Dr. Héctor Israel Veldsquez Cueva de la Facultad
de Humanidades de la Universidad Catolica de Trujillo “Benedicto XVI”.

La informacion suministrada por mi sera confidencial. Los resultados podran ser

publicados o presentados en reuniones o eventos con fines académicos sin revelar datos
de identificacion de los participantes.

En bases de datos, todos los participantes seran identificados por un cédigo que
sera usado para referirse a cada uno. Asi se guardara el secreto profesional de acuerdo
con lo establecido en la Ley de Proteccion de Datos Personales N° 29733 de 2013 y su

reglamento aprobado por Decreto Supremo N° 003-2013-JUS, que rige en nuestro pais.

Asi mismo, declaro que fui informado suficientemente y comprendo que tengo
derecho a recibir respuesta sobre cualquier inquietud que tenga sobre dicha investigacion,

antes, durante y después de su ejecucion; que tengo el derecho de solicitar los resultados

© Carretera Panamericana Norte Km, 555, Moche - Trujillo - Perd & www.uct.edu.pe




4+ UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILIO

de los cuestionarios y pruebas que conteste durante la misma. Considerando que
los derechos que tengo en calidad de participante de dicho estudio, a los cuales he hecho

alusién previamente, constituyen compromisos del equipo de investigacion responsable

del mismo, me permitimos informar que asiento, de forma libre y espontanea, mi

participacion en el mismo.

En constancia de lo anterior, firmo el presente documento, en la ciudad de Pichanaki, el
dia 08, del mes julio de 2023,

Firma

Nombre

Documento de identificacion No.

Investigador 1: Cynder Rocio Mendez Valerio

Documento de Identidad: 77242153

Correo institucional o personal: cynder.mendez22@gmail.com

Asesor de la facultad de Humanidades: Dr. Héctor Israel Velasquez Cueva
ORCID: 0000-0002-4953-3452
Correo institucional: h. Velasquez @uct.edu.pe

Universidad Catolica de Trujillo “Benedicto XVI”
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Anexo 8: Matriz de consistencia

Titulo: JUEGOS DIDACTICOS PARA MEJORAR LAS HABILIDADES BLANDAS EN ESTUDIANTES DEL NIVEL PRIMARIA DE
UNA INSTITUCION EDUCATIVA DE PICHANAKI, 2023

PROBLEMAS HIPOTESIS OBJETIVOS VARIABLES DIMENSIONES | METODOLOGIA

1. Problema General: 1.Hipotesis General: 1. Objetivo General: Juegos Juegos Tipo de investigacion:

¢como  influye los juegos | Los juegos didacticos influyen | Determinar la influencia de los | didacticos sensoriales Aplicada.

didacticos para mejorar las | positivamente en el desarrollo de | juegos didacticos para mejorar Nivel de investigacion:

habilidades blandas en | las habilidades blandas en | las habilidades blandas en Juegos motrices | explicativo.

estudiantes del nivel primaria de | estudiantes del nivel primaria de | estudiantes del nivel primaria de Disefio de

una institucion educativa de | una institucion educativa de | una institucion educativa de Juegos cognitivos | investigacion:

Pichanaki, 2023? Pichanaki, 2023. Pichanaki, 2023 bilidad bai Pre experimental con

2. Problemas especificos: 2. Hipotesis especificas: 2. Objetivos especificos: E'Ia Idl ades Tra_ aJ? en pretest y posttest y post

¢Cudl es la influencia de los | Los juegos didacticos influyen de | Determinar la influencia de los andas equipo: test

juegos didacticos para mejorar la | manera positiva en la mejora de la | juegos didacticos para mejorar la Motivacion Técnica de

dimensién de trabajo en equipo | dimension de trabajo en equipo en | dimension de trabajo en equipo . recoleccion de datos:
estudiantes del nivel de una Liderazgo Observacion.

en estudiantes del nivel primaria
de una institucion educativa de
Pichanaki, 2023?

¢Cual es la influencia de los
juegos didacticos para mejorar la
dimensién liderazgo en
estudiantes del nivel primaria de
una institucion educativa de
Pichanaki, 2023?

¢Cudl es la influencia de los
juegos didacticos como
estrategia para desarrollar la
dimensién  comunicativa en
estudiantes del nivel primaria de
una institucion educativa de
Pichanaki, 2023?

institucion educativa de Pichanaki,
2023

Los juegos didacticos influyen de
forma significativa para mejorar la
dimensién liderazgo en
estudiantes del nivel primaria de
una institucion educativa de
Pichanaki, 2023

Los juegos didacticos influyen
positivamente para desarrollar la
dimensiébn  comunicativa  en
estudiantes del nivel primaria de
una institucion educativa de
Pichanaki, 2023.

en estudiantes del nivel primaria
de una institucion educativa de
Pichanaki, 2023

Determinar la influencia de los
juegos didacticos para mejorar la
dimensién liderazgo en
estudiantes del nivel primaria de
una institucién educativa de
Pichanaki, 2023

Determinar la influencia de los
juegos didacticos para mejorar la
dimensién en estudiantes del
nivel primaria de una institucién
educativa de Pichanaki, 2023

Instrumento de
recoleccion de datos:
Ficha de desempefio.

Poblacion:

167 estudiantes de la
1.LE.I

Muestra:

20 estudiantes  del
primer grado A de
primaria de la ILE.Il
“Kentiquer Benito
Rosas” 2023.
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, ROMEROQ ZUNIGA GREGORIA, con Documento Nacional de Identidad N° 19873976, de
profesion DOCENTE, grado académico MAGISTER. con codigo de colegiatura 1419873976 labor
que ejerzo actualmente como DOCENTE, en la Institucion Educativa “JOSE GALVEZ™. Rio Negro-
Satipo.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denomimnado ficha de observacién, cuyo propésito es medr las habilidades blandas, a los efectos

de su aplicacion a estudiantes de primer grado de primaria.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items. concluyo en las siguientes apreciaciones.
Observaciones (precisar si hay suficiencia): INSTRUMENTO VALIDO PARA SU APLICACION
Opinion de aplicabilidad:

Aplicable | X } Aplicable después de corregir | | No aplicable [ |

Mg: Romero Zuiiiga Gregoria
DNI:19873976
Especialidad del validador: Educacién Primaria.

Satipo, a los 03 dias del mes de Julio de 2023

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO “BENEDICTO XVI”
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo. VALERO MISARI EDITH KARINA con Documento Nacional de [dentidad N” 41671306. de
profesion DOCENTE, grado académico MAGISTER. con codigo de colegiatura 1441671306. labor
que cjerzo actualmente como Docente. en la Institucion Educativa N® 31469 “San Isidro™. Mazamari-

Satipo.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado ficha de observacion, cuyo propésito es medir las habilidades blandas, a los efectos

de su aplicacion a estudiantes de primer grado de primaria.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.
Observaciones (precisar si hay suficiencia): INSTRUMENTO VALIDO PARA SU APLICACION
Opinion de aplicabilidad:

Aplicable [ X ] Aplicable después de corregir [ | No aplicable [ |

Mg: Valero Misari Edith Karina
DNI: 41671306
Especialidad del validador: Educacion Primaria.

Satipo, a los 03 dias del mes de Julio de 2023
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, CAMACHO PEREZ VICTOR LUIS, con Documento Nacional de Identidad N® 20537526, de
profesion DOCENTE, grado académico MAGISTER. con codigo de colegiatura 1420537526, labor
que ejerzo actualmente como DIRECTOR, en la Institucion Educativa Intercultural Bilingte N°
31652 “KENTIQUER BENITO ROSAS”, C.N El Milagro-Pichanaki.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Vahdacion el Instrumento
denominado ficha de observacién, cuyo proposio es medir las habilidades blandas, z los efectos

de su aplicacion a estudiantes de primer grado de primaria

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items. concluyo en las siquientes apreciaciones
Observaciones (precisar si hay suficiencia): INSTRUMENTO VALIDO PARA SU APLICACION
Opinion de aplicabilidad:

Aplicable | X | Aplicable después de corregir | | No aplicable | |

Mg: Camacho Pérez Victor Luis
DNI1:20537526
Especialidad del validador: Educacion Primaria.

Satipo, a los 03 dias del mes de Julio de 2023
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Evidencia de Confiabilidad

PRUEBA PILOTO CON 10 ESTUDIANTES DEL ESTUDIANTES DEL 12 GRADO DE PRIMARIA

FICHA DE OBSERVACION SOBRE LAS HABILIDADES BLANDAS
oNr;DDEEN 'tim 't;m 'tgm 'tim 'tgm 'tgm '“;m 'tgm 'tgm Item 10 | Item 11 | Item 12 | Item 13 | Item 14 | Item 15 STUO'VT".A
Nifio 1 3 2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 3 3 3 3 41
Nifio 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 3 2 3 33
Nifio 3 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 2 2 2 1 21
Nifio 4 0 2 0 0 1 2 1 0 2 0 1 1 0 2 1 13
Nifio 5 0 2 0 0 2 2 1 2 1 1 2 2 0 0 1 16
Nifio 6 1 0 0 1 0 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 13
Nifio 7 0 1 0 1 0 2 0 0 2 0 2 1 0 0 1 10
Nifio 8 2 3 2 2 3 2 3 2 2 2 3 2 2 3 3 36
Nifio 9 0 2 2 0 2 2 1 2 0 1 0 2 0 0 1 15
Nifio 10 0 2 2 0 0 2 0 1 0 2 0 1 2 0 2 14
VARIANZA | 12 056 1.16 1 124 04 1.04 084 064 056 084 041 141 141 081
K 2S5
o = — 1- —
K -1 S, l
a (Alfa) = 0.94296356
k (N° de items) 15
Vi (varianza por items) 13.52

Vt (Varianza Total) 112.76




