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RESUMEN 

En la actualidad, “los niños denotan deficiencias en el aprendizaje de las matemáticas, y son 

muchos los docentes que no usan estrategias innovadoras como el juego para mejorar dicho 

aprendizaje. Por lo cual, la investigación se planteó como objetivo general: determinar en 

qué medida los juegos motores mejoran el aprendizaje de las matemáticas en los niños de 6 

años de una Institución Educativa de Paita, 2023. La metodología fue de tipo aplicada, nivel 

explicativo y diseño pre experimental; se trabajó con una población de 69 niños de primer 

grado (secciones: A, B y C), y con una muestra de 20 niños; la información se recogió 

mediante la técnica de la observación y como instrumento una lista de cotejo, cuya 

confiabilidad fue fuerte de 0,739*, determinada por el estadístico KR-20 de Richardson; 

además se puso en práctica el principio ético de consentimiento informado. Los resultados 

muestran un p-valor .000 < 0.05 tomando en cuenta el estadístico de contraste de Wilcoxon 

Z= -3.086; lo que permitió aceptar la hipótesis de investigación; además los resultados 

descriptivos muestran que en su mayoría los niños se ubicaban en nivel proceso antes de la 

aplicación de los juegos motores y luego de ellos se ubicaron en el nivel logro esperado. Esto 

permite concluir que el juego motor mejora significativamente el aprendizaje de las 

matemáticas, en los niños y niñas de 6 años.    

 

 Palabras clave: Aprendizaje, número, juegos, matemáticas. 
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ABSTRACT 

Currently, "children show deficiencies in learning mathematics, and many teachers do not 

use innovative strategies such as games to improve their learning. Therefore, the general 

objective of the research was to determine to what extent motor games improve mathematics 

learning in 6-year-old children of an educational institution in Paita, 2023. The methodology 

was of the applied type, explanatory level and pre-experimental design; we worked with a 

population of 69 first grade children (sections: A, B and C), and with a sample of 20 children; 

the information was collected through the observation technique and as an instrument a 

checklist, whose reliability was strong 0.739*, determined by Richardson's KR-20 statistic; 

in addition, the ethical principle of informed consent was put into practice. The results show 

a p-value .000 < 0.05 taking into account the Wilcoxon contrast statistic Z= -3.086; which 

allowed accepting the research hypothesis; in addition, the descriptive results show that most 

of the children were located in the process level before the application of the motor games 

and after them they were located in the expected achievement level. This allows us to 

conclude that motor games significantly improve the learning of mathematics in 6-year-old 

children. 

 

Keywords: Learning, number, games”, mathematics. 

 

 

 

 

 

 

 

 


