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INTRODUCCION.

La vocacion cristiana tiene su inicio y su cimiento en el amor originario de Dios. El es
quien llama al hombre de modo coloquial y amical, un Ilamado y una respuesta que admiten
libertad.

Este trabajo estd hecho mediante una metodologia explicativa, descriptiva, y vivencial.

Los fundamentos brotan desde la Sagrada Escritura, la Tradicion y el Magisterio de la Iglesia.

Este tema, es importante porque el discipulado es una decision esencial de la voluntad,
que envuelve fidelidad, permanencia y compromiso. También porque hay una falta de
perseverancia en el proceso formativo cristiano y en las responsabilidades que se aceptan como
cristianos. Muchos jovenes de hoy en dia que tienen un “vacio espiritual” o los medios utilizados
para el encuentro con Dios no estéan siendo eficaces. Esto tiene muchas causas, por ejemplo, el
mal uso de los medios de comunicacién social, la secularizacion, la ignorancia, etc. Yo quiero
enfatizar en la carencia del encuentro con Cristo vivo. Es un “derecho” fundamental, como
personas que somos, tener un encuentro con Cristo Resucitado, porque nosotros nacimos para
encontrarnos con otros, porque hemos sido creados para el encuentro. No solo quedarse con el
encuentro, sino avanzar en este proceso de formacion de los discipulos misioneros que nos
propone el documento de Aparecida; hacia la conversion, el discipulado, la comunién eclesial y

la mision.

El objetivo general es: tratar de que estas orientaciones, sobre el discipulado en la
historia del cristianismo hasta el documento de Aparecida, nos despierte la curiosidad y un
sincero interés de lanzarnos al episodio del discipulado misionero. Para originar, promover,
facilitar, madurar y compartir la experiencia de encuentro personal con Jesucristo. Los objetivos
especificos son: tratar de comprender que nuestra fe surge de un encuentro personal con

Jesucristo. Reflexionar sobre lo que nos dice: San Marcos 3, 14. “los llamo para que estuvieran
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con El y para enviarlos”. Y finalmente, tener presente este proceso: que el encuentro con Jesus

vivo me conduce a la conversion, al discipulado, a la comunion y a la mision.

Esta investigacion, consta de tres capitulos, a saber:

Capitulo I: El discipulado en los Evangelios sinopticos y en San Juan. Esta subdividido en seis
partes: etimologia y diferencias entre discipulo y apostol; diferencias entre los discipulos de
Juan Bautista, los discipulos de los doctores judios y los discipulos de Jesus; el discipulado en
los evangelios sinopticos; el discipulado en el evangelio de San Juan; el discipulado en los

Hechos de los Apdstoles; y el discipulado en las Cartas de San Pablo.

Es necesario concebir un recorrido de la vocacién en los Evangelios y el perfil que
requiere el discipulo que es llamado por JesUs y la peculiaridad de esa Ilamada, ya que sélo
desde el encuentro personal con Jesucristo surge la naturaleza del discipulado y el alimento para
Ilevarlo a cabo la mision a la cual esta llamado. También, hay que distinguir entre discipulo y
apostol; ser discipulo implica ser seguidor, es el que aprende, el que se sitda voluntariamente
bajo la direccion y aprende una doctrina del maestro; en cambio el apostol, es el enviado por

Alguien, tiene una mision determinada.

El discipulo necesita un guia, un pedagogo, un maestro, para formarse integralmente;
porque su anhelo es la perfeccion. Jesus se dispone a instruir. Empieza a corregir al discipulo,
su educacidn es expresion de amor a la que ha de confirmar con la escucha atenta y con todo su
corazén. Pero su debilidad le hace pecar y le aparta del Maestro. Es en donde florece la
misericordia de Dios, que siempre nos esta buscando, El es quien toma la iniciativa para que se

reconcilie y regrese.

La reciprocidad de Cristo no permanece en la dimension pedagdgica de Maestro-
discipulo, sino que se propaga hasta el trato amical; en esto se va a diferenciar el discipulado
de Jesus, en relacion con el discipulado de Juan Bautista y el discipulado de los doctores de la
ley; porque los discipulos de Jesus irradian un nuevo estilo de vivir la fe; porque son expositores
de la novedad y la novedad radica en una nueva forma de concebir a Dios y relacionarse con

El, porque ellos se han unido no a una doctrina, sino a una Persona, Cristo JesUs.
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Capitulo II: El discipulado en la tradicion patristica. Se presenta, el pensamiento sobre el
discipulado en algunos padres de la Iglesia, especificamente en: Origenes, San Juan
Crisostomo, San Jeronimo, San Agustin de Hipona, San Benito de Nursia y los concilios: Trento
y Vaticano Il. Los padres de la Iglesia, por medio de sus ensefianzas, de sus escritos, por su
antiguedad, por su santidad y doctrina; son maestros de la fe. Tienen una viva conciencia

Catolica, un profundo sentido del misterio divino, y su consentimiento unanime establece una

regla indudable para comentar la Sagrada Escritura.

Capitulo I1I: El discipulado a la luz del documento de Aparecida. Esta subdividido en diez
partes: datos generales del documento de Aparecida; ¢Qué es el discipulado en el documento
de Aparecida?; la alegria de ser discipulo misionero; la vocacion y la espiritualidad de los
discipulos misioneros; los discipulos misioneros al encuentro de Cristo vivo; lugares que
propician el encuentro con Cristo; el proceso formativo de los discipulos misioneros; la
formacion de los laicos para vivir un auténtico discipulado y como ser discipulos de Jesus hoy

(aplicacion pastoral).

Esta V Conferencia del Episcopado de América Latina y el Caribe, se realiz6 del 13 al
31 de mayo en el afio 2007 en la ciudad de Aparecida (Brasil). Fue convocada y presidida por
el Papa Benedicto XVI. Tiene como lema: Discipulos y misioneros de Jesucristo para que
nuestros pueblos en El tengan Vida. “Yo soy el Camino, la Verdad y la Vida” (In 14, 6). Los
pastores de la Iglesia Cat6lica, quieren darnos un nuevo lanzamiento a la evangelizacién, para
que nuestros pueblos continten floreciendo y madurando en la fe, en este mundo marcado por
profundas transformaciones y avances tecnolégicos. El hilo conductor es la figura del discipulo,
pone énfasis en la persona creyente y su contexto socio-histérico. Retomé la metodologia de
ver, juzgar y actuar. Hay una clara diferencia con las anteriores Conferencias Episcopales
Latinoamericanas que la precedieron: Rio de Janeiro (1955), Medellin (1968), Puebla (1979) y
Santo Domingo (1992).

Se busca con este trabajo despertar en el lector una gran curiosidad y un sincero interés
de lanzarse a la aventura del discipulado, haciendose asi parte en la mision evangelizadora que
nos plantea el documento de Aparecida. Este trabajo tiene una caracteristica sencilla que
irradiara al lector conocer un poco mas, para comprometerse mas en el seguimiento y en el

anuncio de la Buena Nueva.
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Todos los bautizados estan llamados, primero, a ser discipulos de Jesucristo, a tener un
encuentro personal con la persona de Cristo vivo; y segundo a ser misioneros de Jesucristo, sélo
asi se lograra salir al encuentro de los demas miembros de la Iglesia, llevandolos también a

ellos al encuentro con Jesucristo.

A la urgencia del encuentro y del anuncio, es propicio recordar las palabras del Apostol
Pablo a los Romanos: pero ¢Como invocaran a aquel en quien no han creido? ;Como creeran
en aquel a quien no han oido? ¢Cdmo oirén sin que se les predique? y ¢(Coémo predicaran si no
son enviados? Como dice la Escritura: jcudn hermosas los pies de los que anuncian el bien!
(Rm 10, 14-15) a partir de estas palabras del Apdstol, dejé vislumbrar la necesidad urgente de

la misién y el compromiso que debe tener el discipulo, que es el tema de fondo de este trabajo.
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CAPITULO |

EL DISCIPULADO EN LOS EVANGELIOS SINOPTICOS Y EN SAN
JUAN

En este primer capitulo se muestra y se define las nociones de discipulo y de apostol.
Luego se aborda algunas diferencias entre los discipulos de Juan Bautista, los discipulos de
Jesus y los discipulos de los doctores de la ley. A continuacion, se habla del discipulado en los
evangelios sindpticos. En seguida el discipulado en el evangelio de San Juan y en los Hechos

de los Apostoles. Y finalmente el discipulado en las Cartas de San Pablo.

1. ETIMOLOGIA Y DIFERENCIAS ENTRE DISCIPULO Y APOSTOL

1.1 Discipulo.

Veamos los conceptos que nos brinda la enciclopedia ilustrada de la Lengua Castellana,

después el diccionario del Cristianismo y finalmente el vocabulario de la teologia biblica.

“La persona que aprende una doctrina del maestro a cuya direccion se entrega o que
cursa en una escuela. Persona que sigue la doctrina de una escuela, aun cuando viva en

”1

tiempos muy posteriores a los maestros que la dejaron establecida™.

“Persona que recibe habitualmente lecciones de un maestro. Discipulo de Moisés: los
fariseos en el Antiguo Testamento, discipulo del Sefior, los primeros cristianos, en el libro de

! ENCICLOPEDIA ILUSTRADA DE LA LENGUA CASTELLANA, Tomo I, Buenos Aires 1963. p.
991.



los Hechos de los Apdstoles, los setenta y dos discipulos, simpatizantes, a los que Jesus confio

”2

una mision temporal de evangelizacion...El Discipulo amado: los discipulos de Emats™.

El discipulo en el documento de Aparecida es: “una llamada cordial de Dios Padre, para
encontrarse, seguirlo y amarlo a su Hijo, y ser sus discipulos misioneros”3. Son llamados a
vincularse y a vivir el estilo de vida de Jesus. “Es hacerse familiares de Jests”. “Ser discipulo
de Jesus es una gracia”. “Tiene una espiritualidad; Trinitaria, es eucaristica centrada en la
Palabra de Dios, es comunidn y participacién en el interior de la Iglesia”®. “Los discipulos de
Jesus tienen un itinerario formativo integral: el encuentro personal con Jesucristo vivo, la

conversion, el discipulado, la comunidn eclesial y la misién””.

“Discipulo” en el Nuevo Testamento, tiene varios signiﬁcadosg; vamos a destacar tres

sentidos:

a)

b)

En sentido general: significa el que acoge la ensefianza de un experto (Lc 6, 40; Mt
10, 24).

En el sentido particular: es el que se sujeta a una doctrina y vive acorde a ella. (Mc 2,
18; Mt 9, 14; 11, 2; 22; Lc 5, 33).

En el sentido estricto: son los discipulos de Jesus, inicialmente los 12 apostoles (Mc
3, 13-19; Mt 10, 1-4; Lc 6, 12-16). Su mision consiste en ser sal de la tierra (Mc 9, 50;
Mt 5, 13-16), en seguir asiduamente al Jesucristo, sobretodo en el trayecto de la pasion,
despojandose incluso de lo que mas se quiere (Jn 8, 31ss; Lc 14, 26ss). Todo el mundo
ha de reconocer a los discipulos de Jesucristo en el amor y la fraternidad que se tienen
(Jn 13, 35); si permanecieron fieles, alcanzaron un especial reconocimiento y

desempefiaran en el juicio un papel importante (Mt 19, 28ss; Lc 22, 28-30).

El discipulo es el que se pone libremente bajo la direccion de un pedagogo y comunica

sus ideas. EI Nuevo Testamento limita el nombre de discipulo a los que confiesan a Jesucristo

como por su Maestro. Precisamente en los evangelios se nombra en primer lugar a los doce (Mc

2DE LA BROSS E., ANTONIN MARIE HENRY A., ROUILLARD P.; Diccionario del Cristianismo,
Editorial Herder, Barcelona 1974, Volumen 131. p. 240.

3 Cf. DA, n. 14; Cf DA n. 131; Cf. DA nn. 133.

4 DA, n. 133.

5DA, n. 291.

6 Cf. DA, n. 240.

" Cf. DA, nn. 276-285.

8 Cf. H. HAAG/A, VAN DEN BORNY/S, DE AUSEJO, Diccionario de la Biblia, Editorial Herder,
Barcelona, 1963. p. 485.
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3, 14-15; Mt 10, 1; 12, 1ss), luego al conjunto que sigue a Jesus; especialmente a los setenta y
dos discipulos que manda Jesucristo en mision (Lc 10, 1). Estos discipulos fueron sin duda

numerosos (Lc 6, 17; 19,37; Jn 6, 60), pero muchos se aislaron (Jn 6, 66).

1.2 Apostol.

Este vocablo estd compuesto del griego “amoctohoc” (apdstolos) compuesto del

prefijo”’amo” (apo) lejos y “oteAl®” (stelld) que quiere decir enviar, del latin “apdstolus™.

En el Nuevo Testamento, llama apostol a los doce discipulos escogidos por Jesds (Mt
10, 2; Ap 21, 14), que fueron enviados para predicar el evangelio por todo el mundo. También
se aplica o afiade a San Pablo (Rm 11, 13). La misién, antes de proporcionar derecho a un titulo,
fue un cargo, una funcidn, u oficio®. Apdstol también se dice a un evangelista, orador, misionero

y a un evangelizador.

¢Cual es la diferencia entre discipulo y apostol? Hemos mencionado que el discipulo es
un aprendiz o alumno de un maestro, en este caso, de Jesucristo. En los evangelios por lo general
se usa en relacion con el grupo de seguidores mas intimos de Jesus, los que le acompafiaron en
sus viajes evangelizadores y a quienes ensefio e instruyo; en cambio, el apdstol es elegido por
Jesucristo, y que caminaron con El y a fin de cuentas fueron los enviados a ensefiar el Evangelio
a todo todas partes del mundo. Los doce, fueron seleccionados de entre un conjunto méas grande
de seguidores, y Jesus los designd apostoles para que prolongaran la Buena Nueva. A ellos,

Jesus los enviara a instruir, y le dara poder para echar los demonios (Mc 3, 13-15).

2. DIFERENCIAS ENTRE LOS DISCIPULOS DE JUAN BAUTISTA, LOS

DISCIPULOS DE LOS DOCTORES JUDIOS Y LOS DISCIPULOS DE JESUS.

2.1 Los discipulos de Juan Bautista.

Muy poco es conocido sobre como Juan Bautista reunié a sus discipulos en torno a EL.

El cimulo de discipulos en torno a Juan no incluye todos los que iban a bautizarse, pero pudo

9 Cf. LEON-DUFOUR X., Vocabulario de la Teologia Biblica, p. 97.
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haberse iniciado con un grupo que le asistia para bautizar a las masas. Son seguidores de un

movimiento, no miembros de una institucion religiosa.

Los evangelios determinan con frecuencia que Juan Bautista tenia discipulos, entre los
cuales algunos se fueron con Jesus (Jn 1, 35-37). No eran, por tanto, simples seguidores
accidentales. Le acomparfiaban, le seguian y es posible que compartian su misma vida (Mc 2,

18) y sus mismas doctrinas (Jn 3, 22).

La mision del Bautista es la de ser el precursor de Jesus (Mt 3, 1-12). Fue un facilitador,
un camino, para llevar a los seguidores al encuentro personal con Jesus. “Tenian un papel
mediador, El no busca discipulos para si, sino para presentarlos mas tarde a Jesiis . Solo es
una voz que gime en el desierto, pero no la Palabra; solo es una lampara, pero no la Luz; es un

dedo que sefiala hacia el cordero que borra el pecado de la humanidad, Jests®?.

2.2 Los discipulos de los doctores de la ley.

Los doctores de la ley son dogmaticos®? (Mc 2, 7), legalistas (Mc 2, 24; 3,2), puritanos
(Mc 2, 16), son los “puros”, los separados (eso significa “fariseo”). Se apartaban de la multitud
porque se creian superiores y fieles cumplidores de la ley mediante lo cual se ganaban el amor

de Dios. En realidad s6lo se centraban en la ley y no en Dios y su amor.

Los doctores de la ley s6lo transmitian tradiciones humanas, que a veces anulaban la
Palabra de Dios'® (Mc 7, 1ss). En cambio JesUs es la Sabiduria Divina encarnada, que propone

a sus discipulos la tranquilidad de sus almas (Mt 11, 29).

Si un discipulo se vinculaba a un prestigioso maestro rabino, era para aprender de El
una sabia y fiable interpretacion de la Tora, impartida no solo mediante las ensefianzas verbales

del rabino, sino también con su conducta diaria. La vida del discipulado se entendia como una

10 SAMPEDRO, J., “Un camino en cuatro etapas”, Plan de formacion cristiana siguiendo los
evangelios, Editorial Grafica Real, Trujillo (Perd), 2014. p. 15.

11 Cf. GRUN, A., “Jesus, puerta hacia la vida, El evangelio de Juan”, Editorial Verbo Divino, Espafia,
2004. p. 51.

12 El dogmatica es alguien que asume ciertos principios o doctrinas de un modo absoluto y tajante, sin
admitir cuestionamientos. Tienen estos elementos: indiscutible, fidedigno, inflexible, innegable, que no
admite réplica o cuestionamiento (ver diccionario).

13 Cf. LEON-DUFOUR X., Vocabulario de la Teologia Biblica, p. 251.
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etapa transitoria, es decir, cuando el discipulo completaba su periodo de instruccién en la Torg,
era libre de dejar a su maestro y emprender su propia carrera como rabino. La finalidad de este
tipo de educacion era capacitar al estudiante para pronunciarse libre e independientemente en
cuestiones de la ley religiosa'®. En cambio, Jesus llama a sus discipulos (Lc 9, 59-62), no para
ensefiarles la Tor4, de una marera memoristica, sino para vivir, para experimentar y proclamar
el Reino de Dios, actividades que, al parecer, unian a JesUs y su mensaje por tiempo

indeterminado?®®.

2.3 Los discipulos de Jesus.

Es Dios Padre quien habla a los hombres a través de su Hijo Jesucristo. Jesus es la
Sabiduria Divina Encarnada, que propone a sus discipulos el descanso de sus almas (Mt 11,
29). Es el cumplimiento de la profecia del Antiguo Testamento. Cuando habla Jesus, se cumple
la profecia del Antiguo Testamento; se oye a Dios mismo, y asi todos pueden ser “discipulos
de Dios”* (Jn 6, 45).

Los discipulos de JesUs se han unido no a una doctrina, sino a una persona, Cristo Jesus.
Ellos deben ser testigos de la novedad y la novedad reside en una nueva forma de entender a
Dios y relacionarnos con El, una nueva manera de ejercer la religion y una nueva forma de

relacionarnos los seres humanos?’.

El discipulado de Jesus se diferencia del discipulado de Juan y del discipulado de los
fariseos porque irradia un nuevo estilo de vivir la fe y no el mero cumplimiento de un rito, que

es algo exterior, algo para que el otro lo vea, sin un cambio interior.

Sin embargo, hay elementos comunes en el discipulado de Juan, de los doctores de la
ley y de Jesus; por ejemplo: el trato entre el discipulo y el maestro (por medio de la amistad, de
la cercania, del didlogo, de la fraternidad, de la comunidn, etc.); la actitud de servicio reciproco;

hay un derecho y una obligacién; la disposicion reciproca y la mision.

14 Cf. MEIER, J., “Un judio marginal”, Nueva vision del JesUs histdrico, Editorial Verbo Divino,
Espafia, 2013. p. 79

15 Cf. MEIER, J., “Un judio marginal”, p. 79

16 Cf. LEON-DUFOUR X., Vocabulario de la Teologia Biblica, 1970. p. 251.

17.Cf. DIAZ, M., “7De Quién Somos Discipulos? Vino nuevo en odres nuevos Mc 2, 227, s.e., s.l., s.d.



3. EL DISCIPULADO EN LOS EVANGELIOS SINOPTICOS

Los evangelios sinopticos, nos muestran a los discipulos de Jesus como modelos; de fe,
de servicio, de respuesta generosa, de desprendimiento, de amor, de entrega, de encuentro, de

experiencia, etc. para los creyentes que quieren seguir a Cristo.

Trataremos de responder a estas interrogantes: ¢Qué es el discipulado?, ¢ Cuales son las

condiciones para ser discipulo?, ¢Cudles son las actitudes y cuél es su mision en este mundo?

3.1 Eldiscipulado en el evangelio de San Marcos

El término discipulo, en el Nuevo Testamento aparece 261 veces, de las cuales en Mc
46 veces, Mt 72 veces; en Lc 37 veces; en Jn 78 veces y en Hc 28 veces.

En el evangelio de Marcos “encontramos la persona de Jesus "*8. Todo el evangelio de
San Marcos puede ser estimado como una especie de “manual para el seguimiento cristiano”.
Unas de las preocupaciones principales del evangelista es la de aclarar qué significa ser
discipulo de Jesus. Por esta razon los discipulos van a ocupar un lugar muy significativo. Jesus
no quiere estar solo, y de hecho casi nunca esta solo, excepto cuando los envia a predicar® (Mc
6, 7-13). El evangelista nos presenta a Jesus siempre escoltado por sus discipulos; asi, su

anuncio adquiriria un acento comunitario.

Hay que tener en cuenta el contexto en el cual nos movemos, porque hay un
comportamiento diferente de la praxis de aquella época, en la que era el discipulo quien elegia
a su maestro®’. En la vocacion de los primeros discipulos (Mc 3, 13-19; Mt 10, 1-4; Lc 6, 12-
16), es JesUs quien ve, El es quien toma la iniciativa y llama a su seguimiento personal, dandole
una doble finalidad®. Primero: consiste en estar con El, en comunion de vida, formando asi un

grupo de testigos especiales; y segundo: a compartir la misién mesianica que le ha confiado el

18 SAMPEDRO, J., “Un camino en cuatro etapas”, p. 7.

19 Cf. CARRASCO, E., GARCIA, E., GARCIA, R., Y VELASCO, E., Bajo la direccion y coordinacion
de GUIJARRO, S., “El Auténtico Rostro De JesUs ”, Guia para una lectura comunitaria del evangelio de
Marcos, La casa de la biblia, Editorial Verbo Divino, Pamplona, 1996. pp. 31-32.

20 Cf. RODRIGUEZ, A., “Comentario a la nueva biblia de Jerusalén, Evangelio de Marcos”, Editorial
Desclée de Brouwer, Bilbao, 2006. pp. 32-33.

2L Cf. Ibid., p. 53.



Espiritu Santo, resumida en proclamar el Reino con palabras y hechos; anunciar la conversion,

expulsar demonios y curar enfermos, ungiéndolos con aceite??.

Marcos tiene una particularidad al situarlo al comienzo de su ministerio, en que Jesus
era un desconocido. En cambio, Lucas pone después de cierta actividad de Jesus (Lc 5, 1-11),
cuando ya era una persona conocida por la poblacién. Marcos inicia con este relato porque el
Reino de Dios es una realidad fundamentalmente comunitaria y no tiene sentido que Jesus lo

proclame solo, sin estar cerca por un grupo de personas que aceptan este mensaje?.

Marcos da mucha importancia al discipulado a lo largo de su obra, y en este breve relato

nos muestra un proceso de tres fases?*:

a) La iniciativa siempre la tiene Jests (Mc 1, 16-20), por lo que ser discipulo es un don

de Dios.

b) Jesus Ilama originalmente a una comunién de vida y a su seguimiento propio, que
conlleva identificarse con su mision de “pescar hombres”, pero primero es la comunion

de vida y luego sera el pescar y formar un proyecto preciso.

¢) El los envié como misioneros (Mc 6, 7-13), en donde los discipulos seran los
responsables de proclamar la Buena Nueva. Esta llamada la realiza a un grupo, en el

que cada uno debe seguir a Cristo en comunion con las otras llamadas.

El evangelista Marcos nombra dos grupos de seguidores de Jesucristo: los discipulos y

los Doce?®.

1) Discipulos. Tiene esencialmente dos caracteristicas: ser un grupo cristologico al favor

del Reino, y el tener como labor principal conocer a Jesus.

a) Son un grupo cristolégico. Es decir, que estan al servicio del Reino de Dios, al

servicio de la mision de Jesus. Todo proviene de la iniciativa gratuita de Jesus

22 Cf. Ibid., p. 73.

23 Cf. Ibid., pp. 32-33.

24 Cf. Ibid., pp. 32-33.

25 Cf. Ibid., pp. 144-149.
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que los Ilama. Los discipulos han sido citados para seguir a una persona que
posee un plan salvador, el Reino de Dios. Ellos forman una familia y tiene la
valentia de ser el primer signo de la figura del Reino. En este ambiente fraterno,
hay un compromiso de hacer la voluntad de Dios (Mc 3, 35) y permanecen en
actitud de servicio, de colaboracién, de mision y de comunién. Su mision tiene

una trascendencia cristolégica y manifiesta las pretensiones de Jesucristo.

b) El conocimiento de Jesus. Es decir, que el discipulo debe conocer
progresivamente al que sigue, al Maestro. Es un don, que involucra la tarea de
ir penetrando dia a dia hasta llegar a conocer la identidad de Jesucristo y su modo

de actuar.

2) Los Doce. Este grupo de los doce, ademas de tener las caracteristicas del primer grupo,

tienen otras peculiaridades y son las siguientes:

a) Han sido llamados y formados como grupo gratuito y libre por Jesus, porque El,
siempre es el protagonista (Mc 3, 14-19).

b) Deben ser testigos personales, ya que fueron llamados en primer lugar para vivir

con EL

c) Tienen una mision especifica. Son testigos especificos para ser embajadores en
todo el mundo.

d) Jesus los educa y envia a anunciar el Reino y a expulsar demonios (Mc 3, 14s;

6, 6b-13; cf. 6, 12s: proclamar la conversion, ungen con 6leo).

Estos dos grupos estan intimamente relacionados, pero separables: el primer grupo, a
todos los que le seguian (Mc 2, 15). En el segundo grupo, estaban conformados por los doce,
llamados apostoles?® (Mc 3, 16-18).

26 Dentro de los doce, Pedro tiene un espacio relevante entre todos los seguidores. Es el representante
del grupo, declarando lo que hacen o piensan los otros (cf. Mc 1, 36; 8, 29s; 10, 28s; 11, 21). Marcos
presenta a Pedro como tipo del discipulado, por su seguimiento, su liderazgo, su abandono, su negacion,
su arrepentimiento, su amor, etc.
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La distincion de estos dos grupos no expresa para Marcos la separacion primordial entre

ambos, y por ello se orienta a los Doce con insistencia con el nombre de discipulos.

Lo significativo es que todos los discipulos, con los Doce a la cabeza, tienen que
entender y aceptar el camino de muerte y resurreccion de Jesus, han de “ver al Resucitado” en
Galilea, convirtiendose en testigos auténticos, y han de ir con coraje a la mision, a pesar de los
problemas, como la persecucion y la incredulidad, que son el ambiente normal de la actividad
de JesUs antes y ahora (Mc 4, 17; 21-25; 35-41; 6, 45-52; 8, 34-38; 10, 29s; 13, 9-13).

Hay condiciones para seguir a Jesus (Mc 8, 34-9,1; Mt 16, 24-28 Lc 9, 23-27).
Convocando a la muchedumbre a la vez que a sus discipulos, les dijo: “Si alguno quiere venir
en pos de mi, niéguese a si mismo, tome su cruz y sigame” (Mc 8, 34; Mt 16, 24-28). Porque
quien quiera salvar su vida, la perdera; pero quien pierda su vida por mi y por el Evangelio, la
salvard. Pues ¢De qué le sirve al hombre ganar el mundo entero si arruina su vida? Pues ¢Qué
puede dar el hombre a cambio de su vida? Porque quien se averglience de mi y de mis palabras
en esta generacién adultera y pecadora, también el Hijo del hombre se avergonzara de él cuando

venga en la gloria de su Padre con los santos angeles (Lc 9, 23-26).

El seguimiento para el discipulado misionero en el evangelio de San Marcos, tiene

algunas actitudes?’:

a) La libertad: es un don, a través del cual podemos dar una respuesta positiva a Cristo o
una negativa. Si decimos si a Cristo, significa entregarse a El, es ofrecerle el corazon,

€S reconocer su puesto en nuestra vida.

b) La disponibilidad: estar abiertos a acoger a Jesus en nuestra vida, es permitir entrar a

al habitaculo del corazén y luego le siga (Mc 1, 16ss).

c) El discernimiento constantemente: ya sea personal y comunitario, y que nuestras

respuestas que las tengan una proyeccion eclesial.

d) La Alegria de acoger, vivir y proclamar - en todos los ambientes y a todas las personas

- la Buena Noticia.

21 Cf. LANGRAVE, G., “Rasgos del discipulado en el evangelio de Marcos”, s.e., s.l., s.d.



f)

9)

h)

3.2

10

La admiracion y asombro: que los seguidores deben impedir caer en el riesgo de
confundir a Jesucristo con un “obrador de milagros”, con uno de los dioses del

paganismo, y no como el salvador del mundo.

La fraternidad: es vivir la unidad familiar de los discipulos, compartiendo vidas y

enriqueciéndose mutuamente, con nuestras diversidades.

Ser agradecidos por el don de la vocacion al discipulado, teniendo una constante
alimentacion de la Palabra de Dios, de los sacramentos, en especial de la Eucaristia y la

penitencia.
Revalorar la Cruz, como autentificadora de su discipulado, como producto del amor y
de la fidelidad; aprender el lenguaje del pueblo (palabras, imagenes, formas de
religiosidad), para aprender de ellos y para compartirles nuestra experiencia de
discipulos.

El discipulado en el evangelio de San Mateo

En el evangelio de Mateo, “descubrimos su comunidad y su doctrina”®. Si en el

evangelio de Marcos hemos conocido y aceptado la persona de Jesus, ahora Mateo nos ofrece

su doctrina. Nos presenta a Jests como poderoso en palabras y en obras, subrayando el aspecto

de la comunidad, de lo eclesial; partiendo de la comunidad judia, abierta al mundo, a los

gentiles, y termina con un caracter escatologico?.

El discipulo es alguien que se vincula de una forma especial con el Jesds humano; su

realidad se convierte en guia para el presente y tiene una dimension eclesial®. Cuando Mateo

menciona a los discipulos, esta hablando de unos personajes del pasado y, también se dirige a

los seguidores de Jesucristo en el presente, a los discipulos de hoy, de los bautizados, de los

miembros de la comunidad, etc.

2 SAMPEDRO, J., “Un camino en cuatro etapas”, p. 7.

2 SAMPEDRO, J., “Un camino en cuatro etapas”, pp. 107-108.

30 Cf. AGUIRRE, R., Y RODRIGUEZ, A., “Evangelios sindpticos y Hechos de los Apostoles”, Editorial
Verbo Divino, Pamplona, 1992. pp. 243-247.
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Mencionabamos en el evangelio de Marcos, que los discipulos estdn continuamente con
Jests, pero no lo entienden: estaban desorientados. En cambio, Mateo los presenta
“entendiendo” (Mt 13, 51); elimina de ellos la incomprension. Mateo corrige la imagen tan
negativa de los discipulos que tenia Marcos; por ejemplo: en Marcos 6, 52, menciona que los
discipulos en la barca quedaron estupefactos pues no habian entendido lo de los panes, sino que
estaba su corazon endurecido. El paralelo de Mateo 14, 33 dice: “los que estaban en la nave le
adoraron diciendo: verdaderamente eres Hijo de Dios”. Otro ejemplo, en la tempestad
calmada, en Marcos Jesus dice a los discipulos ¢Cémo no tenéis fe? (Mc 4, 40), mientras que
en Mateo les denomina hombres de poca fe.

Mateo muestra a los discipulos en comparacion y como seguidores de Jesus; por
ejemplo: las obras de Jesus (Mt 9, 35) son continuadas por sus discipulos (Mt 10, 1); los dos
ensefian el mismo mensaje del Reino de los Cielos (Mt 4, 17 y 10, 7); los dos tienen un trabajo
misionero itinerante (Mt 8, 20, 10, 9-10), el rechazo de la mision de los discipulos acarrea los
mismos resultados que el rechazo de la misién de Jesus y mencionado con el mismo lenguaje
(Mt 10, 15; 11, 22-24; 12, 41-42); se aplica la accién de Jesus al dominio de los demonios (Mt
9, 34; 12, 24), como también la de los discipulos (Mt 10, 24-25); en la persecucion, los
discipulos “seran entregados” a los tribunales (Mt 10, 17), a la tortura (Mt 10, 17; 23, 34; 24,
9-10), a la muerte (Mt 10, 21), igual que JesUs que se entrega, es torturado (Mt 20,19) y muere
(Mt 10, 4; 17, 22; 20, 18-19; 26, 2. 15-16. 21); etc.

En Mateo, JesUs no se remite simplemente a las obras que El hizo, sino también a las
gue contintan realizando sus discipulos, porque son su continuidad y forman una unidad con
las suyas. Los seguidores de Jesus continGan con las obras de misericordia y de liberaciéon (Mt
8, 17) que expresan la llegada del Reino de los Cielos (Mt 4, 17; 10, 7).

Mateo, dice que el discipulo de Jesus se determina por dos rasgos fundamentales®':

a) El discipulo tiene que guardar todas las ensefianzas de Jesus, sabiendo que estas

enseflanzas también van dirigidas a todo el pueblo.

b) Eldiscipulo de Jesus se determina por confiar en el Sefior resucitado, presente en medio

de su sociedad.

81 Cf. AGUIRRE, R,, s.€., s.l., Discipulado e Iglesia en el evangelio de Mateo, 13 de noviembre de
2007
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Se debe tener en cuenta que la vocacion al seguimiento de Jesus, tiene un proceso, que

se inicia con la llamada, luego una formacion y finalmente una mision.

3.3 El discipulado en el evangelio de San Lucas.

Lucas, “nos mostrard el cardcter misionero de esa comunidad”®?. Cuando se refiriere
a los doce, dice: que “los Doce Apostoles, bajo la accion del Espiritu, son los garantes de la
continuidad entre el pasado y el presente, pues forman el grupo especial de testigos
cualificados de toda la obra de Jesiis . Los apostoles son testigos especiales, elegidos, de la
resurreccion y representan el eje que unira a los demas testigos (Lc 24, 36-49). Son los que dan
pruebas de la resurreccién, (Hch 3, 12-26; 4, 8-12; 4, 19-20; 4, 33), y también de toda la obra
de Jesucristo (Hch 2, 22-24; 10, 34-43), con signos, con palabras y sefiales (Hch 2, 43; 3, 1-10;
5,12), a pesar de las persecuciones, porque su deber como testigos es anunciar lo que han
percibido y escuchado (Lc 2, 20; 7, 22; Hch 4, 20).

Segun Lucas, Jesus designé a los Doce y sélo a ellos dio el nombre de apdstoles (Lc 6,
13). Porque ellos, han de ser testigos de toda la obra de Cristo, a partir del bautismo de Juan
hasta su exaltacion (Hch 1, 15-26).

Para Lucas los apostoles son el ministerio fundante, fundado por Jesus, del que emanan
los demés ministerios que existen en la Iglesia; es por ello que muestra a los apdstoles
designando a los siete evangelistas (Lc 6, 1-6) y armoniza el ministerio de Felipe con el de Juan
y Pedro (Cf. 8, 4-40).

Lucas quiere transmitir que no solo los Doce tienen el privilegio de la mision, sino toda
la Iglesia es mandada como testigo. Y eso lo comprobamos en la labor de los 72, que es tipo de
la mision mundial, universal de todos los creyentes: todos estamos convocados a dar pruebas

de la resurreccién, en comunién con los apéstoles (Cf. Lc 10, 1-24).

Debemos destacar en Lucas la alegria. Dice que hay alegria en quienes ayudan en el

apostolado, instruyendo (Lc 10, 17. 20). Evangelizar implica la idea de proporcionar una alegre

2 SAMPEDRO, J., “Un camino en cuatro etapas”, p. 7.
8 Cf. AGUIRRE, R. Y RODRIGUEZ, A., “Evangelios sindpticos y Hechos de los Apdstoles”, pp. 327-
329.
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noticia. Lucas recalca el aspecto del gozo como respuesta a la mision (Hch 8, 4. 8. 25. 35. 39):
es la revelacion terrena del gozo que hay en el cielo cuando el hombre admite la salvacion y
vuelve al Padre®** (Lc 15, 5. 6. 7. 9. 10. 32).

4. EL DISCIPULADO EN EL EVANGELIO DE SAN JUAN

El seguimiento al discipulado en los Evangelios Sindpticos, se parte de una Ilamada
directo de Cristo, mientras que en el evangelio de San Juan, se sefiala un seguimiento
proporcionado a partir del testimonio, el cual produce en los sujetos una respuesta de

seguimiento.

Lo particular de Juan, es que no recalca tanto como los sindpticos las renuncias
concretas a bienes o a familia que hay que hacer para poder seguir a Jesus; sino que se fija de
un modo mas global en la renuncia a la propia vida, que es la renuncia mas radical, la que

engloba todas las deméas®.

“El cuarto evangelio nunca utiliza el término apostol, sino que nos habla simplemente
de discipulos. El seguidor de Jesus es primera y primordialmente el que escucha, el que esta
en la escuela de Jestis "*°. El seguimiento tiene su culminacion hasta el misterio pascual, hasta
la muerte. EI seguimiento en Juan esta también muy relacionado con la fe. “El que me sigue

no camina en las tinieblas, sino que tiene la luz de la vida” (In 8, 12).

San Juan, menciona que los discipulos no son s6lo doce, sino todos aquellos que han
alcanzado a creer en Jesus, pues el requisito esencial para llegar a ser discipulo es creer en El
y sostenerse fielmente a su palabra (Jn 8, 31b). La fidelidad es asgo principal para lograr la
verdad plena, mientras que la infidelidad sera la remocion al discipulado (Jn 6, 66). Por lo
tanto, la eleccion al seguimiento estd abierta para toda persona que decide confiar

verdaderamente en Jesucristo®’.

% Cf. Ibid., p. 340.

% Cf. MARTIN, J., “Personajes del cuarto evangelio”, Editorial Desclée de Brouwer, Sevilla, 2001.
pp. 63-64.

% Cf. Ibid., p.28.

87 Cf. OLAYA, O., “El discipulado en el IV evangelio: iniciacién, formacion y mision de los discipulos”,
Trabajo de grado para optar por el titulo de Licenciado en Teologia, Pontificia Universidad Javeriana
facultad de teologia Bogoté 2011. pp. 31-32.
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En el seguimiento a Jesus encontramos tres etapas indispensables para llegar a ser

discipulo de Jess®:

a) El testimonio. Es punto de partida del seguimiento, y es un elemento primordial
mediante el cual las personas conocen a Jests. En el bautismo de Jesus, Juan Bautista
da testimonio a sus discipulos sobre Jesus (Jn 1, 6-8; 1, 19a; 1, 26-27), quienes luego de
tener un encuentro cercano (Jn 1, 38. 39), creen y se constituyen en los nuevos testigos
(In 1, 40-42; 1, 45; 4, 28-29). La fe es un requisito indispensable para el seguimiento a
JesUis; en cambio, la negativa a creer en Jesus, constituye en una dificultad para seguirle.
El discipulado debe permanecer en la fidelidad a Jesus, unidos como el sarmiento a la

vid para poder dar buen fruto (Jn 14, 4-5).

b) La formacion. Un gesto significativo de Jesus, es el lavado de los pies a sus discipulos,
como ejemplo que deberan prolongar en medio de la comunidad en el servicio y la
entrega (Jn 13, 14-15); también el amor verdadero entre los hermanos como El se lo ha
manifestado (Jn 13, 34), por el cual les identificaran como discipulos suyos (Jn 13, 35).
Estos elementos de formacion trasmitidos a los discipulos se constituyen en mandatos
que deberan vivir después de su partida. Sin embargo, para su cumplimiento Jesus
mismo pedira al Padre la presencia del Paraclito (Jn 14, 15-18; 16, 7-15). Es el Espiritu
Santo quien estara siempre en medio de la comunidad para manifestar la comunién entre
Jesus y sus discipulos después de su partida. Es quien les recordara todo lo que Jesus
les habia manifestado (Jn 14, 26) y les ensefiara toda la verdad, como la presencia del

Padre y Jesus, en aquellos que le aman (Jn 14, 23).

c) La mision. Es Jesus quien les envia a la mision: “asi como el Padre me envio a mi, asi
les envio a ustedes” (Jn 20, 21). Misidn que se constituye fundamentalmente en la
misma mision de Jesus, ya que sus seguidores deberan dar testimonio del amor y la
unidad de igual manera que El tiene con su Padre (Jn 15, 10b; 17, 11); no deben buscar
la gloria que viene de los hombres que conduce a la increencia, sino la que viene de
Dios (Jn 12, 43) mediante la cual daran frutos y llegaran a ser verdaderamente sus
discipulos (Jn 15, 8).

3 Cf. Ibid., pp. 19-59.



15

El cuarto evangelio menciona al discipulo amado como prototipo del seguimiento a
Jests®. Era el discipulo a quien Jests amaba (Jn 13, 23s; 19, 25-27; 20, 3-9; 21, 7ss; 21, 20-
25). Es el discipulo que da testimonio de todo lo que vivio junto a Jesus (Jn 19, 34-35; 21,24).
Es el discipulo que estd en una total cercania de Jesls (Jn 13, 23. 25). Es instrumento de
comunicacion directo, entre los demas discipulos y Jesus, pues a El acuden los otros discipulos
para que le pregunte al maestro sobre la identidad de quien le traicionaria (Jn 13, 22-25). Es
prototipo de fidelidad, porque ha mantenido firme su fe en Jesus hasta la cruz. En cambio, los
otros discipulos le han “traicionado”, no han creido en Jesucristo, |0 han negado y lo han dejado

s6lo en el instante mas dificil de su vida, la Cruz.

S. EL DISCIPULADO EN LOS HECHOS DE LOS APOSTOLES

Los Hechos de los Apdstoles nos narran las acciones de los discipulos de JesUs tras su
Resurreccion. Se trata de un hecho que se ha extendido en la historia de la Iglesia hasta nuestros
dias. Aparte de hablarnos de las personas y acontecimientos que dieron forma a la Iglesia en
los primeros afios del cristianismo; nos muestra como debia ser (y debe ser) la naturaleza de un

seguidor de Cristo lleno del Espiritu Santo.

Cristo Resucitado dice a sus discipulos: “Recibiran la fuerza del Espiritu Santo que
vendra sobre ustedes y seran mis testigos en Jerusalén, en toda Judea, en Samaria y hasta los
confines de la tierra” (Hch 1, 8). El Espiritu Santo desempefia un papel primordial, porque El
toma la iniciativa y dirige la misién de la joven Iglesia en varios momentos decisivos (Hch 8,
26; 10, 19; 11, 12; 13, 2; 15, 28; 16, 6-9). El es quien esta en el origen de la Iglesia y quien
conduce a la unidad a diferentes individuos y comunidades. También resalta la propagacion de
la Palabra de Dios que sera llevada por los testigos del Resucitado desde Jerusalén hasta los
confines de la tierra. Notamos claramente que hay una apertura universal, en donde los doce
tienen como mision la evangelizacion de Palestina. Pero no solamente una expansion
geografica, sino de salir, de desprenderse, de servir, de compartir, de dar testimonio, de tener

un corazon integro, etc.

Segun los Hechos de los Apdstoles, la mision de los testigos es dar a conocer a Jesus, el

Mesias. Esa es la tarea a la que han sido Ilamados, para la que han sido formados y capacitados.

3 Cf. Ibid., pp. 57-59..
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Ellos seran testigos primeramente ante los judios de Jerusalén, anunciandoles la resurreccion y
la mesianidad del crucificado. Esperan asi conseguir el retorno a Dios de esos hombres y
mujeres®. Por lo tanto, Lucas afirma que Dios otorga el arrepentimiento, El es quien lo facilita
(Hch 11, 18).

Hay una pedagogia en el anuncio de los primeros apdstoles, inician contando algunos
hechos que vivieron, que experimentaron, narran lo que les pasd, hablan de Jesus, de su
ensefianza y de sus gestos, narran su muerte, pero, sobre todo, hablan de su resurreccion, pues
es el suceso decisivo (Hch 2, 22-24). Luego el apdstol saca los resultados, y dice: si Jesus ha
resucitado verdaderamente, entonces es el Cristo (Hch 2, 30) y es la realizacion de la esperanza
que cada uno lleva profundamente de ser liberado del pecado, es decir, del mal en si y alrededor
de si y de recibir el don de una vida que no acabara (Hch 2, 38-39). Finalmente, el apoéstol
muestra una invitacion a la conversion (Hch 2, 38), esto es, cambiar la manera de ser y de vivir,

acoger a JesUs y dejarse transformar por El y por su Espiritu.

6. DISCIPULADO EN LAS CARTAS DE SAN PABLO.

Pablo, era un hombre de raza hebrea y de religion judia, oriundo de Tarso de Cilicia,
ciudad situada en el sureste de la actual Turquia. Vivio en el siglo | después de Cristo. Fue
educado en el fariseismo, una de las facciones del judaismo del siglo 1. Como EI mismo dice
en uno de sus escritos, la Carta a los Géalatas, que su celo por el judaismo le llevd a perseguir al
naciente grupo de los cristianos (Ga 1, 13-14), a los que consideraba contrarios a la pureza de
la religion judia, hasta que en una ocasion, camino de Damasco, Jesis mismo se le reveld y le
llamé para seguirle, como antes habia hecho con los apostoles. El respondié a esta llamada
bautizandose y dedicando su vida a la difusion del evangelio de Jesucristo** (Hch 26, 4-18).

San Pablo, en el instante de su conversion, es presentado con rasgos de profeta al que se
le establece una mision determinada. Esto lo expresa el libro de los Hechos de los Apostoles:
el Sefior dijo a Ananias, el que habia de bautizar a Pablo: “Vete, porque éste es mi instrumento

elegido para llevar mi nombre ante los gentiles, los reyes y los hijos de Israel. Yo le mostrare

4 Cf. AUNEAU J., F. BOVON, CHARPENTIER E., GOURGUES M., RADERMAKERS 1.,
“Evangelios Sindpticos y Hechos de los Apdstoles”’, Ediciones Cristiandad, Madrid, 1982. p. 281
“ Cf. VAROF., CHAPAJ., BALAGUER V., ARANDA G., AUSIN S. CABALLERO J., “Jesucristo y
la Iglesia”, Universidad de Navarra, 26 de abril de 2006. p. 46, Disponible en, www.opusdei.org.


http://www.opusdei.org/

17

cuanto tendra que padecer por mi nombre” (Hch 9, 15-16). De la misma manera, el Sefior dijo
a Pablo: “Yo soy Jesus, a quien tu persigues. Pero levantate y ponte en pie, porque me he dejado
ver por ti para hacerte ministro y testigo de lo que has visto y de lo que todavia te mostraré. Yo
te libraré de tu pueblo y de los gentiles a los que te envio, para que abras sus 0jos y asi se
conviertan de las tinieblas a la luz y del poder de Satanas a Dios, y reciban el perdon de los
pecados y la herencia entre los santificados por la fe en mi” (Hch 26, 15-18). Estos elementos
de encuentro, de experiencia, de conversion, de gracia y esfuerzo humano, de misién, de
instrumento, la imposicion de manos, etc.; debe vivir constantemente como auténtico discipulo

misionero de Cristo.

Pablo es un predicador: “;Ay de mi si no predico el Evangelio!” (1 Co 9, 16), tal es el
grito del corazon de un hombre tan bien seducido por Cristo (Flp 3, 12), que no puede hacer
otra cosa méas que proclamarlo en todos partes y celebrar ante todos los hombres su fe en el
amor libertador (2 Co 5, 145s).

San Pablo nos narra algunos hechos que vivieron tanto Jesis como sus apdéstoles y
algunos seguidores de Jesus. Nos invita a tener nuestra mirada en la persona de Jesus, y en sus
apostoles, cuando dice que ellos pasaron por diversas situaciones: tribulaciones, necedades y
angustias, azotes, prisiones y tumultos; fatigas, desvelos, ayunos, hambre, sed, desnudez,
bofetadas; errantes, se esforzaban trabajando con sus propias manos; los maldecian y ellos los
bendecian; los perseguian, los ultrajaban, y ellos respondian con bondad®. “Si el maestro pasé
por las tribulaciones, tu no debes parar por el reposo”®. Nosotros tenemos esta
responsabilidad, esta tarea, este don de haber sido llamados por Alguien, elegidos para una
mision, anunciar la Buena Nueva, con palabras y hechos. Tenemos que caminar por caminos

comunes, en diferentes ritmos, pero siempre acompafiados por el Maestro, Jesus.

La teologia de Pablo esta interiormente marcada por la experiencia de encuentro con
Jesus. Después de este largo discernimiento, viene la adhesion a la persona de Jesus. Esto le
llevard a anunciarlo. Y cuando Pablo declara que no quiere conocer mas que a Jesucristo

crucificado (1 Co 2, 2). Sin la resurreccion de Cristo nuestra fe no tiene sentido (1 Co 15, 14).

42 Cf. Ibid., p. 466.
% MERINO, M., “Juan Criséstomo, Homilias sobre la carta a los hebreos”, Editorial Ciudad Nueva,
Biblioteca de Patristica, Madrid, 2008. p. 468.
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Nos muestra algunos elementos importantes que debe tener un discipulo de Cristo: son
enviados (Hch 9, 30; 1 Co 4, 17) por el Espiritu Santo (Hch 13, 1-3) y por la Iglesia (Flp 2, 25).
Son quienes ponen el fundamento en la Iglesia, es decir, son portadores de la doctrina de
Jesucristo, y, poniéndola en funcionamiento, es entonces como se sigue edificando la Iglesia en
los preceptos que ellos tienen (1 Co 3, 10-11). Los apdstoles funcionan junto a otros ministerios,
como los profetas, evangelistas, pastores y maestros (Cf. 1 Co 12, 28; Ef 4, 11). Son la
autoridad, los lideres de facto en la Iglesia, aun no estando presente en las comunidades, estos
se apegan a lo que los apostoles dispensan en cuanto a la doctrina de gobierno de las mismas (1
Co 12, 28).

Los falsos apostoles son aquellos que no se conforman de acuerdo a las sefiales biblicas,
sino que pretenden una grandeza o espectacularidad (2 Co 11, 13). El apdstol es un siervo antes
que apostol (Tt 1, 1). En las obras paulinas los apostoles interactian constantemente en las

Iglesias que ellos han fundado, constantemente deben velar por el orden y la sana ensefianza

Los aportes que nos han brindado los evangelios sindpticos, el evangelio de San Juan,
los Hechos de los Apdstoles y las Cartas de San Pablo; sobre el discipulado, tienen un punto de
partida; que es el encuentro con Jesus. Este encuentro cambia radicalmente la vida de una
persona, la lleva a la “metanoia” o conversion profunda de la mente y le conduce a establecer

una comunion de vida que se convierte en una aceptacion al seguimiento®*,

Los Sagrados libros, tienen en comin que Jesus es quien toma la iniciativa. El es quien
elige y llama personalmente a sus discipulos; “no me habéis elegido vosotros a mi, sino que
soy yo quien os he elegido a vosotros” (Jn. 15,16). El discipulado tiene un aspecto trinitario:

una experiencia del Padre, un seguimiento de Jesus y una admision al Espiritu Santo.

Avanzando en este proceso de conocimientos sobre el discipulado, hablaremos en el
siguiente capitulo sobre el pensamiento de algunos padres de la Iglesia. Por medio de sus
escritos, de su santidad de vida, de su ejemplo y su doctrina, nos ayudan a comprender lo que
verdaderamente significa ser discipulo de Jests. Asimismo, nos ofrecen una viva conciencia

cristiana y un profundo sentido del misterio celestial.

44Cf. SAN JUAN PABLO PP II, Audiencia, Saber que Cristo cambia la vida, miércoles 6 de septiembre
2000.



CAPITULO 1

EL DISCIPULADO EN LA TRADICION PATRISTICA

Después de reflexionar en el primer capitulo sobre el discipulado en los sindpticos y
en San Juan. Que nos han sefialado que el discipulado, es una decision radical de la voluntad,
gue comienza de esta insatisfaccion santa del corazon, que concibe que no importa nada mas

en el mundo que la voluntad de Dios.

En este segundo capitulo se trata de reflexionar sobre el discipulado en algunos Padres
de la Iglesia. Entre estos estan: Origenes, San Juan Crisdéstomo, San Jeronimo, San Agustin de
Hipona y San Benito de Nursia. Todos ellos por sus ensefianzas, junto con sus escritos, por su
antiguedad, por su santidad y doctrina son maestros de la fe: su testimonio coherente es norma
indudable de la verdad. Su vida nos muestra como ser discipulo verdadero de Jesus. Ellos tienen
una viva conciencia catolica, un insondable sentido del misterio divino, y su aprobacion
unanime constituye norma cierta para explicar la Buena Nueva. Luego se aborda el discipulado

en el Concilio de Trento y el Concilio Vaticano I1.

1.1 ORIGENES

La escuela de Alejandria®® Ileg a su auge bajo el sucesor de Clemente. Origenes, es
doctor y sabio ilustre de la Iglesia antigua, hombre de conducta intachable y de erudicion

5 Es llamada escuela neoplaténica de Alejandria. Es el centro més antiguo de la ciencia sagrada en la
historia del cristianismo. Se cred durante el siglo Il d.C. Ubicado en la ciudad de Alejandria. Se
caracteriza por su interés por la investigacion metafisica del contenido de la fe, preferencia por la
filosofia de Platon y la interpretacion alegdrica de las Sagradas Escrituras. Entre sus representantes se
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enciclopédica, uno de los intelectuales méas originales de todos los tiempos. Nacio
probablemente en Alejandria, de una familia cristiana, el afio 185. En el afio 250 fue
encarcelado durante las asechanzas emprendidas por el emperador Decio. Se le reconocen
muchos libros y homilias. Fue sometido a tortura durante un afio y murio6 cuatro afios después

como consecuencia del agravio sufrido. Era el afio 254%°.

Para Origenes, el supremo bien reside en “asemejarse a Dios lo mas posible”. Para
conseguir este fin, necesitamos la gracia de Dios junto con nuestros esfuerzos. El principal
camino hacia el ideal de perfeccion es la imitacion de Cristo. Mé&s aun, asi como no todos sus
discipulos fueron llamados a ser Apostoles, tampoco estan invitados todos los seres humanos
a entrar en el camino de la imitacion de Cristo: En cierto sentido, es verdad, todos los que creen
en Cristo son hermanos de Cristo. Pero, en realidad, hermanos suyos solamente son los que son

perfectos y le imitan, como aquel que dijo: “Sean imitadores mios, como yo lo soy de Cristo”™*'.

Origenes hace una comparacion entre los fieles comunes y las almas escogidas o
instruidas, es decir los discipulos*®. Los evangelistas pretendian sefialar por medio de la
narracion evangélica la diferencia que existe entre los que vienen a Jesus: unos forman la
muchedumbre y no se les llama discipulos; los otros son los discipulos superiores a la multitud.
Habia una distincion entre ellos, el discipulado de la muchedumbre estaba abajo, en cambio
los otros discipulos se acercaron a JesuUs, que habia ascendido a la montafia, adonde no era
capaz de llegar el discipulado de la muchedumbre: “Viendo a la muchedumbre, subié a un
monte, y se sento, y sus discipulos se le acercaron; y tomando la Palabra, les ensefiaba

diciendo. Bienaventurados los pobres de espiritu,...” etc. (Mt 5, 1-3).

En otro lugar de la Sagrada Escritura, se dice también que, cuando la muchedumbre
queria curaciones, tenia que seguir a Jesus. “grandes muchedumbres le seguian y El los
curaba” (Mt 12, 15). Pero no esté escrito en ninguna parte que fueran curados los discipulos,
porque quien es ya discipulo de Jesucristo, goza de buena salud, y estando bien, no suplica a

Jestis como a médico, sino por otros poderes que El tiene. Por consiguiente, entre los que

encuentran: Clemente de Alejandria, Origenes, Gregorio el Taumaturgo, Gregorio Nacianceno,
Jerénimo, etc. (Cf. JOHANNES QUASTEN, “Patrologia 11", La edad de oro de la literatura patristica
griega, Editorial, Biblioteca de Autores Cristianos, de EDICA, S. A. Madrid 1973. pp. 317-319).

4 Cf. JOHANNES QUASTEN, “Patrologia I”, Biblioteca de Autores Cristianos, Madrid 2004, p. 351.
4" Ibid., p. 405.

48 Cf. Ibid., pp. 405-406.


https://es.wikipedia.org/wiki/250
https://es.wikipedia.org/wiki/Decio
https://es.wikipedia.org/wiki/Tortura
https://es.wikipedia.org/wiki/Gregorio_el_Taumaturgo
https://es.wikipedia.org/wiki/Gregorio_Nacianceno
https://es.wikipedia.org/wiki/Jer%C3%B3nimo
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acuden al nombre de Jesus, unos conocen los misterios del reino de los cielos: son los
discipulos; otros, que no han acogido esta ciencia, simbolizan a la muchedumbre, y son
considerados inferiores a los discipulos. También fue a los discipulos a quienes dijo: “A ustedes
os es dado conocer los misterios del reino de los cielos”’, mas refiriéndose a la muchedumbre:
“A ellos no les es dado” (Mt 11, 4).

Origenes menciona, tres pasos para los que pretendan imitar a Cristo:

a) Conocerse a si mismo®. El conocerse a uno mismo es un punto fundamental para
lograr el equilibrio psicologico y una cordial maduracion de la personalidad. Es
definitivamente indispensable saber: ¢Qué es lo que debemos hacer?, ;Qué es lo que
debemos evitar? , ;Qué es lo que debemos mejorar? y ¢(Qué es lo que debemos

conservar?

b) La lucha contra el pecado®. El pecado nos impide llegar a la imitacion de Cristo,
llegar a la perfeccion. Origenes habla de la lucha contra las pasiones y contra el mundo,
como causas del pecado. El objetivo que se propone es la liberacion total de las
pasiones, la destruccién completa de las mismas. Para lograr esto, hay que practicar
continuamente la mortificacion de la carne. Esta lucha lleva a la renuncia del
matrimonio. No es que Origenes rechace el matrimonio, pero al que quiere ser
verdadero imitador de Cristo - discipulo de Cristo - recomienda el celibato®® y el voto

de castidad®?.

c) Los ejercicios ascéticos®. El imitador de Cristo debe practicar el ascetismo durante
toda la vida. Por ejemplo, vigilias, ayunos, oracion continua, estudio ininterrumpido de

la Sagrada Escritura, la vivencia de los sacramentos, etc.

49 Cf. Ibid., p. 406.

%0 Cf. Ibid., p. 407.

%1 El celibato es el no estar casado y, en el uso de la Iglesia, un compromiso de no casarse. La Iglesia
hace distincion entre el celibato de laicos y el celibato eclesial. En ambos casos se escoge libremente,
por razones religiosas, el no casarse. El celibato no es desprecio al matrimonio. Jesucristo claramente
recomendo el celibato como entrega radical de amor por el Reino de los Cielos (Mt 19, 12).

52 |_a castidad es la virtud que gobierna y modera el deseo del placer sexual segln los principios de la
ley natural, de la ley de Dios y del respeto hacia el otro. La castidad no es la negacién de lo sexual sino
el dominio de si, de la capacidad de orientar el instinto sexual al servicio del amor y de integrarlo al
desarrollo de la persona.

53 Cf. JOHANNES QUASTEN, “Patrologia I”, pp. 407-411.
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Todos los que quieren seguir a Cristo lo deben seguir hasta sus sufrimientos y su cruz.
El verdadero discipulo de Jesus es el martir. Es un testigo que ha decidido seguir a Cristo hasta
dar la vida como testimonio de la verdad del evangelio. Es quien sigue el ejemplo de Jesus, que

dio la vida por sus hermanos como signo del amor mas grande.

1.2 SAN JUAN CRISOSTOMO

San Juan Crisostomo es el representante mas importante de la Escuela de Antioquia®*
y uno de los cuatro grandes Padres de la Iglesia en Oriente. No hay una fecha exacta de su
nacimiento, aproximadamente nacid entre los afios 344 y 354 en Antioquia, de una familia
cristiana noble y acomodada. Tenia grandes cualidades: predicador, con una excelente oratoria
(Crisostomo significa “boca de oro”: chrysos, oro, stoma, boca), enérgico, de gustos sencillos
y austeros. Su afan era alcanzar la santidad del pueblo, con gran celo pastoral; fue un gran
director de almas, con un caracter sincero y lineal. Muri6 el 11 de noviembre del 405°°.

En su homilia 30, refiriéndose a la vocacion de Mateo escribe: que Dios se presenta en
el momento en que sabe que lo hallaria docil a su llamada; sabe que lo va a obedecer, porque
Dios conoce los corazones y sabe los esenciales secretos del alma de cada uno de nosotros. Es
importante estar preparado, disponible, tener abierto el corazén, saber escuchar en nuestro

interior la voz que nos llama: ven y sigueme®®.

En la llamada a Mateo, vemos reflejada la disponibilidad, porque no puso ni un
momento de resistencia ni de duda. Mateo obedece inmediatamente, instantaneamente, deja su

oficio de alcabalero (cobrador de impuestos) y sigue a JesUs®’.

% Fue fundado por Luciano de Samosata (312). Estaba ubicado fuera de Palestina, donde los paganos
habian sido evangelizados y donde se formé una comunidad cristiana. Esta ciudad fue también el punto
de partida de las misiones de Pablo y de sus campafias apostdlicas hacia Asia Menor y Grecia. Rechazd
el método alegérico propio de Alejandria en la interpretacion de la Biblia, y cultiva la exégesis literal
inspirada en la filosofia aristotélica. Entre sus representantes se encuentran: Diodoro de Tarso, San Juan
Criséstomo, Teodoro de Mopsuestia, etc.

% Cf. JOHANNES QUASTEN, “Patrologia I”, pp. 471-475.

% Cf. RUIZ, D., “Obras de San Juan Criséstomo Il Homilias sobre San Mateo (46-90)”, Editorial,
Biblioteca de Autores Cristianos, Madrid, 1955. pp. 595-596.

5T Cf. Ibid., p. 597.
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Son los discipulos que quieren oir una ensefianza grande y sublime, y esto movio al
Sefior a darselo. Entonces, al hablar a sus discipulos, Jesus se dirige al mundo entero, porque
“abriendo la boca, los adoctrinaba”, pero otras veces con la “boca de sus obras”. Esto no solo

se dirige a los discipulos, llamados por El, sino a todo el mundo, sin distincion alguna®®.

El seguimiento a Jesus tiene dos condiciones: primero la negacion de si mismo, y
segundo tomar la cruz. Jesus nos ensefia hasta donde hemos de negarnos a nosotros mismos:
hasta la muerte y hasta la muerte mas ignominiosa. Tanto el tomar la cruz como el sigueme,
implica realizarlo permanentemente, y no hay que hacerlo una ni dos veces sino durante la vida

eterna®®.

Hay diferencias que nos muestra San Juan Criséstomo en el término “seguir”®. Primero

los que siguen al diablo y segundo los que siguen a Jesus.

1) Primero los seguidores del diablo®?

a) Son personas que por amor al diablo entregan hasta su vida.

b) Sus seguidores sufren dafio, en esta y en la otra vida. Es decir van camino a la muerte.

Son los que no siguen al Sefior Jesucristo.

c) Carecen de ayuda o solidaridad procedente de otro.

2) Luego los seguidores de Jesus®
a) Son las personas que por amor a Dios entregan su vida. No es sélo sufrir todo por su
amor, sino aplicarse a la préctica las otras virtudes, la castidad, la modestia, la prudencia,

etc.

b) Sus seguidores sufren para ganarnos esta y la otra vida. Los seguidores son atletas;

luchadores; los dispuestos hasta el derramamiento de su sangre, son los que bajan a la

58 Cf. Ibid., pp. 268-269.
5 Cf. Ibid., pp. 160-161.
60 Cf. Ibid., pp. 160-162.
61 Cf. Ibid.
62 Cf. Ibid.
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arena dispuestos al degliello; no nos quedemos en nuestra casa, hay que salir, acompafnar

y dar vida.

c) Cristo viene a ayudar a sus seguidores.

En estas dos formas de seguir que nos muestra San Juan Criséstomo, encontramos
elementos comunes: la llamada, la libertad, el amor, las disposiciones y la vida futura.
Sobresalen los seguidores de Jesus, que son llamados a configurarse con la persona de Jesus.
Esto conlleva aceptar todas las alegrias y las tristezas que se viven en este proceso de formacion,
como discipulos de Jesus. “Si el maestro pasé por la tribulaciones, ti no debes parar por el
reposo . El discipulo anuncia lo que ha experimentado, lo que tiene dentro de si, lo que lleva

en su corazon. Esto lo anuncia con la palabra y el ejemplo.

1.3 SAN JERONIMO

Nacio en Estridon (Dalmacia) hacia el afio 340. Estudio en Roma y alli fue bautizado.
Es enciclopédico: su obra literaria nos revela al filosofo, al retérico, al gramatico, al dialéctico,
capaz de pensar y escribir en latin, en griego, en hebreo; escritor rico, puro y robusto al mismo

tiempo.

Es un hombre excepcionalmente cat6lico y muy instruido en la ley sagrada; maestro de
catélicos; modelo de virtudes y maestro del mundo entero, ilustro fantasticamente y defendio

con teson la doctrina catolica acerca de los libros sagrados®.

Es el patrono de las ciencias biblicas y de los traductores. A El se debe la traduccion
desde sus lenguas originales el Antiguo y el Nuevo Testamento al latin. A esta traduccion se la
conoce con el nombre de la “Vulgata” que significa “divulgada” y enuncia la rapida y exitosa
propagacion y aceptacion que experiment6 en el siglo V d.C. Murié a los 72 afios un 30 de

setiembre del 420, en Belén.

8 MERINO, M., “Juan Criséstomo, Homilias sobre la carta a los hebreos”, Editorial Ciudad Nueva,
Biblioteca de Patristica, Madrid, 2008. p. 468.
64 Cf. SP., n. 4.
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Del encuentro con la Palabra de Dios, han de salir, cuando sea necesario, los argumentos
para ensefiar, para confirmar y defender las creencias de nuestra fe. Asi lo experimentaron los

discipulos de Jesucristo, cuando ensefiaban a la gente.

Los discipulos de Jesus deben encontrar, aceptar, y formarse en la Sagrada Escritura;
para darla a conocer, para defender la ensefianza verdadera contra los adversarios. ES un signo
de verdad, que diferencia, segun San Jerénimo, al legitimo profeta del falso (Mc 13, 22; Mt 24,
11; 24, 24).

“Ignorar las Escrituras es ignorar a Cristo”. Esta frase ha sido recogida en muchos
escritos de la Iglesia. Por ejemplo: el Catecismo de la Iglesia Catdlica en el niUmero 133; en la
Constitucion Dei Verbum del Concilio Vaticano 11, en el nimero 25; en el documento final de
la V Conferencia Episcopal Latinoamericana y del Caribe, en el nimero 247; etc.

La Biblia es la historia de amor entre Dios y los seres humanos®®, pero no se trata de un
amor meramente romantico y sentimentalista, ideal, sino dramaticamente real, con sus luces y
sombras, con los encuentros y con los desencuentros entre Dios y su pueblo. La Biblia nos
muestra en una experiencia historica concreta cudl es la forma correcta y cuél la equivocada de
relacionarse con este Dios que nos ama y nos busca a pesar de nuestras infidelidades. Ahora
bien, en la medida en que nos familiaricemos con la experiencia de Dios que tuvo ese pueblo,
podremos reconocer el paso de Dios por nuestra propia historia. Por eso es tan importante la
lectura asidua de la Sagrada Escritura, porque nos ayuda a realizar nuestro propio encuentro
como pueblo con ese Dios que espera constantemente nuestra respuesta favorable a esa

iniciativa suya de revelarnos sus designios salvificos.

Los discipulos, tenian este encargo, de encontrarse con la Palabra — vivir la Palabra -;
para luego ejercer su oficio de ensefiar y predicar. Su palabra no tendria ni autoridad, ni peso,
ni eficacia para formar las almas si no estuviera informada por la Sagrada Escritura y no
recibiese de ella su fuerza y su vigor. La palabra del discipulo de Cristo, tiene que estar
enraizada en la vida y condimentada con la lectura de la Sagrada Escritura®.

6 Cf. DCE.,nn. 9y 17
% Cf. SP., n. 4.
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El amor del discipulo de Cristo le lleva a buscar solo a Cristo, a dejarse conducir por su
Espiritu, a vivir con El en la méas estrecha union, a imitar su imagen paciente, a no tener otro

anhelo que sufrir con Cristo y por Cristo®’.

Cuando Jesus dice: “venid conmigo, y os haré pescadores de hombres” (Mc 1, 17). Al
inicio Jesus los pesca a ellos para que, a su vez, ellos pesquen a otros pescadores. Es decir que
primero se hacen peces para ser pescados por Cristo; después ellos mismos pescaran a otros.
“Y al instante, dejando sus redes, le siguieron” (Mc 1, 18). Es decir, la fe verdadera no conoce

intervalo; tan pronto se oye, cree, sigue, y se convierte en pescador®®.

San Jeronimo Ilama a Pedro hombre de fe ardiente; porque, “Pedro le respondié: Sefior,
si eres t0, mandame ir a ti sobre las aguas. El le dijo: Ven. Pedro, saltando de la barca, caming
sobre las aguas y se acerco a Jesus” (Mt 14, 28-29). La presencia de Pedro es fundamental,
aparece en todos los lugares. Cuando pregunté a sus discipulos ¢Quién dicen los hombres que
soy yo? (Mc 8; 27), Pedro confesé que era Hijo de Dios (Mc 8, 29). Cuando anunci6 su pasion,
Pedro queria impedirselo y, aunque se equivocé en el sentido, no erré en el afecto, no queriendo
que muriera aquel a quien poco antes habia confesado Hijo de Dios. Subié al monte con el
Salvador el primero entre los primeros, y en la pasion le sigui6 solo y lavo con lagrimas sus
negaciones, dominadas por temor repentino. Después de la pasidn, pescando en el lago de
Genesaret, estaba el Sefior en la orilla. Pedro tomé su manto y se tir6 inmediatamente al agua
(Jn 21, 7). Con la misma energia de su fe de siempre; piensa que puede hacer, por voluntad de
su Maestro, lo que éste podia por naturaleza. Mandame ir a ti sobre las aguas. Manda tu, e
inmediatamente se calmaron las olas y se hara leve el cuerpo pesado por naturaleza. Y

descendiendo Pedro de la nave, camina sobre el agua para llegar hasta Jesis®.

San Jeronimo menciona cuatro clases de apostoles’. Asi pues se expresa Pablo en la
carta a los Galatas: Pablo, apostol no por autoridad humana, ni gracias a un hombre, sino por
Jesucristo y por Dios Padre, que lo resucité de entre los muertos (Ga 1, 1). Tenemos cuatro

clases de apostoles:

67 Cf. SP., n. 63

8 Cf. PEINADO, M., “La predicacién de evangelio en los padres de la Iglesia, falta”, Editorial,
Biblioteca de Autores Cristianos, de EDICA, S. A. Madrid 1992. p.176; Cf. SAN JERONIMO,
“Comentario al Evangelio de San Marcos”.

6 Cf. Ibid., pp. 174-175; Cf. MARCELO, R., Biblioteca de Patristica 45, “Jerénimo, comentario al
evangelio de San Mateo”, Editorial Ciudad Nueva, Madrid, 1999.

0 1bid., pp. 174-175.
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a) Ser apostol, no es por los hombres ni por el hombre, sino por Jesucristo y Dios Padre.
A este grupo puede pertenecer Isaias (Is 6, 8) y los demas profetas, los apostoles y el
mismo Pablo, que fue enviado no por los hombres ni por un hombre, sino por Dios Padre

y por Cristo.

b) Ser apostol, por Dios, pero por el hombre. A este grupo, pertenece Josué hijo de Nun,

que fue constituido apdstol por Dios, mas por medio de un hombre Moises (Dt 34, 9).

c) Ser apostol, por el hombre, no por Dios. Por ejemplo; cuando alguno se ordena por el
favor o por la astucia; como vemos que muchos han venido al sacerdocio no por

voluntad de Dios, sino habiéndose ganado el favor del pueblo.

d) Ser apostol, ni por Dios ni por el hombre, sino por si mismo. Estan los seudoprofetas y
seudoapdstoles, de los que dice el Apostol: Esos individuos son falsos apdstoles, obreros

falsos, disfrazados de apéstoles de Cristo (2 Cor 11, 13).

1.4  SAN AGUSTIN DE HIPONA

San Agustin naci6 el 13 de noviembre de 354 en Tagaste y murié el 28 de agosto de
430. Fue un hombre de Dios, un santo. Es Padre y doctor de la Iglesia catélica. Fue
proclamado Doctor de la Iglesia el 20 de septiembre de 1295 por el papa Bonifacio VIII y su
festividad se celebra el 28 de agosto, en occidente. Se le conoce como “el doctor de la gracia”.
San Agustin fue autor prolifico y dedicd gran parte de su vida a escribir sobre filosofia y
teologia, sin distinguirlas, pues para él la Verdad es Unica, todo confluye en Dios, siendo las

Confesiones y la Ciudad de Dios sus obras mas importantes.

Para San Agustin, conocer de verdad a Dios es amarlo. “Porque ningun bien es
perfectamente conocido si no es perfectamente amado”’. Es una exigencia universal que
arranca del deseo de felicidad que Dios ha puesto en todo corazon humano y que no puede ser

saciado sino por el mismo Dios. “Nos hiciste, Seiior, para ti y nuestro corazon estd inquieto

SAN AGUSTIN, De div. quaest. 83, 35.
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hasta que repose en ti”’'? (quia fecisti nos ad te et inquietum est cor nostrum,donec requiescat

in te). “Nuestra vida viene de Dios, debe estar siempre orientada hacia el mismo Dios” ™.

“La vocacion al seguimiento de Jesus, se da no en virtud de las obras, sino por gracia
del que llama ™. Es fruto de una accion de Alguien, de una voluntad concreta que se mueve
por el amor, por el bien. Dios es siempre el sujeto de la vocacion, El es quien llama, El es quien
envia y consagra para una mision; y el hombre es el objeto, porque es en él en quien recae la

vocacion, y le afecta ontolégicamente a todo su ser.

También quien ha sido llamado por Dios, tiene que llamar. Es decir: el seguidor de JesUs
ha de Ilamar a otros; tiene que difundir inmediatamente su experiencia de Jesus, como es el
caso de Moisés, que habia recibido una mision de Yahveh, llama a su vez a Josué; igualmente
a Felipe, que habia encontrado a Jesus por medio de Juan Bautista, llama a Natanael; también
a la samaritana, que habiendo conocido méas profundamente a Jesus, deja su cantaro y corrio a
comunicar a la gente (Cf. Jn 4, 28); y el episodio de los discipulos de Emaus (Cf. Lc 24, 33),
etc. Es una tendencia natural del ser humano a compartir el don recibido de Dios, a hacerlo

expansivo.

Los doce discipulos de Jesus, son llamados los elegidos; no que sean elegidos porque
antes creyeron, sino que son elegidos para que lleguen a creer. Jests mismo dice: “No me habéis
elegido vosotros a mi, sino que yo os elegi a vosotros” (Jn 15, 16). Porque si hubieran sido
elegidos por haber creido ellos antes, entonces le hubieran elegido ellos a El primeramente al
creer en El, para alcanzar que El los eligiese después a ellos. Los discipulos no eligieron a Jesus,
sino que El los eligié a ellos para que ellos le eligiesen a El; porque les previno con su

misericordia segin su gracia y no segun su deuda’.

Al llamarlos, Jesus les ensefia su doctrina, con palabras y hechos. Una actitud que los
discipulos deben aprender de Jesus, es la humildad. Es precisamente por su humildad como
Jesucristo vendria a ser “El Camino, la Verdad y la Vida” (Jn 14, 6). Los discipulos aprenderan

2 SAN AGUSTIN, “Las confesiones ”, Editorial San Pablo, Buenos Aires, Argentina, 2010. p. I, 1.

3 Cf. MORIONES, O., “Teologia de San Agustin”, Editorial Biblioteca de Autores Cristianos, Madrid,
1961. p 44.

™ Qbras de Ibid., En Ediciones Bilinglie, Tomo VI, “Tratado sobre a Gracia”, Biblioteca de Autores
Cristianos, de la Edicion Catdlica, S. A. Madrid, 1949. p. 545.

7> 1bid., pp. 549-551.
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que Cristo es el verdadero y unico camino que debe dirigir a la criatura en sus temblorosos

pasos hacia el conocimiento sapiencial y a la union con Dios’.

San Agustin proclama a Cristo humilde, que nos conduce en la nave de su cruz al puerto
de salvacion. La humildad de Cristo es la nave; su cruz es el lefio o tabla de salvacion. Es
necesario seguir al Cristo humilde de la encarnacion y del calvario, quien, siendo nuestra patria

en cuanto Dios, se hizo también nuestro camino en cuanto Hombre y Dios’’.

Ser discipulo implica seguirle, consagrarse a Jesus, es tomar la cruz, que, segin San
Agustin, en el sacrificio de Cristo en la cruz se realizan perfectamente los cuatro elementos que

integran la nocion de sacrificio’:

1) Quién ofrece.
2) A quién se ofrece.
3) Qué se ofrece.

4) Por quiénes se ofrece.

Hay igualdad, entre el que ofrece y quien es ofrecido, los dos son idénticos en el
sacrificio de la cruz. Cristo es a la vez sacerdote y victima. Es importante que un seguidor de
Cristo, permanezca en unidad con aquel a quien se ofrece y debe aceptar el sacrificio con el

Padre, con el cual es un solo Dios’®.

Ser discipulo de Jesus, es ser pastor y oveja. San Agustin nos narra su experiencia
ministerial. EI reconocia la autoridad y dignidad del episcopado, y en calidad de obispo era
pastor de su rebafio; también es cierto que el humilde Agustin, no menospreciaba considerarse
como una oveja mas en el rebafio de Cristo, Pastor Supremo, y de ser condiscipulo con su
pueblo en la escuela del Maestro Cristo: “Yo 0s custodio por el oficio del gobierno, pero quiero
ser custodiado con vosotros. Yo soy pastor para vosotros, pero soy oveja con vosotros bajo

aquel Pastor. Desde este lugar soy como doctor para vosotros, pero soy condiscipulo vuestro

76 Cf. SAN AGUSTIN, “Las confesiones”, Editorial San Pablo, Buenos Aires, Argentina, 2010; VII
20,26.

" Cf. MORIONES, F., “Teologia de San Agustin”, Editorial Biblioteca de Autores Cristianos, Madrid,
196. p 116

%8 |bid., p. 112

% 1bid.
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en esta escuela bajo aquel unico Maestro . Siempre tiene Agustin presente su doble relacion,
con su rebafio, y con Cristo: “Para con vosotros soy obispo; con vosotros soy cristiano 8. Y
en otro lugar: Al pensar en nosotros se han de tener en cuenta dos cosas: una, que SOomos
cristianos; otra, que somos “prepositos”. Por el hecho de ser “prepdsitos”, se nos cuenta entre
los pastores, si somos buenos. Por el hecho de ser cristianos, somos también ovejas como

vosotros®.

Cristo es Buen Pastor, es el fundamento primero y supremo; que también apacentaba a
Simon Pedro. JesUs le encomienda a Pedro el cuidado de sus ovejas. Pero también los demas
apostoles son pastores del rebafio. Pedro es el primer pastor que tiene un reconocimiento

elevado por Jesus.

1.5 SAN BENITO DE NURSIA

Tenemos pocas fuentes referentes a San Benito, “los Didlogos ’® de San Gregorio® y

la misma regla, atribuida a San Benito.

San Benito de Nursia®, con su vida y su obra, manifest6 una trasformacion en la cultura
europea. Nacid el afio 480 en Nursia (hoy Norcia), en Umbria, muri6 en 543 en el monasterio

de Montecasino, que él habia edificado. Escribio por el afio 529 su regla monastica®®.

Sus ultimas palabras fueron: “Hay que tener un deseo inmenso de ir al cielo”. Dos de
sus monjes estaban lejos de alli rezando, y de pronto vieron una luz esplendorosa que subia
hacia los cielos y exclamaron: “Seguramente es nuestro Padre Benito, que ha volado a la

eternidad”. Era el momento preciso en el que moria el santo®.

8 Ibid., pp. 135-136.

& 1bid.

8 1bid.

8 Los didlogos forman un conjunto de 4 libros dedicados a la emperatriz Teodolinda. Bajo la forma de
un diélogo entre Gregorio y el diacono Pedro, se narran las obras de los santos italicos de los ultimos
tiempos. El segundo libro est& dedicado a San Benito.

8 SAN GREGORIO MAGNO (480-547) Es uno de los Padres de la Iglesia occidental. EI primer monje
que llegd a ser Papa. Nos muestra a San Benito como modelo de un genuino “hombre de Dios .

& SAN BENITO, significa, bendecido, tocado singularmente por la gracia de Dios.

% p, 0. BARDENHEWER, P., “Patrologia”, Traduccion directa y aumentada por el P. JUAN M.
SOLA, de la Compaiiia de Jesus, Barcelona 1909. p. 616.

8 s,a., s.e., s.l., Disponible en, http://valle-valdejimena.blogspot.com/2014/02/san-benito-modelo-de-
espiritualidad-y.html


http://valle-valdejimena.blogspot.com/2014/02/san-benito-modelo-de-espiritualidad-y.html
http://valle-valdejimena.blogspot.com/2014/02/san-benito-modelo-de-espiritualidad-y.html
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En todo el segundo libro de los Diélogos, Gregorio nos muestra como la vida de San
Benito estaba sumergida en una atmdsfera de oracion, que era el fundamento de su existencia.
Sin oracion no hay experiencia de Dios. La oracion es originalmente, “un acto de escucha %,
que después debe traducirse en la accion concreta. “No se trata de orar en exceso, pero si de
orar siempre”®. El Sefior espera que respondamos diariamente con obras a sus santos
consejos®. De este modo, la vida del monje se convierte en una armonia fecunda entre accion
y contemplacion “para que en todo sea Dios glorificado™™'. En contraste con una
autorrealizacion facil y egocéntrica, hoy exaltada con frecuencia, el primer e irrenunciable
compromiso del discipulo de San Benito es la sincera busqueda de Dios®? sobre el camino
trazado por Cristo, humilde y obediente®, el amor al que no debe anteponer nada®, y
precisamente de este modo, en el servicio al otro, se convierte en hombre de servicio®™ y de

armonia.

San Benito no pretende imponer un ascetismo impaciente de la oracion, de largas horas
de coro, de prolongacion ante el Santisimo Sacramento, no; lo que pretende es que llevemos
una vida en el espiritu por medio del habito de orar, de una manera que no sea larga y pesada.

“Quien ora lo hara de una manera breve, significativa y auténtica ",

El punto de partida es el deseo de busqueda a Dios. Esta busqueda se convierte en un
dialogo filial que va creciendo y madurando a través de una serie de précticas religiosas. Esta
bdsqueda se alimenta en la “lectio divina”'y el ambiente que brinda el monasterio (separacién
del mundo, ayuda fraterna, organizacion de las ocupaciones y trabajos, etc.). El Monje debe ser
un enamorado de Dios. Su ocupacion y su interés giran alrededor de El. Su corazén y su mente
tienden hacia El. Nada ni nadie debe apartarlo de El, y todo lo lleva a El. Dios es el centro de

la vocacion.

8 BENITO DE NURSIA, “Regla” de monjes, 9-11.

8 BENEDICTO XVI, Audiencia General miércoles 9 de abril de 2008.

% BENITO DE NURSIA, “Regla” de monjes, 35.

9 1bid., 59, 9.

9 1pid., 58, 7.

% |bid., 5, 13.

% 1bid., 4, 21; 72, 11.

% Cf. BENEDICTO PP X VI, Audiencia General, miércoles 9 de abril de 2008.
% Cf. Ibid.
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En el inicio de la redaccion de su regla, menciona la escucha y tiene importancia, porque
esta actitud involucra un movimiento de todo el ser de la persona, el cuerpo, la inteligencia, las
emociones y requiere amor a la vez adhesion cerebral®’. La escucha implica, ademas,
comprender laidea de la obediencia, la idea de discipulo; porque si no estamos verdaderamente
atentos no estaremos dispuestos a obrar segun lo escuchado®. El discipulo debe escuchar, debe

sentarse silenciosamente en la presencia de Dios, y tener un oido claro.

También menciona el trabajo: San Benito nos recuerda que la ociosidad es enemiga del
alma. Lo importante no es la productividad o la realizacion de tal o cual tarea, sino la caridad
perfecta®. La finalidad del trabajo benedictino era: evitar lo ociosidad, peligrosa en la vida
cotidiana; ganar el sustento con el sudor de tu frente y la mortificacion. “Ora et labora” es uno
de los lemas mas sintéticos y conocidos de la vida monacal. Es la busqueda de un equilibrio
entre las capacidades del espiritu y las condiciones y facultades materiales del hombre®, La
oracion es parte sustancial en la vida de San Benito y de igual manera debe ser para el discipulo

misionero de Cristo.

El abad tiene estas disposiciones: ser al mismo tiempo un padre tierno y también un
maestro severo®®!, un verdadero educador, flexible, llamado sobre todo a imitar la ternura del
Buen Pastor®?, a “servir mds que a mandar”'®®, escuchar el consejo de los hermanos, a
“ensefiar todo lo bueno y lo santo mds con obras que con palabras”'®, —como menciona
Gregorio Magno— “el santo no podia de ninguna manera enseiiar algo diferente de lo que
vivia "%, En el monasterio, el Abad ‘“hace las veces de Cristo™'%, es un hombre de
responsabilidad publica, al igual que en los &mbitos privados, debe ser siempre un hombre que
sabe escuchar y que sabe aprender de lo que escucha®®’. Todo esto, es aplicado a la vida de un

discipulo misionero de Jesucristo.

7 Cf. DEWAAL, “Buscando a Dios. Tras las huellas de Benito ”, Ediciones Sigueme, Salamanca, 2006.
p. 47.

% 1bid., p. 48.

% GREGORIO MAGNO. Libro Il de “los didlogos”, 7, 67.

100 cf. GAUDIUM PRESS, s.e, s.l., s.d.

101 BENITO DE NURSIA, “Regla” de monjes, 2, 24.

192 1pid., 27,8.

103 1pid., 64, 8.

104 1pid., 2,12.

105 GREGORIO MAGNO, libro 11 de “los dialogos”, 36.

106 1hid., 2, 2; 63, 13.

107 Cf. BENEDICTO PP X VI, Audiencia General, miércoles 9 de abril de 2008.
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El discipulo misionero de Jesucristo debe vivir estas disposiciones que nos ha mostrado
San Benito: la oracion constante; la escucha, la humildad, el servicio, la moderacion, el amor,
la obediencia, la ternura, la experiencia de Dios, la primacia de la gracia de Dios, la
colaboracion del hombre a la gracia de Dios en la basqueda de Dios, espiritualidad trinitaria,
apertura a la realidad politica, socioecondmica, en la que se esta viviendo, a transformar la
realidad, el oficio divino, etc. Las doctrinas de este gran monje tienen una gran importancia hoy
en dia. Debemos considerarlo como un auténtico maestro del que podemos asimilar el arte de

vivir el legitimo humanismo.

1.6 CONCILIO DE TRENTO

Este concilio ecumeénico de la Iglesia catdlica, se desarrollado entre los afios 1545 y
1563. Tuvo lugar en Trento, una ciudad del norte de la Italia actual, que en aquel tiempo era
una ciudad imperial libre regida por un principe-obispo.

El concilio nos exhorta primeramente a todos, y a cada uno, a que se conforten en el
Sefior, y en el poder de su virtud, tomando en todo el escudo de la fe, con el que puedan rechazar
todos los estruendos del infernal enemigo, cubriéndose con el morrion de la esperanza de la
salvacion, y armandose con la espada del espiritu, que es la Palabra de Dios'®. El discipulo de
Jesus debe tener la gracia divina, y su propia fuerza; para enfrentar las adversidades de la vida.

También debe pedir al Sefior este don de la perseverancia, para poder hasta el final'®.

El Concilio ha establecido y decretado que todos los Obispos, Arzobispos, Primados, y
restantes Prelados de las iglesias, estan obligados a predicar el sacrosanto Evangelio de
Jesucristo por si mismos, si no estuviesen legitimamente impedidos. Ellos tienen esta facultada
- segun lo dispuesto en el Concilio general- de escoger personas habiles para que desempefien
fructuosamente el ministerio de la predicacion. Ello deben facilitar la ensefiar, lo que es

necesario que todos sepan para conseguir la salvacién eterna; anunciandoles con brevedad y

108 Cf. CONCILIO DE TRENTO, DECRETO SOBRE EL SIMBOLO DE LA FE, sesion 111, celebrada
en 4 de febrero de 1546.

109 CONCILIO DE TRENTO, DECRETO SOBRE LA JUSTIFICACION, SESION VI, CAP. XIlII. Del
don de la perseverancia, celebrada en 13 de enero de 1547.


https://es.wikipedia.org/wiki/Concilio_ecum%C3%A9nico
https://es.wikipedia.org/wiki/Iglesia_cat%C3%B3lica
https://es.wikipedia.org/wiki/1545
https://es.wikipedia.org/wiki/1563
https://es.wikipedia.org/wiki/Trento
https://es.wikipedia.org/wiki/Italia
https://es.wikipedia.org/wiki/Ciudad_imperial_libre
https://es.wikipedia.org/wiki/Pr%C3%ADncipe-obispo
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claridad los vicios que deben huir, y las virtudes que deben practicar, para que logren evitar las

penas del infierno, y conseguir la eterna felicidad*2°.

1.7 CONCILIO VATICANO 1l

Trataremos de centrarnos en estos dos documentos: la Constitucién Dogmatica Lumen

Gentium, sobre la Iglesia y el Decreto Ad Gentes, sobre la actividad misionera de la Iglesia.

Lumen Gentium indica en el misterio de la Iglesia el origen de la mision del Espiritu
como envio, “consumada la obra que el Padre encomendo realizar al Hijo sobre la tierra” (In
17, 4), en el dia de Pentecostes fue enviado el Espiritu Santo para santificar continuamente a la
Iglesia y para que de este modo los fieles tengan acceso al Padre por medio de Cristo en un
mismo Espiritu'** (Cf. Ef 2, 18). Por Cristo, con el Espiritu Santo se ejecuta la santificacion del

mundo.

Lumen Gentium identifica lo fundamental de la Iglesia que, como Pueblo de Dios,
cuerpo mistico de Cristo y templo del Espiritu Santo, se constituye en un Pentecostés. También

trata sobre el Evangelio, el discipulado, el envio, y la mision.

El Decreto Ad Gentes, manifiesta la mision evangelizadora en todo el mundo,
expresando lo propio del carisma como exaltacién y compromiso de una espiritualidad
misionera. El Espiritu Santo retine en la comunién y en el servicio y proporciona diversos dones
jerarquicos y carismaticos a toda la Iglesia a través de los tiempos, vivificando las instituciones
eclesiasticas como alma de ellas e infundiendo en los corazones de los fieles el mismo impulso

de misidn del que habia sido Ilevado el mismo Cristo*2,

Descubrimos asi al Espiritu Santo, como origen de la mision evangelizadora y de la

espiritualidad.

110 CONCILIO DE TRENTO, DECRETO SOBRE LA REFORMA, SESION V, CAP. Il. De los
predicadores de la palabra divina, y de los demandante, Celebrada el 17 de junio de 1546.

UWCf LG, n. 4

Uz Cf, AG, n. 4
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“Ad Gentes” ilumina la evangelizacion, orienta la plantacion de la Iglesia, estimula las
misiones Yy la espiritualidad de los misioneros, la institucion y la ayuda eclesial en el apostolado

carismatico.

El Espiritu Santo hace a la Iglesia misionera, consiguiendo articular dos realidades que
resumen lo esencial del envio y del anuncio del evangelio de Jesucristo, llegar a todos los
lugares y convocar a todos con la conciencia de saber que quien llega siempre primero es el
Espiritu Santo. El impulso del envio nos mueve a los lugares y personas, mientras que el
anuncio convoca a quienes tienen ya el Espiritu. Estos dos dinamismos son necesarios para
comprender la amplitud y alcance de la espiritualidad misionera de hoy, a sabiendas de que hay

tantos lugares y personas que esperan el evangelio y la presencia de la Iglesia®.

Se podria decir que Lumen Gentium ensefia lo que debe ser el sustento del Espiritu
discipular; mientras que el Decreto Ad Gentes, nos brinda la mision evangelizadora en todo el

mundo: podria ser la via de la espiritualidad misionera.

Los dos textos se relacionan cuando resaltan la dimension pneumatoldgica y la
dimensién misionoldgica. Ya habiamos sefialado mas arriba, el Espiritu y cual es la
espiritualidad misionera de un discipulo de Jesucristo. Tanto el Espiritu y la espiritualidad
deben estar unidos en la vida de un discipulo de Jesus, porque si no estan unidos, seria dificil
aventurarse a ser discipulos misioneros en los tiempos de hoy, porque nos desviariamos del
verdadero horizonte, “que todos sean uno. Como td, Padre, en mi'y yo en ti, que ellos también

sean uno en nosotros, para que el mundo crea que ti me has enviado” (In 17, 21).

El evangelio debe ser anunciado porque su ambito, ambiente, lugar y tiempo es el
mundo. Una Iglesia misionera y encarnada recorre los caminos de la humanidad hasta llegar a

todos los confines y periferias existenciales de la tierra.

En el siguiente capitulo, trataremos del discipulado en el documento de Aparecida. Se
trata de confirmar, renovar y revitalizar la novedad del Evangelio arraigada en nuestra historia,

desde un encuentro personal y comunitario con Jesucristo, que suscite discipulos misioneros.

13 Cf. SIERRA, J., “Discipulos misioneros, Espiritu Santo y espiritualidad”, Dimension
pneumatoldgica de la mision “Ad Gentes”, Madrid, Espafia, 20016. p. 21.



CAPITULO 11

EL DISCIPULADO A LA LUZ DEL DOCUMENTO DE APARECIDA

En este tercer capitulo se muestra los siguientes: datos generales del documento de
Aparecida, ¢Qué es el discipulado en el documento de Aparecida?, la alegria de ser discipulo
misionero, la vocacion y la espiritualidad de los discipulos misioneros, los discipulos
misioneros al encuentro de Cristo vivo, los lugares que propician el encuentro con Cristo, el
proceso formativo de los discipulos misioneros, la formacién de los laicos para vivir un

auténtico discipulado, después de 10 afios de Aparecida y como ser discipulos de Jesus hoy.

3.1 DATOS GENERALES DEL DOCUMENTO DE APARECIDA.

Del 13 al 31 de mayo del afio 2007 se celebré la VV Conferencia del Episcopado de
América Latina y el Caribe. Fue citada por el Papa Benedicto XVI, en la ciudad de Aparecida
(Brasil). Participaron 268 miembros. Su lema fue: Discipulos y misioneros de Jesucristo para
que nuestros pueblos en E/ tengan Vida. “Yo soy el Camino, la Verdad y la Vida” (In 14, 6).
Retom¢é la metodologia ver, juzgar y actuar. Hay una clara diferencia con las anteriores

Conferencias Episcopales'*.

114 Primera conferencia de Rio de Janeiro, el desafio era la laicidad moderna y el protestantismo. Para
Medellin, era el recibimiento del Vaticano Il, en la situacion de pobreza de la mayoria de la poblacién
del Subcontinente. Para Puebla, a la emision de la exhortacion de la Evangelii Nuntiandi de Pablo VI,
era la exigencia de una lglesia de “comunion y participacion”, en un espacio pluricultural. Para Santo
Domingo, en la celebracién de los 500 afios de evangelizacion en el Continente, fue la evangelizacion,
desde el protagonismo de los laicos.
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En su discurso inicial de Aparecida, el Papa Benedicto XV nos sefialaba la importancia
de mirar la realidad con los ojos de Dios. Mas aun, mostraba, como una linea fundamental de
nuestro diagnostico, que lo méas importante de la realidad es el mismo Dios, sin el cual se

oscurece y se desvanece la realidad del hombre.

El centro de la ansiedad pastoral, de Aparecida, es la vida completa en Cristo tanto como
sujeto particular, discipulo-misionero, como el sujeto general, que se cumple en la Iglesia para

el bien de nuestro pueblo.

3.2 ¢(QUEESEL DISCIPULADO EN EL DOCUMENTO DE APARECIDA?

“Dios Padre sale de si, por asi decirlo, para llamarnos a participar de su vida y de su
gloria 5. El es el sujeto de la vocacion. Se hace presente por medio de JesUs, con quien llega
a la plenitud de los tiempos (Cf. Ga 4, 4); y el objeto es el hombre, porque en él recae la accion
de Dios, porque se dirige a una persona concreta con su nombre y apellido, en su propia
circunstancia histdrica''®. Esta llamada al seguimiento de JesUs esta dirigida a todos los
hombres, porque Dios quiere que “fodos se salven” (1Tm 2, 4) y “que todos tengan vida y vida
en abundancia” (In 10, 10).

La llamada de Jesus causa la admiracién de mucha gente, por la forma de elegir, llamar,
vivir y educar a sus discipulos. Jesus recorrio con ellos y educo a sus discipulos con su forma
de actuar. Los hizo observar. Les hizo sentir los sufrimientos del pueblo, no se desvinculaban
de la realidad que vivian. Convivia con ellos, camin6 con ellos, visitaron muchos pueblos y
ciudades, salieron al encuentro de los leprosos y de los enfermos. Les ensefid con gestos,
actitudes, palabras y con el ejemplo. Pero, varias veces, los discipulos proporcionaron sefiales
de no entender nada, otras veces luchaban sobre quién seria el mayor (Mc 9, 33-37), otros
querian abandonarlo; pero en este recorrido, ellos; reconocieron que vivian en un camino

nuevoll’. “Seiior, ;a quién iremos? T tienes palabras de vida eterna” (In 6, 68).

1S DA, n. 129.

116 Cf. SAN JUAN PABLO PP Il, “Guia metodolégica vocacional 1V, Perv pais de vocaciones,
Conferencia Episcopal Peruana Comision Episcopal de Seminarios y Vacaciones”, Vaticano, 16 de
octubre de 2002. pp. 31-35

17 Cf. MonNs. JUVENTINO KESTERING; Jests formador de discipulos misioneros, CELAM
SECCION CATEQUESIS, Bogota, 20 de Octubre de 2010. pp. 7-8.
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Ser discipulo, significa ponerse voluntariamente bajo la orientacion de un maestro y
comunicar sus ideas. Es ser un aprendiz. El término discipulo en los evangelios, no tiene el
mismo significado que “alumno” de la escuela, porque el “alumno” se centra en el contenido
de las ensefianzas y tiene una duracion determinada; en cambio, ser discipulo de Jesucristo

requiere una relacion transcendental con su persona y tiene una permanencia.

Ser discipulo es hacerse familiares de Jesus, porque participan de la misma vida que
viene del Padre y le pide, como a discipulos, una union intima con El, obediencia a la Palabra

del Padre, para originar en abundancia frutos de amor!8,

El Papa Benedicto XVI, en el discurso a la curia romana, se preguntaba ¢Qué significa
ser discipulos de Cristo? Respondia, significa llegar a conocerlo, y ; Como se llega a conocerlo?
Por medio de la oracidn, de la escucha de la Sagrada Escritura, de la participacion de los
sacramentos, del testimonio de los santos. Nunca se puede conocer a Jesucristo s6lo
tedricamente. Con una gran doctrina se puede saber todo sobre las Sagradas Escrituras, sin
haberse encontrado jamas con El. Para conocerlo es necesario caminar juntamente con El, tener

sus mismos sentimientos, como dice la Carta a los Filipenses!® (Cf. Flp 2, 5).

Ser discipulo de Jesus es una gracia, es el resultado del encuentro con la persona de

Jesucristo, es la respuesta de fe al amor dado y el inicio de toda vida auténticamente cristiana'?.

3.3 LA ALEGRIA DE SER DISCIPULO MISIONERO.

El documento de Aparecida nos muestra este gran reto de promover y formar discipulos
y misioneros que respondan a la vocacion recibida y comuniquen por doquier, por abundancia

de gratitud y alegria, el don del encuentro con Jesucristo!?!,

En el ejemplo de los discipulos de Emaus (Lc 24, 13-35), hay un proceso para llegar a
la Alegria absoluta: Jesus. El inicio seria la decision de salir en busca de nuevas situaciones, en

ponerse en camino, en movimiento dinamico; luego viene el encuentro con Jesucristo, pero

118 Cf. DA, n. 133.

119 Cf. DISCURSO DE SU SANTIDAD BENEDICTO PP XVI a los Cardenales, Arzobispos, Obispos
y Prelados superiores de la Curia Romana, viernes 21 de diciembre de 2007.

120 1hid.

121 Cf. DA, n. 14.
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siempre es JesUs quien nos encuentra primero, se acerca, y camina con nosotros; luego se da la
preparacion, la catequesis, la formacién, por medio de la Palabra y ejemplo de vida del Maestro;
esto les empuja a proclamar la fe, a dar a conocer lo que estan viviendo, y lo podemos reconocer

por el signo de madurez de compartir su experiencia con otros.

El discipulo que ama mucho, sonrie sencillamente, facilmente, naturalmente, etc. Hay
una transparencia, una coherencia en lo interior y lo exterior; hay una sinceridad a si mismo.
Pero esta alegria del discipulo no es transitoria, no es superficial, no es un sentimiento de
comodidad egoista; sino que es una alegria permanente cierta, que serena el corazon, que llena
completamente el corazon. Esto brota de la fe y nos capacita para anunciar la Buena Nueva del

amor de Dios*??. Como lo hemos visto en el ejemplo de los discipulos de Emaus.

“La alegria del discipulo es antidoto frente a un mundo atemorizado por el futuro y
agobiado por la violencia y el odio "*?3. Aparecida va a reflexionar sobre la realidad para ayudar
a los fieles cristianos a vivir su fe con alegria y coherencia, a tomar conciencia de ser discipulos
misioneros de Jesucristo, enviados por El al mundo para anunciar y dar testimonio de su fe y
amor'?4, Esta alegria que hemos admitido en el encuentro con Jesucristo, deseamos que llegue
atodos los hombres y mujeres heridos por las adversidades; deseamos que la alegria de la buena
noticia del Reino de Dios llegue a todos cuantos yacen al borde del camino pidiendo limosna y
compasion (Cf. Lc 10, 29-37; 18, 25-43).

Conocer a Jesucristo es el mejor don que puede acoger cualquier persona; haberlo
encontrado nosotros es lo mejor que nos ha sucedido en la vida, y darlo a conocer con nuestras

palabras y obras es nuestra felicidad.

34 LA VOCACION Y LA ESPIRITUALIDAD DE LOS DISCIPULOS
MISIONEROS.

3.4.1 La vocacion cristiana.

La vocacion cristiana, tiene variedad de términos que son semejantes, pero no

plenamente equivalentes. Por ejemplo, ELEGIR es una operacion de Dios; PREDESTINAR es

122 Cf. DA, n. 18.
122 DA, n. 18.
124 Cf.DA, n. 1.
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precedencia en el tiempo de la accion de Dios; PREDILECCION es amar previamente, es no
tener preferencia en el amor; LLAMAR-ENVIAR-DESTINAR, que hace referencia a la mision
o finalidad de la vocacidn-eleccion; y RESPONDER-IR-ACEPTAR, que hace referencia a la
atencion del hombre?®, Lo propio de la vocacion cristiana es la vinculacion, la configuracion,

la comunidad y la misién.

3.4.2 Elementos distintivos del discipulo misionero.

Hay varios elementos que debe tener en cuenta un seguidor de Jesucristo: la llamada de
JesUs para vincularse con El, la configuracion con el maestro, escuchar y ver a Jesus, la gracia
del Espiritu Santo, vivir el estilo de vida de Jesus, asumir el destino de Jesus, llamados a vivir

en comunién. Todo discipulo auténtico es misionero.

a) Llamados para vincularse con Jesus.

JesUs invita a encontrarnos con El para que nos vinculemos estrechamente a El y que
participemos de la vida salida de las entrafias del Padre, para formarse y tomar su estilo de vida
y sus mismas motivaciones (Cf. Lc 6, 40b); correr su misma suerte y hacerse cargo de su misién
de hacer nuevas todas las cosas'?®. Porque es la fuente de la vida (Cf. Jn 15, 5-5), s6lo El tiene
Palabras de Vida Eterna (Cf. Jn 6, 68). Esta vinculacion no debe ser como “siervos” (Cf. Jn 8,

33-36), sino como amigo y como hermano (Cf. Jn 15, 12; Mt 23, 8).

b) Configurarse con el Maestro

Configurarse con JesUs significa dar una respuesta consciente y libre desde lo mas
profundo del corazon; es dar una respuesta de amor a quien nos amo primero “hasta el extremo”
(Cf. Jn 13, 1); es tener una adhesion de toda su persona al saber que Cristo lo llama por su
nombre (Cf. Jn 10, 3). Cristo debe entrar en su “yo” para liberarlo del egoismo y del orgullo*?’.

125 Cf. SAN JUAN PABLO PP Il, “Guia metodolégica vocacional 1V, Perii pais de vocaciones”,
Vaticano, 16 de octubre de 2002. p. 29.

126 Cf. AD, n. 131.

127 SAN JUAN PABLO PP II, Audiencia, Saber que Cristo cambia la vida, miércoles 6 de septiembre
2000.
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c) Escuchar y ver a Jesus

Escuchar, conocer, ver, oir, mirar, buscar a Jesus, etc., es fundamental, es el objeto para
el que sigue a Jesus, el discipulo; el sujeto es Dios quien se ha manifestado en su Hijo. El
escuchar y ver debe ser una labor primaria del discipulo misionero, para poder conocer,

aprender, discernir, y ser testigos eficaces de la vida de Jesus (Lc 1, 1-4).

d) La gracia del Espiritu Santo

El Espiritu Santo nos rejuvenece continuamente y da la posibilidad de dirigirnos a Dios
como Padre, nos ayuda a comprender la Sagrada Escritura, fortalece nuestra identidad de
discipulos misioneros y despierta en nosotros la voluntad de anunciar con valentia lo que hemos
escuchado y vivido'?®, Es el Espiritu Santo quien nos envia a la tarea misionera'?®. Debemos
abrir nuestro ser a los signos de los tiempos; no hay que “matar” al Espiritu Santo, hay que

permanecer constantemente en actitud de apertura hacia lo trascendental.

e) Vivir el estilo de vida de Jesus

“Vivir el estilo de vida” de Jests significa aceptar la forma de vida de Jesus, una vida
de servicio, de fidelidad, de integridad, de desprendimiento, de amor, de obediencia filial a Dios
Padre, de preocupacion por el dolor humano, de cercania a los pequefios y los pobres, de
fidelidad a la mision confiada, de amor servicial hasta el don de su vida, de vivir las

bienaventuranzas®’, etc.

f) Asumir el destino de Jesus

El seguimiento de Jesucristo, implica obtener plenamente la radicalidad del amor
cristiano, en la basqueda de Cristo en la cruz, en el padecer por Cristo a causa de la justicia; en
el perdon y amor a los enemigos'®. También requiere entrar en la dinamica del Buen

Samaritano (Lc 10, 29-37) para acercarnos a los que sufren; para generar una sociedad sin

128 Cf. DA, n. 251,
129 Cf. DA, n. 171,
130 Cf. DA, n. 139.
B1 DA, n. 543.
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excluidos; siguiendo el ejemplo de Cristo que acoge a publicanos y pecadores (Lc 5, 29-32), a

los pequefios y a los pobres (Mc 10, 13-16) y buscando la liberacion integral de todos*®2,

g) Llamados a vivir en comunion

“No puede haber vida cristiana sino en comunidad. en las familias, las parroquias, las
comunidades de vida consagrada, las comunidades de base, otras pequefias comunidades y
movimientos >3, El discipulo pertenece a una familia (Mc 3, 31-35), y cumple sus funciones:
de fidelidad, de permanencia, de unidad, de amor, de servicio, de sacrificio, de mision, etc. “No
hay discipulado sin comunién”***. Ser discipulo es pertenecer y vivir la dimension comunitaria

en la familia de Jesus.

h) Todo discipulo es misionero

No puede haber un verdadero discipulo de Jesus, si no tiene una mision. El discipulo
tiene la necesidad de anunciar la Buena Nueva, “vayan y hagan discipulos a todos los pueblos”
(Mt 28, 19). Efectuar esta responsabilidad no es una tarea opcional, sino parte integrante de la

identidad del creyente, porque es la extension testimonial de la vocacion mismal®,

1.4.3. La espiritualidad del discipulo misionero.

Al decir espiritualidad misionera, nos referimos al grupo de convicciones de fe,
motivaciones hondas, opciones esenciales, actitudes, valores de comportamiento que deben
vivir los discipulos misioneros de Jesucristo. La espiritualidad del discipulo misionero de
Jesucristo es Trinitaria, es eucaristica centrada en la Palabra de Dios, es comunién y

participacion en el interior de la Iglesia.

a) Unaespiritualidad Trinitaria.

El capitulo sexto, del documento de Aparecida, nos narra el itinerario formativo de los

132 Cf. DA, n. 135.
133 DA, n. 278.

13 DA n. 156 p.
135 Cf. DA, n. 144.
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discipulos misioneros. Tiene como referencia la espiritualidad trinitaria del encuentro con

Cristo; y afirma que:

“Una auténtica propuesta de encuentro con Jesucristo debe establecerse sobre el
s6lido fundamento de la Trinidad-Amor. La experiencia de un Dios uno y trino, que es
unidad y comunidn inseparable, nos permite superar el egoismo para encontrarnos en
el servicio al otro. La experiencia bautismal es el punto de inicio de toda espiritualidad
cristiana que se funda en la Trinidad ™.

b) Una espiritualidad eucaristica y centrada en la Palabra de Dios.

El discipulo debe tener una espiritualidad eucaristica, centrada en la Palabra de Dios,
para fortalecer, nutrir y vivificar el seguimiento de Jesucristo'®’. La Eucaristia, es sacramento
de unidad, que prolonga y hace presente el misterio del Hijo de Dios hecho hombre® (Cf. Flp
2, 6-8). Es una fuente inagotable de la vocacion cristiana y fuente inextinguible del impulso

misionero!®®,

¢) Una espiritualidad de comunion y participacion al interior de la Iglesia

El seguidor de JesUs tiene que identificarse con la familia de Cristo, con la familia
trinitaria, y esta familia se vive en comunion eclesial, en un amor por el “otro”, en un servicio,
en una participacion conjunta, etc. La vida de un creyente se vive en comunién eclesial, porque

sin ella no hay discipulos de Jesucristo.

Una espiritualidad cristiana que concibe un encuentro personal con Jesucristo integra lo
corporeo, lo sensible, lo simbdlico, y las necesidades méas concretas de la persona. Es una
espiritualidad encarnada en la cultura de los sencillos que, no por eso, s menos espiritual, sino

que es de otra manera'®.

3.5 LOS DISCIPULOS MISIONEROS AL ENCUENTRO DE CRISTO VIVO.

136 DA, n. 240.

137 Cf. DA, nn. 197, 309.
138 Cf. DA, n. 176.

139 Cf. DA, n. 251.

140 Cf. DA, n, 263.
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Benedicto XVI en su primera enciclica nos dice: “No se comienza a ser cristiano por
una decision ética o una gran idea, sino por el encuentro con un acontecimiento, con una
Persona que da un nuevo horizonte a la vida y, con ello, una orientacion decisiva”***. En plena
continuidad Aparecida afirma que el encuentro con Cristo “es el inicio de ese sujeto nuevo que

surge en la historia y al que llamamos discipulo”*.

El espacio de partida del acontecimiento de la fe esta en el llamado del Padre al
encuentro con su Hijo para ser sus discipulos y para ser enviados a evangelizar!*®, participando
en la Vida salida de sus entrafias!#*. El discipulo, entonces, no esta convocado para algo, sino
para Alguien, elegido para vincularse profundamente con Jests!#°, para encontrarlo, seguirlo y

amarlo. Es fundamental la experiencia de Dios en su vida.

La experiencia religiosa puede presentarse de formas distintas y con grados y niveles

diferentes'*%, por ejemplo:

a) La experiencia de Dios como acto singular y extraordinario en el que el sujeto se

encuentra con Dios.

b) Hay otra experiencia, la “habitual” de Dios a la que llega el hombre religioso después

de afios de ejercicio.

c) La experiencia “mistica” de Dios: caracterizada por la inmediatez, la profundidad, la

pasividad y la gratuidad subrayadas del encuentro.

d) Laexperiencia acompafiada de fendmenos sensibles: visiones, audiciones, sentimientos
mas 0 menos extraordinarios y la experiencia desnuda, sustancial, sin otra mediacion

que la “sustancia” misma del alma y el acto del encuentro.

¥ DCE, n. 1.

142 DA, n. 243.

143 Cf. DA, n. 14.

144 Cf. DA, n. 131,

145 Cf. Ibid.

146 Cf. AAVV., VELASCO, J., GALINDO, E., Y SHLUTER, A., “la experiencia de Dios”, Editorial
Fundacién Santa Maria, Madrid 1985. pp. 34-36.
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En estas experiencias de Dios, es el ser del hombre el que esta en juego, porque el
hombre no se limita a hacer un acto afiadido a su ser o a adquirir de lo que antes estaba privado.
En esta experiencia no interviene ninguna facultad aislada. Todas las facultades toman parte de
la relacion con Dios y la experiencia de Dios comparte amor y conocimiento, teoria y

préactical®’.

Cuando el ser humano llega a ese encuentro de fe'*, a la comprension vital de ese amor
personal hasta el extremo, cuando ha llegado a sentir el acontecimiento de Cristo. Cuando ha
experimentado todo esto, el discipulo no puede abandonar al que llama, Jesus, que tiene un gran
amor desbordante por la persona. El discipulo responde a esta Ilamada de amor, con el mismo
amor: “te seguiré donde quiera que vayas” (LC 9, 57). “Conocer a Jesiis por la fe es nuestro
gozo; seqguirlo es una gracia; y transmitir este tesoro a los demés es un encargo que el Sefior,

al llamarnos y elegirnos, nos ha confiado ”**.

3.6 LUGARES QUE PROPICIAN EL ENCUENTRO CON CRISTO.

La Conferencia Episcopal Latinoamericana nos menciona una serie de lugares, teniendo
como marco bésico para su realizacion la fe recibida, la mediacion de la Iglesia'®, y la busqueda
de Cristo, que no se puede reducir a algo meramente abstracto®™! sino que debe ampliarse
valorando la experiencia personal y lo vivencial, considerando los encuentros también en

cuanto éstos sean significativos para la persona'®2. Nos muestra nueve lugares privilegiados:

a) Nuestro encuentro personal con Cristo se realiza en la fe recibida y vivida en la

Iglesial®3.

147 Cf. Ibid., pp. 34-36.

148 Cf. DA, n. 243.

1499 DA, n. 18; Cf. DA, n. 291.
150 Cf. DA, n. 246.

151 Cf. EAm, n. 12.

152 Cf. DA, n. 55.

153 Cf. DA, n. 246.
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El encuentro con JesUs se hace en la fe acepta y habida en el regazo de la Iglesia. La
Iglesia desde el principio es el lugar de la fe, el lugar de la transmision de la fe, el lugar donde,
por el bautismo, se esta inmerso en el Misterio Pascual de la muerte y resurreccion de Cristo,
que nos libera de la prision del pecado, nos da la libertad de hijos y nos introduce en la comunion
con el Dios Trinitario*. “;La Iglesia es nuestra casa! jEsta es nuestra casa! jEn la Iglesia

catdlica tenemos todo lo que es bueno, todo lo que es motivo de seguridad y de consuelo! "*>.

b) En la Sagrada Escritura leida en la Iglesia®®®.

No se trata de que el creyente conozca solo intelectualmente la Buena Nueva, sino que
viva acorde a Ella. El discipulo, debe tener un corazén sincero, abierto, sediento, “hambriento
de la Palabra del Seiior” (Am 8,11). Una apertura al Espiritu Santo, para poder escuchar,
discernir, lo que Dios quiere de mi. Es importante la lectura asidua de la Palabra de Dios,
mediante el ejercicio de la lectura orante de la Sagrada Escritura, la lectio divina®’. Esto se
consigue profundizando constantemente la Palabra de Dios y continuando enraizados en Ella,

mediante el esfuerzo permanente de conocerla un poco mejor.

c) En la Sagrada Liturgiay especialmente en la eucaristia®®.

La Liturgia es la celebracion del Misterio de Jesucristo y, en particular; de su Misterio
Pascual, Muerte y Resurreccion. “Por la Liturgia, Cristo, nuestro Redentor y Sumo Sacerdote,
continiia en su Iglesia, con ella y por ella, la obra de nuestra redencién”**. El Concilio
Vaticano 1l, nos muestra que Cristo esta presente en la liturgia: en el sacerdote que renueva en
el altar el sacrificio de Cristo en la Cruz; en las especies eucaristicas del pan y vino; en los
sacramentos; en la proclamacion de la Palabra de Dios; y por ultimo en la Iglesia cuando suplica

y canta himnos*®°,

154 Cf. BENEDICTO PP XVI, audiencia general de los miércoles, La fe de la Iglesia, Miércoles 31 de
octubre de 2012.

155 BENEDICTO PP XVI, Discurso al final del rezo del Santo Rosario en el Santuario de Nuestra Sefiora
Aparecida, 12 de mayo de 2007.

18 DA, n. 247.

157 La lectio divina es el ejercicio de lectura orante de la Sagrada Escritura, que conduce al encuentro
con Jesus-Maestro, al conocimiento del misterio de Jesis-Mesias, a la comunién con Jesus-Hijo de Dios
y al testimonio de Jesus-Sefior del universo; tiene cuatro momentos: lectura, meditacién, oracion y
contemplacion (Cf. DA, n. 249).

18 DA, n. 250.

159 CEC, n. 1069; Cf. DA, n. 250.

160 Cf, SC, n. 7; EAm, n. 12.
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“La eucaristia es el lugar privilegiado del encuentro del discipulo con Jesucristo ",

Vivir activamente la fe en la centralidad del Misterio Pascual de Cristo implica vivir unido a la
Eucaristia, lo cual permite tener acceso a la fuente inagotable de la vocacion cristiana que
prepara enérgicamente el impulso misionero®2. Los seguidores de Cristo deben vivir el
domingo y las fiestas de precepto, como una “necesidad interior”'%, y como como una

obligacion.

d) En el sacramento de la reconciliacion®.

Cuando el ser humano se aparta de Dios. Dios sale en busca de él; y le llama a la
comunién y a la amistad. EI hombre escucha la Ilamada de Dios a la conversion (Cf. Mc 1, 15),
se aproxima libremente al sacramento de la Reconciliacion y encuentra la misericordia infinita
de Dios. Es el Padre que le abre los brazos para recibirlo con amor cada vez que le visita. El
arrepentido experimenta personalmente, este ambiente de didlogo, de amor, de alegria, de paz,
etc. con Dios Padre. Vuelve la libertad, la tranquilidad, la amistad, la alegria, la cercania y el

entusiasmo de anunciar la Buena Nueva con palabras y hechos.

e) La oracion personal y comunitaria®®®.

“La oracion es la elevacion del alma a Dios o la peticion a Dios de bienes
convenientes ”*®. Es un don de Dios Uno y Trino, en donde hay una relacion entre Dios vy el
hombre en Cristo. Es accién de Dios y del hombre; brota del Espiritu Santo y de nosotros,
dirigida por completo al Padre, en union con la Voluntad humana del Hijo de Dios hecho
hombre!®’. La oracion personal y comunitaria es un lugar de encuentro con Jesucristo, en donde

el discipulo logra percibir y procurar asumir la voluntad del Padre.

f) En los pobres, los afligidos y enfermos?68,

161 DA, n. 251.

162 Cf. RAMOS, F., “El Itinerario Formativo de los Discipulos Misioneros Aparecida, capitulo 6",
s.e., s.l. 2007.

163 DA, n. 252.

164 DA, n. 254.

165 DA, n. 255.

166 CEC, n. 2559.

167 CEC, n. 2564.

168 DA, n. 257.
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Jesucristo se identifica con los afligidos, los pobres, los enfermos...El, dice: “cuanto
hicieron a uno de estos hermanos mios, mas pequerios, a mi me lo hicieron” (Mt 25, 40). El
discipulo de JesUs debe ser cercano, solidario, humilde, amigo de los pobres, de los marginados,
ellos solicitan nuestro compromiso y nos proporcionan testimonio de fe, paciencia en el
sufrimiento y persistente lucha para seguir viviendo. EI encuentro con Jesus en los pobres es

una continuacion permanente de nuestra fe en Jesucristo®®.

g) La piedad popular'™,

La devocion popular es un espacio privilegiado de encuentro con Jesus, que nos lleva al
crecimiento y la madurez de la fe. “Es el precioso tesoro de la Iglesia catdlica en América
Latina*"*. Establece un verdadero encuentro particular con el Sefior, en donde integra mucho
lo sensible, simbdlico, lo corporeo y las necesidades mas concretas de la vida. La religiosidad
popular sigue siendo una eficaz confesion de fe en el Dios vivo que opera en la historia vy,
ademas, un importante canal de transmision de la fel’?. Entre los gestos de esta espiritualidad
se encuentran: las novenas, las fiestas patronales, los rosarios, las procesiones a los santuarios,
via crucis, las festividades marianas, el Corpus Christi, etc. Por medio de la participacion de la
piedad popular, el cristiano se identificacomo miembro importante de la Iglesia y es una manera

de reflejar la misién encomendada como discipulo de Jesucristo.

h) La devocion a la Santisima Virgen Maria's,

De Maria podemos imitar sus virtudes de humildad, de discipula, de sencillez, de
silencio, de fe, de caridad, de misionera, de fidelidad, de obediencia, etc. La Virgen Maria es
una verdadera escuela de la fe que conduce al cristiano hacia el encuentro mas profundo con el

Sefior’*. Maria, es la discipula y misionera méas perfecta del Sefior!”.

169 Cf. DA, n. 257.

0 DA, n., 258.

DI, n. 1.

172 Cf. RAMOS, F., “El Itinerario Formativo de los Discipulos Misioneros Aparecida, capitulo 6",
s.e., s.l. 2007.

13 DA, nn. 266-268.

174 Ibid.

15 Cf. LG, n. 53.
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i) En las vidas de los apéstoles y los santos*?®.

Las vidas de los Apostoles y Santos son lugares privilegiados de encuentro con Jesus.
El ejemplo de vida de los apdstoles, de los santos, de los martires, constituyen un don. Debe
ayudarnos a vivir el acontecimiento del encuentro personal con Jesucristo. Debemos imitar su
ejemplo y sus virtudes, para fortalecer el ardor apostolico y misionero en las distintas

circunstancias de nuestro Continente Latinoamericano.
3.7 EL PROCESO FORMATIVO DE LOS DISCIPULOS MISIONEROS

El que quiera ser discipulo misionero de Jesus debe tener una clara y emprendedora
opcion por la formacién cristiana. Se debe seguir el método que empled Jesis: Ilamar a todos
con caridad y conocimiento, para que le sigan; “Vengan y vean” (In 1, 39), “yo soy EI Camino
la Verdad y la Vida” (Jn 14, 6). A quienes acepten la invitacion, los formara para enviarles a

predicar la Buena Nueva, con la fuerza del Espiritu Santo!”.

Aparecida menciona cinco aspectos fundamentales, que estan interrelacionados entre si.
Estos son: el encuentro personal con Jesus, la conversion, el discipulado, la comunién eclesial

y la mision.
a) El encuentro personal con Jesucristo vivo.

Lo principal en nuestra vida debe ser encontrar a Dios. Nos dice Jesus en el Evangelio:
“pidan y se les dard, busquen y hallaran; llamen y se les abrira” (Mt 7, 7). Cuando una persona
busca a alguien y no lo encuentra, causa varios estados de animo en la vida: de angustia, de
intranquilidad, de desesperacion, de negacion, de desmoralizacion, etc. pero cuando lo

encuentra, produce, alegria, satisfaccion, felicidad, liberacién, salvacion, etc.

El encuentro con Jesus lleva a una nueva experiencia de vida, que transforma el ser;
ellos encontraron, siguieron, conocieron y se quedaron con El. “La naturaleza misma del

cristianismo consiste, por lo tanto, en reconocer la presencia de Jesucristo y seguirlo 78,

16 DA, n. 273.
177 Cf. DA, n. 276.
18 DA, n. 244.
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a)

b)
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El encuentro con JesUs es base para que se den las otras etapas de formacién de los

179 Tenemos:

La respectividad de las personas, que abraca la alteridad insuperable, la resistencia, y la

relacion de las personas que se encuentran.

La reciprocidad, que esta constituida por dos libertades en ejercicio, cada una de las
cuales crea con su iniciativa el campo de posibilidad para la puesta en accion de la otra.
Basta que uno de los participantes intente ahogar la voz del otro, que uno de los sujetos
quiera reemplazar al otro o poseerlo, para que le encuentro se pervierta. En el encuentro,

los dos intervienen activamente de forma igualitaria y reciproca.

La intimidad entre los sujetos que se encuentran. No mencionamos con este vocablo al
aspecto exclusivo, privado, reservado o entrafiablemente afectivo que suele identificar
las relaciones “intimas”; sino al encuentro que involucra todo el ser. También, estas
caracteristicas del encuentro exigen en los sujetos algunas disposiciones, como por
ejemplo: la capacidad de trascendencia, la confianza, el amor, la humildad, la

disponibilidad, etc.

La sincera relacion del encuentro no se comprime a la reciprocidad subjetiva del yo con

el Tu. El encuentro se efecta desde el suelo comun de un Nosotros en el que el yo y el T se

descubren participando, en donde el amor es la forma mas pura, en la que el sujeto no

indagacidn la pasion ni la fusion, sino la entrega, la oblacion que permite y suscita la reciproca

oblacién del otro. Ningun encuentro resulta concluyente, definitivo, sino que cuando es vivido

con mayor intensidad, abre mas el horizonte hacia nuevos encuentros y prepara al hombre para

recibirlo®0,

En la vida del discipulado misionero es fundamental el encuentro con la persona de

Jesus, pues “Jesucristo es la respuesta definitiva a la pregunta sobre el sentido de la vida 'y a

las interrogantes fundamentales que asedian tambien hoy a tantos hombres y mujeres del

179 Cf. MARTIN, J., “El encuentro con Dios”, Una interpretacion personalista de la religion, Ediciones
Cristianas, Madrid 1976. pp. 23-27.
180 Cf, Ibid., pp. 25-26.
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continente americano 8. El encuentro con Jesus debe renovarse continuamente por el anuncio

182

del kerygma=°<, el testimonio personal y el trabajo misionera de los miembros del pueblo de

Dios.

b) La conversion.

La conversion es la respuesta de quien ha oido a Jesucristo, cree en El por la accion del
Espiritu y se decide a ser su amigo e ir tras de El, cambiando su forma de pensar y de vivir,
aceptando la cruz de Cristo®®3,

La conversion es fruto del encuentro con Cristo, por ejemplo: el encuentro con la mujer
samaritana (Jn 4); ella estd buscando agua, y Jesus le da agua viva que aplaca su sed para
siempre. Este encuentro le mueve a divulgar la mesianidad de Jesus. También el encuentro con
Zaqueo (Lc 19, 1-10): era un hombre pequefio de estatura, que realiza esfuerzos por ver a Jesus
y encontrarse con El, en donde Jesus le plantea otro encuentro mas penetrante: ir a comer a su
casa, encuentro que lo transfigura y lo conduce a dar a los pobres la mitad de sus riquezas. Otro
encuentro con JesUs es el suceso de los discipulos de Emaus (Lc 14, 13-35), que caminan
decepcionados y a quienes Jesus les restituye el calor de su presencia. También el encuentro de
Jesus con Pablo (Hch 9) que cambia su vida: de perseguidor de los cristianos lo transforma en

testigo de Cristo resucitado.

La conversion en el &mbito biblico nos lleva a retornar a la casa del Padre. También es
un paso de la oscuridad a la luz, de la muerte a la vida, de lo viejo a lo nuevo, etc. La finalidad
de la conversién es lograr un cambio de personalidad, ser nueva creacion, a tener un nuevo
modo de vivir y una nueva forma de interpretar la vida. La conversion nos lleva a la comunion
y a la solidaridad. Es condicion indispensable para el discipulado y la mision, por eso quien ha
experimentado la conversion se siente motivado a trasmitir lo vivido, a convertir a otros. Es un

proceso gradual y continuo, que dura toda la vida.

181 EAm, n. 10.

182 Kerigma, es el primer anuncio gozoso y testimonial de la Buena Nueva, hecho por el heraldo de
Cristo (apostol, misionero, evangelizador...). Es el hilo conductor de un proceso que culmina en la
madurez del discipulo de Jesucristo. Sin el kerigma, los demas aspectos del proceso formativo estan
condenados a la esterilidad. Solo desde el kerigma se da la posibilidad de una iniciacion cristiana
verdadera (Cf. AD, n. 278).

183 Cf. DA, n., 278.
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c) Eldiscipulado.

La conversion nos lleva al discipulado. Todo discipulo de Jesus tiene que vivir un
proceso de conversion sincera. Este periodo de formacion, de conocimiento, de amor y
seguimiento a Jesus implica conocer a la persona y doctrina de Jesus. Para esto es fundamental
la catequesis permanente y la constante vivencia sacramental*®. El discipulado es un proceso,

un punto seguido; no un punto final, o un curso terminado.

El auténtico discipulo se forma a los pies del Maestro: son “llamados, para que
estuvieran con EI y para enviarlos a predicar” (Mc 3, 13). El discipulo acepta el don de Dios,
y responde generosamente a su llamada; por eso, viven con el Sefior, oyen su Palabra, participan
en la celebraciéon de los sacramentos, expresan su voluntad, viven y aclaman los nobles

misterios del amor de Dios.

d) Lacomunidn eclesial.

El seguimiento al discipulado misionero se vive en comunidad, colaborando
activamente en la vida de la Iglesia y en el encuentro con los fieles cristianos. “No puede haber
vida cristiana sino en comunidad: en las familias, las parroquias, las comunidades de base,
las pequeiias comunidades y los movimientos*®. Ser discipulo misionero implica vivir la

comunion, el amor, la solidaridad, la fraternidad, la igualdad y el perddn de las faltas.

La comunidad de los discipulos misioneros tiene su paradigma, su modelo y su fuente
en la comunién trinitaria; su fundamento sacramental es el Bautismo; su alimento la
Eucaristia®®; y como direccion, la vida historica de Jests'®’. Por la fe y el Bautismo el discipulo
acoge “la accion del Espiritu Santo que lo lleva a confesar a Jesus como Hijo de Dios y llamar

a Dios Abba"*®, liberandolo del aislamiento del “yo” para ser conducido a la comunién con un

“Tﬁ”189

184 Cf. DA, n. 278.

185 DA n. 278.

186 Cf. DA, n. 158.

187 Cf. DA, n. 154.

188 DA, n. 157.

18 Cf. s.a., s.d, s.1., s.e., La fe de “Alguien” el fundamento del discipulado en aparecida.
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La comunion se da en los sacramentos y la Palabra de Dios. EI Bautismo es la estrada y
el cimiento de la comunion en la Iglesia. La Eucaristia es la fuente y la cumbre que significa y
origina la intima unién de todos los fieles en el cuerpo mistico de Cristo que es la Iglesia (Cf.
1Co 10, 16).

e) La mision.

La misidn esta relacionada con el discipulado; todo discipulo debe ser misionero y para

ser misionero tiene que ser discipulo; no hay verdadero discipulado sin la misién.

La mision no se debe entender como una etapa que vendra al final y después de un
prolongado proceso de formacion y comunidn; sino que la mision se va realizando de muchas
maneras y de acuerdo a la vocacién de cada discipulo y al nivel de la formacién humana y
cristiana en que se encuentra'®. Todos los fieles cristianos somos misioneros, discipulos

continuadores del ejemplo de Jesucristo, primer y supremo misionero.

La misidn tiene algunas caracteristicas:

a) Debe ser permanente; ante esto debemos fortalecer la vocacion misionera, iniciando
por los cimientos de su fe y animando su compromiso, para lograr que en las

comunidades haya un permanente anuncio de Cristo.

b) Debe ser universal (Mt 24, 14; 28, 19); la mision debe ser constantemente y en todas

partes, sin distincion alguna de raza, lengua, cultura, condicidn social, etc.

c) Debe ser creativa e innovadora, teniendo un conocimiento de la realidad, de las ciencias

sociales, de la tecnologia, para poder responder a los signos de los tiempos.

d) No puede ser “light”, es decir sin sacrificio, sin esfuerzo. Ser misionero implica un

constante sacrificio y una renuncia para cargar la cruz.

190 Cf. SANDOVAL, J., “Formacion del discipulo misionero segiin Aparecida”, s.e., s.l., 2012, p. 5;
DA, n. 278.
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e) Finalmente, la mision tiene que estar motivada por la fortaleza del Espiritu Santo,
porque es el motor de la accidn pastoral, porque nos da los dones y los distintos carismas
para la mision (1 Co 12, 4-11).

El discipulo tiene que conocer y amar al Maestro, para luego anunciar su doctrina, su
vida, el reino de Dios, etc. La finalidad de la misién es hacer discipulos de Jesucristo: “vayan,
pues, y hagan discipulos a todas las gentes bautizandolas en el nombre del Padre y del Hijoy
del Espiritu Santo” (Mt 29, 19). Otra finalidad es ser sal y luz del mundo (Mt 5, 13-16) para

iluminar el mundo con la luz del Evangelio.

El discipulo es por naturaleza misionero. Tiene la necesidad de anunciar a Dios, de
compartir con los demas su alegria de ser enviado a proclamar al mundo la Pasion, Muerte y
Resurreccion de Jesucristo; a anunciar lo que ha trasformado su vida; y darlo a conocer con el

testimonio de vida.

38 LA FORMACION DE LOS LAICOS PARA VIVIR UN AUTENTICO
DISCIPULADO.

Con el Concilio Vaticano Il se recobrd el papel del laico como parte activa y
corresponsable del pueblo de Dios. Ha manifestado que los laicos son fieles cristianos que, por
estar incorporados a Cristo mediante el bautismo, constituidos en Pueblo de Dios y hechos
participes a su manera de la funcion sacerdotal, profética y real de Jesucristo, ejercen, por su

parte, la mision de todo el pueblo cristiano en la Iglesia y en el mundo***.

La finalidad de la formacion de los laicos radica en: “el descubrimiento cada vez mds
claro de la propia vocacion y la disponibilidad siempre mayor para vivirla en el cumplimiento
de la propia mision*°?. Para llevarlos al encuentro con Jesus, al compromiso evangelizador, a
través de un proceso que expansion el ser, saber y saber hacer. Estos rasgos generales de un
laico que comienza la formacion basica®®®: el ser, el saber y saber hacer, estan en relacion con
las dimensiones de la persona: la comunitaria, la humana, la intelectual, la espiritual y la

pastoral.

91 Cf. DA, n. 209; LG, n. 31.
192 ChL, n. 58.
193 Cf, Ibid., pp. 31-32.
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e El ser. Es una persona que, a partir de su realidad familiar y social, se ha encontrado
con Jesucristo; esta dispuesto a progresar en su seguimiento y en su compromiso. En
este plano se encuentran las dimensiones: la humana, la comunitaria y la espiritual. Esto
consiste en: tener un cambio de vida, en nutrirse del espiritu de Jesus, mantener la
comunion con la Iglesia, ser una persona madura, equilibrada, disponible a servir en
alguna pastoral, principalmente en los pobres, los excluidos, los alejados, los
marginados, etc. En conclusién, se debe llegar a tener una espiritualidad solida, y

conforme a su condicion laical.

e El saber. Como bésico el Kerigma (que en Jesus esta la salvacion). En este plano se
realiza la dimension intelectual, que consiste en conocer la realidad en que nos
movemos, ser capaces de identificar los antivalores y los valores de la cultura y de la
religiosidad popular, tener un conocimiento basico de Jesucristo, de los sacramentos, de
la Iglesia, de la Virgen Maria, de la doctrina social de la Iglesia, de la persona humana,

etc.

e Saber hacer. Es preciso haber desarrollado en lo esencial los talentos y habilidades con
los que fue donado. En este plano encontramos las dimensiones: la pastoral y misionera;
gue consiste en: irradiar alegria, sencillez, del amor y la fe de Jesucristo, en celebrar,
participar, en los sacramentos, tener la apertura hacia otras realidades, con el dialogo y

el testimonio, dejandose guiar por el Espiritu Santo, etc.

No hay que quedarse con la formacién inicial (familia, escuela y parroguia); sino que
hay que dar un paso mas, hay que avanzar a la formacion basica, luego la especifica (decanato,
comisiones diocesanas) y finalmente la formacién permanente (Institutos superiores de
formacion teoldgica-pastoral), que los trasladard a convertirse en agentes de pastoral. La

formacion cristiana es un proceso que perdura toda la vida.

3.9 DESPUES DE 10 ANOS DE APARECIDA.
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Hoy, toda la Iglesia en América Latina y el Caribe pretende colocarse en un estado de

mision'®*. Esto implica dos cualidades®:

1) La misién es continental, porque se dirige a toda la realidad de la region o el
continente.
2) La mision es permanente, porque genera una continuacion temporal en el siglo XXI

sin reducirse a un momento delimitado.

Francisco nos invita a una pastoral en conversion misionera impulsada desde la periferia
latinoamericana®®®, a “la reforma de la Iglesia en salida misionera”®. Emplea la frase
“conversion misionera”, que resume Yy alegra la propuesta de Aparecida sobre renovacion
misionera y la conversion pastoral. Por eso afirmé que asume la letra y el espiritu de la V
Conferencia!®. Hace una llamada a reformar las estructuras eclesiales (en las lglesias

particulares, en los centros pastorales, etc.) para que se vuelvan mas misioneras®®®.

Francisco nos manifiesta que la realidad se comprende mejor desde las periferias, desde
los pobres; pero estos lugares no son sélo lugares privilegiados de mision, sino también espacios
hermenéuticos que influyen a conocer la realidad. Observando desde las periferias, denuncia la
desigualdad estructural que lleva a tantas personas a vivir precariamente y asume la causa de
los excluidos por la cultura del descarte?®. En Bolivia llam6 a buscar un modelo alternativo de

desarrollo, justicia y paz2®*.

Aparecida incluye a los migrantes desvalidos en la opcidn preferencial por los pobres y

excluidos®®?. Francisco encarna la Iglesia samaritana. Una Iglesia en salida, que debe integrar a

19 Cf. DA, nn. 213, 551.

195 Cf. GALLI, C., “Francisco y Aparecida hacia el futuro”, Ill; 8,2.

1% Cf. GALLLI, C., Simposio internacional de catequética, “La alegria siempre nueva del evangelio y
las novedades pastorales de francisco”’, Buenos Aires, 18 de junio de 2017, I; 2,1.

YT EG, n. 17.

1% Cf. GALLI, C., “La teologia pastoral de Evangelii Gaudium en el proyecto misionero de Francisco ”,
Revista Teologia, Tomo LI, N° 114, Agosto 2014.

19 Cf. EG, nn. 27-32.

20 Cf, EG, nn. 52, 53, 195.

201 Cf. FRANCISCO PP, Discurso del Papa en el segundo encuentro mundial de los movimientos
populares, en: Francisco en América Latina. ;A qué nos convoca?, Buenos Aires, Patria Grande, 2016,
pp. 89-105.

202 Cf. DA, nn. 411-416.
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los migrantes con su identificacion cultural y su devocion popular en la nueva evangelizacion

de los pueblos del mundo global.

Somos miembros misioneros de la Iglesia peregrina y migrante en América. Estamos
Ilamados a ejercer un ministerio mediador que ayude a construir puentes que abran, que
incluyan y que integren®®. No a infundir miedo, ya que el miedo levanta muros que encierran,

que excluyen y separan.

El daltimo capitulo de Evangelii gaudium se denomina “evangelizadores con espiritu”.
Alli muestra cuatro motivaciones de una espiritualidad de la evangelizacion capaz de fortalecer
la misién de los bautizados y las bautizadas. Estas motivaciones son: encuentro personal con el
amor de Jesus que nos salva; el gusto espiritual de ser pueblo; la accién misteriosa del

Resucitado y de su Espiritu; la fuerza misionera de la intercesion?%4,

La piedad popular se establece como una forma peculiar de vivir la fe en América
Latina. Esto se refleja en el estilo. Ella es, como lo expresaba Puebla, “una fuerza activamente
evangelizadora’*®. En ella hay una poderosa confesion del Dios vivo que actda en la historia
y un canal de transmision de la fe?®. Nos dice también que es una verdadera experiencia del
amor teologal®®’. EI Papa Francisco, aprecia la piedad cat6lica como una palabra teologal y

cultural del encuentro con Jesucristo.

3.10 COMO SER DISCIPULOS DE JESUS HOY (APLICACION PASTORAL)

Una interrogante elemental que se produce en nuestra realidad es ;Como ser discipulo
misionero de Jesus hoy, a partir de una mirada de la primera experiencia del discipulado, luego
de lo que los evangelios nos expresan acerca de esa primera experiencia y desde las reflexiones

de los Santos Padres de la Iglesia?

Después de tratar los temas, del discipulado en los evangelios sindpticos y en San Juan,
el discipulado en la tradicion patristica y el discipulado a la luz del documento de Aparecida;

203 |pid., VI; 15, 4 y 5.

204 Cf. EG, nn. 259-288.

205 PP, n. 396.

206 Cf. DA, nn 264; EG, n. 126.
207 Cf. DA, n. 263.
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no trato de reproducir una imagen perfecta de lo que fue el discipulo de JesUs, ya que cada
experiencia es una y unica; sino trato de aproximarme con el deseo de seguir aprendiendo de
ella, ofrecido que Jesus y sus discipulos son una referencia para los nuevos discipulos de nuestro

tiempo, para seguir protegiendo la frescura y la novedad del mensaje evangélico.

En estos lugares privilegiados de encuentro con Jesucristo que nos ha mostrado el
documento de Aparecida, se debe despertar, discernir, cultivar y acompariar; todos estos lugares
privilegiados. Para poder encontrarse con el Sefior, y encontrdndonos podremos conocerlo, y
conociéndolo sabremos amarlo, y amandolo conseguiremos seguirlo como discipulo misionero
y comunicar a todos los hombres y mujeres de este tiempo. La gran responsabilidad es de los

ministros sagrados, en compafiia con los fieles laicos.

Para seguir en el camino hacia el discipulado de Jesus, es indispensable y determinante
el encuentro significativo entre Jesucristo que llama y el hombre que responde generosamente.

Este encuentro siempre es personal y reciproco.

La experiencia personal de Dios, es la fase de partida y de llegada de la misién
evangelizadora de la Iglesia. Dicha experiencia implica la aceptacion vital de Jesucristo y la
apertura a la accion del Espiritu Santo?®. En la labor misionera, lo méas significativo hoy en dia,
no es transferir una doctrina, sino proporcionar un testimonio, propio de la experiencia personal

con Jesucristo vivo.

También, podemos resaltar el valor de la Palabra de Dios, en la vida del discipulo
misionero de Jesus. El deseo de Dios, es que “comamos su Palabra”; para que le conozcamos
mejor?®. La comprension de la Palabra de Dios, nos conducira a adorar mas y a creer mas en
El. Sabemos que nuestra mente es restringida para saber las profundidades de Dios. Pero Dios
se ha manifestado de si mismo a través de su Palabra. El nos ha dado un compendio de
ensefianzas para la vida del hombre. La Biblia, libro en el que El se manifiesta y por su Espiritu
Santo nos ayuda a interpretar mejor su voluntad. Cuando el discipulo “comprende” a Dios, méas
le ama. El conocimiento que tiene el discipulo de Dios, es fruto del estudio de la Biblia. El

discipulo que mas ama al Maestro, tendra mas que dar.

208 Cf, PONTIFICIA COMISION PARA AMERICA LATINA, “dparecida 2007, Luces Para América
Latina”, Libreria Editrice Vaticana, Vaticano, 2008, p. 279.
29 Cf. s.a., s.d., s.l., s.e., Ensefianzas para ser verdaderos discipulos. pp. 18-21.
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También es necesario fortalecer la dimension mistica y la relacion personal con
Jesucristo, para poder vencer una evangelizacion y una catequesis que se ha estancado
demasiado en los horizontes dogmaticos, en puro conocimiento, y se deja de lado el encuentro
mistico y la reciprocidad del hombre con Dios.

También es oportuno fortalecer la dimension misionera como consecuencia principal de
una Iglesia que ha vencido la vision jerarquica y que ya no aplica sélo a los sacerdotes el trabajo
misionero, sino a todos los fieles cristianos que han aceptado la fe y viven en la Iglesia.

Ademas es indispensable formar a los discipulos misioneros en una espiritualidad de
accion de misionero, que tiene como base la docilidad, que proviene del Espiritu Santo, y que

aprende a expresarlo en el trabajo, en el servicio, en el dialogo, en la mision cotidiana?!?, etc.

Otro gran desafio, que debemos afrontar e incentivar, es la centralidad de Cristo y su
proyecto del Reino?'!. Es un retornar la mirada a Jestis como el paradigma ilimitado de todo el
ministerio pastoral de la Iglesia, y a orientar la mision desde la perspectiva del Reino, con una
importante en el valor de la vida plena en Jesucristo. Esto implica el firme reconocimiento por
parte de los discipulos de JesUs de que El es el primer y mas grande evangelizador enviado por
Dios (Cf. Lc 4, 44) y, al mismo tiempo, el Evangelio de Dios (Cf. Rm 1, 3), (DA, n. 103).

Aparecida nos evoca que el Reino establecido por Jesucristo es el Reino de la vida, que
“la propuesta de Jesucristo a nuestros pueblos, el contenido fundamental de esta mision, es la
oferta de una vida plena para todos**?. También subraya que “la vida nueva de Jesucristo
toca al ser humano entero y desarrolla en plenitud la existencia humana en su dimension
personal, familiar, social y cultural’**3. Ademas, muestra los signos que expresan la aparicion
del Reino, por ejemplo?!4.: el acceso de todos a los bienes de la creacion, la vivencia personal
y comunitaria de las bienaventuranzas, la evangelizacion de los pobres, el conocimiento y

cumplimiento de la voluntad del Padre, el martirio por la fe, el perdén mutuo, sincero y fraterno,

210 Cf, DA, n. 284.

211 Cf, PONTIFICIA COMISION PARA AMERICA LATINA, “dparecida 2007, Luces Para América
Latina”, p. 283.

22 DA n. 361.

23 DA, n. 356.

214 Cf. PONTIFICIA COMISION PARA AMERICA LATINA, “dparecida 2007, Luces Para América
Latina”, p. 183; Cf. DA, n. 361.
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aceptando y respetando la riqueza de la pluralidad, y la lucha para no sucumbir a la tentacion y

no ser esclavos del mal.

Es fundamental, la vivencia del mandamiento del amor y el don de la alegria. EI amor
desciende de Dios, y al proceder de Dios es “divino”; el amor nos une, nos unifica, nos cambia,
nos transforma, nos hace uno solo. El deseo de Dios es que sea “todo en todos” (1Co 15, 28).
La alegria del discipulo misionero, “es antidoto frente a un mundo atemorizado por el futuro y
agobiado por la violencia y el odio ’?*°. Estos dos elementos esenciales en la vida del discipulo
- el amor y la alegria- deben ser los rasgos distintivos del discipulo misionero de Jesucristo en

el mundo de hoy.

215 DA, n. 18.
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CONCLUSION

La experiencia de Jesus traspasa el esquema humano porque el amor de Dios se revela
en la educacion de su Hijo, se preocupa del bien de su Hijo. Por eso la pedagogia del Maestro,
esta llena de sabiduria que corrige, amonesta y prueba al discipulo por amor. Aunque el pecado
se interponga en esta relacion, la educacion cumbre se da en la muestra de la misericordia del
Padre que ensefia a perdonar a su Hijo. El brinda el primer paso y sale al encuentro del pecador

y le devuelve la dignidad de hijo.

Los discipulos de Jesucristo se han unido no a una doctrina, sino a una persona, Cristo
Jesus. Marcos, nos muestra tres frases para seguir a Jesus: primero, la iniciativa siempre la tiene
Jesus (Mc 1, 16-20); segundo, Jesucristo llama esencialmente a una relacion de vida y a su
seguimiento propio; y tercero, El los envié como misioneros (Mc 6, 7-13). También menciona
algunas actitudes que debe tener todo discipulo misionero de Jesus: la libertad, la
disponibilidad, el discernimiento constantemente, la alegria, la admiracion y asombro, la
fraternidad, ser agradecidos por el don de la vocacion al discipulado, revalorar la Cruz, etc.
Mateo nos muestra dos rasgos distintivos de un seguidor de Jesus: primero, que el discipulado
tiene que guardar todas las ensefianzas de Jesus, y segundo, que el discipulo se identifica por
confiar en el Jesucristo resucitado, presente en el centro de su comunidad. Lucas resalta la
alegria del discipulo. Juan, refleja un principio primordial para alcanzar a ser discipulo de Jesus,
que es confiar en El y permanecer fiel a su Palabra (Jn 8, 31), mientras que la infidelidad sera
la renuncia al discipulado (Jn 6, 66).

Hemos cumplido el objetivo propuesto: despertando la curiosidad y un sincero interés
de lanzarnos al episodio del discipulado misionero. Porque el seguidor de Cristo esta invitado
a configurarse con El, esta llamado a conocerlo en la intimidad a su Maestro. EI conocimiento
de Cristo trae consigo la intimidad con el Padre, por medio del Espiritu Santo. Es el Espiritu

Santo quien nos lanza la tarea misionera.

¢ Qué es el discipulado en el documento de Aparecida? Ser discipulo de Jesus, significa
ponerse libremente bajo la orientacion de un pedagogo y comunicar sus doctrinas. ES un
aprendiz. Exige una relacion transcendental con la persona de JesUs y tiene una permanencia.
Es configurarse con JesUs. Es hacerse familiares de Jests. Es caminar junto con El. Es asumir

sus mismos sentimientos, como lo menciona la Carta a los Filipenses (Flp 2, 5). Es una gracia.
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Es llegar a conocer al Maestro mediante la oracion, personal y comunitaria; de la escucha de la
Buena Nueva; de la participacion activa, consiente, plena de los sacramentos; por medio del

testimonio de los santos, etc.

¢Cuéles son los elementos distintivos que debe tener un discipulo misionero de Jesus?
Hay varios elementos que debe poseer un seguidor de Jesucristo: la llamada de JesUs para
vincularse con El, la configuracion con El, escuchar y ver a JesUs, la gracia del Espiritu Santo,
vivir el estilo de vida de Jesus, asumir el destino de Jesus, llamados a vivir en comunion, y todo

discipulo auténtico es misionero.

¢Cual es la espiritualidad que debe tener el discipulo de Jesus? La espiritualidad del
discipulo misionero de Jesucristo es Trinitaria, es eucaristica centrada en la Palabra de Dios, es

comunion y participacién en el interior de la Iglesia.

¢Cual es el itinerario formativo de los discipulos misioneros de Cristo? Este itinerario
formativo tiene como referencia la espiritualidad trinitaria. EI punto de inicio es la experiencia
de Dios, una admision vital del mensaje de JesUs y una inauguracion a la operacion del Espiritu
Santo, es hablar de una espiritualidad. La formacion debe ser integral: en su dimension humana,

afectiva, espiritual, intelectual, politica, cultural, teoldgica y pastoral.

¢Cudles son los lugares privilegiados que propician el encuentro con Cristo? Nuestro
encuentro personal con Jesucristo se desarrolla en la fe aceptada y vivida en la Iglesia; en la
Palabra de Dios leida en la Iglesia; en la sagrada liturgia y especialmente en la Eucaristia; en la
oracién particular y general; en el sacramento de la reconciliacion; en los pobres, los desolados
y enfermos; en la devocion popular; en el fervor a la Santisima Virgen Maria y en las vidas de
los apdstoles y los santos. Es importante preguntarnos si conocemos otros lugares privilegiados

de encuentro con Cristo.

¢ Como es el proceso formativo de los discipulos misioneros? Aparecida indica cinco
aspectos fundamentales, que estan interrelacionados entre si. Estos son: el encuentro personal
con Jesucristo vivo (caracteristicas: la respectividad, la reciprocidad y la intimidad), la
conversion, el discipulado, la comunion eclesial y la mision (caracteristicas: debe ser

permanente, universal, no puede ser “light”, y la fuerza del Espiritu Santo).
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¢COmo debemos ser discipulos misioneros de Jesus hoy? Tenemos esta gran
responsabilidad como bautizados, de despertar, discernir, cultivar y acompafiar, en estos lugares
privilegiados de encuentro con Jesucristo que nos muestra el documento de Aparecida. Ademas
debemos fortalecer, la experiencia de Dios, la audicion de la Palabra de Dios, la dimension
mistica del encuentro, la cercania, la ternura, la relacion personal con Jesus, la centralidad de

Jesucristo y su proyecto del Reino, la vivencia del mandamiento del amor y el don de la alegria.
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