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RESUMEN

Las instituciones educativas deben promover en los escolares el desarrollo de la resiliencia
y mejora de los aprendizajes. En este sentido, la investigacion tuvo como objetivo general
determinar la relacion que existe entre la resiliencia y el aprendizaje en el area personal social
de los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa N° 38018 "Maravillas" Distrito de
Ayacucho, Provincia Huamanga — 2023; Para lograr los objetivos y contrastar las. hipotesis se
empled el enfoque cuantitativo, nivel correlacional y disefio no experimental. Se usd la técnica
observacion y se aplicé guia de observacion sobre una muestra de 14 nifios y nifias de 4 afios de
edad. Después del analisis de datos de relacidn entre las variables se ha obtenido como resultado
que: de un total de 14 nifios y nifias evaluados sobre la variable de “Resiliencia”; el 35,71% se
encuentra en el nivel bajo(C), el 28,57% en el nivel medio(B) y el 35,71% se encuentra en el
nivel alto(A). Evaluados sobre la variable “Desarrollo del Aprendizaje”, se obtuvo como
resultado que, el 35,71% desarrolla su aprendizaje en el nivel inicio, el 35,71% en el nivel
proceso y el 28,57% desarrolla en el nivel logro, y se determind que no existe relacion
significativa entre la resiliencia y el desarrollo del aprendizaje en el area de personal social de
los nifios y nifias de 4 afios, ratificado con el coeficiente de correlacion de Pearson = 0,071, lo
que se interpreta que no existe correlacion alguna entre las variables. Por lo tanto, se rechazo la

hipédtesis general de la investigacion y se aceptd hipétesis nula.

Palabras clave: aprendizaje, competencia, resiliencia.



ABSTRACT

Educational institutions must promote the development of resilience and improvement
of learning in schoolchildren. In this sense, the research had as a general objective to determine
the relationship between resilience and the development of learning in the personal social area
of 4-year-old boys and girls of the Educational Institution No. 38018 "Maravillas" District of
Ayacucho, Huamanga Province — 2023; To achieve the objectives and contrast them.
hypothesis, the quantitative approach, correlational level and non-experimental design were
used. The observation technique was used and an observation guide was applied to a sample of
14 4-year-old boys and girls. After analyzing the data on the relationship between the variables,
it has been obtained as a result that: of the total number of schoolchildren studied on the
"Resilience" variable; 35.71% are in the low level (C), 28.57% are in the medium level (B) and
35.71% are in the high level (A). Evaluated on the variable "Development of Learning"”, the
result was that 35.71% develop their learning at the beginning level, 35.71% at the process level
and 28.57% develop at the achievement level, and it was determined that there is no significant
relationship between resilience and the development of learning in the area of social personnel
of 4-year-old boys and girls, ratified with the Pearson correlation coefficient = 0.071, which is
interpreted that there is no correlation one of the variables. Therefore, the general hypothesis of

the research was rejected and the null hypothesis was accepted.

Keywords: learning, competence, resilience.
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I: INTRODUCCION
1.1 Planteamiento del problema

En los ultimos afios, se vienen realizando evaluaciones y/o examenes para medir los
niveles de logro de aprendizaje (niveles de desempefio) en Lectura, Matematica, Ciencia y
Educacion Financiara, Ciencias Sociales y Educacion Civica o ciudadania; mediante
pruebas como la Prueba PISA y la ECE. Por ello, en el contexto internacional, segin los
resultados de la Prueba PISA 2018, Peru se ubica en el Nivel 2, con un puntaje de 401 en
lectura, 400 en matematica y 404 en ciencia, evidenciando que nuestros estudiantes se
ubican en la linea de base o punto de inicio en estas areas de ensefianza. Asimismo, los
resultados de la ECE 2019, muestran que los estudiantes de segundo grado de primaria, se
sitian en el Nivel Proceso en Lectura (58,6%), sin embargo, un alto porcentaje de escolares
se ubican en el Nivel Inicio (51,1%). Del mismo modo, en Ayacucho mas de 50% de
estudiantes estan en el Nivel Proceso (59,7%) en Lectura y en Matematica en Nivel Inicio
(47, 5%). Demostrando una deficiencia y preocupacion por parte de las autoridades
educativas, los padres de familia y los docentes.

Para Minedu, los logros de aprendizaje estarian asociados a factores escolares y
extraescolares; al igual que los niveles de desempefio escolar, estarian relacionados a
variables como la equidad y calidad en los aprendizajes, procesos de ensefianza-
aprendizaje, gestion de la institucion educativa, asi como con el factor niveles
socioecondémicos de los alumnos. (2023) demostrando asi, que los problemas educativos,
no solo involucran al estudiante sino, que requieren de unas destrezas y aptitudes humanas
para comprender los fenémenos educativos, mas aun cuando se trata de nifios menores de
seis aflos, que estan en una etapa de formacion, del cual dependera el resto de sus vidas.
Asimismo, existen muchos factores limitantes respecto a la resiliencia para el desarrollo de
aprendizajes de los infantes, es por ello que el tema de investigacion propuesta es verificar
la relacidn entre resiliencia y el desarrollo del aprendizaje en pre escolar de la provincia de
Huamanga, region de Ayacucho, especificamente en una institucion educativa, la cual
durante el proceso de practicas pre profesionales se observé e identifico serias deficiencias
en el desarrollo del aprendizaje de los estudiantes, bajo niveles de desempefio en las

diferentes areas curriculares y como también limitaciones en la adquisicion de ciertas



habilidades personales, asi mismo como en areas de aprendizaje, autoconfianza, autoestima,
empatia, asertividad, resiliencia, creatividad, etc. Tal es asi, con fines de la investigacion se
selecciond como tema de estudio, por un lado, la resiliencia y por otro, el desarrollo del
aprendizaje ya que se propuso como objetivo investigar y establecer la relacidn entre estas
dos variables en contexto andino como es Ayacucho, y también porque no se han
encontrado estudios locales, regionales o nacionales directamente relacionadas con las

variables en estudio.

1.2 Formulacién del problemas
1.2.1 Problema general
¢ Qué relacidn existe entre la resiliencia y el aprendizaje del area personal social de
los nifios y nifias de 4 afios de la Institucién Educativa N° “38018 Maravillas”

Distrito de Ayacucho, Provincia Huamanga — 2023?

1.2.2 Problemas especificos
¢Existe alguna relacion entre la resiliencia y competencia Construye su identidad de
los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa N° 38018 "Maravillas” Distrito

de Ayacucho, Provincia Huamanga — 2023?

¢Existe alguna relacion entre la resiliencia y competencia convive y participa
democraticamente en la busqueda del bien comdn de los nifios y nifias de 4 afios de
la Institucion Educativa N° 38018 "Maravillas" Distrito de Ayacucho, Provincia

Huamanga — 2023?



1.3 Formulacién de objetivos
1.3.1 Objetivo general
Determinar la relacion que existe entre la resiliencia y el aprendizaje en el area personal
social de los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa N° 38018 "Maravillas"

Distrito de Ayacucho, Provincia Huamanga — 2023

1.3.2 Objetivos especifico
Establecer la relacion que existe entre la resiliencia y competencia Construye su
identidad de los nifios y nifias de 4 afios de la institucion educativa N° 38018

"Maravillas™ Distrito de Ayacucho, Provincia Huamanga — 2023

Establecer la relacion que existe entre la resiliencia y competencia Convive y
participa democraticamente en la busqueda del bien comun de los nifios y nifias de 4
afios de la institucion educativa N° 38018 "Maravillas" Distrito de Ayacucho,

Provincia Huamanga — 2023



1.4 Justificacion de la investigacion

La importancia de estudiar el aprendizaje resiliente en los nifios y nifias de 4 es la
justificacion mas evidente para desarrollar la presente investigacion, ya que con ella
podremos contribuir a mejorar las capacidades de aprendizaje de los nifios y nifias de 4
afios, asi mismo los resultados del presente estudio ayudaran a tomar las decisiones para
desarrollar los aprendizajes por parte de los docentes de las Instituciones Educativas. Por
otra parte, la investigacion adquiere una relevancia en el campo teérico, porque hay muy
pocos estudios en el campo de resiliencia para el desarrollo del aprendizaje, siendo, el
campo de la educacién una sucesiva superacion de obstaculos y adversidades, ya sea
planteado en los programas curriculares para cada nivel de aprendizaje y también por las
maultiples dificultades que los nifios pasan en su entorno familiar y social. Por ello, la
presente tesis adquiere un valor tedrico imprescindible si se va querer garantizar la
educacion de los nifios y nifias en situaciones como la realidad socio cultural.

Por lo tanto; la investigacion que se ha desarrollado serd un gran aporte teérico para los
docentes y padres de familia, ya que ayuda a conocer el comportamiento, tanto de la
variable resiliencia y aprendizaje, asi como la relacion entre éstas dos; Asimismo sera un
aporte social puesto que los resultados beneficiaran y seran de mucha utilidad a los
integrantes de la comunidad educativa de nivel inicial, particularmente a los docentes,
directivos y padres de familia en la practica diaria de ensefianza aprendizaje y mejoramiento
del nivel de aprendizaje de los escolares. Finalmente, el trabajo realizado contribuira a
proximos investigadores que deseen conocer las variables de estudio, en los diferentes

ambitos. Por estas razones, la investigacion ejecutada fue conveniente.



Il: MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes de la investigacion
2.1.1 Internacionales

Garcia (2019) en su Tesis La capacidad de resiliencia de los nifios y nifias de 8
afos, en la Unidad Educativa Emaus de Fe y Alegria de Quito, objetivo Fomentar la
capacidad de resiliencia de los nifios y nifias, a traves de actividades vivenciales y
artisticas que inspiren el crecimiento del mundo interior de cada uno, basadas en
algunos postulados de la pedagogia vivencial y los lenguajes de expresion, empleando
una metodologia de naturaleza cualitativa y disefio investigacion accion, y utilizando
la observacion como técnica de recoleccion de datos, concluye lo siguiente: Segun
los datos recabados, se evidencia claramente que la resiliencia es una capacidad
también presente en los nifios y las nifias que cursan tercer grado. De esta manera, se
deben aplicar estrategia pedagdgica que puede mejorar la practica educativa
proyectando una mayor comprension de la realidad en los nifios y las nifias que

enfrentan situaciones dificiles.

Merchan (2020). Tesis Relacion entre inteligencia y resiliencia, objetivo
identificar la relacion que hay entre resiliencia y los diferentes niveles de inteligencia,
empleando una metodologia de disefio descriptivo correlacional, presentd las
siguientes conclusiones: - En conclusidn, la presente investigacién indicé resultados
relacionados con la literatura internacional como los son caracteristicas comunes
entre la alta inteligencia y resiliencia, con las habilidades interpersonales y con
algunos estilos de crianza parental. - Por otro lado, la inadaptacion no se correlaciond
con ninguna de las variables. -Al no identificarse literatura en Colombia frente a la
correlacion que hay entre los niveles de inteligencia con la resiliencia, los resultados
sirven para incentivar investigaciones teniendo en cuenta los hallazgos encontrados y
continuar en esta linea identificando que otras variables podrian indicar que se tiene
alta resiliencia y qué otras variables podrian correlacionarse con los diferentes niveles

de inteligencia.



2.1.2 Nacionales

Angeles (2016) Tesis Relacion entre resiliencia y habilidades sociales en un grupo
de adolescentes de lima norte, objetivo fue diagnosticar la relacion existente entre la
resiliencia y las habilidades sociales en un grupo de adolescentes de Lima Norte, con
una metodologia de investigacion de tipo descriptivo de disefio no experimental —
transversal descriptiva; llegé a las siguientes conclusiones: - La mayoria de los
adolescentes poseen un nivel promedio de resiliencia, asi como de sus factores
personales autoestima, empatia, autonomia, humor y creatividad. - La mayoria de los
adolescentes poseen habilidades sociales en nivel medio y de la misma manera, en cada
una de sus dimensiones, basicas, avanzadas, alternativas a la agresion, relacionadas a
los sentimientos, para enfrentar el estrés y de planificacion. - No existe asociacion
significativa entre resiliencia y habilidades sociales globales. Solo se encontr6
asociacion significativa entre uno de sus factores, empatia y las habilidades sociales en
general.

Atoche (2018). En su Tesis “Clima social familiar y resiliencia en nifios y nifias
entre 8 a 12 afios pertenecientes a familias nucleares, en la I.E Divino Corazdn de Jesus
de Sullana, 2018”, objetivo determinar si existe relacion entre el clima social familiar
y la Resiliencia en los nifios y nifias entre 8 a 12 afios pertenecientes a familias
nucleares, en la I.E Divino Corazon de Jesus de Sullana, 2018, empleando una
metodologia bajo enfoque cuantitativo, disefio no experimental de tipo descriptivo
correlacional; arribé a las siguientes conclusiones. - Se acepta la hipotesis nula, la cual
manifiesta que no existe una relacion entre el Clima Social Familiar y la Resiliencia en
los nifios y nifias entre 8 a 12 afos pertenecientes a familias nucleares, en la I.E Divino
Corazon de JesUs de Sullana, 2018. - Se observa una mayor prevalencia de un clima
social familiar muy malo representado por un 30% Yy una menor prevalencia en el nivel
medio con un 12%. - Se observa una mayor prevalencia de resiliencia alta representado
por un 22% y una menor prevalencia en el nivel muy alto con un 18%. - Se observa
una relacion entre la dimensién Desarrollo del CSF y la dimension perseverancia de
Resiliencia.

Flores y Lopez (2020) en su Tesis Resiliencia, funcionalidad familiar y rendimiento

académico en estudiantes de una institucion educativa de Huancavelica 2019, objetivo



Determinar la relacién que existe entre resiliencia, funcionalidad familiar y
rendimiento académico en estudiantes; aplicando una metodologia de tipo basica, nivel
descriptivo y disefio descriptivo-correlacional; expone las siguientes conclusiones: -
En relacién al objetivo general, se determind que existe relacion entre resiliencia,
funcionalidad familiar y rendimiento académico en estudiantes de una institucion
educativa de Huancavelica 2019, por lo tanto, se acepta la hipdtesis alterna general de
la investigacion. - En funcion a la primera hip6tesis especifica, se establecio que existe
relacion entre resiliencia y rendimiento académico en estudiantes de una institucion
educativa de Huancavelica 2019. - En cuanto la segunda hipotesis especifica se
establecio que no existe relacion entre las variables de funcionalidad familiar y el
rendimiento académico en estudiantes de una institucion educativa de Huancavelica
2019. - Respecto a la tercera hipotesis especifica se establecio que existe relacion entre
la funcionalidad familiar y la resiliencia en estudiantes de una institucion educativa de

Huancavelica 2019.

2.2 Bases teoricos y cientificas
Definicion conceptual de resiliencia
En seguida se presenta algunas definiciones:
Grotberg (1995) citado por Garcia-Vesga y Dominguez De la Ossa (2013) “la define
como la capacidad humana universal para hacer frente a las adversidades de la vida,
superarlas o incluso ser transformado por ellas” (P.66.). Garcia et al (2014) definen
“como la capacidad de hacer frente y adaptarse, de manera positiva, a las situaciones

altamente estresantes, ha sido estudiado desde hace mas de 60 afios” (p.83)

Instituto de Centro de investigacién del IHM (2014) define como “la capacidad para
prepararse, recuperarse y adaptarse ante el estrés, reto o adversidad” (p.1)
Garcia et al (2014), precisa que: “en la actualidad los investigadores estan de acuerdo
en definir la resiliencia como una habilidad individual para mantener, relativamente
estable, los niveles de funcionamiento y competencia de la salud fisica y psicolégica,

0 experimentar una adaptacion una vez ha pasado la exposicion a una adversidad



significativa. En sintesis, resiliencia se define como una de las habilidades o
capacidades del hombre, entre otras que posibilita resistir, enfrentar, adaptarse y vencer

situaciones contrarias o adversas que se nos presenta durante nuestra existencia.

Resiliencia como proceso y factores que influyen en su desarrollo
Las personas no nacemos con resiliencia. Desde el primer momento de nuestra existencia
se va adquiriendo aspectos que componen esta capacidad. Es decir, se afirma que
resiliencia es un proceso evolutivo y que depende de varios factores. Grotberg (1995)
“La Resiliencia es parte del proceso evolutivo y debe ser promovido desde la nifiez” Este
mismo autor, enfatiza la intervencion de dos factores: factores bioldgicos y factores de
contexto o ambientales.

Luthar y otros (2000) “La resiliencia es un proceso dindmico que tiene como
resultado la adaptacion positiva en contextos de gran adversidad”, con relacion a factores
de resiliencia, otros especialistas sefialan dos condiciones o factores, como un factor

protector ante la adversidad y un factor de riesgo que puede presentarse en el individuo.

Por otro lado, las habilidades resilientes es entendida como una de las capacidades
humanas, posee sus propias caracteristicas en términos de habilidades. Segun Delgado
(2007) citado por Manzano (2014) las habilidades resilientes o caracteristicas de
resiliencia son los siguientes: Metas claras, buen caracter, alta autoestima, valores
religiosos, optimismo, destrezas de socializacion, flexibilidad, generosidad, sentido de
humor positivo, autonomia, control de impulsos, introspeccion, creatividad, habilidad
para resolver problemas, empatia y pensamiento critico (p.57). Y, segun Perea y De la
Fuente (2017) son ocho las cualidades o habilidades de resiliencia: Autoconocimiento y
autoestima, empatia, autonomia, afrontamiento positivo de la adversidad, conciencia de
presente y optimismo, flexibilidad + perseverancia, sociabilidad, tolerancia a la

frustracion y a la incertidumbre.

2.2.4 Aspectos del proceso de resiliencia y pilares de la resiliencia

Manzano (2014) sefiala tres aspectos del proceso de resiliencia:



- Contexto. Es decir, el desarrollo de la resiliencia depende del aspecto
ambiental.

- Adaptacion. Al menos se debe lograr en algunas dimensiones de
desarrollo.

- Estabilidad. Debe ser permanente. (p.48)

Segun Melillo y Suarez (2008) citado por Manzano (2014), resiliencia entendida
COMO proceso incorpora tres aspectos: - promocion de factores resilientes, - compromiso
con el comportamiento resiliente, que comprende “Yo Soy”, “Yo tengo”. “Yo puedo”, -
valoracion de los resultados de resiliencia (p.59). Por otro lado, Suarez (2001) con
referencia a pilares de la resiliencia, citado por Manzano (2014) desde el enfoque de la
resiliencia comunitaria o colectiva, sefiala cuatro pilares: Autoestima colectiva,
Valoracion y satisfaccion de pertenecer a la comunidad, Identidad cultural,
Identificacion e incorporacion de elementos culturales del grupo, Humor social,
Humorismo y comicidad, Honestidad colectiva, Practica de la decencia y transparencia.
(p.44.)

Segln Manzano (2014) uno de los objetivos principales de la resiliencia es asistir y
apoyar a las personas y colectividades o grupos a afrontar situaciones adversas o contrarias
y a beneficiar de esas experiencias vividas o experimentadas (pp.58-59). Con relacion a
los beneficios, el mismo autor citado expone los siguientes: Aprender de la experiencia,
sea de éxito o fracaso, valorar el efecto sobre otros y reconocer aumento del sentido de

bienestar y mejoramiento de la calidad de vida.

La resiliencia, y sobre todo su aprendizaje y desarrollo segun los estudios tiene un
impacto o implicancias positivas en la salud psiquica 0 mental y emocional de las personas.
Sobre ello, Melilla y Suéarez (2008) sostienen que “la resiliencia puede ser considerada
como una caracteristica de la salud mental. De hecho, la resiliencia ha sido reconocida como
un aporte a la promocion y el mantenimiento de la salud mental” (p.44). Asimismo,
Manzano (2014) puntualiza que “el papel de la resiliencia es desarrollar la capacidad
humana de enfrentar, sobreponerse y de ser fortalecido y ain mas ser transformada por las
experiencias de adversidad. Implica ser transformado por la experiencia, ser potenciado y

fortalecido por ella, lo que necesariamente afecta la salud mental” (p.44)



Con respecto a los componentes o dimensiones de la resiliencia; HeartMath (2014) propone
cuatro dimensiones de la resiliencia; Dimension fisica. Comprende flexibilidad fisica, resistencia
y Fortaleza, Dimension emocional. Integrada por flexibilidad emocional, perspectiva positiva y
autorregulacion, Dimension mental. Comprende flexibilidad mental, capacidad de atencion,
habilidad de enfocarse, incorporar maltiples puntos de vista., y Dimensién espiritual. Comprende
flexibilidad espiritual, compromiso con valores, tolerancia sobre los valores y creencias de otros.
Segun el autor, se da una relacién y coherencia entre éstas cuatro dimensiones.

Segun Grotberg (2006) citado por Manzano (2014) plantea tres dimensiones o aspectos que
componen resiliencia: Yo tengo; es entendida como una habilidad de crear vinculos de confianza
con una persona significativa, Yo Soy; es la habilidad interna que constituye en el individuo, Yo
puedo; es la habilidad de la persona para interactuar con los demas (p.82).

En esta investigacion para estudiar resiliencia en los escolares, se asumio la propuesta de
Grotberg, donde refiere sobre el desarrollo resiliente de los nifios y caracteristicas de personas
resilientes. Segun esta propuesta los nifios y nifias no nacen con la capacidad resiliente. Esta se
adquiere y no sélo depende de factor personal, familiar, o educativo, sino, de otros. Al respecto,
Manzano (2014) dice que, “actualmente sabemos que mas alla del deseo de desarrollar las
habilidades resilientes se deben considerar factores ambientales que brinden al nifio los medios y
las oportunidades para hacer de los recursos personales y que logre ser un nifio con habilidades
resilientes” (p.14).

Segun Manzano (2014) refiere que las personas resilientes muestran ciertas caracteristicas,
menciona que, cuentan con una persona o personas significativas en su vida de quienes reciben
un afecto incondicional, asimismo, buscan sentido y significado a su vida y trabajan
continuamente hacia su crecimiento personal, ademé&s Logran sus objetivos sin importar la
situacion. Por otro lado, se muestran competente a pesar de la situacion y superar situaciones

pasadas.
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2.3 Aprendizaje

Definicion conceptual del aprendizaje

Para Ausubel y otros (1997) citado por Garcia, et al (2015) “el aprendizaje significa
organizacion e integracion de informacion en la estructura cognoscitiva, destacando la
importancia del conocimiento y la integracion de los nuevos contenidos o
conocimientos en las estructuras previas del sujeto (p.5)

Ballester (2002) citado por Garcia, Fonseca y Concha (2015) define aprendizaje
como “un proceso de contraste, de modificacion de los esquemas de conocimiento, de
equilibrio, logrando de esta forma que este sea significativo, es decir, real y a largo

plazo” (p.5)

Puente (1997) citado por Garcia, Fonseca y Concha (2015) después del de revision
y analisis de definiciones de aprendizaje concluye sosteniendo que:
Independientemente de la perspectiva, casi todas las concepciones de aprendizaje han
incluido - implicita o explicitamente - tres criterios basicos para su definicion: a) el
cambio en la conducta de un individuo o su habilidad para hacer algo, b) el cambio
como resultado de la practica o de la experiencia y c) el cambio como un fenémeno
que se mantiene de forma perdurable (p.5)

Federacion de Ensefianza de CC. OO de Andalucia. (2009) presenta dos
definiciones, uno de la teoria conductista y dos teorias cognitivistas. “-~-Conductismo-
Asociacionismo, que conciben el aprendizaje como el resultado de conexiones entre
estimulos y respuestas. -Cognitivismo-Gestaltismo, que considera que el aprendizaje
es el resultado de una reorganizacion de percepciones y de la formaciéon de nuevas
relaciones” (p.5).

Ministerio de Educacion de Chile (2008), en el marco del enfoque educativo por
competencias y educacion basada en competencias concibe que “el aprendizaje no es
una sumatoria de conocimientos que se van adquiriendo en forma aislada, sino que se
trata de un proceso de desarrollo de competencias que se van profundizando y

ampliando desde niveles mas simples a mas complejos™ (p.4)
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Martinez (2013) desde la perspectiva del enfoque por competencias y asumiendo el
modelo de desarrollo humano conceptualiza aprendizaje “como una construccion de
las siguientes dimensiones: saber conceptual, saber procedimental, saber actitudinal.
Lo que se constituye en un enfoque complejo que busca el desarrollo integral y
equilibrado de la persona” (p.20). En la actualidad desde el enfoque por competencias,
aprendizaje se define conceptualmente como un proceso de asimilacién y desarrollo de
competencias, que involucra la adquisicion y desarrollo de conocimientos, habilidades,

actitudes y valores.

2.3.1 Aprendizaje en el area Personal Social

Segun Minedu la Educacion Bésica Regular estd organizado por areas curriculares.
Y de modo concreto, el area Personal Social constituye una de las areas curriculares del
nivel de Educacion Inicial. El area Personal Social, al igual que las demas areas
curriculares tiene competencias, y cada competencia posee capacidades, desempefios,
asi como estandares de aprendizaje. En este marco, bajo el enfoque por competencias,
los nifios y nifias en el area Personal Social como en otras &reas curriculares oficiales,
aprenden competencias. Es decir, conocimientos, habilidades, actitudes y valores.
Segun Martinez (2013) sostiene que el enfoque por competencias desde la perspectiva
del desarrollo humano, concibe al aprendizaje como una construccion de las siguientes
dimensiones: saber conceptual, saber procedimental, saber actitudinal. Lo que se
constituye en un enfoque complejo que busca el desarrollo integral y equilibrado de la
persona (p.20).

2.3.2. Competencias del area Personal Social
El &rea Personal Social tiene dos competencias, éstas son: - Competencia Construye
su identidad, y — Competencia Convive y participa democraticamente en la busqueda del
bien comun.
- Competencia Construye su identidad. Esta competencia esta relacionada
principalmente con el conocimiento y valoracion de su aspecto corporal, su
sentimiento, pensamiento y de comportamiento. Para Minedu (2016) esta

competencia consiste en que, “El estudiante conoce y valora su cuerpo, su forma de
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sentir, de pensar y de actuar desde el reconocimiento de las distintas identidades que
lo definen, como producto de las interacciones continuas entre los individuos y los
diversos contextos en los que se desenvuelven” (P.45). es decir que si el educando
posee sus capacidades de valorarse a si mismo y manejar sus emociones; cabe
mencionar que tiene sus propios estandares de aprendizaje y desempefio por edades.
- Competencia Convive y participa democraticamente en la basqueda del bien
comun. Esta competencia se relacionada con los valores de la convivencia
democratica, derechos y deberes, y la interculturalidad. Minedu 2016) precisa que
esta competencia consiste en que; el estudiante actla en la sociedad relacionandose
con los deméas de manera justa y equitativa, reconociendo que todas las personas
tienen los mismos derechos y deberes. Muestra disposicion por conocer, comprender
y enriquecerse con los aportes de las diversas culturas, respetando las diferencias. De
igual forma, toma posicion frente a aquellos asuntos que lo involucran como
ciudadano y contribuye en la construccion del bienestar general, en la consolidacién
de los procesos democraticos y en la promocion de los derechos humanos. Es decir
que la competencia Convive y participa democraticamente en la busqueda del bien
comun, como la capacidad de interactuar con todas las personas, construye normas,
y asume acuerdos y leyes, finalmente participa en acciones que promueven el

bienestar comun.

2.3.3 Evaluacién y calificacion de aprendizajes en el area Personal Social

Segun la propuesta oficial de Minedu (2016) desde el enfoque por competencias y
enfoque formativo, se evalUa y se califica competencia de area curricular. Y con fines
de evaluacion y calificacion de competencias se usa la siguiente escala de calificacion:
AD = LOGRO DESTACADO: Cuando el estudiante evidencia un nivel superior a lo
esperado respecto a la competencia. Esto quiere decir que demuestra aprendizajes que
van mas alla del nivel esperado.
A =LOGRO ESPERADO: “Cuando el estudiante evidencia el nivel esperado respecto
a la competencia, demostrando manejo satisfactorio en todas las tareas propuestas y en

el tiempo programado”.
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B = EN PROCESO: “Cuando el estudiante esta préximo o cerca al nivel esperado

respecto a la competencia, para lo cual requiere acompafiamiento durante un tiempo

razonable para lograrlo”.

C =EN INICIO: “Cuando el estudiante muestra un progreso minimo en una competencia

de acuerdo al nivel esperado y “Evidencia con frecuencia dificultades en el desarrollo de

las tareas, por lo que necesita mayor tiempo de acompafiamiento e intervencion del

docente”.

En la presente tesis, se utiliza tres escalas de calificacion: En Inicio, En Proceso y Logro.

2.4 Definicién de términos basicos

Resiliencia. Grotberg (1995) citado por Garcia et al (2013) “la define como la
capacidad humana universal para hacer frente a las adversidades de la vida,
superarlas o incluso ser transformado por ellas”.
Aprendizaje. Martinez (2023) es “‘una construccion de las siguientes dimensiones:
saber conceptual, saber procedimental, saber actitudinal. Lo que se constituye en
un enfoque complejo que busca el desarrollo integral y equilibrado de la persona”.
Nivel de logro. “Descripcion de la situacion en que demuestra estar un estudiante
en relacion con los propositos de aprendizaje. Permite dar informacion al docente,
estudiante y su familia sobre el estado de desarrollo de su competencia”
(Resolucién Viceministerial N° 033-2020 —Minedu). “Cada nivel describe un
conjunto de aprendizajes logrados por los estudiantes” (Minedu, 2019)
Competencia. Minedu (2016) “La competencia se define como la facultad que
tiene una persona de combinar un conjunto de capacidades a fin de lograr un
propdsito especifico en una situacion determinada, actuando de manera pertinente y
con sentido ético” (p.29).
Construye su identidad. Segun Minedu (2016) Competencia del area Personal
Social entendida como “Ia facultad de una persona de combinar” las capacidades de
Se valora a si mismo y Autorregula sus emociones.
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e Convive y participa democraticamente en la basqueda del bien comun. Segun
Minedu (2016) Competencia del area Personal Social entendida como “la facultad
de una persona de combinar” capacidades de Interactia con todas las personas,
Construye normas, y asume acuerdos y leyes y, Participa en acciones que

promueven el bienestar comun.
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I: HIPOTESIS

3.1 Formulacion del Hipdtesis
3.1.1 Hipdtesis general
Se determind que no existe una relacién positiva entre la resiliencia y el
aprendizaje del area personal social de los nifios y nifias de 4 afios de la Institucién

Educativa N° 38018 "Maravillas™ Distrito de Ayacucho, Provincia Huamanga — 2023

3.1.2 Hipotesis especificas

- Se establecio que no existe una relacion significativa entre la resiliencia y
competencia en construye su identidad de los nifios y nifias de 4 afios de Institucion
Educativa N° 38018 "Maravillas" Distrito de Ayacucho, Provincia Huamanga —
2023.

- Seestablecid gue no existe una relacion entre la resiliencia y competencia de convive
y participa democraticamente en la busqueda del bien comun de los nifios y nifias de
4 afios de la Institucion Educativa N° 38018 "Maravillas™ Distrito de Ayacucho,

Provincia Huamanga — 2023.
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IV: METODOLOGIA

4.1. Tipo de investigacion
El presente estudio ha sido una investigacion de tipo puro o basico ya que se enmarco
dentro del enfoque metodoldgico cuantitativo. En este enfoque se “utiliza la recoleccion de
datos para probar la hipotesis con la base en la medicion numérica y el analisis estadistico,
con el fin de establecer pautas de comportamiento y probar teorias”. (Hernandez, Fernandez

y Baptista, 2014, p. 4).

4.2. Método de investigacion

4.2.1 Método cuantitativo
La metodologia que se ha utilizado fue metodologia cuantitativa. Sanchez, Reyes
y Mejia (2018) senala que esta metodologia “estudia los fendmenos sociales a través
de la observacion y experimentacion, cuantifica la realidad y utiliza las pruebas

estadisticas para el analisis de los datos”

4.2.2 Método hipotético-deductivo
Este método permitié probar contrastar las suposiciones o hipétesis planteas y
elaborar conclusiones siguiendo la ruta del método deductivo. Sénchez, Reyes y
Mejia (2018) “Método de conocimiento relativo al método cientifico por el cual se
hace uso de procedimientos logicos deductivos, partiendo de un supuesto o

planteamiento a priori que hay que demostrar”

4.3 Disefio de investigacion

La presente investigacion fue un disefio correlacional y no experimental. Segun
Hernandez y otros (2003), “La investigacién correlacional: tiene como propdsito evaluar
la relacion que exista entre dos 0 mas variables o conceptos” (p. 122).

Asi como sigue:

17



Donde:

M= muestra

Ox: observacién de la variable 1
Ov: observacién de la variable 2

r: coeficiente de correlacion

4.4. Poblacion, muestra y muestreo
4.4.1 Poblacién

4.3

4.2

Para el presente estudio se consider6 una poblacion muestral, la cual estuvo
conformada por 14 nifios y nifias de 4 afios matriculados de la Institucion Educativa N°
38018 “Maravillas” Distrito de Ayacucho, Provincia de Huamanga.

Muestra. La muestra es censal, es decir es decir se ha considerado toda la poblacion:

ESTUDIANTES SEXO N° DE ESTUDIANTES

M F

6 8

Total, de muestra 14

Fuente: N6mina de matricula Institucion Educativa N° 38018 “MARAVILLAS” del Distrito de
Ayacucho, Provincia de Huamanga — 2023

Muestreo. La técnica que se ha utilizado para la seleccion de la muestra fue el muestreo
no probabilistico de sub tipo conveniencia. Esta determinacion se realizé de acuerdo a
las caracteristicas de la investigacion y de contexto de investigacion; no asi siguiendo

criterios técnico estadisticos o probabilisticos.
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4.5 Definicion y Operacionalizacion de variables
4.5.1 Definicion de variable resiliencia
La resiliencia es la capacidad humana para sobreponerse a las adversidades que se
presentan en la vida. Grotberg (1995) citado por Garcia-Vesga y Dominguez De la
Ossa (2013) “la define como la capacidad humana universal para hacer frente a las

adversidades de la vida, superarlas o incluso ser transformado por ellas”.

4.5.2 Definicion de aprendizaje
El aprendizaje es el proceso mediante el cual se adquiere los conocimientos y
modificar, cambiar o mejorar las habilidades, conductas y valores, por ello esta
relacionado con la educacién. Segin Ausubel (1997) “el aprendizaje significa
organizacion e integracion de informacion en la estructura cognoscitiva, destacando la
importancia del conocimiento y la integracion de los nuevos contenidos o

conocimientos en las estructuras previas del sujeto (p.5)

4.6 Técnicas e instrumentos de recojo de datos
4.6.1 Técnica de recoleccion de datos.
Observacion. Técnica que ayudo a observar y recolectar datos de las variables de
estudio: resiliencia y aprendizaje. Hernandez, Fernandez y Collado (2014) “consiste
en el registro sistematico, valido y confiable de comportamientos y situaciones

observables, a través de un conjunto de categorias y subcategorias”

4.6.2 Instrumento de recoleccion de datos
Guia de observacion. Instrumento que ayudo a registrar datos por medio de la
observacion directa.
4.6.3 Técnicas de procesamiento y anélisis de datos
Para proceder con el analisis de datos se acudié al auxilio de programas como el
Excel y SPSS. Antes de realizar el procesamiento y analisis de datos, se procedio con
la codificacion y creacion de la matriz de datos (base de datos). Seguidamente, se
continud con el analisis estadistico de tipo descriptivo y el andlisis estadistico
inferencial para la prueba de hipdtesis; en la tabulacion de datos, se ha utilizado
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métodos y técnicas de estadistica descriptiva como distribucién de frecuencias,
representacion grafica como la elaboracion de gréaficas o figuras y, finalmente en la
prueba de hipdtesis se ha utilizado técnicas de la estadistica inferencial como el

estadistico correlacion de Pearson.

4.7 Etica investigativa
En el desarrollo de la presente investigacion se basé principalmente en los lineamientos
éticos para la investigacion propuestas por la Universidad Catdlica de Trujillo “Benedicto
XVI”, que derivan a su vez de las normas internacionales de buenas practicas de la
investigacion. Tales principios éticos fueron los siguientes principios: - Proteccion de la
persona, Libre participacion y derecho a estar informado, Beneficencia y no-maleficencia,

Justicia y la Integridad cientifica.
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V: RESULTADOS

5.1. Resultados Descriptivo de la investigacion
El resultado descriptivo de la presente investigacion es lo siguiente:

La informacion recolectada en los instrumentos de recoleccion de datos fue ingresada a

una base de datos elaborada en Excel y luego procesada en el software estadistico SPSS 25.
5.1.1 Presentacion y analisis de resultados de resiliencia y dimensiones

Tabla 1, Dimension “Yo Soy” de resiliencia

] ) . Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
acumulado
Valido Bajo 3 21,43 21,43 21,43
Medio 6 42,86 42,86 64,29
Alto 5 35,71 35,71 100,00
Total 14 100,00 100,00

Fuente: Guia de Observacion

Gréfico 1, Dimensién “Yo Soy” de resiliencia

Porcentaje

Eajo Medio At
Mivel

Fuante: Guia de Obsarvacidn

En la Tabla 01 y el Grafico 01, se observa que: de un total de 14 nifios y nifias evaluados
sobre la dimensién “Yo soy” de resiliencia en la institucion educativa “N° 38018 "Maravillas"
Distrito de Ayacucho, Provincia Huamanga — 2023; el 21,43% que corresponde a 3 se encuentra
en el nivel bajo, el 42,86% (6) en el nivel medio y el 35,71% (5) se encuentra en el nivel alto.
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Tabla 2, Dimension *"Yo Tengo' de resiliencia

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido acumulado
Vélido  Bajo 5 35,71 35,71 35,71
Medio 7 50,00 50,00 85,71
Alto 2 14,29 14,29 100,00
Total 14 100,00 100,00

Fuente: Guia de Observacién

Grafico 2, Dimension “Yo Tengo” de resiliencia

En la Tabla 02 y el Grafico 02, se observa que: de un total de 14 nifios y nifias evaluados
sobre la dimensidn “Yo tengo” de resiliencia en la institucién educativa “N° 38018 "Maravillas"
Distrito de Ayacucho, Provincia Huamanga — 2023; el 35,71% que corresponde a (5) se

encuentra en el nivel bajo, el 50% (7) en el nivel medio y el 14,29% (2) se encuentra en el nivel

alto.

Porcentaje

Medio

Bajo

Nivel
Fuente: Guia de Ohservacén
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Tabla 3, Dimensién “Yo Puedo” de resiliencia

. . . Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido
acumulado
Véalido  Bajo 3 21,43 21,43 21,43
Medio 10 71,43 71,43 92,86
Alto 1 7,14 7,14 100,00
Total 14 100,00 100,00

Fuente: Guia de Observacion

Gréfico 3, Dimension “Yo Puedo” de resiliencia

Porcentaje

Bajo Medio Alto

Nivel

Fuente: Guia de Observacidn

En la Tabla 03y el Grafico 03, se observa que: de un total de 14 nifios y nifias evaluados
sobre la dimension “Yo puedo” de resiliencia en la institucion educativa “N° 38018
"Maravillas™ Distrito de Ayacucho, Provincia Huamanga — 2023; el 21,43% que corresponde a
(3) se encuentra en el nivel bajo, el 71,43% (10) en el nivel medio y el 7,14% (1) se encuentra

en el nivel alto.
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Tabla 4, Resiliencia de los nifios y nifias de 4 afios

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
acumulado
Vélido  Bajo 5 3571 35,71 35,71
Medio 4 28,57 28,57 64,29
Alto 5 35,71 35,71 100,00
Total 14 100,00 100,00

Fuente: Guia de Observacion

Grafico 4, Resiliencia de nifios y nifias

Porcentaje

Bajo Medio Alto

Nivel

Fuente: Guia de Obsemvacion

En la Tabla 4 y el Gréafico 4, se observa los siguientes resultados: de un total de 14 nifios
y nifias evaluados en la institucion educativa N° 38018 "Maravillas" Distrito de Ayacucho,
Provincia Huamanga — 2023; el 35,71% que corresponde a 5 demuestra la resiliencia en nivel
bajo, el 28,57% (4) en nivel medio y el 35,71% (5) demuestra en el nivel alto.
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5.1.2 Presentacion de resultados y analisis descriptivo del aprendizaje en el area de

personal social

Tabla 5, Nivel de competencia Construye su ldentidad

. . L Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
acumulado
Vaélido Bajo 6 42,86 42,86 42,86
Medio 6 42,86 42,86 85,71
Alto 2 14,29 14,29 100,00
Total 14 100,00 100,00

Fuente: Guia de Observacion

Gréfico 5, Nivel de competencia Construye su Identidad

Porcentaje

Eajo Medio Alto

MNivel

Fuente: Guia de Obsemvacidn

De acuerdo la Tabla 05 y el Grafico 05, se observa que: de un total de 14 nifios y nifias
evaluados sobre la competencia “construye su identidad” en la institucion educativa “N° 38018
"Maravillas™ Distrito de Ayacucho, Provincia Huamanga — 2023; el 42,86% que corresponde a
6 nifio y nifias se encuentra en el nivel inicio, el 42,86% (6) en el nivel proceso y el 14,29% (2)

se encuentra en el nivel de logro.
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Tabla 6, Nivel de competencia Convive y Participa en la Busqueda del Bien Comun

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje Porcentaje valido
acumulado
Valido Bajo 4 28,57 28,57 28,57
Medio 9 64,29 64,29 92,86
Alto 1 7,14 7,14 100,00
Total 14 100,00 100,00

Fuente: Guia de Observacién

Gréfico 6, Nivel de competencia Convive y Participa en la Busqueda del Bien
Comun

Porcentaje

Bajo Medio Alto

Nivel

Fuente: Guia de Observacion

De acuerdo a la Tabla 06 y el Gréafico 06, se observa que: de un total de 14 nifios y nifias
evaluados sobre la competencia “Convive y participa en la busqueda del bien comun” en la
institucion educativa “N° 38018 "Maravillas" Distrito de Ayacucho, Provincia Huamanga —
2023; el 28,57% que corresponde a 4 nifios y nifias se encuentra en el nivel inicio, el 64,29%

(9) en el nivel proceso y el 7,14% (1) se encuentra en el nivel de logro.
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Tabla 7, el Aprendizaje en el area de personal social de los nifios y nifias de 4 afios

Porcentaje
Frecuencia Porcentaje  Porcentaje valido
acumulado
Vilido  Bajo 5 35,71 35,71 35,71
Medio S 35,71 35,71 71,43
Alto 4 28,57 28,57 100,00
Total 14 100,00 100,00

Fuente: Guia de Observacion

Grafico 7, el Aprendizaje en el area de personal social de los nifios y nifias de
4 afos

Porcentaje

Bajo Medio Alto

Nivel
Fuente: Guia de Observacidn

De acuerdo la Tabla 07 y el Grafico 07, se observa que: de un total de 14 nifios y nifias
evaluados sobre el “aprendizaje en el area de personal social” en la institucion educativa “N°
38018 "maravillas™ Distrito de Ayacucho, Provincia Huamanga — 2023; el 35,71% que
corresponde a 5 nifios y nifias se encuentra en el nivel inicio, el 35,71% (5) en el nivel proceso

y el 28,57% (4) se encuentra en el nivel de logro.
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5.2 Presentacion de resultados de la prueba de hipotesis

5.2.1 Nivel Inferencial

En la contratacion de la hipdtesis, se utilizara el coeficiente de Pearson si se cumple

el supuesto de normalidad, caso contrario se utilizara el coeficiente de Spearman si no se cumple

el supuesto de normalidad en uno o ambos grupos.

Tabla 8: Pruebas de normalidad alfa= 0.05

Shapiro-Wilk Prueba a Utilizar
Estadistico gl Sig.
Resiliencia 0,912 14 0,167 Coeficiente de Pearson
Nivel de Aprendizaje 0,936 14 0,372 Coeficiente de Pearson
Resiliencia 0,912 14 0,167 Coeficiente de Pearson
Construye su ldentidad 0,934 14 0,351 Coeficiente de Pearson
Resiliencia 0,912 14 0,167 Coeficiente de Pearson
Convive y Participa en la
Busqueda del Bien 0,921 14 0,229 Coeficiente de Pearson
Comdan
Tabla 9, equivalencia de Coeficientes de correlacion
RANGO RELACION
Correlacion negativa perfecta -1
Correlacion negativa muy fuerte -0.90a-0,99
Correlacion negativa fuerte -0,75a-0,89
Correlacién negativa media -0,50a-0,74
Correlacion negativa débil -0,25a-0,49
Correlacién negativa muy débil -0,10a-0,24
No existe correlacién alguna -0,09 a +0,09
Correlacion positiva muy débil +0,10 a +0,24
Correlacion positiva débil +0,25 a +0,49
Correlacidn positiva media +0,50 a +0,74
Correlacién positiva fuerte +0,75 a +0,89
Correlacién positiva muy fuerte +0,90 a +0,99
Correlacion positiva perfecta +1

Teniendo como referencia a Hernandez, Roberto y Otros (2006:453)
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5.2.2 Hipotesis general de la Investigacion
¢ Que relacion existe entre la resiliencia y el aprendizaje del area Personal Social de los
nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa N° 38018 "Maravillas" Distrito de Ayacucho,

Provincia Huamanga — 2023?
I. Planteamiento de la hipétesis general:
HO: No existe relacion entre las variables (p=0)
H1: Existe relacion entre las variables (p # 0)

ii. Nivel de Significacién: El nivel de significacion tedrica es o = 0.05, que comprende
a un nivel de significancia del 95%.

iii. Funcion de prueba: Correlacion de Pearson

iv. Regla de decision: Si la sig. P valor es menor que 0.05 se rechaza la HO; en caso

contrario se acepta

Tabla 10, Prueba de Hipotesis general con el Coeficiente de Pearson

NIVEL DE DESARROLLO
RESILENCIA DEL APRENDIZAJE

Correlacion de Pearson 1,000 ,071

Sig. (bilateral) . ,808
RESILENCIA

N 14 14

Correlacion de Pearson ,071 1,000
NIVEL DE DESARROLLO Sig. (bilateral) 808 )
DEL APRENDIZAJE N 14 14

Fuente: Guia de Observacion
Donde: P valor =0,808 y a.= 0,05

En la Tabla 10, se observa que el valor de “p” (nivel de significancia) es 0,808 > 0,05. Por
lo que se evidencia para aceptar la (HO) y rechazar la (H1); es decir, No existe relacion
significativa entre la resiliencia y el aprendizaje en el area personal social de los nifios y nifias
de 4 de la Institucion Educativa N° 38018 "Maravillas" Distrito de Ayacucho, Provincia
Huamanga — 2023, y eso es ratificado con el coeficiente de correlacion de Pearson = 0,071, lo
que se interpreta que no existe correlacion alguna entre las variables. Por lo tanto, se rechaza la

hipédtesis general de la investigacion.
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5.2.3 Hipdtesis Especifica 1
¢Existe alguna relacion entre la resiliencia y competencia de Construye su identidad
de los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa N° 38018 "Maravillas™ Distrito
de Ayacucho, Provincia Huamanga — 2023?
i. Planteamiento de la hipotesis:

HO: No existe relacion entre la resiliencia y la competencia Construye su identidad (p= 0).
H1: Existe relacién entre la resiliencia y la competencia Construye su identidad (p # 0).

ii. Nivel de Significacion: El nivel de significacion teorica es a = 0.05, que comprende a
un nivel de significancia del 95%.

iii. Funcidn de prueba: Correlacion de Pearson

iv. Regla de decision: Si la sig. P valor es menor que 0.05 se rechaza la HO; en caso

contrario se acepta

Tabla 11, Prueba de Hipotesis Especifica 1 con el Coeficiente de Pearson
RESILENCIA CONSTRUYE SU

IDENTIDAD

Correlacion de Pearson 1,000 127
RESILENCIA Sig. (bilateral) . 665

N 14 14

Correlacion de Pearson
CONSTRUYE SU 127 1,000
IDENTIDAD Sig. (bilateral) ,665 .

N 14 14

Fuente: Guia de Observacién
Donde: P valor = 0,665 y o = 0,05

En la Tabla 11, se observa que el valor p (nivel de significancia) es 0,665 > 0,05; Por lo tanto,
hay evidencia para aceptar (HO) y rechazar (H1); es decir, No existe relacion significativa entre
la resiliencia y la competencia de Construye su identidad, y eso es ratificado con el coeficiente
de correlacion de Pearson = 0,127, lo que se interpreta que existe una correlacion positiva muy

débil entre las variables. Por lo tanto, se rechaza la hipotesis especifica 1 de la investigacion.
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5.2.4. Hipotesis Especifica 2
¢Existe alguna relacion entre la resiliencia y la competencia de convive y participa
democraticamente en la basqueda del bien y comdn de los nifios y nifias de 4 afios de
la Institucion Educativa N° 38018 "Maravillas" Distrito de Ayacucho, Provincia

Huamanga — 2023?
V. Planteamiento de la hipétesis:

HO: No existe relacion entre la resiliencia y la competencia de convive y participa

democraticamente en la busqueda del bien comdn (p = 0).

H1: Existe relacion significativa entre la resiliencia y la competencia de convive y participa

democréaticamente en la busqueda del bien coman (p # 0).

Vi. Nivel de Significacion: El nivel de significacion teorica es a = 0.05, que comprende a
un nivel de significancia del 95%.

Vii. Funcidn de prueba: Correlacion de Pearson

viii.  Regla de decision: Si la sig. P valor es menor que 0.05 se rechaza la HO; en caso
contrario se acepta

Tabla 12, Prueba de Hipotesis Especifica 2 con el Coeficiente de Pearson

CONVIVE Y
PARTICIPAEN LA
RESILENCIA BUSQUEDA DEL
BIEN COMUN
Correlacion de Pearson 1,000 -,059
RESILENCIA Sig. (bilateral) . ,842
N 14 14
CONVIVEY Correlacion de Pearson -,059 1,000
PARTICIPA EN LA Sig. (bilateral) ,842 .
BUSQUEDA DEL BIEN
COMUN N 14 14

Fuente: Guia de Observacion

Donde: P valor = 0,842 y o= 0,05

En la Tabla 12, se observa que el valor p (nivel de significancia) es 0,842 > 0,05. Por lo tanto,
hay evidencia para aceptar la (Ho) y rechazar la (Ha); es decir, No existe relacion entre la
resiliencia y la competencia Convive y participa democraticamente en la busqueda del bien

comdun, y eso es ratificado con el coeficiente de correlacion de Rho Spearman = -0,059, lo que
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se interpreta que no existe correlacion alguna entre las variables. Por lo tanto, se rechaza la

hipdtesis especifica 2 de la investigacion.
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VI. DISCUSION DE RESULTADOS

En la presente investigacion se ha planteado como objetivo general, determinar la relacion
que existe entre resiliencia y aprendizaje en el area Personal Social de los nifios y nifias de 4
afios de la Institucion Educativa N° 38018 “Maravillas” del Distrito de Ayacucho, Provincia
Huamanga - 2023. Para este fin, resiliencia se ha definido como la capacidad de los seres
humanos para enfrentar a situaciones adversas, tal como Grotberg (1995) definid “como la
capacidad humana universal para hacer frente a las adversidades de la vida, superarlas o incluso
ser transformado por ellas. La Resiliencia es parte del proceso evolutivo y debe ser promovido
desde la nifiez (p.39). Y. aprendizaje de definié como proceso para aprender competencias, que
implica aprender habilidades, conocimientos, actitudes y entre otros. Martinez, Cegarra y Rubio
(2012) “Ciertamente lo que pretende la formacion por competencias es que las personas
desarrollen capacidades amplias, que les permitan aprender y desaprender a lo largo de su vida,
sabiendo adaptarse a situaciones cambiantes. Por ejemplo, es probable que cambiemos de puesto
de trabajo en varias ocasiones a lo largo de nuestra vida profesional. Luego necesitamos

conocimientos, habilidades y actitudes que nos faciliten esa imprescindible flexibilidad (p.329).

Con relacion al objetivo general, determinar la relacion que existe entre la resiliencia y el
aprendizaje en el area personal social de los nifios y nifias de 4 afios de la Institucién Educativa
N° 38018 "Maravillas" Distrito de Ayacucho, Provincia Huamanga — 2023, en la variable de
resiliencia se ha obtenido como resultado: Del total de 14 nifios y nifias evaluados, el 35,71%
se encuentra en el nivel bajo, el 28,57% en el nivel medio y, el 35,71% se encuentra en el nivel
alto; y por otro lado, del 100% de los nifios y nifias evaluados en la variable “el Aprendizaje”,
el 35,71% se encuentra en el nivel inicio, el 35,71% en el nivel proceso y, el 28,57% se
encuentra en el nivel de logro esperado.

En la prueba de hipotesis, se ha obtenido que el valor de “p” (nivel de significancia) es 0,808
> 0,05. Por lo tanto, se determin6é que no existe relacién positiva entre la resiliencia y el
aprendizaje en el area personal social de los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa
N° 38018 "Maravillas" Distrito de Ayacucho, Provincia Huamanga — 2023; resultado que fue
ratificado con el coeficiente de correlacion de Pearson = 0,071, lo que se interpreta que no existe
correlacion alguna entre las variables. En consecuencia, se rechazd la hipotesis general de la

investigacion y se admitio la hipétesis nula.
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Respecto al objetivo especifico 1, establecer la relacion que existe entre la resiliencia y la
competencia de Construye su identidad de los nifios y nifias de 4 afios, en la variable resiliencia
se ha obtenido como resultado: Del total de 14 estudiantes de 4 afios evaluados sobre la
resiliencia, el 35,71% se encuentra en el nivel bajo, el 28,57% en el nivel medio y, el 35,71% se
encuentra en el nivel alto. En la dimension “construye su identidad” de la variable el aprendizaje
se obtuvo como resultado: Del total de 14 estudiantes de 4 afios evaluados, el 42,86% se
encuentra en el nivel inicio, el 42,86%, en el nivel proceso y el 14,29% se encuentra en el nivel
de logro esperado.

Después del analisis individual de las variables, en el proceso de la prueba de hipdtesis, se
obtuvo que, el valor de “p” (nivel de significancia) es 0,665 > 0,05. Por lo tanto, se establecid
que no existe relacidn significativa entre la resiliencia y competencia Construye su identidad de
los nifios y nifias de 4 afos de la Institucion Educativa, el resultado que fue ratificado con el
coeficiente de correlacion de Pearson = 0,127, lo que se interpreta que existe una correlacién
positiva muy débil entre la resiliencia y la competencia construye su identidad. Por lo
consiguiente, se rechazé la hipotesis especifico 1 de la investigacion y se acepto la hipodtesis
nula.

Respecto al objetivo especifico 2, establecer la relacidn que existe entre la resilienciay y la
competencia de Convive y participa democraticamente en la basqueda del bien comdn de los
nifios y nifias de 4 afios de edad, en la variable resiliencia se ha obtenido como resultado: Del
total de 14 estudiantes evaluados, el 35,71% se encuentra en el nivel bajo, el 28,57% en el nivel
medio y, el 35,71% se encuentra en el nivel alto. En la dimensiéon “Convive y participa
democréaticamente en la busqueda del bien comun” de la variable aprendizaje se ha obtenido que
el 28,57%, se encuentra en el nivel inicio, el 64,29%, en el nivel proceso y, el 7,14% se encuentra
en el nivel de logro esperado.

En el proceso de la prueba de hipétesis, se obtuvo que el valor de “p” (nivel de significancia)
es 0,842 > 0,05. Por lo tanto, se establecié que no existe relacion entre la resiliencia y la
competencia Convive y participa democraticamente en la busqueda del bien comun de los nifios
y nifias de 4 afos de la Institucion Educativa, resultado que fue ratificado con el coeficiente de
correlacion de Rho Spearman = -0,059, lo que se interpreta que no existe correlacion alguna
entre las variables. Por lo tanto, se rechazé la hipotesis especifica 2 de la investigacion y se

acepto la hipétesis nula.
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Los resultados obtenidos, concuerdan con estudios como la de Jordan (2017) quien en su
investigacion sobre “Resiliencia y rendimiento académico en escolares de 4to. y 5to. de

799

secundaria en sectores vulnerables del Distrito de pueblo Nuevo, Chincha Peru”, concluyd que
el nivel de resiliencia no se asocia con rendimiento académico, la relacion es indirecta y no
significativa; que el alto nivel de resiliencia no se asocia directa ni significativamente con el
rendimiento académico que es bajo. Entonces hay una gran tarea para desarrollar y es la de
exigir mayor rendimiento, emocionalmente estos escolares estan en condiciones psicoldgicas de
rendir mas, de elevar sus calificaciones (P.51).

Villalta, Delgado, Escurra y Torres (2017) en su estudio Resiliencia y rendimiento escolar
en adolescentes de Lima y de Santiago de Chile de sectores vulnerables, concluyé que “la

medicion de la resiliencia vinculada al rendimiento escolar en adolescentes funciona mejor de

modo independiente entre las poblaciones de Lima y Santiago de Chile” (p.86)
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VI1I: CONCLUSIONES

Que no existe relacion positiva entre la resiliencia y el aprendizaje en el area personal
social de los nifios y niflas de 4 afios de la Institucion Educativa N° 38018 “Maravillas™ del
Distrito de Ayacucho, Provincia Huamanga 2023; resultado que fue ratificado con el coeficiente
de correlacion de Pearson = 0,071, lo que se interpreta que no existe correlacion alguna entre
las variables. En consecuencia, se rechazo la hipotesis general de la investigacion y se admitid

la hipotesis nula.

Que no existe relacion significativa entre la resiliencia y la competencia de Construye su
identidad de los nifios y nifias de 4 afos, resultado que ha sido ratificado con el coeficiente de
correlacion de Pearson = 0,127, lo que se interpreta que existe una correlacion positiva muy
débil entre las variables. Por consiguiente, se aceptd hipdtesis nula y se rechazd la hipotesis

alterna de la investigacion.

Que no existe relacion entre la resiliencia y la competencia de Convive y participa
democraticamente en la basqueda del bien comun de los nifios y nifias de 4 afios, resultado que
ha sido ratificado con el coeficiente de correlacion de Rho Spearman = -0,059, lo que se
interpreta que no existe correlacion alguna entre las variables. Por lo tanto, se rechazo la

hipétesis especifica 2 de la investigacion y se admitio la hipétesis nula.
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VI1II: SUGERENCIAS

Por lo que se determind que no existe relacion significativa entre la resiliencia y el desarrollo

del aprendizaje en las dos competencias del area personal social, se hace las siguientes

sugerencias:

Se debe incluir en las actividades academicas la participacion de los padres y como
los afectos familiares también son estrategias para mejorar el desarrollo de los

aprendizajes de personal y social de los nifios.

A los profesionales de la educacion de nivel inicial, particularmente de la institucién
educativa las “Maravillas” de Ayacucho, disefiar y ejecutar estrategias pertinentes
para mejorar y fortalecer la resiliencia y el aprendizaje de los nifios, porque una
mayoria de los nifios y nifias se ubican entre el nivel bajo y medio en ambas

capacidades.

A las autoridades educativas de las instituciones educativas iniciales, de modo
especial de la institucion educativa “Maravillas” de Ayacucho, promover eventos
pedagdgicos o didacticos dirigido para los docentes de nivel inicial en el tema de
resiliencia y su desarrollo en los nifios y nifias, asi como en el mejoramiento de los

niveles de aprendizaje en el area de Personal Social.

A los investigadores de ambito de Ayacucho y de otros contextos, planificar y
ejecutar investigaciones correlacionales sobre resiliencia y su relacién con el
aprendizaje de los estudiantes en el area Personal Social y en otras areas curriculares,
a fin de corroborar la relacion que existe o no entre la resiliencia y el aprendizaje de

los nifios en el area Personal Social y en otras.
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Anexo 1:

GUIA DE OBSERVACION DE LA VARIABLE RESILIENCIA

EDAD POBLACION Y
- - MUESTRA
NINOS Y NINAS N. 10 11 12 13 | 14
o
&
) 4 B
o s S
DIMENSIONES 2 3
o o
2 a
©
A B
=
CRITERIOS
N | 2% DE
= . EVALUACION
58 ITEMS/INDICADORES B A
1 Trata de ayudar a los demds cuando necesitan ayuda
- Se siente feliz cuanto se le felicita por sus buenos
S actos y logros
3 8 Es sociable, alegre y participativo
g Hace amigos facilmente con su opuesto géneroy
juega en armonia
5 N Asiste bien aseado y con arreglo personal
6 Muestra su alegria cuando se le cumple lo que quiere
y comparte con sus amiguitos (as)
7 Menciona a sus padres de ser buenos y de quererlos
8 fe) Se va a quejarse cuando es rechazado por sus
g compafieros en alguna actividad y dice el motivo
9 w Cuenta de sus cosas y de las personas que tiene en
= casa
(@) —
10 > Respeta y cumple las normas de convivencia
establecidas
11 s Confiay obedece las ordenanzas que se da
12 Pregunta para explicarle cuando no entendié de algo
13 o Cuando se propone hacer algo que no es de su
> 8 competencia es insistente y usa la palabra “si puedo”
14 . | Hace comentarios de lo que quiere hacery que
= E quiere ser de grande
ESCALAS DE VALORACION: __NO=C AVECES=B Sl=

(Cymr-32 — Adaptado)
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Anexo 2: GUIA DE OBSERVACION DE APRENDIZAJE EN EL AREA PERSONAL SOCIAL

EDAD 4 ANOS POBLACION Y

- N MUESTRA
INOS Y NINAS N. 1]2[3[a]s5[6]7 ]899 ]10]11[12]13]14

MUESTRAS
POBLACION

COMPETENCIAS

NOMBRES

to
ta

RUBRICA DE
ESTIMACION

N iTEMS/INDICADORES T T

DIMENSIO
NES

Reconoce sus intereses preferencias y caracteristicas fisicas, cognitivas, etc.

Mediante dibujos Representa a su familia y menciona indicando a cada uno de ellos

reconoce su género y menciona las diferencias que tienen en comun

W[ N[ R

Cuenta la ocupacion de su familia y comenta sobre los hechos pasados y presente
que realizan

Toma la iniciativa para realizar acciones de alimentacion saludable e higiene de
manera auténoma

Juega con los materiales que le gusta relacionandose con sus compafieros

Expresa sus emociones y reconoce de los demas (cuando su compafiero llora se
acerca a preguntar y avisa la causa o motivo)

CONSTRUYE SU IDENTIDAD

8 Busca compafiia y consuelo (El nifio va en busca del adulto y avisa al ser rechazado
en el juego por otro compariero)

9 Juega con otros nifios en grupos y propone la idea y reglas en la actividad.

10 Realiza preguntas acerca de lo que le llamé la atencidn de las actividades de

aprendizaje

11 Participa en la construccidn colectiva de acuerdos y normas, basados en el respeto

y el bienestar de todos

12 Participa en las actividades culturales sin exigencia alguna

13 Muestra, en las actividades que realiza, comportamientos de acuerdo con las

normas de convivencia asumidos.

14 Colabora en actividades colectivas orientadas al cuidado de los recursos, materiales

y espacios compartidos

CONVIVE Y PARTICIPAEN LA

BUSQUEDA DEL BIEN

EScALAS INICIO=C PROCESO=B LOGRO =A

VALORAC
16N

Elaboracién Propia)
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Anexo 3. VALIDACION DE INSTRUMMENTOS

FICHA DE VALIDACION
INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO

DATOS GENERALES

1.1. Titulo de la investigacién: “RESILIENCIA Y APRENDIZAJE EN EL AREA PERSONAL SOCIAL DE LOS NINOS Y
NINAS DE 4 ANOS DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 38018 "MARAVILLAS " DISTRITO DE AYACUCHO,

PROVINCIA HUAMANGA - 2023".
1.2. Nombre del instrumento motivo de la evaluacidn: Guia de observacion
ASPECTOS DE VALIDACION

DEFICIENTE BAJA REGULAR BUENA MUY BUENA
ESNDICADORE CRITERIOS 0 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96
5 10 |15 | 20 |25 |30 |35 |40 |45 |50 |55 | 60 65 70 75 80 85 90 95 100
CLARIDAD Esta formulado X
con lenguaje
propio
OBJETIVIDAD | Esta expresado X
en conductas
observables
ACTUALIDAD Adecuado al X
avancedela
ciencia
pedagdgica
ORGANIZA- Existe una X
CION organizacion
l6gica
SUFICIENCIA Comprende los X
aspectos en
cantidad y
calidad
INTENCIONA- | Adecuado para X
LIDAD valorar el
instrumento
CONSISTEN- Basado en X
CIA aspectos teérico
cientificos
COHERENCIA Entre los items e X
indicadores
METODOLO- La estrategia X
GiA responde al
propdsito de la
investigacion
PERTINENCIA Es atily X
adecuado para
la investigacion
PROMEDIO DE VALORACION BUENA
OPINION DE APLICABILIDAD: a) Deficiente  b)Baja c) Regular d) Buena e) Muy buena
Nombres y apellidos VARGAS ALEJOS, Seoane Samuel | DNI | 09454411
Titulo profesional Educacion y Humanidades
Especialidad Educacion inicial y superior
Grado académico Mg. Pos grado
Mencién
Lugar y fecha: Ayacucho 21 DE MARZO DEL 2023. =~

..... Lot = ( CODPRRRVSVS; ey
}(‘.' Seoang Sawuel Vasgas Alzjos
PN oSATAR Y

Firma del validador
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Anexo 4: VALIDEZ Y FIABILIDAD DE INSTRUMENTOS (Prueba De Piloto)

Resumen de procesamiento de casos

N

%

Casos Valido

Excluido?

Total

10
0
10

100,0

100,0

a. La eliminacion por lista se basa en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de
Cronbach N de elementos
,835 31
Estadisticas de total de elemento
Varianza Alfa de
Media de de escalasi Correlacion = Cronbach si

escalasiel el elemento total de el elemento

elemento se se ha elementos se ha

ha suprimido ~ suprimido corregida suprimido
Trata de ayudar alos deméas cuando necesitan ayuda 62,8000 114,622 -,534 ,856
Se siente feliz cuanto se le felicita por sus buenos actos y 63,3000 98,456 ,434 ,827
logros
Es sociable, alegre y participativo 62,5000 106,944 -,084 ,842
Hace amigos facilmente con su opuesto género y juega 63,0000 124,000 -,889 872
en armonia
Asiste bien aseado y con arreglo personal 63,0000 93,556 ,760 ,817
Muestra su alegria cuando se le cumple lo que quiere y 62,9000 92,989 , 738 ,816
comparte con sus amiguitos (as)
Menciona a sus padres de ser buenos y de quererlos 63,2000 109,733 -,250 ,848
Se va a quejarse cuando es rechazado por sus 63,1000 102,989 ,180 ,835
compafieros en alguna actividad y dice el motivo
Cuenta de sus cosas y de las personas que tiene en casa 63,2000 102,400 ,267 ,833
Respetay cumple las normas de convivencia 62,9000 116,767 -,598 ,861
establecidas
Confiay obedece las ordenanzas que se da 63,2000 89,067 ,940 ,808
Pregunta para explicarle cuando no entendié de algo 63,0000 92,000 ,865 ,813

45



Cuando se propone hacer algo que no es de su
competencia es insistente y usa la palabra “si puedo”
Hace comentarios de lo que quiere hacer y que quiere ser
de grande

Reconoce sus intereses preferencias y caracteristicas fisicas,
cognitivas, etc.

Mediante dibujos Representa a su familia y menciona
indicando a cada uno de ellos

reconoce su género y menciona las diferencias que tienen en
comun

Cuenta la ocupacion de su familia y comenta sobre los
hechos pasados y presente que realizan

Toma la iniciativa para realizar acciones de alimentacién
saludable e higiene de manera autbnoma

Juega con los materiales que le gusta relacionandose con sus
comparieros

Expresa sus emociones y reconoce de los demas (cuando su

companiero llora se acerca a preguntar y avisa la causa o
motivo)

Busca compafiia y consuelo (El nifio va en busca del adulto y
avisa al ser rechazado en el juego por otro compafiero)
Juega con otros nifios en grupos y propone la idea y reglas
en la actividad.

Realiza preguntas acerca de lo que le llamé la atencion de las
actividades de aprendizaje

Participa en la construccion colectiva de acuerdos y normas,
basados en el respeto y el bienestar de todos

Participa en las actividades culturales sin exigencia alguna
Muestra, en las actividades que realiza, comportamientos de
acuerdo con las normas de convivencia asumidos.

Colabora en actividades colectivas orientadas al cuidado de

los recursos, materiales y espacios compartidos
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62,4000
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63,3000

62,7000

62,4000
62,7000

62,9000

94,233

96,000

94,233

94,233

98,933

91,878

92,000

90,944

91,878

98,933

105,344

94,900

94,233

98,933
100,900

93,433

,708

, 748

,708

,708

,489

,809
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,809

,489

,012

,664

,708

,489
,281
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Anexo 5: DATOS DE VARIABLE 1

VARIABLE X = RESILIENCIA

ITEMS

910 11 1213 14 15 16

7 8

6

1

Muesta/nific

10
11
12
13
14

Categorias/respuestas de items con sus valores
S1=3

AVECES =2
NO=1
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Anexo 6: DATOS DE VARIABLE 2

Nifios/mues
1
]
3
!
5
6
]
§
g

10
11
12
13
14

VARIABLE ¥ = APRENDIZA EN EL AREA PERSONAL SOCIAL

—

Cons

GO O D DD D DD D DD DD D LD

fuye Su identida

5
)
)
)
)
)
)
)
3
)
)
3
)
3
)

ITEMS
Convive y participa democraticamente en [a busqueda del bien comn
910 11 121314

d
b 8
3 )
3 3
) )
3 )
) 3
) )
3 3
) )
) 3
3 )
3 ]
) )
3 3
) )

Categorfas/respuestas de ftems con sus valores
Logro =3
Proceso =2
Inicio = 1
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Anexo 7: MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO

FORMULACION DEL
PROBLEMA

OBJETIVOS

HIPOTESIS

VARIABLES Y
DINMENCIONE

METODOLOGIA

Resiliencia y el
aprendizaje en el
area personal
social de los nifios
y nifias de 4 afos
de la Institucion
Educativa N°
38018
"Maravillas"
Distrito
Ayacucho,
Provincia
Huamanga — 2023

de

¢Qué relacion existe entre la
resiliencia y el aprendizaje en el
area personal social de los nifios y
nifias de 4 afios de la Institucion
Educativa N° 38018 "Maravillas"
Distrito de Ayacucho, Provincia
Huamanga — 20237?

Determinar la relacion que existe
entre la resiliencia y el
aprendizaje en el area personal
social de los nifios y nifias de 4
afos de la Institucion Educativa
N° 38018 "Maravillas" Distrito
de Ayacucho, Provincia
Huamanga — 2023

No existe la relacion positiva
entre la resiliencia 'y el
aprendizaje en el area personal
social de los nifios y nifias de 4
afios de la Institucién Educativa
N° 38018 "Maravillas" Distrito
de Ayacucho, Provincia
Huamanga — 2023

¢Existe alguna relacion entre la
resiliencia y la competencia de
Construye su identidad de los nifios
y nifias de 4 afios de la Institucion
Educativa N° 38018 "Maravillas"
Distrito de Ayacucho, Provincia
Huamanga — 2023?

Establecer la relacion que existe
entre la resiliencia y la
competencia de Construye su
identidad de los nifios y nifias de
4 afios de Institucién Educativa
N° 38018 "Maravillas" Distrito
de Ayacucho, Provincia
Huamanga — 2023

No existe relacion significativa
entre la resiliencia y la
competencia de construye su
identidad de los nifios y nifias de
4 afios de Institucién Educativa
N° 38018 "Maravillas" Distrito
de Ayacucho, Provincia
Huamanga — 2023

¢Existe alguna relacion entre la
resiliencia y la competencia de
convive y participa
democraticamente en la blisqueda
del bien comun de los nifios y nifias
de 4 afios de la Institucion
Educativa N° 38018 "Maravillas"
Distrito de Ayacucho, Provincia
Huamanga — 2023?

Establecer la relacion que existe
entre la resiliencia y la
competencia de convive y
participa democraticamente en la
busqueda del bien comun de los
nifios y nifias de 4 afios de la
Institucion Educativa N° 38018
"Maravillas" Distrito de
Ayacucho, Provincia Huamanga
—2023

No existe relacion entre la
resiliencia y la competencia de
convive y participa
democraticamente en la busqueda
del bien comdn en el érea
personal social de los nifios y
nifias de 4 afios de la Institucion
Educativa N° 38018 "Maravillas"
Distrito de Ayacucho, Provincia
Huamanga — 2023

V 1: Laresiliencia

V 2: El desarrollo del
Aprendizaje

Dimensiones de la
variable 1:

-Yo soy
- Yo tengo
- Yo puedo

Dimensiones de la
variable 2:

-Competencia
construye su
identidad

-Convive y participa
democraticamente en
la busqueda del bien
comun

Tipo de
investigacion:
Cuantitativa

Nivel: Descriptivo
Correlacional

Disefio: No
experimental

Poblacién:

14 nifios y nifas de 4
afos en la Institucion
Educativa N° 38018
“Maravillas” —
Ayacucho 2023

Muestra: Censal — No
probabilistico

Técnicas:

-Escala de estimacion
-técnica de
Observacion

Instrumentos:
-Rabrica de
estimacion

-Guia de observacion
y valoracion

Procedimiento de
analisis: Procesar la
informacién con SPSS
y luego interpretar los
cuadros, discutirlos y
concluir
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ANEXO 8. Matriz de Operacionalizacion de variables
Titulo: “Resiliencia y aprendizaje de los nifios y nifias de 4 afios de la Institucion Educativa N° 38018 “"Maravillas" Distrito de Ayacucho, Provincia Huamanga —

2023”
Enunciado Del Variables Definicién Dimensione Indicadores items | Instrum Escala de
Problema operacional S ento medicion
- Creacion de vinculos de confianza
Resiliencia - Entabla relaciones con personas
) » habilidad para )
;Qué relacion enfrentar - Autoconfianza
existe entre la PR
resiliencia el situaciones Yo tengo - Autocontrol 1a6 Guiade | Ordinal:
y adversas, se observaci
desarrollo  del | RESILIEN | medira a través de - Independencia 6n
aprendizaje en el | cja un instrumento, Identificacié del _
area persg~nal considerando las - Identificacion con modelos A=Si
social de los nifios tres dimensiones ~ Disposicion
y nifias de 4 afios sefialadas
de la institucion - Autorespeto y respeto hacia los demas
educativa N° B= A veces
38018 Yo soy - Empatia
"maravillas" ..
distrito de - Responsabilidad 7all
Ayacucho, - Autoseguridad C=No
provincia -
Huamanga - - Optimismo
20197 — -
- Interaccién con el exterior
- Expresion de sentimientos y pensamientos
Yo puedo -Resolucién de conflictos 12a16
- Generacion de nuevas ideas
- Sentido de humor en las crisis
Reconoce sus intereses, preferencias, caracteristicas fisicas y
o cualidades y las diferencia
Aprendizaje como
adquisicion y - Participa de diferentes acciones de juego o de la vida cotidiana )
1a8 Ordinal:

desarrollo de
capacidades,
habilidades,
valoresy

- Se reconoce como parte de su familia, grupo de aula e IE.
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DASARR | actitudes, se -Construye - Toma la iniciativa para realizar acciones de cuidado personal, de A=Logro
OLLO medira con una suidentidad | manera autbnoma 3
DEL guia de _ Guia de _
observacion, en - Expresa y reconoce sus emociones gbserva0|
base a dos - Busca la compafiia y consuelo del adulto en situaciones en que lo on B=proceso
APREND] | dimensiones requiere.
ZAJE indicadas.
- Utiliza la palabra para expresar y explicar lo que le sucede.
C= Inicio
- Reconoce los limites establecidos para su seguridad y contencion
Convive y - Se relaciona con adultos de su entorno
participa . . - o
democratica | - Realiza actividades cotidianas con sus compafieros
menteenla | Participa en la construccion colectiva de acuerdos y normas
blsqueda del | pasadas en el respeto y el bienestar de todo
bien comun

- Asume responsabilidades en su aula para colaborar con el orden,
limpieza y bienestar de todos.

- propone y colabora en actividades colectivas —en el nivel de aula e
IE

9al4
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Anexo 9. PRUEBA DE SIMILITUD DE PLAGIO
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Anexo 10. CUMPLIMIENTO DE LOS PRINCIPIOS ETICOS

Protocolo 1.- Solicitud de la Autorizacion

“Afo De La Unidad, La Paz Y EI Desarrollo™

SOLICITO: Autorizacion pars Ia

ejecucion de proyecto de investigacion

Yo, Luzmila Aguilar Torres, identificada con IDNI
N® 46006501, estudiante de la Carrera Profesional
de Educacion Inicial de la UCT Nacional. Con el
debido respeto me presento ante Ud., v expongo

lo siguiente:

Que, de mi consideracién es un placer dirigirme a usted para expresar mi cordial
saludo y solicitarle su autorizacion en nombre de la Escuela Profesional de Educacion de la
Universidad Catdlica de Trujillo Benedicto XVI. El motivo de la presente tiene por finalidad
ejecutar el trabajo de investigacion, de la Carrera Profesional de Educacion Inicial, titulado
“RESILIENCIA Y EL APRENDIZAJE EN EL AREA DE PERSONAL SOCIAL DE LOS
NINOS Y NINAS DE 4 - 2023", durante los meses de marzo, abril y mayo y junio del presente
afo.

Por este motivo, solicito su autorizacion a fin de cjecutar mi proyecto de estudios para mi titulo
profesional
Es espera de su amable atencion, quedo de usted.

Ayacucho, 05 de marzo 2023

Luzmila Aguilar torres

investigadora
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Protocolo 2.-. Solicitud del permiso de la docente de aula de los nifios y nifias de 4 afios de la

Institucion Educativa N° 38018 “Maravillas” Distrito de Ayacucho, Provincia Huamanga -

2023.

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

ASUNTO: Solicito permiso para i
¢jecucion de la investigacion y aplicacion de
instrumento de recoleccion de datos
Mg. Jackelin Garcia Tinco
Docente tutora del aula de 4 afios de la [E.1. N, 38018 “Maravillas™

Yo, Luzmila Aguilar Torres, identificada con DNI
N* 46006501, estudiante de ln Carrera Profesional
de Educacion Inicial de ln UCT Nacional. Con el
debido respeto me presento ante Ud,, y expongo

lo siguiente:

Que, siendo un requisito esencial para la obtencion del Titulo Profesional, la realizuacion
de un trabajo de investigacion, asl como la aplicacion de los instrumentos de recoleccion de
datos, recurro a su Digno Despacho con el propésito de solicitar la autorizacion y permiso para

In gjecucion de la investigacion y la recoleccion de datos.,
POR LO TANTO:

Con la autorizacion del seftor director de la institucion Solicito a usted como docente tuto del

aula.

Adjunto ¢l instrumento de recojo de datos, como ia matriz de consistencia de mi proyecto.

Ayacucho, marzo del 2023

e Sl /]
, ;‘{/3’/ ,
- Jackelth Gandd Giog. %
fgv :bm‘;[!‘m = ’(;,l .......

Luzmila Aguilar torres

investigndora
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Protocolo 3.- Consentimiento de los padres de familia de los nifios y nifias

FACULTAD DE EDUCACION Y HUMANIDADES
ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL

CONSENTIMIENTO INFORMADO

TITULO DE LA INVESTIGACION: “LA RESILIENCIA Y APRENDIZAJE EN EL AREA PERSONAL

SOCIAL DE LOS NINOS Y NINAS DE 4 ANOS, DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 38018

"MARAVILLAS" DISTRITO DE AYACUCHO, PROVINCIA HUAMANGA - 2023

INVESTIGADORA: LUZMILA AGUILAR TORRES

PROPOSITO DE LA INVESTIGACION:

Estamos invitando a sus hijos(as) a participar cn un trabajo de investigacion, cuyo objetivo es: Describir la relacién
que existe entre la resiliencia y aprendizajes de los nifios y nifias de 4 aflos. de la Institucién Educativa N° 38018
"Maravillas” Distrito de Ayacucho, Provincia Huamanga — 2023, Este s un estudio desarrollado de la universidad
catdlica de Trujillo Benedicto XVL

Confidencialidad:

Nosotros guardaremos la informacion de su hijo(a) $in nombre alguno. Si los resultados de este seguimiento son
publicados, no s¢ mostrard ninguna informacion que permita la identificacion de su hijo(a) o de otros participuntes
del estudio,

Derechos del participante:

Si ustedes deciden que sus hijos(as) participen en ¢l estudio, podrin retirarse de éste en cualquier momento, o no
participar en una parte del estudio sin dafo alguno. Si tienc alguna duda adiciona, pregunte sobre los aspectos
éticos del estudio, o cree que su hijo(a) ha sido tratado injustamente puede contactar con ¢l Comité Institucional
de Etica en Investigacion de la Universidad.

Una copia de este consentimiento informado le serd entregada.

DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO

Nosotros (as) padres, madres de familia y/o apoderados damos nuesiro consentimiento, aceptamos libre y
voluntariamente que nuestros hijos(as) participen en este estudio, para lo cual hemos sido informados y hemos

tomado conocimiento de la misma, comprendemos de las actividades en las que participara si ingresa al trabajo de
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investigacion, también entendemos que nuestros hijos(as) puede decidir no participar y que puede retirarse del
estudio en cualquier momento. A su vez aceptamos que los resultados de la investigacion puedan ser publicado en

el pais o el exterior, manteniendo anonimato de nuestros menores hijos.

RELACION DE LOS PADRES/MADRES DE FAMILIA

NOMBRE Y APELLIDOS DE PADRES DE NeDNI
FAMILIA

f"l'atoleT Maede. Tocces Jo435464

o » Mac 3 Q22338 |0
Hector F. Pamot  YoRoogu. [24291322 |74
Pomitila Towes Hvaman  |2¢2eg¢53
Sioea Reddaves Noyorso 2%2"6‘{5?'-1»/.
Michae| - Quispe Paolle  [F0132Y4gS
Thogmaa®: Torces QolgPe |IYS65LES
Tored  Covas (Y sth 45921340

Flords  Torres Ko dn‘/(‘zbcz L 84218GC 8

Xedile  Kodn'q ey Tacwom#f’a 07369749
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Anexo 11. EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

MOTIVACION E INTERACCION
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DESARROLLO DE LA ACTIVIDA Y APRENDIZAJE DE LOS NINOS Y NINAS
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FOTO GRUPAL




Reporte Turnitin
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