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RESUMEN 

 

La motricidad en la etapa infantil enriquece las habilidades tanto para la escritura, el 

dibujo, todo relacionado a la coordinación motora y la manipulación del lápiz, dedo para 

diferentes actividades. Sin embargo, dichas habilidades no se han visto estimuladas en la 

muestra estudiada es por ello que se plantó el objetivo de: Determinar la relación entre la 

motricidad fina y el dibujo en niños de cinco años de una institución educativa inicial, 

Distrito de Castilla, Piura, 2023. La metodología utilizada en esta investigación fue de tipo 

correlacional, de enfoque cuantitativo y diseño no experimental de corte transeccional 

transversal; donde se trabajó una población de 111 niños de 3, 4 y 5 años, siendo la muestra 

de 60 niños de 5 años, a quienes se les aplico la lista de cotejo como instrumento bajo la 

técnica de la observación. Con respecto a los resultados se determinó que existe relación 

positiva fuerte entre la motricidad fina y el dibujo, comprobándose esta correlación con el 

estadístico de Rho de Spearman (R.S) que el valor fue de 0,827 y su sig. de 0,000 menor 

de p<0,01. En conclusión, quedó registrado de esta manera que la motricidad fina se 

relaciona estadísticamente con el dibujo, con un correlación positiva y fuerte. Aceptándose 

la hipótesis H1: Existe relación entre la motricidad fina y el dibujo en niños de cinco años. 

 Palabras clave: coordinación manual, dibujo, manipulación, motricidad fina. 
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ABSTRACT 

 

Motor skills in the childhood stage enrich the skills for writing, drawing, everything 

related to motor coordination and manipulation of the pencil, finger for different 

activities. However, these skills have not been stimulated in the sample studied, which is 

why the objective was set: Determine the relationship between fine motor skills and 

drawing in five-year-old children from an initial educational institution, District of 

Castilla, Piura, 2023. The methodology used in this research was correlational, with a 

quantitative approach and a non-experimental cross-sectional design; where a population 

of 111 children aged 3, 4 and 5 years was worked, with the sample being 60 5-year-old 

children, to whom the checklist was applied as an instrument under the observation 

technique. With respect to the results, it was determined that there is a strong positive 

relationship between fine motor skills and drawing, verifying this correlation with the 

Spearman's Rho statistic (R.S) that the value was 0.827 and its sig. of 0.000 less than 

p<0.01. In conclusion, it was recorded in this way that fine motor skills are statistically 

related to drawing, with a positive and strong correlation. Accepting hypothesis H1: There 

is a relationship between fine motor skills and drawing in five-year-old children. 

 Keywords: manual coordination, drawing, manipulation, fine motor skills. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

12 
 

I. INTRODUCCIÓN 

 

En los primeros años de la infancia, los niños experimentan un notable avance 

en su destreza manual. “Conforme crecen, desarrollan la habilidad de manejar objetos 

con mayor precisión y llevar a cabo actividades que les permiten explorar su entorno 

y adquirir conocimientos. Estos procesos son esenciales para su desarrollo intelectual 

y educativo, ya que la destreza manual está íntimamente ligada con la capacidad de 

aprender a leer, escribir y resolver problemas matemáticos. Los padres, cuidadores y 

educadores desempeñan un papel crucial al estimular el progreso de la destreza manual 

en los niños mediante actividades y juegos que implican el uso de las manos y los 

dedos. Estas experiencias contribuyen a fortalecer las conexiones cerebrales y 

preparan a los niños para tener éxito en el aprendizaje y en su vida diaria (Ministerio 

de Educación Nacional de Colombia, 2019). 

Conforme los niños crecen, su destreza en el arte del dibujo se desarrolla, y sus 

creaciones artísticas se tornan más elaboradas. El acto de dibujar juega además un 

papel fundamental en el desarrollo cognitivo y emocional de los niños, facilitándoles 

la comprensión de ideas abstractas, la resolución de problemas y la expresión de sus 

emociones de manera segura y sin necesidad de palabras. El acto de dibujar no solo 

aporta al crecimiento físico, sino que también representa una valiosa forma de 

expresión emocional. Los niños pueden emplear el arte como un medio para transmitir 

sus emociones, pensamientos y conceptos de manera visual, prescindiendo de las 

palabras. Este proceso les facilita comprender y expresar sus emociones de una manera 

beneficiosa para su bienestar emocional (Sevilla et al., 2021). 

A nivel internacional, en una indagación desarrollada en España indican que 

los desafíos relacionados con la motricidad en niños indican un desarrollo inadecuado, 

lo que implica que, por diversas razones, no se ha producido una adquisición apropiada 

de las habilidades motoras. Este proceso de aprendizaje implica la consecución y 

superación de hitos específicos, y, por lo tanto, surge un problema cuando no se logran 

alcanzar estos objetivos en el tiempo adecuado. Las causas subyacentes de estas 

dificultades de desarrollo pueden ser muy diversas. Algunos casos de problemas de 

motricidad en niños pueden atribuirse a factores genéticos o metabólicos, mientras 

que, en otros, pueden estar relacionados con desafíos experimentados durante el 
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embarazo o el parto. También, hay situaciones en las que los niños padecen ciertas 

patologías o enfermedades. En cualquier caso, tanto la causa como las repercusiones 

específicas pueden variar considerablemente en cada instancia (González, 2019). 

En una investigación realizada en México, numerosos niños alrededor del 

mundo dedican más tiempo a utilizar dispositivos electrónicos que a participar en 

actividades de índole creativa, como el acto de dibujar. Esta tendencia podría tener un 

impacto negativo en su desarrollo cognitivo y en su capacidad creativa. En algunos 

lugares, los niños pueden enfrentar obstáculos para obtener materiales artísticos de 

calidad o acceder a programas educativos que promuevan la expresión artística. En 

sociedades donde se pone demasiado énfasis en el rendimiento académico, los niños 

pueden experimentar una presión significativa para concentrarse en materias 

académicas en detrimento de actividades artísticas, como el dibujo. En ciertas 

regiones, la educación artística puede ser limitada o inaccesible para ciertos grupos de 

niños, lo que puede contribuir a perpetuar desigualdades en el ámbito de la expresión 

creativa (Martínez, 2020). 

En Latinoamérica, al igual que en otras partes del mundo, se enfrentan diversos 

desafíos relacionados con las habilidades motoras finas en niños. Estos desafíos 

pueden surgir debido a diferentes causas, como la falta de acceso a servicios de salud 

adecuados, la situación económica precaria, la educación insuficiente y factores 

socioeconómicos diversos. En muchas regiones de Latinoamérica, especialmente en 

áreas rurales y desfavorecidas, el acceso a servicios médicos y terapias ocupacionales 

es limitado, lo que puede resultar en diagnósticos y tratamientos tardíos para 

problemas de motricidad fina. Además, la calidad de la educación en algunos países 

de la región puede ser deficiente, lo que afecta negativamente el desarrollo de las 

habilidades motoras finas en los niños. Las escuelas con recursos limitados a menudo 

carecen de programas especializados para abordar estas necesidades. En ciertas 

culturas latinoamericanas, existe un estigma asociado con las discapacidades y los 

problemas de desarrollo, lo que puede llevar a la falta de apoyo y a la discriminación 

hacia los niños con dificultades en la motricidad fina (Shunta y Chasi, 2022). 

Por otro lado, a nivel nacional, en el Perú, la destreza motora fina presenta 

múltiples desafíos, especialmente acentuados en algunas áreas de los Andes. En las 
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instituciones educativas, los problemas más frecuentes incluyen dificultades en el 

desarrollo de la coordinación espacial y temporal, así como la coordinación motora de 

las extremidades. Además, se observan tensiones musculares en el cuerpo, y entre las 

causas subyacentes de estos problemas se encuentra la falta de una adecuada 

motivación para la actividad motora por parte de los padres, así como las experiencias 

previas en los PRONOEI antes de ingresar a la Educación Inicial (Cabrera & 

Dupeyrón, 2019). 

A nivel nacional, a menudo se descuida o reduce la importancia de la educación 

artística en el plan de estudios escolar. Esto puede restringir las posibilidades de que 

los niños desarrollen sus habilidades artísticas a través de actividades como el dibujo 

y otras formas de expresión. En muchas escuelas peruanas, los recursos limitados 

pueden tener un impacto negativo en la calidad de la educación artística. La carencia 

de materiales, personal capacitado y espacios adecuados puede dificultar el progreso 

de las aptitudes artísticas de los niños. Muchos niños emplean el arte y el dibujo como 

una vía para manifestar sus emociones, y la falta de respaldo para abordar problemas 

de salud mental puede hacer que recurran al arte como medio para expresar sus 

dificultades emocionales. En algunas familias y sistemas educativos, la presión por el 

rendimiento académico puede relegar el tiempo destinado a actividades artísticas, 

incluyendo el dibujo, lo que limita las oportunidades de fomentar la creatividad de los 

niños. En ciertos casos, las restricciones gubernamentales o culturales pueden coartar 

la libertad de expresión en el arte, lo que a su vez puede afectar la capacidad de los 

niños para explorar temas controvertidos o expresar sus opiniones a través del dibujo 

(Aquino et al., 2021). 

En el Perú, al igual que en muchas otras naciones, se enfrentan diversos 

desafíos vinculados a la destreza motora fina en niños. Estos desafíos pueden derivar 

de distintos factores, como la limitada accesibilidad a servicios médicos adecuados, la 

desnutrición, la insuficiente estimulación temprana y otros aspectos socioeconómicos. 

Algunos niños pueden sufrir un retraso en el desarrollo de sus habilidades motoras 

finas debido a la carencia de estímulos adecuados en su entorno hogareño o la falta de 

acceso a programas de estimulación temprana. La escasez de recursos y materiales 

educativos apropiados tanto en las escuelas como en los hogares puede restringir las 

oportunidades de los niños para perfeccionar sus habilidades motoras finas a través del 
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juego y la práctica. Además, ciertas condiciones médicas, como trastornos 

neuromusculares o discapacidades del desarrollo, pueden incidir en la motricidad fina 

de los niños peruanos, requiriendo una atención médica especializada. En algunas 

comunidades, las normas culturales y sociales pueden influir en la manera en que se 

fomenta o se permite a los niños desarrollar sus habilidades motoras finas (Pasapera, 

2020). 

A nivel local, según el estudio hecho por Palacios (2021) los niños del nivel 

inicial, especialmente de 4 a 5 años, presentan dificultades notables respecto a su 

motricidad fina puesto que presentan deficiencias para desarrollar actividades que 

necesitan precisión y un alto nivel de coordinación, así como también para hacer trazos 

rectos o angulados, para hacer uso de la tijera, así como para realizar acciones de pinza, 

lo que trae como consecuencia lentitud, movimientos gráficos disociados, signos 

gráficos indiferenciados, manejo incorrecto del lápiz y postura inadecuada al escribir. 

De la misma manera en esta investigación se evidenció que los niños de 5 años 

de la Institución Educativa inicial del distrito de Castilla - Piura, 2023, incluidos en el 

ámbito de esta investigación, algunos niños experimentan problemas al manejar 

movimientos precisos y pequeños requeridos para dibujar y escribir. Esto puede 

manifestarse en trazos desordenados, escritura ilegible y dificultades para mantenerse 

dentro de los márgenes de las líneas. Otros niños tienen dificultades para adquirir un 

agarre eficaz, lo que les hace enfrentar desafíos al trazar líneas precisas. Problemas de 

percepción visual podrían complicar la representación precisa de objetos y formas en 

el papel. Además, algunos niños tienen dificultades para comprender y aplicar 

conceptos fundamentales en el dibujo, como la proporción, la perspectiva y la simetría. 

Esto podría dar lugar a dibujos que no se asemejan a la realidad o que carecen de 

detalles esenciales. La escritura, por otro lado, requiere destrezas de motricidad fina 

para formar letras y palabras legibles. Los niños con dificultades en esta área podrían 

encontrarse con obstáculos al expresar sus ideas por escrito y al seguir el plan de 

estudios escolar. Para abordar estos desafíos, es crucial que los educadores y los padres 

estén atentos a las señales de problemas relacionados con la motricidad fina y el dibujo. 

Aquellos niños que enfrenten estos retos pueden beneficiarse de terapias 

ocupacionales, actividades diseñadas para desarrollar habilidades motoras finas, 

ejercicios de coordinación, apoyo adicional en el aula y ajustes en el programa de 
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estudios. Identificar estas dificultades tempranamente y proporcionar la intervención 

adecuada puede ayudar a los niños a superar estos obstáculos y a desarrollar 

habilidades de dibujo y escritura más eficaces. 

Ante dicha problemática, se planteó la siguiente problemática a investigar: 

¿Cuál es la relación entre la motricidad fina y el dibujo en niños de cinco años de una 

institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023? Considerando los 

problemas específicos: ¿Cuál es la relación entre la motricidad fina y la dimensión 

figura humana del dibujo en niños de cinco años de una institución educativa inicial, 

Distrito de Castilla, Piura, 2023?, ¿Cuál es la relación entre la motricidad fina y la 

dimensión color del dibujo en niños de cinco años de una institución educativa inicial, 

Distrito de Castilla, Piura, 2023? Y ¿Cuál es la relación entre la motricidad fina y la 

dimensión espacio del dibujo en niños de cinco años de una institución educativa 

inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023?  

La investigación se justificó desde el punto de vista pedagógica, porque esta 

investigación se basó en una perspectiva pedagógica constructivista que reconoce que 

los niños construyen su propia comprensión del mundo. Esto se convierte en una opción 

valiosa para los educadores, ya que les permite potenciar las habilidades de los niños y 

fomentar el desarrollo del dibujo infantil y la motricidad fina, tanto en el entorno familiar 

como en las instituciones de educación inicial. Los padres y maestros tienen la 

oportunidad de dedicar tiempo de calidad con los niños, y los niños pueden expresar sus 

propios pensamientos y sentimientos a través de sus dibujos y trazos. Estas estrategias 

educativas promueven un aprendizaje significativo en los niños. Desde el punto de vista 

teórica, esta propuesta se fundamentó en la necesidad de fomentar actividades que 

desarrollen y motiven el dibujo en los niños, así como promover el desarrollo de una 

motricidad fina adecuada para expresar sus capacidades artísticas. Esto permitirá que los 

niños expresen sus emociones, sentimientos y deseos de manera efectiva y por el punto 

de vista metodológica; porque es esencial que los docentes se involucren en las 

actividades de aprendizaje, especialmente en la etapa de educación infantil. Deben 

considerar la edad cronológica y las características individuales de los niños en esta 

etapa. El dibujo infantil y el desarrollo de la motricidad fina son aspectos fundamentales, 

ya que se reconocen como parte del desarrollo de las habilidades artísticas en la 

educación inicial según las Rutas de Aprendizaje. 
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De esta manera se planteó el Objetivo general:  Determinar la relación entre la 

motricidad fina y el dibujo en niños de cinco años de una institución educativa inicial, 

Distrito de Castilla, Piura, 2023. Seguido de sus objetivos específicos: Conocer la 

relación entre la motricidad fina y la dimensión figura humana del dibujo en niños de 

cinco años de una institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023.  Conocer 

la relación entre la motricidad fina y la dimensión color del dibujo en niños de cinco 

años de una institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023. Conocer la 

relación entre la motricidad fina y la dimensión espacio del dibujo en niños de cinco 

años de una institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023. 

Se planteó la siguiente hipótesis general Hi: Existe relación entre la motricidad 

fina y el dibujo en niños de cinco años de una institución educativa inicial, Distrito de 

Castilla, Piura, 2023: seguida de su hipótesis nula H0: No existe relación entre la 

motricidad fina y el dibujo en niños de cinco años de una institución educativa inicial, 

Distrito de Castilla, Piura, 2023. A su vez se plantearon las siguientes hipótesis 

específicas: H1: Existe relación significativa entre la motricidad fina y la dimensión 

figura humana del dibujo en niños de cinco años de una institución educativa inicial, 

Distrito de Castilla, Piura, 2023, con su hipótesis nula H0: No existe relación 

significativa entre la motricidad fina y la dimensión figura humana del dibujo en niños 

de cinco años de una institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023. H2: 

Existe relación significativa entre la motricidad fina y la dimensión color del dibujo en 

niños de cinco años de una institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023, 

con su hipótesis nula H0: No existe relación significativa entre la motricidad fina y la 

dimensión color del dibujo en niños de cinco años de una institución educativa inicial, 

Distrito de Castilla, Piura, 2023; y H3: Existe relación significativa entre la motricidad 

fina y la dimensión espacio del dibujo en niños de cinco años de una institución 

educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023, con su hipótesis nula H0: No existe 

relación significativa entre la motricidad fina y la dimensión espacio del dibujo en niños 

de cinco años de una institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023. 

Por otro lado, como antecedentes de la investigación, se ha considerado trabajar 

con estudios que permitan dar respaldo a la investigación tanto a nivel internacional, 

nacional y local”, considerando como primer punto los internacionales Almeida (2021) 

desarrollo un estudio denominado “La motricidad fina y su importancia para el 
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desarrollo integral de niños y niñas de educación inicial II”, en la universidad Politécnica 

Salesiana-Ecuador. Tuvo como objetivo general: “Determinar las contribuciones de la 

motricidad fina en el desarrollo integral de los niños y niñas de Educación Inicial II. La 

metodología que utilizo fue cualitativa, tipo descriptivo, la técnica que utilizo fue la 

entrevista estructurada, el instrumento de recolección de información de datos será la 

guía de entrevista. Los resultados fueron que dos de las docentes que trabajan con niños 

y niñas de Educación Inicial no tienen una formación eficiente respecto a aspectos como 

la motricidad fina y su impacto en la formación integral, esto se debe a que al parecer 

no han recibido capacitaciones sobre este tema, pero las acciones que llevan a cabo con 

este grupo de infantes demuestran lo contrario. Concluyo que el desarrollo de la 

motricidad fina es fundamental en los niños y niñas de Educación Inicial II puesto que 

permiten consolidar una serie de destrezas y habilidades físicas, psicológicas, afectivas, 

sociales y cognitivas que resultan necesarias para el desarrollo integral de los infantes, 

incluyendo a sus procesos de aprendizaje que se llevarán a cabo en el futuro”. 

Sanmartin (2019) en su tesis hecha en Ecuador, titulada “Estimulación de la 

motricidad fina en los niños de 4 a 5 años mediante la manipulación de diferentes 

materiales de la unidad educativa Zoila Aurora Palacios en la ciudad de Cuenca, 2018-

2019”. “Tesis para optar el título de licenciada en Ciencias de la Educación, cuyo 

objetivo fue elaborar una propuesta metodológica para estimular la motricidad fina en 

los niños de 4 a 5 años mediante la manipulación de diferentes materiales, de la Unidad 

Educativa Zoila Aurora Palacios. Se usó una metodología de tipo aplicada, nivel 

descriptivo, diseño pre experimental, la población muestral fue 19 estudiantes de 4 a 

5 años del nivel inicial, la técnica fue la observación directa y el instrumento la 

elaboración de la propuesta para estimular la motricidad fina mediante la manipulación 

de diferentes materiales, se concluyó que conservar un material didáctico adecuado y 

en perfectas condiciones para el correcto desarrollo de la tarea educativa en los niños”. 

Zambrano (2022) en su tesis hecha en Ecuador, titulada "Motricidad fina y 

desarrollo de pre escritura en estudiantes de inicial de una institución educativa pública 

de Ecuador, 2022". “Tesis para obtener el grado académico de Maestra en Psicología 

Educativa, cuyo objetivo fue determinar la relación entre la motricidad fina y 

desarrollo de pre escritura en estudiantes de Inicial de una Institución Educativa 

Pública de Ecuador, 2022. Se usó una metodología de tipo aplicada, con un enfoque 
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cuantitativo no experimental, un diseño descriptivo correlacional; la población de 100 

integrantes, la muestra estudiada fue de 25 niños entre 4 a 5 años, reflejando un 

muestreo no probabilístico, el instrumento utilizado fue una lista de cotejo, validada 

donde se recogió la información de las variables motricidad fina y pre escritura con 

sus respectivas dimensiones; con escala nominal, con una prueba de Johanne Durivage 

para determinar el desarrollo motor del niño; el análisis inferencial fue: coeficiente 

Rho de Spearman con un valor de 0,921** establecieron que tiene correlación 

significativa en el nivel 0,01 entre las dos variables. De igual forma presentó 

significación estadística al nivel 0,01 en las dimensiones maduración motriz con el 

Rho de Spearman de 0,893*, con el Rho de Spearman 0,963, maduración perceptiva y 

con el Rho de Spearman 0,899* y para la capacidad intelectual la significación en el 

nivel 0,01”; concluyendo que existe vínculo entre la variable y las dimensiones y 

aceptando la hipótesis general. 

Pérez (2021) en su tesis hecha en España, titulada “El Desarrollo de la 

Motricidad Fina a partir del dibujo y la Lectoescritura”. Tesis para optar el grado 

académico de licenciamiento en educación infantil, “cuyo objetivo general consistió en 

establecer la relación existente en los primeros grafismos entre representación y 

lectoescritura y dar cabida a una propuesta didáctica que tome ambas disciplinas de 

una manera transversal y que fomente el desarrollo de la motricidad fina. La 

metodología empleada fue el enfoque comunicativo y nivel didáctico, se tuvo una 

población de 120 niños de diferentes instituciones educativas infantiles, con una 

muestra poblacional de 120 niños de 3 a 4 años; se concluye que, el desarrollo de la 

motricidad fina es el pilar que une ambos tipos de grafismos, puesto que con la 

evolución de ésta se logran mejores resultados tanto en los dibujos al representar como 

en las letras al escribir”. 

En los antecedentes a nivel nacional, tenemos a Pareja (2022) en su tesis hecha 

en Abancay, titulada “Motricidad fina y dibujo infantil en los niños de una Institución 

Educativa Inicial de Abancay, 2022”. “Tesis para optar la Maestría en Psicología 

Educativa, se consideró el objetivo de determinar la relación entre motricidad fina y el 

dibujo infantil en niños de una Institución Educativa Inicial de Abancay, 2022. La 

investigación corresponde al tipo básico, su diseño es el no experimental, además de 

ser descriptiva con alcance correlacional y de corte transversal, la población del 
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estudio fue de 60 niños de cinco años de la institución educativa inicial seleccionada, 

la muestra es censal porque se consideró el total de población, la técnica fue la 

observación y el instrumento la ficha de observación. De los resultados obtenidos, se 

concluye que se ha determinado que la motricidad fina y el dibujo infantil en niños de 

una Institución Educativa Inicial de Abancay, 2022 se relacionan significativamente 

en un nivel 0,01”. El coeficiente obtenido es de 0,734 y corresponde a una correlación 

alta. 

Villegas (2023) en su tesis hecha en Tumbes, titulada “El dibujo como 

estrategia para desarrollar la motricidad fina de niños de 4 años de la I.E. Zoila Tudela 

de Puell, Zarumilla, Tumbes, 2021”. Tesis para optar Título Profesional de Licenciado 

en Educación Inicial, cuyo objetivo fue determinar la influencia del dibujo como 

estrategia para desarrollar la motricidad fina de niños de 4 años de la I.E. “Zoila Tudela 

de Puell”, Zarumilla, Tumbes, 2021. “El informe de investigación desarrollo una 

metodología tipo aplicada, nivel experimental, diseño pre experimental, la población 

estuvo conformada por niños de 4 años del nivel inicial y la muestra del aula 

solidaridad representada por 27 niños, se utilizó como técnica la observación y el 

instrumento fue una lista de cotejo validada por juicio de expertos de Alfa de 

Crombach con un nivel de confiabilidad de 0.82. Los padres subscribieron el 

consentimiento informado, para realizar la contrastación de hipótesis se utilizó T 

Student. En los resultados más importantes se observó en la pre prueba que el 96.3 % 

de los niños estuvieron en el nivel de proceso y en la post prueba se observó que el 

77.8 % de niños estuvieron en el nivel de logro, por lo que se concluye que se acepta 

la hipótesis de trabajo, es decir, el dibujo mejora la motricidad fina para un nivel de 

significancia de p=0.001 < 0.05”. 

Chávez (2020) realizó una indagación titulada “Dibujo libre y la pintura en el 

desarrollo de la motricidad fina en niños y niñas de 5 años de la institución educativa 

cuna jardín n°242 divino maestro Pucallpa 2019” “en la Universidad Nacional de 

Ucayali. Tuvo como objetivo general: Establecer la relación entre el Dibujo libre y la 

pintura con el desarrollo de la motricidad fina en niños y niñas de 5 años de la 

Institución Educativa Cuna Jardín N°242 Divino Maestro Pucallpa 2019. La 

metodología que empleo fue un enfoque cuantitativo, descriptivo correlacional, la 

población estuvo compuesta por 220 estudiantes, la muestra fueron 60 niños y niñas 
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los instrumentos aplicados fueron la lista de cotejo. Los resultados indicaron que se 

acepta la hipótesis Ho y se rechaza la hipótesis alterna. Se precisa las decisiones como 

resultados de Dibujo libre y la pintura es de ,577 ≥ a p, valor ,000 y motricidad fina es 

de ,139 y el p, valor ,000, entonces se acepta la hipótesis alterna y se rechaza la 

hipótesis nula. Por lo tanto, concluyó que la relación es significativa entre el dibujo 

libre y la pintura con el desarrollo de la motricidad fina en niños y niñas de 5 años de 

la Institución Educativa Cuna Jardín N°242 Divino Maestro Pucallpa 2019”. 

Quillay (2019) desarrollo un estudio denominado “El uso del dibujo y su 

relación con la motricidad fina en los niños de cinco años del nivel inicial de la 

institución educativa pública Nº 546 San Antonio - Huaral, 2018”. “En la Universidad 

Alas Peruanas. Tuvo como objetivo general: Establecer la relación entre el uso del 

dibujo y la motricidad fina en los niños de 5 años del nivel inicial. La metodología que 

empleo fue un enfoque cuantitativo, diseño no experimental de corte transversal, tipo 

básico, enfoque cuantitativo, nivel descriptivo y correlacional, método hipotético 

deductivo; la población estuvo conformada por 57 niños y niñas de 5 años del nivel 

inicial, la muestra fue de tipo probabilístico estratificado. Para la recolección de datos 

utilizó como técnica la observación, como instrumentos aplico una ficha de 

observación del uso del dibujo y una ficha de observación de la motricidad fina, 

aplicando la escala de Likert, la evaluadora fue la docente del aula. Los resultados 

fueron que el 14,0% han alcanzado niveles buenos, el 60,0% niveles regulares y el 

26,0% niveles deficientes; lo que nos indicó que la mayoría de niños(as) presentan 

niveles regulares en la ficha de observación del uso del dibujo”. Concluyó que el uso 

del dibujo se relaciona significativamente con la motricidad fina en los niños de 5 años 

del nivel inicial.   

Laime  (2019) realizo una investigación titulada “Dibujo y motricidad fina en 

los niños de cinco años de la institución educativa inicial 1477 – barrio belén, del 

distrito de santa lucia, provincia de lampa, región de puno, año 2019” en la universidad 

Católica los Ángeles de Chimbote. Tuvo como objetivo general: “Analizar la relación 

que existe entre el dibujo y la motricidad fina en los niños y niñas de 5 años de la 

Institución Educativa Inicial N° 1477 – Barrio Belén, del distrito de Santa Lucia, 

provincia de Lampa, departamento de Puno, año 2019. La metodología que empleo 

fue de tipo cuantitativa, nivel descriptivo, diseño no experimental, la población fue 75 
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niños y la muestra fue 25 niños, utilizo la técnica de la observación y el instrumento 

que utilizo fue la ficha de observación. Los resultados fueron que con respecto al 

dibujo el 40% se encuentra en un nivel bueno, un 36.04% están un nivel regular, y un 

reducido grupo 24% está en el nivel defectuoso. Concluyo que existe un nivel de 

correlación alta (r = 0,905) entre las variables dibujo y motricidad fina. También 

determinó que los niños cuentan con pocas habilidades motrices que conllevando a 

dificultades para desarrollar un buen dibujo”. 

Valer (2021) en su tesis hecha en Apurímac, titulada “Técnica de dibujo - 

pintura y desarrollo de la motricidad fina en niños (as) de 3 años de la I.E.I. N° 34 

“Sagrado Corazón de Jesús” Anco-Huallo Uripa, Chincheros – Apurímac, 2020”. 

Tesis para optar Título Profesional de Licenciado en Educación Inicial, “cuyo objetivo 

fue determinar el nivel de reciprocidad con la técnica de dibujo y pintura y el desarrollo 

de la motricidad fina en escolares de tres años de la IEI N° 34 SCJ Anco-Huallo Uripa, 

Apurímac, 2020. La indagación en la parte de la metodología, la presente investigación 

es de básica que tiene fundamentos científicos y teóricos de la misma forma, es no 

empírica porque esta describe de forma literal los resultados y también es correlacional 

en su nivel porque busca la reciprocidad entre V1 y V2. El universo está integrado de 

41 escolares de tres años y el sub grupo está constituida por 35 educandos en ella se 

aplicó las herramienta como es las guías de observación de 24 interrogantes para la V1 

y V2 con instrumentos fiables usados en otras indagaciones, del procesamiento de la 

información se logró concluir : Que hay una reciprocidad lineal y representativa baja 

con la técnica de dibujo y pintura y la mejora de la motricidad fina en educandos de 

tres años de la IEI N° 34 SCJ Anco-Huallo Uripa, Apurímac, 2020”. 

En los antecedentes a nivel local, tenemos a Saavedra (2019) en su tesis hecha 

en Piura, titulada “La motricidad fina y su influencia entre la producción del dibujo en 

los niños de 04 años de la IEI N° 1572 Chaye Chico –Frías –Piura 2019”. “Tesis para 

optar el Título Profesional de Licenciada en Educación Inicial, tuvo como objetivo 

determinar la influencia entre la motricidad fina y la producción del dibujo en los niños 

de 04 años, por esta razón es que el desarrollo de este análisis de investigación lograra 

identificar una o más relaciones de los intereses que se muestra, en la motricidad fina 

de los niños o niñas. La metodología se desarrollará cuantitativamente, de un nivel 

correlacional y su diseño, no-experimental. Se tomó en cuenta la técnica de la 
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observación e instrumentos como la lista de cotejo que se llevó a ejecutar con los 20 

niños que fueron la población muestral. Se representaron los resultados de la 

investigación teniendo en cuenta el método estadístico más preciso a nuestro objetivo, 

por medio del cálculo de Pearson, para logara encontrar su coeficiente siendo el 

resultado mayor al valor de 0,732, estando el valor establecido como un rango de 

relación considerada teniendo en cuenta la estadística planteada como está 

representada. T. N°-23, el cual indica que el valor obtenido está en el rango de 0 menor 

que r y menor que uno, indicando que las variables del estudio se relacionan 

significativamente según el análisis. Logrando demostrar la relación entre la variable 

motricidad fina influye directamente en la producción del dibujo rechazando 

totalmente la hipótesis y afirmando la hipótesis”. 

Herrera (2022) desarrollo una indagación denominada “Motricidad fina y las 

habilidades grafomotoras de la I.E.P Nuestra Señora de Fátima, Paita – Piura” en la 

universidad César Vallejo. “Tuvo como objetivo general: determinar la relación entre 

la motricidad fina y el desarrollo de las habilidades grafomotoras de los niños de la I. 

E. P. Nuestra Señora de Fátima, Paita – Piura. El estudio fue de tipo básica, con un 

diseño no experimental, de nivel correlacional y con enfoque cuantitativo. La muestra 

estuvo constituida por 40 estudiantes de cuatro años de edad de la I. E. P. Nuestra 

Señora de Fátima de Paita – Piura. La técnica que utilizo fue la observación y el 

instrumento la ficha de observación. Los resultados fueron que las habilidades 

grafomotoras están en el nivel de proceso y motricidad fina están en el nivel que deben 

mejorar. La investigación concluye indicando, que existe relación significativa entre 

la motricidad fina y el desarrollo de las habilidades grafomotoras en los niños de 4 

años de la I.E.P Nuestra Señora de Fátima, Paita – Piura”.  

Espinoza (2022) en su tesis hecha en Piura, titulada “Aplicación de juegos 

manuales para el desarrollo de la motricidad fina en los niños de 5 años de la 

Institución Educativa Particular Nuevo Amanecer de Máncora, Talara, Región Piura, 

2019”. “Tesis para optar el Título Profesional de Licenciada en Educación Inicial, tuvo 

como objetivo general, determinar en qué medida la aplicación de juegos manuales 

desarrolla la motricidad fina en los niños de 5 años de la Institución Educativa 

Particular Nuevo Amanecer de Máncora, Talara, Región Piura, 2019. La metodología 

corresponde al tipo cuantitativo, nivel explicativo y diseño pre experimental, la 
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muestra estuvo conformada por 15 niños de cinco años; para la recolección de datos 

se utilizó como técnica la observación, y el instrumento fue la lista de cotejo, se aplicó 

la prueba de rangos de Wilcoxon para la prueba de hipótesis. Los resultados obtenidos 

en el pretest mostraron que el 60% de los niños se encontraban en el nivel de inicio de 

la motricidad fina, a partir de allí se elaboraron y aplicaron sesiones de aprendizaje 

sobre actividades de juegos manuales, al finalizar en el post test el nivel alcanzado por 

los niños fue de 67% en logro previsto sobre la variable motricidad fina, como 

conclusión a nivel de significancia de 0.05 y del análisis realizado se logró determinar 

que la aplicación de juegos manuales desarrolla significativamente (p=0.001) la 

motricidad fina en los niños de 5 años de la Institución Educativa Particular Nuevo 

Amanecer De Máncora, Talara, Región Piura, 2019”. 

Dominguez (2021) en su tesis hecha en Piura, titulada “Técnicas Grafo – 

plásticas para desarrollar la Psicomotricidad Fina en los niños de 3 años de la 

Institución Educativa N.º 1253 Caserío Ramos, Distrito de Lagunas, Provincia de 

Ayabaca - Piura, 2020”. “Tesis para optar el Título Profesional de Licenciada en 

Educación Inicial, tuvo como objetivo determinar en qué medida la aplicación del 

programa basado en técnicas grafo- plásticas mejoraría la Psicomotricidad fina en los 

estudiantes de 3 años. La metodología usada fue de tipo aplicativo, con un nivel 

explicativo y descriptivo y cuenta con un diseño pre-experimental con un pre- test y 

un post-test; la muestra es de 24 niños (a) de 3 años; la técnica utilizada para la 

recolección de datos, fue la observación y el instrumento la lista de cotejo. Donde los 

resultados evidencian que el nivel de la Psicomotricidad a través del pre test se 

encuentra en inicio 79%, luego de la aplicación de las técnicas grafico plásticas, se 

mejoró significativa en el post test a un 88% en logro previsto. Podemos concluir que 

la aplicación de las técnicas grafo plásticas mejoro significativamente la 

Psicomotricidad fina, con un nivel de significancia de 0,000 siendo esta menor p<0,01, 

teniendo relevancia estadística”. 

Uriarte (2023) desarrolló una investigación denominada “Motricidad fina y pre 

escritura en niños de cuatro años de la institución educativa inicial N° 197 sol sol del 

distrito de Chulucanas, Piura - 2023 “, “en la universidad católica los ángeles de 

Chimbote. Tuvo como objetivo general: determinar en qué medida la motricidad fina 

se relaciona con la pre-escritura en niños de cuatro años de la Institución Educativa 
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Inicial N° 197 Sol del Distrito de Chulucanas, Piura-2023. La metodología fue de tipo 

cuantitativa, nivel correlacional y diseño no experimental. La población estuvo 

conformada por 50 niños de cuatro años, y la muestra fue de 20 niños y niñas de cuatro 

años. La técnica que empleó fue la observación y el instrumento, una lista de cotejo, 

empleándose el estadístico, Rho de Spearman al 0,876, para muestras correlacionales, 

mediante el principio ético de consentimiento informado. En cuanto a los resultados, 

el 50% de los estudiantes alcanzaron un nivel proceso de su pre escritura. Se obtuvo 

un coeficiente de correlación p = 0,876 existiendo una correlación positiva alta y con 

una sig. = 0,001 con el cual se rechaza la hipótesis nula y se acepta la hipótesis alterna ”. 

Esto permitió concluir que, si existe correlación entre la motricidad fina y la pre-

escritura en niños de cuatro años de una institución educativa del distrito de 

Chulucanas, Piura-2023. 

Después de haber descrito los hallazgos más resaltantes se considera ahora el 

estado del arte de conocer las conceptualizaciones de ambas variables, empezando por: 

La motricidad fina. En cuanto a la definición de esta variable: 

La motricidad fina precisa se refiere a la habilidad de utilizar los pequeños 

músculos para llevar a cabo movimientos específicos, como fruncir el ceño, apretar 

los labios, cerrar el puño, recortar, entre otros, que requieran la participación de las 

manos y los dedos. “El desarrollo de la motricidad fina depende de varios factores, 

como el aprendizaje, la estimulación, la madurez y las habilidades individuales de cada 

niño, que varían según su edad y nivel neurológico (Serrano & Luque, 2018). 

La motricidad fina se refiere a la capacidad de manipular objetos, ya sea 

utilizando toda la mano o movimientos más precisos con ciertos dedos. Los niños 

desarrollan la habilidad de agarrar objetos con dos dedos alrededor de los nueve meses, 

pero esto les resulta bastante complicado. Se requiere de varios años de desarrollo para 

poder llevar a cabo actividades que involucren movimientos precisos, como ensartar 

cuentas, y aún más tiempo para llegar a la escritura, ya que esta habilidad combina 

aspectos de las capacidades motoras y el desarrollo cognitivo (Valdivia y Chaves, 

2019). 

En cuanto a las teorías que respaldan a la motricidad fina tenemos: La destreza 

motora fina de Vygotsky (1982) se refiere a todas las actividades que requieren de un 

alto grado de precisión y coordinación por parte del niño. Estos movimientos 
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corporales desempeñan un papel esencial en el proceso de aprendizaje, ya que ayudan 

a los niños a comprender y recordar el contenido de manera más efectiva. La 

motricidad fina abarca los movimientos realizados por una o varias partes del cuerpo 

que son de naturaleza precisa y no implican grandes movimientos. Este desarrollo 

comienza alrededor de los dieciocho meses de edad, cuando el niño, sin necesidad de 

instrucción, comienza a realizar trazos y a colocar objetos pequeños en recipientes o 

aberturas. La adquisición completa de la destreza motora fina requiere un alto nivel de 

madurez y un proceso de aprendizaje prolongado, dado que involucra diferentes 

niveles de dificultad y precisión. 

La motricidad fina se refiere a las actividades que los niños realizan 

principalmente con sus manos y que requieren coordinación, como pintar, amasar y 

usar herramientas. Durante los primeros años de vida, incluso hasta los 7 años, la 

educación de un niño tiene un componente motriz fundamental, ya que marca el inicio 

de su proceso de aprendizaje. A través de la estimulación, se desarrollan aspectos 

esenciales como las habilidades afectivas, cognitivas, motoras y sociales, lo que le 

permite pasar de acciones simples, como lanzar una pelota o agarrar un vaso, a tareas 

más complejas, contribuyendo significativamente a su crecimiento integral (Piaget, 

1973). 

Según Unicef (2021) refiere que el desarrollo de la motricidad fina aparece 

aproximadamente desde el primer mes del bebe y aunque a esta edad los movimientos 

aun no son tan precisos estos se irán perfeccionando con el pasar del tiempo, a través 

de la práctica y de la enseñanza. Los logros que se producen en este campo abren la 

puerta a la experimentación y al aprendizaje sobre su entorno y, como consecuencia, 

el desarrollo de la inteligencia. Hay que recordar que el niño en un principio no podrá 

tener suficiente agilidad como para tomar un lápiz y realizar trabajos más finos, antes 

de esto el deberá practicar ampliamente en lugares idóneos, como, por ejemplo, la 

pizarra, papelotes, el suelo, la pared, tendrá que utilizar sus brazos, manos, dedos, 

vista, en si todo el cuerpo, por lo que está aprobado ensuciarse. Aproximadamente a 

los 5 o 6 años el niño está listo para iniciar la escritura. 

La estimulación o incentivo es la actividad que se le otorga a los seres vivos 

para un buen desarrollo o funcionamiento, ya sea por cuestión laboral, afectiva o física. 

Se contempla por medio de recompensas o también llamados estímulos, que despiertan 
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en el individuo la motivación para realizar algo. La Estimulación temprana es la 

incitación que hace el adulto respecto de la repetición de algunos eventos sensoriales: 

visuales, táctiles, auditivos, motrices y afectivos, con el objeto de mejorar y fortalecer 

su desarrollo físico mental y social (Le Bouch, 2019). 

Es importante desarrollar la psicomotricidad fina desde una edad muy 

temprana para que luego no haya problemas, razón por la cual muchas etapas de los 

programas de educación infantil están diseñadas para promover estas habilidades. 

Desde nuestro diario electrónico infantil, puedes explicar todo el proceso de 

aprendizaje motor del bebé a los padres desde un minuto. Por las actividades 

propuestas para su desarrollo psicomotor, podrán ver cómo sus hijos evolucionan 

correctamente (Basto et al, 2021). 

Para las dimensiones vamos a considerar lo que dice el autor Serrano & Luque 

(2018) donde la primera dimensión a considerar es la coordinación viso motriz: La 

coordinación viso motriz implica la habilidad de combinar de manera efectiva la 

información visual con la ejecución de movimientos. Esto implica procesar la 

información visual, como identificar objetos y su posición en el espacio, y luego 

emplear esta información para dirigir movimientos precisos y bien sincronizados, 

como tomar un objeto o llevar a cabo tareas que requieren destreza manual. Esta 

capacidad es esencial en actividades de la vida diaria, como escribir, dibujar, conducir, 

practicar deportes y otras actividades que necesitan una interacción fluida entre la vista 

y el movimiento. 

Con segunda dimensión se tiene a la coordinación Manual: La destreza manual 

se trata de la capacidad de emplear con precisión y control las manos y los dedos para 

ejecutar acciones que involucran movimientos delicados, como escribir, dibujar, 

cortar, abotonar, atar cordones y otras tareas que demandan coordinación precisa de 

las manos y los dedos. Esta aptitud es esencial para llevar a cabo diversas actividades 

cotidianas y adquiere especial relevancia en labores que exigen exactitud y habilidad 

manual (Serrano & Luque, 2018). 

Como tercera y última Coordinación Viso manual: La coordinación viso 

manual implica la destreza para sincronizar y dirigir de forma precisa y eficiente los 

movimientos de las manos y los ojos. Este conjunto de habilidades posibilita la 

ejecución de actividades que demandan una interacción fluida entre la percepción 
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visual y la manipulación manual, como la creación de dibujos, la escritura, el recorte, 

el ensamblaje de objetos y diversas tareas manuales en general. Una sólida 

coordinación viso manual resulta fundamental en una amplia variedad de situaciones 

tanto en la vida diaria como en el ámbito profesional (Serrano & Luque, 2018). 

 

Considerando el estado del arte para la segunda variable el dibujo, empezamos 

definiendo su concepto: El acto de dibujar es la herramienta que un niño utiliza para 

manifestar sus pensamientos, interpretaciones y representaciones. Además, a través 

del dibujo, se puede percibir la manera en que el niño experimenta y asimila su entorno, 

ya que al plasmar sus vivencias o lo que ha aprendido, nos brinda una ventana para 

comprender su proceso de crecimiento (Gascón, 2021). 

El acto de producir imágenes, formas o representaciones visuales en una 

superficie se conoce como dibujo. Por lo general, se emplean utensilios como lápices, 

carboncillos, bolígrafos o pinceles para llevar a cabo este proceso. El dibujo se 

considera una vía de expresión artística y comunicación visual que puede manifestarse 

de diversas maneras en términos de estilo y técnica, desde esbozos simples hasta obras 

de arte extremadamente detalladas (Aquino et al., 2021) 

Para Aquino et al. (2021) el dibujar es una actividad importante en el 

crecimiento de los niños, ya que estimula su desarrollo en áreas cognitivas, 

emocionales y motoras. Les brinda una vía única para expresar sus ideas y emociones 

de manera visual. Implica la realización de movimientos precisos y coordinados de las 

manos y los dedos, lo que contribuye al fortalecimiento de su destreza motora fina y a 

la mejora de la coordinación entre la mano y el ojo. Además, fomenta la capacidad de 

pensar de manera abstracta y de representar conceptos simbólicos. En resumen, el 

dibujo desempeña un papel crucial al ayudar a los niños a planificar y resolver 

problemas a medida que desarrollan su creatividad. 

En cuanto a las teorías que respaldan el dibujo tenemos las siguientes: El dibujo 

representa una expresión semiótica que se sitúa en un punto intermedio entre el juego 

simbólico, que le proporciona una satisfacción y un propósito similares, y la imagen 

mental, con la que comparte el intento de replicar la realidad. En la etapa preoperatoria 

del desarrollo, los niños utilizan dibujos como una manera de expresar sus ideas y 

nociones mediante símbolos visuales. A medida que los pequeños progresan en su 
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crecimiento cognitivo, su habilidad para crear representaciones visuales de objetos se 

vuelve más compleja y veraz, lo que demuestra su avance en la comprensión simbólica 

y conceptual (Piaget, 1978). 

El acto de dibujar representa un tipo de comunicación visual que se origina a 

partir del lenguaje hablado. Es esencial reconocer la estrecha conexión entre estas dos 

formas de expresión y considerar que la educación debe otorgarles un lugar prioritario, 

ya que ambas modalidades lingüísticas se complementan mutuamente y aportan 

enriquecimiento (Vygotsky, 1979). 

En cuanto a la teoría de Lowenfeld (1961) considera que los dibujos de los 

niños son significativos en la apariencia del niño, mientras que, aludiendo a los 

esfuerzos primarios en el retrato, especifica que la etapa pre-esquemática, que 

incorpora la edad de cuatro a siete años, viene después de la escritura. Se observa que 

en las manifestaciones que realizan, los trazos se van desarrollando y esto se debe al 

interés que sienten a la hora de necesitar captar sus encuentros. Para la figura humana, 

utilizan un círculo para la cabeza y dos líneas verticales para los pies; estos dibujos 

irán mejorando a medida que añadan más sutilezas. De este modo, los adultos no deben 

inmediatear la acción imaginativa, sino que, yendo en contra de la norma, debemos 

estimularlos. También hay que tener en cuenta los materiales que se introducen, deben 

estar relacionados con la edad, por lo que se sugiere que los más adecuados son los 

pasteles, la pintura gruesa a base de goma, los colores, la plastilina, las tizas de colores 

y la tierra. No es prudente darles figuras recortadas o pintura aguada u otros proyectos 

mejorados ya que arruina el flujo inventivo.  

Con respecto a la teoría de Howard Gardner Inteligencias Numerosas, nos 

damos cuenta de que los alumnos aprenden mucho mejor de manera visual, y que 

saben ordenar las cosas de manera espacial. Les encantan los rompecabezas, los 

mapas, ver imágenes o representaciones, les gusta la artesanía, o al menos, lo que 

destaca a través de la vista Gardner (1987) clínico y profesor alude a que cada persona 

tiene nueve enfoques únicos de aprendizaje: Conocimiento espacial: según Piaget 

(1973), hacia el final de la etapa de motor táctil, los jóvenes pueden descubrir su mente 

creativa psicológica, o al menos, pueden imaginar que están en un escenario específico 

sin estar allí (representación inexistente). Este tipo de conocimiento nos permite 

ocuparnos de las cuestiones espaciales. 
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El acto de dibujar juega un papel crucial en el crecimiento de los niños, siendo 

de gran relevancia en múltiples aspectos de su desarrollo y proceso de aprendizaje. 

Más allá de ser una actividad divertida y creativa, el dibujo en los niños desempeña 

una función esencial en su progreso físico, cognitivo, emocional y social, brindándoles 

las habilidades necesarias para un futuro en el que la capacidad de expresión visual y 

la creatividad son altamente apreciadas. Por otro lado, Facundo (2020) considera que 

la enseñanza de un dibujo a los niños menores de cinco años implica saber los diversos 

criterios que justifican su desarrollo y para ello es importante aplicar estrategias 

pertinentes a la característica del niño. Asimismo, se debe tener en cuenta que el niño 

dibuja porque expresa su vivencia, además los tiempos de desarrollo están separados 

por hechos que van demostrando los niños. Caplun (2019) indica que el dibujo que 

realizan los niños es una habilidad que se debe fortalecer en forma permanente. Chang 

(2019) indica que los padres de familia deben apoyar en la construcción de dibujos en 

sus hijos, fortaleciendo su orientación espacial. Onur (2020) precisa que fomentar el 

dibujo en niños implica movilizar muchas habilidades y capacidades. 

La función que cumple el dibujo infantil en niños de 5 años por ser una 

actividad de suma importancia, que muchas veces los docentes no prestan su 

enseñanza, de acuerdo a los especialistas en educación infantil, es que favorece la 

escritura, la lectura, la creatividad, ayuda al niño a tener más confianza en sí mismo y 

a expresar sus sentimientos, es por ello que sin duda, el dibujo infantil como estrategia 

debe ser presente durante los procesos pedagógicos, ya que permite la experimentación 

libre del papel descubriendo estructuras lineales y secuencia, iniciándose con el 

denominado garabateo descontrolado (Laureano, 2021). 

Para las dimensiones vamos a considerar lo que dice Arnheim (2020), donde 

como primera dimensión figura humana: La representación de la figura humana es 

esencial en el ámbito del dibujo y el arte en general. Lograr una representación realista 

o estilizada de la figura humana implica la comprensión de diversos aspectos y 

principios. Abordar este tema en el dibujo y el arte en general es tanto versátil como 

desafiante. Para representarla de manera efectiva, es necesario tener un sólido 

conocimiento de la anatomía, la proporción, la luz y la sombra, así como la capacidad 

de expresar emociones y desarrollar un estilo artístico propio. Cada artista puede 

abordar la figura humana de manera única, lo que brinda la posibilidad de crear una 
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amplia variedad de interpretaciones y expresiones artísticas (Arnheim, 2020). 

Como segunda dimensión se tiene al Color: La propiedad visual que permite 

identificar y representar diversos tonos y matices en una imagen o ilustración se 

conoce como color. En el ámbito del arte y el diseño, el color desempeña un papel 

fundamental, ya que tiene la capacidad de comunicar emociones, establecer ambientes 

y realzar la estructura general de una obra. En el dibujo y el arte en general, el uso 

adecuado del color resulta crucial, ya que puede conllevar significados, generar efectos 

visuales y mejorar la disposición artística en su totalidad. Para tomar decisiones bien 

fundamentadas acerca de cómo emplear el color de manera efectiva en sus creaciones, 

los artistas y diseñadores recurren a la teoría del color (Arnheim, 2020) 

La tercera y última dimensión es el Espacio: El término espacio de color se 

hace referencia a un sistema que ordena y representa los colores de forma que sean 

perceptibles o matemáticamente definibles. Este sistema posibilita la precisa y 

coherente descripción y comunicación de los colores. En diversas áreas como la 

industria gráfica, la fotografía, la impresión y otros campos, se emplean varios 

modelos de espacio de color. La elección del espacio de color apropiado dependerá de 

la aplicación específica y de cómo se pretenda emplear el color en un proyecto dado”. 

Cada espacio de color cuenta con sus propias particularidades y ventajas, y se escoge 

según los requisitos y necesidades particulares del trabajo (Arnheim, 2020). 
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II. METODOLOGÍA 

2.1. Enfoque y tipo de investigación: 

El estudio se enfocó principalmente en la investigación cuantitativa, donde se 

recolectaron datos mediante pruebas que se centraron en la variable dependiente. “Se 

organizaron estadísticas de acuerdo con los objetivos predefinidos y se analizaron 

hipótesis para llegar a conclusiones sobre la efectividad de la propuesta. En este contexto, 

se obtuvieron datos relacionados con las habilidades de motricidad fina y el dibujo 

(Muñoz, 2020). 

La indagación se categorizó de tipo descriptivo correlacional, ya que su propósito 

consistía en examinar la conexión entre dos variables, con el fin de establecer si existe 

una relevancia estadística entre ambas. En esta ocasión, se examinaron las variables de 

destreza motora fina y el dibujo en alumnos de la etapa de educación inicial (Muñoz, 

2020) 

 

2.2. Diseño de la investigación 

 

Hernández y Mendoza (2019) la metodología de la investigación se definió 

como no experimental y de naturaleza descriptiva correlacional, ya que su propósito 

principal era detallar la relación existente entre los fenómenos analizados. Es relevante 

mencionar que el investigador carece de un control total sobre las variables que están 

siendo estudiadas.  

 

El esquema que se tuvo en cuenta, fue el siguiente: 

Figura 1 

Esquema del diseño correlacional 

 

 

 

 

 

 

Nota: diseño correlacional 
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Donde: 

M: Niños de 5 años del nivel inicial. 

Ox: Motricidad Fina 

Oy:  El dibujo 

 r :   Relación entre variables o correlación. 

 

2.3. Población y muestra 

La población se refiere a la totalidad de los elementos que se buscan examinar, en 

la que las unidades de población comparten características similares y se estudian para 

recopilar información de investigación (Muñoz, 2020). La población de esta investigación 

son todos los niños 3,4 y 5 años de una Institución Educativa Inicial. 

Tabla 1 

Distribución de la población 

Aula Masculino Femenino Total 

3 años 6 18 24 

4 años 19 8 27 

5 años 30 30 60 

Total 55 56 111 

 Nota:  Nómina de matrícula de una institución educativa Castilla-Piura 2023 

Hernández y Mendoza (2019) mencionaron que la muestra se refiere a un grupo 

de personas o una parte particular de la población que se elige con el propósito de ser 

investigada. Para el cual se consideró un total 60 niños de 5 años del nivel inicial de una 

institución educativa- Castilla-Piura 2023, que son distribuidos en la siguiente tabla: 

Tabla 2 

Distribución de la muestra 

Aula Masculino Femenino Total 

5  años 30 30 60 

Nota. Nómina de matrícula de una Institución Educativa- Castilla-Piura 2023.
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Hernández y Mendoza (2019) el tipo de muestreo que se utilizó fue el no 

probabilístico por conveniencia. El muestreo no probabilístico implica que, en lugar de 

elegir muestras de manera aleatoria, el investigador selecciona las muestras basándose en 

su propio juicio subjetivo. 

 En tanto, los criterios de inclusión fueron los siguientes: a) Niños del nivel inicial 

de 5 años; b) Niños matriculados en el presente año 2023; c) Niños cuyos padres firmaron 

el consentimiento informado para participar del estudio. Los criterios de exclusión fueron 

los siguientes: a) Niños del nivel de inicial que no pertenecen al aula de 5 años; b) Niños 

y niñas que se ausentaron durante la evaluación; c) Niños cuyos padres no firmaron el 

consentimiento informado para participar del estudio. 

2.4.Técnica e instrumento de recolección de datos 

Se empleó la técnica de la observación directa. La observación es un método 

mediante el cual se establece una conexión sólida y continua entre el investigador y el 

evento o fenómeno, buscando adherirse a la lógica de las estructuras, métodos, 

conexiones e interacciones que se presentan en el objeto de estudio (Hernández y 

Mendoza, 2019). 

Los instrumentos que se utilizaron en la recolección de datos, para ambas 

variables, fueron dos guías de observación. La guía de observación es una herramienta 

que habilita al observador a posicionarse de manera organizada en lo que verdaderamente 

constituye el foco de estudio en la investigación. Asimismo, desempeña el papel de 

facilitar la recopilación y adquisición de datos y detalles relacionados con un evento o 

fenómeno (Hernández et al., 2019). 

La validación de estos instrumentos se llevó a cabo mediante la evaluación de 

expertos. Esta técnica se basa en comparar teóricamente los elementos del instrumento 

con el concepto del evento, con el objetivo de confirmar si existe un acuerdo, o al menos 

un nivel aceptable de consenso, entre el investigador y los expertos sobre la relevancia de 

cada elemento en relación con las características del evento. Por lo tanto, no es necesario 

llevar a cabo una prueba preliminar en una muestra piloto. 

Las variables 1 y 2 utilizaron la herramienta de Guía de observación, la cual fue 

evaluada por tres expertos para validar su pertinencia, su estructura textual y para 

asegurarse de que hubiera coherencia entre las dimensiones y las respectivas variables. A 

continuación, se presenta la relación de los expertos que validaron ambos instrumentos: 
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Tabla 3 

Validación del instrumento por expertos 

N° Nombre de los expertos Concordancia de 

puntaje 

Experto 1 Mgtr. Harold Raúl Olivos García 20 

Experto 2 Mgtr. Karen Jacqueline Flores Pardo 20 

Experto 3 Mgtr. Andrea Peña Adrianzen 20 

             Nota: Lista de Expertos Validadores 

 

 

La confiabilidad se relaciona con la consistencia en los resultados al aplicar 

repetidamente el instrumento a las mismas unidades de estudio en condiciones idénticas. 

El criterio de confiabilidad del instrumento se expresa en valores que varían de uno a 

cero, y su fórmula calcula el nivel de consistencia y precisión. En ambos instrumentos, se 

utilizó el estadístico KR-20 de Richardson para evaluar este aspecto (Hernández et al., 

2019) 

 

2.5. Técnicas de procesamiento y análisis de la información 

El proceso de recopilación de datos se llevó a cabo de la siguiente manera: En 

primer lugar, se obtuvo el permiso de la dirección de una escuela primaria para llevar a 

cabo la evaluación de los estudiantes de 5 años, mediante la firma de un formulario de 

consentimiento informado. Se acordó un día y una hora específicos para llevar a cabo esta 

evaluación, teniendo en cuenta las actividades programadas de los maestros en sus clases, 

con el fin de no interrumpir sus sesiones. Posteriormente, los datos recopilados fueron 

analizados utilizando el software estadístico SPSS Versión 22.0. Se aplicó la prueba 

estadística Alfa de Cronbach para realizar el análisis correspondiente de los datos 

recopilados. 

 

Aspectos éticos en investigación 

El principio de libertad: El investigador goza de total libertad para seleccionar 

los temas de su estudio, ya que este derecho está reconocido y no existen restricciones 

específicas sobre los contenidos que pueden abordarse en el ámbito económico, social y 

público. 
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Principio de honestidad: Esta práctica se fundamenta en la integridad y 

sinceridad del autor, ya que la información es de dominio público y puede ser empleada 

por múltiples analistas e investigadores. 

 

El principio de autonomía: Garantizar que cada estudiante pueda tomar una 

decisión completamente libre acerca de si desea participar voluntariamente en la 

investigación después de haber comprendido completamente el propósito y el alcance de 

la misma. 

Los principios de benevolencia y no malicia: Los investigadores tienen la 

responsabilidad de optimizar los beneficios potenciales y reducir al mínimo los posibles 

riesgos de la investigación. Esto se aplicará en el sentido de proporcionar a los estudiantes 

la oportunidad de adquirir habilidades de lectura que les permitan desempeñarse de 

manera efectiva durante sus estudios universitarios, lo que les beneficiará en su desarrollo 

académico. 

Principio de justicia: El derecho a ser tratado de manera justa implica que los 

participantes deben recibir un trato imparcial y equitativo en todas las etapas de su 

participación, desde la selección inicial de los sujetos, la cual debe ser imparcial y no 

discriminatoria, hasta la distribución justa de riesgos y beneficios a lo largo del proceso. 

Principio de protección a las personas: Se analizará si es apropiado elaborar un 

protocolo de consentimiento informado específico para cada categoría de participantes en 

la investigación. Si no resulta factible obtener dicho protocolo de consentimiento 

informado, se han explicado y fundamentado alternativas procedimentales. 

Principio de integridad científica: Se proporcionó a los participantes 

información clara sobre cómo se gestionará su identidad, ya sea manteniéndola de manera 

confidencial o manteniéndola en el anonimato”. Además, se les explicaron los 

procedimientos que se seguirán para el manejo y protección de la información, incluyendo 

detalles sobre el período de almacenamiento, quiénes tendrán acceso a ella y cómo será 

eliminada, si corresponde. 
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III. RESULTADOS 

3.1. Presentación y análisis de resultados  

3.1. Análisis descripción en relación entre las variables   

Determinar la relación entre la motricidad fina y el dibujo en niños de cinco años de una 

institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023.  

Tabla 4 

“Relación entre motricidad fina y el dibujo en niños de cinco años 

Motricidad fina 
Dibujo  

Total Deficiente Regular Bueno 

fi % fi % fi % fi % 

Inicio 11 18% 0 0% 0 0% 11 18% 

Proceso 0 0% 40 67% 6 10% 46 77% 

Logro esperado 0 0% 1 2% 2 3% 3 5% 

Logro destacado 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 

Total  11 18% 41 69% 8 13% 60 100% 

Nota. lista de cotejo aplicada en niños de 05 años 

Figura 2 

Relación entre motricidad fina y el dibujo en niños de cinco años 

 

Se mostró en relación a la evaluación de la motricidad y el dibujo, que el 18% de los 

evaluados manifiesta un nivel en inicio en su motricidad fina, provocando que los menores 

desarrollar un nivel deficiente en realizar dibujos. Por otro lado, el 77% que obtuvo un nivel 

en proceso de su motricidad fina, estaría ocasionado que el 67% de ellos tenga un nivel 

regular en sus dibujos y el 10% en nivel bueno. Y por último el 5% que llegó a un nivel de 

logro esperado en su motricidad fina, estaría generando un nivel regular en sus dibujos al 

2% y el 3% en bueno.  
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Objetivos específicos: 

Conocer la relación entre la motricidad fina y la dimensión figura humana del dibujo 

en niños de cinco años de una institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023.   

Tabla 5 

Relación entre motricidad fina y la figura humana en niños de cinco años 

Motricidad fina 
Figura Humana  

Total Deficiente Regular Bueno 

fi % Fi % fi % Fi % 

Inicio 0 0% 11 18% 0 0% 11 18% 

Proceso 40 67% 0 0% 6 10% 46 77% 

Logro esperado 1 2% 0 0% 2 3% 3 5% 

Logro destacado 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 

Total  41 69% 0 0% 8 13% 60 100% 

Nota. lista de cotejo aplicada en niños de 05 años 

Figura 3 

Relación entre motricidad fina y la figura humana en niños de cinco años 

 

Se mostró en relación a la evaluación de la motricidad y la dimensión figura humana, que 

el 11% de los evaluados obtuvo un nivel en inicio en su motricidad fina, ocasionando un 

nivel regular al realizar la figura humana. Por otro lado, el 77% que obtuvo un nivel en 

proceso de su motricidad fina, estaría ocasionado que el 67% de ellos tenga un nivel 

deficiente en dibujo de figura humana y el 10% en nivel bueno. Y por último el 5% que 

llegó a un nivel de logro esperado en su motricidad fina, estaría generando un nivel 

deficiente en su figura humana al 2% y el 3% en bueno.  
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Conocer la relación entre la motricidad fina y la dimensión color del dibujo en niños 

de cinco años de una institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023.  

Tabla 6 

Relación entre motricidad fina y la dimensión color en niños de cinco años 

Motricidad fina 
Color  

Total Deficiente Regular Bueno 

fi % Fi % Fi % Fi % 

Inicio 11 18% 0 0% 0 0% 11 18% 

Proceso 0 0% 40 67% 6 10% 46 77% 

Logro esperado 0 0% 1 2% 2 3% 3 5% 

Logro destacado 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 

Total  11 18% 41 69% 8 13% 60 100% 

Nota. lista de cotejo aplicada en niños de 05 años 

Figura 4 

Relación entre motricidad fina y la dimensión color en niños de cinco años 

 

Se mostró en relación a la evaluación de la motricidad y la dimensión color, que el 18% de 

los evaluados manifiesta un nivel en inicio en su motricidad fina, provocando que los 

menores desarrollar un nivel deficiente en utilizar colores, mezclarlos. Por otro lado, el 77% 

que obtuvo un nivel en proceso de su motricidad fina, estaría ocasionado que el 67% de 

ellos tenga un nivel regular en utilizar colores y el 10% en nivel bueno. Y por último el 5% 

que llegó a un nivel de logro esperado en su motricidad fina, estaría generando un nivel 

regular en su utilización de colores al 2% y el 3% en bueno.  
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Conocer la relación entre la motricidad fina y la dimensión espacio del dibujo en 

niños de cinco años de una institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023. 

Tabla 7 

Relación entre motricidad fina y la dimensión espacio en niños de cinco años 

Motricidad fina 
Figura Humana  

Total Deficiente Regular Bueno 

fi % Fi % fi % fi % 

Inicio 0 0% 11 18% 0 0% 11 18% 

Proceso 40 67% 0 0% 6 10% 46 77% 

Logro esperado 1 2% 0 0% 2 3% 3 5% 

Logro destacado 0 0% 0 0% 0 0% 0 0% 

Total  41 69% 0 0% 8 13% 60 100% 

Nota. lista de cotejo aplicada en niños de 05 años 

Figura 5 

Relación entre motricidad fina y la dimensión espacio en niños de cinco años 

 

Se mostró en relación a la evaluación de la motricidad y la dimensión espacio, que el 11% 

de los evaluados obtuvo un nivel en inicio en su motricidad fina, ocasionando un nivel 

regular al utilizar un espacio correcto para su dibujo. Por otro lado, el 77% que obtuvo un 

nivel en proceso de su motricidad fina, estaría ocasionando que el 67% de ellos tenga un 

nivel deficiente en su espacio para dibujar y el 10% en nivel bueno. Y por último el 5% que 

llegó a un nivel de logro esperado en su motricidad fina, estaría generando un nivel 

deficiente en su espacio para dibujar al 2% y el 3% en bueno.  
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Prueba de hipótesis 

Presentamos a continuación la tabla de significancia de R. Spearman:  

Tabla 8 

Puntuaciones de la prueba estadística R.S 

Puntuación Denominación del grado 

-0.91 a -1.00 Correlación negativa perfecta (a mayor X menor Y) 

-0.76 a -0.90 Correlación negativa muy fuerte  

-0.51 a -0.75 Correlación negativa considerable 

-0.26 a -0.50 Correlación negativa media 

-0.11 a -0.25 Correlación negativa débil 

-0.01 a -0.10 Correlación negativa muy débil 

0.000 No existe correlación alguna entre la variable 

+0.01 a +0.10 Correlación positiva muy débil 

+0.11 a +0.25 Correlación positiva débil 

+0.26 a +0.50 Correlación positiva media 

+0.51 a +0.75 Correlación positiva considerable 

+0.76 a +0.90 Correlación positiva muy fuerte 

+0.91 a +1.00 Correlación positiva perfecta (a mayor X mayor Y) 

Nota: Hernández, et al. (2014). 

 

Hipótesis general:   

H1: Existe relación entre la motricidad fina y el dibujo en niños de cinco años de una 

institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023.   

H0: No existe relación entre la motricidad fina y el dibujo en niños de cinco años de una 

institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023.  
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Tabla 9 

Relación estadística entre motricidad fina y el dibujo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se muestra en la correlación de Rho de Spearman (R.S) que el valor fue de 0,827 y su sig. 

de 0,000 menor de p<0,01. Quedando registrado de esta manera que la motricidad fina se 

relaciona estadísticamente con el dibujo, con un correlación positiva y fuerte. Aceptándose 

la hipótesis H1: Existe relación entre la motricidad fina y el dibujo en niños de cinco años 

de una institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Correlaciones 

 Motricidad 

fina 

Dibujo 

Rho de 

Spearman 

Motricidad 

fina 

Correlación 1,000 ,827** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 60 60 

Dibujo Correlación ,827** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 60 60 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 
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Hipótesis especificas:  

H1: Existe relación significativa entre la motricidad fina y la dimensión figura humana del 

dibujo en niños de cinco años de una institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 

2023.  

H0: No existe relación significativa entre la motricidad fina y la dimensión figura humana 

del dibujo en niños de cinco años de una institución educativa inicial, Distrito de Castilla, 

Piura, 2023.  

Tabla 10 

Relación estadística entre motricidad fina y la figura humana 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se muestra en la correlación de R.S que el valor fue de 0,813 y su sig. de 0,000 menor de 

p<0,01. Quedando registrado de esta manera que la motricidad fina se relaciona 

estadísticamente con la figura humana, con un correlación positiva y fuerte. Aceptándose 

la hipótesis H1: Existe relación significativa entre la motricidad fina y la dimensión figura 

humana del dibujo en niños de cinco años de una institución educativa inicial, Distrito de 

Castilla, Piura, 2023.  

 

 

 

 

Correlaciones 

 Motricidad 

fina 

Figura 

humana 

Rho de 

Spearman 

Motricidad 

fina 

Correlación 1,000 ,813** 

Sig. (bilateral) . ,000 

N 60 60 

Figura 

humana 

Correlación ,813** 1,000 

Sig. (bilateral) ,000 . 

N 60 60 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 
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H2: Existe relación significativa entre la motricidad fina y la dimensión color del dibujo en 

niños de cinco años de una institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023.  

H0: No existe relación significativa entre la motricidad fina y la dimensión color del dibujo 

en niños de cinco años de una institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023.  

Tabla 11 

Relación estadística entre motricidad fina y el color 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Se muestra en la correlación de R.S que el valor fue de 0,843 y su sig. de 0,001 

menor de p<0,01. Quedando registrado de esta manera que la motricidad fina se relaciona 

estadísticamente con el dibujo, con un correlación positiva y fuerte. Aceptándose la 

hipótesis H1: Existe relación significativa entre la motricidad fina y la dimensión color del 

dibujo en niños de cinco años de una institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 

2023.  

 

 

 

 

 

 

Correlaciones 

 Motricidad fina Color 

Rho de 

Spearman 

Motricidad 

fina 

Correlación 1,000 ,843** 

Sig. (bilateral) . ,001 

N 60 60 

Color Correlación ,843** 1,000 

Sig. (bilateral) ,001 . 

N 60 60 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 
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H3: Existe relación significativa entre la motricidad fina y la dimensión espacio del dibujo 

en niños de cinco años de una institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023.   

H0: No existe relación significativa entre la motricidad fina y la dimensión espacio del 

dibujo en niños de cinco años de una institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 

2023. 

Tabla 12 

Relación estadística entre motricidad fina y el espacio 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Se muestra en la correlación de R.S que el valor fue de 0,812 y su sig. de 0,001 menor de 

p<0,01. Quedando registrado de esta manera que la motricidad fina se relaciona 

estadísticamente con el espacio, con un correlación positiva y fuerte. Aceptándose la 

hipótesis alterna H1: Existe relación significativa entre la motricidad fina y la dimensión 

espacio del dibujo en niños de cinco años de una institución educativa inicial, Distrito de 

Castilla, Piura, 2023”.   

 

 

 

 

 

 

 

Correlaciones 

 Motricidad 

fina 

Espacio 

Rho de 

Spearman 

Motricidad 

fina 

Correlación 1,000 ,812** 

Sig. (bilateral) . ,001 

N 60 60 

Espacio Correlación ,812** 1,000 

Sig. (bilateral) ,001 . 

N 60 60 

**. La correlación es significativa en el nivel 0,01 (bilateral). 
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IV. DISCUSIÓN 
 

En relación a los hallazgos encontrado se pasó a discutirlos: en el objetivo general 

se determinó la relación entre la motricidad fina y el dibujo en niños de cinco años de una 

institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023. Se mostró que el 77% que 

obtuvo un nivel en proceso de su motricidad fina, estaría ocasionado que el 67% de ellos 

tenga un nivel regular en sus dibujos. “Comprobándose esta correlación con el estadístico 

de Rho de Spearman (R.S) que el valor fue de 0,827 y su sig. de 0,000 menor de p<0,01. 

Quedando registrado de esta manera que la motricidad fina se relaciona estadísticamente 

con el dibujo, con un correlación positiva y fuerte. Aceptándose la hipótesis H1: Existe 

relación entre la motricidad fina y el dibujo en niños de cinco años de una institución 

educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023 

Se respalda con la tesis de Pareja (2022) en su tesis hecha en Abancay, titulada 

Motricidad fina y dibujo infantil en los niños de una Institución Educativa Inicial de 

Abancay, 2022. De los resultados obtenidos, se concluye que se ha determinado que la 

motricidad fina y el dibujo infantil en niños de una Institución Educativa Inicial de 

Abancay, 2022 se relacionan significativamente en un nivel 0,01. El coeficiente obtenido 

es de 0,734 y corresponde a una correlación alta.  

Es así que podemos decir que la motricidad fina se refiere a la habilidad de utilizar 

los pequeños músculos para llevar a cabo movimientos específicos, como fruncir el ceño, 

apretar los labios, cerrar el puño, recortar, entre otros, que requieran la participación de 

las manos y los dedos. El desarrollo de la motricidad fina depende de varios factores, 

como el aprendizaje, la estimulación, la madurez y las habilidades individuales de cada 

niño, que varían según su edad y nivel neurológico (Serrano & Luque, 2018). 

Y que la motricidad nos permite que el niño mejore el acto de dibujar, ya que es 

la herramienta que un niño utiliza para manifestar sus pensamientos, interpretaciones y 

representaciones. Además, a través del dibujo, se puede percibir la manera en que el niño 

experimenta y asimila su entorno, ya que al plasmar sus vivencias o lo que ha aprendido, 

nos brinda una ventana para comprender su proceso de crecimiento (Gascón, 2021).  

Y como podemos observar los niños no tuvieron una buena estimulación de 

motricidad fina, lo que ha generado que estos niños no tengan buena capacidad para el 

dibujo.  
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En el primer objetivo específico se conoció la relación entre la motricidad fina y la 

dimensión figura humana del dibujo en niños de cinco años de una institución educativa 

inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023. Se mostró que el 77% que obtuvo un nivel en 

proceso de su motricidad fina, estaría ocasionado que el 67% de ellos tenga un nivel 

deficiente en dibujo de figura humana. Corroborándose esta correlación con el estadístico 

de R.S que el valor fue de 0,813 y su sig. de 0,000 menor de p<0,01. Quedando registrado 

de esta manera que la motricidad fina se relaciona estadísticamente con la figura humana, 

con un correlación positiva y fuerte. Aceptándose la hipótesis H1: Existe relación 

significativa entre la motricidad fina y la dimensión figura humana del dibujo en niños de 

cinco años de una institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023. 

Donde se respalda con la tesis de Quillay (2019) desarrollo un estudio 

denominado El uso del dibujo y su relación con la motricidad fina en los niños de cinco 

años del nivel inicial de la institución educativa pública Nº 546 San Antonio - Huaral, 

2018, donde encontró que, si había relación entre la dimensión figura humana y la 

motricidad fina, con un nivel de 0,832 según rho de Spearman. Resultados relevantes para 

sustentar nuestra tesis, ya que se encontró también correlación.  

La motricidad fina se refiere a la capacidad de manipular objetos, ya sea utilizando 

toda la mano o movimientos más precisos con ciertos dedos. Los niños desarrollan la 

habilidad de agarrar objetos con dos dedos alrededor de los nueve meses, pero esto les 

resulta bastante complicado. Se requiere de varios años de desarrollo para poder llevar a 

cabo actividades que involucren movimientos precisos, como ensartar cuentas, y aún más 

tiempo para llegar a la escritura, ya que esta habilidad combina aspectos de las 

capacidades motoras y el desarrollo cognitivo (Valdivia y Chaves, 2019). 

Figura humana es la representación de la figura humana es esencial en el ámbito 

del dibujo y el arte en general. Lograr una representación realista o estilizada de la figura 

humana implica la comprensión de diversos aspectos y principios. Abordar este tema en 

el dibujo y el arte en general es tanto versátil como desafiante. Para representarla de 

manera efectiva, es necesario tener un sólido conocimiento de la anatomía, la proporción, 

la luz y la sombra, así como la capacidad de expresar emociones y desarrollar un estilo 

artístico propio. Cada artista puede abordar la figura humana de manera única, lo que 

brinda la posibilidad de crear una amplia variedad de interpretaciones y expresiones 

artísticas (Arnheim, 2020). 
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En el segundo objetivo específico se conoció la relación entre la motricidad fina y 

la dimensión color del dibujo en niños de cinco años de una institución educativa inicial, 

Distrito de Castilla, Piura, 2023. Se mostró que el 77% que obtuvo un nivel en proceso de 

su motricidad fina, estaría ocasionado que el 67% de ellos tenga un nivel regular en utilizar 

colores. Donde se mostró que existe relación según la prueba de R.S que el valor fue de 

0,843 y su sig. de 0,001 menor de p<0,01. Quedando registrado de esta manera que la 

motricidad fina se relaciona estadísticamente con el dibujo, con un correlación positiva y 

fuerte. Aceptándose la hipótesis H1: Existe relación significativa entre la motricidad fina y 

la dimensión color del dibujo en niños de cinco años de una institución educativa inicial, 

Distrito de Castilla, Piura, 2023. 

Datos que se respaldan con la tesis de Laime (2019)realizo una indagación titulada 

Dibujo y motricidad fina en los niños de cinco años de la institución educativa inicial 

1477 – barrio belén, del distrito de santa lucia, provincia de lampa, región de puno, año 

2019, donde se encontró relación entre la dimensión color y la motricidad fina, 

mostrándose una relación estadística de 0,788 y un nivel de sig. de 0,05. Datos 

importantes que permiten contratar nuestros hallazgos.  

La destreza motora fina se refiere a todas las actividades que requieren de un alto 

grado de precisión y coordinación por parte del niño. Estos movimientos corporales 

desempeñan un papel esencial en el proceso de aprendizaje, ya que ayudan a los niños a 

comprender y recordar el contenido de manera más efectiva. La motricidad fina abarca 

los movimientos realizados por una o varias partes del cuerpo que son de naturaleza 

precisa y no implican grandes movimientos. Este desarrollo comienza alrededor de los 

dieciocho meses de edad, cuando el niño, sin necesidad de instrucción, comienza a 

realizar trazos y a colocar objetos pequeños en recipientes o aberturas. La adquisición 

completa de la destreza motora fina requiere un alto nivel de madurez y un proceso de 

aprendizaje prolongado, dado que involucra diferentes niveles de dificultad y precisión 

(Vygotsky, 1982). 

Por otro lado, el color es la propiedad visual que permite identificar y representar 

diversos tonos y matices en una imagen o ilustración se conoce como color. En el ámbito 

del arte y el diseño, el color desempeña un papel fundamental, ya que tiene la capacidad 

de comunicar emociones, establecer ambientes y realzar la estructura general de una obra. 

En el dibujo y el arte en general, el uso adecuado del color resulta crucial, ya que puede 
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conllevar significados, generar efectos visuales y mejorar la disposición artística en su 

totalidad. Para tomar decisiones bien fundamentadas acerca de cómo emplear el color de 

manera efectiva en sus creaciones, los artistas y diseñadores recurren a la teoría del color 

(Arnheim, 2020). 

Se conoció la relación entre la motricidad fina y la dimensión espacio del dibujo en 

niños de cinco años de una institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023. 

Se mostró que el 77% que obtuvo un nivel en proceso de su motricidad fina, estaría 

ocasionando que el 67% de ellos tenga un nivel deficiente en su espacio para dibujar. 

Relación estadística que se comprobó con la prueba de R.S que el valor fue de 0,812 y su 

sig. de 0,001 menor de p<0,01. Quedando registrado de esta manera que la motricidad fina 

se relaciona estadísticamente con el espacio, con un correlación positiva y fuerte. 

Aceptándose la hipótesis alterna H1: Existe relación significativa entre la motricidad fina y 

la dimensión espacio del dibujo en niños de cinco años de una institución educativa inicial, 

Distrito de Castilla, Piura, 2023”.   

Donde se respaldó con la tesis de Villegas (2023) “en su tesis hecha en Tumbes, 

titulada El dibujo como estrategia para desarrollar la motricidad fina de niños de 4 años 

de la I.E. Zoila Tudela de Puell, Zarumilla, Tumbes, 2021. Donde en los resultados más 

importantes se observó en la pre prueba que el 96.3 % de los niños estuvieron en el nivel 

de proceso y en la post prueba se observó que el 77.8 % de niños estuvieron en el nivel 

de logro, por lo que se concluye que se acepta la hipótesis de trabajo, es decir, el dibujo 

mejora la motricidad fina para un nivel de significancia de p=0.001 < 0.05 en su 

dimensión espacio.  

La motricidad fina se refiere a las actividades que los niños realizan 

principalmente con sus manos y que requieren coordinación, como pintar, amasar y usar 

herramientas. Durante los primeros años de vida, incluso hasta los 7 años, la educación 

de un niño tiene un componente motriz fundamental, ya que marca el inicio de su proceso 

de aprendizaje. A través de la estimulación, se desarrollan aspectos esenciales como las 

habilidades afectivas, cognitivas, motoras y sociales, lo que le permite pasar de acciones 

simples, como lanzar una pelota o agarrar un vaso, a tareas más complejas, contribuyendo 

significativamente a su crecimiento integral (Piaget, 1973). 

Es así que podemos decir que al término espacio de color se hace referencia a un 

sistema que ordena y representa los colores de forma que sean perceptibles o 

matemáticamente definibles. Este sistema posibilita la precisa y coherente descripción y 
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comunicación de los colores. En diversas áreas como la industria gráfica, la fotografía, la 

impresión y otros campos, se emplean varios modelos de espacio de color. La elección 

del espacio de color apropiado dependerá de la aplicación específica y de cómo se 

pretenda emplear el color en un proyecto dado. Cada espacio de color cuenta con sus 

propias particularidades y ventajas, y se escoge según los requisitos y necesidades 

particulares del trabajo (Arnheim, 2020). 
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V. CONCLUSIONES 

Se determinó la relación entre la motricidad fina y el dibujo en niños de cinco años 

de una institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023. Comprobándose esta 

correlación con el estadístico de Rho de Spearman (R.S) que el valor fue de 0,827 y su sig. 

de 0,000 menor de p<0,01. Quedando registrado de esta manera que la motricidad fina se 

relaciona estadísticamente con el dibujo, con un correlación positiva y fuerte. Aceptándose 

la hipótesis H1: Existe relación entre la motricidad fina y el dibujo en niños de cinco años 

de una institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023 

Se conoció la relación entre la motricidad fina y la dimensión figura humana del 

dibujo en niños de cinco años de una institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 

2023. Corroborándose esta correlación con el estadístico de R.S que el valor fue de 0,813 

y su sig. de 0,000 menor de p<0,01. Quedando registrado de esta manera que la motricidad 

fina se relaciona estadísticamente con la figura humana, con un correlación positiva y 

fuerte. Aceptándose la hipótesis H1: Existe relación significativa entre la motricidad fina y 

la dimensión figura humana del dibujo en niños de cinco años de una institución educativa 

inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023. 

Se conoció la relación entre la motricidad fina y la dimensión color del dibujo en 

niños de cinco años de una institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023. 

Donde se mostró que existe relación según la prueba de R.S que el valor fue de 0,843 y su 

sig. de 0,001 menor de p<0,01. Quedando registrado de esta manera que la motricidad fina 

se relaciona estadísticamente con el dibujo, con un correlación positiva y fuerte. 

Aceptándose la hipótesis H1: Existe relación significativa entre la motricidad fina y la 

dimensión color del dibujo en niños de cinco años de una institución educativa inicial, 

Distrito de Castilla, Piura, 2023. 

Se conoció la relación entre la motricidad fina y la dimensión espacio del dibujo en 

niños de cinco años de una institución educativa inicial, Distrito de Castilla, Piura, 2023. 

Relación estadística que se corroboró con la prueba de R.S que el valor fue de 0,812 y su 

sig. de 0,001 menor de p<0,01”. Quedando registrado de esta manera que la motricidad fina 

se relaciona estadísticamente con el espacio, con un correlación positiva y fuerte. 

Aceptándose la hipótesis alterna H1: Existe relación significativa entre la motricidad fina y 

la dimensión espacio del dibujo en niños de cinco años de una institución educativa inicial, 

Distrito de Castilla, Piura, 2023.   
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VI. RECOMENDACIONES 

 

“Se recomienda dar a conocer los resultados a los directivos sobre la motricidad 

fina y su relevancia pedagógica hacia el dibujo, con el fin de toda la plana educativa 

conozca que las habilidades motrices permiten la buena, posición, dibujo, espacio.  

A las docentes del nivel inicial considerar la motricidad fina dentro de sus 

actividades de arte, con el fin de estimular desde temprana edad las destrezas motoras, 

para que los menores tengan la capacidad de poder realizar trazos, dibujos, acorde a su 

edad.  

A los investigadores considerar los instrumentos diseñados y validados dentro de 

la investigación, para que sean replicados en otros contextos y también dentro de las aulas 

de la practica pedagógica, para corrobora su eficacia y mitigar algunos problemas motores 

fino desde el nivel inicial.  

Incentivar a las docentes del nivel inicial para estimular con las habilidades que 

impliquen la motricidad fina dentro de sus actividades para que los menores de 5 años de 

edad desarrollen sus capacidades de figura, color y espacio de la dimensión dibujo a lo 

largo de su formación” educativa. 
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ANEXOS 
 

Anexo 1: “Instrumento de recolección de la información 

Guía de observación  

I.   Datos Generales: 

Código del estudiante: …………………………………………………………………… 

I.E.: José Emilio Lefebvre   Fecha:……………… 

II. Escala De Calificación  

En inicio (1) En Proceso (2)  Logro Esperado (3) Logro Destacado (4) 

FICHA DE OBSERVACIÓN DE LA MOTRICIDAD FINA 

  

INSTRUCCIONES: En la siguiente ficha de observación, se presenta un conjunto de 

preguntas sobre el dibujo, cada uno de ella tiene tres posibles alternativas de repuestas, 

se deberá marcar con una (X) la alternativa observada.  

A continuación, usted encontrara una ficha de observación que consta 24 preguntas, el cual 
busca medir todo sobre la motricidad fina.  

Nombre del niño: …………………………………………………………… 

Sexo: ………………………………………Edad: …………………………  

Nro.  ITEM  RESPUESTAS  

DIMENS. MOTRICIDAD VISOMOTRIZ  SIEMPRE  

(3) 

A VECES  

     (2)  

NUNCA (1)  

1  Modela una figura usando sus dedos.           

2  Realiza pasando la pelota de un lado a 

otro.  

         

3  Punza con presión y precisión dactilar.           

4  Embolilla papel crepe y seda.           

5  Demuestra coordinación en los dedos al 

rasgar   

         

6  Realiza embolillado.        

7  Tiene coordinación con los dedos.        

8  Realiza gestos con las manos de algún 

instrumento musical que se le presenta.  

         

DIMENS.  COORDINACION MANUAL  SIEMPRE  

(3) 

A VECES  

(2)  

NUNCA  

(1)  

9  Repasa líneas delineadas           

10  Reproducir movimientos de zig-zag.           

11  Traza líneas o círculos.           

12  Realiza garabatear espontáneamente.           

13  Recorta por las líneas rectas, curvas y 

ondas  
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14  Recorta la silueta de imagen de diversas 

revistas  

      

15  Coordina y logra cortar con una tijera.        

16  Recorta con precisión.        

DIMENS.  COORDINACION VISO MANUAL  SIEMPRE  

(3)  

A VECES  

(2)  

NUNCA  

(1)  

17  Ensarta lana a la aguja punta roma.           

18  Ensarta con pasados por los distintos 

puntos especificados.  

      

19  Ensarta cuentos, botones, aros y fideos 

en lana gruesa.  

         

20  Realiza ensarte en diferentes figuras que 

le indican.  

         

21  Modela formas de animales con ayuda 

de la plastilina.  

         

22  Construye castillos e objetos modelando 

con arena fina.   

         

23  Sigue instrucciones para realizar unos 

trabajos moldeables.  

         

24  Realiza figuras a las consignas indicadas.           
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INSTRUMENTO DE EVALUACIÓN 

FICHA DE OBSERVACIÓN DEL DIBUJO 

INSTRUCCIONES: En la siguiente ficha de observación, se presenta un conjunto de preguntas 

sobre el dibujo, cada uno de ella tiene tres posibles alternativas de repuestas, se deberá marcar con una 

(X) la alternativa observada.  

A continuación, usted encontrara una ficha de observación que consta 24 preguntas, el cual busca medir 

todo sobre el dibujo.  

Nombre del niño:……………………………………………………………. 

Sexo:………………………………….…Edad:…………………………………… 

Nro.  ITEM  RESPUESTAS  

DIMENS.  FIGURA HUMANA  
  

SIEMPRE  

(3)  

A VECES  

(2)  

NUNCA  

(1)  

1 Representa gráficamente con garabatos.          

2 Dibuja su cuerpo humano.           

3 Representa pictóricamente animales.           

4 Traza excesivamente delgados el cuerpo 

y extremidades.  

         

5 Realiza figuras de monigotes.           

6 Realiza en movimientos.        

7 Sigue indicación al dibuja un objeto.        

8 Copia un dibujo que se le pida según 

como es.  

      

DIMENS.  COLOR  SIEMPRE  

(3)  

A VECES  

(

2)  

NUNCA  

(1)  

9  Mescla colores al pintar sus expresiones.           

10  Armoniza colores pasteles y fuertes al 

pintar obras artísticas.  

         

11  Realiza combinaciones de colores.           

12  Usa solo un color al pintar un dibujo.           

13  Hace uso del color negro al pintar un 

dibujo.  

      

14  Colorea correctamente dibujos y figuras 

con los colores indicado.  

         

15  Selecciona colores que más le gusta.           

16  Realiza pintado armonizado y nítido los 

dibujos escogidos.  

      

DIMENS.  ESPACIO  SIEMPRE  

(3)  

A VECES  

(2)  

NUNCA  

(1)  

17  Utiliza toda la hoja en adecuada 

distribución.  

         

18  Solo usa una parte de la hoja.           

19  Realiza ubicación adecuada al dibujar.           

20  Sigue consignas al indicarlo que dibujo 

solo en su derecha.  
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21  Respeta los límites marcados para dibujar 

dentro de lo establecido.  

      

22  Selecciona el espacio dentro de la hoja 

para dibujar.  

      

23  Se adapta a ubicar su dibujo en la hoja 

cuadrada y círculo.  

      

24  Dibuja  de izquierda a derecha un espacio 

grafico establecido  
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66 
 

 



 

67 
 

 



 

68 
 

 



 

69 
 

 



 

70 
 

 



 

71 
  



 

72 
 

 



 

73 
 

 



 

74 
 



 

75 
 

Anexo 2: Ficha técnica” 
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Ficha “técnica 

Nombre del instrumento: Ficha observación del dibujo 

 

Autor: Aquino Mosqueira, María Anela 

 

Año: 2017 

 

Validez y confiabilidad: Validez por criterio de jueces (.900), 

confiabilidad Alfa de Cronbach (.924); 

Figuras humana (.907), Color (.890), 

Espacio (.902). 

 

Finalidad: Evaluar las expresiones y 

representaciones en diferentes ámbitos 

que está dibujando el estudiante. 

 

Significación: Consta de 24 ítems; Figura humana (8 

ítems), Color (8 ítems) y Espacio (8 

ítems). Consta de 3 alternativas de 

respuesta de fácil comprensión. 

 

Forma de aplicación: Individual y colectiva 

 

Tiempo de aplicación Aproximadamente 45 minutos 

 

Edades: 3 a 5 años 
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Ficha de Observación del Dibujo 

Dra. María Aquino Mosqueira 

1. Datos informativos  

Sexo:      Masculino _______          Femenino ______   (Marque con un aspa) 

Nombre: _______________________________ 

Edad: _______________________ 

Fecha: ___________________ 

 

2. Instrucciones: 

 

 

 

 

 

Nro. Ítems  
Siempre 

 (3) 

A veces 

 (2) 

Nunca  

(1) 

DIMENSIÓN: FIGURA HUMANA 

1 Representa gráficamente con garabatos    

2 Dibuja su cuerpo humano    

3 Representa pictóricamente animales    

4 Traza excesivamente delgado el cuerpo y extremidades    

5 Realiza figuras de monigotes    

6 Realiza en movimientos    

7 Sigue indicación al dibujar un objeto    

8 Copia un dibujo que se le pide según como es    

DIMENSIÓN: COLOR 

9 Mezcla colores al pintar sus expresiones    

10 Armoniza colores pasteles y fuertes al pintar obras artísticas     

11 Realiza combinaciones de colores    

12 Usa solo un color al pintar el dibujo    

13 Hace uso del color negro al pintar un dibujo    

14 Colorea correctamente dibujos y figuras con los colores indicados     

15 Selecciona los colores que más le gustan    

16 Realiza pintado armonizado y nítido de los dibujos escogidos.    

DIMENSIÓN: ESPACIO 

17 Utiliza toda la hoja en adecuada distribución     

18 Solo usa una parte de la hoja    

19 Realiza ubicación adecuada al dibujar    

20 Sigue consignas al indicarle que dibuje solo en su derecha    

21 Respeta los límites marcados para dibujar dentro de lo establecido    

22 Selecciona el espacio dentro de la hoja para dibujar    

23 Se adapta a ubicar su dibujo en la hoja cuadrada y circulo    

24 Dibuja de izquierda a derecha en un espacio establecido    

 

 En esta ficha de observación, ha sido diseñada para evaluar las 

expresiones y representaciones del dibujo. 

 Marca con una (X) la alternativa observada. 

 Ficha de observación que consta 24 preguntas, el cual busca medir todo 

sobre dibujo.  
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Autorización  
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Ficha técnica 

Nombre del instrumento: Ficha observación de motricidad fina 

 

Autor: Aquino Mosqueira, María Anela 

 

Año: 2017 

 

Validez y confiabilidad: Validez por criterio de jueces (.900), 

confiabilidad Alfa de Cronbach (.904); 

Motricidad Visomotriz (.899), 

Coordinación Manual (.895), 

Coordinación Viso Manual (.890). 

 

Finalidad: Evaluar las actividades, se debe ejecutar 

una serie de movimientos musculares 

como trazos y luego imitando una 

producción, ejercitando así dicha 

motricidad del estudiante.  

 

Significación: Consta de 24 ítems; Motricidad 

Visomotriz (8 ítems), Coordinación 

Manual (8 ítems) y Coordinación Viso 

Manual (8 ítems). Consta de 3 alternativas 

de respuesta de fácil comprensión. 

 

Forma de aplicación: Individual y colectiva 

 

Tiempo de aplicación Aproximadamente 45 minutos 

 

Edades: 3 a 5 años 
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Ficha de Observación del Dibujo 

Dra. María Aquino Mosqueira 

1. Datos informativos  

Sexo:      Masculino _______          Femenino ______   (Marque con un aspa) 

Nombre: _______________________________ 

Edad: _______________________ 

Fecha: ___________________ 

 

2. Instrucciones: 

 

 

 

 

Nro. Ítems  
Siempre 

 (3) 
A veces 

 (2) 
Nunca  

(1) 

DIMENSIÓN: MOTRICIDAD VISOMOTRIZ 

1 Modela una figura usando sus dedos    

2 Realiza pasando la pelota de un lado a otro    

3 Punza con presión y precisión dactilar    

4 Embolilla papel crepe y seda    

5 Demuestra coordinación en los dedos al rasgar    

6 Realiza embolillado    

7 Tiene coordinación con los dedos    

8 Realiza gestos con las manos de algún instrumento musical que se le presenta    

DIMENSIÓN: COORDINACIÓN MANUAL 

9 Repasa líneas delineadas    

10 Reproducir movimientos de zig-zag    

11 Traza líneas o círculos    

12 Realiza garabatos espontáneamente    

13 Recorta por las líneas rectas, curvas y ondas    

14 Recorta la silueta de imagen de diversas revistas    

15 Coordina y logra cortar con una tijera    

16 Recorta con precisión    

DIMENSIÓN: COORDINACIÓN VISO MANUAL 

17 Ensarta lana a la aguja punta roma    

18 Ensarta con pasador por los distintos puntos especificados    

19 Ensarta cuentas, botones, aros y fideos en lana gruesa    

20 Realiza ensarte en diferentes figuras que le indican    

21 Modela formas de animales con ayuda de plastilina    

22 Construye castillos y objetivos modelando la arena fina    

23 Sigue instrucciones para realizar unos trabajos moldeables    

24 Realiza figuras de acuerdo a las consignas indicadas    

 

 En esta ficha de observación, ha sido diseñada para evaluar las expresiones y 

representaciones del dibujo. 

 Marca con una (X) la alternativa observada. 

 Ficha de observación que consta 24 preguntas, el cual busca medir todo sobre 

dibujo.  
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Anexo 3: Operacionalización de variables 

 

Variable Definición 

Conceptual 

Definición 

Operacional 

Dimensiones Indicadores Ítems Instrumento Escala De 

Medición 

Variable 1: 

 

Motricidad 

fina  

 
 

 

 

 

 

  

La motricidad fina 

precisa se refiere a 

la habilidad de 

utilizar los 

pequeños 
músculos para 

llevar a cabo 

movimientos 
específicos, como 

fruncir el ceño, 

apretar los labios, 
cerrar el puño, 

recortar, entre 

otros, que 
requieran la 

participación de las 

manos y los dedos 
(Frías, 2020) 

La variable 

motricidad fina  

se midió a través 

de las 

dimensiones: 

Coordinación 
viso motriz, 

manual y Viso 

manual. 
 

 

 

D1: Coordinación viso 

motriz 
 

- Da forma a una figura utilizando 

los dedos. 

- Transfiere la pelota de un extremo 
a otro. 

- Punza con firmeza y exactitud 

usando los dedos. 
- Envuelve papel crepé y seda. 

- Muestra destreza digital al rasgar. 

- Ejecuta el embolillado. 
- Posee habilidad manual. 

- Imita gestos de instrumentos 

musicales con las manos. 

- Modela una figura usando sus 

dedos.  

- Realiza pasando la pelota de un 

lado a otro.  

- Punza con presión y precisión 

dactilar.  

- Embolilla papel crepe y seda.  

- Demuestra coordinación en los 

dedos al rasgar   

- Realiza embolillado.  

- Tiene coordinación con los 

dedos.  

- Realiza gestos con las manos de 

algún instrumento musical que 

se le presenta. 

Guía de 

observación  

 

Likert D2: Coordinación 
Manual 

 

 
 

- Examina las marcas trazadas. 

- Ejecuta movimientos en zigzag.  
- Dibuja líneas o formas circulares. 

- Expresa garabatos de forma 

espontánea.  
- Corta siguiendo las líneas rectas, 

curvas y onduladas. 
- Recorta las figuras de imágenes de 

varias revistas. 

- Desarrolla habilidad coordinada para 
cortar con precisión utilizando tijeras. 

- Ejecuta cortes precisos. 

- Repasa líneas delineadas  

- Reproducir movimientos de 
zig-zag.  

- Traza líneas o círculos.  

- Realiza garabatear 
espontáneamente.  

- Recorta por las líneas rectas, 

curvas y ondas  
- Recorta la silueta de imagen de 

diversas revistas  

- Coordina y logra cortar con una 
tijera.  

- Recorta con precisión. 

D3: Coordinación Viso 

manual 

 
 

- Enhebra lana en la aguja con la punta 

romo.  

- Pasa la hebra a través de los puntos 

designados. 

- Enhebra relatos, botones, anillos y 
pasta en una madeja de lana gruesa. 

- Lleva a cabo enhebrados siguiendo 
diferentes formas indicadas. 

- Da forma a animales utilizando 

- Ensarta lana a la aguja punta 

roma.  

- Ensarta con pasados por los 

distintos puntos especificados.  

- Ensarta cuentos, botones, aros y 

fideos en lana gruesa.  

- Realiza ensarte en diferentes 

figuras que le indican.  

- Modela formas de animales con 
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plastilina. 

- Edifica castillos y otros objetos 
moldeando arena fina.  

- Sigue las indicaciones para realizar 

proyectos moldeables. 
- Crea figuras según las consignas 

dadas. 

ayuda de la plastilina.  

- Construye castillos e objetos 

modelando con arena fina.   

- Sigue instrucciones para 

realizar unos trabajos 

moldeables.  

- Realiza figuras a las consignas 

indicadas. 

 

Variable 2: 

 

El dibujo  
 

 

El acto de dibujar 
es la herramienta 

que un niño utiliza 
para manifestar sus 

pensamientos, 

interpretaciones y 
representaciones. 

Además, a través 

del dibujo, se 
puede percibir la 

manera en que el 

niño experimenta y 
asimila su entorno 

(Gascón, 2021). 

 

La variable dibujo 
oral se midió a 

través de las 
dimensiones: 

Figura humana, 

color y espacio. 

 
D1: Figura Humana 

- Ilustra de manera visual utilizando 

trazos simples.  

- Delinea la forma de un ser 

humano. 

- Pinta imágenes de animales de 

manera artística. 

- Dibuja líneas muy finas para el 

cuerpo y las extremidades. 

- Crea figuras simples de personas. 

- Ejecuta con movimientos fluidos.  

- Sigue instrucciones para dibujar 

un objeto específico. 

- Reproduce un dibujo solicitado 

con fidelidad a su apariencia 

original. 

- Representa gráficamente con 

garabatos.  

- Dibuja su cuerpo humano.  

- Representa pictóricamente 

animales.  

- Traza excesivamente delgados 

el cuerpo y extremidades.  

- Realiza figuras de monigotes.  

- Realiza en movimientos.  

- Sigue indicación al dibuja un 

objeto.  

- Copia un dibujo que se le pida 

según como es. 

 

Guía de 

observación 
Likert 

D2: Color 

- Combina diferentes tonalidades al 

plasmar sus emociones en la pintura. 
- Equilibra tonos suaves con tonos 

vibrantes al crear sus obras artísticas.  

- Experimenta con diversas 
combinaciones cromáticas.  

- Opta por una sola tonalidad al dibujar. 

- Incorpora el negro en sus obras para 
resaltar detalles.  

- Aplica los colores adecuados con 

precisión en sus ilustraciones 
- Elige los colores que más le agradan.  

- Logra una ejecución nítida y 

armoniosa en sus pinturas 
seleccionadas. 

- Mescla colores al pintar sus 

expresiones.  
- Armoniza colores pasteles y 

fuertes al pintar obras artísticas.  

- Realiza combinaciones de 
colores.  

- Usa solo un color al pintar un 

dibujo.  
- Hace uso del color negro al 

pintar un dibujo.  

- Colorea correctamente dibujos 
y figuras con los colores 

indicado.  

- Selecciona colores que más le 
gusta.  

- Realiza pintado armonizado y 

nítido los dibujos escogidos. 
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D3: Espacio 

- Utiliza eficientemente el espacio 

disponible en la hoja, 

distribuyendo el contenido de 

manera apropiada. 

- Limita el dibujo a una sección 

específica de la hoja. 

- Posiciona el dibujo correctamente 

según las instrucciones, como 

dibujar exclusivamente en el lado 

derecho.  

- Respeta los límites designados 

para el dibujo, manteniéndolo 

dentro de las áreas establecidas.  

- Selecciona cuidadosamente el 

espacio dentro de la hoja para 

realizar el dibujo.  

- Adapta su dibujo al formato 

cuadrado y circular de la hoja.  

- Sigue la dirección indicada para 

dibujar un gráfico dentro de un 

espacio determinado de izquierda 

a derecha. 

- Utiliza toda la hoja en 

adecuada distribución.  

- Solo usa una parte de la hoja.  

- Realiza ubicación adecuada al 

dibujar.  

- Sigue consignas al indicarlo 

que dibujo solo en su derecha.  

- Respeta los límites marcados 

para dibujar dentro de lo 

establecido.  

- Selecciona el espacio dentro de 

la hoja para dibujar.  

- Se adapta a ubicar su dibujo en 

la hoja cuadrada y círculo.  

- Dibuja de izquierda a derecha 

un espacio grafico establecido 

Nota: Variables, dimensiones e indicadores
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Anexo 4: Carta de presentación  
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Anexo 5: Carta de autorización emitida por la entidad  
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Anexo 6: Consentimiento informado  
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Anexo 7: Asentimiento informado  
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91 
 

 

 



 

92 
 



 

93 
 

Anexo 8: Matriz de consistencia 

TÍTULO FORMULACIÓN DEL 

PROBLEMA 

HÍPOTESIS  OBJETIVOS VARIABLES DIMENSIONES METODOLOGÍA 

 
 

Motricidad fina y el 

dibujo en niños de cinco 

años de una Institución 

Educativa inicial, distrito 

Castilla, Piura, 2023. 

Problema general 

¿Cuál es la relación entre la 

motricidad fina y el dibujo 

en niños de cinco años de 
una institución educativa 

inicial, Distrito de Castilla, 

Piura, 2023? 
 

Problemas específicos 

  

¿Cuál es la relación entre la 

motricidad fina y la 
dimensión figura humana 

del dibujo en niños de cinco 

años de una institución 
educativa inicial, Distrito 

de Castilla, Piura, 2023? 

 
¿Cuál es la relación entre la 

motricidad fina y la 

dimensión color del dibujo 
en niños de cinco años de 

una institución educativa 

inicial, Distrito de Castilla, 
Piura, 2023? 

 

¿Cuál es la relación entre la 
motricidad fina y la 

dimensión espacio del 

dibujo en niños de cinco 
años de una institución 

educativa inicial, Distrito 

de Castilla, Piura, 2023?  
 

 

 

Hipótesis general: 

Existe relación entre la 

motricidad fina y el dibujo 

en niños de cinco años de 
una institución educativa 

inicial, Distrito de Castilla, 

Piura, 2023.   
 

Hipótesis especificas 

- Existe relación 
significativa entre la 

motricidad fina y la 
dimensión figura 

humana del dibujo en 

niños de cinco años de 
una institución educativa 

inicial, Distrito de 

Castilla, Piura, 2023.  
  

Existe relación 

significativa entre la 
motricidad fina y la 

dimensión color del 

dibujo en niños de cinco 
años de una institución 

educativa inicial, 

Distrito de Castilla, 
Piura, 2023.  

 

- Existe relación 
significativa entre la 

motricidad fina y la 

dimensión espacio del 
dibujo en niños de cinco 

años de una institución 

educativa inicial, Distrito 
de Castilla, Piura, 2023.   

-  

Objetivo general 

Determinar la relación 

entre la motricidad fina y el 

dibujo en niños de cinco 
años de una institución 

educativa inicial, Distrito 

de Castilla, Piura, 2023. 
  

Objetivos específicos. 

 

Conocer la relación entre la 

motricidad fina y la 
dimensión figura humana 

del dibujo en niños de cinco 

años de una institución 
educativa inicial, Distrito 

de Castilla, Piura, 2023 

 
Conocer la relación entre la 

motricidad fina y la 

dimensión color del dibujo 
en niños de cinco años de 

una institución educativa 

inicial, Distrito de Castilla, 
Piura, 2023.  

 

Conocer la relación entre la 
motricidad fina y la 

dimensión espacio del 

dibujo en niños de cinco 
años de una institución 

educativa inicial, Distrito 

de Castilla, Piura, 2023. 
 

Variable Independiente: 

Motricidad fina  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Variable dependiente:  

El dibujo  

 
D1: Coordinación viso 

motriz. 

D2: Coordinación Manual  
D3: Coordinación Viso 

manual 

 

 

 

 

 

D1: Figura humana 
D2: Color 

D3: Espacio 

 

Tipo:  Cuantitativa 

 

Diseño: Descriptivo 

correlacional  

 

 

Población: 60 niños de 5 años. 

 

Muestra: 60 niños de 5 años. 

 

 

Técnicas: Observación 

directa. 

 

 Instrumento: Guías de 

observación. 

 

 

Métodos de análisis de 

investigación: 

Análisis estadístico descriptivo 

e inferencial 

 

Nota: Elaboración propia”
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Anexo 9: Captura de turnitin  

 


