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RESUMEN

El estudio lleva por titulo "Juegos Didacticos para mejorar la Motricidad Fina en Nifios
de 3 Afios de una Institucion Educativa en el Distrito de Moche, Provincia de Trujillo, 2022".
La investigacion adopt6 un enfoque cuantitativo y se clasificé como pre-experimental. La
muestra consistio en 12 nifios. La recopilacion de datos se llevo a cabo a través de la técnica
de observacion, utilizando una lista de cotejo como instrumento. EI analisis estadistico se
realizé mediante la prueba de Wilcoxon, utilizando el software SPSS version 25. En relacién
a los resultados, se evidencié que la motricidad fina, al inicio del estudio, el 58.3% de los
nifios presentaba un nivel deficiente en esta habilidad. Sin embargo, tras la implementacion
de juegos didéacticos, este porcentaje mejoro significativamente, llegando al 66.7% con un
nivel bueno. En cuanto a la dimension de coordinacion viso-manual, el 66.7% de los nifios
demostraron un nivel deficiente al principio del estudio. Después de la intervencién con
juegos didacticos, el 58.3% de ellos logr6 un nivel bueno en esta area. Acerca de la
dimensién facial, se evidencio que al inicid el 75.0% lograron un nivel deficiente, posterior
a los juegos didacticos el 58.3% lograron un nivel bueno. Finalmente se llegé a la conclusion
que el uso de los juegos didacticos incrementa significativamente la motricidad fina.

PALABRAS CLAVES: Juegos didacticos, motricidad fina, coordinacion viso manual,
facial.



ABSTRACT

The study is titled "Didactic Games to Improve Fine Motor Skills in 3-Year-Old Children of
an Educational Institution in the District of Moche, Province of Trujillo, 2022." The research
adopted a quantitative approach and was classified as pre-experimental. The sample
consisted of 12 children. Data collection was carried out through the observation technique,
using a checklist as an instrument. The statistical analysis was performed using the Wilcoxon
test, using SPSS software version 25. In relation to the results, it was evident that fine motor
skills, at the beginning of the study, 58.3% of the children had a deficient level in this skill.
However, after the implementation of educational games, this percentage improved
significantly, reaching 66.7% with a good level. Regarding the dimension of visual-manual
coordination, 66.7% of the children demonstrated a poor level at the beginning of the study.
After the intervention with educational games, 58.3% of them achieved a good level in this
area. Regarding the facial dimension, it was evident that at the beginning 75.0% achieved a
poor level, after the didactic games 58.3% achieved a good level. Finally, it was concluded

that the use of educational games significantly increases fine motor skills.

Keywords: Didactic games, fine motor skills, hand-eye coordination, facial.
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I.  INTRODUCCION

A nivel mundial el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (2019) manifiesta
que una ensefianza de calidad contribuye a que los preescolares tengan éxito a lo extenso de
toda su educacion. Asimismo, ayuda a que las instituciones responsables de cada pais logren
sus objetivos relacionados a la ensefianza. Sin embargo, en la investigacion de Imbernon, et
al (2020) se evidencio que los nifios y nifias de 3 a 5 afios con motricidad fina y gruesa
tuvieron puntajes muy bajos. Sumado a ello, Parraga y Vega (2023) donde enfrentan diversas
dificultades en el desarrollo de sus habilidades motoras, lo que genera preocupacion tanto
entre los padres como en los docentes. Esto muestra que todavia sigue existiendo dificultades
en el aprendizaje de nifios menores a 5 afios. A pesar de que, la motricidad es importante en

la ampliacion de la inteligencia.

Para Jiménez y Quintana (2020) sostiene que el sistema educativo en Ameérica latina
ha afrontado distintas crisis a comienzos de los afios noventa, como la falta de equidad y la
poca ayuda de la sociedad pedagdgica, haciendo que la educacion se convierta en algo méas
complejo al abordar el ser humano en sus etapas del desarrollo. La primera infancia es
considerada como un periodo de tiempo de suma relevancia en el desarrollo del ser humano,
puesto que en ella se asientan requeridas para la insercion del individuo en el &ambito escolar.
Partiendo de tales consideraciones, resulta evidente la importancia que tiene la educacion
impartida a los preescolares (Cabrera y Dupeyrén, 2019; Moreno y Lopez, 2018). Es por
ello que, el maestro encargado de llevar a cabo la educacion de nifios en edad preescolar,
cuenta con un rol trascendental puesto que es justamente en este lapso de tiempo, en el que
se debe procurar la estimulacion oportuna y adecuada del alumno, con el fin de generar el
Optimo adelanto de destrezas, capacidades y competencias, que le permitan su incorporacion

exitosa al &mbito escolar.

Una de las capacidades que desarrolla el nifio en edad preescolar, esta representada
por la motricidad fina, la cual es definida como los movimientos pequefios y precisos, donde
se requiere de exactitud por parte del nifio (Cabrera y Dupeyrén, 2019). En otras palabras,
la motricidad fina es la capacidad por medio de la cual el nifio es facultado a realizar

movimientos con gran nivel de precision. Es importante destacar que la estimulacion se

12



define como el procedimiento que promueve el desarrollo de las conexiones neuronales
eficientes y mas numerosas en el ser humano, contribuyendo asi al desarrollo neuronal
(Quimis, 2023). Conviene acotar que, la estimulacion se realiza mediante actividades
reiteradas que consigan estimular los sentidos del nifio o nifia, la misma, debe realizarse
oportunamente, para evitar que se produzcan dificultades o retrasos en la adquisicién de

competencias.

Durante la etapa preescolar, la actividad predominante es el juego, que se ha
destacado por su habilidad para promover el desarrollo de las habilidades motoras (Cheraghi,
2022). Dentro de las actividades que requieren para estimular la motricidad, pueden ser:
rasgar, recortar, pegar, doblar, colorear, dibujar, trazar, moldear, entre (Cabrera y Dupeyron,
2019). Ademas, se debe considerar que, las actividades destinadas a la estimulacion de la
motricidad se determinan por la posibilidad de ser llevadas a cabo en cualquier espacio,
cuyos materiales a emplear deben ajustarse con las necesidades del preescolar, las opciones
son muy variadas y van desde piedras, semillas, conchas, hojas, frascos vacios, plastilina,
barro, entre muchos otros materiales. Debe tenerse en cuenta que, mientras mas variados son
los materiales empleados, mayor es la probabilidad de estimular la motricidad en el nifio.
(Moreno y L6pez, 2018)

En los ultimos afios se ha demostrado que existen carencias en la educacion
preescolar, puesto que la falta de estrategias, desmotivacion por parte del nifio,
desconocimiento por parte de los miembros de la familia, insuficiente actualizacién de los
maestros, entre otros, desatienden la motricidad fina, lo que trae como consecuencias
inconvenientes en el proceso ensefianza-aprendizaje y, por lo tanto, también del desarrollo

Optimo e integral del nifio. (Cabrera y Dupeyron, 2019; Moreno y Lopez, 2018).

A nivel Nacional, el Ministerio de Educacion (2022) establece que la etapa de
formacion inicial es crucial para establecer los cimientos del desarrollo de cualquier
individuo. Tambien se subraya que, durante los primeros seis afios de vida, los nifios
refuerzan su capacidad linglistica, enriquecen su vocabulario y de manera gradual adquieren
nuevas habilidades y conductas que reflejan aspectos de su entorno y contexto. Las
actividades pedagdgicas deben ser abordadas de manera periodica y flexible, por lo que, las

metodologias deben brindar al nifio un proceso de aprendizaje para estimular la motricidad.
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Sin embargo, en distintas investigaciones han evidenciado que la motricidad fina se
encuentra en un proceso inicial, tal como lo manifiesta Ochoa, et al (2021) quien evalué la
motricidad fina en nifios preescolares con edades de 3 y 4 afios, el cual dio como resultado
que, el 66,7% (20) de los nifios se ubican en el nivel de inicio. Asimismo, lo sostiene Quilla
y Salgado (2021), quienes evidenciaron que el 63.6% tuvieron un inicio. Es decir 6 de cada
10 nifios tienen una motricidad fina inicial. Esto hace entender de que en la actualidad los
momentos que tiene el nifio para estimular su motricidad es muy restringido. A esto se suma,
la COVID-19, que limito a los nifios en sus competencias a nivel nacional, generando en
ellos aislamiento social y bajo comportamiento encaminado hacia uno mismo (Cornejo, et
al., 2021).

Por su parte, Cajamarca (2018) afirma que la implementacion de programas o
estrategias causan cosas positivas en el progreso de la motricidad de los nifios y nifias
preescolares, ya que optimizan la calidad del aprendizaje, asimismo ayuda en el desarrollo
de las primeras fases del nifio, el cual es aprender a mejorar los movimientos de su cuerpo

con sus destrezas y habilidades.

Por todo lo antes mencionado, el trabajo de investigacion se centra en la Institucion
Educativa “Pioneers school”, ubicado en el distrito de Moche, donde realizé mis précticas,
el cual he observado que los nifios tienen dificultades en la motricidad, lo que envuelve que
tengan problemas en sus primeros movimientos, falta de coordinacién, armar piezas, cerrar
las manos de manera continua, entre otros. A esto se suma la presente situacion que vivimos
con respecto a la pandemia. Ademas, se observado en el centro educativo, que no ha habido
un desarrollo adecuado. Esto significa que, por algin motivo, no se ha producido un correcto
aprendizaje de las habilidades motoras, ya que no se cuenta con muchos materiales para

desarrollar la motricidad fina.

Ante la problemaética presentada, se formula la siguiente interrogante: ¢;En qué
medida los juegos didacticos mejoran la motricidad fina en nifios de tres afios de la
institucion educativa “Pioneers school”, distrito de Moche, provincia de Trujillo, 2022? Y
como problemas especificos: i) ¢(Como disefiar los juegos didacticos en la institucion
educativa Pioneers school ii) (Cémo medir el nivel de motricidad fina antes de aplicar los

juegos didacticos en los nifios de tres afios de la institucion educativa Pioneers school?; iii)
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¢Cémo medir el nivel de motricidad fina después de aplicar los juegos didacticos en los
nifios de tres afos de la institucion educativa Pioneers school?; iv) ;Como comparar los
niveles de la motricidad fina antes y después de la aplicacion de los juegos didacticos en los

nifios de tres afos de la institucién educativa Pioneers school?

Desde el punto de vista tedrico, se puede sostener que esta investigacion tiene
relevancia, por cuanto serd necesario abordar diferentes referentes teéricos vinculados a la
motricidad fina con miras a poder aplicar juegos didacticos que permita cumplir con el
objetivo propuesto en esta investigacion, como lo es, el de corregir la motricidad fina de los
nifios objetos de estudio a través de la aplicacion de juegos didacticos. En lo que respecta al
ambito préactico, este proyecto de investigacion encuentra justificacion por cudnto se
considera pertinente que quienes cursan estudios en el nivel de educacion superior deben
poner en marcha los conocimientos tedricos y practicos que adquieren en el proceso
académico, en beneficio de los entornos de los cuales forman parte y es precisamente el
objetivo que se ha planteado en esta investigacion, que es aplicar los juegos didacticos para
optimar la motricidad fina de preescolares de tres afios de la I.E abordada. Por otra parte, se
puede sefalar, que desde el aspecto legal esta investigacion es importante, debido a que
encuentra fundamentado en el texto de la Constitucion Politica del Pert (1993) en el articulo
14 que plantea que la educacion debe orientarse a generar conocimientos nuevos que
preparen a los ciudadanos para la vida y el trabajo. Asimismo, la Carta Magna contempla en
el articulo 17 la obligatoriedad de la educacion inicial, que es precisamente la etapa en la
cual se deben desarrollar todo el conjunto de habilidades destrezas y competencias de los
preescolares que aseguren su correcto desarrollo en la sociedad en el futuro (Constitucion
Politica del Peru, 1993).

Asimismo, debe precisarse que metodoldgicamente este trabajo de investigacion se
justifica, puesto que para cumplir los objetivos propuestos y dar respuesta a la interrogante
inicialmente planteada, fue necesario elaborar un instrumento ya validado a través de sus
constructos que un generara conocimiento confiable y valido al enfocarse en un estudio

experimental y explicativo.

Igualmente debe afirmarse que los beneficiarios directos de este estudio, estuvieron

conformados por los nifios y nifias de 3 afios de edad de la Institucion Educativa “Pioneers
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school”, ubicado en el distrito de Moche, puesto que, en esta poblacion, se busco abordar la
motricidad fina y luego mejorarlo través de juegos didacticos. Pero adicionalmente, también
se vieron beneficiados los docentes que imparten educacion en este nivel puesto que tuvo
una herramienta valiosa qué les permitira el progreso de la motricidad fina de los nifios que

tienen a su cargo.

Como objetivo general, este estudio buscd determinar el efecto de los juegos
didacticos en la motricidad fina en nifios de tres afios de la institucion educativa “Pioneers
school”, distrito de Moche, provincia de Trujillo, 2022. Y como objetivos especificos; i)
disefiar los juegos didacticos en la institucion educativa “Pioneers school”; ii) Medir el nivel
de la motricidad fina antes de aplicar los juegos didacticos en los nifios de tres afios de la
institucion educativa “Pioneers school”, iii) Medir el nivel de la motricidad fina después de
aplicar los juegos didacticos en los nifios de tres afios de la institucion educativa “Pioneers
school” y iv) Comparar los niveles de la motricidad fina antes y después de la aplicacion de

los juegos didacticos en los nifios de tres afios de la institucion educativa “Pioneers school”.

Durante el desarrollo del presente trabajo de investigacion, se realizé una exploracion
exhaustiva de los estudios realizados a nivel internacional y nacional por diversos autores,

las mismas que se presentan a continuacion:

A nivel internacional se encontro estudios como Palomino y Morales (2023) llevaron
a cabo una indagacion en Guayaquil, Ecuador, con el propésito de crear una guia didactica
destinada a los profesores, la cual incluye estrategias ludicas disefiadas para promover el
desarrollo de la motricidad fina en nifios de inicial. El estudio se basd en un enfoque
cuantitativo y adopté un disefio observacional y transversal de tipo explicativo. Como
resultado de la investigacion, se lleg6 a la conclusion de que la implementacidn de estrategias
Iudicas condujo a una notable mejora en la motricidad de los nifios durante las distintas

actividades realizadas.

Por su parte Cérdenas (2022) realiz6 una investigacion en la ciudad de Ibarra,
Ecuador, con el proposito de desarrollar material lGdico didactico destinado a mejorar la
motricidad fina en nifios. El estudio se basd en un disefio cuantitativo y descriptivo,

utilizando a 25 estudiantes como la unidad de analisis. Los resultados revelaron deficiencias
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en la motricidad fina, ya que el 55% de los nifios no pudo enhebrar una aguja, el 40% tuvo
dificultades para trazar lineas, el 57.9% no pudo dibujar un cuadrado y el 75% tuvo
dificultades para dibujar una figura. Posteriormente, se procedio a crear el material ludico
didactico, y como conclusion, se determind que este material beneficié al estimular de

manera efectiva el desarrollo de la motricidad fina en los nifos.

Para Yacelga (2019) quien efectud una investigacion en Quito — Ecuador. El estudio
fue desplegado bajo el enfoque investigacion, desarrollo e innovacion y de acuerdo al
método deductivo, la técnica de recoleccion de datos fue la encuesta, el instrumento
empleado fue el cuestionario. La poblacion estuvo conformada por 15 docentes, a quienes
se les aplicé el cuestionario determinando la totalidad de educadores sostiene que existe la
necesidad de efectuar acciones para el progreso de la motricidad fina, el 58% manifiesta que
contempla tales actividades en su planificacion diaria, el 100% estima que las actividades
artisticas estimulan la motricidad fina. Por otra parte, el 53% informd que el centro educativo
lleva a cabo estrategias nuevas para estimular el desarrollo de la motricidad fina, y el 100%
afirma estar de acuerdo con participar en charlas relacionadas con la importancia de
fortalecer la motricidad fina de los nifios en el saldn de clases. A partir de tales hallazgos,
elaboraron un taller de socializacion de la propuesta que consiste en una pauta de actividades
que pretende ser un referente tedrico-practico de utilidad para los docentes durante la
planificacion y ejecucion de actividades dirigidas a desarrollar la motricidad fina de los nifios
de 3 afios de edad en el centro educativo.

A nivel nacional se encontr6 a Luna (2023) quien llevo a cabo una indagacion en una
I.E en Huacho. Su objetivo principal fue evaluar la relacion entre los conceptos del juego y
el desarrollo de la motricidad fina. El disefio del estudio se caracterizd por ser observacional
y relacional, y lamuestra incluy6 a 50 nifios de cinco afios de edad. Los resultados del estudio
indicaron que efectivamente existe una asociacion entre el juego y el desarrollo de la
motricidad fina, lo cual se respaldd por un valor de p igual a 0.000. Ademas, esta relacion se
evidencio en diversas dimensiones, como la coordinacién viso-manual (p=0.000), la
motricidad fonética (p=0.000), la motricidad facial (p=0.000), y la motricidad gestual
(p=0.000). En resumen, se concluye que el juego se relaciona de manera significativa con el

desarrollo de la motricidad fina en los nifios estudiados.
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Castillo (2022) efectud una investigacion con la finalidad de evaluar si los juegos
afectan de manera positiva en la motricidad fina, bajo el tipo de investigacién aplicada y
preexperimental, la poblacion y muestra fue de 14 estudiantes de cinco afios. Dentro de los
hallazgos mas resaltantes de la investigacion, es preciso mencionar que, al inicio, el 100%
obtuvieron un nivel bajo en el aprendizaje de lengua y literatura, mientras que luego de la
aplicacion de los juegos, se reflejo en un nivel alto en un 85%. En conclusién: al realizar la
estadistica se obtuvieron un resultado de 0.008, lo que permitié verificar la mejora de la
motricidad fina de los nifios. Asimismo, se reflejé en las dimensiones coordinacion viso-
manual (p=0.003), fonética (p=0.009), facial (p=0.000) y gestual (p=0.000)

Hidalgo y Padilla (2021) quien realiz6 un estudio en Caraz - Ancash, se realiz6 con
el fin de evaluar la influencia de talleres en la motricidad fina. El estudio se ejecuté bajo el
disefio pre-experimental, cuya poblacion fue de 15 preescolares, la técnica fue la
observacién, mientras que, el instrumento de recoleccion de datos fue la escala de
estimulacion. Dentro de los hallazgos mas resaltantes de la investigacion, es preciso
mencionar que el 54% de los nifios en el pre test se hallan en el inicio del desarrollo de
motricidad fina, otro 13% se encuentra en proceso. Seguidamente, se aplicd 10 sesiones
mediante alguna dindmica como “Jugando haciendo boli tas de papel”; “jugando a punzar el
camino del conejo”; “estoy jugando con la plastilina”, entre otros. Por ultimo, se realizé una
nueva medicion del instrumento, mediante el cual se pudo comprobar que el 73% de los
nifios presentaban nivel destacado de motricidad fina y el 27% se encontraba en un nivel
esperado. Al realizar lo estadistico se obtuvo un resultado de 0,000, lo que permitio verificar

y concluir que la motricidad fina mejoro.

Zumaran (2021), realiz6 un estudio en una I.E inicial de 4 afios. El estudio se realizo
bajo el disefio observacional, la poblacion fue de 43 nifios, la técnica de recoleccion de
informacion fue la observacion, bibliografica y evaluacion, mientras que, el instrumento de
recoleccion fue la Bateria Psicomotora de Vitor Da Fonseca. Dentro de los resultados,
primero se disefid y valido un taller con la idea de potenciar y mejorar la motricidad a través
de 18 sesiones, es preciso mencionar que el 67% de los nifios tuvieron dificultades motoras

entre finas y gruesas y el 9% se encuentran en el nivel normal.
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Casahuaméan y Tomas (2020) efectuaron una investigacién en una I.E, el estudio fue
desplegado bajo el método de investigacion numeérica y disefio cuasi experimental, la técnica
de recoleccion de datos fue la observacion y el instrumento empleado fue la escala de
estimacion. Dentro de los hallazgos mas resaltantes, es preciso mencionar que los nifios con
la motricidad fina, en el grupo 2dogrupo fue 51.1; en cambio en el ler grupo el valor fue
91.1. Es decir, al inicio el 85.71% tuvo un nivel regular en la motricidad fina. Por altimo, se
realizd una nueva medicion del instrumento, mediante el cual se pudo comprobar que el
52.38% presentaban un nivel excelente de motricidad fina y el 42.86% se encontraba en un
nivel bueno. Al realizar los resultados mediante la estadistica obtuvieron un resultado de

0,000, lo que permitid verificar y concluir que la motricidad fina de los preescolares mejoro.

Tarazona (2019), realizaron un estudio en un L.E del distrito Chacas - Ancash. La
investigacion se realizd bajo el disefio pre-experimental, cuya poblacion fue de 21 nifios de
3 afos de edad, la técnica de recoleccion de informacion fue la observacion, mientras que,
el instrumento de recoleccidon de datos fue el Test de Desarrollo Psicomotor (TEPSI). Dentro
de los hallazgos mas resaltantes de la investigacion, es preciso mencionar que el 52% de los
nifios en el pre test presentan retraso en el desarrollo de motricidad fina, otro 48% presentan
riesgo. Debe acotarse que ningun nifio presenta un nivel normal de motricidad fina.
Seguidamente, se aplico el taller de elaboracion de materiales mediante el empleo de
recursos reciclables. Por ultimo, se realiz6 una nueva aplicacion del instrumento TEPSI
mediante el cual se pudo comprobar que el 57% de los nifios presentaban niveles normales
de motricidad fina, el 38% se encontraba en riesgo y el 5% restante mostrd retraso en el
mismo. Al realizar la estadistica obtuvieron un resultado de 0,000, lo que les permitio
verificar y concluir que la implementacion del taller ayuda la motricidad fina de los

preescolares.

Por otro lado, es importante tener en consideracion las bases tedricas respecto a las
dos variables de estudio: De acuerdo al Ministerio de Educacion (2012) los juegos didacticos
es un concepto que tiene una gran trascendencia en la vida de las personas, mas aun en los
preeescolares que se encuentran en la etapa de explorar el mundo y descubrir nuevas
sensaciones. Flores (2009) sefiala que permite conocer el rol que desempefian los juegos

didacticos para los alumnos, donde se determina que no solo desarrolla capacidades en el
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ambito educativo, sino también despierta actitudes que pueden ser utilizadas en otros

aspectos de su vida.

Por su parte Rodriguez (2012) menciona que los juegos didacticos se describen como
actividades que involucran la necesidad humana de comunicacidn, expresién, emocién y
entretenimiento. Estas actividades nos permiten experimentar emociones que van desde la
diversion y el disfrute hasta la risa, el entusiasmo y, en ocasiones, incluso la tristeza,

convirtiéndose asi en una fuente auténtica de emociones.

Para Guapisaca (2019) destaca que el sistema de juegos posibilita la creacién de
actividades adaptadas a las necesidades de los estudiantes. Estas actividades estan
estrechamente relacionadas y promueven la interaccion entre el alumno y el conocimiento,
lo que a su vez influye en el resultado final y contribuye al logro de aprendizajes

significativos.

Meza et al. (2023) sefialan que las actividades se refieren a un conjunto de tareas con
objetivos y metas especificas. En el contexto educativo, este sistema contribuye a la mejora
del rendimiento del alumno, ya que se adapta a la realidad educativa. Esto proporciona al
docente diversas formas de presentar el contenido, permitiendo a los estudiantes

comprenderlo de manera significativa.

Para Rubin, et al (1983) determinan la existencia de cuatro teorias principales que

explican el uso de juegos didacticos:

Teoria del excedente energético de Herbert Spencer — 1855: Se encuentra basado en
que, debido a las mejoras sociales, el individuo en especial los nifios acumulan grandes
cantidades de energia las cuales en la antigliedad las usaban para la supervivencia. Esta teoria
analizada desde un enfoque educativo se encuentra relacionada con el periodo de tiempo que
los estudiantes permanecen sentados, lo cual perjudica su desarrollo, debido a que ellos
necesitan mantenerse en movimiento constante para gastar la energia acumulada.
Analizando el escenario desde otra perspectiva se establecer que el exceso de energia genera
que los alumnos se muestren distados o inquietos, sin embargo, al jugar esa energia se libera

y permite mejorar la concentracion de los alumnos. Ademas, se debe mencionar que las

20



actividades desarrolladas son placenteras ya que se ajustan a su edad y capacidades (Rubin,
et al, 1983).

Teoria de la relajacion de Lazarus — 1833: La teoria también es conocida como del
descanso, de la distension o de la recuperacion, se sustenta debido a que existen alumnos
que se encuentran estresados en el salén de clases mientras el docente se encuentra
explicando o desarrollando sus actividades académicas, cuando se presenta este escenario
existe la probabilidad de que el alumno no preste atencion a las clases y genere una actitud
que distraiga a los demas estudiantes con la Unica intencidn de relajarse (Rubin, et al, 1983).

Teoria del pre ejercicio de Karl Groos — 1898: También es denominada como “teoria
de la practica”, es la fase que permite que los alumnos puedan relajarse durante el desarrollo
de las actividades, ademéas genera beneficios como la adquisicion o el repaso de nuevos
conceptos y conocimiento, asi como el desarrollo de nuevas habilidades o el refuerzo de las
mismas. Sumado a ello, se establece que la nifiez es una etapa en la que el individuo se
prepara para ser adulto, practica, a través del juego, las diversas funciones que realizara
cuando se encuentre en su etapa adulta (Rubin, et al, 1983).

Teoria de la recapitulacién de Granville Stanley Hall — 1904: Esta teoria plantea que
el desarrollo del nifio es una recapitulacion breve de la evolucidn de la especie, por lo cual
determina que el juego reproduce las formas de vida de las razas humanas mas primitivas.
Por otro lado, se establece que la cuarta teoria se conecta con la segunda y tercera teoria ya
que brinda la posibilidad de desarrollar un aspecto social, en otras palabras, permite que el
aprendizaje sea mas solido ya que se realiza mediante la interaccion entre los alumnos donde
se logran capturar distintos puntos de vista y estructurar una idea general que brinde la

capacidad de mejorar la comprension de un tema (Rubin, et al, 1983).

UNICEF (2018) indica que el juego necesita contar con cierto grado de capacidad de
accion, que les permita a los nifios tener un papel activo y sean duefios de sus experiencias,
ademaés de brindarles la capacidad de identificar y confiar en que son capaces, autonomia y
son duefios de su propia manera de aprender de manera lidica. Debido a esto, establece que
el juego debe reunir las siguientes caracteristicas: i) Ser provechoso, a través del juego los

nifos deben expresar e incrementar sus experiencias y conocimientos; ii) Ser divertido, debe
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despertar sentimientos positivos, asi como retos y dificultades; iii) Ser iterativo, por lo cual
se requiere descubrir nuevos retos para alcanzar un aprendizaje profundo; iv) Ser
socialmente interactivo, el juego debe permitir a los nifios expresar sus ideas y entender los
sentimientos y opiniones de los demas, estableciendo las bases para las relaciones sélidas.
v) Debe invitar a la participacion activa, se recomienda combinar el juego con actividad

fisica, mental y verbal.

Herrera (2002) sostiene que los juegos didacticos tienen tres caracteristicas:
espontaneidad, motivacion y la estimulacion de la imaginacion, por lo cual se establece que
estas actividades impulsan la participacidn espontanea de los estudiantes y al mismo tiempo
brinda la capacidad de aumentar la motivacion en el salon de clases y hacer uso de sus
destrezas, habilidad o imaginacion para solucionar los diversos problemas que se pueden
presentar. (Cordoba, et al., 2017). Por otra parte, Torres (2002) determina que los juegos
didacticos evaluados como estrategias de aprendizaje ayudan ciertas cualidades morales en

los alumnos para seguir las reglas establecidas.

Asimismo, Diaz y Herndndez (2002) determinan que para construir una estrategia de
ensefianza se tiene que considerar cinco aspectos especiales: 1) Tomar en consideracion las
caracteristicas generales de los alumnos; 2) Establecer el nivel de conocimiento que poseen
los alumnos en general y delimitar el contenido curricular; 3). Identificar las metas y
objetivos que se desean alcanzar y las actividades cognitivas y pedagdgicas que debe llevar
a cabo los estudiantes para alcanzarlas; 4). Realizar un seguimiento y vigilancia constante y
permanente durante el proceso de ensefianzas y 5) Se debe determinar el contexto
intersubjetivo, es decir, delimitar los conocimientos previos que fueron creados por los

alumnos hasta el momento del proceso de ensefianza.

Sumado a ello, Izturiz, et. al. (2007) determinan que es necesario recordar que los
juegos didacticos permiten apoyar en el desenvolvimiento de las habilidades, capacidades
de los estudiantes, asimismo, permite realizar simulaciones, reforzar los conceptos y
conocimientos previos, asi como evaluar la cantidad y calidad de los aprendizajes. Ademas,
sostienen que los juegos Yy las simulaciones que contienen instrucciones son motivadoras e
involucran, de manera directa a los estudiantes mediante el desarrollo de las actividades

Iudicas, se pueden abordar temas complicados y brindan la posibilidad de trabajar de manera
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simultanea con grupos de estudiantes de distintos niveles educativos y conseguir que estos

interactiien correctamente.

Por su parte, Martin, et al., (2009) determinan que los juegos didacticos como forma
de ensefianza permiten incrementar la motivacion de quienes participan, mejorando la tarea
que se esta realizando en ese momento. Debido al potencial que poseen los juegos didacticos
para los alumnos, la aplicacion de estos mecanismos con los objetivos y actividades que se
ajusten a las necesidades especificas pueden ser utilizadas como una herramienta dentro del
proceso de ensefianza que se realiza de manera tradicional, con el objetivo de elevar el
rendimiento académico de los alumnos, el desarrollo de la imaginacion y las actividades

fisicas.

De acuerdo a los autores de Bofarull (2014) y Revelo (2021) mencionan las
siguientes dimensiones: i) Juego simbolico: La caracteristica mas relevante de este juego es
la capacidad que posee para despertar la imaginacion de los nifios, ya que puede convertir
objetos para establecer contextos y mundo ficticios, basados en la practica y las historias
cotidianas. Algunos ejemplos de estos juegos podemos mencionar tomar leche de una taza
vacia, utilizar un platano como teléfono, entre otros. Acorde con Bofarull (2014) quien
determina que el juego simbolico presenta diversos beneficios para los nifios, dentro de ellos
encontramos la comprension del espacio que le rodea, practica roles establecidos por la
sociedad, impulsar su imaginacién y despertar su creatividad, ademas funciona para el
desarrollo del lenguaje. Por otro lado, sostiene que el juego simbdlico brinda la capacitada a

los nifios para diferenciar entre el significado y objeto con un determinado uso.

Por su parte, Ministerio de Educacién (2010) el juego simbolico implica la
combinacidn de varios aspectos de la experiencia del nifio en un inico momento ludico. En
esta actividad, los nifios utilizan su habilidad para transformar objetos y crear escenarios
imaginarios que involucran historias relacionadas con la vida, la experiencia y la
imaginacion. Puede considerarse como un juego en el que se dice "qué pasaria si" 0 "como
si". ii) Juego de reglas: Revelo (2021) lo define cdmo el tipo de juego que retne a los
participantes para conseguir un objetivo mediante pautas y normas, suelen ser en la mayoria
de casos, actividades que promueven la capacidad entre ellos mismos, desarrollando

“estrategias de accion social y se fomenta el desarrollo individual con aspectos como el
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control de la agresividad, el sentido de la responsabilidad, la democracia, la confianza” (p.6).
Ademas, este tipo de juegos se ejecutan en lugares abiertos, donde se necesita la
participacion de un adulto para fortalecer la capacidad expresiva, la creatividad, el sentido
de la responsabilidad, entre otros.

Respecto a la segunda variable Motricidad fina, el autor Regidor (2005) sefiala que
es el manejar los objetivos y poseer una intervencion precisa de los muasculos de las manos
y brazos considerando que es una etapa larga para el preescolar. Por su parte, L6pez (2010)
determina que el desarrollo motor de los nifios y nifias es importante para su progreso. A
través de esta accidn descubre su esquema corporal, desarrolla y logra integrar aspectos
neuromusculares como la coordinacion y el equilibrio, lo cual le permite obtener capacidades
sensoriales y desarrollar la destreza y agilidad. De acuerdo a Oseda, et al. (2015) sostienen
que la motricidad fina envuelve movimientos de mayor exactitud que son necesarios para
desarrollar movimientos donde se requiere en forma sincronica el uso del ojo, la mano y los

dedos.

Por ejemplo, encontramos cortar, pintar, colorear, escribir, rasgar, entre otros). Por
otro lado, Moreira y Alcivar (2020) sostienen que es la asociacidn entre los musculos chicos,
universalmente de los dedos y manos, con la vision. Un adecuado adelanto de la misma se
consigue con la motivacion en las manos y dedos, lo que irradia efectivamente en sus
prontitudes diarias. De acuerdo a lo mencionado por los autores, se realiza durante los
primeros afios de vida de los individuos, por lo cual es necesario utilizar métodos y
herramientas adecuadas para apoyar a su correcto desempefio y en el futuro pueda llevar a

cabo actividades mas complejas.

Entre las principales teorias se encuentra el de Maria Montessori, a partir de sus
experiencias con nifios en situaciones de riesgo social, desarroll6 una teoria educativa que
se centraba en el respeto hacia los nifios y en su capacidad innata para aprender. Para
Montessori, los nifios eran la esperanza de la humanidad, y creia en brindarles la libertad
desde temprana edad, permitiéndoles desarrollar habilidades para enfrentar los desafios de
la vida adulta. Su enfoque incluia el uso de material didactico especialmente disefiado, que

resultaba muy util en la educacion preescolar (Zafra, 2012).
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Montessori también destacaba el papel del maestro como un guia que fomentaba la
participacion activa de los alumnos en su propio aprendizaje. Con el tiempo, sus
investigaciones dieron lugar a una metodologia conocida como "Metodologia Montessori*,

que hoy en dia se considera una filosofia educativa en si misma (Zafra, 2012).

Los aportes de Vygotsky son de gran relevancia en el ambito de la teoria del
desarrollo, abordando temas como el desarrollo sociocognitivo en la primera infancia, la
adquisicién del lenguaje y la comunicacion, asi como la formacion de habilidades en la
lecturay escritura, entre otros aspectos. Vygotsky sostenia que el lenguaje se ve influenciado
por el entorno social y que existe una estrecha relacion entre la actividad concreta y el
desarrollo cognitivo de los individuos. El destacaba la importancia de la interaccion social y
el uso de signos como herramientas de apoyo en el entendimiento de procesos sociales y
argumentaba que el desarrollo de la motricidad fina estaba estrechamente relacionado con el

desarrollo del pensamiento. (Mazzarella y Carrera, 2001).

Segln Reyna et al. (2010), el concepto de aprendizaje por descubrimiento se basa en
la idea de que los docentes pueden proporcionar a los estudiantes mas oportunidades para
aprender de manera autonoma, lo que a su vez fomenta un aprendizaje significativo. En el
aprendizaje por descubrimiento, los estudiantes son responsables de construir sus propios
conocimientos, a diferencia de la ensefianza tradicional, en la que el docente se centra en

transmitir informacion para que los alumnos la asimilen.

Cabrera y Dupeyrén (2019) explican que la estimulacion de la motricidad fina en
nifios en edad preescolar se refiere a la activacion y desarrollo de los musculos involucrados
en movimientos precisos y detallados. Esto implica la ejecucion de cambios y movimientos
minuciosos que demandan una gran exactitud. Segun los autores, el desarrollo de la
motricidad fina es esencial desde una edad temprana para la realizacion de movimientos

pequerios y especificos que requieren alta precision.

Segln Palacios (2013), el desarrollo adecuado de la motricidad fina en los nifios
implica la progresion a través de tres etapas fundamentales. En la primera etapa, que es la
etapa inicial, el nifio empieza a imitar o a alcanzar un modelo a través de la observacion.

Luego, en la etapa intermedia, el nifio perfecciona sus habilidades de coordinacion y mejora

25



el control de sus movimientos. Finalmente, en la etapa madura, el nifio integra los elementos

del movimiento para llevar a cabo acciones de manera ordenada y con intencion.

De acuerdo a lo mencionado por los autores, el desarrollo de la motricidad fina se
realiza durante los primeros afios de vida de los individuos, por lo cual es necesario utilizar
métodos y herramientas adecuadas para apoyar a su correcto desempefio y en el futuro pueda

llevar a cabo actividades mas complejas.

Segun Mesonero (1995) la motricidad fina cuenta con dos dimensiones, las cuales se
clasifica en: i) Coordinacion viso — motora: Ramirez, et al. (2020) determinan que la
coordinacion visomotriz implica actividades de movimientos controlados, por lo cual se
necesitar de gran precision, donde se utilizan los procesos 6culo manual en forma simultanea
(ojo, mano, dedos), para realizar acciones tales como cortar, pintar, rasgar, pegar, entre otras.
Sumado a ello, los autores mencionan que las habilidades visomotoras son esenciales para
que los nifios puedan lograr una escritura legible y satisfactoria, por ello desde la educacion
inicial se debe poner en practica estas destrezas; ii) Motricidad facial: Para Bartolomé (2017)
la motricidad fina es el dominio de los musculos que se localizan en la cara y ademas es la
capacidad de comunicacion con personas en el entorno sin tener que usar el habla. De esta
manera se pueden expresar y demostrar sentimientos y emociones. Durante la infancia los
nifios deben tener las herramientas que les facilite el dominio de esta parte del cuerpo y asi
el nifio pueda comunicarse. Tener el dominio de los musculos faciales y que estos respondan
a su voluntad, permite resaltar ciertos movimientos que conducirdn a la liberacion de

sentimientos y formas de comunicacion con las personas de su ambiente social.

Como hipotesis general, este estudio busco que la aplicacién de los juegos didacticos
mejora significativamente la motricidad fina en nifos de tres afios de la IE “Pioneers school”,
distrito de Moche, provincia de Trujillo, 2022, y como hipotesis especificas, el nivel de la
motricidad fina antes de aplicar los juegos didacticos en los nifios de tres afios, es bajo. El
nivel de la motricidad fina despueés de aplicar los juegos didacticos en los nifios de tres afios,
es alto. Existen diferencias entre los niveles de la motricidad fina antes y después de la

aplicacion de los juegos didacticos en los nifios de tres afios.
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Il. METODOLOGIA

2.1 Enfoque, tipo

El estudio fue Aplicada, porque se orienta en el conocimiento cientifico para
solucionar una dificultad a través de métodos o técnicas que ayudan a resolver los objetivos
del estudio (Hernandez, et al., 2018).

El presente estudio fue cuantitativo, debido a que se empled una prueba estadistica
para comprobar la hipotesis general, ya que, segin Hernandez, et al., (2018) en los estudios
cuantitativos se utilizan distintos métodos numéricos o estadisticos para obtener los

resultados que se establecen en los objetivos de la investigacion.

Fue explicativa, debido a qué se busco explicar el efecto que tuvo la aplicacion de

los juegos didacticos en la motricidad fina.

Fue experimental, debido a que se realizd en la I.E, donde se basé en la aplicacion

de 11 sesiones mediante los juegos simbolicos y de reglas.

Fue longitudinal, debido a que el recojo fue en dos instancias, al inicio, y al final de

la aplicacion de los juegos didacticos.

2.2 Disefio de investigacion

Disefio pre experimental, siendo un grupo de estudiantes de tres afios de la Institucién

Educativa Inicial en mencién

El esquema es el siguiente:
Preprueba Variable Independiente Posprueba
GE: O: X 07

GE: Nifos de tres afios

O1 Observacion de la motricidad fina antes de la aplicacién de los juegos didacticos.

X Aplicacién de los juegos didacticos
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02 Observacion de la motricidad fina después de la aplicacién de los juegos didacticos.

2.3 Poblacion, muestra, y muestreo

Poblacion

Para Séanchez, et al (2018) son el total de unidades con similitudes o conjunto
completo de unidades que comparten caracteristicas 0 semejanzas especificas. Para la
presente investigacion, fue 12 nifios de tres afios, de la Institucién Educativa Inicial en

mencion.

Muestra

De acuerdo a Sanchez, et al (2018) describen la muestra como un grupo mas pequefio,
pero representativo, elegido de la poblacién total con el fin de participar en la investigacion.
Para el presente estudio, la muestra fue la misma cantidad de la poblacién debido a la
reducida cantidad de nifos.

Muestreo

Segun Hernandez y Mendoza (2018) denominan censo a aquellas investigaciones
cientificas que abarcan el analisis de todos los casos que conforman la poblacién o universo.
Para la presente investigacion, fue No probabilistico, debido a la seleccion de todos los nifios

de tres afios de la I.E Inicial, siendo su criterio de inclusion la edad y el sexo de los nifios.

2.4 Técnicas e instrumentos de recojo de datos

La técnica como la observacion implica una evaluacién directa de los participantes o
situaciones, lo que permite a los investigadores obtener datos de primera mano sobre el
comportamiento, las interacciones o los fendmenos que estan siendo estudiados, segin lo
sefialado por Hernandez y Mendoza en 2018. Este enfoque proporciona una sélida base para
la recopilacion de informacion. En este contexto, el estudio en cuestion se basdé como técnica
en la observacion, que se empled como un procedimiento para adquirir informacion detallada

y especifica de la muestra seleccionada.

Instrumento
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La lista de cotejo es una herramienta que se utiliza para llevar un registro de la
presencia o ausencia de ciertos elementos o acciones especificas (Sanchez, et al., 2018). En
este sentido, la presente investigacion aplicO como instrumento la lista de cotejo, el cual
estuvo conformado por 14 items fragmentadas en 2 etapas: Coordinacion viso manual
(preguntas 1,2,3,4,5,6,7), facial (8, 9, 10, 11,12,13,14).

Ademas, fue validado por juicio de 3 expertos (ver anexo). Sumado a ello, se empled

la confiabilidad, siendo el valor superior a 0.7 (ver anexo)

2.5 Técnicas de procesamiento y analisis de la informacion

Se disefid una base de datos en el programa estadistico SPSS 25 para ejecutar el

vaciado de la informacion. Luego se pasé por el control de calidad.

De acuerdo con Hernandez y Mendoza (2018), el proceso de andlisis o evaluacion
descriptiva implica la recopilacion de datos y su organizacion en diferentes niveles o
categorias, seguido por el conteo de casos (n) en cada categoria y el calculo de los respectivos
porcentajes (%). En este estudio, se describiran tanto las frecuencias absolutas como los

porcentajes de los datos recopilados.

Segun Hernandez y Mendoza (2018) explican que el analisis inferencial es una
metodologia matematica y estadistica que se emplea para confirmar la validez de una
hipotesis de investigacion y extender las conclusiones obtenidas al conjunto de la poblacion

bajo estudio.

Segun Flores y Flores (2021), la prueba de Shapiro-Wilk se utiliza para evaluar la
normalidad de una distribucién de datos, especialmente cuando el tamafio de la muestra es

menor a 50 observaciones.

De acuerdo a Ramirez y Polack (2020) la prueba wilcoxon se emplea cuando la
variable es no paramétrica o lo datos son asimétricos y se mide los datos de la misma muestra
con una medicion de pre y post prueba. En este sentido, se aplico la prueba wilcoxon, donde

un p valor menor a 0.05 fue significativo.
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2.6 Aspectos éticos en investigacion

Este estudio se desarroll6 teniendo en cuenta estandares éticos basados en principios
de investigacion. Segun Hernandez y Mendoza (2018), la investigacion ética se basa en los

siguientes principios:

Credibilidad: Los datos mostrados en la investigacion son precisos y reflejan con

precision la realidad del tema estudiado, aportando solidez al estudio.

Confidencialidad: La informacion recopilada como parte de la investigacion no se
compartira de manera publica, sino que se mantendra protegida para preservar la privacidad

e identidad de quienes participaron.

Originalidad: Se siguen las normas de escritura cientifica APA, 7ma Edicién, para
citar adecuadamente las fuentes, garantizando asi que el estudio sea original y se respeten

los derechos de autor de los autores citados.
Cumplimiento con las normas universitarias: Este estudio estd en conformidad con

las leyes y regulaciones vigentes dentro de la universidad en relacion a la investigacion en

educacion y programas de ayuda universitaria.
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I11. RESULTADOS

Tabla 1

Motricidad fina pre y post test en los nifios 3 afios de una I.E, 2022.

Pre Test Post Test
Motricidad fina
N % N %
Deficiente 7 58.3% 0 0.0%
Regular 5 41.7% 4 33.3%
Bueno 0 0.0% 8 66.7%
Total 12 100.0% 12 100.0%

Segln latabla 1, al inicio, el 58.3% de los nifios lograron un nivel deficiente en la motricidad

finay el 41.7% lograron un nivel regular, posterior a los juegos didacticos el 66.7% lograron

un nivel bueno y el 33.3% un nivel regular

Figura 1
Motricidad fina pre y post test en los nifios 3 afios de una I.E, 2022.

100.0%
M Pre Test m Post Tes
75.0% 66.7%
58.3%
0,
50.0% 41.7%
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0.0%
Deficiente Regular Bueno
Motricidad fina
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Tabla 2

Coordinacién viso-manual pre y post test en los nifios 3 afios de una I.E, 2022

Coordinacion viso Pre Test Post Test
manual N % N %
Deficiente 8 66.7% 0 0.0%
Regular 1 8.3% 5 41.7%
Bueno 3 25.0% 7 58.3%
Total 12 100.0% 12 100.0%

Segun la tabla 2, el 66.7% lograron un nivel deficiente en la dimensidn coordinacién viso-
manual, el 41.7% fue bueno y el 8.3% regular, posterior a los juegos didacticos el 58.3% fue

bueno en el desarrollo de la coordinacion viso-manual y el 41.7% regular

Figura 2

Coordinacidn viso-manual pre y post test en los nifios 3 afios de una I.E, 2022

100.0%
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75.0% 66.7%
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Tabla 3

Dimension facial pre y post test en los nifios 3 afios de una I.E, 2022

Facial Pre Test Post Test
N % N %
Deficiente 9 75.0% 0 0.0%
Regular 3 25.0% 5 41.7%
Bueno 0 0.0% 7 58.3%
Total 12 100.0% 12 100.0%

Segun la tabla 3, el 75.0% lograron un nivel deficiente en la dimension facial y el 25.0% fue
regular, posterior a los juegos didacticos el 58.3% lograron un nivel bueno en la dimension
facial y el 41.7% fue regular

Figura 3
Dimension facial pre y post test en los nifios 3 afios de una I.E, 2022
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Prueba de hipdtesis
Ho: La aplicacién de los juegos didacticos NO mejora significativamente la motricidad fina

en nifios de 3 anos de la IE “Pioneers school”.

Hi: La aplicacién de los juegos didacticos mejora significativamente la motricidad fina en
nifios de 3 afios de la IE “Pioneers school”.
Tabla 4

Juegos didacticos para mejorar la motricidad fina en nifios de 3 afios de una institucion

educativa, distrito de Moche, provincia de Trujillo, 2022.

Motricidad fina Viso manual Facial (Pre-Test
Prueba de Wilcoxon (Pre-Test y Post (Pre-Testy Post Test)
Test) Post Test) y
VA -2.879 -2.377 -2.762
Sig. asintética (bilateral) 0.004 0.017 0.007

Segun la tabla 4, detalla que la motricidad fina arrojo un valor de 0.004, lo que sefiala que la
aplicacion de los juegos didacticos mejora de manera estadistica y significativamente la

motricidad fina en nifios de 3 afios de la IE “Pioneers school”.
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IV. DISCUSION

Después del recojo de los datos se analizo la presentacion de resultados, luego se
procedio con la discusion, promoviendo el analisis y a la vez se reconoci6 que la motricidad
fina es de suma importancia en los nifios y nifias de nivel inicial, pues de manera directa
incide en el desarrollo de otras capacidades como es la lectura y escritura de cada uno de

ellos.

El presente estudio analizé la motricidad fina antes y después de la aplicacion de
juegos didacticos en un conjunto de nifos de la IE “Pioneer’s school”, donde se evidencid
una diferencia significativa (p=0.004), es decir se mejord en la motricidad fina. Resultados
que son congruentes con lo reportado por Castillo (2022) quien desarrollo su investigacion
en Sullana, hallo que luego de aplicar las actividades basadas en los juegos, la motricidad
fina de los nifios mejord, ya que desde el aspecto estadistico se obtuvo un resultado de 0.008.
En esa misma linea, se evidencio el estudio de Tarazona (2019) donde manifesto que el taller
de elaboracién de materiales ayudo a mejorar de manera significativa (p=0.000) la
motricidad fina. De la misma manera para Luna (2023) quien llevé a cabo una indagacion
Huacho, encontrando el juego se relaciona de manera significativa con el desarrollo de la

motricidad fina en los nifios estudiados (p<0.005).

Esto hace referencia a lo que menciona Meza et al. (2023) quienes sefialan que las
actividades ludicas sobre todo los juegos consisten en un conjunto de tareas con propdsitos
y metas concretas. En el &ambito educativo, este enfoque contribuye a mejorar el desempefio
de los estudiantes al ajustarse a la dindmica educativa. Por su parte, Palomino y Morales
(2023) llevaron a cabo una indagacion en Guayaquil, llegando a la conclusion de que la
implementacion de estrategias ludicas condujo a una notable mejora en la motricidad de los

nifos durante las distintas actividades realizadas.

Respecto al objetivo especifica 1, se evidencio que el nivel de motricidad fina al
inicio fue en su mayoria deficiente, siendo el valor de 58.3%, resultados que coinciden con
lo reportado por Hidalgo y Padilla (2021) quienes elaboraron su estudio en un I.E del distrito
Caraz, siendo provincia de Huaylas, encontraron que el 54.0% de los preescolares al inicio
tenian un nivel deficiente de la motricidad fina. Asimismo, fue para Tarazona (2019)

demostraron que el 52.0% de los nifios comenzaron con un inicio. Por su parte Zumaran
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(2021), evidencio que el 67.0% de los 43 preescolares estudiados en el estudio tuvieron

dificultades motoras entre finas y gruesas.

Por su parte Cardenas (2022) realiz6 una investigacion en la ciudad de Ibarra ubicada
en Ecuador, con el propdsito mejorar la motricidad fina en nifios. Los resultados mostraron
deficiencias, donde el 55% de los nifios no pudieron enhebrar una aguja, el 57.9% no pudo

dibujar un cuadrado y el 75% tuvo dificultades para dibujar una figura.

Respecto al objetivo 2, el 66.7% mejoré luego de la aplicacion de los juegos
didacticos su motricidad fina, hallazgos que coinciden con lo mostrado por Casahuaman y
Tomés (2020) quienes encontraron que el 52.4% de los nifios presentaban un nivel excelente
de motricidad fina y el 42.9% se encontraba en un nivel bueno. Asimismo, fue para Hidalgo
y Padilla (2021) quienes luego de aplicar un conjunto de sesiones en la institucion educativa,

se evidencio que el 73% de los nifios presentaban nivel destacado y el 27% un nivel esperado.

De la misma manera para Castillo (2022) quien efectudé una investigacion con la
finalidad sobre los juegos y su efecto en la motricidad fina en 14 estudiantes de cinco afos,
encontrd que luego de la aplicacion de los juegos el nivel de motricidad fina en los nifios fue

altamente en un 85%.

Ademas, Cabrera y Dupeyron (2019) argumentan que la estimulacion de la
motricidad fina en nifios en edad preescolar implica activar y desarrollar los masculos
necesarios para llevar a cabo movimientos precisos y detallados. Esto incluye la ejecucion
de cambios y movimientos minuciosos que exigen una gran precision. Segun estos autores,
es fundamental fomentar el desarrollo de la motricidad fina desde una etapa temprana, ya
que esto habilita a los nifios para realizar movimientos pequefios y especificos con alta

precision.
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V. CONCLUSIONES

Los juegos didacticos mejoran de manera significativa y estadisticamente la

motricidad fina en nifios de tres afios de la I.E, ya que el p-valor resulto ser menor a 0.05.

La motricidad fina al inicio en los estudiantes de 3 afios de la I.E, fue deficiente con
el 58.3%. Es decir, 6 de cada 10 estudiantes alcanzaron un nivel deficiente en la motricidad

fina.

La motricidad fina luego de los juegos didacticos en los estudiantes de tres afios de
la I.E, fue bueno con el 66.7%. Es decir, 7 de cada 10 estudiantes alcanzaron un nivel bueno.

Al cotejar la motricidad fina antes y después de la aplicacion de los juegos didacticos

se hall6 una mejora significativa de la variable en estudio.
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VI. RECOMENDACIONES

Se solicita a los responsables de la I.E fortalecer y capacitar a los docentes en los

nuevos meétodos que existen con el fin de fortalecer la ensefianza de los estudiantes.

Se sugiere a los docentes de la I.E mejorar las propuestas de uso sobre las actividades

0 estrategias ludicas para incrementar la motricidad fina en los nifios.

Se sugiere a los padres de familias ayudar desde sus casas a mejorar las dindmicas o
actividades ensefiadas en la Institucion Educativa “Pioneer’s school”, ubicado en el distrito

de Moche, provincia de Trujillo.
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Anexo 1: Instrumentos de recoleccion de la informacion

Nombres y apellidos del observado:

Fecha de observacion:

N° Lista de Cotejo
Coordinacién viso manual
1 El nifio coloca un objeto sobre otro creando una torre
2 El nifio combina objetos
3 El nifio llena en un recipiente con distintos objetos
4 El nifio pica con un punzdn sobre el contorno de una
Imagen
5 El nifio pinta con el dedo indice el relleno de la imagen
6 Coloca botones pequefios en una botella
7 El nifio o nifia recorta con tijeras siguiendo lineas rectas y
Curvas
Coordinacidn Facial
8 Expresa distintas sensaciones acompafiadas de gestos
(agrado, enfado, susto, etc.) durante los juegos ludicos
9 Realiza gestos como: soplar, mover la lengua con la boca
cerrada, mueve la quijada de un lado a otro, etc.
10 El nifio identifica partes finas de su cara
11 Canta y escucha canciones acompafadas de gestos
12 El nifio o nifia hincha las mejillas
13 El nifio o nifia mantiene la mirada
14 Imita gestos vistos en imagenes
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Validez y fiabilidad de instrumentos

CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO GUE MIDE LA VARIABLE

M2 DIMEN SIOMES § items Pertinencia! Relevancia? Claridad» Sugerencias
DIMEMSION 1 Goordinacion viso manual Si No Si No Si No

1 El nifo coloca un chjsto sobre otro creando uwna fome X X X

2 El mifio combina chjetos X X X

3 =l nifio lena en un recipients con dislinios objetos X X X

4 El nifo pica con un purzdn sobre el cordomo de una X X X

3 imansn X X X

[] El mifio pirta con el dedo indice 2l relleno de la imagen X X X

T Colaca botones pequencs an una botella X X X
DIMEMSION 2 Facial Si No Si Mo 5i No

B Expresa distintas sersaciores acompafadas de gesios X X X

a (=grado, enfado, susto, efc ] dursmte los uegoes ludicos X X X

10 Reslza pestos como: soplar, mover la lengua con |a boca X X X

11 cerada, musve B guijada de ur lado 3 ofvo, edo. X X X

12 El mifio identifics paMes Snas de su cars X X X

13 | Canta y escucha carcionss acompaadas de gesios X X X

14 | Elnifo o nifa hincka las mejilas X X X

Observaciones {precisar si hay suficiencial_

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [X]

Aplicable después de corregir [ _]

No aplicable [ ]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ Mg: Roxana Beatriz Ortega Pereda de Rigz DNI 18373204

Especialidad del validador: Mg. En Psicologia Educativa Docente De Inicial

'Barfinancia-F| ftem coresporde al concapto tedfico fomulado.
Relavancia: El item ez apropiada pars repeesantar al componesntes o
dimension especifica del constructs

*Claridad: Se erfiendz sie dificuliad alguna =l enunciado del dem, es
conciso, sxacio y direcio

Miota: Suficiercia, se dice suficiencia cuards los items planteadas
zon suficientss para medir la dimension

15 de Julic del 2022

T . ey

-

Firma del Experto Informante.
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CERTIFICADO DE VALIDEZ DE CONTENDO DEL INSTRUMENTO QUE MIDE LA VARIABLE

[} DIMENSIORES [ items Perlinencia’ | Relevancias Claridad® Sugerancias
CHMAEMEION 1 Coordmacion viao mangal 5i My Si N Ei My

1 Z1 nino CoICCa LN chiin 5007 ol creando una bore X X X

Z | Enino comoina cielos X ¥ X

3 EI nina lena en Ln reGpiants can dehmas otetos X X A

4 E1 MiNG pica CON LN pUnzon 5051 & canmiome o LA A X A

5 Magen A X A

[ Z1 NinD pIna con & 0e0n MGIGE 2l FElen 02 |3 IMagen X X A

T | Colooa boones pequencs en una boisla A X i
DIMENSICH 2 Facial S M 5i No Hi M

] Sxpress OiSinGas 5ENS2CiaNes ACompanadas e gesins A X A

] 'aqrada, enfado, susio, &) durente los puegos ludicos X X A

10 | Realza Qesias COMO: S0RIS7, MOVEr 13 IBNJUs Con & Doca A L i

11 | cermia, musve |3 quista de un lado & o, eln. A X A

12 | I nino i3=nAca partes fnas 0e sU tala X X X

13 | Canis y escucha canciones acompEnadas oe gesios A X i

14 | Elnino 0 nina hincha [as mailas X T X

Observaciones (precisar si hay suficiencia):___ si es para ninios de 2 anos si es aplicable

Opinion de aplicabilidad: Aplicable [ =] Aplicable despues de corregir [ ] Mo aplicable [ ]
Apellidos y nombres del juez validador. Cr./ Mg: dra Campos De Wettor Madia ... ... DML 13094960, ... ...

Especialidad del validador: ...Docente De Secundania docente de inicial............................

'BartinAncia Fl fem comespande &l concept eorico formulada 15 de Julic del 2022
IRglevancias E] tem es spronEnD pars represantar &l companents o
dimensian aspecifica del constucty

HCiaridan: Sa antiends sin difcultad aiguna & enunciado del iem, 85 | et e 4
CONCEED, EX3CI ¥ directn s it .fm_-—-—-”

Wota: Sufcientia, 58 dice Sufitiencia cUANDo s items plameanos
=on suficizntes pars medir I dimansion

Firma del Experto Informante.



N.* DIMENSIOMNES / items Pertinencia? RelevanciaZ Claridad? Sugerencias
DIMENSION 1 Coordinacion viso manual Si Nao Si No Si No

1 El nifie coloca wun objeto sobre otro creando una torre X X X

2 El nifio combina ohjetos X hd X

3 El nific lena en un recipiente con distintos objetos X hd X

4 El nific pica con un punzon sobre el contome de una X X X

5 imagen X X X

i1 El nifio pinta con el dedo indice el relleno de la imagen X X X

T Coloca botones pequefios en una botella X X X
DIMENSION 2 Coordinacion Facial Si Nao Si No Si No

& Expresa distintas sensaciones acompafiadas de gestos X hd X

a (agrado, enfado, susto, etc.) duranie los jusgos Midicos X X X

10 Realiza gestos como: soplar, mover la lengua con |z boca X hd X

" cerrada, mueve la quijada de un lade & otro, eic. X X X

12 El nific identifica partas finas de su cara X X X

13 Canta y escucha canciones acompafiadas de gestos X X X

14 El nific o nifia hincha las mejillas X X X

Observaciones (precisar si hay suficiencia):

Opinién de aplicabilidad: Aplicable [X]

Apellidos y nombres del juez validador. Dr./ Mg: Dra. Silvia Estela Acevedo Minchola

Aplicable después de corregir[]

Especialidad del validador: ...Docente de Educacion Inicial

1Pertinencia: El item corresponde &l concepto tednco formulado.

2Relevancia: El item e= apropiado para representar &l componente o

dimension especifica del construcic

IClaridad: Se entiends =in dificultad alguna el enunciado del item, ez

conciso, exacio y direcio

Mota: Suficiencia, se dice suficiencia cuando los items planteados

=on suficientes para medir la dimensidn

Mo aplicable [ ]

DNI 19026753

Firma del Experto Informante.
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Prueba de confiablidades

Total
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Anexo 2: Ficha técnica

Nombre original del
instrumento:

Autor y aiio

Objetivo del
instrumento:

Usuarios:

Forma de
administracion o modo
de aplicacion:

Validez:

(Presentar la constancia
de validacion de
expertos)

Confiabilidad:
(Presentar los

resultados estadisticos)

Ficha técnica para medir la motricidad fina de nifios de 3 afos,

seleccionados para el estudio

Marisol y Karla 2022

Evaluar la motricidad fina en nifios de 3 afios de la IE “Pioneer’s school”,

distrito de Moche, provincia de Trujillo, 2022
Nifos

Directa

Aprobado

0.754, lo que indica que tiene una buena confiabilidad
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Anexo 3: Operacionalizacion de variables

Técnica e Escala
. N Definicion Dimension . : de
Variables Definicion conceptual . Indicadores Items Instrume .
operacional es medic
nto .
ion
Representacion de escenas de la vida real a
Para lograr Juego través del juego.
evaluar la simbdlico Demostracién de la creatividad utilizando
“técnica participativa , (o o
encaminada a desarrollar variable juego simbolos graficos inventados por él mismo.
. didacticos y . . .
en los alumnos métodos sus Participa activamente en el juego en forma
JUEGOS de direccion y conducta dimensiones: individual y grupal respetandose entre si. Analisis Nomi
DIDQ;ZTIC corlre(c:jt.a, .elelmuIando asi juegos: Relacionarse con otros nifios en forma Sesion1-11 docur;wen nal
a disciplina con un R T ta
individual y grupal.
adecuado nivel de decisién simbclico y de Juego de S YETP .
y autodeterminacién” reglas, se reglas Aplicacion de reglas de cada juego
(Flores, 2009 p.38) empled un acordadas por ély sus companieros.
njun — -
co Ju. tode Aceptacion de las reglas de los juegos que
sesiones surjan
espontaneamente.
Es la relacion entre los Coordinaci Logra la coordinacidn, exactitud, precision al
musculos pequefios, Para evaluar la L. combinar, colocar, dibujar, colorear, 1234567
generalmente de las variable onyviso recortar 1£13,%2,5,
. : manual !
m?r.u’)s y dedos, con la motricidad fina etc. Observaci
vision. Un adecuado y sus n
MOTRICID desarrollo de la misma se dimensiones, Nomi
AD FINA logra con la estimulacion se empled una nal
de los musculos de las lista de cotejo Facial Realiza diferentes expresiones faciales de 8,9,10,11,12,1 Lista de
manos y los dedos para que consta de manera coordinada. 3,14 cotejo

que estos sean cada vez
mas exactos (Moreiray
Alcivar, 2020)

14 items.
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UYL CATOLICA DY TRURLAD

“ANO DE LA UNIDAD, LA PAZ Y EL DESARROLLO”

Trujillo, fecha, afi0.2022

CARTA N°xxx-2023/UCT-FH
Director(a):

Datos de la I.E.- CIUDAD- UGEL.
LA LIBERTAD. -

Asunto: PRESENTACION DEL (LOS) BACHILLER (ES) PARA APLICACION
DE SU TESIS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION.

De mi especial consideracion:

Es propicia la oportunidad para saludarle muy cordialmente y a la vez hacerle llegar el
saludo institucional de la Universidad Catolica de Trujillo “Benedicto XVI”.

Ante usted presento a las bachilleres Alicia Marisol Rojas Ulloa y Karla Veronica
Saldafia Velasquez, de la Carrera de EDUCACION INICIAL, quienes desea realizar su
trabajo de investigacion denominada “JUEGOS DIDACTICOS PARA MEJORAR LA
MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE UNA INSTITUCION EDUCATIVA, DISTRITO
DE MOCHE, PROVINCIA DE TRUIJILLO, 2022” en su instituciéon educativa privada
“Pioneer’s school” los dias del mes noviembre del presente afio, con el propoésito de aplicar
sus instrumentos, siendo un requisito importante para la validez y confiabilidad de su tesis,

con el fin de poder obtener su titulo profesional.

Me despido de usted con las muestras de mi mas alta consideracion y respeto a su persona.

Muy respetuosamente,

Dra. MARIANA GERALDINE SILVA
BALAREZO

Decana de la Facultad de Humanidades

Universidad Catdlica de Trujillo

© Carretera Panames ks ana Norte Km, 9535, Moche - Trujilo - Penu & wewm et odupe



Anexo 5: Carta de autorizacion emitida por la entidad que faculta el recojo de datos

SOLICITUD: Para la aplicacidn de proyecto de tesis.

Sra.: Flor Azucena Fajardo Valladares
DIRECTORA DE LA LEP PIONEER'S SCHOOL -MOCHE, LAS DELICIAS.

De mi especial consideracion:

Yo, Karla Verdnica Saldafia Velisquez identificada con DNI 47671066 y cbdigo
universitario 0181004340 | Alicia Marisol Rojas Ulloa , identificada con DNI 70865047
y codigo universitario 0172001707 , estudiantes de la Universidad Catblica de Trujillo
Benedicto XVI con su cordial saludo me dirijo a Usted para solicitar el permiso para
poder realizar con los estudiantes del nivel inicial la  aplicacion de sesiones de
aprendizaje, donde aplicaremos nuestro proyecto de tesis denominado “Juegos didicticos
para mejorar la motricidad fina en mifios de una institucion educativa privada de Moche
Aistrito de Trujillo 2022 ™.

Por lo tanto, agradeceré por el apoyo y la entrega de lo solicitado enviamos a nuestros

COMens.

Por la favorable atencidn que se digne dar a la presente, anticipamos nuestros

agradecimientos.
Atentamente

Earla Veromca Saldafia Velasquez
DNL: 47671066

Lic: Flor Azucena Fajardo Valladares
: karlasaldanad | 7dgmail.
CORREOD: karlasaldans4 1 7iaigmail.com DIRE

Alicia Marisol Rojas Ulloa
DNL: TOR63047

CORREO: rojasmansel947igemail.com

Trujillo, 14 Octubre del 2022
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UNTVERSIOAD CATOLICA DE TRISTLLIO

Anexo 6: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Trujillo, fecha/ mes / afio
Nombres y apellidos del representante de la institucion
Cargo que ocupa

Nombre de la institucion en la que se hara la investigacion
Presente. —

Es grato dirigirme a usted para expresarle mis saludos y al mismo tiempo presentar
a: Br. Alicia Marisol Rojas Ulloa, y Br. Karla Verdnica Saldafa Velasquez estudiantes del
programa de estudios de la prestigiosa universidad catolica de Trujillo Benedicto XVI, de la
Facultad de Humanidades quien (es) desarrollaran la tesis titulada: JUEGOS DIDACTICOS
PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA, DISTRITO DE MOCHE, PROVINCIA DE TRUJILLO, 2022. con la
asesoria de la Mg. Karin Araceli Valverde Reye

Para ello requieren la autorizacion y acceso para aplicar el (los) instrumento (s):
JUEGOS DIDACTICOS Y MOTRICIDAD FINA a los participantes de la muestra 12 nifios
de 3 afios de la Institucion Educativa: Trujillo y la divulgacién de la filiacién de la entidad
con las caracteristicas de la misma.

Conocedores de su alto espiritu de colaboracién con la investigacion que redundara
no solo en la identificacion y planteamiento de solucion a una problematica concreta, sino
que al mismo tiempo permitira el desarrollo de esta tesis que conduzca a la obtencion del
Titulo profesional de Licenciada en educacion inicial, para el Bachiller presentado lineas
arriba.

Agradeciendo su atencion a la presente. Atentamente,

2 Carreters Panamecicara Norme Km 555 Meche - Truddlo - Pard B wwwuct adu pe Kl G oy
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NIVIRSDAD CATOLCA DE TRITIULD

Anexo 7: Asentimiento informado

ASENTIMIENTO INFORMADO

Te estamos invitando a participar en el proyecto de investigacion: “JUEGOS DIDACTICOS
PARA MEJORAR LA MOTRICIDAD FINA EN NINOS DE UNA INSTITUCION
EDUCATIVA, DISTRITO DE MOCHE, PROVINCIA DE TRUIJILLO, 2022.”.

Lo que te proponemos hacer es diligencia unos cuestionarios de manera anénima y
confidencial, cuya contestacion dura aproximadamente (colocar el tiempo). Te solicitamos
responder sinceramente la informacion para que la investigacion arroje resultados validos.
La administracion se realizara en el colegio donde (estudias o laboras) actualmente.

Tu participacion en este estudio es completamente voluntaria, si en algin momento
te negaras a participar o decidieras retirarte, esto no te generard ningun problema, ni tendra
consecuencias a nivel institucional, ni académico, ni social.

El equipo de investigacion que dirige el estudio lo conforman: las bachilleres Alicia Marisol
Rojas Ulloa y Karla Verdnica Saldafia Velasquez, a cargo de su asesor Mg. Karin Araceli
Valverde Reyes de la Facultad de Humanidades de la Universidad Catélica de Trujillo
“Benedicto XVI”.

La informacion suministrada por mi serd confidencial. Los resultados podrén ser
publicados o presentados en reuniones o eventos con fines académicos sin revelar datos de
identificacion de los participantes.

En bases de datos, todos los participantes seran identificados por un codigo que sera
usado para referirse a cada uno. Asi se guardara el secreto profesional de acuerdo con lo
establecido en la Ley de Proteccion de Datos Personales N° 29733 de 2013 y su reglamento
aprobado por Decreto Supremo N° 003-2013-JUS, que rige en nuestro pais.

Asi mismo, declaro que fui informado suficientemente y comprendo que tengo
derecho a recibir respuesta sobre cualquier inquietud que tenga sobre dicha investigacion,
antes, durante y después de su ejecucion; que tengo el derecho de solicitar los resultados de
los cuestionarios y pruebas que conteste durante la misma. Considerando que los derechos
que tengo en calidad de participante de dicho estudio, a los cuales he hecho alusion
previamente, constituyen compromisos del equipo de investigacion responsable del mismo,
me permitimos informar que asiento, de forma libre y espontanea, mi participacion en el
mismo.

En constancia de lo anterior, firmo el presente documento, en la ciudad de Trujillo, el dia
XxxX, del mes xxxx de 2022,

Nombre
Documento de identificacion No.

< Carratens Panamericans Narte K=, 555 Moche - Touo - Pard @ wwauvtodupe




Investigador 1: Alicia Marisol Rojas Ulloa
Documento de Identidad: 70865047

Correo institucional o personal: rojasmarisol947@gmail.com

Investigador 2: Karla Verdnica Saldafia Velasquez
Documento de Identidad : 47671066

Correo institucional o personal: karlasaldana417@gmail.com

Asesor de la facultad de Humanidades: Mg. Karin Araceli Valverde Reyes

ORCID:

Correo institucional: @uct.edu.pe

Universidad Catolica de Trujillo “Benedicto XVI”
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Anexo 8: Matriz de consistencia

DIMENSION

Titulo PROBLEMA OBIJETIVOS VARIABLES ES INDICADORES METODOLOGIA
i Representacién de escenas de Tipo de
Problema general Objetivo general. . ) .
la vida real a través del juego investigacion:
¢En qué medida los juegos Determinar si  los  juegos Aplicada,
didacticos mejoran la motricidad didacticos mejoran la motricidad cuantitativo,
fina en nifios de 3 afios de la fina en nifios de 3 afios de la Juego Demostracién de la explicativa,
Juegos institucion educativa “Pioneer’s institucion educativa “Pioneer’s simbolico creatividad utilizando experimental,
didacticos school”, distrito de Moche, school”, distrito de Moche, simbolos graficos inventados longitudinal.
para provincia de Trujillo, 20227 provincia de Trujillo, 2022 por él mismo
meiorar la . . . Método de
] ra problemas especificos Objetivos especificos. investigacion
motricida o ) | Método
d fina en o, o ) JUEGOS Participa activamente en e vietod
Cémo diseflar los juegos N . e ; PP -
nifios de 3 Zlidécticos en la instthucfi;én Disefiar los juegos didacticos en la DIDACTICOS juego en for,ma 'nleldU3|’V :lpccl)te;c.lco
afios de la S , ,, institucion educativa “Pioneer’s grupal respetandose entre si eductivo,
> educativa “Pioneer’s school”, school”  distrito de Moche analiticoy
Lr:jStItU(':lon distrito de Moche, provincia de ovincia de Truiillo. 2022 ’ Relacionarse con otros nifios estadistico
" .ucatlva Trujillo, 2022? P J11o, en forma individual y grupal
Pioneers I
" y , , , , — Juego de — Disefio fue pre
school”, éComo medir el nivel de Medir el nivel de la motricidad reglas Aplicacion de reglas de cada experimental
distrito de motricidad fina antes de aplicar fina antes de aplicar los juegos juego acordadas por él y sus
Moche, los juegos didacticos en los nifios didacticos en los nifios de 3 afios compafieros Poblacién y
provincia de 3 afios de la institucidn de la institucién educativa
" . . . . Aceptacion de las reglas de los Muestra
de Trujillo, educativa  “Pioneers school”, “Pioneers school”, distrito de e pos e g surian
2022 distrito de Moche, provincia de Moche, provincia de Trujillo, Juegos q ) 12 nifios de t
Trujillo, 2022? 2022 espontaneamente ninos fe tres
IR0, - . afios, de la
éCémo medir el nivel de Medir el nivel de la motricidad Coordinacié Logra la coordinacion, Institucién
motricidad fina después de fina después de aplicar los juegos MOTRICIDAD n viso exactitud, precision al Educativa Inicial
aplicar los juegos didacticos en los didacticos en los nifios de 3 afios FINA manual combinar, colocar, dibujar, “Pioneers

nifios de 3 afos de la institucion

de la institucion educativa

colorear, recortar, etc.

school”, distrito
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educativa “Pioneer’s school”,
distrito de Moche, provincia de
Trujillo, 20227

“Pioneer’s school”, distrito de
Moche, provincia de Trujillo,
2022.

¢COmo comparar los niveles de la
motricidad fina antes y después
de la aplicacién de los juegos
didacticos en los nifios de 3 afios
de la institucion educativa
“Pioneer’s school”, distrito de
Moche, provincia de Truijillo,
2022?

Comparar los niveles de Ila
motricidad fina antes y después
de la aplicacién de los juegos
didacticos en los nifios de 3 afios
de la institucion educativa
“Pioneer’s school”, distrito de
Moche, provincia de Trujillo,
2022.

Facial

Realiza diferentes expresiones
faciales de manera coordinada

de Moche,
provincia de
Trujillo

Técnica e
instrumento
observacion y

lista cotejo
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Anexo 9: Sesiones de aprendizaje

SESION DE APRENDIZAJE N° 01

l.- INFORMACION

A.- NOMBRE DE LA SESION O PROYECTO: Juegos de equilibrio

B.- FECHA . Octubre del 2022

C.- HORAS 1

D.- AREA DEL CONOCIMIENTO : Personal Social (Psicomotricidad)

E.- BIMESTRE : Cuarto

F.- TEMA : Equilibrio

G.- COMPETENCIA : Se desenvuelve de manera autbnoma a través de su motricidad
H.- DESEMPENO : El nifio coloca un objeto sobre otro formando una torre.

Il.- MOMENTOS DE APRENDIZAJE

MOMENTO DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD TIEMPO RECURSOS
PEDAGOGICO
Saludamos a los nifios con mucho entusiasmo, y cantamos una cancion e Instrumento
de saludos “FORMAS DE SALUDAR” musical
INICIO e Cancién

Les mostramos un video donde unos nifios estan participando de
distintas actividades psicomotrices. https://youtu.be/N8vk28gl|734
éque vemos en el video?
éCOmo se llama la actividad?
épuedes hacerlo tu también?
Invitaremos a los nifos y nifias a ponerse de pie:
CONSTRUCCION O 30 e Ppt
DESARROLLO - Realizaremos calentamiento del cuerpo al ritmo de una linda e Canciones

10

61


https://youtu.be/N8vk28gl734

cancion, activaremos nuestro cuerpo.

La maestra mostrara algunos bloques e invitara a que los nifos brinden
sus ideas sobre lo que pueden hacer con ellos.

Previo a eso la profesora pidié a cada nifio que llevara al colegio una
caja de zapatos.

Solicitaremos a los estudiantes los materiales para poder realizar

JUEGOS DE EQUILIBRIO. Realizamos la actividad:

- Primero se formaran dos grupos.

- Luego cuando la profesora indique cada miembro del grupo
correra y colocara una caja encima de la otra con mucho cuidado
gue no se caiga.

- El equipo que termina gana medallas.

Bailamos una linda cancién.

CIERRE O
TRANSFERENCIA Finalmente, preguntaremos que les gusto mas de la clase.
I11.- EVALUACION
INDICADOR EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
El nifio coloca un objeto sobre otro formando -Participacion activa
una torre.

SESION DE APRENDIZAJE N° 02

10

Musica
Caja

zapatos.

e Ficha

trabajo.

- Mdsica

INSTRUMENTOS

- Observacién
- Anecdotario

de

de
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I.- INFORMACION

A.- NOMBRE DE LA SESION O PROYECTO: “JUGAMOS CON ONDAS”

B.- FECHA : Octubre del 2022

C.- HORAS : 1 hora

D.- AREA DEL CONOCIMIENTO : Comunicacién (Grafomotricidad)

E.- BIMESTRE : Cuarto

F.- TEMA - Jugamos con ondas

G.- COMPETENCIA : Crea proyectos desde los lenguajes artisticos

H.- DESEMPENO : Realiza acciones de manera autonoma formando ondas con cinta.

Il.- MOMENTOS DE APRENDIZAJE

MOMENTO DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD TIEMPO
PEDAGOGICO
Saludamos a los niflos con mucha alegria
INICIO Previamente, acomodamos las mesas y sillas del aula para dejar un
espacio libre en el centro.

MOTIVACION:

Invitamos a los niflos a ponerse de pie para mover sus manos y cuerpo al

ritmo de la siguiente cancién:
https://www.youtube.com/watch?v=b3lqgliovkDo

10 min

SABERES PREVIOS — CONFLICTO COGNITIVO

Realizamos las siguientes preguntas:

- ¢éQué actividad acabamos de realizar?

- éQué partes del cuerpo moviste?

- ¢Te gusto la cancion?

- ¢Te gustaria bailarla otra vez, pero utilizando un nuevo objeto?

RECURSOS

-Mdsica
-Pandereta
-Video
-Preguntas
-Espacio amplio
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PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION:

Invitamos a los niflos a salir al patio y les entregaremos dos palos
bajalengua unidos a papel crepé o cinta satinada, con los cuales bailaran
la canciéon de la motivacion de

forma libre. @
Luego, formaran dos filas, X ®(5 5
procurando tengan una distancia \
aproximada de 1 metro y medio, ¢ ) C
para que caminen todo el largo del N

patio (ida y regreso) haciendo
ondas con sus cintas.

METACOGNICION

CIERRE O Realizamos diversas preguntas para afianzar lo aprendido:
TRANSFERENCIA - ¢éQué aprendimos hoy?
- éCdébmo lo hicimos?
- ¢Qué es lo que mas te gusto?
I11.- EVALUACION
INDICADOR EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
Realiza acciones de manera auténoma -Participacion activa

formando ondas con cinta.

l.- INFORMACION

-Manipulacién de diversos elementos

SESION DE APRENDIZAJE N° 03

-Palos bajalengua
-Silicona

-Papel crepé o cinta
satinada

-Espacio amplio

25 min
-Paletas de
felicitacion, estrella
05 min o carita feliz
INSTRUMENTOS

-Lista de cotejo
-Observacién
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A.- NOMBRE DE LA SESION O PROYECTO: “Jugamos a los pescadores”

B.- FECHA Octubre del 2022

C.- HORAS : 1 hora

D.- AREA DEL CONOCIMIENTO : Comunicacion (Grafomotricidad)
E.- BIMESTRE : Cuarto

F.- TEMA : Atencidn y concentracion

G.- COMPETENCIA

H.- INDICADOR

: Crea proyectos desde los lenguajes artisticos
: El nifio llena en un recipiente con distintos objetos.

Il.- MOMENTOS DE APRENDIZAJE

MOMENTO
PEDAGOGICO

INICIO

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
Saludamos a los nifios con mucha alegria

MOTIVACION:

Invitamos a los nifios a sentarse de forma correcta en sus lugares y poder
jugar siguiendo las indicaciones de la docente, al ritmo de una divertida
cancion:

https://youtu.be/z6DoPp-LkTA

SABERES PREVIOS — CONFLICTO COGNITIVO
Realizamos las siguientes preguntas:
- éQué les parecio la cancion?

PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION:

La docente sacara a los estudiantes fuera del aula.

Se ubicardn de una manera en donde puedan realizar ejercicios de
calentamiento acompafniados de musica (que considere la profesora).
Luego formard dos equipos, y explicard la actividad a realizar.

Ambos equipos formardn una fila y delante de ellos habra unas cestas o

TIEMPO

10 min

25 min

RECURSOS

-Mdsica
-Pandereta
-Musica
-Preguntas

-Una tina.
-diferentes objetos
medianos.

Cestas o] cajas
medianas.

Ficha de trabajo.
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cajas.

En el patio habra diferentes objetos repartidos por todos lados.

La profesora mencionara a los nifios que cuando ella toque la pandereta
todos se moveran en todo el patio, es decir caminaran libremente por el
patio, en cuanto ella deje de sonar la pandereta automaticamente cada
equipo tratara de meter la mayor cantidad de objetos en sus respetivas

cajas o cestas.

Para finalizar la profesora entregara una ficha donde los nifios uniran

algunos objetos a una canasta.

METACOGNICION
CIERRE O Realizamos diversas preguntas para afianzar lo aprendido:
TRANSFERENCIA - ¢éQué aprendimos hoy?
- éComo lo hicimos?
- ¢éQué es lo que mas te gusto?

I11.- EVALUACION
INDICADOR EVIDENCIAS DE APRENDIZAIJE
El nifio llena en un recipiente con distintos -Participacion activa
objetos. -Manipulacién de diversos elementos
SESION DE APRENDIZAJE N° 04
l.- INFORMACION

A.- NOMBRE DE LA SESION O PROYECTO : iVamos a punzar!
B.- FECHA : Octubre del 2022

de

felicitacion, estrella

-Paletas
05 min o carita feliz
INSTRUMENTOS

-Lista de cotejo
-Observacién
-Preguntas
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C.- HORAS -1 hora

D.- AREA DEL CONOCIMIENTO - Arte y cultura

E.- BIMESTRE : Cuarto

F.- TEMA : Técnica de punzado

G.- COMPETENCIA : Aprecia de manera critica manifestaciones artistico - culturales
H.- INDICADOR : El nifio pica con un punzén sobre el contorno de una imagen.

Il.- MOMENTOS DE APRENDIZAJE

MOMENTO DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD TIEMPO RECURSOS
PEDAGOGICO
Saludamos a los niflos con mucha alegria y cantamos junto con ellos. -Mdsica
INICIO
MOTIVACION: -Preguntas

Invitamos a los nifios a sentarse correctamente y prestar mucha atencion,
ya que tendran que descubrir una imagen.

SABERES PREVIOS — CONFLICTO COGNITIVO 10 min
Realizamos las siguientes preguntas:

- éQué observas en la imagen?

- ¢lLo habias visto antes?

- éPara qué sirve un punzén?

- ¢Te gustaria intentarlo?

-Mdsica
CONSTRUCCION O PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION -Espacio amplio
DESARROLLO Presentamos el tema “PUNZADQO” con ayuda de la siguiente cancion: -Punzén
https://www.youtube.com/watch?v=jMAfUmjswes 25 min -Tabla para punzar

Luego, invitamos a los nifios a realizar un divertido juego, el cual consiste
en tender pafiuelos o papel con la ayuda de ganchos para ropa.
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APLICACION

Los nifios trabajaran una ficha de aplicacién, en donde punzan y pegan
segln se indica.

METACOGNICION

CIERRE O Realizamos diversas preguntas para afianzar lo aprendido:
TRANSFERENCIA - éQué aprendimos hoy?

- éComo lo hicimos?
- ¢éQué es lo que mas te gusto?

I11.- EVALUACION
INDICADOR EVIDENCIAS DE APRENDIZAIJE
El niflo pica con un punzén sobre el contorno -Participacion activa
de una imagen. -Manipulacién de diversos elementos
SESION DE APRENDIZAJE N° 05
I.- INFORMACION

A.- NOMBRE DE LA SESION O PROYECTO: “Manitos a la obra”

-Paletas de
felicitacion, estrella
05 min o carita feliz
INSTRUMENTOS

-Lista de cotejo
-Observacién
-Preguntas
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B.- FECHA . Octubre del 2022

C.- HORAS : 40 minutos

D.- AREA DEL CONOCIMIENTO : Comunicacion

E.- BIMESTRE : Cuarto

F.- TEMA - Dactilopintura

G.- COMPETENCIA : Crea proyectos desde los lenguajes artisticos
H.- INDICADOR : Pinta con el dedo indice el relleno de la imagen.

Il.- MOMENTOS DE APRENDIZAJE

MOMENTO DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD TIEMPO RECURSOS
PEDAGOGICO
Saludamos a los niflos con mucha alegria y cantamos junto con ellos. -MUsica
INICIO -Pandereta
MOTIVACION: -Video

Invitaremos a los nifios a ponerse de pie y bailar al ritmo de una linda
cancion: https://www.youtube.com/watch?v=5FeY4DEgrGo

SABERES PREVIOS — CONFLICTO COGNITIVO 10 min
Realizamos las siguientes preguntas:

- éQué parte del cuerpo tocaste con la canciéon?

- éQué utilizaste para tocarlo?

- ¢COmo se llama este dedito?

- éPodremos hacer arte con este dedo?

69


https://www.youtube.com/watch?v=5FeY4DEgrGo

CONSTRUCCION O

PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION
Presentamos a los nifios el tema “DACTILOPINTURA”, luego, les daremos

DESARROLLO una bolita de plastilina a cada uno de ellos para que practiquen la técnica
y fortalezcan sus musculos, haciendo huequitos con su dedo indice.
APLICACION
Para reforzar lo aprendido los nifios trabajaran una ficha de aplicacién
donde utilizan la técnica dactilopintura para ayudar al nifio a llegar a su
colegio.
METACOGNICION
CIERRE O Realizamos diversas preguntas para afianzar lo aprendido:
TRANSFERENCIA - éQué aprendimos hoy?
- éComo lo hicimos?
- ¢éQué es lo que mas te gusto?
I11.- EVALUACION
INDICADOR EVIDENCIAS DE APRENDIZAIJE
Pinta con el dedo indice el relleno de la imagen. -Participacion activa

-Manipulacién de diversos elementos

-Plastilina
-Mandil
-Platos descartables
-Témperas
25 min -Limpia tipo

-Paletas o estrella
de felicitacién.

05 min

INSTRUMENTOS

-Lista de cotejo
-Observacién
-Preguntas
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SESION DE APRENDIZAJE N° 06

I.- INFORMACION

A.- NOMBRE DE LA SESION O PROYECTO: “Pescando botones”

B.- FECHA . Octubre del 2022

C.- HORAS : 1 hora

D.- AREA DEL CONOCIMIENTO : Comunicacion (Grafomotricidad)

E.- BIMESTRE : Cuarto

F.- TEMA : Atencion y concentracion

G.- COMPETENCIA : Crea proyectos desde los lenguajes artisticos
H.- INDICADOR : Coloca botones dentro de una botella.

Il.- MOMENTOS DE APRENDIZAJE

MOMENTO DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD TIEMPO
PEDAGOGICO
Saludamos a los nifios con mucha alegria
INICIO
MOTIVACION:
Invitamos a los nifios a sentarse de forma correcta en sus lugares y poder
jugar siguiendo las indicaciones de la docente, al ritmo de una divertida
cancion:

https://www.youtube.com/watch?v=hITPr7g7ARM 10 min

SABERES PREVIOS — CONFLICTO COGNITIVO
Realizamos las siguientes preguntas:
- ¢éQué les parecio el juego?
- éQué parte del cuerpo hemos utilizado?
- éQué otras cosas podemos hacer con nuestras manos?

RECURSOS

-Mdsica
-Pandereta
-Mdsica
-Preguntas
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https://www.youtube.com/watch?v=hlTPr7g7ARM

PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION:

En una botella echamos agua hasta la mitad e insertamos los pequenos
botones con la ayuda de un palito de madera (de brochetas) los nifios
cogeran uno por uno los botones pequefios y los echaran dentro de la
botella de yogurt con agua.

METACOGNICION
CIERRE O Realizamos diversas preguntas para afianzar lo aprendido:
TRANSFERENCIA - ¢éQué aprendimos hoy?

- ¢éComo lo hicimos?
- ¢éQué es lo que mas te gusto?

I11.- EVALUACION
INDICADOR EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
Coloca botones dentro de una botella. -Participacion activa

-Manipulacién de diversos elementos

25 min

05 min

-Lista de cotejo

-Observacién
-Preguntas

-una botella de

yogurt.

-botones pequeiios
-Palitos de
brochetas

-Paletas de
felicitacion, estrella
o carita feliz

INSTRUMENTOS

72



SESION DE APRENDIZAJE N° 07

I.- INFORMACION

A.- NOMBRE DE LA SESION O PROYECTO : jRecortamos!

B.- FECHA : Octubre del 2022

C.- HORAS : 1 hora

D.- AREA DEL CONOCIMIENTO - Arte y cultura

E.- BIMESTRE : Tercero

F.- TEMA : Técnica del recorte

G.- COMPETENCIA : Aprecia de manera critica manifestaciones artistico - culturales
H.- DESEMPENO : Recorta con tijeras siguiendo lineas rectas y curvas.

Il.- MOMENTOS DE APRENDIZAJE

MOMENTO DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD TIEMPO RECURSOS
PEDAGOGICO
Saludamos a los nifios con mucha alegria y cantamos junto con ellos. -Mdsica
INICIO -Preguntas
MOTIVACION:

Invitamos a los nifios a sentarse correctamente y prestar mucha atencion,
ya que tendran que descubrir una imagen.
10 min

SABERES PREVIOS — CONFLICTO COGNITIVO

Realizamos las siguientes preguntas:

- ¢éQué observas en laimagen

- ¢éPara qué sirve una tijera?

- ¢Te gusta cortar?

73



PROCESAMIENTO DE LA INFORMACION

CONSTRUCCION O Presentamos el tema “RECORTE”
DESARROLLO Posteriormente, pegaremos masking tape sobre el suelo formando lineas

rectas y curvas, para que los nifios pasen sobre ellas caminando, de
puntitas y de taldn.

APLICACION

Los nifios trabajaran una ficha, en donde recortan las lineas rectas y
curvas con mucho cuidado.

OPCIONAL: Los nifios recortardn diversas lineas sobre una hoja de
periddico

METACOGNICION

CIERRE O Realizamos diversas preguntas para afianzar lo aprendido:
TRANSFERENCIA - éQué aprendimos hoy?
- éComo lo hicimos?
- éQué es lo que mas te gusto?
I11.- EVALUACION
INDICADOR EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE
Recorta con tijeras siguiendo lineas rectas y -Participacion activa

curvas.

-Manipulacién de diversos elementos

-Espacio amplio

-Tijera

-Papel periddico

-Cartuchera

Cinta Masking
25 min

-Paletas de
felicitacion, estrella

05 min o carita feliz

INSTRUMENTOS

-Lista de cotejo
-Observacién
-Preguntas
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I.- INFORMACION

SESION DE APRENDIZAJE N° 08

A.- NOMBRE DE LA SESION O PROYECTO: Canciones con movimiento del cuerpo

B.- FECHA
C.- HORAS

D.- AREA DEL CONOCIMIENTO

E.- BIMESTRE

F.- TEMA

G.- COMPETENCIA
H.- INDICADOR
juegos ladicos.

: Octubre del 2022

01

: Personal Social

: Primero

: Gestualisacion divertida

: Se desenvuelve de manera autonoma a través de su motricidad
. Expresa distintas sensaciones acompariadas de gestos (agrado, enfado, susto, etc) durante los

Il.- MOMENTOS DE APRENDIZAJE

MOMENTO
PEDAGOGICO

INICIO

CONSTRUCCION O
DESARROLLO

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Saludamos a los niflos con mucho entusiasmo, y cantamos una cancién
de saludos “formas de saludar”

Nos ponemos de pie y los invitamos a movernos al ritmo de una cancion
BAILE DEL MOVIMIENTO

Invitamos a los nifios a una dindamica donde moveran la parte del cuerpo
que se le indica.

Indicaremos las normas a trabajar durante la realizacién del taller:

Respetar a la docente y a sus compafieros.

Contar con un espacio amplio para desarrollar la actividad
Nuestra vestimenta tiene que ser apropiada para desplazarnos por
el espacio (buzo)

Bailan cancién: cabeza, hombros, rodillas, pies

TIEMPO

10

40

RECURSOS

-Instrumento
musical
-- Mdsica

- Canciones
- hormas
- musica
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- Al baile se le agregara gestos, como cara divertida, cara asustada,
para molesta. Para ello la docente mencionara algunas situaciones
y preguntara a los estudiantes que se sentirian.

Para reforzar lo aprendido, los nifios se divertirdn pintando una ficha

divertida.
CIERRE O Finalmente, preguntaremos que les gusto mas del taller.
TRANSFERENCIA
I11.- EVALUACION
INDICADOR EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Expresa distintas sensaciones acompafiadas de
gestos (agrado, enfado, susto, etc.) durante los
juegos ludicos.

-Participacion activa
- Sigue indicaciones, ubicando las partes de su
cuerpo.

SESION DE APRENDIZAJE N°09

10

- Preguntas
- Cancién

INSTRUMENTOS

- Observacidén
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l.- INFORMACION

A.- NOMBRE DE LA SESION O PROYECTO: “A mover la lengiiita”

B.- FECHA : Octubre del 2022

C.- HORAS : 30 minutos

D.- AREA DEL CONOCIMIENTO : Comunicacion

E.- BIMESTRE : Cuarto

F.- TEMA : Praxia lingual

G.- COMPETENCIA : Se comunica oralmente en su lengua materna

H.- INDICADOR : Realiza gestos como soplar, mover la lengua con la boca cerrada, mueve la quijada de un lado a
otro, etc.

Il.- MOMENTOS DE APRENDIZAJE

MOMENTO DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD TIEMPO RECURSOS
PEDAGOGICO
Saludamos amablemente a los nifios, les damos la bienvenida y -Instrumento
INICIO cantamos juntos una cancién. musical
Luego, leemos las normas de convivencia con ayuda de un titere y 10 -Mdsica
realizamos nuestras actividades permanentes. -Titere
Invitamos a los nifios a cantar y mover nuestra lengua con el “CUENTO -Mdsica
CONSTRUCCION O DEL GUSANITO” -caja magica
DESARROLLO Posteriormente indicamos a los nifios que jugaremos con la caja magica, 15

en la cual observaremos diversas imagenes de movimientos y ejercicios

gue podemos realizar con nuestra lengua, para que ellos los imiten.

Finalmente, felicitamos a los nifios por su gran trabajo. -Paletas o estrella
CIERRE O Nos despedimos cantando y bailando. de felicitacion
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TRANSFERENCIA

I11.- EVALUACION
INDICADOR

Realiza praxias linguales.

EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

-Participacion activa

-Mdusica
-Instrumento
musical

INSTRUMENTOS

-Observacion
-Preguntas
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l.- INFORMACION

SESION DE APRENDIZAJE N° 10

A.- NOMBRE DE LA SESION O PROYECTO: Conocemos las partes de la cara

B.- FECHA : Octubre del 2022

C.- HORAS 1

D.- AREA DEL CONOCIMIENTO : Ciencia y Tecnologia
E.- BIMESTRE : Primero

F.- TEMA : Partes de la cara

G.- COMPETENCIA

: Genera y registra datos o informacion

Il.- MOMENTOS DE APRENDIZAJE

MOMENTO
PEDAGOGICO

INICIO

CONSTRUCCION O
DESARROLLO

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Saludamos a los nifios con mucho entusiasmo, nos presentamos y
cantamos una cancion de saludos BUENOS DIAS.

Llamamos a JACINTA para que nos ayude a presentar el curso que
trataremos y leer las normas de convivencia para las clases virtuales. Ella
les presentara un videito de una linda cancién
https://www.youtube.com/watch?v=58coe03GVI0

Presentaremos los ppt para explicar el tema, luego con el material de
EXPLICACION DE NORMA haremos que nuestros nifios logren dibujar en
las caritas la parte que falta con ayuda de un pedacito de hoja bond.

Preguntaremos a los estudiantes que observan: ¢Qué le falta a la carita
numerol? ¢ Qué parte de la cara le falta a la carita nimero2? ¢ Qué parte

TIEMPO

10

35

RECURSOS

Instrumento
musical
Titere
JACINTA
Cancion

Canciones
Titere
JACINTA
Ficha
Plastilina
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https://www.youtube.com/watch?v=S8coe03GVl0

le falta a la cara numero 3? ellos responderan.

Para reforzar lo aprendido le entregaremos a los nifios una ficha de
aplicaciéon y plastilina, en la hoja los nifios tendran que completar con
plastilina la cara.

Cantaremos una cancion de EN Ml CARITA TENGO

CIERRE O https://www.youtube.com/watch?v=aAHkte bdXE - Actividad
TRANSFERENCIA programada
Reforzaremos con una actividad programada de nuestra plataforma NORMA
NORMA 'y la resolveran al concluir la clase como tarea. 15 - Titere
] JACINTA
Nos despedimos cantando una cancidn, y les enviamos muchos besitos - Video
hasta la proxima clase. .
- Cancion
I11.- EVALUACION
INDICADOR EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE INSTRUMENTOS
Participacion activa Observacion
Identifica las partes de su cara en su ficha. Preguntas

Juegos Virtuales

SESION DE APRENDIZAJE N° 11
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https://www.youtube.com/watch?v=aAHkte_bdXE

I.- INFORMACION

A.- NOMBRE DE LA SESION O PROYECTO: “A mover mi carita”

B.- FECHA : Octubre del 2022

C.- HORAS : 30 minutos

D.- AREA DEL CONOCIMIENTO : Comunicacion

E.- BIMESTRE : Cuarto

F.- TEMA : Praxia labial

G.- COMPETENCIA : Se comunica oralmente en su lengua materna

H.- INDICADOR : Escucha canciones y canta acompafiada de gestos.

Il.- MOMENTOS DE APRENDIZAJE

MOMENTO
PEDAGOGICO

INICIO

CONSTRUCCION O
DESARROLLO

CIERRE O
TRANSFERENCIA

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

Saludamos amablemente a los nifios, les damos la bienvenida y
cantamos juntos una cancién.
https://youtu.be/bktF3ZaM5F0

Luego, leemos las normas de convivencia con ayuda de un titere y
realizamos nuestras actividades permanentes.

Invitamos a los nifios a escuchar un lindo cuento que la docente crea
conveniente, mediante el cual realizaremos diversos movimientos vy
ejercicios de praxias labiales, iremos parando en cada pagina para
observar a los nifios

Para reforzar lo aprendido los nifios imitaran a este personaje que veran
en el video https://youtu.be/bktF3ZaM5FQ y finalmente dibujaran lo
gue mas le gusto sobre una ficha.

Finalmente, los nifios realizan un dibujo de su parte favorita del cuento.
Los felicitamos por su gran trabajo y nos despedimos cantando vy
bailando.

TIEMPO

15

RECURSOS

-Instrumento
musical
-Mdsica
-Cuento

-Paletas o estrella
de felicitacion
-Mdsica

-Hoja bond o de
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https://youtu.be/bktF3ZaM5F0
https://youtu.be/bktF3ZaM5F0

I11.- EVALUACION
INDICADOR

Escucha canciones y canta acompafiada de
gestos.

EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

-Participacion activa

cuaderno
-Cartuchera

INSTRUMENTOS

-Observacion
-Preguntas
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Anexo 10: Reporte de Similitud

INFORME DE TESIS MARISOL Y KARLA.docx

INFORME DE ORIGINALIDAD

13, 12 2« 124

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

Submitted to Universidad Catolica de Trujillo 6%
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repositorio.uct.edu.pe 5%

Fuente de Internet
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Fuente de Internet
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