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RESUMEN 

 

 La presente investigación tiene como objetivo general determinar la relación entre 

inteligencia emocional y trastornos del comportamiento en adolescentes de un Centro 

Preuniversitario de Trujillo, la misma que tiene un diseño correlacional. Se trabajó con 

una población muestral de 88 alumnos de ambos sexos con edades comprendidas entre 

15 a 16 años, a quienes se aplicó el Inventario de Inteligencia Emocional BarOn Ice y el 

Cuestionario para la Detección de Trastornos del Comportamiento en Niños y 

Adolescentes (ESPERI). A partir de los datos obtenidos se evidencia que la inteligencia 

emocional, correlaciona inversa y significativamente (p<.05), con la tendencia a padecer 

trastornos del comportamiento, así como con los factores: Disocial, Predisocial y 

Psicopatía. En tanto que no se identificó correlación significativa (p>.05) entre la 

inteligencia emocional y los factores Inatención/Impulsividad e Hiperactividad en los 

adolescentes del referido centro pre universitario. 
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ABSTRACT 

 

The general objective of this research is the relationship between emotional intelligence 

and behavioral disorders in adolescents of the Pre-University Center of Trujillo, which 

has a correlational design. This is a sample population of 88 students of both sexes aged 

between 15 and 16 years, who apply the Emotional Intelligence Inventory BarOn Ice and 

the Questionnaire for the Detection of Behavior Disorders in Children and Adolescents 

(ESPERI). From the data, emotional intelligence will be evidenced, inversely and 

significantly correlated (p <.05), with the tendency to suffer from behavioral disorders, 

as well as with the following factors: Dissocial, Predisocial, and Psychopathy. While the 

significant correlation (p> .05) between emotional intelligence and the factors Inattention 

/ Impulsivity and Hyperactivity in adolescents of the pre-university reference center is 

not identified. 

 

Key words: Emotional intelligence, adolescents, behavioral disorders. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


