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RESUMEN

El estudio se propuso investigar la relacion entre las dificultades del lenguaje y el
aprendizaje en estudiantes de instituciones educativas inclusivas. Utilizando un enfoque
cualitativo, se llevo a cabo un andlisis bibliografico para examinar la conexion intrinseca
entre estas dificultades y los desafios educativos en entornos inclusivos. La revision de la
literatura respald6 de manera consistente la existencia de una vinculacion significativa
entre las barreras linguisticas y las dificultades en la adquisicion de conocimientos y
habilidades. Se identificaron obstaculos especificos, como la comprension limitada de
instrucciones, expresion verbal restringida y deficiencias en las habilidades de lectura,
que afectan negativamente la asimilacion de contenidos educativos. Estas dificultades del
lenguaje también se asociaron con desafios psicosociales, incluida la disminucién de la
autoestima, posiblemente relacionada con experiencias de frustracion y discriminacion.
El estudio reconoci6 la influencia del entorno escolar y comunitario en el desarrollo del
lenguaje, subrayando la importancia de entornos enriquecedores y estrategias inclusivas
para mitigar estos riesgos. Se destacaron intervenciones especificas, como el uso de
tecnologias de asistencia y programas de apoyo individualizado, como recursos efectivos
para mejorar la experiencia educativa de los estudiantes con dificultades del lenguaje. El
trabajo subraya la necesidad de abordar las barreras lingiisticas en entornos inclusivos
mediante enfoques y recursos especificos que respalden el desarrollo académico y

psicosocial de estos estudiantes.

Palabras clave: Lenguaje, aprendizaje, inclusion, analisis bibliografico.
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ABSTRACT

The study set out to investigate the relationship between language difficulties and learning
in students of inclusive educational institutions. Using a qualitative approach, a literature
analysis was conducted to examine the intrinsic connection between these difficulties and
educational challenges in inclusive settings. The literature review consistently supported
the existence of a significant link between language barriers and difficulties in acquiring
knowledge and skills. Specific obstacles were identified, such as limited understanding
of instructions, restricted verbal expression, and deficiencies in reading skills, which
negatively affect the assimilation of educational content. These language difficulties were
also associated with psychosocial challenges, including decreased self-esteem, possibly
related to experiences of frustration and discrimination. The study recognized the
influence of school and community environments on language development, highlighting
the importance of nurturing environments and inclusive strategies to mitigate these risks.
Specific interventions, such as the use of assistive technologies and individualized
support programs, were highlighted as effective resources to improve the educational
experience of students with language difficulties. The work highlights the need to address
language barriers in inclusive environments through specific approaches and resources

that support the academic and psychosocial development of these students.

Keywords: Language, learning, inclusion, bibliographic analysis.



. PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1  Realidad problematica y formulacion del problema

Las sociedades, tanto en paises desarrollados como en aquellos en vias de desarrollo,
enfrentan un desafio significativo relacionado con la discriminacién hacia personas con
habilidades especiales. Este problema cierra puertas a la integracion y participacion plena
en grupos sociales diversos. Un ejemplo palpable de las dificultades que puede experimentar
un individuo se encuentra en las complicaciones asociadas con el habla. Por esta razén, es
crucial aplicar tratamientos desde edades tempranas para abordar patologias linguisticas, ya

sean de origen congénito u otras causas, teniendo en cuenta la diversidad de situaciones.

Numerosas familias, debido a la falta de informacion, se enfrentan con consternacion
a la realidad de que sus hijos pueden tener dificultades para superar anomalias de caracter
patoldgico. En la etapa escolar, es esencial que los nifios ingresen preparados, con la
conviccion de que estas dificultades son un desafio temporal que, con ejercicio constante y
apoyo del entorno, pueden superarse de manera significativa. Es importante subrayar que la
responsabilidad de abordar estos problemas no recae Unicamente en las instituciones
educativas especializadas, sino que también es un compromiso compartido entre padres,
familiares y la sociedad en general para fomentar una convivencia sana y proporcionar una

formacion equitativa que cultive valores sociales adecuados.

Los nifios que enfrentan problemas de lenguaje requieren evaluacién y asesoramiento
por parte de profesionales de la salud especializados en el d&mbito linglistico. Esto es
especialmente crucial antes de su ingreso a la educacién basica, ya que es necesario
fortalecer aspectos como la autoestima y la seguridad, permitiéndoles superar de la mejor
manera posibles situaciones de discriminacion e integrarse sin temores a grupos de

estudiantes que puedan compartir desafios similares.
De acuerdo con Fabrega (2023), las alteraciones en la comunicacion de los nifios

pueden clasificarse en tres trastornos del habla: alteracion del lenguaje receptivo, alteracion

del lenguaje expresivo y alteracion mixta. Estos trastornos pueden ser resultado de
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condiciones genéticas u otras como el sindrome de Down. La terapia del habla, realizada de
manera individualizada, se presenta como una estrategia efectiva para desarrollar

vocabulario y competencias gramaticales.

En el &mbito educativo inclusivo, la problematica de las dificultades del lenguaje ha
sido identificada como un desafio significativo que afecta el proceso de aprendizaje de los
estudiantes. Gonzales (2019) respalda esta afirmacion al sefialar que, a pesar de los esfuerzos
por promover la inclusion, un nimero considerable de estudiantes enfrenta desafios en el

desarrollo del lenguaje, impactando directamente en su rendimiento académico y social.

Esta realidad problematica engloba diversas manifestaciones de dificultades del
lenguaje, desde trastornos especificos hasta barreras lingiisticas mas amplias que afectan la
comprensiony expresion verbal. Segin Reyes et al. (2020), estas dificultades no solo afectan
la adquisicion de habilidades linglisticas basicas, sino que también influyen en la

participacion plena de los estudiantes en actividades académicas y sociales.

Los efectos de estas dificultades del lenguaje se manifiestan en las interacciones en
el aula, la participacion en actividades grupales y el acceso a los contenidos curriculares. Gil
(2019) sostiene que los estudiantes que enfrentan barreras en el lenguaje pueden
experimentar frustracion, disminucion de la autoestima y dificultades para establecer

relaciones con sus compafieros, contribuyendo a un entorno educativo menos inclusivo.

La falta de recursos especializados, estrategias pedagdgicas adaptadas y programas
de intervencion efectivos agrava esta realidad problematica. Ademas, la necesidad de
sensibilizacion y formacién para los educadores en el manejo de estas dificultades del

lenguaje y en la creacion de entornos inclusivos es evidente (Vargas, 2020).

En este contexto, la investigacion se enfocara en abordar las dificultades especificas
del lenguaje en estudiantes de instituciones educativas inclusivas, buscando identificar
estrategias efectivas para mejorar la calidad de la ensefianza y el aprendizaje, asi como
promover una experiencia educativa mas equitativa y enriquecedora para todos los

estudiantes.
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De tal manera que, se elabord el problema principal: ¢ De qué manera las dificultades

del lenguaje tienen relacion con el efecto del aprendizaje en estudiantes de instituciones

educativas inclusivas?

1.2

Formulacion de objetivos

1.2.1 Objetivo general
Determinar la relacion que ejercen las dificultades del lenguaje sobre el

aprendizaje en estudiantes de instituciones educativas inclusivas.

1.2.2 Objetivos especificos

Identificar las barreras especificas que las dificultades del lenguaje pueden
generar en el proceso de ensefianza-aprendizaje en el entorno de instituciones

educativas inclusivas.

Analizar el impacto psicosocial de las dificultades del lenguaje en los
estudiantes, considerando aspectos como la autoestima, la participacion social y las

relaciones interpersonales.

Identificar posibles factores externos, familiares o ambientales, que puedan
contribuir a la presencia o exacerbacion de las dificultades del lenguaje en estudiantes

de instituciones educativas inclusivas.
Proponer recomendaciones Yy estrategias especificas para mejorar la

integracion y el rendimiento académico de estudiantes con dificultades del lenguaje

en el contexto de instituciones educativas inclusivas.
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1.3 Justificacion de la investigacion

Desde una perspectiva tedrica, la importancia de esta investigacion radica en
profundizar en la relacion entre las dificultades del lenguaje y el proceso de aprendizaje. La
teoria respaldada por Vigotsky (1988) destaca el papel crucial del desarrollo del lenguaje
como instrumento capacitador para el aprendizaje. Entender como el lenguaje influye en la
adquisicién de capacidades cognitivas y habilidades se convierte en un pilar esencial para la
comprension tedrica de la educacion y el desarrollo humano. Este enfoque tedrico aporta
una base solida para explorar los vinculos entre el lenguaje, el aprendizaje y el desarrollo

psicosocial en la etapa infantil.

Desde una perspectiva practica, la investigacion busca ofrecer directrices y
estrategias que puedan ser implementadas en entornos educativos y clinicos. Al reconocer
que el desarrollo del lenguaje oral durante la infancia es crucial para corregir limitaciones y
problemas de diversos niveles, se presenta la oportunidad de intervenir de manera efectiva
en las dificultades del lenguaje. Los avances logrados para superar estas limitaciones no solo
impactaran positivamente el aprendizaje de los estudiantes, sino que también tendran
implicaciones préacticas en la mejora de la calidad de la ensefianza y el apoyo psicoldgico

infantil.

Desde una perspectiva metodoldgica, la investigacion se enfocara en la aplicacion de
métodos y herramientas especificas para evaluar las dificultades del lenguaje y su influencia
en el aprendizaje. La eleccion de métodos de evaluacion y las estrategias de intervencion se
basaran en enfoques validados y reconocidos en el ambito de la psicologia infantil y la
educacion. La metodologia adoptada garantizara la validez y confiabilidad de los resultados,
permitiendo la generalizacion de los hallazgos a contextos educativos mas amplios.
Asimismo, se considerard la temporalidad y la sensibilidad del periodo infantil para

maximizar el impacto de las intervenciones en el desarrollo del lenguaje y el aprendizaje.
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Il. MARCO TEORICO

2.1  Antecedentes de la investigacion

En relacion a los antecedentes de las investigaciones revisadas en relacion a las
investigaciones realizadas, respecto al entorno internacional las mismas que se pudo extraer

las siguientes fuentes de consulta:

Torres (2021), en su tesis desarrollada respecto a las habilidades que presentan los
nifios con trastorno especifico del lenguaje para una comprension lectora. Concepcion,
Chile. Tuvo como objetivo principal, determinar la relacion de las habilidades
metalinguisticas y la comprension lectora en estudiante del nivel primario. Para ello, se
aplico un estudio de enfoque cuantitativo, con un disefio no experimental transaccional y un
alcance correlacional. corte transversal a una muestra poblacional de 50 nifios y nifias. Para
dicho estudio, utilizaron una encuesta para la adaptacién de los estimulos acento métrico.
En dicho estudio, la autora concluy6, que existe una relacion parcial entre las habilidades

metalinguisticas prosodicas y la comprensiéon lectora.

Briones (2021), quien en su tesis que desarrollé como titulo Actividades Ludicas
desarrolladas para la vocalizacion en nifios de tres a cuatro afios. La Libertad. Ecuador.
Plante6 como objetivo principal, Demostrar la importancia de los juegos verbales para el
desarrollo de la vocalizacion de los nifios de 3 a 4 afios. Para ello, se aplico el nivel de estudio
descriptivo, mientras que el método que empled fue cualitativo e inductivo. Para dicho
estudio utiliz6 como herramienta una entrevista, basada en doce preguntas de manera
estructura y no estructurada, a una muestra poblacional de dieciocho estudiantes. En dicho
estudio, el autor concluyo, que la docente cuenta con conocimientos necesarios para apoyar
respecto a la vocalizacion. Ademas, reconoce las deficiencias en la vocalizacion y fluidez
existente en ciertos nifios, es por ello que tiene identificados y monitoreados; haciendo uso
recursos y estrategias para contribuir en la practica de la articulacién de los fonemas en los
nifios. Por otro lado, para ampliar el vocabulario de los infantes utiliza las técnicas
adivinanzas, retahilas, trabalenguas entre otros, considerandolos de esta forma adecuados

para la aplicacion en nifios de 3 a 4 afios.
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Lozano (2019), en su tesis desarrollada respecto a las dificultades que presenta el
aprendizaje en los centros de educacidn secundaria: respecto a la fluidez y comprension
lectora. Madrid, Espafia. Tuvo como objetivo principal, determinar la incidencia de la
aplicacion de un programa computarizado de aceleracion de lectura RAP (Reading
Acceleration Program) en una muestra de 31 estudiantes. Para ello, se aplicé un estudio de
enfoque cuantitativo, con un disefio no experimental transaccional y un alcance
correlacional. corte transversal. En dicho estudio, el autor concluyd, que las dificultades
especificas de aprendizaje en nifios con riesgo de desarrollar una DEA, deben ser
identificadas tan pronto como sea posible a través de métodos apropiados y la atencion

temprana es, también.

Guachin & Quizhpi (2019), en su tesis titulada: Trastornos en el desarrollo del
lenguaje en estudiantes infantes participantes del programa “Creciendo con nuestros hijos”,
Cuenca, 2019. Ecuador. Tuvo como objetivo principal, determinar la incidencia de
trastornos en el desarrollo de lenguaje de estudiantes infantes, asistentes a dicho programa.
Para ello se aplico un estudio es de carécter descriptivo de corte transversal a una poblacion
de 120 nifios y nifias como instrumento se hizo uso de un test, basado en el modelo de
Preschool Language Scale 4. En dicho estudio, los autores concluyeron, argumentando que
el desarrollo 6ptimo del nifio hay que poseer un ambiente familiar y social estimulante para
el aprendizaje de destrezas de lenguaje. Ademas, mencionaron que, debido a la cantidad
importante de nifios a los programas antes mencionados, se plante6 la necesidad de conocer

el Indice de Trastorno de Desarrollo de Lenguaje de los infantes que asisten.

Mientras que las fuentes de antecedentes nacionales, que se identificaron, también

presentan relacion similar con las variables de estudio, considerandose las siguientes:

Sandoval (2023), en su tesis desarrollada: el lenguaje oral y el logro en el aprendizaje
en nifios de tres afos en la ciudad de Atalaya. Ucayali. En el cual, el autor tuvo como objetivo
principal, determinar relacion entre el lenguaje oral y el logro de aprendizaje en nifios en
dicha institucion educativa. Para ello, emple6 la metodologia de estudio, de tipo cuantitativo,
con nivel correlacional y empled como disefio no experimental. Aplicando a una muestra

poblacional de 20 nifios, de ambos sexos de tres afios, aplicando la técnica de muestreo no
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probabilistico. Para dicho estudio se hizo mediante el instrumento de ficha de observacion.
Dicho autor, llegé a la conclusion que, al aplicar dichos métodos, encontr6 que existe una

relacién positiva moderada entre el lenguaje oral y el logro en el aprendizaje.

Condori & Larico (2022), en su tesis desarrollada: la aplicacion de juegos verbales
para el desarrollo oral de nifios en la IE Huayruruni. Moquegua. Per0. En el cual, tuvo como
objetivo principal, determinar la relacion entre la aplicacion de los juegos verbales para
desarrollar el lenguaje oral en nifios en dicha institucion educativa. EI método empleado fue
de tipo hipotético — deductivo, de disefio no experimental. Para ello los autores, aplicaron el
estudio a una poblacion de 9 estudiantes, a quienes se les realiz6 una ficha de evaluacion en
el avance de cada estudiante. Ambos autores, llegaron a la conclusién que, las aplicaciones
de los juegos verbales tuvieron un efecto positivo y moderado en el desarrollo en el lenguaje

oral de los nifios.

Sanjinez (2022), en su tesis titulada: La prevalencia oral en nifios de 4 afios en
diferentes instituciones urbanas de la ciudad de Tumbes. Perd. En el cual tuvo como objetivo
principal, determinar la prevalencia del lenguaje oral en nifios de 4 afos de las diversas
instituciones educativas en la ciudad antes mencionada. EI método empleado por el autor
fue de propdsito aplicado con enfoque cuantitativo, de tipo descriptivo — comparativo, de
disefio no experimental, y de corte transversal. Para ello se aplico a una poblacién de 249
nifios, de cuatro afios en dos instituciones educativas. Para ello se utiliz6 como herramienta
una guia de observacion, con la intencién de evaluar el lenguaje. Finalmente, el autor

concluyd, que existio relacion entre las variables problema de lenguaje y la habilidad social.

Huapaya (2018), en su tesis titulada: Problemas de lenguaje y la habilidad social en
estudiantes de un colegio en el distrito del Agustino. En el cual tuvo como objetivo principal,
determinar relacion entre Problema de lenguaje y la habilidad social en los nifios del nivel
inicial. EI método empleado por la autora fue el método hipotético-deductivo, de tipo de
estudio basico, no experimental-transaccional, transversal y correlacional. Aplicado a una
poblacion de 50 estudiantes, a quienes se les aplico un test de articulacion de Melgar. La
autora concluyo, que existio relacion entre las variables problema de lenguaje y la habilidad

social.
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Respecto a los antecedentes de las investigaciones revisadas del entorno regional, se

pudo elegir las fuentes de consulta que:

Velasco (2022), en su tesis titulada: desarrollo de un programa como estrategia
didactica como mejora en las dificultades del lenguaje oral para nifios del nivel inicial del
distrito de Carabayllo. Lima. En el cual tuvo como objetivo principal, determinar la eficacia
del programa de estrategia didactica con la finalidad de mejorar las dificultades del lenguaje
oral en nifios en dicho lugar. En cuanto a la metodologia utilizada, el tipo de investigacién
fue aplicada con enfoque cuantitativo, mientras en el disefio cuasiexperimental. El estudio
lo realizd a una poblacion de 52 estudiantes, a quienes se les aplic6 como instrumento de
analisis a una ficha técnica para evaluar a cada estudiante. La autora concluyd, que existié
eficacia en la aplicacion del programa estratégico didactico en las dificultades del lenguaje

oral en los nifios de 4 afios de una I.E.E Carabayllo.

Vargas (2021), en su tesis titulada: el lenguaje oral y la conciencia fonoldgica de
nifios de 5 y 6 afios. Lima. En el cual tuvo como objetivo principal, establecer la relacion
que tienen el lenguaje oral y la conciencia fonoldgica en nifios de 5 y 6 afios de una
institucion publica en la ciudad de Piura. Para ello, utiliz6 como metodologia, el tipo de
investigacion fue documental con enfoque cuantitativo, de tipo correlacional. El estudio lo
realizé a una poblacién de 80 estudiantes de los cuales 48 fueron nifios y 38 fueron nifias de
edades de 5 afios y 6 meses, y de 6 afios y 6 meses. El estudio estuvo basado en el método
no probabilistico sino por conveniencia. Para ello se utiliz6 como instrumento a una prueba
de lenguaje Oral Navarra — Revisasa PLON R. Finalmente, la autora concluyo, que en efecto
existié relacion significativa entre el lenguaje oral y la conciencia fonologica en nifios de 5

y 6 afios.

Vertiz et al. (2019) llevaron a cabo un estudio, cuyo titulo fue: Tecnologia de la
Informacion y Comunicacion en estudiantes del nivel primario en el marco de la educacion
inclusiva en un Centro de Educacion Basica Especial. Teniendo como propoésito investigar
el impacto de las tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC) como mecanismo
innovador aplicado en experiencias curriculares docentes. El objetivo principal era evaluar
como estas tecnologias influyen en el desarrollo de habilidades cognitivas vy

socioemocionales en estudiantes de 8 a 13 afios del nivel primario que presentaban
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discapacidades para hablar o moverse, en el contexto de un Centro de Educacion Basica
Especial (CEBE). La investigacion, de indole cualitativa y sustantiva, utilizé la herramienta
tecnoldgica Plaphoons, un software libre disefiado para atender necesidades educativas
especiales. EI método de investigacion incluyé el analisis de contenidos, que abarcé
intenciones, percepciones, observaciones y registros de datos. Se emple0 la triangulacion de
datos y la categorizacion de contenidos como estrategias para emitir resultados sélidos. Los
hallazgos revelaron que el uso de estas TIC potencio las capacidades de los estudiantes con
discapacidades, evidenciando mejoras cognitivas en areas como logico-matematica,
comunicacion y ciencias sociales. Ademas, se constaté que esta herramienta facilita un

desarrollo mas destacado y amplio de sus habilidades sociales.

Ramos et al. (2021) realizaron un estudio titulado "La educacion de nifios y nifias
con discapacidad en el Per( durante la pandemia del COVID-19". La investigacion adoptd
una metodologia mixta con el proposito de examinar el impacto de la emergencia sanitaria
del COVID-19 en la prestacion de servicios educativos inclusivos en el &mbito publico. El
enfoque se concentr6 en evaluar la capacidad para ejercer el derecho a la educacion de
estudiantes con discapacidad en el nivel primario, especificamente en las modalidades de
Educacion Bésica Especial (EBE) y Educacion Bésica Regular (EBR), conocidas como
escuelas inclusivas. En el componente cuantitativo del estudio, utilizando la Encuesta
Nacional de Hogares (Enaho), se observo que en el afio 2020, més estudiantes entre 6 y 13
afios informaron asistir a la escuela en comparacion con el afio 2019. Sin embargo, el anélisis
cualitativo sefialé que, en muchos casos, este acceso era precario. Se analizaron las medidas
implementadas por el Ministerio de Educacién (Minedu) para garantizar la continuidad de
los servicios educativos, la participacion efectiva de los estudiantes con necesidades
educativas especiales asociadas a la discapacidad y la evaluacion de sus logros de
aprendizaje. El estudio compard las directrices establecidas por los documentos oficiales con
la aplicacion local en dos regiones del pais, resaltando las limitaciones de esta estrategia.
Finalmente, se destacaron las numerosas estrategias autogestionarias adoptadas por los
actores de la comunidad educativa para abordar las deficiencias de intervencién y los
problemas locales. Este enfoque ilustro la agencia y determinacion de estos actores, al

tiempo que sefialo las falencias y limitaciones de la estrategia Aprendo en Casa.
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2.2 Referencial tedrico

En cuanto a las bases tedricas, se realizaron exhaustivas revisiones de fuentes
secundarias para respaldar el estudio de las variables, centrandonos en la variable de
dificultades en el lenguaje. De las diversas fuentes consultadas, se extrajo contenido
relevante, destacando la contribucion de Rodriguez y Prieto (2021) en la comprension de
esta variable.

Rodriguez y Prieto (2021) enfatiza que el lenguaje representa un elemento de gran
importancia en el desarrollo humano. El autor subraya la complejidad inherente al proceso
de desarrollo del lenguaje, sefialando diversos factores que inciden en su evolucion. Entre
estos factores, destaca la madurez neuropsicoldgica, que aborda el contenido del lenguaje y
su comprension. La efectividad del lenguaje, otro aspecto crucial, se relaciona con la
capacidad de comunicar de manera clara y precisa. Asimismo, Rodriguez resalta la

influencia del desarrollo cognitivo en la forma en que el lenguaje se adquiere y se utiliza.

Un aspecto significativo que el autor menciona es la maduracion de los 6rganos
periféricos del lenguaje. Este componente refiere a la evolucién fisica y funcional de las
estructuras anatémicas relacionadas con la produccién y recepcion del lenguaje, como las

cuerdas vocales y el sistema auditivo.

Ademas, Rodriguez y Prieto (2021) destaca la importancia de considerar los
contextos en los que un nifio se encuentra inmerso para comprender plenamente el desarrollo
del lenguaje. Estos contextos, que van desde el entorno familiar hasta el educativo,
desempefian un papel crucial en la adquisicion y el uso del lenguaje. El autor sugiere que los
estimulos y las interacciones en estos entornos influyen directamente en el progreso

linglistico de un individuo.

La reflexion sobre la dificultad, particularmente en relacion con los elementos
mencionados, revela la complejidad de este fendmeno y como puede influir de manera
significativa en otros aspectos del funcionamiento humano. Es crucial reconocer que, cuando
se enfrenta una dificultad en cualquiera de estos elementos, los demas componentes

relacionados pueden experimentar alteraciones en su funcionamiento normal.
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En este contexto, las perspectivas tedricas sobre el lenguaje también arrojan luz sobre
la naturaleza de las dificultades linglisticas. Skinner (1984) contribuye a esta comprension
al proponer que el lenguaje puede entenderse como un elemento que se rige por principios
conductistas. Desde esta perspectiva, Skinner argumenta que el lenguaje estd
intrinsecamente vinculado a comportamientos, ya que el proceso de aprendizaje del lenguaje

se percibe como una forma de conducta que puede ser adquirida y modificada.

La vision conductista de Skinner sugiere que el lenguaje no es un rasgo innato, sino
una habilidad que se desarrolla a través de la interaccion y la respuesta a estimulos
especificos. En este sentido, cuando se enfrenta una dificultad en el desarrollo del lenguaje,
se aborda como una alteracion en la conducta lingistica, susceptible de ser influenciada y

mejorada mediante intervenciones especificas.

Asimismo, Skinner (1984) indica que la modificacién de la conducta linglistica
puede tener un impacto directo en la superacion de las dificultades del lenguaje. Este enfoque
conductista sugiere que, al comprender el lenguaje como una conducta modificable, se abre
la puerta a estrategias y técnicas que pueden ser implementadas para mejorar la adquisicion

y el uso del lenguaje.

La relevancia del lenguaje en la experiencia humana es innegable, ya que no solo es
un medio de comunicacion, sino también una herramienta fundamental que impulsa el
potencial creativo y la expresion individual. Esta propiedad distintiva del ser humano le
permite crear una amplia variedad de producciones, desde expresiones artisticas hasta

complejas formas de comunicacion.

El lenguaje, entendido como la capacidad de expresarse y comprender a los demas,
actia como la unidad basica que facilita la comunicacion entre individuos o grupos. En este
sentido, no solo es un vehiculo para transmitir informacion, sino que también desempefia un
papel crucial en la comprension mutua y en la construccion de conexiones significativas
entre las personas. Ademas, el lenguaje otorga la capacidad de controlar, regular y planificar
diversas manifestaciones de la conducta, permitiendo una interaccion social mas efectiva y

armoniosa.
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Asimismo, el lenguaje se erige como un componente esencial para el desarrollo
personal. Mas alla de su funcion comunicativa, el lenguaje se convierte en el medio principal
necesario para el aprendizaje. La adquisicion y el dominio del lenguaje son fundamentales
para la educacion y el crecimiento intelectual. A través del lenguaje, las personas tienen
acceso a la informacién, pueden participar en procesos educativos y expandir sus

conocimientos en diversas areas.

De manera que, es una capacidad cognitiva que permite desarrollar otras capacidades
elementales en el ser humano. Respecto a lo descrito en los fragmentos anteriores, en el caso
de relacionarlo con el &mbito educativo, se podria especular que el lenguaje es el elemento

mas importante en el crecimiento cognitivo y desarrollo social de los estudiantes.

El lenguaje desemperiia un papel fundamental en el avance del aprendizaje infantil,
siendo un factor determinante que puede influir de manera significativa en el desarrollo de
otros aspectos educativos. Cuando un nifio enfrenta dificultades en el lenguaje, es probable

que esto tenga repercusiones negativas en diversas areas de su proceso de aprendizaje.

Las caracteristicas del desarrollo del lenguaje en los nifios de los primeros afios son
esenciales para comprender su competencia linguistica. A partir de los 3 afios, muchos nifios
han adquirido los elementos fundamentales de su lengua materna. Este periodo es crucial,

ya que sienta las bases para habilidades lingtisticas mas complejas en el futuro.

En relacion con los aspectos y componentes del lenguaje desde una perspectiva
pragmatica, entre los 4 y 6 afios, los nifios muestran avances notables en su capacidad para
sostener didlogos mas cercanos a las conversaciones de adultos. Se observa un manejo mas
sofisticado de los topicos y una alternancia mas fluida de turnos en la conversacion. Ademas,
durante este periodo, se inicia el desarrollo de la habilidad para interpretar las sefiales no

verbales y comprender perspectivas ajenas.

A medida que los nifios avanzan en su desarrollo linglistico, se incrementa su

conocimiento del mundo, y comienzan a establecer relaciones causales, logicas y de
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pertinencia en sus expresiones. Este proceso culmina en la capacidad de categorizacion,

donde los nifios pueden organizar y clasificar informacion de manera mas compleja.

En el ambito semantico del lenguaje, entre los 4 y 6 afios, los nifios experimentan
avances significativos que revelan un mayor acercamiento a las conversaciones de los
adultos. Este periodo es crucial para el desarrollo seméntico, ya que implica la adquisicion
de habilidades mas avanzadas en el manejo de tdpicos y la alternancia de turnos durante las

interacciones verbales.

Ademas, se observa que los nifios comienzan a desarrollar la habilidad para
interpretar mensajes desde la perspectiva de la persona que les habla. Esto implica una
comprension mas profunda de las sefiales comunicativas no verbales, permitiéndoles

responder de manera mas adecuada y contextualizada a las sutilezas del lenguaje no verbal.

El incremento en el conocimiento del mundo es otro aspecto destacado en esta etapa.
Los nifios empiezan a ampliar su comprension de conceptos, eventos y objetos en su entorno.
Este conocimiento méas profundo les proporciona una base sélida para la construccion de

significados y la expresién de ideas mas complejas.

En cuanto a las habilidades de razonamiento, entre los 4 y 6 afios, se observa el
desarrollo de la capacidad para establecer relaciones causales, 16gicas y de pertinencia. Los
nifios comienzan a comprender cémo ciertos eventos o acciones pueden conducir a
resultados especificos, lo que representa un avance significativo en su pensamiento

abstracto.

Finalmente, la habilidad de categorizacion, que se desarrolla en esta etapa, permite a
los nifios organizar y clasificar la informacion de manera méas avanzada. Comienzan a
agrupar conceptos y objetos segun caracteristicas compartidas, lo que contribuye al
desarrollo de un pensamiento mas estructurado y complejo en el ambito seméantico del

lenguaje.

En el &mbito fonoldgico del lenguaje, el periodo entre los 4 y 6 afios es crucial para

el desarrollo de habilidades especificas que contribuyen a la correcta pronunciacion y
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comprensidn auditiva. Durante este tiempo, se observa un avance notable en la adquisicion
del fonema /rr/, lo que indica una mejora en la capacidad de producir este sonido de manera
claray articulada. (Hurtado y Mufioz, 2021)

En términos generales, se destaca que, alrededor de los 4 a 6 afios, practicamente no
existen procesos de simplificacién en la pronunciacion. Esto sugiere que los nifios, en esta
etapa, estdn desarrollando una pronunciacion mas precisa y detallada de las palabras,

reflejando un mayor control fonologico.

Ademas, hacia los 6 afios, se observa el desarrollo de la capacidad para manejar
grupos consonanticos. Esta habilidad implica la pronunciacion fluida y precisa de secuencias
de consonantes, como las presentes en palabras como "ablandar”, "blando”, "escritorio",
"ladrillo™ y "azufre". EI manejo efectivo de grupos consonénticos es esencial para una

correcta pronunciacién y comprensién auditiva.

La inclusion de palabras con sonidos mas complejos, como los presentes en los
ejemplos proporcionados, indica un avance en la capacidad de los nifios para abordar
fonemas desafiantes. Este logro contribuye al desarrollo general de la competencia
fonoldgica, permitiendo una comunicacién mas clara y efectiva en esta etapa del desarrollo

del lenguaje.

La teoria linguistica de Whorf, conocida como el determinismo lingistico, presenta
una perspectiva interesante sobre la relacion entre el lenguaje y el pensamiento. Whorf
sostiene que el lenguaje no solo refleja nuestra forma de pensar, sino que también tiene un
papel activo en determinar la manera en que concebimos la realidad. Este enfoque

determinista propuesto por Whorf se divide en dos versiones: débil y fuerte.

En la version débil del determinismo linglistico, se argumenta que la lengua de un
hablante ejerce cierta influencia en la forma en que conceptualiza y memoriza la "realidad",
especialmente a nivel semantico. En otras palabras, el lenguaje puede modular sutilmente la

manera en gque entendemos y recordamos el mundo que nos rodea. (Giménez, 2018)
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Por otro lado, la version fuerte del determinismo linglistico plantea una conexion
mas profunda y completa entre el lenguaje y el pensamiento. En este sentido, se sugiere que
el lenguaje no solo influye en la manera en que pensamos, sino que llega al extremo de
determinar totalmente nuestro pensamiento. Segun esta perspectiva, lenguaje y pensamiento

son practicamente inseparables.

En contraste, la teoria de Skinner, basada en el conductismo, ofrece una vision
diferente. Skinner postula que todas nuestras caracteristicas, incluido el lenguaje, son
consideradas conductas. Desde esta perspectiva, no hay nada innato en el proceso de
aprender el lenguaje; mas bien, se ve el lenguaje como una conducta méas que se adquiere y
modifica a través de la interaccion con el entorno. En este enfoque, el lenguaje se trata como
un comportamiento observable y modificable, lo que implica que su aprendizaje y desarrollo

estan sujetos a principios conductuales y a la modificacion del ambiente.

La conducta verbal se distingue por su conexién con refuerzos, y los nifios adquieren
el lenguaje mediante el condicionamiento operante. Los refuerzos desempefian un papel
crucial al modificar las respuestas verbales. Los modelos, en este contexto, desempefian un
papel significativo, ya que a mayor esfuerzo y exposicion a estimulos, se observa un aumento
en el aprendizaje. Un experimento que se ha vuelto clasico, realizado por Skinner en 1948,
ejemplifica este proceso. En dicho experimento, se exploraron los principios fundamentales
del condicionamiento operante en relacion con la adquisicién del lenguaje, revelando

conexiones fundamentales entre refuerzos, modelos y el desarrollo lingiistico en los nifios.

En este experimento, participaron ocho palomas hambrientas, las cuales fueron
colocadas en la denominada caja de Skinner. En este entorno, las palomas tenian acceso a
comida a intervalos regulares, independientemente de la respuesta que emitieran. De hecho,
no era necesario que respondieran de una manera especifica para obtener comida; después
de transcurrir el intervalo de tiempo predeterminado por el experimentador, podian acceder

a la comida incluso si no respondian en absoluto.
A pesar de esta aparente falta de conexion entre la respuesta de las palomas y la

obtencion de comida, se observd un claro condicionamiento en todas las aves. Un elemento

notable de este experimento fue la variabilidad en las respuestas condicionadas desarrolladas
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por cada paloma. Cada una de ellas desarrollé una respuesta propia, Unica y especifica. La
impresion general era que las palomas se comportaban de manera peculiar porque creian que

su conducta estaba vinculada a la aparicion de la comida.

Este comportamiento peculiar fue etiquetado como supersticioso por Skinner. Su
explicacion de este fendmeno se centrd en el refuerzo recibido: segln su interpretacion,
cualquier respuesta que el sujeto hubiera realizado justo antes de recibir la comida (el
refuerzo) seria fortalecida por la recompensa. En otras palabras, entre las maultiples
respuestas emitidas por las palomas antes de la presentacion de la comida, aquella que
casualmente estuviera cerca en el tiempo a la recompensa seria fortalecida. Esto explicaba

por qué cada paloma desarrollaba su respuesta Unica e idiosincratica en este contexto.

Se procedio a la extraccion de informacién relacionada con las dimensiones de la
primera variable. En particular, se abordd la dimension de Forma, que se refiere a aquellos
nifios que podrian experimentar dificultades en el habla debido a fallos en el procesamiento,
lo cual implica el uso de informacién fonoldgica para el procesamiento del lenguaje oral.
Asimismo, estas dificultades pueden originarse por fallos en la representacion fonoldgica,
que se refiere al conocimiento almacenado acerca de los sonidos que conforman una palabra.
Este conocimiento es esencial para el reconocimiento auditivo de las palabras y también nos
capacita para discriminarlas de otras palabras que poseen sonidos similares. En este
contexto, la dimension de Forma se convierte en un aspecto fundamental para comprender

las posibles barreras que enfrentan los nifios en el desarrollo adecuado de su habilidad verbal.

Se exploro la Dimension de Contenido, tal como lo sefiala Santana et al. (2012). En
este contexto, se hace referencia a las dificultades semanticas que pueden surgir en un nifio
cuando enfrenta desafios para comprender o expresar de manera adecuada el contenido de
los significados en su lengua. Estos desafios se manifiestan cuando el nifio presenta
problemas o comete errores al intentar incorporar a su repertorio linguistico los diversos
elementos y unidades de la lengua que confieren significado a las palabras. Asimismo, se
observan dificultades cuando el nifio viola las reglas establecidas para la disposicion y

organizacion de las palabras dentro de los enunciados.
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Esta dimension adquiere relevancia al destacar los obstaculos que los nifios pueden
enfrentar en la comprension profunda y en la expresion precisa de los contenidos semanticos
de su lengua materna. La capacidad para comprender y emplear de manera efectiva el
significado de las palabras y las reglas linglisticas asociadas desempefia un papel crucial en

el desarrollo de habilidades verbales sélidas.

Se abordd la Dimension de Uso, la cual se centra en las dificultades que los
individuos pueden experimentar al utilizar el lenguaje con fines comunicativos. En
numerosos casos, los desafios observados en entornos educativos estan vinculados al
dominio pragmatico del lenguaje. Esto se refiere a situaciones en las que los nifios y nifias
encuentran dificultades para expresarse verbalmente, les resulta complicado utilizar el
lenguaje como herramienta para interactuar con los demas, y enfrentan obstaculos al

formular preguntas, hacer peticiones y aclarar dudas sobre los contenidos del curriculo.

La competencia pragmatica en el uso del lenguaje juega un papel esencial en la
capacidad de los nifios para participar de manera efectiva en la comunicacién, tanto dentro
como fuera del ambito escolar. Las dificultades pragmaéticas también tienden a
correlacionarse con problemas en otros componentes del lenguaje, especialmente en el
aspecto morfosintactico. El reconocimiento y la comprension de estas dificultades son
fundamentales para proporcionar intervenciones adecuadas y apoyar el desarrollo holistico

de las habilidades linguisticas de los estudiantes.

La segunda variable, centrada en los efectos del aprendizaje, se abordd desde
diversas perspectivas tedricas. En primer lugar, se adopto la definicién de Philip Kotler,
quien conceptualiza el aprendizaje como los cambios que ocurren en la conducta humana
como resultado de experiencias constantes. Desde esta vision, el aprendizaje se entiende
como un proceso dinamico que implica adaptaciones en el comportamiento a medida que se

acumulan experiencias.

Otra perspectiva relevante proviene de Mufioz (2004), quien destaca que el
aprendizaje es un resultado complejo influenciado por diversos factores educativos. Estos
factores determinan los beneficios minimos que el estudiante obtiene, y estan vinculados a

dimensiones clave, como la bioldgica, la cognitiva y la social. Esta visién resalta la
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multidimensionalidad del aprendizaje y como diferentes aspectos de la experiencia educativa
pueden afectar el desarrollo del individuo.

Por ultimo, se considero la definicion de Alonso Garcia (2015), quien conceptualiza
el aprendizaje como un cambio relativamente permanente en el comportamiento. Este
cambio refleja la adquisicion de conocimientos o habilidades a través de diversas formas de
experiencia, que pueden incluir el estudio, la instruccion, la observacién o la practica. La
nocion de permanencia en el cambio destaca la idea de que el aprendizaje no es efimero,

sino que deja una marca duradera en la conducta del individuo.

Al integrar estas perspectivas, se logra una comprension mas completa de la segunda
variable, que no solo aborda el proceso de aprendizaje en si, sino también sus efectos a nivel

conductual, cognitivo y social.

Aguado (2001) aportaron una perspectiva valiosa al destacar que el aprendizaje se
vincula directamente con la memoria. Segun su enfoque, el aprendizaje se manifiesta cuando
la memoria retiene y reproduce la experiencia, convirtiendo el estimulo inicial en un
comportamiento aprendido. Esta conexidén entre aprendizaje y memoria subraya la
importancia del almacenamiento y recuperacion de la informacién en el proceso de

adquisicion de conocimientos y habilidades.

Ademas, se exploraron los tipos de aprendizaje, segun la contribucion de Alvarez
(2009). Este autor sugiere que los tipos de aprendizaje son conclusiones que reflejan la forma
en que las personas acttan, advirtiendo sobre el riesgo de etiquetarlos. Estos tipos de
aprendizaje sirven como indicadores de los niveles mas profundos en la mente humana,
revelando la riqueza del pensamiento y las cualidades presentes en la mente. Este enfoque
resalta la diversidad y complejidad de los procesos de aprendizaje, evitando simplificaciones
excesivas al reconocer la variedad de formas en que las personas asimilan y aplican

conocimientos.

En conjunto, estas perspectivas enriquecen la comprension de la variable “efectos

del aprendizaje”, al abordar la conexidn intrinseca entre aprendizaje y memoria, asi como la
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diversidad de formas en que las personas internalizan y aplican lo aprendido en sus vidas
cotidianas.

El modelo de Pask, centrado en la resolucion de problemas para identificar
estrategias preferidas en el proceso de aprendizaje, ofrece una valiosa perspectiva sobre los
tipos de aprendizaje. Este modelo distingue principalmente entre el método holistico y el

serialista.

El aprendizaje de tipo holistico se caracteriza por abordar problemas desde una
perspectiva global, utilizando imagenes visuales y experiencias personales. Este enfoque
refleja una preferencia por la comprension integral y personalizada de los conceptos,
destacando la importancia de la visién global y la conexion con las experiencias individuales

en el proceso de aprendizaje. (Lépez y Lopez, 2013)

En contraste, el modelo serialista implica un aprendizaje escalonado, donde la
informacidn se procesa de manera ordenada y logica. Este tipo de aprendizaje presenta una
estructuracion més rigurosa y limita el margen de creatividad personal, ya que se basa en un

procesamiento sistematico y secuencial de la informacién.

Es crucial notar que estas dos variaciones del modelo de Pask no operan de manera
completamente independiente. Frecuentemente, ambas pueden interactuar en una misma
tarea, ya que cada una aporta elementos complementarios al proceso de aprendizaje. Esta
interaccion resalta la complejidad y la riqueza de las estrategias de aprendizaje,
reconociendo que la combinacion de enfoques puede ser mas efectiva y abarcadora que el

uso exclusivo de uno u otro.

El modelo de Gregorc, al centrarse en los procesos internos influidos por factores
genéticos, ambientales y culturales, ofrece una perspectiva Unica sobre los estilos de
aprendizaje. La adaptacion a situaciones se vuelve posible gracias a la interaccion de
elementos como el codigo genético, el entorno y la cultura circundante, todos los cuales

influyen en como percibimos y procesamos la informacion. (Alvarez et al., 2018)
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En este modelo, se distinguen dos maneras fundamentales de percibir la informacion:
concreta y abstracta. La percepcion concreta se caracteriza por registrar la informacion de
manera inmediata a través de los sentidos, sin atribuir significados adicionales. En cambio,
la percepcion abstracta implica asimilar la informacion mediante la abstraccion y la

esquematizacion, yendo maés all& de lo inmediato para captar conceptos méas amplios.

Ademas, se identifican dos formas de ordenar la informacion: secuencial y al azar.
La habilidad secuencial implica organizar la informacion de manera logica, siguiendo una
secuencia predefinida o un plan de accién. En contraste, ordenar la informacion al azar

significa prescindir de un orden especifico o planificacion.

La combinacidn de estas cuatro dimensiones da origen a cuatro estilos de aprendizaje
distintos: concreto secuencial, abstracto secuencial, concreto al azar y abstracto al azar. Es
importante destacar que un individuo puede presentar multiples estilos de aprendizaje,
aunque con diferentes proporciones. La diversidad en estas combinaciones resalta la
complejidad y la riqueza de las preferencias individuales en el proceso de adquisicion de

conocimientos.

El modelo de aprendizaje experiencial de David Kolb proporciona una perspectiva
valiosa sobre como se genera el conocimiento a través de la experiencia. Basado en una
teoria que integra ideas de diversos autores, como Lewin, Dewey, Piaget y Bruner, este
modelo se centra en el proceso completo de aprendizaje, desde la recepcién inicial de la

informacidn hasta la toma de decisiones para resolver problemas.

Este enfoque conceptualiza el aprendizaje como un ciclo compuesto por cuatro
etapas distintas, cada una asociada con una capacidad especifica. La primera fase, la
experiencia concreta, se refiere a cualquier situacion en la que el individuo recibe y responde
a estimulos especificos. La segunda fase, la observacion reflexiva, implica reflexionar sobre
la informacion recopilada y contrastarla con diferentes perspectivas derivadas de la

experiencia, contribuyendo al procesamiento de la informacion. (Kolb y Kolb, 2006)

La tercera fase, la conceptualizacion abstracta, consiste en desarrollar conceptos a

partir de los datos e ideas recopiladas en las etapas anteriores. Finalmente, la cuarta fase, la
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experimentacion, implica la aplicacion préctica de los conceptos asimilados a situaciones
del mundo real. Este ciclo de aprendizaje continla de manera iterativa, ya que cada
experiencia conduce a nuevas observaciones reflexivas, conceptualizaciones abstractas y

experimentaciones.

El modelo de Kolb destaca la importancia de la experiencia practica en la
construccién del conocimiento, subrayando que el aprendizaje es un proceso activo y

continuo que se nutre de la interaccion entre la experiencia y la reflexion.

Desde este enfoque, resulta evidente como la experiencia desempefia un papel
esencial en el estilo de aprendizaje del individuo. Segun Kolb, se han identificado cuatro
estilos de aprendizaje distintivos. El primero es el estilo divergente, que se fundamenta en
la experiencia y la observacion reflexiva, y es caracteristico de individuos abiertos,
extrovertidos e imaginativos. El segundo es el estilo asimilativo, que se inclina hacia la
observacion reflexiva y la conceptualizacion abstracta dentro de marcos tedricos 16gicos.
Este estilo suele ser preferido por personas interesadas en las ideas mas que en las relaciones

sociales.

El modelo de Kolb destaca la importancia de reconocer y respetar las preferencias
individuales en el proceso de aprendizaje. Los diferentes estilos reflejan la diversidad de
enfoques que los estudiantes adoptan para comprender y asimilar nueva informacion.
Comprender estas variaciones ayuda a disefiar estrategias educativas méas efectivas que se
alineen con las preferencias y fortalezas individuales, contribuyendo asi a un proceso de

aprendizaje mas significativo y satisfactorio.

Las caracteristicas del aprendizaje ofrecen una vision detallada de los elementos
esenciales que intervienen en el proceso de adquisicion de conocimiento. Estas
caracteristicas destacan aspectos fundamentales que influyen en la efectividad y el

significado del aprendizaje. A continuacion, se profundiza en cada uno de estos elementos:
a) Motivacion intrinseca y/o extrinseca: La motivacion intrinseca, que proviene de

factores internos, se origina en el interés personal y la satisfaccion derivada del proceso de

aprendizaje en si mismo. Cuando un individuo encuentra significado y relevancia en el
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conocimiento que adquiere, experimenta una motivacion intrinseca que impulsa su
compromiso y persistencia en la exploracion de nuevos conceptos. Este tipo de motivacion
surge de la curiosidad, la autodeterminacion y la busqueda de desafios que estimulen el
crecimiento personal. Por otro lado, la motivacion extrinseca se deriva de factores externos
al individuo, como recompensas tangibles o reconocimiento social. Los estimulos externos,
como elogios, calificaciones positivas 0 incentivos materiales, pueden influir en el
comportamiento del aprendiz al proporcionarle un motivo adicional para participar
activamente en el proceso educativo. Sin embargo, la motivacion extrinseca puede ser menos
sostenible a largo plazo si no se acompafia de un interés genuino en el contenido o si las
recompensas externas se vuelven demasiado predominantes. Es esencial reconocer que la
interaccion entre la motivacion intrinseca y extrinseca no siempre es dicotdmica; mas bien,
ambas formas de motivacion pueden coexistir y complementarse mutuamente. Un entorno
educativo que fomente la autonomia, permita la eleccion y proporcione desafios
significativos puede cultivar una motivacion intrinseca solida, mientras que el
reconocimiento y las recompensas pueden actuar como impulsores adicionales para el

compromiso y el logro académico. (Gerhart & Fang, 2015)

b) Esfuerzo mental: Desde la observacion inicial de la informacion hasta el analisis
critico de los conceptos presentados, los estudiantes dedican recursos mentales significativos
para asimilar y procesar el contenido. La atencidn activa y la concentracion son elementos
clave durante esta fase, ya que permiten al individuo absorber de manera efectiva los detalles
y las complejidades del material de estudio. A medida que el aprendizaje avanza, la sintesis
de la informacion se convierte en una tarea esencial. Los estudiantes deben integrar
conceptos diversos, relacionarlos entre si y construir un entendimiento coherente. Este
proceso de sintesis implica la capacidad de discernir patrones, identificar conexiones y
organizar la informacion de manera que sea significativa y contextual. La comprension
profunda del contenido también forma parte integral del esfuerzo mental. Mas alla de la
memorizacion superficial, los aprendices buscan entender los fundamentos y las
aplicaciones practicas de los conceptos, lo que requiere una reflexion critica y la capacidad
de relacionar la nueva informacion con los conocimientos previos. Para optimizar el esfuerzo
mental, es esencial proporcionar un entorno de aprendizaje propicio. Esto implica
condiciones Optimas que minimicen distracciones, como un espacio tranquilo y libre de

interrupciones. Ademas, estrategias pedagdgicas que fomenten la participacién activa, el
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debate y la aplicacion préctica del conocimiento pueden contribuir a una experiencia de
aprendizaje mas enriquecedora y efectiva. (Van et al., 2020)

¢) Necesidad de tiempo: Cada forma de conocimiento, ya sea conceptual, actitudinal
0 procedimental, requiere un espacio temporal que permita al aprendiz sumergirse en el
material, explorar sus complejidades y construir una comprension solida. El tiempo dedicado
al aprendizaje no solo esta vinculado a la cantidad de horas invertidas, sino también a la
distribucion inteligente de ese tiempo. La planificacion de sesiones de estudio estructuradas,
intercaladas con periodos de descanso, contribuye a una retencion mas efectiva. Ademas,
permite al aprendiz reflexionar sobre la informacion, conectando nuevos conceptos con
conocimientos previos y facilitando la internalizacién del contenido. El aprendizaje exitoso
no se logra Unicamente a través del esfuerzo mental concentrado en un breve lapso. La
consistencia en la dedicacién temporal, combinada con la préctica regular, consolida los
conocimientos a lo largo del tiempo. Esta distribucion gradual del aprendizaje permite la
formacion de conexiones neuronales mas sélidas y, por ende, un conocimiento mas arraigado
y duradero. La consideracion de la necesidad de tiempo también resalta la importancia de la
paciencia y la persistencia en el proceso de aprendizaje. Al comprender que la absorcién
efectiva del conocimiento lleva su tiempo, los aprendices pueden adoptar enfoques més
equilibrados y sostenibles, evitando la presion innecesaria y fomentando un aprendizaje mas

profundo y duradero. (Karweit, 2013)

d) Adaptacidn a estilos cognitivos: Los estilos cognitivos son patrones individuales
que reflejan las preferencias y fortalezas de cada aprendiz en su forma de abordar el
conocimiento. Estos estilos estan intrinsecamente vinculados a las inteligencias maltiples,
como propuestas por Howard Gardner, que abarcan distintas modalidades de aprendizaje,
desde lo linguistico y l6gico-matematico hasta lo visual-espacial y lo interpersonal. Ajustar
las estrategias de aprendizaje a estos estilos no solo reconoce la singularidad de cada
individuo, sino que también potencia la efectividad del proceso educativo. Por ejemplo, un
estudiante con una fuerte inteligencia musical puede beneficiarse de enfoques pedagdgicos
que incorporen elementos musicales o ritmicos en la ensefianza. De manera similar, aquellos
con inclinaciones visuales pueden encontrar Utiles las representaciones visuales y graficas
para comprender conceptos abstractos. La adaptacion a estilos cognitivos va mas alla de

proporcionar opciones maultiples. Implica una comprension profunda de las preferencias

32



individuales y la capacidad de personalizar la entrega del contenido de manera que resuene
con la audiencia especifica. Esta adaptacion no solo mejora la retencion del conocimiento
sino que también promueve un ambiente de aprendizaje inclusivo y receptivo, donde cada
estudiante se siente valorado y comprendido. Reconocer y adaptarse a los estilos cognitivos
enriquece la experiencia de aprendizaje al proporcionar un enfoque mas holistico y centrado
en el estudiante. Fomenta la participacion activa, la motivacion intrinseca y el desarrollo de
habilidades que se alinean mas estrechamente con las fortalezas individuales de cada

aprendiz. (Armstrong et al., 2012)

e) Orientacion y guia: La orientacion y guia en el proceso de aprendizaje son como
faros que iluminan el camino inicial de los estudiantes. En las etapas iniciales, la presencia
de un guia, ya sea un maestro, tutor o mentor, es crucial para proporcionar direccion,
estructura y apoyo. Este guia ayuda a los aprendices a entender el terreno del conocimiento,
establecer metas claras y desarrollar estrategias efectivas para abordar los desafios
educativos. La orientacion no solo implica la transmisién de informacion, sino también la
creacion de un ambiente propicio para el aprendizaje. EI guia desempefia un papel activo en
motivar, inspirar y cultivar el interés intrinseco del estudiante en el tema. Esta fase inicial,
dirigida por la orientacion, establece las bases para un compromiso méas profundo con el
contenido. A medida que los estudiantes adquieren competencia y confianza en sus
habilidades de aprendizaje, se fomenta la autonomia. La transicién hacia un aprendizaje
auténomo se basa en la construccion de habilidades metacognitivas, permitiendo que los
estudiantes desarrollen la capacidad de autorregulacion y toma de decisiones informadas en
su proceso de aprendizaje. La autonomia no significa simplemente independencia, sino la
capacidad de gestionar eficazmente el propio aprendizaje. Los estudiantes aprenden a
establecer metas, gestionar su tiempo, seleccionar recursos relevantes y evaluar su propio
progreso. La transicion de la orientacion inicial hacia la autonomia refleja un proceso
educativo que no solo transfiere conocimiento sino que también empodera a los estudiantes
para que sean aprendices de por vida, capaces de enfrentar nuevos desafios con confianza y
habilidad.

f) Integracion en la estructura cognitiva: La integracion en la estructura cognitiva es

un proceso dinamico y esencial en el aprendizaje, que va mas alla de la mera acumulacién

de informacion. Este proceso implica la conexion y fusion de nuevos conocimientos con las
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estructuras mentales preexistentes del individuo. Al abordar la dimension conceptual, la
persona no solo adquiere hechos aislados, sino que organiza y relaciona esos datos en un
marco significativo y coherente. La integracion conceptual implica la construccion de mapas
cognitivos donde las nuevas ideas se entrelazan con los conocimientos previos, formando
una red interconectada. Este enfoque estructurado no solo facilita la recuperacion de la
informacion almacenada, sino que también promueve una comprension mas profunda y
significativa. Las conexiones conceptuales fortalecen la retencion y permiten al individuo
aplicar el conocimiento de manera mas efectiva en diversas situaciones. Ademas de la
dimension conceptual, la integracion en la estructura cognitiva abarca aspectos actitudinales
y procedimentales. En el ambito de las actitudes, el aprendizaje implica la internalizacion de
valores, creencias y disposiciones relacionadas con el contenido. Esta dimension afectiva
contribuye a la formacion de la identidad del aprendiz, influyendo en su actitud hacia el
aprendizaje futuro y su disposicién para enfrentar nuevos desafios. En cuanto a la dimension
procedimental, la integracion se refiere a la asimilacion de habilidades y técnicas especificas.
Los nuevos procedimientos se incorporan al repertorio cognitivo del individuo,
permitiéndole realizar tareas de manera mas eficiente y efectiva. Esta integracion de
habilidades préacticas contribuye a la adquisicién de competencias y destrezas aplicables en
contextos practicos y profesionales.

g) Conexion con conocimientos previos: La conexién con conocimientos previos es
un elemento clave en el proceso de aprendizaje, ya que permite al individuo construir sobre
la base de lo que ya sabe. Esta dimension implica vincular el nuevo contenido con las
experiencias, conceptos y habilidades que el aprendiz ha adquirido anteriormente. Al
establecer conexiones significativas, se facilita la comprensién y retencion de la
informacidn. En primer lugar, la conexién con conocimientos previos proporciona un marco
conceptual para el nuevo material. El aprendizaje se convierte en una actividad mas relevante
y significativa cuando se puede relacionar con experiencias pasadas. Esta conexion no solo
ayuda a la retencion de la informacion, sino que también facilita la transferencia de
conocimientos a situaciones del mundo real. Ademads, la conexion con conocimientos
previos contribuye a la construccion de un sentido de continuidad en el proceso de
aprendizaje. Los nuevos conceptos se insertan en la estructura mental existente, formando
una narrativa coherente de conocimiento. Esta continuidad promueve una comprension mas

profunda y duradera, ya que el aprendizaje se percibe como una progresion natural en lugar

34



de una serie de eventos aislados. Esta dimensién también destaca la importancia de
reconocer y valorar la diversidad de experiencias y perspectivas de los aprendices. Cada
individuo trae consigo un conjunto Unico de conocimientos previos, y el proceso de conexién
permite adaptar la ensefianza para satisfacer las necesidades individuales. Esto promueve un

enfoque mas inclusivo y personalizado del aprendizaje.

h) Almacenamiento en la memoria a largo plazo: El proceso de almacenamiento en
la memoria a largo plazo constituye un aspecto esencial en el ciclo de aprendizaje. Una vez
que el individuo ha adquirido nuevo conocimiento, este debe ser transferido y consolidado
en la memoria a largo plazo para garantizar su retencion a largo plazo y su disponibilidad
futura. Esta dimensién del aprendizaje se asemeja a la creacidn de un archivo de informacion
duradero y accesible en la mente del aprendiz. Primordialmente, el almacenamiento en la
memoria a largo plazo implica la formacion de conexiones duraderas entre las neuronas en
el cerebro. A medida que el aprendizaje se repite o se refuerza, se fortalecen las sinapsis, lo
que facilita la recuperacion de la informacién cuando sea necesario. Este proceso no solo se
basa en la repeticion sino también en la asociacion de conceptos, la comprension profunda
y la relevancia personal, factores que contribuyen a la consolidacién de la informacion en la
memoria a largo plazo. La capacidad de recuperar el conocimiento almacenado en la
memoria a largo plazo es esencial para la resolucion efectiva de problemas. En situaciones
similares o diversas, el individuo puede evocar y aplicar el conocimiento previamente
adquirido, lo que facilita la adaptacién a nuevos contextos y desafios. Este aspecto del
aprendizaje no solo implica recordar hechos especificos, sino también comprender los
principios subyacentes y las relaciones conceptuales. Ademas, el almacenamiento en la
memoria a largo plazo contribuye a la construccidn continua del repertorio de conocimientos
del individuo. A medida que se acumulan experiencias de aprendizaje a lo largo del tiempo,
se establece un deposito rico y diverso de informacion que influye en la forma en que el

individuo percibe, interpreta y se enfrenta a nuevas situaciones.

i) Metacognicion: Esta dimension va mas alla de la asimilacion de informacion y se
adentra en la capacidad de monitorear, regular y evaluar el propio proceso cognitivo. Es, en
esencia, pensar sobre como pensamos y aprender de ese proceso. En el contexto de la
metacognicion, el autorreflexion se convierte en una herramienta valiosa para evaluar la

efectividad de las estrategias de aprendizaje utilizadas. El individuo se involucra activamente
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en examinar sus propios métodos de estudio, identificando qué enfoques funcionan mejor y
ajustando su enfoque en consecuencia. Este ciclo continuo de reflexion y ajuste contribuye
al desarrollo de estrategias de aprendizaje mas efectivas y a una comprension mas profunda
del contenido. La capacidad de evaluar el propio conocimiento es fundamental en la
metacognicion. El individuo no solo busca entender un tema en particular, sino que también
evalta su nivel de comprension. Esta autoevaluacion puede llevar a reconocer areas de
debilidad o lagunas en el conocimiento, indicando la necesidad de revision o exploracion
adicional. Asimismo, puede llevar a reconocer areas de fortaleza, consolidando la confianza
y el dominio en ciertos temas. La metacognicion no solo se limita al autorreflexién, sino que
también abarca la autorregulacion del proceso de aprendizaje. Esto implica la capacidad de
planificar, monitorear y evaluar estrategias de aprendizaje en tiempo real. Al ajustar las
estrategias segln sea necesario, el individuo optimiza su eficacia en el proceso de
adquisicién de conocimientos. Es entonces que la metacognicidn no solo se trata de aprender
contenido especifico, sino de desarrollar habilidades cognitivas y estratégicas que mejoren
la forma en que una persona aborda el aprendizaje en general. El autorreflexion y la
autorregulacion, aspectos centrales de la metacognicion, potencian la autonomia del

individuo y promueven un aprendizaje mas efectivo y sostenible a lo largo del tiempo.

Estas caracteristicas proporcionan un marco integral para comprender la complejidad
del aprendizaje y orientan hacia estrategias efectivas que fomentan una adquisicion de

conocimientos significativa y duradera.

En relacién con las teorias del aprendizaje, es relevante explorar la epistemologia
genética propuesta por Jean Piaget (1896-1980). Esta teoria se distingue por su enfoque en
el origen y desarrollo de las capacidades cognitivas, abordando sus fundamentos organicos,
bioldgicos y genéticos. Piaget, a lo largo de sus estudios, identifico que cada individuo sigue

un proceso de desarrollo cognitivo unico y personalizado, progresando a su propio ritmo.

La epistemologia genética de Piaget ofrece una visién integral del desarrollo
cognitivo, comenzando desde la fase del recién nacido, donde los mecanismos reflejos
predominan, hasta la etapa adulta, caracterizada por procesos conscientes Yy

comportamientos regulados. Este enfoque no solo destaca la evolucidn de las capacidades
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mentales, sino que también reconoce la importancia de los aspectos bioldgicos y genéticos

en la formacion del pensamiento y la comprension.

Al comprender la teoria de Piaget, los educadores y profesionales de la psicologia
pueden adaptar sus enfoques pedagogicos para alinearse mejor con las etapas especificas del
desarrollo cognitivo de los individuos. Esto contribuye a la creacion de entornos de
aprendizaje mas efectivos y a la implementacion de estrategias educativas que respetan las

distintas fases del crecimiento intelectual de cada persona.

La teoria de Lev S. Vygotsky (1896-1934) destaca por integrar dos aspectos
fundamentales en el desarrollo humano: la maduracién organica y la historia cultural.
Vygotsky sostiene que el crecimiento de un individuo estad moldeado tanto por la evolucion
bioldgica de la especie humana como por la evolucion cultural que se ha transmitido desde
las primeras comunidades humanas. En su enfoque, examina el proceso de desarrollo desde
la perspectiva de procesos mentales de origen bioldgico y funciones psicologicas superiores
de origen sociocultural. La historia del comportamiento infantil surge de la interrelacion

entre estos dos elementos, proporcionando una comprension integral del desarrollo humano.

En la teoria de J. S. Bruner (1915), el crecimiento cognitivo se aborda considerando
tanto la influencia externa como la interna, consolidando asi los principios de las teorias
previas. Bruner reconoce la importancia de los factores externos en la formacion del
pensamiento, al tiempo que valora la influencia interna de los procesos cognitivos
individuales. Esta perspectiva integradora resalta la interaccion dindmica entre el entorno y

los procesos internos del individuo en su viaje de desarrollo cognitivo.

Ambas teorias, la de Vygotsky y la de Bruner, ofrecen un marco conceptual que
destaca la interconexion entre la biologia, la cultura y los factores externos en la formacion
de la mente humana. Estos enfoques proporcionan herramientas tedricas valiosas para
comprender como las experiencias culturales y las influencias externas impactan el

desarrollo cognitivo de las personas.

La teoria de Rand J. Spiro se centra en la comprension de cdémo opera la memoria 'y

su aplicacion en el proceso de recordar informacién textual. Spiro ha dedicado sus estudios
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al examen de la memoria, especialmente en lo que respecta a la nitidez y eficacia del
recuerdo. Desde una perspectiva historica, la cuestion de como se logra un recuerdo agudo
ha ocupado un lugar central en las teorias que buscan explicar el funcionamiento de la

memoria.

Spiro ha abordado esta pregunta fundamental desde diversas perspectivas,
explorando los mecanismos que subyacen al almacenamiento y recuperacion de la
informacién en la memoria. Su enfoque se orienta hacia comprender como las personas
procesan y retienen la informacion presentada en textos, contribuyendo asi a la comprensién

de los procesos cognitivos implicados en la memorizacion.

La teoria reconstructiva a la que se hace referencia implica un enfoque que facilita
una recuperacion de la memoria mas precisa y detallada. Ahondando en la perspectiva de
Pat Langley y Herbert A. Simon (1916-2001), su teoria se centra en la importancia de

comprender el papel fundamental de la cognicién en el proceso de aprendizaje.

Langley y Simon consideran que la meta esencial de la psicologia cognitiva reside
en comprender el funcionamiento intrincado de la mente humana. Desde su perspectiva, la
mente se concibe como un sistema adaptativo, cuya funcion biolégica principal es capacitar
al organismo para comportarse de manera efectiva. Esta capacidad adaptativa se vincula
directamente con la supervivencia en un entorno complejo, cambiante y, en ocasiones,

impredecible.

En sus estudios, Langley y Simon exploran como la cognicion, entendida como el
conjunto de procesos mentales relacionados con el conocimiento y la informacion, influye
en la manera en que los individuos aprenden y procesan la informacién. Su enfoque destaca

la importancia de la adaptabilidad cognitiva para sobrevivir en entornos desafiantes.

Es entonces que la teoria de Langley y Simon ofrece una perspectiva valiosa sobre
la interaccion entre la cognicion y el aprendizaje, destacando como la mente humana se
adapta y procesa la informacion de manera eficiente para afrontar las demandas de un

entorno en constante cambio.
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Las dimensiones del aprendizaje abarcan diversas perspectivas que amplian nuestra
comprension sobre cdmo los individuos adquieren conocimientos. En primer lugar, la
dimensidn bioldgica, segun Piaget, se refiere a tres tipos de conocimientos intrinsecamente
vinculados al proceso de aprendizaje. Estos comprenden las formas hereditarias, las formas
I6gico-matematicas y aquellas adquiridas a través de la experiencia. Esta dimension destaca

la interaccion entre la base bioldgica y la experiencia en la adquisicion de conocimientos.

La dimension cognitiva, segin Gréco en su tratado de psicologia experimental,
identifica tres tipos de aprendizajes significativos. Primero, cuando el sujeto incorpora una
conducta novedosa; segundo, cuando se confirman o corrigen hipotesis preexistentes; y
tercero, aquellos relacionados con las estructuras logicas del pensamiento. Este enfoque
resalta la diversidad de procesos cognitivos implicados en la adquisicion de conocimientos,
desde la adaptacion a nuevas conductas hasta la refinacion de estructuras mentales

complejas.

La dimension social del aprendizaje abarca todos los comportamientos destinados a
la transmision de la cultura. En este contexto, el aprendizaje no se limita a la esfera
individual, sino que se entiende como un fendémeno social en el que las interacciones y la
comunicacion desempefian un papel crucial. La dimensién social resalta la importancia de
la cultura y la comunidad en el proceso de adquisicién de conocimientos, subrayando la

naturaleza colectiva del aprendizaje.

Por lo que se puede afirmar que estas dimensiones proporcionan un marco integral
para comprender el aprendizaje, abordando desde las bases bioldgicas hasta las
complejidades de la cognicion y la influencia social en la transmision del conocimiento. Este
enfoque multifacético destaca la interconexion de factores biologicos, cognitivos y sociales

en la construccion del saber.
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1. METODOS

3.1. Tipo de estudio

Este estudio académico adoptd un enfoque de investigacion cualitativo,
fundamentado en la recoleccién y analisis de datos provenientes de fuentes confiables,
con el propdsito de llevar a cabo un proceso interpretativo, segun la metodologia
propuesta por Hernandez et al. (2014). El disefio descriptivo simple de tipo basico fue
empleado, permitiendo al investigador explorar, analizar e interpretar la informacién
recopilada en relacién con el tema y los objetivos de investigacion. Este enfoque
proporciond una visién detallada y comprensiva de los problemas de lenguaje y

aprendizaje abordados en el estudio.

El método bibliogréfico fue el marco metodoldgico seleccionado, centrado en
la recopilacion y sistematizacion de informacion proveniente de fuentes confiables,
como libros, articulos e investigaciones (Hernandez et al., 2014). Este método permitio
al investigador analizar y seleccionar informacion relevante de investigaciones
actualizadas y referencias teoricas relacionadas con los problemas de lenguaje y el
aprendizaje. De esta manera, se aseguré una base sélida y actualizada para abordar los

aspectos clave del estudio.

3.2. Estrategia de busqueda

La revision sistematica llevada a cabo en este estudio implicé una meticulosa
exploracion de fuentes confiables que abordaran de manera integral los problemas de
lenguaje en nifios y su repercusion en el proceso de aprendizaje. Este proceso de
busqueda exhaustiva abarco diversas fuentes, como libros especializados, textos
pertinentes, articulos cientificos y otras fuentes académicas, con el objetivo de

garantizar la calidad y relevancia de la informacién recopilada.
El foco principal de la revision fue identificar trabajos y documentos

redactados en la lengua materna, en este caso, el castellano. Esta eleccion linguistica

se fundamentd en la necesidad de sistematizar y comprender la informacion de manera
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mas efectiva y precisa, facilitando asi la posterior interpretacion y analisis de los datos.
La revision sistemética se orientd hacia la extraccion de datos significativos que

estuvieran alineados con los objetivos especificos del trabajo académico.

Para llevar a cabo un analisis detallado y comprender a fondo la informacion
recopilada, se implementd la técnica del analisis documental. Esta metodologia
consistio en una interpretacion minuciosa de los documentos seleccionados,
permitiendo extraer conclusiones y hallazgos relevantes relacionados con los
problemas de lenguaje en nifios y su impacto en el proceso de aprendizaje. De esta
manera, se garantizd una revision sistematica rigurosa y fundamentada en la evidencia

disponible.

3.3. Criterios de inclusion y exclusion

Se han considerado elementos fundamentales tales como los conceptos
béasicos, el respaldo tedrico y datos cualitativos relevantes. En este proceso, se han
incluido trabajos de investigacion que cumplen con la normativa educativa vigente en
el Perq, asegurando asi la actualizacion y pertinencia de los datos y resultados

recopilados.

En el criterio de inclusién, se han priorizado aquellas investigaciones que
especificamente abordan el grupo etario objeto de estudio, con el propoésito de
garantizar la pertinencia y relevancia de la informacion recopilada. Se han
seleccionado aquellos trabajos que se alinean de manera directa con los objetivos
planteados en la investigacion principal, fortaleciendo asi la coherencia y consistencia

del analisis.

Por otro lado, en el proceso de exclusion, se han descartado investigaciones
que no proporcionaban beneficios claros al grupo etario bajo estudio. Asimismo, se
han excluido aquellos trabajos que no guardaban relacion con los objetivos de la
investigacion principal, garantizando de esta manera la precisién y focalizacién de los

hallazgos obtenidos.
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Este enfoque metodoldgico riguroso ha permitido construir una base solida y

confiable para la investigacion, asegurando que los elementos considerados aporten de

manera efectiva a la comprension de las dificultades del lenguaje y su impacto en el

aprendizaje de estudiantes en instituciones educativas inclusivas.

3.4. Fuentes bibliogréficas

Tabla 1l

Textos que se utilizaron en la construccion del trabajo académico

Titulo y Autor(es)

Cultural beliefs and equity in educational institutions: exploring the social and
philosophical notions of ability groupings in teaching and learning of mathematics.
Alam, A., & Mohanty, A.

Juegos verbales en el desarrollo de la vocalizacién de nifios de 3 a 4 afios de la
escuela Doce de Julio del cantén La Libertad, provincia de Santa Elena. Briones
Carrefio, P. A.

Aplicacion de juegos verbales para desarrollar la expresion oral en nifios y nifias
de la Institucién Educativa Huayruruni 1049. Condori Ramos, Y. N., & Larico
Blanco, M. B.

Leading inclusive schools: Principal perceptions, practices, and challenges to
meaningful change. DeMatthews, D. E., Serafini, A., & Watson, T. N.

Disefio Curricular para la atencion educativa de jovenes con talentos y con
Capacidades Excepcionales en Instituciones Inclusivas. Gil, J. R. H.

Actitud hacia la educacion inclusiva en profesores de cuatro instituciones
educativas inclusivas de Ventanilla. Gonzales Chinchay, E. E.

Problema de lenguaje y la habilidad social en los nifios de educacion inicial de la
IE N° 081 del Distrito EI Agustino, 2014. Huapaya Villegas, J. E.

Inclusive education in higher education: challenges and opportunities.
En Postsecondary Educational Opportunities for Students with Special Education
Needs. Morifia, A.

Teacher education for inclusive education: a framework for developing
collaboration for the inclusion of students with support plans. Ni Bhroin, 0., &
King, F.

Parents’ attitudes towards inclusive education and their perceptions of inclusive

teaching practices and resources. Paseka, A., & Schwab, S.

2023

2022

2022

2021

2019
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2018
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2020

2020

Pais

India

Ecuador

Peru

EEUU

Colombia

Peru

Peru
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Alemania
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El lenguaje oral y la conciencia fonoldgica en nifios de 5 afios de la institucion
educativa Lima-2022.

Educacion inclusiva: Una revision sistematica de investigaciones en estudiantes,
docentes, familias e instituciones, y sus implicaciones para la orientacion
educativa. Reyes Parra, P. A., Moreno Castiblanco, A. N., Amaya Ruiz, A., &
Avendafio Angarita, M. Y.

Lenguaje oral y el logro de aprendizaje en comunicacion en nifios de 3 afios de la
cuna jardin N° 233 San Francisco de Asis de Atalaya-Ucayali, 2023. Sandoval
Soria, D.

Prevalencia del lenguaje oral en nifios de 4 afios en instituciones educativas de la
zona urbana, Tumbes 2022. Sanjinez Mattos, K. L.

Habilidades prosédicas en nifios con trastorno especifico del lenguaje y su
vinculacién con su comprension lectora. Torres Bustos, V.

Dificultades en habilidades de alfabetizacion emergente en preescolares con
trastorno especifico del lenguaje. Revisidn sistematica. Vargas, N. B.

Programa de estrategias didacticas en las dificultades del lenguaje oral en nifios de
inicial de una IEE Carabayllo 2022. Velazco Riqueros, Y. L.

2022

2020

2023

2022

2021
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2022

Peru

Espafia

Peru

Peru

Chile
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Peru

43



IV. CONCLUSIONES TEORICAS

La literatura revisada confirma de manera consistente que existe una conexion
intrinseca entre las dificultades del lenguaje y los desafios en el proceso de aprendizaje de
los estudiantes en entornos inclusivos. Las barreras linglisticas pueden actuar como

obstaculos significativos que afectan la adquisicion de conocimientos y habilidades.

Se identificaron obstaculos linguisticos como la dificultad en la comprension de
instrucciones, la limitada expresion verbal y la falta de habilidades de lectura, que impactan
negativamente en la asimilacion de contenidos educativos. La revision teorica destaca la
importancia de considerar las variadas manifestaciones de las dificultades del lenguaje,
desde trastornos especificos hasta problemas de comunicacion mas generales, para abordar

las barreras de manera mas efectiva.

Las dificultades del lenguaje se asocian con desafios psicosociales significativos,
incluida una disminucién de la autoestima, posiblemente relacionada con experiencias de
frustracion y discriminacion. La revision de la literatura destaca la relevancia de abordar no
solo las dificultades académicas, sino también las implicaciones emocionales y sociales,
reconociendo el impacto integral en el bienestar del estudiante.

Factores familiares, como la falta de apoyo en el hogar o la exposicion limitada al
lenguaje, pueden contribuir al desarrollo de dificultades lingtisticas, destacando la necesidad
de intervenciones tempranas y colaboracién con las familias. Se reconoci6 la influencia del
entorno escolar y comunitario en el desarrollo del lenguaje, sugiriendo la importancia de

entornos enriquecedores y estrategias de inclusion para mitigar estos factores de riesgo.

Se ofrecieron recomendaciones que van desde adaptaciones curriculares hasta
enfoques pedagdgicos inclusivos, resaltando la necesidad de un enfoque multidisciplinario
que involucre a educadores, especialistas en lenguaje y apoyo psicosocial. Estrategias como
la implementacion de tecnologias de asistencia y programas de apoyo individualizado se
destacaron como recursos efectivos para mejorar la experiencia educativa de los estudiantes

con dificultades del lenguaje.
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