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RESUMEN

La presente tesis, opto por la intencion de estudio de determinar el efecto de la
aplicacion de juegos psicomotrices en € mejoramiento de las nociones de espacio en sus
dimensiones orientacion, direccién y posiciéon en los alumnos de 5 afios de la Institucién
Educativa N° 1075 del caserio Huabalito, distrito de Cachachi, provincia de Cajabamba:
ano 2018. Se uso métodos cientificos, en este caso empleo una guia de observacion de
nociones de espacio demostrando unavez su eficacia 'y seguridad podran ser manejados en
otros trabajos de investigacion educativa y en otras instituciones educativas del nivel
inicial. Los juegos psicomotrices mejoran de manera significativa las nociones de espacio
en los alumnos de 5 afios de la Institucion Educativa N° 1075 del caserio de Huabalito,
distrito de Cachachi, provincia de Cagabamba: afio 2018, al haberse registrado un
rendimiento porcentual del 43.5% afavor del post test y que a contrastarse el post test con
el pretest arrojaun Z= -3.883 con p = 0.000. El nivel obtenido en la variable nociones de
espacio antes de la aplicacion de |os juegos psicomotrices se obtuvo un nivel bgjo en tanto
que después de la aplicacion de las mismas los alumnos de 5 afios de nivel inicial
obtuvieron e nivel ato a conseguir un promedio de 4.6 puntos. En la dimensién
orientacion, antes de la aplicacién de los juegos psicomotrices |os estudiantes obtuvieron
un nivel bgjo por haber obtenido un promedio de 2.3 puntos en la escala de O - 6
puntos, mientras que después de la aplicacion de dichas actividades la media ascendié a4.7
con lo cual ubicar a los estudiantes en e nivel ato. Con relacion a la dimensién
direccién, antes de la aplicacion de los juegos psicomotrices los estudiantes obtuvieron un
promedio de 2.2 puntos lo cual indica que se encontraron en el nivel bgjo, después de la
aplicacion de los juegos psicomotrices los estudiantes obtuvieron un promedio de 4.7
puntos por 1o que los alumnos se encontraron en € nivel ato. En la variable nociones de
espacio, los aumnos obtuvieron un promedio de 6.6 puntos antes de la aplicacién de los
juegos psicomoatrices, por 1o que lograron € nivel medio, después de haber aplicado los
juegos psicomotrices, las nociones de espacio € promedio alcanza € valor de 14.3 puntos
en laescalade 0 - 18 puntos por 1o que resulta evidente segun la escala que |os estudiantes
tuvieron el nivel ato.

Conceptos claves: Aprendizajes, juegos psicomotrices, nociones de espacio,
significatividad.
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Abstract

The present thesis, opted for the intention of study to determine the effect of the
application of psychomotor games in the improvement of the notions of space in its
dimensions orientation, direction and position in the students of 5 years of the Educational
Institution No. 1075 of the hamlet Huabalito, district of Cachachi, province of Cagjabamba:
year 2018. Scientific methods were used, in this case | use a guide to observe notions of
space, demonstrating once its efficacy and safety can be handled in other educational
research work and in other institutions of the initial level. The psychomotor games
significantly improve the notions of space in the 5-year-old students of Educational
Institution N ° 1075 of the Huabalito farmhouse, Cachachi district, Cgjabamba province:
2018, having registered a percentage yield of 43.5% at favor of the post test and that when
contrasting the post test with the pre test yields a Z = -3.883 with p = 0.000. The level
obtained in the variable notions of space before the application of the psychomotor games
was obtained alow level in that after the application of the same the students of 5 years of
initial level obtained the high level when obtaining an average of 4.6 points. In the
orientation dimension, before the application of the psychomotor games the students
obtained a low level for having obtained an average of 2.3 points in the scale of 0 - 6
points, while after the application of said activities the average amounted to 4.7 with which
to locate students at the high level. In relation to the direction dimension, before the
application of the psychomotor games the students obtained an average of 2.2 points which
indicates that they were in the low level, after the application of the psychomotor games
the students obtained an average of 4.7 points so the students found themselves at the high
level. In the variable notions of space, the students obtained an average of 6.6 points before
the application of the psychomotor games, so they obtained the average level, after having
applied the psychomotor games, the notions of space the average reaches the value of 14.3
points on the scale of 0 - 18 points so it is evident according to the scale that the students
did havethehigh level.

Key concepts. Learning, psychomotor games, notions of space, meaning.
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CAPITULOI

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA DE ESTUDIO

1.1 Realidad problematica

Por medio de los estudios realizados en la esfera mundial, se pretende llegar a
conocer larelevancia del desarrollo cognitivo del infante en correlacion alas nociones
de espacio. De dli la importancia de orientar y mediar el desarrollo de habilidades
propias de las nociones de espacio de los estudiantes de educacion inicial de manera

plenay satisfactoria para el logro de aprendizajes positivos.

Estudios como los de Piaget (1977), sustenta que las nociones de espacio se
adquieren de manera progresiva a inicio tiene referencia muy concretas del espacio de
su hogar; ni siquiera tiene imagen conceptual de la comunidad en €l que vive. Pero
esa nocion se desarrolla paulatinamente y domina €l espacio en € gue convive como
resultado de la experiencia. En este sentido, las nociones de espacio dirigidas a

infantes, deben ser interesantes y amenas parala construccién de sus aprendizajes.

Dialnet (2001), en relacion a desarrollo de la nocién de espacio afirma que: “La
estructuracion de la nocién de espacio aln cuando esta presente desde el nacimiento,
cobra fuerza en la medida en que € nifio progresa en la posibilidad desplazarse y
coordinar sus acciones (espacio concreto), e incorpora el espacio circundante a estas
acciones como una propiedad de las mismas”. En este sentido, cobra vital importancia
el rol orientador de los padres en & ambito familiar y del docente en los espacios

educativos para desarrollar la nocion de espacio.
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El infante desarrolla su habilidad motriz en diversos espacios educativos, Piaget
(1980) sostiene que: “Las habilidades de nociones de espacio se edifican gradual mente
siguiendo € orden que parte de las rutinas”. En este sentido, progresivamente el
infante desarrolla las capacidades motrices y su esquema corporal con mediacion del

adulto.

En e contexto nacional, se han realizado estudios referentes a desarrollar la
nocion de espacio, las actividades que se redlizan a diario en las instituciones
educativas de inicial ain hay dificultades en la aplicacion metodol6gica. Sin embargo,
ain hay un déficit de nociones del espacio, por o que es fundamental desarrollar
juegos psicomotrices como estrategia de enseflanza y aprendizaje en las instituciones

del nive inicial.

Referente a la Institucion Educativa de Educacion Inicial N° 1075 de la
comunidad de Huabalito, distrito de Cachachi, provincia de Cagabamba, region de
Cajamarca; se revela una debilitada habilidad de nocidn de espacio en los estudiantes

de educacion inicial manifestada en:

- Inadecuado manegjo de estrategias de ensefianza del facilitador o mediador de
educacion inicial, generando una pobre actitud de los estudiantes con respecto a

las nociones de espacio.

- Escasos recursos educativos para la aplicacion de actividades didacticas
relacionadas con e desarrollo de  nocion de espacio, generando una

desmotivacion en los estudiantes de educacion inicial.

- Escaso espiritu de cooperacion y trabgjo en equipo de los estudiantes de

educacién inicial.

14



La situacion presentada genera un ambiente de aprendizaje negativo que
repercute en e aprendizaje de los estudiantes y en el desarrollo de competencias y

capacidades para e aseguramiento de sus aprendizajes fundamental es.

A manera sintesis, consideramos que dichas situaciones negativas se originan, en
gran medida, por las dificultades en los procesos didécticos y pedagdgicos, sin
embargo, creemos que es importante recapacitar acercade ¢Quéy como desarrollar la
nocion de espacio en los estudiantes del nivel inicial?. Para una ensefianza auténtica 'y
favorecer el desarrollo de competencias y capacidades en los estudiantes de inicia. En
este sentido, la presente investigacion educativa constituye un aporte valioso para
conocer la relevancia de desarrollar la nocion de espacio en los estudiantes de
educacion inicial.

1.2 Formulacién del problema

1.2.1 Problemageneral

¢Cudl es d efecto de los juegos psicomotrices en la meora de las nociones
de espacio de los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa N° 1075 de
la comunidad Huabalito, distrito de Cachahi provincia de Cagabamba, afio

2018?

1.2.2 Problemas especificos

A. ¢Cud es € nive de nocidn de espacio referente a orientacion, direccion y
posicion en los estudiantes de 5 afios, antes de la propuesta pedagdgica

“Juegos Psicomotrices”?
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B. ¢Cud es el nivel de nocidn de espacio en cuanto a orientacion, direccion y
posicion en los estudiantes de 5 afos, después de la propuesta pedagogica
“Juegos Psicomotrices”

C. ¢Existen diferencias significativas entre las puntuaciones antes y después

del programa educativo de “Juegos Psicomotrices?

1.3 Justificacion

1.3.1 Tedrica. Lainvestigacion propuestatiene laintencion de producir conocimiento
y solucionar problemas referente a los juegos psicomotrices, como estrategia de
aprendizgje para desarrollar la nocion de espacio mediante actividades
interactivas en diversas zonas educativas, cuyos resultados podran sistematizarse
y vivenciarse en una propuesta aternativa para ser incorporado como
conocimiento a la tecnologia educativa, ya que se estaria sefidando que la
aplicacion adecuada de |os juegos psicomotrices desarrollan la nocién de espacio
en los estudiantes de educacion inicial.

1.3.2 Préactica. Este estudio se evidencié en la practica pedagdgica porque las
nociones espaciales mas naturales, se enuncian mediante percepciones como
encima, debgo, otros; dichas locuciones ayudan considerablemente a lograr las
nociones espaciales, mediante |0s juegos psicomotrices.

1.3.3 Metodoldgica Se opt6 por aplicar los juegos psicomotrices como estrategia de
ensefianza - aprendizaje para estimular la construccion y gestion de los
aprendizgjes. En este sentido, se utilizdé € método cientifico, escenarios que
pueden ser indagadas por la ciencia, en este caso se empled una guia de
observacion de nociones de espacio demostrando unavez su eficaciay seguridad
gue podran ser manejados en otros trabajos de investigacion educativa 'y en otras

instituciones educativas del nivel inicial.
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1.4 Formulacién de objetivos

1.4.1 Objetivo general

Determinar que los juegos psicomotrices mejora de manera significativa las
nociones de espacio en los estudiantes de la Institucion Educativa N° 1075 del

caserio Huabalito, distrito de Cachachi, provincia de Cgjabamba: afio 2018.

1.4.2 Objetivos especificos

Para lograr € objetivo general encaminamos conseguir los siguientes
objetivos especificos:

a. Comprobar e grado de nocion de espacio antes y después de la aplicacion
de los juegos psicomotrices planteada por los investigadores mediante una
guia de observacion infantil.

b. Establecer el grado de la dimension orientacion de los estudiantes de 5 afios
de la Institucion Educativa N° 1075 del caserio de Huabalito,
correspondiente a afio 2018, antes y después de un programa educativo.

c. Establecer e grado de la dimension direccion de los estudiantes de 5 afios
delainstitucion educativa N° 1075 del caserio Huabalito, correspondiente al
ano 2018, antes y después de un programa educativo.

d. Establecer el grado dela dimension posicion de los estudiantes de 5 afios de
la Institucion Educativa N° 1075 del caserio Huabalito, correspondiente a

ano 2018, antes y después del programa educativo.

17



CAPITULOII:

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentesdelainvestigacion
2.1.1 Internacionales:

En Argentina, Requelme (2016), realiz6 un estudio con el objetivo de determinar
la influencia para desarrollar la nocion de espacio, de educacion basica en distintos
contextos, puntualizando las relaciones entre actitudes y capacidad del estudiante,
traba) 6 en una muestra de 56 estudiantes deinicia. El estudio fue de tipo transversal. La
actitud del estudiante se medi6 con la escala AMMEC. Los productos finaes fueron
funcionales, indicando que existe una relacion positiva, si bien débil, solo entre los
juegos psicomotrices y las nociones de espacio. Concluye que, |os Juegos Psicomotrices
incide éptimamente en el desarrollo de nocidn de espacio. Este estudio guarda relacion
directa con nuestra investigacion. Esta investigacion ayudd en mejorar las nociones de
espacio de los estudiantes, con la finalidad de plantear planes de mejora, orientd y

ayudd en la operacionalizacion de la metodol ogia de lainvestigacion.

2.1.2 Nacionales

En Arequipa, Auzmendi (2015) en su investigacion sobre “ El estilo de
actitudes hacia las nociones de espacio en los estudiantes de educacion inicial de
Arequipa” refiere que, e estilo de actitudes como estrategia metodolgica
basada en un enfoque colaborativo utilizando recursos didéacticos desarrolla
nocion de espacio. La discusion de las variables reafirmaron la relevancia del
estudio y comprobacion de las hipétesis. Este estudio guarda relacion directa
con nuestra investigacion. Esta investigacion ayudé en mejorar las actitudes
hacia e juego psicomotriz y la nocion de espacio de los estudiantes, con la

finalidad de plantear planes de mejora, orientd y ayudo en la operacionalizacion
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de la metodologia de la investigacion. Concluye que los juegos psicomotrices
tiende a ser positiva como propuesta didactica y mejora significativamente la

nocion de espacio.

2.1.3 Locales

Moreno (2016) en su invetigacion sobre “Los juegos psicomotrices y su
relacion con las nociones de espacio, de los estudiantes de la ciudad de
Lambayeque; refieren que, los juegos psicomotrices desarrollan los niveles de
aprendizajes en los estudiantes de educacion inicia . En el mismo estudio, se
refiere que, un ato porcentgje de los sujetos de investigacion considera que 1os
juegos psicomotrices como estrategia didactica mejora las nociones de espacio
de los estudiantes. Lo que resulta relevante la propuesta alternativa, evidenciada
con resultados. Concluye que, juegos psicomotrices incide Optimamente en la

nocion de espacio.
2.2 Basestedrico cientificas
En esta seccion, exponemos aspectos de la Teoria de las Inteligencias Mltiples

de Gardner, especiamente la inteligencia kinestésica, la cual mangaremos como

metodologia en nuestratesis para hacer el esbozo, observacién, gecucion y validacion.

2.2.1 Lateoriade Gardner y lainteligencia kinestésica

A. Fundamentos
En especifico, la inteligencia kinestésica despliega capacidades y
competencias en los infantes. Aucouturier (2007), Gardner, nos platicaba de

la extraordinaria destreza kinestésica que tienen los estudiantes con ayuda
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de recursos. En cierto sentido, los estudiantes de inicial manifiestan
movimientos de orientacion, direccion y posicion; acorde a sus estandares

de aprendizajes y su aseguramiento.

En las actividades de aprendizaje en que participan activamente los
estudiante desarrollan sus capacidades kinestésicas 0 motrices vinculadas
con lanocion de espacio como direcciones, orientacion y posicion. Bernaldo
de Quiros (2006), asevera que: “Los kinestésicos tienen la capacidad de
utilizar su cuerpo para resolver problemas o realizar actividades. Dentro de
este tipo de inteligencia estan los deportistas, cirujanos y bailarines. Una
aptitud natural de este tipo de inteligencia se manifiesta a menudo desde
nifio” (p. 89). En esta via, quien desarrolla su inteligencia motriz vinculada a
su tendencia corporal resuelve situaciones gracias a su capacidad de

respuesta dentro de este tipo de capacidades estan los infantes .

De ahi laimportancia, que en la préactica pedagdgica en €l nivel inicial,
se tome en cuenta los aportes psicopedagdgicos de Gardner con respecto al
desarrollo de psicomotricidad y nociones de espacio en € nifio, es decir en

cuanto a las dimensiones de orientacion, posicion y direccion entre otros.

2.2.2 El Modelo interaccional que fundamenta los juegos psicomotrices y

nociones de espacio

El modelo Interacciona planteado por Bateson (1979), afirma que: “Las

personas |legan a establecer realidades de significado por medio de las conductas
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y la comunicacion, determinadas segun su contexto inmediato”. En este sentido,
el infante desarrolla sus inteligencias en la actividad ladica como € juego
simbdlico en que desarrolla sus emociones negativas y positivas como reflgjo de

Su comportamiento.

Desde este aspecto toda actuacion (lengua, gestos, movimientos, entre
otros.) es comunicacion y toda comunicacion, afecta la conducta. Por o tanto,
los juegos psicomotrices favorecen actuaciones (expresiones corporales y habla,
entre otros) que permiten desarrollar la nocién de espacio en los estudiantes de

educacion inicial.

En esos contextos, € estudiante de inicial construye sus aprendizajes en la
interaccion con € contexto bajo la guia 0 mediacion del profesor de educacion
inicial. Bisguerra (2004), afirma que : El concepto de espacio lo interioriza de
modo paralelo nocion de espacio y conciencia de la existencia del objeto. En
esta perspectiva, e estudiante prospera al moverse y regularizar sus gercicios
(zona concreta), y une el area adyacente a estas gercicios como una pertenencia

de las mismas (p. 167).

2.3 Mar co conceptual

2.3.1 Psicomotricidad y juegos psicomotrices

Los juegos psicomotrices como estrategia metodoldgica se usa recursos
tangibles para desarrollar la nocién de espacio en los estudiantes de 5 afios de
edad. Berruezo (1990), quienes mencionan que. “La psicomotricidad es la

técnica o conjunto de técnicas que tienden a influir en e acto intencional o
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significativo, para estimularlo o modificarlo, utilizando como mediadores la
actividad corporal y su expresion simbdlica. El objetivo, por consiguiente, de la
psicomotricidad es aumentar la capacidad de interaccion del sujeto con €
entorno”. En esta perspectiva, es una estrategia auténtica que incide
significativamente, para la manipulacion o transformacion, usando las posturas

corporaesy su manifestacion.

La psicomotricidad es un instrumento que beneficia el desarrollo socia de
la persona humana. Piaget (1980), sostiene que “La psicomotricidad es la
unificacion cognitiva, afectiva, ssimbdlica y sensorio motriz en la capacidad de
ser y de expresarse en un contexto psicosocial, desempefia un papel fundamental
en el desarrollo armonico de la personalidad.” En este sentido, articula los

saberes, senso motriz, y la capacidad de respuesta frente a diversas situaciones.

Asimismo, Bravo (2012), enfatiza que la “Psicomotricidad, comprende ala
persona en su globalidad y no Unicamente en su aspecto organico, implica
aspectos motores y psiquicos, entendiendo estos Ultimos como aspectos
cognitivos y emocionales” (p.24). En este sentido, los juegos psicomotrices
tienen un enfoque holistico abarca aspectos bioldgicos y psicolégicos del ser

humano, aun cuando es conveniente desarrollar emociones positivas.

Como se puede estimar, la psicomotricidad es fundamenta desarrollarla en

las diversas actividades educativas orientadas a la formacion integradora del

estudiante.
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2.3.2 Esquema cor por al

A. Fundamentacion

El desarrollo del esquema corporal en € estudiante de nivel inicid,
constituye uno de los propdsitos articulados de una institucion de eduaccion
inicial acorde a los principios psicopedagdgicos. Cancelo (2010), afirma
que : “Lapsicomotricidad es un medio para desarrollar € esquema corporal,
el cua se va logrando con € tiempo y se encuentra coherente con el
desarrollo cognitivo y emociona de los estudiantes de educacién inicial”.
En este sentido, desarrollar el esquema corporal se logra mediante los
juegos psicomotrices, en las acciones educativas se vivencian vinculado con
sus dimensiones cogntivo, afectivo y expresivo como parte de sus

aprendizajes fundamentales.

Castro (2004), sostiene que : “La nocion del esguema corporal es la
representacion mental del propio cuerpo, de sus segmentos, de sus
posibilidades de movimiento y de sus limitaciones espaciales” (p. 28). En
esta perspectiva, resultaimperioso desarrollar esquema corporal esto posible
mediante |0s juegos psicomotrices a pesar de la limitaciones o dificultades
gue se presenten en |los espaci os educativos.

De Fonseca (2000), sefialan la importancia de conocer que la
construccion del esquema corporal se logra de manera progresiva, a través
de las experiencias en las cuales se puedan reconocer las posibilidades y
limitaciones del propio cuerpo. Ademas, menciona que es fundamental la
reflexion sobre los movimientos que se pueden redlizar y € control de los

mismos.
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2.3.3 Importancia de los juegos psicomotrices y nocidn de espacio

Los juegos psicomotrices como estrategia de enseflanza y aprendizaje

basado en un enfoque colaborativo estan vinculadas con las nociones de espacio.

Como aude Deva (1979), “La psicomotricidad ha dejado de ser estudiada
aisladamente, hoy se encuentra enriquecida con los estudios de la via instintivo
emocional, con los del lengugje, con los de la imagen del cuerpo, los aspectos
perceptivo-gnosticos y praxicos y con toda una red interdisciplinar que ha
otorgado a estudio del movimiento humano una dimensién mas cientifica y
menos mecanicista” (p.22). En ese sentido, la psicomotricidad resalta su
relevancia con laimagen del cuerpo y sus posturasy € lenguaje en relacion con

el movimiento del cuerpo humano.

Los juegos psicomotrices y la nocion de espacio se integra entre si, ya que
van creciendo de manera articulada. Como afirma Esparza (1983) “Los juegos
psicomotrices como estrategia de aprendizaje, es necesario que €l estudiante del
nivel inicial se oriente en € espacio, sea capaz de calcular €l peligro, indagar 1os
distintos movimientos y conocer € espacio y de qué manera desenvolverse en
él”. De ahi, la importancia de los juegos psicomotrices como estrategia
pedagdgica utilizando recursos educativos permite conocer las habilidades de

nociones de espacio en |os estudiantes de educacion inicial .
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2.3.4 Dimensiones de losjuegos psicomotrices

A. Cognitiva

El estudiante de educacion inicial dispone de potencialidades que le
permiten pensar, aprender, edificar y vivir en su realidad. Esparza (1983)
afirma que :”Desarrollo cognitivo esta vinculado con |as capacidades que le
permiten a ser humano aprender a tomar decisiones oportunas, para asi
asumir un pensamiento creativo divergente, lo que le viabiliza la
metamorfosis de dicha realidad”. Dicho asi, un estudiante de educacion

inicial es confuso, diverso y sujeto a variados el ementos de su contexto.

B. Motor

El estudiante de educacion inicial desarrolla su cuerpo de maneralibre
y auténoma. Deval (1979) sostiene que : “La contingencia que tiene €l ser
humano de mostrar a si mismo desde su cuerpo y con su cuerpo, de
reconocer a otro y ser presencia material para este a partir de su cuerpo,
incluye también la posibilidad de generar y participar en procesos de
promocién y desarrollo fisico motriz”. En ese camino, € estudiante de
educacion inicial es idoneo de estimar, desarrollar y enunciar

convenientemente su corporalidad.

C. Emocional

El estudiante de educacion inicia manifesta emociones positivas y
negativas en diversos espacios educativos. Deval (1979) sustenta que: “ Las

emociones son estados internos que se caracterizan por pensamientos,
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sensaciones, reacciones fisiologicas y conducta expresiva especificos;
surgen de modo repentino y parecen dificiles de controlar”. En ese sentido,
abarca las emociones positivas 0 negativas, ayudandole a construir como ser

socia y aser coparticipe del contexto en que vive.

Debemos tener en cuenta cuando se proporcionan O guian los
aprendizajes con los estudiantes de educacion inicial, hay que tener en
cuenta la dimension emocional a desplegar los proyectos de vida de cada
estudiante, por que en ellos convergen los valores éticos y morales, que son
los que nos indican lo que esta bien 0 mal y los que nos permiten tomar

decisiones junto con las emociones.

2.3.5 Lasnocionesde espacioy su desarrollo en los espacios educativos

Desde mi punto de vista, la hocion de espacio encuentra su sentido en los
juegos psicomotrices, Berruezo (1990) afirma que : “La nocion de espacio, de
relaciones espacidles y de orientacién espacial se elaboran al compés de la
maduracion nerviosa y estan directamente determinadas por la cantidad y
calidad de las experiencias vividas (...). Precisamente la experiencia vividaes|o
gue proporcionala concienciadel ge corpora de la que depende directamente la
adquisicién y dominio de las nociones de relacion espacial” (p. 54). En ese
sentido, la nocién de espacio esta vinculada a la maduracién del sistema
nervioso y del cerebro vinculada a experiencias 0 situaciones que se presentan a
diario.

Piaget (1980) sustenta que: “ La nocidn de espacio en e nifio empieza

cuando € nifio empieza a desplazarse y coordinar sus acciones, se construye a
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partir de las experiencias, € espacio se reduce a la capacidad motriz ya que €
cuerpo es el punto de referencia”. En esta perspectiva, alrededor de los 5 afios de
edad los conceptos topologicos, se convierten en conceptos proyectivos. Es
decir, utilizan un lengugje formal a medida que se emplean operaciones

mentales.

Por otro lado, Fernandez (2003) sostiene que : “El desarrollo de la nocién
espacial se incumbe con € de la imagen del cuerpo y las formas mentales.
Describir en primer lugar a espacio, diremos que éste evoluciona desde €
conocimiento del espacio del propio cuerpo, a del entorno y hasta €l espacio
simbdlico. Estos tres tipos de espacio concuerdan tres fases del desarrollo
humano, que van desde el gesto hasta los procesos de |a l6gica abstracta. (p. 45).
En ese camino, desarrollar la nocidon de espacio corresponde con la postura

corpora y los esquemas mentales de la persona.

2.3.6 Dimensiones de las hociones de espacio
A. Orientacion

Esta dimension permite a estudiante de educacion inicial situarse en e
espacio y entorno, segln sus expectativas e intereses. Fernandez (2003)
manifiesta que : “El facilitador de educacion inicia debe proponer
consignas relacionadas con las nociones de espacio como: arriba-abgo,
delante-detras y derecharizquierda, las cuades parten de la orientacion
corporal. Por consiguiente, hacen evocacion de que nacen de la direccion
hacia abgjo, la cua es la direccion inmutable de la gravedad (peso),
percibida de forma motriz y visual por e apilamiento y e equilibro,

corporalmente por € peso y visualmente por la caida”. En esa perspectiva,
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se aprende desde la infancia teniendo en cuenta la seguridad y posturas del

cuerpo.

B. Direccion
Le permite al estudia nte de educacio inicia dirigir su postura corporal
y los movimientos en diversos espacios educativos. Fernandez (2003)
manifiesta que: “La capacidad de equilibrar varias dimensiones en €
espacio 0 para proyectar las dimensiones espaciales fuera del cuerpo”. En
ese sentido, € infante direcciona y proyecta sus inclinaciones y sucesos

fuera de su organismo.

C. Posicién
El gercicio de laposiciéon del estudiante conlleva a un correcto manejo
del espacio. Fernandez (2003) declara que :”Las consignas rel acionadas con
las nociones de espacio como dentro-fuera, encima debgo, interior-exterior,
otros.”. Desde esa perpectiva, € infante percibe y aprende las nociones
partiendo de los volumenes, mediante los juegos psicomotrices con las
cuales €l estudiante de educacion inicia vivencie las nociones de manera

concreta.

2.3.7 Losjuegos psicomotricesy su relacion con las nociones de espacio

Los juegos psicomotrices como estrategia de ensefianza y aprendizge
favorecen € desarrollo cognitivo, emociona y motor del estudiante de

eduaccién inicial. Deval (1979) sostiene que:”Se garantiza una formacion
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integral del sujeto cuando desarrolla su estructura mental, sentimientos,
emociones y su postura corporal”. En ese sentido, las actividades motrices
posibilitan e manejo de las nociones de espacio como la orientacion, direccion y
posicion de esta manera tienen un un dominio eficaz del entorno en el que se

desarrolla.

2.4 Conceptos Basicos

El marco tedrico que se abordd en este estudio tienen el sentido cientifico y

académico que a continuacion se detalla.

1. Actividad ludica educativa: Es aguella que beneficia, en la infancia, la
autoestima, los valores, toma de decisiones, la autonomia, entre otros. (Garcia,

2002)

2. Aprendizaje significativo: ES un componente humanitario, por experiencia,
para lograr y acumular la enorme cuantia de simbolos e indagaciones

personificadas en cualquier campo del discernimiento. (Gastiaburu, 2000)

3. Capacidad: Es € recurso y aptitud que tiene una persona para desempefiar una

determinada tarea o cometido en un espacio educativo. (Guevara, 2008)

4. Evaluacion auténtica: Es un enfoque deevaluacion dternativo que tiene
ciertos propositos y estrategias de intervencion, sin embargo, también es una

préactica pedagdgica concreta. (Isaza, 2012)

29



10.

11.

Competencia: Es aquella potestad que tiene un individuo de gjustar un conjunto
de destrezas a fin de acanzar un intento determinado en un habitat.

(Laurenleauo, 1980).

Comunicacion cordial: Es laforma de entendimiento, comprension, interactuar
armoniaosamente entre las personas en un determinado espacio educativo.

Rivera (Rael, 2009).

Espacios educativos. Son aquellos que se concertan horizontamente y son
aprovechadas segun las propésitos pedagdgicas de los docentes y la propia

expectativa e interés de |os agentes educativos. (MED, 2009)

Destreza : Es la capacidad esencia que exhibe un individuo para llevar a cabo

y por condicional con éxito, explicita accion pedagdgica. ( Revilla, 2012)

Juego :Es la accidn que se desarrolla para disfrutar o divertirse y en la que se

estimula alguna capacidad o habilidad. (MED, 2009)

Psicomotricidad: Esla correlacidn gue se constituye entre la actividad mental y

la capacidad de movimiento o funcion motriz del cuerpo. (Schinca, 2011)

Nocién espacial: Es haber logrado una serie de nociones espaciales que

enuncian las diferentes estados y disposiciones que pueden tener un objeto o un

cuerpo. Piaget (1980, 21).
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2.5 Formulacion de hipotesis:

25.1.

2.5.2.

Hipotesis general

Ho:

Ha:

Los juegos psicomotrices no mejoran la habilidad de nocién de espacio
los alumnos de 5 afios de la Institucion Educativa N° 1075 del caserio

de Huabalito, distrito de Cachachi, provincia de Cajabamba: afio 2018.

Los juegos psicomotrices mejoran de manera significativa la habilidad
de nocion de espacio de los alumnos de 5 afios de la Institucion
Educativa N° 1075 del caserio de Huabalito, distrito de Cachachi,

provincia de Cajabamba: afio 2018.

Hipotesis especificas

H1: Ladimension orientacidn contribuye a megjorar de manera significativa la

H2:

Hs:

nociones de espacio de los estudiantes de 5 afios de la Institucion
Educativa N° 1075 del caserio de Huabalito, distrito de Cachachi,

provincia de Cgjabamba: afio 2018.

Ladimension direccion contribuye a mejorar de manera significativa las
nociones de espacio de los estudiantes de 5 afios de la Institucion
Educativa N° 1075 del caserio de Huabdito, distrito de Cachachi,

provincia de Cajabamba: afio 2018.

La dimension posicion contribuye a mejorar de manera significativa las
nociones de espacio de los estudiantes de 5 afios de la Institucion
Educativa N° 1075 del caserio de Huabdito, distrito de Cachachi,

provincia de Cajabamba: afio 2018
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CAPITULO 111
MATERIAL Y METODOS
3.1. Poblacién

La poblacién comprende un general de ochenta estudiantes (80) del nivel de
Educacion Inicial del caserio de Huabalito, distrito de Cachachi, provincia de

Cajabamba, en €l afio escolar 2018.

3.2. Muestra

Por la cantidad de aumnos que se matricularon en e afo escolar 2018.
Huabalito, distrito de Cachachi, provincia de Cgjabamba. Pues es una institucion
educativa pequeia. Por |o tanto, la poblacion muestral es de 20 alumnos de 5 afios de
edad. La técnica de muestreo fue realizada por criterio de conveniencia de los

investigadores dado que se tuvo mayor acceso a grupo de estudio.
Tablal

Poblacién muestral de alumnos de 5 afios de | os estudiantes del grupo de estudio

Nivel Grupo/seccién Estudiantes Total
Nifias Nifios
Ni f % ni f %
Educacion 5 afios 12 60.0 08 40.0 20
inicia
Total Genera 20

Fuente: Nomina de matricula 2018.
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3.3. Méodosy técnicas para larecoleccion de datos

Los identificaciones fueron conseguidos mediante €l uso de la técnica de la
observacion, test de nocion de espacio de modo anGnimo; con sSus respectivos
instrumento de evaluacion, que concederan estar a tanto del resultado de los juegos
psicomotrices sobre las nociones de espacio. Se uso la técnica de la observacion y

como instrumento lalista de cotejo.

Son los siguientes:

Técnica: Observacion/ Instrumento: ficha de observacion. Reside en prestar
atencidén sujetos, fendmenos, situaciones, otros., con e fin de conseguir
determinada indagacion ineludible. Para validar se esgrimié una prueba piloto con
los mismos criterios de la muestra 'y para establecer la confiabilidad se pregunto a

expertos.

Guia de nocidn de espacio. Se bosquejé una serie de preguntas o afirmaciones,
teniendo en cuenta las variables y dimensiones del estudio. Para validar €l test se
mangj6 e coeficiente de Alfa de Crombach. Manipulé un tiempo de 03 horas

cronol 6gicas en su g ecucion.

3.4. Méodos o técnicas para el andlisisy procesamiento de los datos

3.4.1 Método deinvestigacion

Se utilizo & método experimental/hipotético deductivo, porgque
condesciende alcanzar un campo conceptua de teorias, modelos y su relacion
con los significaciones y categorias que se ostenta en e estudio de las variables

de indagacion en contextos especificos.
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3.4.2 Técnicas para el analisisy procesamiento de los datos

Se empled la interpretacion documental / ficha de registros, guia de
observacién. Como instrumentos que se utilizé son: ficha de observacion,

formato de guia de observacién, formato de test de nociones de espacio.

3.5. Variables

3.5.1 Variableindependiente (V.I):

Juegos psicomotrices

3.5.2 Variable dependiente (V.D):
Nocioness de espacio en |os estudiantes de 5 anos de edad.
3.5.3 Variablesintervinientes

Edad, Sexo, coeficiente de inteligencia, Estado Nutricional, Condicion Socio —

Econdmica-cultural.
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3.6. Definicion operacional

Tabla 1: Definicion conceptual y operacional de lasvariables

Variable

Juegos psicomotrices

Nociones de espacio

Definicion

conceptual

Definicion

operacional

Es el valor en € cual un sujeto de
forma esponténea, libre vy
amistosa le permite conocerse a
si msmo y € mundo;
manifestando un acercamiento
desde respeto a sus necesidades,
manera de ser y de expresarse.

(Martinez, 2001)

Entenderse en la comprobacion
de los puntgjes obtenidos con €
test de nociones de espacio que

fue operada en este estudio.

Es € grado en & cud € nifio lo

adquiere con lentitud
desarrollandose en € tiempo que
debe ser vivido y experimentado

por é. (Mauchi, 2007)

Compilacion de  experiencias

gjercitadas para sus

desplazamientos  para  poder
percibir la lectura y escriturg;
ademés, para potestad inducir los
conceptos de matematica. En sus
dimensiones: orientacion,

direccion y posicion.

Fuente . Elaboracion propia
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3.7. Operacionalizacion de variables

separado

Variable Dimensiones Indicadores I nstrumentos
Variable Guiade
Independiente: Cognitivo Nivel de mangjo de Qbservam on/
(x) : fichade

ideas o conceptos -

. observacion
Aplicacion de
juegos

Sicomotrices i '

p Motor Nivel de d@pl iegue
de expresion
corporal

Emocional Nivel de manejo de
sentimientos y
emociones

Variable

?ye)pendlente Orientacién Nivel de expresion
de Arriba-Abgjo;

Nociones de Delante-Detras

espacio en los

estudiantes de

Educacion

Inicial.

Nivel de expresion
Direccion

de hacia arriba, hacia

delante, desde, hasta.

Nivel de expresion

de encima-debajo;
Posicion cerca-lgos; junto-

Fuente : Elaboracion propia
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3.8. Disefio deinvestigacion

Cuasi-experimental
Con un solo grupo
01 X O2
Donde:
O1  Nocién de espacio
X Variable: Juegos psicomotrices

02 Nocion de espacio
3.9. Aspectos éticos

Todos los alumnos y docente de aula notificados del proceso de la
investigacion educativa que se ha asumido. Como parte de los medidas
determinadas de la Universidad Catolica de Trujillo Benedicto XVI, Facultad de

Humanidades, Carrera profesional de Educacion Inicial.

Esta permision fue aceptada de forma sensata y consciente por parte del
estudiante de la Institucion Educativa de Inicial N° 1075 del caserio de Huabalito,

distrito de Cachachi, la provincia de Cgjabamba, 2018.
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CAPITULO IV
RESULTADOS

4.1. Resultados de la guia de observacion para medir las nociones de espacio en los

estudiantes

Tabla 2. Resultados en la dimension orientacion

Pre test Post test
Escala | Nive Medi Medi
F | fo% DS | cv | fi | f% DS | cv
a a
0-2 | Bao| 13 | 65 2 | 10
3-4 | Medio| 5 | 25 60. | 4 | 20| 46 | 12| 245
24 | 18
5-6 | Alto | 2 | 10 1 1470
Total 20 | 100 20 | 100

Fuente: Matriz de datos de la dimension orientacion
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Figura 1. Gréficade barras de la dimension orientacion
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I nter pretacion. Dimension Orientacion

Con respecto a pre test. EI 65.0 % de los estudiantes se ubicaron en el nivel
bajo, e 25.0 % en e nivel medio y e 10 % obtuvo puntuaciones en € nivel alto. La
media aritmética en este pre test alcanza €l valor de 2.4 puntos lo cual nos admite
percibir que antes de la diligencia del propuesta didactica “Juegos psicomotrices” el
nivel es bgo, desviacion esténdar alcanzdé a 1. 8 puntos con un coeficiente de
variabilidad de 69.1 %. Por lo que concebimos que estas puntuaciones son

heterogéness.

Con respecto a post test. El 10% de los estudiantes se ubicaron en el nivel bajo,
el 20 % en e nivel medioy el 70 % obtuvo puntuaciones en el nivel ato. La media
aritmética en este post test alcanza €l valor de 4.6 puntos lo cual nos admite percibir
que después de la aplicacion de la propuesta didactica “Juegos psicomotrices” el
nivel es ato, desviacion estédndar alcanz6 a 1.2 puntos con un coeficiente de
variabilidad de 24.5 %. Por lo que concebimos que estas puntuaciones son

homogéneas.

Tabla 3. Resultados obtenidos por los estudiantes en la dimension direccion

Pre test Post test
Esca .
Nivel
la fi |f% | Media| DS| cv | fi | f% | Media | DS | cV
0-2 | Bao | 10 | 50 1 | 10
3-4 |Medio| 9 | 45 3 | 20
5-6| Alto | 1 | 5 | 23 |16|678[16| 70 | 49 | 16| 324

TOTAL 20 | 100 20 | 100

Fuente: Matriz de datos de la dimensién direccion
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Figura 2: Representacion grafica de ladimension direccion, fuente: Tabla 3

Inter pretacion. Dimension direccion se observan los siguientes resultados

Con respecto a pre test. El 50.0 % de los estudiantes se ubicaron en el nivel
deficiente, el 45.0 % lo hizo en & nivel medio y el 5.0 % acanzoé € nivel ato. Media
aritmética obtenida por los estudiantes fue de 2,3 puntos por 1o que les concierne €
nivel bagjo, desviacion estandar alcanza el valor de 1.6 puntos con un coeficiente de

variabilidad del 67.8 % |lo que se descifra como val oraciones heterogéneas.

Con respecto a post test. EI 10 % de los estudiantes lograron €l nivel bago, €
20.0 % el nivel medioy € 70.0 % alcanzo €l nivel ato. El promedio obtenido por los
estudiantes en esta dimensién fue de 4.9 puntos por |o que estan situados en e nivel
alto, la desviacion estandar fue de 1.6 puntos con un coeficiente de variabilidad de
32.4 % que expresa gque estas val oraciones son homogéneas.
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Tabla 4. Resultados obtenidos por |os estudiantes en la dimension Posicion

Pre test Post test
Escaa | Nivel :
fi " Media | DS | CV | fi | f% | Media | DS | CV
0-2 | Bgo | 10 | 50 4 | 20
3-4 |Medio|9 |45 3 |15
5-6 |Alto |1 |5 13 | 65
TOTAL 20 10| 22 |15|711 59 [100| 47 |16 335
0

Fuente : Matriz de datos de la dimension posicién
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Figura 3. Representacion gréfica de la dimension posicion

I nterpretacion. En la dimensién posicion, los resultados que se han obtenido son los

siguientes:

Con respecto a pre test. El 50.0 % de los estudiantes alcanzaron €l nivel bago, €
45.0 % obtuvo e nivel medioy e 5.0 % alcanzo6 un nivel ato. El promedio acanzado

por los estudiantes en esa dimension fue de 2.2 puntos lo cua se interpreta que los

alumnos en forma general se encuentran en e nivel bagjo en esta prueba, desviacion
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estandar asumidas es de 1.5 puntos con un coeficiente de variabilidad de 71.1 % que
se interpreta como val oraciones heterogéneas.

Con respecto al post test. El 20.0 % de los estudiantes alcanzaron €l nivel bgo, €
15.0% lo hicieron en e medioy e 65.0 % obtuvo e nivel alto. El promedio obtenido
por los estudiantes fue de 4.7 puntos y en consecuencia les corresponde €l nivel alto,
la desviacion estandar alcanzo €l valor de 1.6 puntos 'y e coeficiente de variabilidad
al haber obtenido & vaor de 33. 5 % concebimos que estas valoraciones son

homogéneas.

Tabla 5. Resultados obtenidos en la variable nociones de espacio

Pretest Post test
Escala | Nive
fi f% | Media| DS | CV | fi | f% | Media| DS | CV
0-2 Bao | 11 | 55 1 5
3-4 | Medio| 8 40 3 15
5-6 | Alto 1 5 16 | 80
6.7 | 36| 535 145 | 36| 25.2
TOTAL 20 | 100 20 |10
0

Fuente : Matriz de datos de nociones de espacio.
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Figura4. Gréfica correspondiente ala variable nociones de espacio, Fuente tabla 5.

Interpretacion. A nivel de la variable nociones de espacio, los resultados

condensados son |os siguientes:

Con respecto a pretest. El 55.0 % de los estudiantes se situaron en el nivel bago,
el 40.0 % lograron & nivel medio y € restante 5.0 % obtuvieron un nivel ato. La
media aritmética de las nociones de espacio en esta prueba alcanza el valor de 6.7 1o
cual por aproximacion nos indica que se ubica en el término medio, la desviacion
estandar obtenida fue de 3.6 puntos con un coeficiente de variabilidad que alcanza el

valor de 53.5 % lo cua expresa son valoraciones heterogéneas.

En el post test. El 5.0 % en esta prueba logré € nivel deficiente, el 15.0 % logro
el nivel medio y € 80.0 % logré € nivel ato. El promedio obtenido por los
estudiantes fue de 14.5 % puntos lo cual nos permite descifrar que los alumnos en
forma general obtuvieron un ato nivel, la desviacion estandar obtenida fue de 3.6
puntos y el coeficiente de variabilidad logro € valor de 25.2 % lo cua indica que

existe homogeneidad en estas val oraciones.
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Tabla 6.

Rendimiento porcentual entre los pre test y post test de las dimensiones y de la

variable nociones de espacio

- Pre test Post test
Dimensiones/ - -
variable Media Rendloml ento Media Rendimiento Media | Rendimiento
) %
Orientacion 2.4 38.5 49 80.1 24 41.6
Direccién 2.3 38.6 4.8 81.7 25 43.1
Posicidn 2.2 35.2 4.7 80.2 2.6 45.0
Nocionesde | ¢ o 373 14.4 80.6 75 433
espacio

Fuente: Matriz de datos de |a variable nociones de espacio
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Figura 5. Rendimiento porcentual por dimensionesy de lavariable.

Interpretacion. La tabla anterior presenta los datos del rendimiento o eficacia
porcentual anivel de dimensionesy de lavariable, en ella se observalo siguiente:

Dimension orientacion. En el pre test muestra un rendimiento porcentual del 38.5
%, en el post test dicho rendimiento logro e valor de 80.1 %, habiendo una
diferencia porcentual afavor del post test en 41.6 %.
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Dimension direccion. En € pre test muestra un rendimiento porcentual del 38.6 %,
en € post test dicho rendimiento logro e valor de 81.7 %, habiendo una diferencia
porcentual afavor del post test en 43.1 %.

Dimensién posicion. En el pre test muestra un rendimiento porcentual del 35.2 %,
en e post test dicho rendimiento logro e valor de 80.2 %, habiendo una diferencia
porcentual afavor del post test en 45.0 %.

En la variable nociones de espacio. En € pre test indica un rendimiento porcentual
del 37.3 %, en €l post test dicho rendimiento alcanzo el valor de 80.6 %, habiendo

unadiferencia porcentual afavor del post test en 43.3 %.

Tabla 7. Prueba de normalidad a nivel de las dimensiones y de la variable nociones

de espacio.
Dimensiones/variable Kolmogorov3-Smirnova Shapiro-wilk
Estadistico | gl | Sig | Estadistico | dl Sig
Pre test orientacion 243 20 | .003 ,803 20 | ,001
Post test orientacion ,285 20 | ,000 814 20 | ,001
Pre test direccion ,248 20 | ,002 ,886 20 | ,022
Post test direccion ,306 20 | ,000 , 731 20 | ,000
Pre test posicién 241 20 | ,003 894 20 | ,032
Post test posicién 322 20 | ,000 721 20 | ,000
Pre test nociones de 122 20 | ,200 ,941 20 | ,255
espacio
Post test nociones de ,260 20 | ,001 821 20 | ,002
espacio

*Este es un limite minimo de la trascendencia verdadera.
a. Correccion de significacion de Lilliefors

Fuente: Visor dd SPSS V25
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Descripcion. La tabla preliminar presenta los efectos de la prueba de normalidad
aplicando € criterio de Shapiro- Wilk, inei consideramos que e nivel de
significancia con la particularidad del pre test de las nociones de espacio, todos los
valores de la significancia son menores a 0.05, por lo tanto los datos en su mayoria
no presentan distribucion normal, por lo que € estadistico de contraste a usar sera €l
gue pertenece a las pruebas no paramétricas y en nuestro caso particular

emplearemos |as pruebas de Rango de Wilcoxon.

4.2. Contrastacion delas hipotesis.

1. Contrastacion del post test vs. pretest dela dimension orientacion

a. Formulacion dela hipotesis.

Hoi: La orientacion no tiene influencia en los juegos psicomotrices sobre
nociones de espacio en los alumnos de 5 afios de edad de unalE N 1075
del caserio Huabalito, distrito de Cachachi, provincia de Cajabamba: afio
2018.

H1 = Ho

Ha: La direccion influye directamente en los juegos psicomotrices de las
nociones de espacio de los alumnos de 5 afios de una IE N 1075 del
caserio Huabalito, distrito de Cachachi, provincia de Cajabamba: afio
2018.

M1 > Ho

b. Estadistico de contraste: Prueba de Rangos de Wilcoxon.
c. Nivel designificancia: 0.05
d. Resultados:
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Estadistico de prueba?

Estadistico de prueba
Post test de la Posicion-
Pre test de la Posicion

Z -3,139°
Sig. asintética (bilateral) ,002

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

e. Decision. Como p = 0.002 por tanto inferior a 0.05 por lo tanto se rechaza la
hipétesis nulay se acepta la correspondiente hipotesis alterna que sostiene que
la posicién influye en los juegos psicomotrices sobre nociones de espacio.

2. Contrastacion del post test vs. pretest de la dimension Orientacion.
a. Formulacion delahipotesis.

Ho2: La Orientacion no tiene influencia en los juegos psicomotrices sobre
nociones de espacio en los estudiantes de cinco afios de una |IE N2 1075
del caserio Huabalito, distrito de Cachachi, provincia de Cajabamba: afio
2018.

H1=Ho

Ha. La Orientacion influye directamente en los juegos psicomotrices de las
nociones de espacio de los estudiantes de cinco afios de una IE N° 1075
del caserio Huabalito, distrito de Cachachi, provincia de Cajabamba: afio
2018.

M1 > Ho

b. Estadistico de contraste: Prueba de Rangos de Wilcoxon.
c. Nivel de significancia: a = 0.05 0 5%
d. Resultados.
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Post test de la Orientacion
- Pre test de la Orientacion

z -3,741°
Sig. asintética (bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Sebasaen rangos negativos.

e. Decison. Como p = 0.000 por tanto inferior a 0.05 por lo tanto se rechaza la
hipétesis nula y se acepta la correspondiente hipotesis aterna que sostiene que la
Orientacién influye en |os juegos psicomotrices sobre nociones de espacio.

3. Contrastacion del Post test Vs Pre test de la dimensién Direccion.
a. Formulacion delahipotesis.
Hos: Ladireccién no tiene influencia en |os juegos psicomotrices sobre nociones de
espacio en los estudiantes de cinco afos de una IE N° 1075 del caserio
Huabalito, distrito de Cachachi, provincia de Cajabamba: afio 2018.

H1 = Ho

Haz.La direccién influye directamente en los juegos psicomotrices de las nociones
de espacio de los estudiantes de cinco afios de la IE N° 1075 del caserio
Huabalito, distrito de Cachachi, provincia de Cajabamba: afio 2018.

M1 > Ho

b. Estadistico de contraste: Prueba de rangos de Wilcoxon
Nivel de significancia: a = 0.05
d. Resultados.
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Estadistico de prueba?
Post test de la direccion

- Pretest deladireccion

Z -3,942°
Sig. asintética (bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wi  coxon

b. Se basa en rangos negativos.

e. Decision. Como p = 0.000 por tanto inferior a 0.05 por lo tanto se rechaza la
hipétesis nula 'y se acepta la correspondiente hipétesis alterna que sostiene que la
direccién influye en los juegos psicomotrices sobre nociones de espacio.

4. Contrastacion del Post test Vs. Pre test de la variable: Nociones de espacio

a. Formulacion delahipétesis.

Ho: Los juegos psicomotrices no mejoran las nociones de espacio de los
estudiantes de cinco afios de la Ingtitucién Educativa N 1075 del caserio
Huabalito, distrito de Cachachi, provincia de Cqabamba: afio 2018.

H1=Ho

Ha: Los juegos psicomotrices mejoran de manera significativa las nociones de
espacio de los estudiantes de cinco afios de la Institucion Educativa N 1075
del caserio Huabalito, distrito de Cachachi, provincia de Cagabamba: afio
2018.

M1 > Ho
b. Estadistico de contraste: Pruebas de rangos de Wilcoxon

c. Nivel de significancia: a = 0.05
d. Resultados.
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Estadistico de prueba?
Post test de la Posicion
Pretest delaPosicion
Z -3,889°
Sig. asintética (bilateral) ,000

a. Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b. Se basa en rangos negativos.

e. Decision. En vista que p = 0.000 por tanto inferior a 0.05 por lo tanto se
rechaza la hipotesis nula 'y se acepta la correspondiente hip6tesis alterna que
los juegos psicomotrices mejoran de manera significativa las nociones de
espacio de los estudiantes de cinco afios de la Institucion Educativa N 1075
del caserio Huabalito, distrito de Cachachi, provincia de Cagabamba: afio
2018.

4.3. Discusion delosresultados.

El estudio buscO determinar si los juegos psicomotrices mejoran de manera
significativa las nociones de espacio en |os estudiantes de educacion inicial, contando
con una muestra seleccionada a la que se aplicd una guia de observacion de entrada y
salida a los estudiantes de la muestra de estudio, teniendo en cuenta las dimensiones
de las nociones de espacio: orientacion, direccion y posicién. Se comprobd que existe
una implicancia entre juegos psicomotrices y |as nociones de espacio en cada una de
sus dimensiones. orientacion, direccion y posicion como se puede visuaizar en las
tablas y graficos anteriormente situados. Estos resultados indican una implicancia
significativa de los juegos psicomotrices con las nociones de espacio desarrollados

con |los estudiantes mediante un programa educativo.

Los juegos psicomotrices es un aspecto muy importante en e desarrollo del
estudiante que cursa el nivel de educacién inicial, en apariencia es ago muy sencillo
pero a entrar a estudio minucioso del mismo resulta ser muy complejo, debido aque
se desarrolla una serie de procesos tales como los movimientos, la actitud y
compromisos que con ello conlleva a desarrollo de capacidades comunicativas y

matematicas. Por ello es que los juegos psicomotrices permite € desarrollo del
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aspecto psicosocial y fisico de las personas, permite Asimismo asumir roles,
evidenciar valores. Schramm (2001) indica que no hay modelo socia que contemple
la comunicacion para enfrentar a la vida y de establecer relaciones con los demas
nifios que conlleva a disfrute de sensaciones agradables y placenteras que producen
estas actividades.

Estd demostrado que realmente los juegos psicomotrices debidamente
planificados y sitematizados contribuyen directamente a desarrollar las nociones de
espacio de un nifio. Deval (1979) afirma que: “Juegos psicomotrices tienen
implicancia y repercusion en el desarrollo de las nociones de espacio”. En ese sentido,
las nociones de espacio: orientacion, posicion y direccion; son parte de su formacion

integral del nifio.

Por los aspectos, antes mencionados deciamos que € estudiante de educacion
inicial desarrolla en los juegos psicomotrices e aspecto comunicativo, pero no solo a
nivel personal sino también a nivel de grupo social infantil, porque ellos desarrollan

competencias comunicativas.

Durante €l desarrollo de los juegos psicomotrices, € nifio va desarrollando las
nociones de espacio en €l desarrollo del hombre ha sido la herramienta que nos ha
permitido desarrollar la orientacion, direccién y posicion, € desarrollo de la habilidad
de nociones de espacio contribuye a mejorar su calidad de vida y asegurar sus

aprendizajes.

Frente a esto, se ha propuesto un programa educativo de juegos psicomotrices
para el desarrollo de las nociones de espacio en los estudiantes de 5 afios de edad del

nivel inicial.

Con la finalidad de ver los efectos de los juegos psicomotrices es que hemos
elaborado un instrumento que estuvo compuesto por 20 items divididos en tres

dimensiones: Orientacion, direccion y posicion.

El instrumento fue sometido a criterio de la validez por juicio de expertos que
nos arrojo un CVR = 0.815 y también fue aplicado en un estudio piloto a 10 nifios y
que a procesar estadisticamente los resultados nos arrojé un 0=0.812 lo cual indicaba

gue el instrumento estuvo listo para ser aplicado ala muestra sel eccionada.
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L os datos expresan que:

Dimension orientacion, correspondiente pre test la media aritmética obtenida fue
de 2.4 y con puntuaciones heterogéneas, en el post test la media aritmética ascendié a
4.9 puntos con puntuaciones homogéneas porque CV =24.5%. Lo cua indica cambio
de nivel bgo e nivel adto. La dimensidon orientacién se encuentra en un grado
moderado.

Dimension direccion, en el pre test también la media aritmética alcanzo el valor
de 2.3 puntos por lo que los estudiantes en esta prueba estuvieron en e nivel
bajo, después de la aplicacion de los juegos psicomotrices esta media ascendié a 4.8
puntos encontrandose en consecuencia los estudiantes en € nivel alto. Ladimensién

direccion se encuentra en un grado moderado.

Dimensién posicion, se obtuvo una media aritmética de 2.2 puntos por o que
también en esta prueba y antes de la aplicacion de los juegos psicomotrices los
estudiantes obtuvieron el nivel bago, en e post test la media alcanzada fue de 4.7
puntos por lo que los estudiantes también pasaron del nivel bgjo asi de nivel alto. La

dimensién posicion se encuentra en un grado moderado.

A nivel de la variable de la nociones de espacio se ha encontrado €l promedio
obtenido fue de 6.9 puntos por 1o que segun la escala de 0 - 18 puntos la corresponde
el medio, después de haberse aplicado € programa de intervencion pedagdgica hemos
encontrado que & promedio obtenido fue de 14.4 puntos por |o tanto los estudiantes

obtuvieron ubicacion en formageneral en € nivel ato.

Lo anterior nos demuestra gque los estudiantes antes de la aplicaciéon de la
propuesta obtuvieron siempre un nivel bajo, pero a nivel de la variable se obtuvo un
nivel medio y que después de haberse aplicado los juegos psicomotrices los

estudiantes obtuvieron € nivel alto.

Como quiero que los datos no presentan distribucién normal, para la contratacion
de las hipétesis hemos hecho uso de la proporcién de rangos de Wilcoxon gue nos

indican lo siguiente:

En la contratacion del post test con el pre test de la dimension posicion se obtuvo
Z =-3.139 con p = 0.002.
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Al contrastarse €l post test con € pre test de la dimensién orientacion, Z= -3.741
con p = 0.000.

En la dimensién direccion: Z= -3.942 con p = 0.000 y a nivel de la variable
direccién se obtuvo Z = -3.889 y p = 0.000.

De los resultados anteriores se desprende que por cumplirse en todos los casos
gue p < 0.05, debemos aceptar las hipotesis formuladas por la investigadores que
indicaque los juegos psicomotrices mejoran de manera significativa las dimensiones:
Orientacion, direccion y posicion y también permite mejorar la variable nociones de

espacio.

Los resultados encontrados concuerdan con los trabgjos de Requelme (2016),
quien encontré disconformidades favorables en la experiencia realizada con
estudiantes de cinco afios en ambas instituciones donde realizé la experiencia. En este
sentido, a comparar € nivel de desarrollo de cada dimension, evidencian diferencias
significativas en las dimensiones de orientacion, direccion y posicion”. A la luz de
estos resultados se confirma que las nociones de espacio en la educacion inicial, esun

elemento clave para que incrementar la comunicacion de los estudiantes deinicial.

Asi mismo existe similitud con los resultados encontrados por Auzmendi
(2015), quién obtuvo como resultados que las cualidades favorables o desfavorables
de los docentes influyen decisivamente en el mayor o menor nivel de las nociones de
espacio de los estudiates. De otro lado, encontrd una alta correlacion entre la ausencia
de estrategias de aprendizaje hacia los estudiantes y € nivel de nociones de espacio
de estos; es decir, a mayor estrategias de aprendizaje, mayor nociones de espacio en

|os estudiantes.

Respecto a la teoria revisada en cada una de las variables, permitieron
comprender como los fundamentos tedricos desde los principios y postulados del
aprendizaje, permiten corroborar con las practicas directas de la accién pedagdgica de

los docentes y estudiantes en €l proceso educativo.
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V.CONCLUSIONESY RECOMENDACIONES.

5.1. Conclusiones.

C1. Los juegos psicomotrices mejoran de manera significativa las nociones de
espacio en los alumnos de 5 afios de la Institucion Educativa N° 1075 del
caserio Huabalito, distrito de Cachachi, provincia de Cajabamba: afio 2018, a
haberse registrado un rendimiento porcentual del 43.4% a favor del post test y
gue al contrastarse €l post test con € pretest arrojaun Z=-3.889 con p = 0.000.

C2.El nivel obtenido en la variable nociones de espacio antes de la aplicacion de los
juegos psicomotrices se obtuvo un nivel bgo en tanto que después de la
aplicacion de las mismas los estudiantes de 5 afios de nivel inicia obtuvieron el

nivel alto a conseguir un promedio de 4.8 puntos.

C3.En la dimension orientacion, antes de la aplicacion de los juegos psicomotrices
los alumnos obtuvieron un nivel bgo por haber obtenido un promedio de 2.3
puntos en la escala de 0 - 6 puntos, mientras que después de la aplicacion de
dichas actividades |la media ascendié a 4.9 con lo cual ubicar alos estudiantes en
el nivel dto. Lo que indica que, la dimension orientacion se encuentra en un

grado moderado.

C4.Con relacion a la dimension direccion, antes de la aplicacion de los juegos
psicomotrices los alumnos obtuvieron un promedio de 2.1 puntos lo cual indica
gue se encontraron en e nivel bao, después de la aplicacion de los juegos
psicomotrices los alumnos obtuvieron un promedio de 4.8 puntos por lo que los
estudiantes se encontraron en e nivel alto. Lo que indica que, la dimension

direccién se encuentra en un grado moderado.

C5.Con relacion a la dimension posicion, antes de la aplicacion de los juegos
psicomotrices los alumnos obtuvieron un promedio de 2.2 puntos lo cual indica
gue se encontraron en e nivel bao, después de la aplicacion de los juegos
psicomotrices los estudiantes obtuvieron un promedio de 4.7 puntos por 10 que
los estudiantes se encontraron en el nivel ato. Lo que indica que, la dimension

posicion se encuentra en un grado moderado.
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C6. En lavariable nociones de espacio, |os estudiantes obtuvieron un promedio de 6.7
puntos antes de la aplicacion de |os juegos psicomotrices, por |0 que obtuvieron
el nivel medio, después de haber aplicado los juegos psicomotrices las nociones
de espacio e promedio acanza € valor de 14.5 puntos en la escala de 0 - 18
puntos por lo que resulta evidente segun la escala que los estudiantes tuvieron el
nivel alto.

C7. Se acepta las hipétesis formuladas por las investigadores en las dimensiones:
Orientacion, direccion y posicion a haberse obtenido p =0.002, 0.000 y 0.000
respectivamente.

5.2. Recomendaciones.

Primera. A las docentes de educacion inicial se les sugiere tener en cuenta
actividades de juegos pisomotrices aspectos relacionados con la asamblea o
inicio, desarrollo o expresion motriz, relgjacion, expresion grafico plastica

Segunda. A los padres de familia participar activamente en programas educativos de
juegos psicomotrices para mejorar nociones de espacio con € fin de

asegurar los aprendizajes de sus menores hijos.

Tercera. A los directores del nivel inicial se le sugiere promover € desarrollo de
actividades que mejoren los niveles de nociones de espacio en los

estudiantes.

Cuarta. A los especiaistas de educacion inicial de las UGELs, considerar en sus
plan de trabajo acciones de capacitacion para €l desarrollo de las nociones
de espacio en los estudiantes del nivel inicial, para de esta manera asegurar

aprendizaj es exitosos.
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ANEXOS



ANEXO: 1

GUIA DE OBSERVACION DE ENTRADA Y SALIDA A LOSESTUDIANTES
DE LA MUESTRA DE ESTUDIO

| Fecha |
Region Cgamarca
IEI
Area

Docente dd area

Datos del estudiante

Apelidosy Nombres |

Nociones de espacio:

Actitud del estudiante de 5 afios con respecto a la nocion de espacio

Dimensiones g NO

Realiza movimiento hacia arriba.

Realiza movimiento hacia abgjo.

Se ubicaddante delasilla

Se ubicadetrasde lasilla

Manifiesta que esta encima de lamesa.

Orientacion Manifiesta que esta debgjo de lamesa.

Realiza movimeinto de los brazos hacia arriba.

Realiza movimientos de |los brazos hacia abgjo.

OO NSO~ WNE

Se ubicadelante de la pizarra.

=Y
o

. Se ubica detrés de la pizarra.

=
=

. Emplea mimicas que esta hacia arriba.

=
N

Direccion . Emplea mimicas que esta hacia adel ante.

[
w

. Manifiesta que desde ese lugar se ubica.

[EN
IS

. Manifiesta que hasta ese lugar |l1ego.

[
ol

. Demuestra que estahacia arriba.

=
[o2]

. Muestra que esta hacia adel ante.

=
\‘

. Manifiesta que estaencimade latela.

Posicién

=Y
oo

. Manifiesta que estadebajo de latela.

L eyenda:
Escala de calificacion
A :Logro Previsto
B : EnProceso

C :Enlnicio




ANEXO: 2
FICHA DE VALIDACION DEL INSTRUMENTO

1. INFORMACION DEL EXPERTO:

1.1 Nombresy Apellidos : Fernando SilvaMorales
1.2 Profesion : Licenciado en educacion
1.3 Grados académicos : Mg. Psicologia Educativa y Segunda Titulacion

en Tecnologia Educativa con mencion en Gestion y Gerencia Educativa
1.4 Institucion dondetrabga  : IESPP “Antenor Orrego” de Cajabamba

1.5 Cargo que desempeiia: Jefe del Departamento de Educacion Inicial.

2. NOMBRE DE LOSINVESTIGADORES:
Espeglo Ruiz, Lucy Marianela

Sanchez Sol6rzano, Alexander Enrique

3. SOBRE LA INVESTIGACION
3.1. Titulo delaInvestigacion:
Aplicacion de los juegos psicomotrices para desarrollar las nociones de

espacio en los estudiantes de educacion inicial

3.2. OBJETIVOSDEL ESTUDIO:

3.21. OBJETIVOS
A. GENERAL

Determinar que los juegos psicomotrices mejora las nociones
de espacio en los estudiantes de la Institucién Educativa N° 1075
del caserio Huabalito, distrito de Cachachi, provincia de

Cgjabamba: afio 2018.



B. ESPECIFICOS:

a. Comprobar el grado de nocién de espacio antes y después de
la aplicacion de los juegos psicomotrices planteada por los

investigadores mediante una guia de observacién infantil.

b. Establecer el grado de la dimension orientacion de los
estudiantes de 5 afios de la Institucién Educativa N® 1075 del
caserio de Huabalito, correspondiente al afio 2018, antes y

después de la propuesta.

c. Establecer el grado de la dimension direccion de los
estudiantes de 5 afios de la institucién educativa N° 1075 del
caserio Huabalito, correspondiente al afio 2018, antes y

después de la propuesta.

d. Establecer el grado de la dimensién posicion de los estudiantes
de 5 afios de la Institucion Educativa N° 1075 del caserio
Huabalito, correspondiente al afio 2018, antes v después de la

propuesta.

- Variable que se pretende medir:

Nociones de espacio.

4. APRECIACIONES:
4.1. Pertinencia de los items con los objetivos:
a. Suficiente: X
b. Medianamente Suficiente:

c. Insuficiente:



4.2. Pertinencia de las preguntas con los objetivos:

Instrumento

Medianamente
Suficiente
suficiente

Insuficiente

Observaciones

Instrumento

4.3. Pertinencia de los items con la variable:

Suficiente: .‘5

b. Medianamente Suficiente:

i,

C.

4.4. Pertinencia de los items con las dimensiones:

.5

a.

Insuficiente:

Suficiente:

b. Medianamente Suficiente:

<.

Insuficiente:

4.5. Pertinencia de los ttems con los indicadores:

a. Suficiente:

X

b. Medianamente Suficiente:

C.

Insuliciente;

4.6. Redaccion de los items:

d.

b.

Adecuada; X

Inadecuada:




4.7. Sobre la propuesta de investigacion:
¢. Adecuada: _X

d. Inadecuada:

-

5. CONCLUSJONES: f S“’ e Glanseen e ﬂ:s

Cajabamba, Mayo del 2018




ANEXO: 3 Ficha Técnica

EVALUACION DE LASNOCIONES DE ESPACIO

|. DatosInformativos:

- Tipo deinstrumento
- Nivelesde aplicacion
- Administracion

- Duracion

- Materiales

- Responsable delaaplicacion

II. Descripciony propdsito:

: Cuestionario, tipo EscalaValorativa
: A los estudiantes de 5 afos de edad

> Individual .

: 20 minutos.

: Un gemplar, formato, lapicero.

. Investigadores

Es una herramienta que consta de 18 items, que tiene en cuenta las dimensiones de la

variable dependiente : nociones de espacio.

[11. Opcionesderespuesta:
Ne de items Puntaje
No saludable
Del 14 18 Por mejorar
Saludable

V. Nivelesdevaloracion:

Ficha Técnica del Instrumento de Recolecciéon de Datos

1. Nombredsd . ) _
_ - Evaluacion de las nociones de espacio
Instrumento

2. Autores -Investigadores

3. Afo - 2018

4. Tipodeinstrumento - Cuestionario

5. Dimensiones Juegos psicomotrices. Cognitivo, motor y




emocional
- Nociones de espacio: Orientacion, direccion y

posicion.

6. Nivelesdeaplicacion

- Nivel de nociones de espacio

7. Tipodereactivos

- Preguntas cerradas

8. Validacion

- Ajuicio de expertos

9. Muestra piloto

- Aplicacion del instrumento paraevauar e nivel de
nociones de espacio paradeterminar la
confiabilidad.

10. Confiabilidad

- Alfade Cronbach 0,977

11. Escalavalorativa

- Likert




ANEXO : 4
PROGRAMA DE JUEGOS PSICOMOTRICES PARA DESARROLLAR

NOCIONES DE ESPACIO EN LOS ESTUDIANTES DE 5 ANOS DE EDAD DE
LA |.E.l N° 1075, DEL CASERIO DE HUABALITO, DISTRITO DE

CACHACHI, PROVINCIA DE CAJABAMBA: ANO 2018.

Horas: 400 horas M eses: 08

Turno: Diurno

Fecha: Mayo/Junio/Julio/Agosto/Setiembre/octubre/noviembre — Afio Escolar 2018

I nstitucion Educativa Inicial: N 1075.

I. Presentacion dela propuesta didactica:

En e afo escolar 2018, se implementara el Programa Educativo de Juegos
Psicomotrices para desplegar nociones de espacio en los estudiantes de educacion
inicial; con la finalidad de mejorar los bajos niveles de nociones de espacio en
diversos espacios educativos como parte de la investigacion propuesta. Para €ello,
se realizara una serie de acciones didécticas y pedagogicas que contribuyen a este
propésito, siendo uno de ellos la formacion de los alumnos en e marco de los

nuevos desafios del tercer milenio: anticipacion, innovacion y excelencia.

En la prueba diagndstica los resultados demuestran un déficit de nociones de
espacio en los estudiantes de 5 afios de edad; |o que dificultaen e cumplimiento de
logros de sus aprendizajes fundamentales, asi como el desarrollo de competencias,

capacidades y estandares de desempefio en € érea de comunicacion que son



necesarias para su formacion integral. Esta situacion evidencia un bgo nivel de

nociones de espacio.

Frente a los resultados obtenidos, se tiene previsto desarrollar un Programa de
Juegos Psicomotrices para desarrollar nociones de espacio en los estudiantes de
educacion inicial: Afio 2018 y asi acortar |as brechas existentes entre la formacion
que recibe en familia y la requerida como perfil en educacion inicial que posibilite

unamejor insercion personal en el ambito escolar.

Il. Propositos

Juegos psicomotrices

Realizan movimientos de psicomotricidad a través de
juegos que sSirven para poder desarrollar niveles

cognitivos, expresivosy afectivos.

Nocion de espacio Expresan en forma libre conductas referidas de

orientaciones, direccionesy posiciones en el espacio.

[11. Tematransversal y actitudes

Tema Transversal Actitudes

Enfoqueinclusivo o de | Investigador y estudiantes muestran respeto entre todos
atencion aladiversidad | y cada uno de €los, a llamarse por su nombre para

planificar y gecutar sus actividades.




IV. Objetivo General

Desarrollar las nociones de espacio en los estudiantes de educacion incial en

las dimensiones. Orientacion, posicion y direccion que permita el aseguramiento

de los aprendizajes fundamental es.

V. Competenciasadesarrollar

Unidad didéactica

AREA: Persona social

Competencias Capacidades Indicadores
Se despliega de manera | Entiende su cuer po. Manifiesta
autébnoma através de : orientacion,
Se pronuncia
Su nocion de espacio. ireccio iCi0
esp cor poralmente. direccion y posicion
a través de una
consigna.
V1. Organizacion dela propuesta didactica
Tipode Relacién con
Periodo Titulo deunidad Tiempo
unidad otras areas
Nos desenvolvemos de Proyecto Matematica, 20 horas
manera autbnomaatravés | de personal
| dejuegos psicomotrices | aprendizgie | socid, ciencia
en relacion anociones de y ambiente
espacio.




Demostramos habilidades | Proyecto de | Matematica, 24 horas

en lagecucion dejuegos | aprendizaje | personal

psicomotrices cuando socia, ciencia

practica nociones de y ambiente

espacio.

Nos desenvolvemos con | Proyecto de | Matematica, 20 horas

autonomiay toma aprendizaje | persona

conciencia de como su social, ciencia

icono corporal ayudaal y ambiente

desarrollo de nociones de

espacio.

Nos desenvolvemos de Proyecto de | Matematica, 25 horas
! manera autbnomaatravés | aprendizaje | persona

dejuegos psicomotrices social, ciencia

cuando desarrolla y ambiente

nociones de espacio. Proyecto de | Matemética, 20 horas

aprendizaje | persona

socidl, ciencia

y ambiente




VII. Cronograma de sesionesde aprendizaje.

N© Sesiones de aprendizaje Fecha de aplicacion

01 Ubicamos adelante y atras. 07/07/2018

02 Ubicamos hacia adelante y hacia atras 14/07/2018

03 Nos ubicamos debajo y encima. 21/07/2018

04 Bailamos un huayno. 28/07/2018

05 Cuidamos nuestro cuerpo con movimientos. 04/08/2018

06 Conocemos |a organizacion de nuestra casa. 11/08/2018
Nos divertimos ubicando objetos de mi

07 18/08/2018
hogar.

08 Agrupamos objetos dentro de lacaja. 25/08/2018
Participampos del festival de los juegos

09 . 31/08/2018
tradicionales.

10 Nos orientamos derecha e izquierda 01/09/2018

11 Buscamos un tesoro. 08/09/2018

12 Jugamos a ubicarse en el espacio. 12/09/2018
Participamos en |a ginkana con nuestros

13 15/09/2018
padres.

14 Nos ubicamos cercay |gos. 22/09/2018

15 Me ubico en el espacio arribay abgjo. 29/09/2018

16 Jugamos con los ulaulas. 06/10/2018
Nos divertimos jugando con los solidos

17 . 13/10/2018
geométricos.

18 Somos parte de la serpiente. 17/10/2018

19 Realizamos ejercicios de psicomotricidad. 20/10/2018

20 Bailamos & ritmo del chuchuwa 27/10/2018

VIII. Estrategias M etodol 6gicas

Juego deroles

Técnicas Participativas




Videosinfantiles

Dindmicas.

IX. Equiposy materiales

Grabadora de audio

Cuadernos de trabajo.

Sillas

Hula hula

Mantas

Globos

Otros

X. Evaluacion

La evaluacion desde la perspectiva de los aprendizajes esta dirigida a
comprobar el desarrollo de nociones de espacio en los estudiantes de 5 afios
de edad; en cada una de las capacidades del area de personal social. Para cada

uno de €ellas se obtendran cdiificativos.

La evaluacion cualitativa tendra un carécter formativo para determinar

avancesy dificultades.

Los instrumentos que se empleardn son pruebas de entrada y salida, listas de
cotgo, y agunos de élos seran los mismos trabajos gecutados por los

alumnos.



ANEXO 5: SESIONES DE APRENDIZAJE

SESION DE APRENDIZAJE 01

DATOSPERSONALES

1.1 Titulo :” Ubicamos adelante y atrés.”
1.2 Institucion Educativa : N° 1075 - Huabalito

1.3 Fecha : 07 dejulio del 2018

1.4 Edad : 5 afos

1.5Area : Personal Socidl

APRENDIZAJES ESPERADOS

COMPETENCIA'Y
CAPACIDADES

INDICADORES DE LOGRO

Se despliega de manera autbnoma a
través de su motricidad.

- Percibe su cuerpo.

- Se pronuncia corpora mente.

Se orienta en un espacio através de
nociones de espacio “ adelantey atras”.

Explora nuevos movimientos para
simbolizar objetos, persongjesy ritmos
espontaneos

MOMENTO DE LA SESION

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

Inicio

- Los maestros saludan cordialmente alos nifios y nifias.
- Realizan sus actividades rutinarias.
- Realizan € juego libre en sus sectores.

- Sepresenta e proposito de la sesion.

Hoy aprenderemos a ubicarnos adelante y atras de nuestros
companieros y diferentes objetos.

- Se establecen las normas de convivencia para desarrollar
adecuadamente la sesion.

Asambleaoinicio

Desarrollo

- Invitaatodos los estudiantes a reunirse en circulo para entonar y




bailar la cancion “Para delante, para atrés”:

Para delante para atrés, hacia Talarate iras (2 veces) (dan un
salto adelante y otro atrés)

Corillo: El tren chucuchucuchucu, € tren chucuchucucha (2

veces) (marchan en su sitio)
Para delante para atrés, ala estacion te llevara (2 veces)

Corillo: El tren chucuchucuchucu, € tren chucuchucucha (2

VECes)
Para delante para atrés, en e andén te bajaras (2 veces)

Corillo: El tren chucuchucuchucu, € tren chucuchucucha (2

Veces)

Para delante para atras, el billete sacarés...... (2 veces)
Para delante para atras, en el tren te montaras...... (2 veces)
Para delante para atras, un bocadillo comeras...... (2 veces)
Para delante para atrés, el cobrador te avisara...... (2 veces)
Para delante para atras, desde luego bajaras...... (2 veces)

Para delante para atrés, tu abuelita te esperara... ... (2 veces)
Para delante para atrés, en Talara ya estés...... (2 veces)
- Luego de cada estrofa, se entona el corillo. Agregandole
movimiento segun lo que indicala cancion.
- Terminada la cancion pregunta a los estudiantes:
- “¢Enqueé direccion iba el tren?

- (A dondenosllevarad tren?

Desarrollo o expresividad motriz

- Salen a patio y se ubican uno detras de otros formando €l tren.
- Entonan la cancién realizando 1os movimientos como por

gjemplo dando saltos adelante y saltos atrés.




- Se coloca 2 objetos frente aellos y se dalas consignas para que

se ubiquen:
- Ubiguense delante de lasilla.
- Ubiquense detras de lasilla, etc.
Relgjacion
- Se sientan formando un circulo y dialogan:
- ¢Quién estuvo detras de ti?
- ¢Quién estuvo delante de ti?
- ¢Quién estuvo delante de Fabricio?...

Expresion grafico plastica

- Regresan al aula.

- Se entrega una hoja para gue los nifios dibujen lo que realizaron
en el campo.

- Al concluir cada nifio presenta su trabgjo.

Cierre

- Cadanifio expresacomo sesintié a redlizar e juego.

Cierre

- Seredlizala evauacion metacognitiva:
- ¢Qué aprendimos € diade hoy?
- ¢Cbémo lo aprendimos?

- ¢Paraqué nos serviralo que aprendimos?




LISTA DE COTEJO PARA OBSERVAR NOCIONESDE ESPACIO EN LOS

1. 1.E.l
2. Edad
3. Fecha

ESTUDIANTES DE 5 ANOS

: 5 afos

: Huabalito, 07 dejulio del 2018

: N° 1075 Huabalito — Cachachi - Cgjabamba

N° DE
ORDEN

NOMBRES

INDICADORES

Ubica personas,
objetos que se
encuentran
adelante de é.

Ubica personas,
objetos que se
encuentran atras
ded.

S| NO

S| NO
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SESION DE APRENDIZAJE 02

I. DATOSPERSONALES
1.1 Titulo :” Ubicamos hacia adelante y hacia atras.”
1.2 Institucion Educativa : N° 1075 - Huabalito
1.3 Fecha : 14 dejulio del 2018
1.4 Edad : 5 afos
15Area : Personal Social

[I. APRENDIZAJES ESPERADOS

COMPETENCIA Y CAPACIDAD

INDICADOR DE LOGRO

Se despliega de manera autbnoma através de su

Reconoce la importancia de

motricidad ubicarse en € espacio hacia
. adelante y hacia atrés.
- Percibe su cuerpo.
- Se pronuncia corporalmente..
I11. MOMENTOSDE LA SESION
MOMENTOS ESTRATEGIAS

- Realizan sus actividades rutinarias.

Inicio

- Los maestros saludan cordialmente alos nifios y nifias.

- Realizan € juego libre en sus sectores.

- Sepresenta € proposito de la sesion.

hacia atrés.

Hoy aprenderemos a realizar movimientos hacia adelante y

adecuadamente la sesion.

- Se establecen |as normas de convivencia para desarrollar

Asambleaoinicio

Desarrollo | . Invitaatodos |os estudiantes areunirse en circulo paraentonar y la

cancion “Damos palmadas hacia adelante y hacia atras”.




Todos juntos, vamos a bailar,
todos juntos vamos a bailar.
Dando pamadas, hacia adelante,
dando palmadas hacia atras. (Bis)

Que juntos todos vamos a bailar. (Bis)

- Terminada la cancion pregunta a los estudiantes:
“¢En qué direccion dieron las palmadas?

Desarrollo o expresividad motriz

- Salen a patio y los docentes dan las consignas :
Caminen por € patio con las manos hacia adelante.
Caminen con las manos hacia atrés.
- Repiten varias veces .
Relajacion
- Se sientan formando un circulo y se indica que:
- Sesdienten con los pies hacia adelante y serelgen y descansen.

Expresion grafico pléastica

- Regresan al aula.

- Se entrega una hoja para que los nifios coloreen teniendo en cuenta
lo trabgjado: Hacia adelante y hacia atrés.

- Al concluir cada nifio presenta su trabajo.

Cierre

- Cadanifio expresa como se sintio a realizar €l juego.

Cierre

- Seredlizalaevaluacion metacognitiva
- ¢Qué aprendimos & dia de hoy?
- ¢Cbémo lo aprendimos?
- ¢Paraqué nos serviralo que aprendimos?




ADELANTE Y ATRAS

los

gue estén con los brazos hacia adelante y encierra en una curva

nifios que estén con los brazos hacia atras.

Colorea alos nifios




LISTA DE COTEJO PARA OBSERVAR NOCIONESDE ESPACIOENLOS

1. 1.E.l
2. Edad
3. Fecha

ESTUDIANTES DE 5 ANOS

: N° 1075 Huabalito — Cachachi - Cgjabamba

: 5 anos

- Huabalito, 14 dejulio del 2018

N° DE
ORDEN

NOMBRES

INDICADORES

Redliza gjercicios
hacia adelante.

Redliza gercicios
hacia atras.

Sl NO

Sl NO
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SESION DE APRENDIZAJE 03

DATOSPERSONALES

1.1 Titulo : “Ubicamos encima y debajo.”
1.2 Institucion Educativa : N° 1075 - Huabalito

1.3 Fecha : 21dejulio del 2018

1.4 Edad : 5 afos

1.5 Area : Personal Social

. APRENDIZAJES ESPERADOS

COMPETENCIA'Y CAPACIDAD INDICADORES DE
LOGRO
Se despliega de manera autbnoma através de su Reconoce la importancia de
motricidad ubicarse en €l espacio debajo
y encima.

- Percibe su cuerpo.

- Se pronuncia corpora mente..

[1l.  MOMENTOSDE LA SESION

MOMENTOS ESTRATEGIAS

- Los maestros saludan cordialmente alos nifios y nifias.
- Realizan sus actividades rutinarias.
- Realizan €l juego libre en sus sectores.

- Sepresenta el proposito de lasesion.

Inicio
Hoy jugaremos a ubicarse debajo y encima de objetos.
- Se establecen las normas de convivencia para desarrollar
adecuadamente la sesion.
Asambleaoinicio
Desarrollo

- Dialogan:




¢Algunavez han jugado alacasita?

¢COmo jugaron?

¢Con quién jugaron?

Desarrollo o expresividad motriz

Los docentes indican alos nifios que jugaran formado una casita
utilizando lamanta y coloquen encimadel techo al gallitoy
debajo del techo € foco.

Unavez que los nifios formaron la casita salen a patio cada uno
CON sus mantas.

Los docentes indican que jugaran con lamanta, paraello sedala
consigna: Al sonido del silbato se ubicarés debgjo de ellay

cuando escuchen pal madas se ubicaradn encimade ella.

Relajacion

Ex

Se pide que cada nifio coloque su manta debgo y se sienten
encimay dialogan:

¢Queé utilizaron para el juego?

¢Qué colocaron encimaddl techo de la casa?

¢Qué colocaron debajo del techo de la casa?

¢Queé tenian que hacer cuando sonara €l silbato?, etc.

presion grafico plastica

Regresan al aula.
Se entrega una hoja para que los nifios coloreen teniendo en

cuentalo trabajado: Encimay debgo.

Ciere

Cada nifio expresacomo se sintié al realizar e juego.

Cierre

Se redlizala evaluacién metacognitiva:
- ¢Qué aprendimos €l dia de hoy?
- ¢Como lo aprendimos?

- ¢Paraqué nos serviralo que aprendimos?




Recortalasfigurasdel recuadroy pegala manzana, € vasoy € libro encimadela
mesa y |os zapatos debajo de la mesa.




LISTA DE COTEJO PARA OBSERVAR NOCIONESDE ESPACIOENLOS

1. 1.E.l
2. Edad
3. Fecha

ESTUDIANTES DE 5 ANOS

: N° 1075 Huabalito — Cachachi - Cgjabamba

: 5 anos

: Huabalito, 21 dejulio del 2018

N° DE
ORDEN

NOMBRES

INDICADORES

Ubica objetos que
Se encuentran
encimadela
mesa.

Ubica objetos
gue Se encuentran
debgo dela
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SESION DE APRENDIZAJE 04
DATOSPERSONALES

1.1 Titulo - “Nos divertimos bailando huayno”

1.2 Institucion Educativa : N° 1075 - Huabalito

1.3 Fecha . 28dejulio del 2018
1.4 Edad : 5 anos
1.5 Area - Personal Social

[I. APRENDIZAJES ESPERADOS

COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR DE LOGRO

Se expresa con Exploray experimenta Bailalibremente explorando

creatividad através | con los materialesy los | distintos movimientosy

de diversos elementos de diversos recorridos en distintas
lenguajes lenguajes del arte, direcciones, posicionesy en
artisticos. utilizando sus sentidosy | variadas posturas 'y

Su cuerpo. desplazamientos con distintos

ritmos musicales.

I1l. MOMENTOSDE LA SESION

MOMENTOS ESTRATEGIAS

- Los maestros saludan cordialmente a los nifios y nifias.
- Redlizan sus actividades rutinarias.
- Redlizan €l juego libre en sus sectores.

Inicio - Sepresenta el proposito de la sesion.

Hoy aprenderemos a bailar la danza del huayno para
identificarse con nuestraregion.

Se establecen las normas de convivencia para desarrollar
adecuadamente la sesion.




Asambleaoinicio

Se muestra a los nifios y nifias un video sobre la danza

del huayno y dialogan:
Desarrallo

¢Saben qué danza es?

¢De quétrato € video?

¢COmo estuvieron vestidos?

¢Algunavez han bailado huayno?
¢Seraimportante bailar huayno? ¢Porqué?

Desarrollo o expresividad motriz

La docente muestra nuevamente e video de la danza del
huayno para aprender |os pasos junto con |os nifios.
La docente dalas consignas para empezar |a actividad.

Pide a los nifios formarse en pargas para redizar la
danza del huayno.

Relgjacién
Se sientan en ciculo y se relgjan realizando larespiracion
adecuada.

Expresion gréfico pléstica

La docente pide alos nifios que dibujen 1o que mas les
gusto de la danza que realizamos
Cierre

Cada nifio expresa como se sintié al bailar Ifia danza del
huayno.

Dialogan:

¢COmo se sintieron?

¢Qué dificultades tuvieron?

¢Cbébmo lo solucionaron?

¢Qué aprendimos hoy?
Cierre - ¢Como lo aprendimos?
¢Les gustg?

¢COmo se sintieron?




LISTA DE COTEJO PARA OBSERVAR NOCIONESDE ESPACIOEN LOS

1. 1.E.l
2. Edad
3. Fecha

ESTUDIANTES DE 5 ANOS

: N° 1075 Huabalito — Cachachi - Cgjabamba

: 5 anos

: Huabalito, 28 dejulio del 2018.

N° DE
ORDEN

NOMBRES

INDICADORES

Bailaacorde a
ritmo dela
musica

Redizadiferentes
movimientos de
orientacion,
direcciony
posicion.
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Sl NO
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1.1 Titulo

1.2 Institucion Educativa

1.3 Fecha
1.4 Edad
1.5 Area

SESION DE APRENDIZAJE 05

DATOSPERSONALES

- “Cuidamos nuestro cuerpo con movimientos”

: N° 1075 - Huabdlito

. 04 de agosto del 2018

: 5 anos

: Personal Social

V. APRENDIZAJES ESPERADOS

Interactta con su
entorno tomando
conciencia de si mismo y
fortaleciendo su
autoestima.

COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR DE LOGRO

Desarrollo Redliza acciones | Explora movimientos nuevos
ppsicomotor Yy | motrices variadas con | en donde vivencia juegos de
cuidado del | autonomia, controla todo | equilibrio y desequilibrio, con
Cuerpo. Su cuerpo y cada una de | seguridad y control de su
Construye SU'| sus partes en un espacio | cuerpo, utilizando diferentes
corporeidad y tiempo determinados. | objetos, como huellas de

zapatos, gancho y cordel.

V. MOMENTOSDE LA SESION

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

Inicio

- Los maestros saludan cordialmente alos nifios y nifias.

- Readlizan sus actividades rutinarias.

- Redlizan €l juego libre en sus sectores.

- Sepresenta el proposito de la sesion.

Hoy aprenderemos a cuidar nuestro cuerpo
realizanmdo diferentes movimientos psicomotrices.




Se establecen las normas de convivencia para desarrollar
adecuadamente la sesion.

Desarrollo

Asambleaoinicio

La docente invita alos nifios y nifias formar 2 filas para
salir del aula hacemos un circulo y entonamos la

cancion “el monstruo de la laguna”.

Desarrollo o expresividad motriz

Se forman 3 equipos.

La docente pega en €l piso del patio huellas de zapatos
de color rojo, amarillos, azules y verdes que indican un
circuito de como los nifios y nifias debenir, si en un pie,
en dos pies, de frente, de tras, derecha o izquierda, salen
de ese circuito y colocan en € cordel €l nUmero de
ganchos recogidos en e camino.

El grupo gue acabe primero sera el ganador.

Relajacion
Realizamos la respiracion adecuada: La inhalacion y
exhalacion haciendo movimientos circulares leves con
los brazos y entonamos la cancién de agradecimiento:

“bravo —bravo”.

Expresion grafico pléastica

La docente pide alos nifios que dibujen 1o que mas les

gusto de la danza que realizamos.

Cierre
Cada nifio expresacomo se sinti6 al realizar las
actividades.

Diaogan:




¢COmo se sintieron?
¢Qué dificultades tuvieron?

¢Como lo solucionaron?

Cierre

Realizamos la eval uacion metacognitiva:
- ¢Qué aprendimos hoy?
- ¢Como lo aprendimos?

- ¢Como se sintieron?




LISTA DE COTEJO PARA OBSERVAR NOCIONESDE ESPACIO ENLOS
ESTUDIANTES DE 5 ANOS

1. 1.E.I : N° 1075 Huabalito — Cachachi - Cgjabamba
2. Edad : 5 afos
3. Fecha : Huabalito, 04 de agosto del 2018.
INDICADORES
Explora movimientos nuevos
en donde vivenciajuegos de
> equilibrio y desequilibrio, con
el NOMBRES sequridad y control de su
2 % cuerpo, utilizando diferentes
objetos, como huellas de
zapatos, gancho y cordel.
Sl NO
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20




SESION DE APRENDIZAJE 06

DATOSPERSONALES

1.1 Titulo : *“  Conocemos la organizacién de nuestra casa”
1.2 Institucion Educativa : N° 1075 - Huabalito

1.3 Fecha : 11 deagosto del 2018

1.4 Edad : 5 afos

1.4 Area : Matemética

APRENDIZAJES ESPERADOS

COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR DE LOGRO
Actla y piensa
mateméticamente . Relaciona caracteristicas
_ _ Matematiza )
en dtuaciones de _ _ perceptuales de los objetos de
o situaciones
forma, movimiento su entorno.
y localizacion.

. MOMENTOSDE LA SESION

MOMENTOS ESTRATEGIAS

- Los maestros saludan cordialmente alos nifios y nifias.
- Realizan sus actividades rutinarias.

- Sepresenta el proposito de la sesion.

Hoy aprenderemos como esta organizada nuestra
casa.

Inicio

Se establecen las normas de convivencia para
desarrollar adecuadamente la sesion.




Desarrollo

Asambleaoinicio

Observa su sector de juego, donde esta ubicada su casa 'y
dialogan:

- ¢COmo es su casita?

- ¢Quétiene su casa?

Desarrollo o expresividad motriz

Salen al patio y juegan ala casita formando con objetos
de su entorno.

Se entrega a los nifios materiales imantados para
construir una casa.

Se pregunta acerca de lo que han disefiado y
confeccionado los nifios, y qué caracteristicas tiene.
Preguntamos:

¢Donde estrala cocina?

¢El bafio estara cerca o lgjos de la casa? ¢Porqué?

¢Su habitacion de ustedes esta cerca o lgos de sus
padres?, etc.

Relajacion

Retornamos a aulay se dialoga acerca de la importancia

de unavivienday la proteccién que nos brinda.

Expresidon gréfico pléstica

Se entrega una hoja a cada nifio para que dibujen su casa
con las diferentes formas que tiene, ademéas de sus partes
y e nimero de elementos que puede haber.

Cierre

Dialogan:
- ¢Como se sintieron?
- ¢Por qué esimportante tener una casa?

Cierre

Realizamos la evaluacion metacognitiva: ¢Qué
aprendimos hoy? ¢Como lo aprendimos? ¢Coémo se
sintieron?




LISTA DE COTEJO PARA OBSERVAR NOCIONESDE ESPACIOENLOS

1 1EI

2. Edad

3. Fecha

ESTUDIANTES DE 5 ANOS

: N° 1075 Huabalito — Cachachi - Cgjabamba

: 5 anos

: Huabalito, 11 de agosto del 2018

N° DE
ORDEN

NOMBRES

INDICADORES

Ubican objetos de
Su casa.

Identifican los
sectores en giue
esta organizada

Su casa.

S| NO
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SESION DE APRENDIZAJE 07

I. DATOSPERSONALES
1.1 Titulo . * Nos divertimos ubicando objetos de mi hogar
1.2 Ingtitucion Educativa : N° 1075 - Huabalito
1.3 Fecha : 18 deagosto del 2018
1.4 Edad : 5 aflos
1.5 Area : Personal Social

[I. APRENDIZAJES ESPERADOS

COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR DE LOGRO

Convive Inetractua con cada
respetandose  asi | persona  reconociendo
mismo y a los| que todas son sujeto de
demés. derechos y deberes.

Identifica a su casa como un
espacio donde debe ser acogido

y protegido.

I1l. MOMENTOSDE LA SESION

MOMENTOS ESTRATEGIAS

- Los maestros saludan cordialmente alos nifios y nifias.
- Realizan sus actividades rutinarias.
- Realizan €l juego libre en sus sectores.

- Sepresenta el proposito de lasesion.

Hoy organizaremos €l sector de cocina para mejorar
nuestro hogar.

Inicio

Se establecen las normas de convivencia para desarrollar
adecuadamente la sesion.




Asambleaoinicio

Los nifios y nifias con los ojos vendados descubren
objetos en una bolsa sorpresay se realizalas siguientes
interrogantes:

- ¢Qué objetos encontramos?

- ¢Paraqué nos serviratodos estos objetos?

- ¢COlmo es su casa?

- ¢Cuéantos cuartos hay en su casa?

- ¢Todas las casas seran iguales?

- ¢seraimportantes ordenar cada cosa de su casaen su

lugar?

¢Cémo lo ordenan?

Desarrollo o expresividad motriz

Nos acercamos a sector hogar a observar y ordenar e
implementar un ambiente e interrogamos a los nifos:
- ¢Como es su cocina?
- ¢Qué més hay en lacocina?
Desarrollo &Q &
- ¢Lasollasparaguesirven?
- ¢Qué ambientes conocen en € hogar?
Relajacion
Se sientan en sus sitio y meditan sobre |o realizado.

Expresién gréfico pléstica

Los nifios y nifias modelan libremente con plastilinalo
gue més les gusto de la actividad realizada.
Invitamos alos nifios y nifias para que coloquen sus
trabaj os en |os ambientes donde corresponde.

Cierre

Cadanifio expresacomo sesintio a a redizar la
actividad y dialogan:

¢COmo se sintieron?

¢Qué dificultades tuvieron?

¢Como lo solucionaron?




Realizamos la eval uacion metacognitiva:
Cierre - ¢Qué aprendimos hoy?

¢Como |lo aprendimos?

¢Les gusto? ¢Por qué?

¢COmo se sintieron?




LISTA DE COTEJO PARA OBSERVAR NOCIONESDE ESPACIO ENLOS
ESTUDIANTES DE 5 ANOS

1. 1.E.I : N° 1075 Huabalito — Cachachi - Cgjabamba
2. Edad . Hanos

3. Fecha : Huabalito, 18 de agosto del 2018

INDICADORES

Ubica objetos de su entorno
NOMBRES teniendo en cuenta su posision.

N° DE
ORDEN
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SESION DE APRENDIZAJE 08

I. DATOSPERSONALES
1.1 Titulo . “Agrupamos objetos dentro de lacgja”
1.2 Institucion Educativa : N° 1075 - Huabalito
1.3 Fecha : 25 de agosto del 2018
1.4 Edad : 5 afos
1.5 Area : Matemética

[I. APRENDIZAJES ESPERADOS

COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR DE LOGRO

Agrupa objetos con un solo
criterio(color) y expresa la
accion realizada.

Actlia y piensa| Comunica y representa
matematicamente | jdeas mateméticas.

en Situaciones de
de cantidad.

I1l. MOMENTOSDE LA SESION

MOMENTOS ESTRATEGIAS

- Los maestros saludan cordialmente a los nifios y nifias.
- Redlizan sus actividades rutinarias.
- Redlizan €l juego libre en sus sectores.

- Sepresenta el proposito delasesion.

Hoy aprenderemos a agrupar objetos por colores dentro
delacaa

Inicio
Se establecen las normas de convivencia para desarrollar

adecuadamente |a sesion.

Asambleao Inicio

Los nifios y nifias se colocan en un circulo parajugar.

Se entrega alos nifios globos del mismo color.




Desarrollo

Jugamos a lanzar |os globos hacia arriba, luego de un
tiempo determinado la docente indica que |os nifios que
tienen & globo del mismo color se unan en un grupo.
Interrogamos alos nifios.

- ¢Cuantos colores de globos hay? ¢Cuales son?

- ¢Qué colores conocen ustedes?

- ¢Qué pasariasi no existieralos colores?

Desarrollo o expresividad motriz

La docente presenta una canasta a los nifios y nifias con
diferentes objetos para que los nifios agrupen los objetos
por colores.

La maestra presenta 4 cgjas de colores. verde azul,
amarillo y rojo. Cada nifio cojera un objeto y colocara en

la cgja correspondiente.

Relgjacion
Se sientan en ciculo y se relgan realizando la respiracion
adecuada.

Expresion grafico pléastica

La docente entrega una ficha de aplicacién para que

coloreen segun las indicaciones.

Cierre
Cada nifio expresacomo se sintié al realizar la actividad
y dialogan:
¢COmo se sintieron?
¢Qué dificultades tuvieron?

¢Como lo solucionaron?

Cierre

- Realizamos laevaluacion metacognitiva: ¢Qué

aprendimos hoy? ¢Cémo |o aprendimos?




NTR@

Coloreaalos animales que estan dentro del lago y de la canasta.
Marca con un aspalos animales que estan fuera.




LISTA DE COTEJO PARA OBSERVAR NOCIONESDE ESPACIOENLOS

1. 1.E.l
2. Edad
3. Fecha

ESTUDIANTES DE 5 ANOS

: N° 1075 Huabalito — Cachachi - Cgjabamba

: 5 anos

: Huabalito, 25 de agosto del 2018

N° DE
ORDEN

NOMBRES

INDICADORES

Agrupa objetos
segun €l color.

Redliza

movimientos
agiles para
agrupar objetos.

Sl

NO
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NO
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SESION DE APRENDIZAJE 09

. “Participamos del festival de los juegos tradicionales”

I. DATOSPERSONALES
1.1 Titulo
1.2 Institucion Educativa : N° 1075 - Huabalito
1.3 Fecha . 31 deagosto del 2018
1.4 Edad : 5 anos
1.5 Area : Personal Social

[I. APRENDIZAJES ESPERADOS

COMPETENCIA

CAPACIDAD

INDICADOR DE LOGRO

Desarrollo
psicomotor y
cuidado de su

cuerpo.

Construye su

corporeidad.

Realiza acciones motrices
variadas con autonomia,
controla su cuerpo y cada una
de sus partes en un espacio y
un tiempo determinado,
interactUa con su entorno
tomando conciencia de si
mismo y fortaleciendo su
autoestima.

Realiza acciones motrices
basicas, como ,correr, trepar y
saltar girar,etc,en sus
actividades cotidianas en los

juego tradicionales.

I1l. MOMENTOSDE LA SESION

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

Inicio

- Los maestros saludan cordialmente a los nifios y nifias.
- Realizan sus actividades rutinarias.
- Redlizan €l juego libre en sus sectores.

- Sepresenta el proposito de la sesion.

nuestra comunidad.

Hoy aprenderemos algunos juegos tradicionales de

Se establecen las normas de convivencia para desarrollar

adecuadamente la sesion.




Desarrollo

Asambleaoinicio

Los nifios y nifias se colocan en un circulo para observar
una pequefia escenificacion dada por la docente.

¢Qué han observado?

¢A quién hemos mencionado?

¢Conocen algunos de |os juegos que jugaba sus papas?

¢QUE juegos conocen ustedes?

Desarrollo o expresividad motriz

Presentamos a los nifios diferentes materiales y que
jugaremos a gunos juegos como:
- Elrayuelo
- Matagente.
- Kiwi.
- Bolitas
Relgjacion
Se sientan en ciculo y se relgjan realizando la respiracion
adecuada.

Expresidon gréfico pléstica

La docente pide alos nifios que dibujen € juego que mas
les gusto.

Exponen sus trabajos.

Cierre
Cada nifio expresa como se sintio al realizar |os juegos y
dialogan:
¢COmo se sintieron?
¢Qué dificultades tuvieron?

¢Cbébmo lo solucionaron?




Realizamos la eval uacion metacognitiva:
- ¢Qué aprendimos hoy?
. - ¢C6 imos?
Cierre ¢Como lo aprendimos-
- ¢COmo se sintieron?




LISTA DE COTEJO PARA OBSERVAR NOCIONESDE ESPACIOENLOS

1. 1.E.l
2. Edad
3. Fecha

ESTUDIANTES DE 5 ANOS

: N° 1075 Huabalito — Cachachi - Cgjabamba

: 5 anos

: Huabalito, 31 de agosto del 2018

N° DE
ORDEN

NOMBRES

INDICADORES

Participa de los

juegos
tradicionales.

Redizadiferentes
movimientos de
orientacion,
direcciony
posicion al realizar
los juegos
tradicionales.

Sl NO

Sl NO
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SESION DE APRENDIZAJE 10

I. DATOSPERSONALES
1.1 Titulo : “Nos orientamos ala derecha e izquierda”
1.2 Institucion Educativa : N° 1075 - Huabalito
1.3 Fecha . 01 de setiembre del 2018
1.4 Edad : 5 aflos
1.5 Area : Matemética

[I. APRENDIZAJES ESPERADOS

COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR
Actlay piensa Comunicay representa Sigue orientaciones para llegar
mateméticamente | ideas mateméticas. aubicar un objeto como:
en situaciones de derecha, izquierda, de frente.
forma, movimiento
y localizacion.

I11. MOMENTOSDE LA SESION

MOMENTOS ESTRATEGIAS

- Los maestros saludan cordialmente alos nifios y nifias.
- Realizan sus actividades rutinarias.
- Realizan €l juego libre en sus sectores.

- Sepresenta el proposito de lasesion.

Hoy jugaremos avendarse |os 0jos para orientarnos
siguiendo instrucciones.

Inicio

Se establecen las normas de convivencia para desarrollar

adecuadamente la sesion.

Asambleaoinicio

La docente les ensefia alos nifios y nifias una dinamica:
“Vamos a bailar la Yenka”

Desarrollo Vamos abailar layenka




Vamos abailar layenka
Vamos abailar layenka
Vamos abailar la yenka
Izquierda, izquierda
Derecha, derecha
Damos una vuelta
1,2 3
Izquierda, izquierda
Derecha, derecha
Damos una vuelta
1,2 3
Preguntamos:
- ¢Dequétrato ladinamica?
- ¢A quélado se movieron?
- ¢Qué harian para moverse de un lado a otro si no
pudieran ver?
- ¢CoOmo creen que se sienten las personas que no
pueden ver?

- ¢Como les podremos ayudar?

Desarrollo o expresividad motriz

Comunicamos alos nifios que vamos ajugar € juego de
“Los vendados”.

La maestra col ocara diferentes objetos a una determinada
distancia.

Forman 4 grupos de 5 nifios y explicamos en que consiste
€l juego.

A un integrante sele vendaralos ojos y con ayuda de sus
comparieros tendra que ir acoger un objeto y regresar,
los demas de su equipo lo orientaran diciendo: de frente,
derecha, izquierda, etc. Todos realizaran lamisma

actividad por turnos.




Relgjacién
Unavez terminado € juego, los invitamos a sentarse en

circulo y redlizan larespiracion adecuada.

Expresion gréfico pléstica

La entrega unas fichas para que coloreen teniendo en
cuenta las |l ateralidades.

Cierre
Cada nifio expresacomo se sintio a jugar y dialogan:
¢Como se sintieron? ¢Por qué?
¢Qué dificultades tuvieron?

¢Cbébmo lo solucionaron?

Realizamos la evaluacion metacognitiva: ¢Qué

. aprendimos hoy? ¢Como lo aprendimos? ¢Como se
Cierre o
sintieron?




.~ Ubico izquierda y derecha iy

Colorea en € niflo: sulado derecho derojo y su lado izquierdo de azul.




LISTA DE COTEJO PARA OBSERVAR NOCIONESDE ESPACIO ENLOS
ESTUDIANTES DE 5 ANOS

1L ILEI : N° 1075 Huabalito — Cachachi - Cgjabamba
2. Edad . 5afos
3. Fecha : Huabalito, 01 de setiembre del 2018

INDICADORES

Sigue
instrucciones de
NOMBRES orientacion

espacial.

Conoce su
derechae
izquierda.

N° DE
ORDEN
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SESION DE APRENDIZAJE 11

I. DATOSPERSONALES
1.1 Titulo : “Buscamos un tesoro”
1.2 Institucion Educativa : N° 1075 - Huabalito
1.3 Fecha : 08 de setiembre del 2018
1.4 Edad : 5 aflos
1.5 Area : Matemética

[I. APRENDIZAJES ESPERADOS

COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR DE LOGRO
Actlay piensa Comunicay representa Expresa su ubicacion entre
mateméticamente | ideas mateméticas. objetos usando “arriba, abajo”,
en situaciones de “adelante o detras de” al buscar
forma, movimiento los tesoros escondidos.

y localizacion.

I11. MOMENTOSDE LA SESION

MOMENTOS ESTRATEGIAS

- Los maestros saludan cordialmente alos nifios y nifias.
- Realizan sus actividades rutinarias.
- Realizan €l juego libre en sus sectores.

- Sepresenta el proposito de lasesion.

Hoy jugaremos a buscar un tesoro utilizando las
Inicio nociones espaciales.

Se establecen las normas de convivencia para desarrollar
adecuadamente la sesion.

Asambleaoinicio

Realizamos € juego de las escondidas con los nifios y
nifias y luego dialogamos:
Desarrollo - ¢Dequétrato el juego?




- ¢Algunavez han jugado este juego? ¢Con quién?
- ¢Qué podemos hacer para buscar objetosy qué

haremos al encontrarlos?

Desarrollo o expresividad motriz

Comunicamos alos nifios que vamos a jugar € juego de
“los tesoros escondidos” y para lo cual tendran que
buscar y encontrar |os tesoros escondidos que la maestra
escondio.

Eempezamos aformar 4 grupos de 5 nifios y explicamos
en que consiste € juego.

Un integrante se le dird donde est4d €l objeto escondido
paraello, € tendra que orientar a sus amigos utilizando
las consignas: arriba, hacia abajo, derecha, izquierda, etc.
Unavez encontrado |os tesoros |os nifios manipulan y
observan.

Vaoramos su esfuerzo con lafrase: jQué lindos tesoros
han encontrado! Y preguntamos.

¢Donde los encontraron?

¢Estaban arriba de... o debajo de...?

Relgjacion
Unavez terminado el juego, los invitamos a sentarse en
circulo alrededor de todos | os tesoros que han encontrado
Yy mencionamos sus caracteristicas. Luego preguntamos.
¢COmo es este tesoro?
¢A qué se parece?
¢Donde estaba ubicado?

Expresion gréfico pléstica

La docente pide alos nifios que dibujen € tesoro que mas

les gustd y exponen sus trabaj os.




Cierre
Cada nifio expresacomo se sintio al jugar y dialogan:
Como se sintieron?
¢Qué dificultades tuvieron?
¢Cbébmo lo solucionaron?
Invitamos alos nifios a ordenar 10s tesoros encontrados

dandol es una ubicacion en cada sector ddl aula.

Readlizamos la evaluacion metacognitiva:
¢Queé aprendimos hoy?
¢Como lo aprendimos?

Cierre . ¢lLesgustd?

¢COmo se sintieron?




LISTA DE COTEJO PARA OBSERVAR NOCIONESDE ESPACIOENLOS

1. 1.E.l
2. Edad
3. Fecha

ESTUDIANTES DE 5 ANOS

: N° 1075 Huabalito — Cachachi - Cagjabamba

: 5 afos

: Huabalito, 08 de setiembre del 2018

N° DE
ORDEN

NOMBRES

INDICADORES

inst

Sigue
rucciones de

orientacion

espacial.

Ubica objetos
teniendo en
cuenta: arriba,
abajo, delante,
detrés, derechae
izquierda.
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SESION DE APRENDIZAJE 12

I. DATOSPERSONALES
1.1 Titulo : *“Jugamos a ubicarnos”
1.2 Institucion Educativa : N° 1075 - Huabalito
1.3 Fecha : 12 de setiembre del 2018
1.5 Edad : 5 anos
1.5 Area : Matemética

[I. APRENDIZAJES ESPERADOS

COMPETENCIA

CAPACIDAD INDICADOR DE LOGRO

Actlay pinza
matemati camente
en situaciones de
forma movimiento

y localizacion.

Comunica y expresa| Expresa con su cuerpo los
ideas mateméticas. desplazamientos que redliza
para ir de un lugar a otro:
Hacia la derecha o hacia la
izquierda hacia adelante o
hacia atras.

I1l. MOMENTOSDE LA SESION

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

Inicio

- Los maestros saludan cordialmente a los nifios y nifias.
- Redlizan sus actividades rutinarias.
- Redlizan €l juego libre en sus sectores.

- Sepresenta el proposito de la sesion.

Hoy jugaremos a ubicarnos recociendo nuestra
lateralidad y ubicacion posicional.

Se establecen las normas de convivencia para desarrollar
adecuadamente la sesion.




Asambleaoinicio

La docente realiza una dinamica “El rey manda”, en

donde entregara a cada nifio dos pulseras una de color

rojo parala mano derechay la otra de color azul parala

mano izquierda. La docente indicara:

- El rey manda abrazar a su compariero con la mano
derecha.

- El rey manda abrazar a su compariero con la mano
izquierda, etc.

Dialogan:

- ¢Lapulserarojapara que mano fue?

- ¢Laazul parague mano fue?

- ¢Primero con qué mano abrazaron a su compafero?

- ¢Cud essu lado derecho?

- ¢Cud essulado izquierdo?

- ¢Qué objetos estan hacia delante de ustedes?

- ¢Serd importante conocer nuestras lateralidades?:Por

Desarrollo i
que?

Desarrollo o expresividad motriz

Salen a patio y | a docente presenta algunos materiales
(peluches, mufecas, pelota, plumén, etc.).Sacara a dos
nifios.

La docente indicara que coloquen la pelota en la mano
derecha de su compafiero, € plumén en la mano
izquierda de tu compafiero, la muiieca enfrente de tu
compariero y e peluche atras de tu compafiero. Asi sera
con diferentes nifios para lograr que conozcan su
lateralidad y posicion.

Relajacién
Se sientan en ciculo y se relgjan realizando la respiracion




adecuada.

Expresion gréfico plastica

Ladocente entrega unaficha de aplicacion parareforzar
lo aprendido.

Cierre
Cada nifio expresa como se sinti6 al realizar la actividad.
Dialogan:
¢COmo se sintieron?
¢Qué dificultades tuvieron?

¢Cbébmo lo solucionaron?

Se redlizala evaluacién metacognitiva:
¢Queé aprendimos hoy?

¢Como |lo aprendimos?

Cierre éLes gusté?

¢COmo se sintieron?




Pinta de color rojo € animal que esta ala derecha del nifioy de azul €

animal que esta a su izquierda.

Pintade color rojo e animal que esta ala derecha dela nifiay de azul el
animal que esta a su izquierda.




LISTA DE COTEJO PARA OBSERVAR NOCIONESDE ESPACIOENLOS

1 I1LEI

2. Edad

3. Fecha

ESTUDIANTES DE 5 ANOS

: N° 1075 Huabalito — Cachachi - Cajabamba

: 5 anos

: Huabalito, 12 de setiembre del 2018

N° DE
ORDEN

NOMBRES

INDICADORES

Ubicaladerecha
eizquierdade sus
comparieros.

Identificasu
lateralidad en su
propio cuerpo.
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SESION DE APRENDIZAJE 13

|. DATOSPERSONALES
1.1 Titulo . * Participamos en la ginkana con nuestros padres”
1.2 Institucion Educativa : N° 1075 - Huabalito
1.3 Fecha : 15 de setiembre del 2018
1.4 Edad : 5 aflos
1.5 Area : Personal Social

[I. APRENDIZAJES ESPERADOS

COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR DE LOGRO
Participaen Utiliza sus destrezas Disfruta de la participacién en
actividades motrices en laprécticade | juegos grupalesy tradicionales
deportivasen actividadesfisicasy con reglas establecidas.

interaccion con el | deportivas, que son
entorno. consideradas medios

formativos.

I11. MOMENTOSDE LA SESION

MOMENTOS ESTRATEGIAS

- Los maestros saludan cordialmente alos nifios y nifias.
- Realizan sus actividades rutinarias.
- Realizan €l juego libre en sus sectores.

- Sepresenta el proposito de lasesion.

Hoy nos divertiremos en una ginkana con la
Inicio participacion de sus padres.

Se establecen las normas de convivencia para desarrollar
adecuadamente la sesion.

Asambleaoinicio

La docente realiza € juego llamado “El juego de las

sillas “junto con los nifios y luego dialogan:




Desarrollo

¢Como sellamo €l juego?

¢Les gustariajugar con sus padres?
¢COMo nos podemos organizar parajugar?
¢QUE otros juegos podemos jugar?

¢Necesitaremos materiales para realizar |os juegos?

Desarrollo o expresividad motriz

La docente forma tres grupos tanto de nifios y de padres
pararedizar la gincana.

Los explica y da instrucciones a los nifios y padres de
familia sobre diferentes juegos a realizarse como:

- Relevo de ciegos

- Lasestatuas

- Revientaglobos

- Juego con costales

- Sin manos

- Losglotones

Relajacién

Se sientan en ciculo cada padre con su hijo pararelgjarse

haciendo lainhalcidn y exalacion.

Expresion gr éfico plastica

La docente pide alos nifios que dibujen 1o que mas les

gusto de la ginkana que realizaron.

Cierre

Cada nifio expresa como se sintio a participar de la

ginkana con su papa 0 mama.

Cierre

Realizamos la evaluacion metacognitiva:
- ¢Qué aprendimos hoy? ¢Como lo aprendimos?

- ¢Lesgustd? ¢Como se sintieron?




LISTA DE COTEJO PARA OBSERVAR NOCIONESDE ESPACIOENLOS

1. 1.E.l
2. Edad
3. Fecha

ESTUDIANTES DE 5 ANOS

: N° 1075 Huabalito — Cachachi - Cgjabamba

: 5 afos

: Huabalito, 15 de setiembre del 2018

N° DE
ORDEN

NOMBRES

INDICADORES

Rediza
movimientos de
coordinacion  a
redizar la
ginkana.

Se orienta
facilmente en €

espacio.
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SESION DE APRENDIZAJE 14

I. DATOSPERSONALES
1.1 Titulo : “ Nos ubicamos cercay lgjos  ”
1.2 Ingtitucién Educativa : N° 1075 - Huabalito
1.3 Fecha . 22 de setiembre del 2018
1.4 Edad : 5 aflos
1.5 Area : Matemética

[I. APRENDIZAJES ESPERADOS

COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR DE LOGRO
Establece Usa estrategias y | Establece relaciones de
relaciones procedimientos para | ubicacion: lgos de - cercade.
espaciales orientarse en el espacio.

I1l. MOMENTOSDE LA SESION

MOMENTOS ESTRATEGIAS

- Los maestros saludan cordialmente a los nifios y nifias.
- Redlizan sus actividades rutinarias.
- Redlizan €l juego libre en sus sectores.

- Sepresenta e proposito de la sesion.

Hoy aprenderemos a ubicarse cercadey lgosde,

Inicio utilizando nuestro cuerpo.

Se establecen las normas de convivencia para desarrollar
adecuadamente la sesion.




Desarrollo

Asamblea oinicio

Dialogan con los nifios redlizando las siguientes
preguntas:

- ¢Dobnde vives?

¢Cercao lgos detu escuela?

¢Cercade quien vives?

¢Quién vive mas lg os que todos? ¢Por qué?

Desarrollo o expresividad motriz

La docente pide que salgan al patio y desarrollaran €
juego “Los colores”. Cada nifio tendré que elegir un color
Sin repetirse aguno.
La docente da las indicaciones. La maestra empezara €
juego, d momento que lanza la pelota hacia arriba
diciendo: que venga e color amarillo, todos los nifios
tendran que correr lo més lgos y € nifio que €igio €
color amarillo tendrd que coger la pelota lo més pronto
posible y decir jSTOP! Frente a esto todos tendran que
quedarse en € sitio en que quedaron, € nifio que cogio la
pelotalanzara a nifio que estA més cercade €.

El juego continla, a que le lanzaron la pelota
nuevamente tendra que llamar a otro color y asi

susesivamente hasta que todos participen.

Relajacion
Se sientan en ciculo y se relgjan realizando la respiracion
adecuada y dialogan:
- ¢Enquéconsistio € juego?
- ¢Qué tenian que hacer cuando la pelota fue lanzada
hacia arriba?
- ¢Quéteniaque hacer € color que le llamaron?

- ¢Quén estuvo més cercadel color amarillo?




- ¢Quién estuvo mas lejos ....?

Expresion gr éfico plastica

La docente entrega una ficha para que los nifios refuercen

lo aprendido.

Cierre
Cada nifio expresa como sesintio al realizar el juedo
“Los colores” .
Dialogan:
¢COmo se sintieron?
¢Qué dificultades tuvieron?

¢Cbébmo lo solucionaron?

Realizamos la eval uacion metacognitiva:
- ¢Qué aprendimos hoy?

- ¢Como lo aprendimos?

Ciere - ¢Lesqusto?

- ¢COmo se sintieron?




Observalaimagen y pinta el animal que esta cerca al caballoy

encierraen un circulo al animal que esta lejos del caballo.




LISTA DE COTEJO PARA OBSERVAR NOCIONESDE ESPACIO ENLOS
ESTUDIANTES DE 5 ANOS

1L ILEI : N° 1075 Huabalito — Cachachi - Cgjabamba
2. Edad . 5afos
3. Fecha : Huabalito, 22 de setiembre del 2018

NDICADORES

Establece relaciones de
NOMBRES gbi cacion: cercay lgjos
e.
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SESION DE APRENDIZAJE 15

I. DATOSPERSONALES
1.1 Titulo : *“ Meubico en €l espacio arribay abgo  ”
1.2 Institucion Educativa : N° 1075 - Huabalito
1.3 Fecha : 29 de setiembre del 2018
1.4 Edad : 5 aflos
1.5Area : Personal Social

[I. APRENDIZAJES ESPERADOS

COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR DE LOGRO
Afirma su | Sevaloraasi mismo Reconoce laimportancia de
identidad ubicarse en el espacio arriba

abgjo.

I1l. MOMENTOSDE LA SESION

MOMENTOS ESTRATEGIAS

- Los maestros saludan cordialmente a los nifios y nifias.
- Redlizan sus actividades rutinarias.
- Redlizan €l juego libre en sus sectores.

INICIO . Sepresenta e propésito de la sesion.

Hoy aprenderemos a ubicarse arriba y abgjo para
orientarse en el espacio.

Se establecen las normas de convivencia para desarrollar
adecuadamente la sesion.




DESARROLLO

Asamblea oinicio

Entonamos la cancion “EL GATO RON RON”

I nterrogamos:

¢De qué trata la cancion?

¢A quién mencionala cancion?

¢Dobnde estaba sentado el gato Ron Ron ?

¢Queé paso con € gato?

¢A donde cay6 € gato Ron Ron?

¢Ustedes alguna vez han subido arriba de un arbol ?

&Y cuando subieron arriba del érbol no les daba miedo

caer?

Desarrollo o expresividad motriz

Cada nifio saca su silla a patio, la docente da las

indicaciones. Al sonido del 1 silvato todos tendran que

colocarse en arriba de la silla, a sonido de dos silbatos

todos tienen que ubicarse debgjo de la slla. Asi sera

reiteradas veces.

Relajacién

Se sientan en en sus sillas ormando un circulo y se

relgan.

Expresion gr éfico plastica

La docente pide alos nifios que dibujen lo lo que

realizaron en €l patio.

Cierre

Cada nifio expresa como se sintio al realizar la actividad.

Dialogan:

¢COmo se sintieron?

¢Qué dificultades tuvieron?

¢Cbébmo lo solucionaron?




CIERRE

Realizamos la eval uacion metacognitiva:
- ¢Qué aprendimos hoy?

- ¢Como lo aprendimos?

- ¢lLesgusto?

- ¢COmo se sintieron?




LISTA DE COTEJO PARA OBSERVAR NOCIONESDE ESPACIOENLOS

1. 1.E.l
2. Edad
3. Fecha

ESTUDIANTES DE 5 ANOS

: N° 1075 Huabalito — Cachachi - Cgjabamba

: 5 afos

: Huabalito, 29 de setiembre del 2018

N° DE
ORDEN

NOMBRES

INDICADORES

Seubicaarribay
debgjo delasilla

Graficalas
nociones arribay
abgo.
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SESION DE APRENDIZAJE 16

I. DATOSPERSONALES
1.1 Titulo : *“Jugamos con losulaula ”
1.2 Institucion Educativa : N° 1075 - Huabalito
1.3 Fecha : 06 de octubre del 2018
1.4 Edad : 5 afos
1.5 Area : Personal Social

[I. APRENDIZAJES ESPERADOS

COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR DE LOGRO
Afirma su | Sevaloraasi mismo. Reconoce laimportancia de
identidad. ubicarse en el espacio dentro 'y

fuera

I11. MOMENTOSDE LA SESION

MOMENTOS ESTRATEGIAS

- Los maestros saludan cordialmente a los nifios y nifias.
- Redlizan sus actividades rutinarias.
- Redlizan €l juego libre en sus sectores.

- Sepresenta el proposito de la sesion.

Hoy nos divertiremos jugando con € ulaulapara
ubicarnos dentro y fuera.

Inicio

Se establecen las normas de convivencia para desarrollar
adecuadamente la sesion.




Desarrollo

Asamblea oinicio

Lamaestraentrega un ulaulaacadanifio y les pide que
jueguen con e durante unos minutosy luego dialogan:
- ¢Quéformatiene  ulaula?

- ¢Quétendradentro del ulaulaque suena?

Desarrollo o expresividad motriz

Lamaestra ubicalos ulaulaen diferentes lugares y dalas

instrucciones del juego.

- Cada nifio tendra que desplazarse por € patio cuando
la misica esta fuerte y cuando la misica se apague
tendran que ubicarse dentro del ula ula, € que quedd
fuera del ula ula perdera. Lo realizamos reiteradas
veces hasta que quede un jugador.

Relajacion

Se sientan en ciculo y se relgjan realizando la respiracion

adecuada y dialogan:

- ¢Quién se quedo fueradel ulaula?

- ¢Quiénes estaban dentro?

Expresion gréfico plastica

La docente pide alos nifios que dibujen 1o que realizaron
en laactividad.

Cierre
Cadanifio presentasu trabajo y explicalo querealizdy
dialogan:
- ¢Como se sintieron?
- ¢Que dificultades tuvieron?

- ¢Como lo solucionaron?




Realizamos la eval uacion metacognitiva:
- ¢Qué aprendimos hoy?
. - ¢C6 imos?
Cierre ¢Como lo aprendimos-
- ¢COmo se sintieron?




LISTA DE COTEJO PARA OBSERVAR NOCIONESDE ESPACIOENLOS

1. 1.E.l
2. Edad
3. Fecha

ESTUDIANTES DE 5 ANOS

: N° 1075 Huabalito — Cachachi - Cgjabamba

: 5 afos

: Huabalito, 06 de octubre del 2018

N° DE
ORDEN

NOMBRES

INDICADORES

Se ubicadentroy
fueradel ulaula

Explicalas
nociones dentro y
fuera
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SESION DE APRENDIZAJE 17

I. DATOSPERSONALES
1.1 Titulo . * Nos divertimos jugando con los solidos
geométricos. "
1.2 Institucion Educativa : N° 1075 - Huabalito
1.3 Fecha : 13 deoctubre del 2018
1.4 Edad : 5 aflos
1.5 Area : Personal Social

[I. APRENDIZAJES ESPERADOS

COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR DE LOGRO

Desarrallo Redliza acciones | Explora movimientos nuevos
psicomotor y | motrices variadas con | en donde vivencia juegos de
cuidado del | autonomia, controla todo | equilibrio y desequilibrio, con
cuerpo. Su cuerpo y cada una de | seguridad y control de su

Sus partes en un espacio | cuerpo, utilizando diferentes
Construye su | y tiempo determinados. objetos, como solidos

corporeidad geomeétricos.

Interactia  con su
entorno tomando
conciencia de si mismo y
fortaleciendo su

autoestima.

I1l. MOMENTOSDE LA SESION

MOMENTOS ESTRATEGIAS

- Los maestros saludan cordialmente alos nifios y nifias.
- Realizan sus actividades rutinarias.
- Realizan €l juego libre en sus sectores.

Inicio - Sepresenta el proposito delasesion.




Hoy nos divertiremos realizando actividades fisica
utilizando | os solidos geométricos.

Se establecen las normas de convivencia para desarrollar
adecuadamente la sesion.

Asamblea oinicio

Lamaestra presentalos solidos geométricos y pregunta:

- ¢COmo se llaman estos objetos?

- ¢Qué objetos de nuestro entorno tienen parecido a este
CUerpo geométrico?

- ¢Qué vamos a hacer con estos cuerpos geometricos?

Desarrollo o expresividad motriz

La maestra con ayuda de los nifios sacan los cuerpos
geométricos hacia € patio, los ubican en una columna
siguiendo una secuencia cilindro- cubo- prisma
rectangular- prismatriangular - cilindro...

La maestra indica como sera e recorrido dando el
gjemplo de como tendran que hacerlo:

- Cilindro- saltar

- Cubo ir por laderecha

Desarrollo

- Prismarectangular — ir por laizquierda

- Prismatringular — resbalar..

Todos tendran que realizar la secuencia que la maestra
realizo.

Relajacién
Se sientan en ciculo y se relgjan realizando la respiracion
adecuada.




Expresion gréfico plastica

La docente entrega hojas bond y colores para que

dibujen lo que realizaron en la actividad.

Cierre
Cadanifio presentasutrabgjo y explicalo quereaizdy
dialogan:
- ¢COmo se sintieron?
- ¢Quédificultades tuvieron?

- ¢Cbmo lo solucionaron?

Realizamos la eval uacion metacognitiva:
- ¢Qué aprendimos hoy?
- ¢Como lo aprendimos?

Cierre
- ¢Como se sintieron?




LISTA DE COTEJO PARA OBSERVAR NOCIONESDE ESPACIOENLOS

1. 1.E.l
2. Edad
3. Fecha

ESTUDIANTES DE 5 ANOS

: N° 1075 Huabalito — Cachachi - Cgjabamba

: 5 afos

: Huabadlito, 13 de octubre del 2018

N° DE
ORDEN

NOMBRES

INDICADORES

Redizala
secuenciaen los
Cuerpos
geométricos.

Seorientaen g
espacio d
redizar sus
actividades
motrices.
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SESION DE APRENDIZAJE 18

I. DATOSPERSONALES
1.1 Titulo . *“ Somos parte de laserpiente
1.2 Institucion Educativa : N° 1075 - Huabalito
1.3 Fecha : 17 de octubre del 2018
1.4 Edad : 5 afos
1.5 Area : Personal Social

[I. APRENDIZAJES ESPERADOS

COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR DE LOGRO
Afirma su | Sevaloraasi mismo. Reconoce laimportancia de
identidad. ubicarse en e espacio y ser

parte importante de €.

I1l. MOMENTOSDE LA SESION

MOMENTOS

ESTRATEGIAS

INICIO

- Los maestros saludan cordialmente a los nifios y nifias.
- Redlizan sus actividades rutinarias.
- Redlizan €l juego libre en sus sectores.

- Sepresenta e proposito de la sesion.

Hoy nos divertiremos jugando aser partede la
serpiente realizando movimientos psicomotrices.

Se establecen las normas de convivencia para desarrollar
adecuadamente la sesion.

DESARROLLO

Asamblea oinicio

Lamaestra presenta un trgje con la carade la serpiente y
unacolamuy largay pregunta:

- Quésera?

- ¢Qué haremos con este disfraz?

- ¢Quéjuego realizaremos?

- ¢COmMo serd?




Desarrollo o expresividad motriz

Salen a patio, la maetra se colocara el tragjey elaserala
cabeza de la serpiente eirabailando y cantando:
Soy una serpiente,
Ando por € bosque,
buscando una parte de mi cola.

¢Quieres ser una parte de mi cola?
Al nifio que sefida tendra que contestar: si, y se tendra
gue pasar por debgo de las piernas de la docente y
colocarse atras de la cabeza de la serpiente.
Se seguira cantando hasta completar toda la cola de la

serpiente.

Relajacion
Se sientan en ciculo y se relgjan realizando larespiracion
adecuada y dialogan:
- ¢Quélefatabaalaserpiente?

- ¢Qué hicieron para completar la cola?

Expresion gréfico plastica

La docente pide alos nifios que dibujen lo que realizaron

en laactividad.

Cierre
Cadanifio explicalo querealizoy diaogan:
- ¢COmo se sintieron?
- ¢Qué dificultades tuvieron?

- ¢Cbmo lo solucionaron?

CIERRE

Realizamos la eval uacion metacognitiva:
- ¢Queé aprendimos hoy? ¢Como lo aprendimos?:Como

se sintieron?




LISTA DE COTEJO PARA OBSERVAR NOCIONESDE ESPACIOENLOS

1. 1.E.l
2. Edad
3. Fecha

ESTUDIANTES DE 5 ANOS

: N° 1075 Huabalito — Cachachi - Cgjabamba

: 5 afos

: Huabdlito, 17 de octubre del 2018
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SESION DE APRENDIZAJE 19

I. DATOSPERSONALES
1.1 Titulo . “ Realizamos gjercicios de psicomotricidad  ”
1.2 Institucion Educativa : N° 1075 - Huabalito
1.3 Fecha : 20 de octubre del 2018
1.4 Edad : 5 afos
1.5 Area : Personal Social

[I. APRENDIZAJES ESPERADOS

COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR DE LOGRO

Afirma su | Sevaloraasi mismo. Reconoce laimportancia de

identidad. realizar diferentes movimientos
psicomotrices para cuidar su
cuerpo.

I1l. MOMENTOSDE LA SESION

MOMENTOS ESTRATEGIAS

- Los maestros saludan cordialmente alos nifios y nifias.
- Realizan sus actividades rutinarias.
- Realizan €l juego libre en sus sectores.

- Sepresenta el proposito de lasesion.

Hoy nos divertiremos realizando diferentes
movimientos psicomotrices para cuidar nuestro

Inicio cuerpo.

Se establecen las normas de convivencia para desarrollar
adecuadamente la sesion.




Desarrollo

Asamblea oinicio

Lamaestradialoga con los nifios:
- ¢Cudles son las partes de su cuerpo?
- ¢Qué podemos hacer con cada unade ellas?
- ¢Serdimportante usar |as partes de nuestro

cuerpo?¢Por que?

Desarrollo o expresividad motriz

Lamaestra presenta diferentes objetos e indica:
- Llevardn € globo hacia e otro lado utilizando las
manos y lanzando hacia arriba sin dgjarlo caer.
- Luego trasladaran e globo en pargas utilizando la
cabeza.
- Utilizando los pies, pateando €l globo sin que caiga d
piSO.
Relajacion
Se sientan en ciculo y se relgjan realizando la respiracion
adecuada y dialogan:
- ¢Con cud parte de tu cuerpo fue mas facil de trasladar
el globo? ¢Por qué?

Expresion gr éfico plastica

La docente pide alos nifios que dibujen 1o que realizaron

en laactividad.

Cierre
Cada pegasu trabagjo en el mural y dialogan:
- ¢Como se sintieron?
- ¢Quédificultades tuvieron?

- ¢Como lo solucionaron?




Realizamos la eval uacion metacognitiva:
- ¢Qué aprendimos hoy?
. - ¢C6 imos?
Cierre ¢Como lo aprendimos-
- ¢COmo se sintieron?




LISTA DE COTEJO PARA OBSERVAR NOCIONESDE ESPACIOENLOS

1. 1.E.l
2. Edad
3. Fecha

ESTUDIANTES DE 5 ANOS

: N° 1075 Huabalito — Cachachi - Cgjabamba

: 5 afos

: Huabalito, 20 de octubre del 2018

N° DE
ORDEN

NOMBRES

INDICADORES

Usalas diferentes
partes de su
cuerpo para
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actividades.
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SESION DE APRENDIZAJE 20
IV. DATOSPERSONALES

1.1 Titulo . *“ Baillamos al ritmo del Chuchuwa ”
1.2 Institucion Educativa : N° 1075 - Huabalito

1.3 Fecha : 27 de octubre del 2018

1.4 Edad : 5 afos

1.5 Area : Personal Social

V. APRENDIZAJES ESPERADOS

COMPETENCIA CAPACIDAD INDICADOR DE LOGRO
Afirma su | Sevaloraasi mismo. Participa de actividades
identidad. psicomotrices bailando.

VI. MOMENTOSDE LA SESION

MOMENTOS ESTRATEGIAS

- Los maestros saludan cordialmente alos nifios y nifias.
- Redlizan sus actividades rutinarias.
- Redlizan €l juego libre en sus sectores.

- Sepresenta el proposito de la sesion.
INICIO

Hoy moveremos nuestro cuerpo bailando el Chuchu
wa.

Se establecen las normas de convivencia para desarrollar
adecuadamente la sesion.

Asamblea oinicio

Dialogan:
- ¢Saben bailar?
DESARROLLO - ¢Quélesgustariabailar?

Desarrollo o expresividad motriz




La maestra colocara la musica del Chuchu wa, eindicaa
los nifios que bailardn realizando los movimientos que
pide la cancion:

Compaiiia, brazos extendidos

Chuchuwa, chuchuwa, chuchuwa, wa,wa..

Compariia brazo extendidos
Pufio cerrado

Chuchuwa, chuchuwa, chuchuwa, wa,wa..

Compaiiia, brazo extendidos,
Pufio cerrado,
Pulgares hacia arriba

Chuchuwa, chuchuwa, chuchuwa, wa,wa..

Relajacién
Se sientan en ciculo y se relgjan realizando la respiracion
adecuada.

Expresion gréfico plastica

La docente pide alos nifios que dibujen lo que realizaron
en laactividad.

Cierre
Cadanifio presentasu trabajo y explicalo queredizéy
dialogan:
- ¢Como se sintieron?
- ¢Quédificultades tuvieron?

- ¢Cbmo lo solucionaron?

CIERRE

- Realizamos la evaluacion metacognitiva: ¢Qué
aprendimos hoy? ¢Como lo aprendimos?:;Como se

intieron?




LISTA DE COTEJO PARA OBSERVAR NOCIONESDE ESPACIOENLOS

1. 1.E.l
2. Edad
3. Fecha

ESTUDIANTES DE 5 ANOS

: N° 1075 Huabalito — Cachachi - Cgjabamba

. 5afos

: Huabalito, 27 de octubre del 2018
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