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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo general determinar la relacion entre violencia
intrafamiliar y agresividad en los adultos de una institucién educativa técnica de Piura 2023.
El estudio tuvo un enfoque de investigacién cuantitativo, tipo basica, correlacional, disefio
no experimental; en una poblacién de 100 estudiantes, la técnica empleada fue la encuesta,
se usd el cuestionario de violencia de Hernandez y el cuestionario de agresividad de Buss y
Perry. Se obtuvieron como resultados que existe una relacidn significativa entre la violencia
intrafamiliar y la agresividad, con un nivel de significancia de 0.753, representando una
buena asociacién; también existe una relacién directa entre la violencia intrafamiliar
patrimonial y la dimensién de agresion fisica con un nivel de significancia de 0,750; a su vez
una relacién directa entre la violencia intrafamiliar fisica y agresién verbal con un nivel de
significancia de 0,698; teniendo una relacién directa entre la violencia intrafamiliar
psicologica y agresion verbal con un nivel de significancia de 0,625; una relaciau directa
entre la violencia intrafamiliar sexual e ira con un nivel de significancia de 0.448; existencia
de una relacion directa entre la violencia intrafamiliar social y hostilidad con un nivel de
significancia de 0,701; se evidencia una relacién directa entre la violencia intrafamiliar
género e ira con un nivel de significancia de 0,407, concluyendo asi que existe relacidn entre

las variables y sus dimensiones.

Palabras Clave: Violencia familiar, agresividad, correlacién, variables, significativo,

relacion.




ABSTRACT

The general objective of the present study was to determine the relationship between
domestic violence and aggression in adults at a technical educational institution in Piura
2023. The study had a quantitative research approach, basic, correlational, non-experimental
design; in a population of 100 students, the technique used was the survey, the Herndndez
violence questionnaire and the Buss and Perry aggressiveness questionnaire were used. The
results were obtained that there is a significant relationship between domestic violence and
aggressiveness, with a significance level of 0.753, representing a good association; there is
also a direct relationship between patrimonial domestic violence and the dimension of
physical aggression with a significance level of 0.750; in turn, a direct relationship between
physical domestic violence and verbal aggression with a significance level of 0.698; having
a direct relationship between psychological domestic violence and verbal aggression with a
significance level of 0.625; a direct relationship between sexual domestic violence and anger
with a significance level of 0.448; existence of a direct relationship between social domestic
violence and hostility with a significance level of 0.701; a direct relationship is evident
between domestic violence, gender and anger with a significance level of 0407, thus

concluding that there is a relationship between the variables and their dimensions.

Keywords: Family violence, aggressiveness, correlation, variables, significant,

relationship.
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I. INTRODUCCION

En la actualidad, la violencia familiar es un problema de salud pidblica que tiene un
impacto negativo tanto en los integrantes de la familia como en la sociedad en general. Esta
forma de violencia engloba cualquier acto que cause dafio fisico, psicolégico o abuso,
incluyendo amenazas, coercién severa, violencia sexual entre conyuges, parejas de hecho,
exparejas de hecho y parientes que convivan en el mismo hogar hasta la cuarta generacion.
Las estadisticas muestran un aumento constante de la violencia, siendo las mujeres las mds
afectadas de manera desproporcionada, sin importar su edad, raza, cultura o nivel

socioecondmico.

A nivel internacional, la Organizacion Panamericana de la Salud (OPS, 2021) afirma que
la violencia ejerce dominio sobre las mujeres, con aproximadamente 736 millones o una de
cada tres de género femenino, que han sufrido violencia sexual o fisica tanto por parte de su

cényuge como por otras personas.

Es importante destacar que a nivel internacional se han reportado situaciones de violencia
ejercida en el contexto de lazos conyugales. En Chile, se documentaron 18.054 delitos contra
mujeres durante el periodo comprendido entre 2019 y 2020. De manera similar, en
Venezuela se observé un incremento del 8% en el nimero de mujeres acusadas de agredir

de forma violenta a sus parejas (Morales, 2020).

Por otro lado, en un estudio realizado por Guzmdn (2019) sobre la violencia de pareja y
depresién entre mujeres empleadas en instituciones de salud en México, se llegé a la
conclusion de que el 41.9% de los sucesos de violencia provienen de su acompafante
sentimental, mientras que el 7.2% de las mujeres sufre de depresidn, la cual estd relacionada

con agresiones fisicas y psicoldgicas por parte de la pareja.

Asimismo, en Argentina, Lara (2019) llev6 a cabo una investigacién donde determind
que las personas que sufren de violencia tienen una mayor propensién a experimentar
sintomas de depresién y ansiedad en contraste con aquellas que no han sufrido dicha
violencia, cuyo enfoque fue cuantitativo correlacional, utilizando una muestra de 340
mujeres. Se utilizaron pruebas de depresion como instrumentos de medicion. Los resultados
hallados evidencia que el nivel de depresién fue minimo para el 24 2% de las participantes,
leve para el 84.8%, moderado para el 91.7% y grave para el 97.9%, considerando que no

existia una relacién significativa entre las variables analizadas.




En el departamento de Puno, se enfrenta la preocupante problematica de la violencia
sexual hacia nifios y adolescentes, segtin el Centro de Emergencia Mujer (CEM, 2020). Se
han registrado un total de 155 casos en las provincias de San Romdn (41 casos), Asangaro
(20 casos) y Puno (19 casos). Cuyos incidentes impactan negativamente en la salud de la
poblacién a un periodo extenso, ocasionando problemas psicolégicos y sobre todo perturbar
el funcionamiento de las familias, especialmente aquellas cercanas a las victimas (Perd 21,

2020).

Aunque la problemdtica de la agresividad ha existido durante mucho tiempo, en los
tiltimos afios se ha intensificado la investigacién para comprenderla. Se han reportado cifras
alarmantes a nivel mundial, como lo advierte la Organizacion de las Naciones Unidas para
la Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2019). Esta organizacién destaca que los
problemas de agresividad se manifiestan tanto en el hogar como en las escuelas y en las

interacciones sociales, afectando a aproximadamente 246 millones de nifios a ni vel mundial.

La manifestacién de la agresién y la violencia parece tener su origen en el entorno
familiar, donde los factores de riesgo pueden surgir incluso antes del nacimiento. Estos
riesgos abarcan tanto procesos genéticos como epigenéticos, los cuales pueden variar seglin
el entorno en el que se desarrolle el adolescente. Estos elementos pueden influir de manera
directa o indirecta mediante la alteraciéon del comportamiento de los progenitores,
caracterizado por una actitud negativa, falta de afecto, rigidez y exposicion a la violencia.
No obstante, la familia también puede desempeiiar un papel fundamental como un sistema

de apoyo sélido que contrarresta el riesgo de agresion y violencia (Labella & Masten, 2018).

Segiin la Encuesta Demogrifica y de Salud Familiar (ENDES, 2017), se observé un
incremento significativo en los casos de violencia familiar contra las mujeres en Perii. En el
afo 2017, se registr6é un 65.4% de casos, mientras que en el afio 2020 esta cifra aumentd al
86%. Por otro lado, en relacion a la agresividad por parte de mujeres, se reportaron 443
denuncias en el afio 2017, representando el 15% de casos de agresion fisica y psicoldgica.
Sin embargo, se seflala que este tipo de agresiones tienden a ser asimétricas y de menor

intensidad, lo que resulta en consecuencias menos graves (Herndndez,2019).

En cuanto a la violencia intrafamiliar en general, se evidencié un aumento del 30% en los

indices durante el periodo de cuarentena en los afios 2019-2020 en Pert (Loli, 2020).

10




En las estadisticas del Centro de Estudios de la Mujer (CEMUSA, 2020) se registraron
un total de 14,583 casos de violencia familiar en el pais. De estos casos, 2,608 ocurrieron en
provincias fuera de las dreas metropolitanas principales. Estos mimeros revelan la
preocupante prevalencia de la violencia intrafamiliar en la sociedad. Es importante destacar
que, solo en el mes de febrero, se reportaron 16,181 incidentes violentos. La mayoria de
estos casos fueron violentos y se presentaron diversas formas de violencia. Por ejemplo, 51
casos estuvieron relacionados con violencia econémica, lo que indica situaciones en las que

una persona utiliza el control financiero para ejercer poder sobre otra.

Segiin un estudio del Ministerio de la Mujer y Poblaciones Vulnerables (MIMP, 2020),
se han registrado diferentes diversos de violencia familiar en el pais. La violencia econémica
representa ¢l 1% de los casos, la violencia sexual el 10%, la violencia fisica el 39%, y la
violencia psicoldgica alcanza el 50%. En marzo de 2020, el CEM, (2020) atendi6 un total
de 41,802 casos relacionados con violencia familiar. Estos datos muestran una disminucién
en comparacion con los nimeros de 2019, destacando que la violencia psicolégica sigue

siendo el tipo de violencia mas prevalente en el pais.

Ademads, (CEM, 2020) se registraron 2,693 casos de violencia sexual, lo que evidenciala
presencia de abusos sexuales en el ambito familiar. Asimismo, se contabilizaron 7,277 casos
de violencia psicoldgica, donde se emplean ticticas como la manipulacién emocional y el
maltrato psicologico para dominar y controlar a la victima. Por iltimo, se reportaron 8 418
casos de violencia fisica, lo que sefiala el uso de la fuerza fisica y agresiones directas en el

contexto de las relaciones familiares.

Por otro lado, un estudio realizado por el Instituto Nacional de Estadistica ¢ Informatica
(INEIL, 2019) revelo cifras alarmantes de violencia familiar, con 28,675 casos de violencia
tisica, 36,007 psicolégica, 6 468 sexual, y 380 casos de violencia econdmica o patrimonial.

Estos niimeros muestran una disminucién en comparacién con el afio 2018.

Asimismo, (INEI, 2019) informé que se ha observado un aumento progresivo de la
violencia familiar a lo largo de los afios. Se han identificado dos tipos principales de
violencia: la violencia psicoldgica y la violencia fisica. En el caso de las mujeres mayores
de 18 afios, se registra un indice de prevalencia de violencia familiar del 65.8%. En el caso

de los adolescentes, de 12 a 17 afios, este porcentaje se eleva al 70%, mientras que, en la
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etapa de la nifiez, los nifios de 9 a 11 afios muestran un 68.9% de casos. Estos datos revelan

que los adolescentes constituyen el grupo mas impactado por la violencia familiar.

En la ciudad de Arequipa, de acuerdo al informe del (INEIL, 2019) se evidencié un 34 9%
de incidencia de violencia fisica, siendo el departamento de Cusco el que presenta la mayor
tasa con un 45.7%. La mayoria de las mujeres afectadas por esta forma de violencia se
encuentran en el rango de edad de 15 a 49 afios, representando un 38,2%. En el Centro de
Salud Mental Comunitario Ayelén de Paucarpata, durante el afio 2020, se registraron 290
casos de violencia intrafamiliar y 410 casos de depresion, de los cuales 292 involucraban a

menores de edad.

Un estudio realizado en Arequipa en 2019 revelé que, de una muestra de 140 mujeres
encuestadas, el 73,6% sufrié abuso emocional, el 22,1% abuso fisico y el 4,3% abuso
econdmico. Se pudo constatar que las mujeres de edades comprendidas entre los 21 y 35
aios exhibian un indice significativo de violencia familiar, con un 10% de casos
considerados graves, un 32.9% de casos moderados y un 57,1% de casos leves. Todos estos
episodios de violencia generan un impacto adverso en la salud psicolégica de las victimas,

quienes experimentan diversos niveles de depresion (Villegas, 2019).

Recordemos la responsabilidad que tienen los progenitores, ya que ellos poseen la
habilidad de estimular el crecimiento de conductas saludables mediante la demostracién de
afecto, la implementacién de normas claras y la transmisién de valores sociales,
promoviendo habilidades de adaptacién desde la infancia hasta la edad adulta. De este modo,
tanto la vida cotidiana como la comunidad juegan un papel esencial en la disminucién de la

agresion juvenil, adulta y la violencia dentro del entorno familiar (Labella & Masten, 2018).

Por lo expuesto, en el marco de la presente investigacion, se propuso abordar de manera
exhaustiva la siguiente interrogante ;Cudl es la relaciéon entre violencia intrafamiliar y

agresividad en adultos de un centro educativo técnico de Piura 2023?

Este estudio se basa en el valor tedrico, ya que aporté informacion en conocimiento de la
conexion de la violencia intrafamiliar y agresién en la poblacién estudiada, teniendo en
cuenta que hasta la fecha no se han realizado muchas investigaciones que vinculen ambas
variables. La contribucion de este estudio profundizarda la comprension de las variables

estudiadas y complementard los hallazgos de otros investigadores. La investigacion
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proporciona un antecedente y una base tedrica que permite un acercamiento cientifico a las

interrogantes planteadas.

A nivel metodolégico, se ejecutdé un procedimiento adecuado para la recoleccion y
tratamiento de datos, a través de instrumentos utiwados, los cuales servirdan para evidenciar
el andlisis relacional de las variables en cuestion, el cual permitié capturar la complejidad de
los factores subyacentes que contribuyeron a la relacién entre la violencia intrafamiliar y
agresion en la poblacién estudiada. A partir del cual se puede garantizar resultados
confiables; sumado a ello, el procedimiento metodoldgico responde al método cientifico de

un enfoque cuantitativo.

El estudio presenta una implicancia préctica porque con los resultados obtenidos, se pudo
generar estrategias para poder reducir el nivel de violencia intrafamiliar en alumnos, Ademas
de adquirir informacién amplia y actualizada, de gran utilidad para los servicios sociales que
atienden a mujeres vulnerables en el programa mencionado, este estudio permitird a dichos
establecimientos desarrollar opciones de prevencién e intervencién para estudiantes mayores
de 18 afios. También se sugiere la implementacién de talleres de habilidades sociales, donde
se promoverdn diversas actividades prdcticas para que los estudiantes puedan poner en

prictica lo aprendido.

La relevancia social del estudio es de cardcter social porque contribuird de forma
accesible a la sociedad en general, ya que dard a conocer este problema actual en el que se
observa como muchos estudiantes son victimas de este sistema global, el que afecta distintos

aspectos de su dia a dia.

La relevancia de este trabajo radica en la bidsqueda de identificar a las familias que
experimentan violencia y proporcionarles acceso a programas de fortalecimiento. El objetivo
es empoderar a las mujeres y reducir la dependencia emocional, permitiéndole emanciparse
ante cualquier situacién de violencia, preservando la salud mental tanto de la persona
afectada como de los integrantes de su niicleo familiar, asi como también, el estudio ha
contribuido al avance en la comprension de la problemdtica, proporcionando informacién

relevante sobre la relacion entre el funcionamiento familiar y la agresividad.

Estos hallazgos sentaran las bases para futuras investigaciones que aborden esta temdtica

y ayudardn a promover el desarrollo de programas destinados a prevenir y reducir los
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diferentes tipos de violencia en la comunidad. Ademas, los resultados obtenidos podran ser
utilizados como base para buscar la erradicacion de la violencia intrafamiliar y la bisqueda

de posibles soluciones en este dmbito.

Se investigd la relacion entre la variable de violencia intrafamiliar y la \ariable
agresividad; para propdsitos de la investigacién, se plantea como objetivo general
determinar la relacién entre violencia intrafamiliar y agresividad en adultos de un centro

educativo técnico de Piura 2023.

De este objetivo general, se desprenden los siguientes objetivos especificos, establecer la
relacion entre violencia intrafamiliar patrimonial y agresion fisica en adultos de un centro
educativo técnico; establecer la relacion entre violencia intrafamiliar fisica y agresion verbal
en adultos de un centro educativo técnico; establecer la relacién violencia intrafamiliar
psicolégica y agresion verbal en adultos de un centro educativo técnico; establecer la
relacion entre violencia intrafamiliar sexual e ira en adultos de un centro educativo técnico;
establecer la relacidn entre violencia intrafamiliar social y hostilidad en adultos de un centro
educativo técnico; establecer la relacion entre violencia intrafamiliar género e ira en adultos

de un centro educativo técnico.

Se plantean hipdtesis de investigacién, considerando la hipétesis general de la siguiente
manera, existe relacion significativa entre violencia intratamiliar y agresividad enﬂdultos
de un centro educativo técnico de Piura 2023. Dando su hipétesis nula, no existe relacion
significativa entre violencia intrafamiliar y agresividad en adultos de un centro educativo

técnico de Piura 2023,

Asimismo, como hipdtesis especificas se plantearon las siguientes, existe relacién
significativa entre violencia intrafamiliar patrimonial y la dimension de agresion fisica en
adultos de un centro educativo técnico; con hipdtesis nula no existe relacidn significativa
entre violencia intrafamiliar patrimonial y la dimensién de agresidn fisica en adultos; existe
relacién entre violencia intrafamiliar fisica y agresién verbal en adultos; con hipétesis nula
no existe relacién entre violencia intrafamiliar fisica y agresion verbal en adultos; existe
relacién entre violencia intrafamiliar psicolégica y agresion verbal en adultos; con hipétesis

nula no existe relacién entre violencia intrafamiliar psicolégica y agresién verbal en adultos.
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A su vez, que existe relacion significativa entre violencia intrafamiliar sexual e ira en
adultos de un centro educativo técnico; con hipdtesis nula no existe relacion significativa
entre violencia intrafamiliar sexual e ira en adultos de un centro educativo técnico; existe
relacion significativa entre violencia intrafamiliar social y hostilidad en adultos; con
hipdtesis nula no existe relacidn significativa entre violencia intrafamiliar social y hostilidad
en adultos; existe relacion entre violencia intrafamiliar género e ira en adultos; con hipétesis

nula no existe relacién entre violencia intrafamiliar género e ira en adultos.

Por otro lado, se cuenta con trabajos previos de investigacion, relacionados al estudio, a
nivel internacional, tenemos el estudio ejecutado por Aspilla (2020) en Colombia, se analizé
la relacién entre funcionamiento familiar y agresividad, y se basé en un enfoque
correlacional y transversal con la participacion de 235 personas. Los resultados revelaron
que un 55.1% de estos mostraron una inclinacién moderada hacia conductas agresivas. Sin
embargo, se observé que un 35.3% informaron que sus familias establecian limites claros en
términos de valores y responsabilidades, tomaban decisiones de manera conjunta y

respetaban el espacio individual de cada integrante de la familia.

Beckmann (2019), en Alemania, llevé a cabo un estudio correlacional, sobre la
exposicidn a la violencia intrafamiliar y agresién adolescente en miiltiples contextos
sociales, que contd con la participaciéon de 10,638 estudiantes de noveno grado. Los
resultados de este estudio sefialaron que los adolescentes que habian sufrido abuso de
violencia fisica por parte de sus progenitores mostraban una mayor propensién a
comportamientos agresivos en todos los ambitos sociales. Adicionalmente, se identificd una
relacién significativa entre la violencia de género y la manifestacion de agresién fisica por

parte de los adolescentes hacia sus padres.

Segiin Morales y Povea (2019) realizaron una investigacién de tipo correlacional para
determinar el efecto de la violencia intrafamiliar en la conducta agresiva de los adultos en
Guayaquil de Alpacaca. Se realizaron tres estudios con la participacién de 157 estudiantes,
113 padres y 7 docentes, los resultados mostraron que muchos estudiantes provienen del
mismo entorno con conductas agresivas. Se puedo concluir que las causas de la violencia en
estas familias, era porque tenian escasos recursos economicos y educativo, consumo de

alcohol y drogas o veian el golpear y humillar como parte natural de la paternidad.
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Jiménez et al. (2019) presentaron en México su estudio, donde se centré en investigar la
relacién entre los factores de riesgo familiares, las practicas de disciplina severa y la
conducta agresiva en nifios. La muestra consistié en 409 mamds, y se utilizaron varios
instrumentos de medicién, como el listado de conductas infantiles, el inventario de ansiedad
de Beck, escala de tacticas de conflicto, lista de practicas de disciplina severa con 18,2121
y 19 items respectivamente. Los resultados obtenidos revelaron que la violencia familiar y
las pricticas de disciplina severa cuenta con un impacto significativo en la manifestacién de

conducta agresiva en infantes que son disciplinados utilizando estos métodos.

Buitrén (2019) llevé a cabo un estudio descriptivo correlacional para analizar la relacién
entre la agresividad y la autoestima en adolescentes de una institucidn en Quito. La muestra
incluyé 80 estudiantes del colegio Ligdano Chévez. Se utilizaron dos cuestionarios para
recopilar informacién. Los resultados revelaron que el 72% de los adolescentes presentaba
agresividad moderada. Ademas, la agresividad era predominante en estudiantes femeninas
(51%) y masculinos (48.8%). Se encontré una relacidn negativa de -0,765 entre agresividad
y autoestima, lo que indica una interrelacion inversa significativa. En otras palabras, a

medida que la agresividad aumenta, la autoestima tiende a disminuir, y viceversa.

Dentro de los antecedentes a nivel nacional, se ha observado un creciente interés en
comprender y abordar la problemdtica de la violencia intrafamiliar y la agresividad en
diferentes contextos, destacando la importancia de investigar y comprender los factores

subyacentes que contribuyen a su manifestacion.

Romero (2019) desarroll6 un estudio correlacional en Chancay, se analizé la relacion
entre la exposicion a la violencia y la conducta agresiva en estudiantes. Se conté con 460
personas. Se utilizaron el Cuestionario de exposicion a la violencia de Orué y Calvete (2010)
y el Cuestionario de agresién (AQ). Los resultados obtenidos revelaron una relacién
significativa y moderada entre la exposicién a la violencia y la manifestaciéon de conducta
agresiva (p <0.000; r =0.621**). Por otro lado, se encontré una relacion significativa entre
las distintas dimensiones de exposicion a la violencia en el ambito familiar, comunitario,

escolar y medidtico, y la conducta agresiva (p <0.000; r = 0.621%%).
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Asimismo, Aguila (2019) desarrollé un estudio correlacional de corte transversal, esta se
centré en investigar la relacidn entre el clima familiar y la agresividad en estudiantes de
nivel secundario en Lima Sur. La muestra fue de 246 estudiantes. Uno de los hallazgos
importantes del estudio fue que el entorno familiar de los adolescentes tuvo un impacto
significativo en su comportamiento. Esto significa que el clima y las dindmicas familiares
influyeron en gran medida en la forma en que los nifios se desarrollaron y, a su vez, afectaron
su relacién con la sociedad. En otras palabras, se encontré que las caracteristicas del entorno

familiar estaban relacionadas con la agresion en los estudiantes.

Martinez (2019) en Lima, elaboré su tesis, donde analizd si la violencia intrafamiliar
relaciona con la agresividad en adolescentes en una institucién estatal de Lima. El enfoque
metodolégico utilizado en el estudio fue correlacional, y la muestra consistié en 217
alumnos. El anilisis arrojo resultados que demostraron una sélida correlacién positiva entre
las variables, con un coeficiente de correlacién de 0,807. Ademds, se constaté que la
incidencia de violencia intrafamiliar se situ6 en un nivel medio para el 58,8% de la muestra,

mientras que la agresividad se manifesté en un nivel elevado en un 53.8%.

Almeyda (2019) realizé en Lima — Comas, realiz6 su investigacion correlacional, esta su
finalidad fue analizar la relacion entre la violencia intrafamiliar y la autoagresién en
adolescentes de una institucion educativa del distrito de Comas. [.a muestra del estudio
estaba integrada por 737 estudiantes. Los resultados obtenidos sefialaron una correlacion
significativa entre ambas variables. Ademads, el estudio reveld que la violencia intrafamiliar
interactia con los datos sociodemogrificos de los adolescentes. Esto implica que factores
como el nivel socioecondmico,la edad, el sexo u otros aspectos demograficos pueden influir

en la forma en que la violencia intrafamiliar se relaciona con la autoagresion.

Calder6n y Castro (2019) en Trujillo, desarrollaron una investigacién correlacional, la
cual tuvo como proposito principal analizar la relacién entre la violencia doméstica y la
autovaloracién. La muestra del estudio comprendido 68 personas. Los datos obtenidos habia
altos niveles de violencia en el nicleo familiar. Se encontré que el 88% de los adolescentes
experimentaron violencia verbal, el 72% violencia fisica y el 13% violencia sexual en sus
hogares. En relacion a la autoestima, se observd que el 60% de los estudiantes tenfa una
autoestima media, el 31% presentaba una autoestima baja y solo el 9% tenia una autoestima

alta.
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A nivel regional, Muifioz (2020), en Piura, elaboré un estudio correlacional, la cual se
propuso analizar la asociacion entre la violencia percibida y los sintomas depresivos en 55
féminas de domicilios municipal, utilizando | el instrumento de medicién de Hamilton
(HDRS), que mide los indicadores de depresion y los niveles de percepcion de violencia en
la relacion y encontré una asociacidn significativa y directa entre estas dos variables (p =
0.00 y rho = .540**) Las puntuaciones medias bajas fueron mds altas para la violencia sexual
y fisica, mientras que la violencia psicolégica puntué mds alto (mostrando el acuerdo mds

alto). Se concluyo que todas las mujeres estudiadas experimentaron algtin tipo de violencia.

Aquino y Saldafia (2020) en Piura, ejecutaron un estudio correlacional trasversal, con el
objetivo principal de analizar la presencia o ausencia de violencia intrafamiliar mostrando
que se asocio con la agresion. Se consideraron 271 adultos. Los resultados muestran que la
tasa promedio de violencia intrafamiliar alcanza el 36%, la tasa de violencia psicolégica es
alta con un 41%, la tasa de violencia fisica también es alta con un 39% y la tasa de violencia
sexual es muy baja con un 97%. %. Finalmente, estas variables se correlacionaron en 0,723,
y asi mismo, la dimensidn de violencia se correlaciond de manera positiva con la dimension
de agresion en 0,308 para agresion fisica, 0,763 para agresion verbal, 0,881 paraira y 0,744

para hostilidad.

Berrios y Ledn (2022) en Piura realizaron un estudio correlacional, el cual examinaron la
relacion entre la violencia intrafamiliar y el rendimiento académico. La muestra consistio
en 250 estudiantes. Los resultados mostraron que el 10% de los estudiantes presentaban una
alta incidencia de violencia intrafamiliar, el 23% evidenciaba un nivel medio y el 67% tenia
un nivel bajo. No se encontré una relacién significativa entre el rendimiento académico y
las dimensiones de la violencia intratamiliar (correlaciones de *.617, *.743 y *.573).
Igualmente, no se observd una relacion significativa entre la violencia intrafamiliar y las

dimensiones del rendimiento académico (721, *.681 y ** 598).

More y Valdieso, (2022) en Piura desarrollé un estudio descriptivo correlacional , con el
objetivo de identificar la asociacién entre conducta violenta e impulsividad. Se encuestd una
muestra de 300 universitarios entre 18 y 45 afios en la ciudad de Piura. En los resultados se
llevo a cabo el test de normalidad, y el puntaje fue <005, por lo que la muestra no fue
paramétrica, desde el punto de vista numérico tanto la agresividad (72,2%) como la

impulsividad (72,2%) se encontraron en un nivel alto; se observé una relacién positiva entre
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las variables (rho = 486; p < .001). Finalmente, se determind que existia una relacion

positiva significativa entre las variables conducta agresiva e impulsividad.

Otro estudio correlacional realizado en Piura, por Aguirre y Lacayo, (2019) tuvo como
finalidad indagar la relacién entre los lazos parentales y la agresividad. El estudio incluyd a
511 estudiantes y fue correlacional. Los resultados mostraron que el 90.0% de los padres
tenian normas rigurosas en el hogar, pero mostraban poco afecto emocional hacia sus hijos.
Ademads, que los adolescentes presentaban niveles medios (40.7%) y altos (40.5%) de
agresividad, lo que indicaba que manifestaban conductas agresivas en su entorno social. Una
asociacién baja e inversa entre los lazos parentales con la madre y la agresividad impulsiva
(p = 022; Gamma = -.161), lo que significa que cuando se manifiesta un comportamiento

hostil o agresivo, la relacién entre la madre y el hijo se debilita.

Con el proposito de comprender las variables ﬁudiadas, se procederd a describir las
bases tedricas de las variables de estudio, es por ello es importante realizar una aproximacion

acerca de lo que constituye la violencia familiar.

La Organizacién Mundial de la Salud (2020) considera violencia familiar cualquier uso
de violencia fisica o el uso de un tono verbal fuerte para intimidar o amenazar a un miembro
de la familia, por lo que se identifica a la victima y al perpetrador. En muchos casos, las

personas que sufren este deterioro, tanto mental como fisico, llegan incluso a morir.

Por otro lado, Miréz (2019) define la violencia familiar como una conducta agresiva
mediante la cual se busca el control y dominancia sobre la “victima”, generalmente es

realizada por un integrante de la pareja (padre y madre).

También se le considera a una serie de actitudes o comportamientos abusivos por parte
de un familiar hacia otro familiar que afecta su integridad fisica y psicoldgica. Su objetivo
es controlar a los familiares lesionados, es de naturaleza sistémica y sus raices estdn en la

construccion de relaciones defectuosas (Mayor y Salazar, 2019).

Saldafia y Gorgojén (2020), mencionan que, las causas de la violencia en el seno familiar
pueden originarse por la falta de recursos personales y familiares para afrontar los
problemas, junto con dificultades en la comunicacion y una exposicion a factores externos
de estrés significativos. Ademas, la mala gestion emocional puede llevar a las familias a

recurrir a comportamientos violentos para intentar resolver sus conflictos. Asimismo, no se
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deben pasar por alto los elementos socioculturales que contribuyen pues, en la vida cotidiana,

se observauna tolerancia hacia la violencia como un medio de interactuar entre las personas.

La violencia familiar, puede ser ejercida de diversas maneras, de este modo, Mera (2019)
describe dos tipos, destacando el maltrato fisico, entendido como la ejecucion de la
dominacién y fuerza fisica para conseguir cierta conducta u omisién por parte de la victima,
y la violencia psicoldgica, la cual estd dirigida a dafiar el desarrollo de las caracteristicas de

la personalidad, mediante actitudes o comportamientos que disminuyen su autoestima.

Finalmente, para Lozano (2022) existen tres tipos de violencia: violencia fisica, que
incluye amenazas de lesiones; violencia sexual, que involucra contacto sexual no deseado o
con fines de explotacion; violencia psicoldgica, que busca causar angustia a través del
control y la limitacién de redes de apoyo y genera intimidacién; y la violencia basada en

carencias o negligencia, que implica el abandono deliberado de los miembros de la familia.

Fendémenos sociales como la violencia intrafamiliar no son sélo un problema de nuestro
tiempo, los historiadores demuestran que ha sido un rasgo tolerado y aceptado de la familia
desde la antigiiedad. En cierta medida, términos como nifios maltratados, mujeres
maltratadas o abuso sexual podrian haber sido entendidos hace décadas, pero no se

consideraban sinénimos de problemas graves en la sociedad (Corsi, 1994).

A nivel psicolégico, el trauma de la violencia intrafamiliar puede causar impacto duradero
en el bienestar mental y emocional de las victimas. Estos impactos mentales y emocionales
pueden persistir a largo plazo incluso después de la finalizacién del abuso, y pueden influir
en las relaciones futuras. Los efectos psicolégicos y emocionales de la violencia intrafamiliar
pueden abarcar el trastorno de estrés postraumatico, entre las consecuencias psicoldgicas de
la violencia doméstica, se pueden mencionar escenas retrospectivas, pesadillas, miedo
intenso y pensamientos intrusivos e incontrolables. Ademas, pueden surgir sintomas de
depresion, como una sensacidn persistente de tristeza, asi como ansiedad y estrés (Mayor y

Salazar, 2019).
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El impacto de la violencia intrafamiliar se reconoce como un serio problema de salud
plblica, ya que los sistemas de atencién médica, tanto piiblicos como privados, dedican
recursos significativos para abordar estas situaciones. Estos recursos podrfan ser utilizados
en otras dreas, como accidentes y emergencias, que no pueden prevenirse. La violencia es
ampliamente reconocida como una violacién generalizada de los derechos humanos en el

mundo actual (Mayor y Salazar, 2019).

La baja autoestima es comun, al igual que los pensamientos o intentos de suicidio,
aumentando el riesgo de suicidio en general. También existe una mayor propension al abuso
de sustancias, incluyendo alcohol y drogas. La violencia doméstica puede generar
desesperanza tanto en el presente como en el futuro, y dificultar la confianza en relaciones

posteriores (Mayor y Salazar, 2019).

En épocas pasadas, diversos autores han resaltado los preocupantes resultados de la
violencia familiar, especialmente entre los miembros mas jévenes. El término violencia
familiar se utiliza para referirse a todas las formas de violencia que ocurren dentro de las
relaciones entre los miembros de una familia. Una relacién violenta se caracteriza por un
desequilibrio de poder y engloba acciones de una persona que causan dafio fisico y/o
psicoldgico a otro miembro. Es importante destacar que, para que una situacién familiar sea
catalogada como violencia doméstica, el abuso debe ser de larga duracién, continuo o
ciclico. Esto implica que la violencia no se trata de un incidente aislado, sino que ocurre de

manera repetida y prolongada en el tiempo (Corsi, 1994).

En el estudio realizado por Arias et al. (2017), se evalué a 79 personas que acudieron al
Ministerio Piblico de Arequipa. Se utilizaron varias herramientas, como una ficha de datos
sociodemograficos, una ficha de evaluacién genograma y una lista de cotejo. Los resultados
revelaron que la forma mds frecuente de violencia denunciada fue la violencia contra la
mujer, con un 83.9% de los casos. Ademas, se encontrd que la mayoria de las familias eran
de tipo nuclear y que las relaciones con los hijos y las parejas eran conflictivas y distantes.
Estos hallazgos destacan la importancia de abordar la violencia familiar desde una
perspectiva transgeneracional y trabajar en la prevencién y la mejora de las relaciones

familiares.

En su investigacién Nuiiéz (2016) buscé determinar la correlacién entre la violencia

familiar y la agresividad en estudiantes. Los resultados revelaron una correlacién alta y
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significativa entre la violencia familiar y las diferentes dimensiones de la agresividad,
incluyendo la agresividad fisica, verbal, hostilidad e ira. Estos hallazgos destacan la estrecha
relacién entre la violencia familiar y la manifestacién de comportamientos agresivos en los
estudiantes de secundaria, lo que resalta la importancia de abordar la violencia en el ambito

familiar para prevenir y reducir la agresividad en los jévenes.

La violencia doméstica y familiar estd influenciada por diversos factores, que incluyen
aspectos individuales, de relacidn, comunitarios y sociales. Uno de los factores significativos
es la educacidn, ya que se ha observado una relacién inversa entre los niveles educativos
mds bajos y la probabilidad de experimentar violencia doméstica. Ademds, existe una
asociacion comin entre el abuso infantil y convertirse en un perpetrador de violencia
doméstica en la edad adulta. Estos hallazgos resaltan la importancia de abordar la educacién
y la prevencién del abuso infantil como estrategias para reducir la incidencia de la violencia

doméstica y familiar (Quirés, 2004).

Los abusadores domésticos a menudo repiten actos de violencia contra sus nuevas
parejas. El uso de drogas y alcohol aumenta significativamente la incidencia de violencia
doméstica. Los nifios que son victimas o testigos de violencia doméstica pueden ver la
violencia como una forma razonable de resolver conflictos. Cuando los hombres aprenden
que las mujeres no son tratadas con el mismo respeto, es mas probable que abusen de ellas
en el futuro. Las mujeres que fueron testigos de violencia doméstica cuando eran nifias

tienen mds probabilidades de ser victimas de sus conyuges (Quirds, 2004).

Con respecto a la variable agresividad, de igual manera, se debe generar una comprension
precisa sobre este término, para ello es necesario resaltar autores con definiciones
comprensibles y precisas; de este modo la agresividad se conceptualiza como aquellos actos
que pretenden causar dafio y agravio intencional contra otra persona de manera fisica, verbal
o simbdlica, utilizado con el propésito de mejorar la reputacidon social, representar la
identidad social, ejercer presion, buscar justicia o completar un desafio; asimismo, se
sustenta en factores como la biologia, el cardcter y los dominios familiares, econdmicos y

culturales del entorno social (Ahmed et al., 2020).

Cabe precisar que la agresividad es un atributo propio del ser humano que es manifestado
como una energia que le permite mantenerse vivo; en otras palabras, representa una fuerza

emocional que permite a la persona sentirse protegido y hacer lo mismo con los demas, asi
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como adaptarse a ataques externos; para ello, debe aprender a controlar las pulsiones
agresivas, tanto como expresarlas o inhibirlas, segtin la situacién, sin la necesidad de causar

dafio al otro (Pacheco et al., 2020).

De forma que, como parte de la definicién precisada, se resalta que la agresion es
aprendida de un modelo de violencia en etapas previas de vida, ya que consideran que ser
agresivos es la alternativa mds consistente para resolver conflictos y obtener recompensa
inmediata; entre dichos factores de riesgo, se mencionan las relaciones interpersonales
problematicas, estilos de crianza impropios en el hogar, exposicidn a violencia intrafamiliar

y dificultades en el funcionamiento psicosocial (Flores et al., 2021).

Segin Corsi (1994), refiere que la agresividad humana se refiere a la resistencia que
muestra un individuo frente a las influencias del entorno. Esto sugiere que la agresividad
tiene raices conductuales, fisiologicas y experienciales, lo que la convierte en una estructura
psicolégica compleja. Existe un debate de larga data respaldado por etélogos, psicélogos y
antropélogos sobre si los seres humanos son intrinsecamente agresivos por naturaleza o no.
Algunos autores, como Ashley Montagu, han negado esta idea y argumentan que la genética
solo proporciona una predisposicion, y que el resultado especifico estard determinado por

las experiencias acumuladas a lo largo de décadas (Corsi, 1994).

En la investigacion de Herndndez (2014) se encontrd que los nifios tienden a imitar las
conductas agresivas que presencian en sus padres, considerandolas como normales. Segiin
el estudio, se concluyé que los nifios que muestran agresividad tienen reacciones negativas
cuando se sienten excluidos por sus compafieros o familiares, y que la violencia
experimentada en el entorno familiar es el factor desencadenante de dicha agresividad. Es
asi que se considera que tenemos 3 estilos de aprendizaje los cuales se asocian a los canales

sensoriales, primero tenemos el estilo auditivo, el cual tiene érgano receptor el oido.

Buss y Perry (1992) definieron la agresién como “la consecuencia de un estimulo nocivo
para otro organismo que conduce a intenciones, juicios, prejuicios y prdcticas sociales. La
agresion son emociones, cogniciones y actitudes que surgen de los estimulos de respuesta
agresiva”. Es decir, la agresion se entiende como una actividad en la que una persona busca

herir o dafar a otra persona e intenta evitar dicho dafio.
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Al describir las consecuencias de la agresividad, se relaciona a efectos desfavorables para
las personas inmiscuidas en este tipo de comportamiento, tales como la delincuencia, abuso
de sustancias, problemas de conducta, mala adaptacién social y problemas académicos
(Ganie y Malla, 2023). De igual modo, se relaciona al temor, el aislamiento, la baja
autoestima, la tristeza, el agotamiento, la frustracidn, problemas de aprendizaje y

concentracidn, control deficiente de impulsos, etc (Iparraguirre et al., 2023).

La teoria del comportamiento agresivo busca explicar por qué los nifios se comportan de
manera agresiva. Segiin Herndndez (2014), existen diversas teorfas en psicologia que
abordan este tema, siendo las mds importantes las teorfas activas, reactivas, del impulso y

del aprendizaje social.

Desde su perspectiva de Buss y Perry (1992), la personalidad del rasgo agresivo consiste
en cuatro dimensiones: la agresion fisica y verbal, que representan un componente
instrumental o motor y supone lastimar o dafar a los demas; la ira, que representa un
componente emocional o afectiva, lo cual conlleva la excitacién fisiol6gica y preparacién
para el acto de agresion; la hostilidad, un componente cognitivo que implica sentimientos

negativos frente a situaciones de injusticia.

Las teorias activas sostienen que los nifios tienden a comportarse agresivamente debido a
la falta de habilidades psicosociales, mecanismos de autocontrol y estrategias emocionales
cognitivas para comunicar sus deseos y necesidades, especialmente debido a su corta edad.
A medida que los nifios crecen, sus esquemas afectivos y cognitivos se organizan de acuerdo
con las expectativas externas, reglas y experiencias emocionales positivas, lo que les permite
convertir la agresién en un comportamiento aceptable. Esta transformacién es fundamental

para el éxito de la socializacién durante la infancia (Hernandez, 2014).

Segiin la Teoria social cognitiva de (Bandura, 1973) cuando se utilizan mecanismos de
disuasién moral para explicar el comportamiento agresivo, el mecanismo de disuasién moral
no fomenta directamente el comportamiento agresivo, sino que promueve el comportamiento
agresivo al reducir la culpa, el comportamiento prosocial y los pensamientos
emocionalmente activados; entre destacan estos mecanismos, el aprendizaje por observacion
y experiencia directa y los que sustentan la agresion, como B. Refuerzo externo directo,

refuerzo vicario y auto refuerzo:
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Aunque existe la posibilidad de que crecer en un hogar abusivo pueda incrementar la
probabilidad de experimentar abusos en el futuro, es importante destacar que este escenario
no es inevitable. La influencia negativa de un entorno abusivo puede ser mitigada por

diversas variables que juegan un papel protector (Carrasco y Gonzales, 2006).

Teorias reactivas, menciona (Hernandez, 2014) que los factores ambientales juegan un
papel crucial en el comportamiento de los nifios. Las investigaciones muestran que los
conflictos inconscientes o las emociones negativas fuertes predicen el comportamiento
agresivo en los nifios. En esta teoria, se hace una distincién entre la teoria de la impulsividad
y la teoria del aprendizaje social. Otra teorfa es la impulsividad, establece que el
comportamiento problemdtico es a menudo simbélico y comunicativo, es decir, la
transmisién consciente o inconsciente de algo del mundo psicolégico y relacional del nifio,

como emociones, pensamientos, sentimientos negativos o conflictivos.

Segin Bandura (1987) propuso en su teoria del aprendizaje social que la conducta
agresiva es resultado del aprendizaje que ocurre a través de la observacion y la imitacién, y
que el patrén de imitacién depende en gran medida de lo que se observa. Previamente, quien
fue recompensado positivamente por ser agresivo. De esta manera, la recompensa aumenta
a medida que aumenta la probabilidad de comportamiento violento. Por el contrario, cuando

no se castiga la conducta, el declive se percibe como futura repeticidn o imitacién.

La teoria del aprendizaje social establece que los individuos aprenden el comportamiento
agresivo al observar el comportamiento de los demds. Al considerar el comportamiento
agresivo y su impacto en la obtencion de recompensas, una persona puede exhibir un
comportamiento similar cuando enfrenta problemas similares. Para los nifios, este supuesto
es evidente cuando la violencia intrafamiliar va acompafiada de conductas agresivas por

parte de los hijos de esa familia (Herndndez, 2014).

Como se ha podido apreciar estas dos problematicas no son simples, requieren de una
comprension y estudio exhaustivo para poder generar conciencia en la poblacién y sus
entornos. Al profundizar en este estudio, no solo identific las correlaciones, sino también
los factores que contribuyen y las posibles implicaciones para el bienestar psicolégico de los
adultos. En iltima instancia, al abordar sobre el vinculo entre violencia intrafamiliar y
agresividad, se puede fomentar un didlogo critico y sensible que conlleve a adoptar

actividades de prevencion y tratamiento efectivos.
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II. METODOLOGIA
2.1. Enfoque, tipo

El enfoque utilizado en este estudio fue cuantitativo porque implica la recopilacién y el
andlisis de datos de manera estructurada, utilizando recursos informdticos, matemadticos y
estadisticos para obtener conclusiones, cuantificar y comprender problemas, asi como

realizar predicciones para poblaciones mas amplias (Allen y Cortés, 2018).

La presente investigacion se clasifica como un tipo de estudio bdsico, ya que su finalidad
consiste en observar y analizar las variables en su entorno natural para teorizar sobre la
relacién existente entre ellas, sin manipularlas (Gonzales, 2020). Ademis, se considera un
tipo de estudio puro, dogmatico o tedrico, ya que se origina y se mantiene en el dmbito
tedrico con el propésito de ampliar el conocimiento cientifico sin fusionarlo con aspectos

practicos que sean comparables (Muntané, 2010).

2.2 Disefio de investigacion

Se ajusta a un disefio no experimental de corte transversal y nivel correlacional. No
experimental porque parte de una caracteristica “ex post facto”, en el cual los
acontecimientos ya se han dado y solo observan la problemadtica tal y como se presentan
(Allan y Cortez, 2018). Por otra parte, transversal porque se recolecta datos, midiendo una o
mds caracteristicas en un solo momento, con un tiempo tnico, delimitado y breve
(Hernandez y Mendoza, 2018). Y correlacional ya que se trazé como propdésito, determinar

y analizar el nivel de relacién de dos variables en un determinado contexto (Sanchez, 2014).

A continuacion, se esquematiza el disefio del estudio.

Ol Violencia intrafamiliar

02 Agresividad

Donde:
M: Muestra (adultos de 18 a 45 afios)
O1: Violencia intrafamiliar

02: Agresividad
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r: Correlacién entre las variables.

2.3. Poblacién, muestra y muestreo

Poblacién es un grupo que va a ser estudiado, en el cual los componentes deben tener en

comiin ciertas caracteristicas previamente dispuestas en el estudio (Mucha et al. 2020).
Supeditado a todo ello, se consideré como poblacion a los adultos de un centro educativo

técnico en Piura. En consecuencia, se conté con una poblacion de 100 adultos.

2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos

En este estudio, se empled la técnica de encuesta como método para recopilar datos, a
través de la cual se obtuvo la informacion necesaria. Para llevar a cabo la encuesta, se
seleccionaron previamente H‘; instrumentos adecuados, los cuales fueron validados por
expertos en el campo. Esta viene a ser una técnica que es ejecutada por un entrevistador
mediante un cuestionario apropiadamente organizado, el cual debe ser aplicado en una
muestra representativa para que los resultados puedan ser generalizados a toda la poblacion

(Cisneros y Guevara, 2022).

El primer instrumento utilizado fue la Escala de Medicién de la Violencia intrafamiliar
VIF J4, desarrollada por el Dr. Julio Jaramillo Oyervide (Jaramillo, 2013) y adaptada en
Peri por Lucia Pefia en el afio 2018 (Pefia, 2018). La prueba estd dirigida para hombres y
para mujeres de 18 afios a mds; su tiempo de aplicacion es de 15 a 20 minutos de manera
individual o colectiva. Su objetivo es evaluar el nivel de violencia familiar. Estd compuesta
de 25 items, cada pregunta se responde utilizando una escala Likert de 5 opciones, que van

desde casi nunca (1) hasta casi siempre (5).

Las puntuaciones obtenidas en cada dimension y en el cuestionario en su conjunto son
sumadas, y posteriormente se¢ ubican en una tabla de baremos para su interpretacion. Esta
dividido en seis dimensiones: violencia fisica (explica el 19.31% de la varianza) (items =
1,23 4); violencia psicolégica (explica el 10.29% de la varianza) (iftems=5.,6,7,8.9);
violencia sexual (explica el 13.89% de la varianza) (items =10,11,12,13,14,15); violencia

social (explica el 9.34% de la varianza) (items =16,17,18.19); violencia patrimonial (explica
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el 12.25% de la varianza) (items =20,21,22); violencia de género (explicael 10.47%) (items

= 2324 25). Codificados con respuestas de tipo Likert de cinco opciones.

En cuanto a su validez y confiabilidad del instrumento, el estudio realizado por el Dr.
Jaramillo (2013), se trabajé con una muestra de 356 mujeres que eran usuarias de la
Comisarfa de la mujer en cuenca en el afio 2013. Los resultados obtenidos demostraron que
el instrumento utilizado, la Escala de Medicion de la Violencia Familiar VIF J4, present6
una consistencia interna a lo largo del tiempo, con un coeficiente Alfa de Cronbach inicial
de 0938 y un valor de 0,944 en el retest. Esto indica que el instrumento mantiene su
consistencia interna a través del tiempo. Ademds, el instrumento superd la validez de
contenido, evaluada mediante la valoracion de expertos, quienes determinaron que el

instrumento es confiable para medir el nivel de violencia familiar.

Por otro lado, en el estudio llevado a cabo por Pefia (2018) en Pert, se trabajé con una
muestra de mujeres. En este caso, la consistencia intema se evalué utilizando el coeficiente
de confiabilidad Alfa de Cronbach, y se obtuvo un valor de 0,924, Asimismo, se realizé una
valoracién de expertos para verificar la validez de contenido del instrumento utilizado. En
este estudio, se realizd una prueba piloto con 10 madres de familia que presentaban
caracteristicas similares a las de la muestra de estudio, y a través del andlisis de confiabilidad
Alfa de Cronbach, se obtuvo un valor de 0,943. Estos resultados indican que el instrumento
utilizado, la Escala de Calificacion de Violencia Familiar, es valido y confiable para medir el

nivel de violencia intrafamiliar.

El segundo instrumento utilizado fue el Cuestionario de agresion (AQ), de (Buss y Perry,
1992). Su objetivo es evaluar el grado de agresividad segtin sus dimensiones. En ese sentido,
se compone de 29 {tems, dividido en cuatro dimensiones: agresividad fisica (agresion hacia
los demads, peleas, golpes) (ftems: 1,59,12,13,17,21,24.29); agresividad verbal
(discusiones, insultos, amenazas) ([tems: 2.6,10,14,18); hostilidad (sensacién de injusticia)
(items: 3.,7,11,19,22,2527); ira (irritacion, furia, célera) (items: 4,8.15,1620.23.26.28)

codificados con respuestas de tipo Likert de cinco opciones.

De las propiedades psicométricas, pudo corroborarse en la prueba original que el
instrumento cuenta con cuatro factores que explican la agresividad; a ello se afiade valores
de consistencia interna mediante Alfa de Cronbach de .85 para agresion fisica, .72 para

agresion verbal, .83 para ira y .77 para hostilidad, asi como .89 para el total, siendo valores
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considerables en cuanto a validez y confiabilidad de la prueba para medir la agresividad

(Buss y Perry, 1992).

En la adaptacién en poblacion peruana, pudo confirmarse los cuatros componentes a partir
de una varianza del 60.8% segiin el andlisis factorial, cuyas cargas factoriales son de 812
para ira, 773 para agresién fisica, 770 para agresién verbal y 764 para hostilidad;
igualmente, se encontré una confiabilidad Alfa de Cronbach de .683 para la agresion fisica,
.565 para agresion verbal, .552 para ira y .650 para hostilidad, con valor .836 para la escala
total; a ello se afiade que todos los items deben ser conservados para su aplicacién

(Matalinares et al.,2012).

En cuanto a la adaptacién en jévenes peruanos, pudo encontrarse valores de validez de
constructo mayores al valor de .336 para todos los ftems del constructo medido, lo que
permite corroborar que no se elimina ningtin {tem; de igual manera, se hallé la confiabilidad
del instrumento mediante los coeficientes Alfa de Cronbach y Omega de McDonald's, cuyos
valores fueron para la agresion fisica: o= .759, ©=.764, para agresion verbal: a= .678, o=
691, para ira: o= .682, = .710 y para hostilidad: o= .708, w=.727, asi como un valor para
la escala total: o= .874, o= .888, siendo valores aceptables en cuanto a sus propiedades

psicométricas (Sosa, 2022).

2.5. Técnicas de procesamiento y analisis de la informacidn

En esta investigacion, la técnica que se utilizé para la recoleccidon de datos, una vez
recopilados los datos, se utilizo el programa Excel 2019 para el vaciado de estos de manera
que sean categorizados, para posteriormente introducidos en el programa SPSS V. 26 para
verificar la precision e integridad de estos: a continuacion, se verificé la normalidad de los
datos usando la prueba estadistica de Kolmogorov-Smirnov, se establecié que los datos
tenian una distribucién no paramétrica, las cuales no tienen una distribucion normal y
admiten una distribucion mas flexible (Bautista et al., 2020). En base a ello se escogid la

correlacion de Spearman.

Se aplicd la estadistica descriptiva e inferencial; de esta manera para Céceres et al. (2022)
la estadistica descriptiva sirve para caracterizar eventos, sucesos, etc., mediante el uso de
datos que se tienen sobre la poblacion; ademas hace uso de datos numéricos para el analisis

de estos, de tal modo que sean presentados mediante tablas y/o gréficos. Por otro lado, la

29




estadistica inferencial, realiza conclusiones a partir de los datos obtenidos de la muestra, las

cuales pueden ser ampliadas a la poblacion.

2.6. Aspectos éticos en investigacion

Este estudio presentara los principios éticos necesarios para su realizacién, demostrando
a través de documentacion, como la solicitud de autorizacién dirigida a la directora de la
casa de estudios en Piura, para la realizacion del estudio. Se enfocd en asegurar la ética de
este estudio respetando su voluntad de cada participante. Se respeté su dignidad humana, ya
que se brindé informacién a los participantes para que con conocimiento expresaron su
acuerdo para participar en la investigacién, a través del consentimiento informado. Se
aplicaron el principio de justicia y el derecho a la intimidad, protegiendo la privacidad y el
bienestar de los participantes, porque su informacidén privada no fue compartida con otras
personas sino manejada unicamente por la investigadora tal como consta en el
consentimiento informado, asi mismo, permitiéndoles la libertad de no participar en el

estudio, si asi lo deciden. Ademads, se garantiza la autenticidad de los resultados obtenidos.

Del mismo modo se ejecutardn los lineamientos establecidos en el codigo de ética del
Colegio del Psiclogo Peruano (2018), en el que se destaca el articulo 22° que refiere que el
investigador debe ejecutar su estudio de acuerdo a las normas internacionales y nacionales
que velan por el bienestar de los individuos, del mismo modo el articulo 24° en el que se
hace referencia al consentimiento informado por parte de los participantes, y finalmente los
articulos 60° y 61° que mencionan que el trabajo del psicélogo debe estar orientado a

contribuir al bienestar social de la poblacion.

Sin olvidar también el cédigo de ética del psicélogo ley 30702, considerada como la
herramienta que ayuda a los servicios piblicos a comprender los principios morales y
profesionales para el ejercicio digno de sus actividades, permitiéndoles desempefiar mejor
su trabajo como un bien comiin, y aunque la ética no es coactiva (no impone castigos

legales).

Ademds, se van a tener en cuenta los primordiales principios éticos de la declaracién de
Helsinki (2017) en los cuales destaca la importancia del consentimiento voluntario e

informado de los participantes en la investigacion, asi como la condicion que la investigacion
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busque el beneficio de los participantes y evitar causarles daflo. Del mismo modo, la
seleccion de los participantes en la investigacion debe ser justa y equitativa, también se debe
proteger la privacidad de los participantes y mantener la confidencialidad de los datos
personales, asi como al momento de publicar los resultados estos deben ser comunicados de

manera adecuada y precisa a la comunidad cientifica y al publico en general.
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III. RESULTADOS

Tabla 1

Correlacion entre violencia intrafamiliar y agresion

Violencia  Agresivida

Intrafamiliar d

Rho de Spearman Violencia Coeficiente de 1,000 753"
Intrafamiliar correlacion

Sig. (bilateral) ) ,000

N 100 100

Agresividad Coeficiente de 753" 1,000
correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 100 100

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 1, se observa un coeficiente de correlacién de r=0.753, con un valor de p=0.000
(p<0.05). Estos resultados respaldan la aceptacion de la hipdtesis alternativa y el rechazo de
la hipétesis nula. Por lo tanto, se puede afirmar estadisticamente que existe una relacion
significativa entre la violencia intratamiliar y la agresion en adultos del Centro Educativo
Técnico de Piura, 2023. Se puede apreciar que el coeficiente de correlacién es de una

magnitud buena.
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Tabla 2

Correlacion entre violencia intrafamiliar patrimonial y agresion

Violencia Agresivida

Patrimonial  d fisica

Rho de Spearman  Violencia Coeficiente de 1,000 750"
Patrimonial correlacion
Sig. (bilateral) . ,000
N 100 100
Agresividad fisica Coeficiente de J750™ 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 100 100

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 2, se observa un coeficiente de correlacién de r=0.750, con un valor de p=0.000
(p<0.05). Estos resultados respaldan la aceptacion de la hipétesis alternativa y el rechazo de
la hipétesis nula. Por lo tanto, se puede afirmar estadisticamente que existe una relacion
significativa entre la violencia intrafamiliar patrimonial y la dimensién de agresidn fisica en
adultos del Centro Educativo Técnico de Piura, 2023. Se puede apreciar que el coeficiente

de correlacion es de una magnitud buena.
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Tabla 3

Correlacion entre violencia intrafamiliar fisica y agresién verbal

Violencia Agresividad
Fisica verbal

Rho de Spearman  Violencia Fisica Coeficiente de 1,000 698"
correlacion

Sig. (bilateral) ,000

N 100 100

Agresividad verbal Coeficiente de L698™ 1,000
correlacion

Sig. (bilateral) ,000
N 100 100

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 3, se observa un coeficiente de correlacién de r=0.698, con un valor de p=0.000

(p<0.05). Estos resultados apoyan la aceptacion de la hipdtesis alternativa y el rechazo de la

hipdtesis nula. Por lo tanto, se puede afirmar estadisticamente que existe una relacion

significativa entre la violencia intrafamiliar fisica y la manifestacion de agresién verbal en

adultos del Centro Educativo Técnico de Piura, 2023. Se puede apreciar que el coeficiente

de correlacion es de una magnitud buena.
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Tabla 4

Correlacion entre violencia intrafamiliar psicoldgica y agresion verbal

Violencia Agresividad
Psicologica verbal

Rho de Spearman  Violencia Coeficiente de 1,000 625"
Psicologica correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

N 100 100

Agresividad verbal  Coeficiente de 625" 1,000
correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 100 100

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 4, se observa un coeficiente de correlacién de r=0.625, con un valor de p=0.000

(p<0.05). Estos resultados respaldan la aceptacion de la hipétesis alternativa y el rechazo de

la hipétesis nula. Por lo tanto, se puede afirmar estadisticamente que existe una relacion

significativa entre la violencia intrafamiliar psicoldgica y la manifestacion de agresion

verbal en adultos del Centro Educativo Técnico de Piura, 2023. Se puede apreciar que el

coeficiente de correlacién es de una magnitud buena.

35




Tabla 5

Correlacion entre violencia intrafamiliar sexual e ira

Violencia
Sexual Ira

Rho de Spearman  Violencia Sexual Coeficiente de 1,000 448"
correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

N 100 100

Ira Coeficiente de 448" 1,000
correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 100 100

*#*, La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 5, se observa un coeficiente de correlacion de r=0.448, con un valor de p=0.000

(p<0.05). Estos resultados respaldan la aceptacion de la hipétesis alternativa y el rechazo de

la hipétesis nula. Por lo tanto, se puede afirmar estadisticamente que existe una relacién

significativa entre la violencia intrafamiliar sexual y la manifestacién de ira en adultos del

Centro Educativo Técnico Piura, 2023. Se puede apreciar que el coeficiente de correlacion

es de una magnitud moderada.
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Tabla 6

Correlacion entre violencia intrafamiliar social y hostilidad

Violencia

Social Hostilidad

Rho de Spearman  Violencia Social Coeficiente de 1,000 701
correlacion

Sig. (bilateral) ,000

N 100 100

Hostilidad Coeficiente de 701" 1,000
correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 100 100

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 6, se observa un coeficiente de correlacién de r=0.701, con un valor de p=0.000

(p<0.05). Estos hallazgos respaldan la aceptacién de la hipétesis alternativa y el rechazo de

la hipétesis rﬁla. Por lo tanto, se puede afirmar estadisticamente que existe una relacion

significativa entre la violencia intrafamiliar social y la hostilidad en adultos del Centro

Educativo Técnico Piura, 2023. Se puede apreciar que el coeficiente de correlacién es de

una magnitud buena.
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Tabla 7

Correlacion entre violencia intrafamiliar género e ira

Violencia de

Género Ira

Rho de Spearman  Violencia de Género  Coeficiente de 1,000 407"
correlacion

Sig. (bilateral) . ,000

N 100 100

Ira Coeficiente de 407" 1,000
correlacion

Sig. (bilateral) ,000 .

N 100 100

**_ La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

En la tabla 7, se observa un coeficiente de correlacion de r=0.407, con un valor de p=0.000

(p<0.05). Estos hallazgos respaldan la aceptacion de la hipdtesis alternativa y el rechazo de

la hipétesis nula. PE lo tanto, se puede afirmar estadisticamente que existe una relacién

significativa entre la violencia intrafamiliar, el género y la ira en adultos del Centro

Educativo Técnico Piura, 2023. Se puede apreciar que el coeficiente de correlacion es de

una magnitud moderada.
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IV. DISCUSION

En la presente investigacién se tuvo como objetivo general determinar la relacién entre
violencia intratamiliar y agresividad en adultos de un centro educativo técnico de Piura 2023.
Los resultados estadisticos demuestran que existe una relacién significativamente entre las
variables, debido a la correlacién de Spearman que devuelve un valor de 0.753,
representando ala buena asociacién entre las variables estudiadas. Es decir, la relacion entre
padres e hijos es fundamental para la formacion de los futuros ciudgia_nos, debido a que si
se vive en un hogar que es violento es mds probable que traiga consecuencias sociales,
fisicas, emocionales y psicoldgicas en los miembros de la familia que estin en pleno
desarrollo de su personalidad (Anooshian, 2003); entonces se puede decir que dichas
conductas violentas son aprendidas en funcion a la observacion del comportamiento de su
entorno, un ejemplo de ello, es estar presentes continuamente durante la agresién entre
padres (Bandura, 1971). Ocasionando asi, que los observadores “normalicen™ y repitan estos

patrones de comportamiento agresivo como parte de su personalidad.

Comparando estos resultados con los antecedentes proporcionados por Almeyda (2019)
sugiere que la violencia intrafamiliar interactda con los datos sociodemogrificos de los
adultos, en la investigacion de Buitrén (2019) esta diferencia puede indicar que factores
como el género, la edad y el nivel socioecondmico desempeiian un papel importaﬁe en la
forma en que la violencia intrafamiliar se relaciona con la agresion, en la cual vivir en

entornos familiares conflictivos con violencia, ocasionan agresividad en la persona.

Entre las variables estudiadas, luego analizamos estadisticamente por dimensiones las
variables el cual la primera dimensidén se puede apreciar también existe una relacion
significativamente entre la violencia intrafamiliar patrimonial y la dimensién de agresion
fisica en adultos del Centro Educativo Técnico Piura, 2023, debido a la correlacion de
Spearman que devuelve un valor de 0,750, representando una buena asociacion.
Coincidiendo con las investigaciones Romero (2019) que identificé una relacién
significativa y moderada entre la exposicién a la violencia y la conducta agresiva, respaldada
por un valor de p (p < 0.000) y un coeficiente de correlacién de r = 0.621. Por otro lado,
Morales y Povea (2019) concluyeron que las causas de la violencia en estas familias

estudiadas estdn relacionadas con bajos recursos econdmicos, bajo nivel educativo, consumo
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de alcohol y drogas. Estas diferencias destacan la importancia de considerar miultiples
factores y enfoques en la comprension de la relacidn entre la exposicion a la violencia y la
conducta agresiva en los jévenes. Entorno a ello, se afirma que la educacién en la casa es
sumamente fundamental en el desarrollo personal de cada individuo; ya que se observa que
los episodios de sometimiento de los nifios a ambientes negativos, nocivos por la violencia,
agresiones, gritos, entre otros, tienen como consecuencias a conductas agresivas, que pueden

generar una afectacién en su desempefio académico y su manera de socializacién.

En la segunda dimension se puede apreciar también que existe una relacién
significativamente entre la violencia intrafamiliar fisica y agresién verbal en adultos del
Centro Educativo Técnico Piura, 2023, debido a la correlacion de Spearman que devuelve
un valor de 0,698, representando una buena asociacién. Coincidiendo con las
investigaciones Calderén y Castro (2019) informa altos niveles de violencia en el micleo
familiar, con un alto porcentaje de adolescentes que experimentaron violencia verbal, fisica
y sexual en sus hogares. Estos resultados sugieren que un entorno familiar marcado por
diferentes formas de violencia puede tener un impacto negativo en la vida de los estudiantes.
Por otro lado, Martinez (2019) encontré una alta correlacién positiva entre la violencia
intrafamiliar y la agresividad, respaldada por un coeficiente de correlacién de 0,807.
Ademids, se observé que mas del 50% de la muestra presento altos niveles de agresividad,

predominando la agresividad verbal y fisica.

En la tercera dimensién se puede apreciar también que existe una relacién
significativamente entre la violencia intrafamiliar psicolégica y agresion verbal en adultos
del Centro Educativo Técnico Piura, 2023, debido a la correlacién de Spearman que
devuelve un valor de 0.625, representando una buena asociacién. Coincidiendo con las
investigaciones Aquino y Saldana (2020), se observé que las variables evaluadas mostraron
una asociacién significativa, con un coeficiente de correlacién de 0,723. Ademis, se
encontraron asociaciones positivas entre las dimensiones de violencia y las dimensiones de
agresividad especificas. Los resultados estadisticos respaldan la idea de que existe una
relacién positiva entre la violencia y las diferentes dimensiones de agresividad. En contraste,
Por otro lado, Jiménez et al. (2019) encontré que la violencia familiar y las pricticas de
disciplina severa tienen una influencia significativa en la conducta agresiva de los nifios que
son disciplinados mediante estos métodos. Sin embargo, no se proporcionan resultados

estadisticos especificos en el texto citado.
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En la cuarta amensién se puede apreciar también que existe una relacién
significativamente entre la violencia intratamiliar sexual e ira en adultos del Centro
Educativo Técnico Piura, 2023, debido a la correlacién de Spearman que devuelve un valor
de 0,448, representando una moderada asociacion. Coincidiendo con las investigaciones
Muifioz (2020), e encontrd una relacién significativa y directa entre las variables de violencia
con un nivel de significancia estadistica de p = 0,00 y un coeficiente de correlacién de rho
= .540. Ademis, se concluyé que todas las personas evaluadas fueron victimas de algiin tipo
de violencia. Por otro lado, More y Valdieso (2022) e encontré una relacion positiva y
altamente significativa entre las variables de conducta agresiva ¢ impulsividad. La prueba
de correlacién arrojé un coeficiente de correlacion de rho = 486 y un valor de significancia

de p < .001.

En la quinta éimcnsién se puede apreciar también que existe una relacién
significativamente entre la violencia intratamiliar social y hostilidad en adultos del Centro
Educativo Técnico Piura, 2023, debido a la correlacion de Spearman que devuelve un valor
de 0,701, representando una buena asociacidn. Coincidiendo con la investigacion Calderén
y Castro (2019), se encontraron altos niveles de violencia en el entorno familiar. Se observé
que la mayoria de los adolescentes evaluados tenian una autoestima moderada o baja, estos
hallazgos sugieren que los adolescentes tienen una percepcion limitada de su propia valia y
confianza en si mismos. Por otro lado, en el estudio realizado por Aguirre y Lacayo (2019)
se encontr6 que el 90.0% de los padres mostraban reglas estrictas en el hogar, pero carecian
de aspectos emocionales y mostraban conductas poco afectuosas hacia sus hijos lo que indica

que manifiestan conductas agresivas en su entorno social.

En la sexta «Bnensién se puede apreciar también que existe una relacidn
significativamente entre la violencia intrafamiliar género ¢ ira en adultos del Centro
Educativo Técnico Piura, 2023, debido a la correlacién de Spearman que devuelve un valor
de 0,407, representando una moderada asociacién. Coincidiendo con las investigaciones
Beckmann (2019) que se centrd en la relacion entre la violencia de género y la agresion
fisica de los adolescentes hacia los padres, esto indica que existe una conexion entre la
violencia que los adolescentes presencian o experimentan en el dmbito de género y su
propension a ejercer violencia fisica hacia sus propios padres. Por otro lado, Aspilla (2020)

analizé la propension a mostrar conductas agresivas en los adolescentes y su relacion con la
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dindmica familiar saludable pueden ser factores que contribuyen a una menor manifestacion

de conductas agresivas en los adolescentes.
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V. CONCLUSIONES

Existe relacion directa y significativamente entre la violencia intratamiliar y agresion
en adultos del Centro Educativo Técnico Piura 2023, debido a la correlacién de

Spearman que devuelve un valor de 0.753, representando una buena asociacion.

Existe una relacion directa entre la violencia intratamiliar patrimonial y la dimensién
de agresion fisica en adultos del Centro Educativo Técnico Piura 2023, debido a la
correlacién de Spearman que devuelve un valor de 0,750, representando una buena
asociacion.

Existe una relacion directa entre la violencia intrafamiliar fisica y agresién verbal en

adultos del Centro Educativo Técnico Piura 2023, debido a la correlacion de

Spearman que devuelve un valor de 0,698, representando una buena asociacién.

Existe una relacién directa entre la violencia intrafamiliar psicoldgica y agresion

verbal en adultos del Centro Educativo Técnico Piura 2023, debido a la correlacion
de Spearman que devuelve un valor de 0,625, representando una buena asociacién.
Existe una relacion directa entre la violencia intrafamiliar sexual e ira en adultos del
Centro Educativo Técnico Piura 2023, debido a la correlacion de Spearman que

devuelve un valor de 0,448, representando una moderada asociacion.

Existe una relacién directa entre la violencia intrafamiliar social y hostilidad en
adultos del Centro Educativo Técnico Piura 2023, debido a la correlacién de

Spearman que devuelve un valor de 0,701, representando una buena asociacién.

Existe una relacion directa entre la violencia intrafamiliar género e ira en adultos del
Centro Educativo Técnico Piura 2023, debido a la correlacién de Spearman que

devuelve un valor de 0 407, representando una moderada asociacién.
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VI. RECOMENDACIONES

Se recomienda hacer mas estudios entorno a la variable en la regién de Piura, con la

finalidad de obtener mas datos informativos sobre la problematica.

Se recomienda al director del instituto, en conjunto al drea de psicologia, evaluar los
resultados obtenidos en este estudio y elaborar un plan de intervencién desde un modelo
Ecolégico, el cual es sugerido y aceptado por la Organizacion Mundial de la Salud, en
beneficio de los estudiantes respecto a las incidencias de agresividad, para ser atendidos

desde una perspectiva de promocién y prevencion.

Se recomienda al departamento de psicologia del colegio, brindar servicios de
asesoramiento familiar con enfoque cognitivo rﬁnductual, utilizando los principios de
Albert Ellis, para que de esta manera se puedan explorar las creencias subyacentes y los
patrones de pensamiento que contribuyen a las conductas violentas.

Se recomienda al departamento de TOE del centro educativos, realizar campanas de
concientizacion basadas en el enfoque conductual, utilizando la teorfa de aprendizaje social
de Bandura, puesto que mediante este modelo se puede utilizar la idea del modelado para

resaltar comportamientos adecuados.

Se recomienda incorporar el departamento de psicologia para realizar programas, talleres,
charlas entorno a la variable violencia intrafamiliar, para asi disminuir niveles moderados
y leves de violencia en los estudiantes.

Se recomienda a la institucion educativa, implementar programas de deteccion temprana,
para identificar a adolescentes en riesgo de autolesiones debido a la violencia familiar. Este
programa puede estar orientado a la teorfa de la Socializacién de Bandura, donde se podria
abordar la influencia de modelos a seguir y proporcionar alternativas saludables para

afrontar el estrés y la angustia.

Se recomienda a las futuras investigaciones a ampliar mds de estos tipos de estudios,

contrastando con las demads instituciones educativas.
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1
ANEXOS

Anexo 1: Instrumentos de recoleccion de la informacién

Instrumento I:

Escala de violencia intrafamiliar (VIFJ4) — Jaramillo y colaboradores -

(Adaptado por Peifia, 2018)

Datos personales:

Estado civil:__Edad:_Grado de instruccién:

Instrucciones:

Por favor conteste todas las preguntas que se presentan acontinuacioén con absoluta seriedad

y sinceridad. Marque con una X la respuesta que usted considere apropiada, la informacién

que usted proporcione es estrictamente confidencial.

N©

ftems

Casi

nunca

Pocas

veces

A veces

Muchas| Casi

veces |siem pre

¢ Su pareja le pega?

(3]

¢ Su pareja le ha hecho moretones cuando le golpea?

¢ Ha sangrado a causa de los golpes recibidos por su pareja?

¢ Por los golpes recibidos por su pareja ha necesitado atencion

médica?

¢ Su pareja le hace callar cuando usted da su opinién?

¢ Su pareja le insulta en frente de otras personas?

¢ Su pareja le ha sido infiel?

¢ Su pareja ha amenazado con suicidarse si le abandona?

¢ Usted siente temor cuando su pareja llega a la casa?

¢ Su pareja le ha dicho que sexualmente no le satisface?

¢ Su pareja le obliga a tener relaciones sexuales cuando usted

no desea?

¢ Su pareja le prohibe asistir a control médico ginecolégico?
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¢ Su pareja le prohibe el uso de métodos anticonceptivos?

¢ Su pareja le prohibe embarazarse?

¢ Su pareja le ha obligado a abortar?

¢ Su pareja se pone molesta cuando usted se arregla?

¢ Su pareja le impide hablar por celular con otras personas?

¢ Su pareja le amenaza con golpearle siusted sale de su casa sin

el permiso de él7

¢ Su pareja se pone celoso cuando usted habla con otras

personas?

¢ Su pareja ha roto las cosas del hogar?

¢ Su pareja le ha impedido el ingreso a su domicilio?

¢ Su pareja le limita el dinero para los gastos del hogar?

Al momento de tomar decisiones su pareja ignora su opinién?

¢ Su pareja nunca colabora en las labores del hogar?

¢ Su pareja le impide tener un trabajo remunerado, fuera de

casa?
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Instrumento 11:

Escala de Agresion (AQ) de Buss y Perry (1992)

Adaptado en el Peri por Matalinares (2012)

Institucion Educativa: ..................
INSTRUCCIONES
A continuacidn, se presentan una serie de afirmaciones con respecto a situaciones que
podrian ocurrirte. A las que deberds contestar escribiendo un aspa “X" segiin la alternativa
que mejor describa tu opinidn.
CF = Completamente falso para mi
BF = Bastante falso para mf{
VF= Ni verdadero, ni falso para mi
BV = Bastante verdadero para mi
CV = Completamente verdadero para mi
Recuerda que no hay respuestas buenas o malas, sélo interesa conocer la forma como td

sientes y acttias en esas situaciones.

Afirmaciones sobre situaciones que podrian ocurrir CF |BF | VF | BV | CV

1.- De vez en cuando no puedo controlar el impulso de golpear a otra

personea.

2.- Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto abiertamente

con ellos.

3.- Me enojo rdpidamente, pero se me pasa en seguida.

4.- A veces soy bastante envidioso.

5.- Sise me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra persona.

6.- A menudo no estoy de acuerdo con la gente.

7.- Cuando estoy frustrado, muestro el enojo que tengo.

8.- En ocasiones siento que la vida me ha tratado injustamente.

9.- Sialguien me golpea, le respondo golpedndole también.

10.- Cuando la gente me molesta, discuto con ellos.
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11.- Algunas veces me siento tan enojado como si estuviera a punto

de estallar.

12.- Parece que siempre son otros los que consiguen las

oportunidades.

13.- Suelo involucrarme en las peleas algo mas de lo normal.

14.- Cuando la gente no estd de acuerdo conmigo, no puedo evitar

discutir con ellos.

15.- Soy una persona apacible.

16.- Me pregunto por qué algunas veces me siento tan resentido por

illgl]l] ds COsds

17.- Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis derechos, lo

hago.

18.- Mis amigos dicen que discuto mucho.

19.- Algunos de mis amigos piensan que soy una persona impulsiva.

20.- S€ que mis «amigos» me critican a mis espaldas.

21.- Hay gente que me provoca a tal punto que llegamos a pegarnos.

22.- Algunas veces pierdo el control sin razon.

23.- Desconfio de desconocidos demasiado amigables.

24.- No encuentro ninguna buena razon para pegar a una persona.

25.- Tengo dificultades para controlar mi genio.

26.- Algunas veces siento que la gente se estd riendo de mi a mis

espaldas.

27.- He amenazado a gente que conozco.

28.- Cuando la gente se muestra especialmente ami gable, me pregunto

qué querrdn.

29.- He llegado a estar tan furioso que rompia cosas.
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Anexo 2: Ficha técnica

FICHA TECNICA
FICHA TECNICA — VIOLENCIA INTRAFAMILIAR (VIFJ4)

Nombre original del instrumento:

La Escala de Violencia Intrafamiliar

(VIFJ4)

Autor y afio:

Original: Dr. Julio Jaramillo Oyervide en el

afio 2013.

Adaptacién: Lucia Pefia en Pertd, en el afio

2018.

Objetivo del instrumento:

Evaluar el nivel de violencia familiar.

Usuarios:

Esta dirigida para hombres y para mujeres

de 18 anos a mas.

Forma de Administracién o Modo de

Su tiempo de aplicacion es de 15 a 20

aplicacion: minutos de manera individual o colectiva.
Por medio del andlisis de fiabilidad Alfa de
Validez: Crombach, arrojé un valor de 0,943; por

consiguiente, el instrumento es vilido y
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fiable para la medicion del nivel de

violencia intrafamiliar.

Confiabilidad:

La consistencia interna se obtuvo a través
del andlisis de fiabilidad Alfa de
Crombach con un valor de 0,924; del
mismo modo la validez del contenido,

paso por la valoracién de expertos.
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FICHA TECNICA —

AGRESION (AQ)

Nombre original del instrumento:

Cuestionario de agresion (AQ).

Autor y afio:

Original: Buss y Perry (1992).

Adaptacién: Matalinares, Yaringafio,
Uceda, Ferndndez, Huari, Alonso Campos,

Villavicencio (2012).

Objetivo del instrumento:

Medir el nivel de agresividad, evaluar e

investigar la conducta agresiva.

Usuarios:

Adolescentes y adultos.

Forma de Administracion o Modo de

aplicacidn:

Individual. Duracién aproximadamente de

25 a 30 minutos.

Validez:

Se utiliz6 el método de correlacién ftem —
test de item — test, utilizando el coeficiente
producto-momento de Pearson corregido
efectuado en la muestra de estandarizacion,
dénde se considera que los items
evaluados contribuyen al constructor para
la medicion de la resiliencia excepto los

items 17(- 0554)29(.0445).

58




Confiabilidad:

Para obtenerla el indice de fiabilidad se
empleé el método de consistencia interna a
través del coeficiente de alpha de
Cronbach, en una muestra piloto,
obteniéndose como resultado un valor de
0,73 dato que nos hace referencia que

existe una moderada confiabilidad.
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Anexo 4: Carta de presentacién

“Adbo del Fortalecimients de I Sobersnia Naclonal™

Trujille, 14 de neviembee del 2022

s = A% [t 47 |
bR il Bl e |
Dra. R®ESICTN0
o GIL
FLORA ZAPATA PALMA
DIRECTORA CETPRO HERMENEGILDO VARGAS
De ma expecial consideracion:

Reciba ¢l cordial saludo a nombre de la Faculiad de Ciencias de 1y Sabud de 1s
Universidad Catélica Benedicto XV1, y ¢l mio en particular,

Por medio de la presente s oportuno presentar a la estudiante del VIIl eielo de 1s Carrera
Profesional de Pricologia detallada lineas abajo; a fin de que aplique los instrumentos de
Is investigacion denominada “VIOLENCIA INTRAFAMILIAR Y AGRESIVIDAD
EN ADULTOS DE 1% A 45 AROS DE UN CENTRO EDUCATIVO TECNICO DE
PIURA, 20227; & la Institucion que Ud. tan dignamente dirige; quien se encoessrs
supervisada por la Mg Diana Lucero Jara Galvez: docente del curso Tesis 11

« NOLTE CHIROQUE SOLYMAR

Agradeaendo las facihdades que les brninde a nuestras estudiantes tal fin, me dexprdo
expresindole las muestras de consideracion y estima. e

Atertamenie,

’g,‘!ulut" 4

MARIAN A GER LIS MY & R AL ARESY
BCANA B LA AT m.;'::q:-uuw
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CONSTANCIA DE APLICACION

ﬂo HERMENEGILDO VARGAS

“ARo del Fortalecimiento de la Soberania Naclonal”

Plura, 21 de noviembrs del 2022

Oficio N 081- 2022/GO0.REG, PIVRA-DREP-UGEL PIURA-CETPRO H.Y-D.-
Sm. : Dra. MARIANA GERALDINE SILVA BALAREZO
Decana de la Facultad de Clencias de la Salud - Universided Catdfica de Trufillo

Cludad. -
Asunto: Emite respuesta
Exp. : 0266-2022-CHV-18/11/2022
Tengo a bien dirigirme 3 Usted, para hacerie legar ¢ saludo institucional ya b
wer manifestarie lo siguiente:

Que, de acuerdo al documento de la referencla, Exp. 0265-2002-OV de fechs
dieciocho de noviembre dei presente afio; la Direccidn a mi cargo expresa la acestacién para Que
la Bachéfler NOLTE CHIROQUE SOLYMAR, egresada de la institucidn que Ud., dignaments dirige.
realice la aplicacién de los instrumentos de kb investigacidn denominada: “VIOLENOA
INTRAFAMILIAR ¥ AGRESIVIDAD EN ADULTOS DE 18 A 45 AOS DE UN CENTRO EDUCATIVO
TECNICO DE PIURA, 2022° en las diferentes especialidades de nuestra casa de estudiics.

Es propicia la oportunidad para manifestar 3 Ud,, los sentimientos de mi especial
consideracién y estima personal.

NI 12955554
SoLYMAL WortE CH

Jr. Otto Tonsman N° 501 -~ A H.Buenos Alres - Plara ~ Telef. 073-321703
cetprohermenegido@hotmail com
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Anexo 5: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO PARA PARTICIPAR EN UN ESTUDIO

DE INVESTIGACION
(Adultos)
Violencia Intrafamiliar y Agresividad en adultos de 18 a 45
Titulo del estudio: . . .
afos de un centro educativo técnico de Piura, 2023.
Investigador (a): Solymar Nolte Chiroque
Institucion: Universidad Catélica de Trujillo

Proposito del estudio:

Estamos invitando a usted a participar en un estudio donde se evaluard variable 1 y variable
2 en Adultos de 18 a 45 afios de un centro educativo técnico de Piura, para evaluar la relacion
entre Violencia Intrafamiliar y Agresividad. Este es un estudio desarrollado por la
investigadora de la Universidad Catdlica de Trujillo.

Variable 1 es la Violencia Intrafamiliar (Mayor y Salazar, 2019). Por otra Variable 2 es la

Agresién (AQ) (Buss y Perry, 1992).

Procedimientos:
Si usted acepta participar en este estudio se le realizard lo siguiente (enumerar los

procedimientos del estudio):

1. Se entregara la carta de consentimiento informado para su firma
2. Seentregara los 2 instrumentos de evaluacidn para su ejecucion.
a. Cuestionario 1: Escala de violencia intrafamiliar VIF J4.

b. Cuestionario 2: Cuestionario de agresion (AQ).

Riesgos:

No se prevén riesgos por participar en esta fase del estudio. La evaluacién serd programada
en un horario que no afecte el trabajo de los participantes. Si se presentara alglin malestar
emocional por las preguntas de los instrumentos, el participante podrd retirarse sin

problemas y serd asesorado por el investigador para preservar su bienestar mental.
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Beneficios:

Usted se beneficid de una evaluacion de dos instrumentos psicolégicos, el cual permitira
determinar de manera global si existe relacién entre Violencia Intrafamiliar y Agresividad
en adultos de 18 a 45 afios de un centro educativo técnico de Piura, 2022 Asimismo posterior
a su participacidn, la investigadora se compromete en socializar los resultados obtenidos de
manera global, asimismo en base los resultados se realizard una charla — taller. Los costos
de la aplicacién de los instrumentos y la charla — taller fueron cubiertos por el estudio y no

le ocasionardn gasto alguno.

Costos y compensacion
No debié pagar nada por su participacion en el estudio. Igualmente, no recibird ningin
incentivo econdémico ni de otra indole, dnicamente la satisfaccion de colaborar en la

investigacidn.

Confidencialidad:
Nosotros guardaremos la informacion de usted con codigos y no con nombres. Si los
resultados de este seguimiento son publicados, no se mostré ninguna informacién que

permita la identificacién de usted o de otros participantes del estudio.

Derechos del participante:
Si usted decide participar en el estudio, podra retirarse de éste en cualquier momento, o no
participar en una parte del estudio sin dafio alguno. Si tiene alguna duda adicional, por favor

pregunte Al investigador (Solymar Nolte Chiroque, al teléfono 931532520)

Si tiene preguntas sobre los aspectos éticos del estudio, o cree que usted ha sido tratado
injustamente puede contactar a las autoridades de la universidad y la direccién de
investigacion de la universidad catélica de Trujillo, al teléfono (044) 607430 o al correo

electrénico: informes@uct.edu.pe

Una copia de este consentimiento informado le fue entregada.
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DECLARACION Y/O CONSENTIMIENTO
Acepto voluntariamente participar en este estudio, comprendo de las actividades en las que
participard si ingresa al estudio, también entiendo que puedo decidir no participar y que

puedo retirarme del estudio en cualquier momento.

Nombres y Apellidos Fecha y Hora

Solymar Nolte Chiroque Fecha y Hora
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