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RESUMEN

El objetivo principal de la investigacion fue, Determinar la relacion entre los estilos de
crianza y agresividad en estudiantes de una institucion educativa piblica, caﬁeﬁ 2023. El
estudio fue de enfoque cuantitativo, tipo bdsica, disefio descriptivo correlacional. La muestra
estuvo conformada por 141 estudiantes. Los instrumentos utilizados fueron la Escala de
estilos de crianza y el Cuestionario de égrﬁ:sividad. Finalmente, los resultados hallados
refieren que el estilo de crianza muestra una relacion estadisticamente significativa, débil e
inversa con la agresividad un valor p=.000 (p<.05), con coeficiente de correlacién inversa
de (rs=-.285%%), el primer objetivo especifico, tuvo un valor de (rs=-.265%*), demostrando
una correlacién estadisticamente significativa, débil e inversa entre las variables, en el
segundo objetivo especifico, tuvo un valor de (rs=-.240**), demostrando una correlacién
estadisticamente significativa, débil e inversa entre las variables y en el tltimo objetivo
especifico, tuvo un valor (rs=-.212%%), demostrando una correlacién estadisticamente

significativa, débil e inversa entre las variables.

Palabras clave: Estilos de crianzas, agresividad, estudiantes.




ABSTRACT

The main objective of the research was to determine the relationship between parenting
styles andﬁgressivencss in students of a public educational institution, Cafnete, 2023. The
study had a quantitative approach, basic type, correlational descriptive design. The sample
was made up of 141 students. The instruments used were the Parenting Styles Scale and the
Aggression Questionnaire. Finally, the results found indicate that the parenting style shows
a statistically significant, weak and inverse relationship with aggressiveness, a value p=000
(p<.05), with an inverse correlation coefficient of (rs=-285%% ), the first specific objective
had a value of (rs=-265%*), demonstrating a statistically significant, weak and inverse
correlation between the variables, in the second specific objective, it had a value of (rs=-.240
**), demonstrating a statistically significant, weak and inverse correlation between the
variables and in the last specific objective, it had a value (rs=-.212*%%), demonstrating a

statistically significant, weak and inverse correlation between the variables.

Keywords: Parenting styles, aggressiveness, students.
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L INTRODUCCION

Como sefiala Rosales (2016) en la actualidad el sistema familiar se ha vuelto un factor
fundamental, teniendo funciones de gran aporte en el desarrollo integral de la sociedad. A la
vez, diferentes antropélogos concuerdan en que el ser humano es un individuo social, es por
ello, que desde las primeras civilizaciones se solian agruparse bajo formas familiares muy
similares, pretendiendo sentir comodidad, seguridad, permanencia y trascendencia, donde
puedan formar un hogar. Por ende, en el transcurso de los afios los progenitores han adoptado
y establecido diferentes estilos de crianza en el hogar por lo cual esto influye en el
comportamiento, el desarrollo de capacidades cognitivas, estado emocional y la interaccidn

social en los nifios y adolescentes.

Ademads, la salud mental de los padres juega un papel importante al momento de ejercer
la crianza hacia sus hijos, asi como enfatiza Griffith (2020) los progenitores presentan un
agotamiento mental elevado ya que, afrontan diferentes situaciones tales como; la
preocupacion sobre los problemas de comportamiento, dificultades en el drea académico,
complicaciones de salud y la inquietud de satisfacer las necesidades que puedan conllevar
sus hijos. Todo esto influye a que los padres puedan generar un estrés crénico y ser mas
expuestos a involucrarse en abusos y negligencia puesto a que su estado emocional no es el

mds apropiado para conllevar sus roles parentales.

La afectacién del estado mental de los padres se ha ido incrementando a partir de la
pandemia del COVID-19 dado que, llegan a presentar fatiga, dolores corporales,
somatizacion, alteracion de suefio, distanciamiento emocional y sentimientos de frustracion
en su papel como padres debido al confinamiento que contrajo la pandemia. Por lo tanto, se
llegé a observar como unas de las consecuencias de ello, son los problemas de pareja debido
a que su estilo de comunicacién verbal es pasivo-agresivo evidenciando un grado elevado
de indiferencia, arrogancia y mal humor causando en sus menores hijos un desajuste
emocional, inseguridad, tensién e irritabilidad influenciando a generar un problema de

conducta (Griffith, 2020).

Por otro lado, Peng et al. (2021) mencionan que la adolescencia es un periodo critico
donde afrontan cambios fisicos, psicolégicos y una variedad de problemas de salud mental.

La mala salud mental es la principal causa de discapacidad entre los jovenes y representa
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una gran proporcién de la carga mundial de enfermedades que enfrentan los adolescentes,
con impactos a largo plazo. Ademads, la mala salud mental en la adolescencia es un factor
que influye en las conductas de riesgo, por ejemplo; autolesiones, consumo de sustancias
psicoactivas, conductas sexuales y exposicion a la violencia. Los efectos continuos de tales

comportamientos pueden ser persistentes y tener implicaciones graves a lo largo de la vida.

Segiin el estudio de los autores Peng et al. (2021) se basé en la teoria de aceptacion-
rechazo interpersonal, la teoria de los sistemas familiares y la teorfa de la inflexibilidad
psicolégica. Tuvo como objetivo examinar los roles mediadores de un factor protector
(autoestima) y un factor de riesgo (inflexibilidad psicolégica) en la influencia del estilo de
crianza en los adolescentes. La poblaién fue tres escuelas secundarias en las provincias de
Zhejiang, Hunan y Guizhou, China. Con una muestra total de 916 estudiantes entre 11 y 19
anos donde completaron el Short Egna Minnen Barndoms Uppfostran, la Escala de
Autoestima de Rosenberg, el Cuestionario de Evitacién y Fusién para Jévenes, el
Cuestionario de Satisfaccion con Escala de Vida y la Subescala de Depresion del

Autoinforme Juvenil.

Con respecto a los resultados se logrdé evidenciar la comprobacién de las teorias
planteadas en donde muestran que los estilos de crianza influyen en los niveles de autoestima
y la salud mental de los adolescentes. Cabe sefialar que un estilo de crianza positivo aumenta
el desarrollo adecuado de la autoevaluacion, la formacion socioemocional e intrapersonal.
Sin embargo, el rechazo y la sobreproteccion de los padres causa la disminucién de la
autoestima, poca capacidad de la toma de decisiones y la formacién de rasgos de la
personalidad dando como efecto una mala salud mental y elevando el grado de inflexibilidad
psicolégica. Asimismo, si la salud mental es afectada desde temprana edad esta puede dar

lugar a la aparicion de trastornos mentales (Peng et al., 2021).

En Argentina de acuerdo a la Encuesta de Indicadores Miiltiples por Conglomerados
(MICS, 2020) expresa que la violencia es toda forma de abuso fisico, psicolégico, sexual,
trato negligente o explotacion infantil segiin el articulo 19 de los derechos del nifio. Por lo
tanto, los estados deben velar por la proteccién contra los castigos corporales, que
actualmente son métodos aceptados y practicados por el sistema familiar. Las estadisticas
reportan que el 97% de los cuidadores manifiestan que nifios y adolescentes no deben de ser

castigados fisicamente en la crianza, a su vez el 59% de los padres utilizan método de crianza
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violento, por otro lado, el 72% de los nifios y adolescentes que sufren alguna discapacidad
atraviesan métodos de crianza violento por sus cuidadores. Esto quiere decir que 6 de cada

10 nifios y adolescentes son educados mediante agresiones verbales y fisicas.

En Barcelona como lo sefiala Stringaris (2021) la gran problemidtica en los adolescentes
son los trastornos mentales tales como la depresién, ansiedad, anorexia, bulimia, trastornos
psicéticos y trastornos de conducta la cual tuvieron relacién con factores ambientales, como
el entorno social, evidenciar discusiones entre sus padres, enfermedades crénicas,
situaciones de impacto emocional, situaciones estresantes, abuso fisico, psicoldgico y
sexual. A su vez, estos signos y sintomas guardan relacién con variables familiares como la
ausencia emocional de los padres y métodos de crianza autoritario dando como
consecuencias dificultades en habilidades blandas y en la comunicacién lo que le hace mas
vulnerable a situaciones de violencia. Por otra parte, el uso indebido de la tecnologia genera

una baja comunicacién y tiempo de calidad entre padres e hijos.

Segtin Robles et al. (2021) la agresividad se considera una conducta cuya finalidad es
causar algtin tipo de dafio hacia otra persona. Durante la etapa de la adolescencia es mas facil
desencadenarse dado que, se generan conductas desafiantes y antisociales. Sin embargo, los
contextos sociales influyen en desarrollar conductas delictivas, es decir que si un nifio
convive en un hogar o comunidad violenta tiene mds riesgos a proyectar un comportamiento
desadaptado a las normas sociales y facilidad en violar los derechos humanos. Por el
contrario, si han crecido en un ambiente acogedor los riesgos son menores o nulos. A su vez,
las figuras parentales juegan un papel importante en la formacién de la personalidad del

adolescente.

Por otro lado, su estudio tuvo como objetivo encontrar factores causales de la agresién en
un grupo&e adolescentes, su poblacion fue en cuatros colegios de Barranquilla, Colombia
contando con una muestra de 827 adolescentes entre 11 y 16 aflos de ambos sexos. El estudio
concluye que un estilo de crianza con proximidad afectiva y apoyo emocional obtiene un
nivel de agresividad bajo a diferencia de un estilo de crianza que abarcan castigos fisicos da
como efecto la ansiedad y la agresion. En cuanto al nivel de agresividad los varones
presentan una tasa mds alta que las mujeres, uno de los factores de la expresion de la
agresividad es debido a constructos sociales, creencias, nivel socioecondémico e inactividad

de las funciones de los roles parentales (Robles et al., 2021).
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Teniendo en cuenta a Lozano (2020) latinoamérica tiene una tasa de violencia muy alto
en sus diferentes paises, presentando alto niveles de agresidn y represion, en el afio 2019 en
donde venezuela lidera el ranking mundial de homicidio con 60 muertes por cada mil
habitantes; ledigue jamaica con 47 muertes; honduras con 41 muertes y colombia 208
homicidios. La Organizacion Mundial de la Salud (OMS, 2023) reporto que
aproximadamente el 37% de estos homicidios son cometidos por jévenes entre las edades de
10 y 29 afos, esto sucede fuera del dmbito del hogar y se comprende por acoso por redes

sociales, pandillaje, agresiones fisicas y sexuales.

La violencia juvenil provoca muertes, enfermedades crénicas, complicaciones de la salud
fisica y mental de las victimas. Uno de los factores de riesgos para desencadenar estos actos
delictivos son la exposicion de violencia intrafamiliar, trastorno de comportamiento disocial,
bajo coeficiente intelectual, consumo de alcohol y drogas causando esto un impacto grave
para el desarrollo psicoldgico de los adolescentes. A la vez, los factores de riesgo que
abarcan en los hogares son la escasa o nula supervision de los nifios y adolescentes por parte
de sus padres, metodo de crianza severo y hostiles, disminucién del nivel afectivo entre los
miembros de la familia, trastornos emocionales de los cuidadores, antecedentes delictivos

de algiin miembro de la familia, bajos ingresos econdmicos y desempleo (OMS, 2023).

En el Peri. de acuerdo con El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF,
2019) sefiala que los tratos violentos son un método de crianza, esto se da porque los padres
que han sufrido violencia durante su infancia son mas propensos a recurrir a ella como una
forma de educar a sus hijos. La normalizacién de la violencia dentro del hogar ha impulsado
a que los menores logren justificar estos actos puesto que, el 48% de los nifios y el 40% de
los adolescentes poseen creencias de que la violencia que ejercen sus padres no es maltrato
sino es la mejor forma de corregirlos. Segiin las encuestas, los nifios y adolescentes reportan
que son agredidos por desobedecer a las normas y reglas con un 70%, realizar acciones

prohibidas 24 %, faltas de respeto 18% y malas calificaciones 10%.

Ademis, el exceso de trabajo de los padres contrae poco tiempo para la crianza de sus
hijos teniendo como efecto la falta de comunicacién y poco acercamiento afectivo. Es por
ello, que como método de crianza utilizan la violencia fisica con 61% de jalones de cabello
o de orejas, 21% agresiones con objetos y el 2% ataques con armas blancas, incluso mas de

70% sufren violencia psicolégica; observiandose que es el uso mds frecuente de violencia
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utilizado dentro de la crianza y aceptada por la sociedad, donde las cifras resaltan que los
cuidadores expresan un 42% insultos, 33% humillaciones, 25% calificativos hirientes, 17%

amenazas y 16% burlas hacia sus hijos (UNICEF, 2019).

Al mismo tiempo, se detalla la violencia a los infantes, ya sea por descuido o negligencia
trayendo como consecuencia a su desarrollo cerebral, alteraciones en su drea cognitiva,
dificultad en su drea de psicomotricidad y un estado inmunologico bajo. Por esta razon, el
cuidado mediante el afecto, la validacién emocional y la asertividad es la mejor forma para
el desarrollo adecuado de los nifios y adolescentes. Por otra parte, los menores se adaptan
rapido al comportamiento violento del hogar y lo proyectan en la escuela, en ocasiones
cuando son victimas de bullying, no informan a sus padres por miedo de ser castigados y

para evitar empeorar la situacién (UNICEF, 2019).

Por ese motivo Morales (2022) detalla que el afio 2013 al 2022 se ha reportado 10,236
denuncias de bullying un nimero que preocupa a las autoridades y a la ciudadania; aplicando
a las estadistica del afio 2022, han tenido 2,500 denuncias la cifra mis alta de todos los afos,
hecho que ha incrementado los casos de violencia con 308 casos de jovenes con lesiones
fisicas. Se registran agresiones fisicas en el nivel primario de 140 denuncias, en el nivel
secundario 123, inicial 39, cuna 4 y en la educacion basica alternativa 2 denuncias. Dadas
estas cifras la UGEL no emplea estrategias de bienestar emocional y convivencia escolar a

los estudiantes.

Otra problemadtica que llega a resaltar es la falta de psicélogos educativos en las escuelas
ya que solo en Lima Metropolitana hay mayor demanda a diferencia de otras regiones tal
como en la Amazonas que solo cuenta con un psicélogo a nivel primario. Segiin Rodriguez
y Imaz (2020) es comiin que los nifios presenten problemas de conducta puesto que, atin se
encuentra en plena maduracién cerebral, adaptacién a su entorno y en proceso de gestionar
sus emociones e impulsos. Pero, es necesario abordarlo a tiempo ya que, puede extenderse
en la adolescencia; muchas veces los problemas de conducta son reforzados por el entorno
familiar y se reflejan en las escuelas donde los estudiantes expresan una inadecuada
tolerancia a la frustracién y control de ira haciendo denotar agresividad verbal y fisica hacia

sus otros compaiieros de clase.

Ante ello, Moyano (2023) congresista de la repiiblica propuso un proyecto de ley que

establece tolerancia cero al bullying escolar, en las instituciones educativas con el fin de
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promover la convivencia saludable y una adecuada intervencién a los casos de violencia
escolar. Por otra parte, Cuartas (2020) detalla que los nifios, nifias y adolescentes con
experiencias negativas vividas en casa y han presenciado violencia doméstica, verbal y fisica
desencadenan consecuencias duraderas en su salud mental y su estado psicologico. Entonces,
un sistema familiar adecuado es fundamental para el desarrollo socioemocional de los nifios

y adolescentes.

Como sefiala, Rosales (2016) si hay una inestabilidad en la dindmica familiar esto tracria
como resultado perjudicial a la sociedad ya que, se elevaria la tasa de abandono de hogar,
violencia intrafamiliar, violencia escolar, aumento de adicciones y entre otros; entonces, el
estado debe de ejecutar programas y proyectos donde radiquen las diversas problematicas.
La OMS (2023) propone fortalecer los programas escolares de prevencion de la violencia
con el objetivo de que los estudiantes puedan desarrollar sus habilidades sociales, gestionar
adecuadamente la ira y emplear estrategias de resolucién de conflictos. Asimismo, abarcar
programas de pautas de crianza asertiva para los padres y una intervencion temprana
psicoterapeuta a los jovenes propensos a cometer algiin acto que denigra la integridad de

otro individuo.

Ante tales planteamientos, es de sefalar que el distrito de San Vicente de la provincia de
Caiiete, departamento de Lima, hay una gran preocupacién por los adolescentes situacién
que se refleja en la Institucion Educativa Piblica del distrito de San Vicente de la Provincia
de Caiicte, se pudo observar situaciones en las que los estudiantes muestran un
comportamiento agresivo hacia sus compaiieros, profesores y padres, existiendo bullying en
el colegio, lo cual la mayorfa de los padres de familia vienen de recursos bajos y niveles
educativo incompletos teniendo una mentalidad inapropiada para poder conllevar una buena
interaccidn socio afectiva hacia sus hijos utilizando palabras y métodos de castigos hostiles.

Por lo tanto, frente a esta problemadtica de investigacion se formulé el problema general

;Cuidl es la relacion entre estilos de crianza y agresividad en estudiantes de secundaria de

una Institucion Educativa Piblica, Canete, 20237

Como base a las consideraciﬁucs anteriores, es importante la ejecucién del estudio puesto
que busca identificar cémo son los estilos de crianza y agresividad que tienen los estudiantes
de la Institucion Educativa Publica de la Provincia de Cafiete, siendo esto fundamental para

reducir el bullying escolar, los comportamientos inapropiados, los problemas emocionales,
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la agresividad fisica y verbal de los adolescentes. A la vez, busca en mejorar el estilo de
crianza; conllevando a que los cuidadores obten en una crianza respetuoso, democratico y
asertivo ya que ello hard que sus menores hijos tengan un mejor desarrollo personal,

académico y socioemocional.

Por consiguiente, se aborda la justificacion de la investigacién en los siguientes aspectos;
tedrico, metodologico, Sﬁial y practico. En el aspecto del valor tedrico, se ha realizado
informacion actualizada sobre los estilos de crianza y la variable agresividad; puesto que
contiene investigaciones de fuentes confiables que ofrece aumentar el conocimiento de
ambas variables. A la vez, conlleva una actualizacion de datos teéricos sobre los resultados
del estudio; es decir, que se detalla si existe o no relacion entre las variables mencionadas,
por tal razén servird como antecedentes o bases tedricas para futuros proyectos de

investigacion o tesis.

En la justificacién metodolégica, estd investigacion esta proporcionando datos reales
sobre la crianza y la agresividad que presentan los estudiantes. Ademas, la presentacién de
la dos variables de esta investigacion y estas estadisticas serdn aprovechadas para futuras

investigaciones ya que son datos vélidos y confiables.

Respecto a la relevancia social, con los resultados obtenidos de esta investigacion, va a
fortalecer a los profesores y tutores de la institucion Educativa Publica, en implementar
métodos como las talleres, programas y capacitaciones a los padres para que puedan
conllevar un estilo de crianza apropiado para sus hijos; asimismo a los estudiantes en mejorar

sus relaciones interpersonales y entrapersonales.

Finalmente en la relevancia prdctica, permitié aumentar la comprensién de como se
relacionan el estilo de crianza y la agresividad y ayudando a llenar el vacio teérico mediante
la recopilacién de datos empiricos para llevar a cabo la identificacion de los problemas que
tienen los adolescentes para poder comprender o descubrir factores que se pueda combatir

esta problemadtica.

Ante lo expuesto, se considerd como objetivo general; Determinar la relacién entre los
estilos de crianza y agresividad en estudiantes de una institucién educativa publica, cafiete,
2023. En lo que respecta a objetivos especificos son; determinar la relacion entre la

dimensién compromiso y la agresividad en estudiantes de una institucién educativa piblica,
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cafiete, 2023. Por consiguiente, se estﬁlecié como segundo objetivo especifico; establecer
la relacién entre control conductual y la agresividad en estudiantes de una institucion
educativa publica, cafiete, 2023. Finalmente, identificar la relacién entre autonomia

psicologica y agresividad en estudiantes de una institucion educativa ptiblica, cafiete, 2023.

De acuerdo a la paradigma de estudio se plantea la siguiente hipétesis general, H1: Existe
relacion entre los estilos de crianza y la agresividad en estudiantes de una institucion
educativa publica, cafete, 2023. HO: No existe relacion entre los estilos de crianza y la

agresividad en estudiantes de una institucién educativa piiblica, cafiete, 2023.

Ademds, como hipétesis especifico son: HI: Existe relacién entre la dimensién
compromiso y la agresividad en estudiantes de una institucién educativa piblica, cafiete,
2023.HO1: No existe relacién entre la dimensiéon compromiso y la agresividad en estudiantes
de una institucion educativa piblica, cafiete, 2023. H2: Existe relacion entre control
conductual y la agresividad en estudiantes de una institucién educativa publica, cafiete, 2023.
HO02: No existe relacion entre control conductual y la agresividad en estudiantes de una
institucion educativa piblica, cafiete, 2023. H3: Existe relacion entre autonomia psicologica
y agresividad en estudiantes de una institucion educativa ptiblica, cafiete, 2023 y HO3: No
existe relacion entre autonomia psicoldgica y agresividad en estudiantes de una institucién

educativa publica, cafiete, 2023.

En este contexto, se ilustran algunos antecedentes a nivel internacional, se consideré en
Ecuador a los autores Quiroga et al. (2023) realizaron un estudio cuyo objetivo fue
determinar la incidencia que mantienen los modelos parentales en la adopcion de conductas
perjudiciales en poblacién adolescentes. La metodologia fue correlacional con Elsefio no
experimental de enfoque cuantitativo, contando con una poblacion de 80 estudiantes, se
utilizaron el Cuestionario de conductas de riesgo y la Escala de socializacién parental. El
estudio concluy6 que el estilo de crianza predominante fue el indulgente con un 60,6% y

negligente 18, 2%, estas llevan a los adolescentes a estar expuesto a conductas de riesgos.

En México, Doumerc et al. (2023) realizaron un estudio cuyo objetivo fue analizar la
relacién entre lawrécticas parentales y la conducta agresiva en adolescentes de la ciudad de
Aguascalientes. La metodologia fue el enfoque cuantitativo, tipo correlacional con disefno
transversal, contando con una muestra de 1171 estudiantes de 14 a 19 afos. Los instrumentos

utilizados fueron la Escala de pricticas parentales y el Cuestionario de agresividad. El
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estudio concluyo que hubo una correlacién entre las dimensiones de las practicas parentales
y la conducta agresiva. La practica de la comunicacién, autonomia y control conductual

favorece al desarrollo psicosocial y la disminucién de la agresividad de los adolescentes.

En Colombia, Cortés et al. (2022) realizaron un estudio cuyo objetivo fue analizar la
relacién entre el funcionamiento familiar percibido por adolescentes y el nivel de agresion.
La metodologia fue el enfoque cuantitativo con alcance correlacional, tipo no experimental
transaccional, contando con una muestra de 87 adolescentes de 12 a 17 afos. Los
instrumentos utilizados fueron el Inventario sobre Practicas de Crianza, Inventario de
percepcion de conductas parentales y el Cuestionario de agresividad. El estudio concluyé
que el estilo de crianza mixto es el que predomina en los hogares. Por otro lado, la conducta

agresiva se origina por la cultura, creencias y actitudes influenciados por el entorno social.

En Chile, Fuentes et al. (2021) realizaron un estudio que tuvo como objetivo explorar la
influencias de los estilos de crianza en el desarrollo de aprendizaje segiin la percepcion que
poseen adolescentes de la ciudad de Temuco. La metodologia que se llevo a cabo fue el
enfoque cualitativo y se sustento en el paradigma hermenéutico interpretativo, disefio teoria
fundamentada cuya poblacion fueron adolescentes de 13 a 17 afios. El instrumento utilizado
fue la entrevista semiestructurada. El estudio concluyé que el estilo de crianza predominante
es el democratico, los autores sostienen que este estilo es un elemento fundamental e

influyente en el desarrollo socioemocional y educativo de los estudiantes.

En Ecuador, Pazmifio (2019) realizé un estudio que tuvo como objetivo analizar la
relacion que existe entre el estilo de crianza y los niveles de agresividad de las conductas en
una muestra de adolescentes. La metodologia que se llevé a cabo fue el enfoque cuantitativo
&un alcance correlacional, asi mismo su muestra consistié en 300 adolescentes de 13y 16
anos. Los instrumentos utilizados fueron la escala de socializacion parental y el cuestionario
de agresividad. El estudio concluyé que la mitad de los adolescentes encuestados tienen una
estilo de crianza mixto en donde sus hogares abordan el afecto y la comunicacién. Sin

embargo, el resto de los encuestados expresan poseer un estilo de crianza negligente.

En cuanto a los antecedentes de nivel nacional Larico y Quispe (2023) realizaron un
estudio cuyo objetivo fue determinar la relacién entre estilos de crianza y el nivel de
conductas agresivaé en adolescentes de una institucién educativa publica, juliaca. La

metodologia fue el enfoque cuantitativo de nivel correlacional con diseflo no experimental,
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contando con una poblacion de 796 estudiantes de 14 a 17 afios. Los instrumentos utilizados
fueron la Escala de estilo de crianza y el Cuestionario de agresion. El estudio concluyé que
si existe una relacion directa entre las variables, dando a conocer que la crianza autoritario
ocupa un 47 4% y el estilo negligente un 46.5% mostraron niveles altos de agresividad.

Garcia (2021) elaboré un estudio que tuvo como objetivo identificar la relacién entre los

estilos de crianza y la agresividad en estudiantes de secundaria de una institucion educativa
publica de Huamanga, Ayacucho. La metodologia que se llevo a cabo fue de tipo descriptivo
correlacional con disefio no experimental, contando con una muestra de 138 estudiantes de
12 a 16 afios. Los instrumentos utilizados fueron la Escala de estilos de crianza y el
Cuestionario de agresividad. El estudio concluyé que existe una relacién significativa de
p<0.05 entre las variables, se evidencidé que el estilo autoritativo alcanzd un 45.7% y el

autoritario un 24.6%. A la vez, el nivel de agresividad fue bajo con un 27.5%.

Garcia (2023) realizé un estudio que tuvo como objetivo determinar la influencia de los
estilos de crianza en la agresividad en estudiantes de secundaria, Trujillo. La metodologia
que se llevé a cabo fue de disefo descriptivo correlacional, contando con una muestra de
148 estudiantes. Los instrumentos utilizados fueron la Escala de estilos de crianza y el
Cuestionario de agresividad. El estudio concluyé que no existe relacién significativa de los
estilos de crianza con la variable de agresividad. Sin embargo, el estilo de crianza que
predominé fue el esti& indulgente con un 25.7%, el estilo autoritario un 23% vy el estilo

negligente un 20.9%. Por otro lado, se obtuvo un nivel alto de agresividad con un 52%.

Machahuay (2021) realizé un estudio cuyo objetivo fue determinar la relacion entre las
variables estilos de crianza y agresividad en estudiantes de 4° y 5° de secundaria de una IE
de Tinguifia, Ica. La metodologia fue correlacional-descriptivo con disefio no experimental
de corte transversal, contando con una poblacién de 209 estudiantes. Los instrumentos
utilizados fueron la Escala de estilos de crianza y el Cuestionario de agresion. El estudio
concluyé que si los progenitores poseen mds las dimensiones de compromiso y autonomia
psicolgica hacia sus hijos esto genera una disminucién de la agresividad. Ademas, se
observé que el estilo permisivo obtuvo un 64.0% y la agresividad un nivel medio de 27.8%.

Asto (2021) realizé un estudio cuyo objetivo fue determinar la relacién entre los estilos

de crianza y la agresividad en estudiantes de una institucion educativa de Huancayo, Junin.

La metodologia fue de enfoque cuantitativo tipo basica de nivel descriptivo correlacional de
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disefio no experimental, contando con una muestra de 191 estudiantes, se utilizaron la Escala
de estilo de crianza y el Cuestionario de agresividad. El estudio concluyé que existe
correlacEn entre las variables, dando a conocer que la agresividad obtuvo un nivel medio de
68.6%. Ademds. existe una correlacion negativa, escasa y altamente significativa entre
agresividad y la dimensién de compromiso (Rho= -0.276; sig. 0,000) y dimensién control

conductual (Rho=-0.310; sig. 0.000).

Respecto, a los antecedentes a nivel regional encontramos a Sotomayor (2020) desarrollé
un estudio cuyo objetivo fue determinar la asociacién entre los estilos de crianza y
agresividad. La metodologia fue de tipo bdsico cuantitativo con disefio no experimental
transversal, contando con una muestra de 345 estudiantes. Los instrumentos utilizados
fueron la Escala de Estilos de crianza y el Cuestionario de agresividad. El estudio concluyé
que los estilos de crianza y la agresividad se relacionan significativamente con un p<0.05. A
la vez hace mencién que la agresividad disminuye cuando el estilo es autoritativo. Por lo que
se refiere al nivel de agresividad se obtuvo un nivel alto de un 26.5% en los estudiantes.

Ruiz (2020) ejecuté un estudio cuyo objetivo fue determinar la relacion de los estilos de

crianza con la agresividad en los estudiantes de secundaria de una Institucién Educativa
Piblica de Lima Metropolitana. La metodologia fue de tipo descriptivo-correlacional de
enfoque cuantitativo con disefio no experimental y de corte transversal, contando con una
poblacién de 221 estudiantes, se utilizaron la Escala de estilos de crianza y el Cuestionario
de agresividad. El estudio concluyé que las puntuaciones altas de las dimensiones de
compromiso y control conductual reducen la agresividad. Por otro lado, se observo un nivel

medio de agresividad con un 39 4% resaltando la dimension de agresividad verbal.

Calero (2020) efectud un estudio cuyo objetivo fue identificar el grado de relacién entre
los estilos de crianza parental y conducta agresiva en alumnos de 2° y 3° de un colegio
nacional de Lima. La metodologia fue de tipo correlacional con disefio no experimental de
corte transversal con enfoque cuantitativo, contando con una muestra de 239 estudiantes.
Los instrumentos utilizados fueron la Escala de estilos de crianza y el Cuestionario de
agresividad. El estudio concluyé que la correlacién es negativa media baja, pero no es
significativa. Se evidencio que el estilo permisivo alcanzé un 46% vy el estilo autoritativo un

25.5%. A la vez, las estudiantes presentaron un nivel alto de agresividad con un 45 .6%.
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Quifiones y Vega (2021) realizaron un estudio cuyo objetivo fue determinar la relacién

entre estilos de crianza y agresividad en adolescentes de una institucién educativa publica
en contexto de pandemia, Lima. La metodologia fue tipo descriptivo correlacional, no
experimental de corte transversal, contando con una muestra de 500 estudiantes de 11 a 17
afnos. Los instrumentos utilizados fueron la Escala de estilos de crianza y el Cuestionario de
agresividad. El estudio concluyd que en un incorrecto estilo de crianza donde radique una
autoridad violenta, que se carezcan de normas o poca presencia de los modelos parentales

esto influenciara desarrollar caracteristicas de conducta agresiva.

En cuanto a los antecedentes de nivel local en la provincia de Cafiete no hay
investigaciones correlacionales ya que, las tres universidades que se ubican en la provincia
llegaron a cerrar por falta de incumplimiento de la normativa impuesto por la SUNEDU. Es
por ello, que se llega a plantear una investigacion de nivel descriptivo donde menciona la

variable de agresividad.

Encontramos a Sulca (2019) que realizé un estudio cuyo objetiéﬁ fue determinar el nivel
de agresividad en estudiantes de cuarto afio de secundaria en una institucion educativa
ptblica de la provincia de Cafiete. La metodologia fue de tipo descriptivo de disefio no
experimental, contando con una muestra de 53 estudiantes de 15 y 16 afos. El instrumento
utilizado fue el Cuestionario de agresién. El estudio concluyé que las estudiantes se
posicionan en un nivel muy alto de agresividad con un 47.2%. Por lo que se refiere a las
dimensiones se llegd a evidenciar que la hostilidad alcanzé un nivel medio de 35.8%, la ira
un nivel medio de 34.0%, agresividad fisica un nivel bajo de 34.0% y agresividad verbal un

nivel bajo de 30.2%.

Acerca a las bases tedricas podemos mencionar una amplia gama de autores donde
definen la varible estilos de crianza, teniendo en cuenta a Cherry (2022) considera que los
padres utilizan un estilo de crianza donde emplean diferentes tipos de estrategias y métodos
para poder educar a sus hijos. Dependiendo del entorno social y el estado emocional en el
que se encuentren los cuidadores adoptan ciertos comportamientos y actitudes para poder
conllevar su dindmica familiar. As{ mismo, los nifios y adolescentes pueden captar y expresar
una personalidad similar a la educacién que reciben en el hogar. Entonces, la crianza tiene
una influencia en el pensamiento y conducta de los nifios y adolescentes; esto generard

efectos determinados cuando lleguen a la etapa de la adultez.
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Para Martinez et al. (2020) plantea que el estilo de crianza contiene como caracteristicas
las creencias, valores y socializacién parental para poder llevar a cabo ello. A la vez,
menciona que dependiendo cémo los cuidadores lleven la crianza hacia sus hijos esto dard
como resultado su nivel de autoestima y definird sus criterios psicolégicos vy

comportamcntalcs.

Asi mismo, Rohmalimna et al. (2022) describe que la crianza influye en los niveles del
autoconcepto de los nifios y adolescentes. Los estilos de crianza que aborda calidez
emocional, afecto, palabras de apoyo y validacién emocional ofrecera a los menores
seguridad, buena percepcion de si mismo y facilidad analitica de la toma de decisiones. A
diferencia de la crianza rigida dard como efecto rasgos ansiosos, sentimientos de
inadecuacion y de inferioridad e incapacidad de lograr alcanzar sus metas por miedo al

fracaso.

Como expresa Su Wilkinson (2020) la crianza es una interaccion social entre los
miembros del hogar, dependiendo qué estilo de crianza ejerza los padres hacia sus hijos
formara su personalidad y determinara el desarrollo del sistema familiar. Ademas, menciona
que una crianza hostil genera en los menores conductas desafiantes y estar propensos a

conductas de riesgos.

Por otro lado, para Batool (2020) la crianza es la influencia de los padres sobre el
comportamiento de sus hijos, ante ello emplean estrategias de educacién para llevar a cabo,
también implica el desarrollo de la personalidad, bienestar mental, inteligencia emocional y
el coeficiente intelectual. A su vez menciona que tiene impactos al estilo de vida en la edad

adulta.

Del mismo modo, para Martines et al. (2020) los padres promueven el desarrollo
psicosocial de sus hijos a través del estilo de crianza que tomen, el contexto cultural y social
juegan un papel importante en el desarrollo del sistema familiar dando como resultado el
incremento o déficit de las capacidades y habilidades del drea social, emocional y académica,

esto dependerd como llevan los padres su socializacion parental.

Darling y Steinberg (1993) por su parte, manifiesta que es un conjunto de actitudes y

comportamientos que los padres demuestran en el hogar, lo cual influye y se refleja en la
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evolucion del nifio, por estas actitudes pueden crear un ambiente familiar positivo o negativo

durante el desarrollo socioemocional del individuo.

Para Baumrind (1966) da a conocer que los estilos de crianza es una relacion de lazos
afectivos, guia emocional y el control conductual que se da entre padres e hijos. Ademads, da
a laformacién de los procesos cognitivos, capacidad emocional y destreza social de los nifios

y adolescentes.

En tipos de estilos de crianza segiin Darling y Steinberg (1993) propone al estilo
autoritario, del cual tiene como caracteristica de como los padres tienen el control sobre sus
hijos en su toma de decisiones, comportamiento, en su autonomia, invalidando sus
sentimientos y pensamientos. Asi mismo, los padres que desempefian este estilo suelen ser
muy dominantes al momento de querer que se cumplan sus mandatos y en ocasiones suelen
utilizar la fuerza brusca para obtener el respeto y el cumplimiento de sus normas y reglas
establecidas en su hogar. Su ambiente familiar es poco afectivo, carece de soporte emocional

y no hay una expresién comunicativa asertiva entre los miembros de la familia.

Por otro lado, en el estilo autoritativo, se caracteriza de cémo los padres suelen ser mas
razonables y centrados al momento de educar y fijar normas claras de acuerdo a la edad
correspondiente de sus hijos. El ambiente familiar no es hostil, al contrario, es muy cilido y
comunicativo. Los hijos se caracterizan por ser seres auténomos e independientes al
momento de tomar sus decisiones, pero sin exceder a las reglas mostradas por los padres

(Darling y Steinberg, 1993).

Asi mismo en el estilo permisivo, posee como singularidad como los padres presentan un
bajo involucramiento en las diferentes dreas de vida de sus hijos. Los padres no forman un
modelo adecuado ni predominan normas y reglas dentro del hogar por ello sus hijos suelen
tomar una conducta desafiante contra ellos 0 miembros de la autoridad y en la mayoria de
ocasiones suelen estar involucrados en problemas. Pese a ello, los padres proyectan mucho
amor, carifio y paciencia hacia sus hijos, cabe resaltar que tratan de educar acorde a las
normas, pero no suelen ser muy exigentes por lo cual evitan disgustos y dejan pasar por alto

la situacién y retiran el castigo dado (Darling y Steinberg, 1993).

Por lo que refiere al estilo negligente, se determina como la ausencia de la presencia

emocional y fisica en el hogar por parte de los padres, la actitud que toman es que no ejercen
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su rol y funcién dentro del hogar, demostrando poco interés a la dindmica familiar puesto
que suelen estar enfocados a sus propias actividades laborales y personales, ademds no
desean tener ningtin tipo de responsabilidad en la educacién de sus menores hijos es por ello
que no plantean normas y reglas ni tienen establecido su métodos de castigo hacia sus hijos.
Dentro del hogar no existen expresiones de carifio ni lazos afectivos entre padre e hijos

(Darling y Steinberg, 1993).

Para finalizar en el estilo mixto, se presenta con una combinacién de comportamientos
rigidos y afectuosos. Donde los padres suelen tener situaciones particulares donde educan
de una manera rigida y estricta y en otras ocasiones de una manera afectuosa. Por ende, sus
hijos suelen tener una confusion en las reacciones que poseen sus padres ya que actian de

acuerdo al contexto planteado de una situacién (Darling y Steinberg, 1993).

Asi mismo, Darling y Steinberg (1993) hacen mencion de las tres dimensiones de los
estilos de crianza. En la primera dimensién es el Compromiso, consiste en el interés de los
padres hacia los hijos en sus diferentes dreas de la vida. En donde el adolescente percibe el
apoyo emocional, gestos de carifio y la preocupacion del bienestar que tienen los padres
hacia ellos. Por otro lado, la segunda dimension es la Autonomia Psicoldgica, consiste en
que los padres guian a sus hijos de forma asertiva utilizando un sistema democritico, no hay
restricciones, fomentando la independencia y toma de decisiones. Finalmente, como tercera
dimension es el Control conductual, consiste en que los padres suelen tener un control
excesivo en querer supervisar las conductas en el adolescente y disciplinarlos de acuerdo a
su criterio y normas expuestas. Los progenitores intervienen y van en contra de la expresion

emocional y toma de decisiones de sus menores hijos.

En cuanto a las teorias, Baurmrind (1971) en su estudio de estilos parentales consisti6 en
la observacion directa y en la entrevista donde se encargé de supervisar diferentes sistemas
familiares desde que los nifios estaban en la etapa de la nifiez hasta la adolescencia. Entonces,
explica como se relaciona el estilo de crianza al comportamiew del nifio y que
consecuencias trae ello a la sociedad, su investigacion logré reconocer tres estilos de crianza

tales como el autoritario, permisivo y el democratico.

A la vez se toma en cuenta la Teoria de Darling y Steinberg (1993) de la cual desempefid
diversos estudios dentro del dmbito familiar. Hace mencién que para formar un estilo de

crianza comprende de tres aspectos; la manera de cémo los padres socializan, la conducta
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que ejercen y la interaccidn que tengan hacia sus hijos. Ademas, da a conocer que el tipo de
crianza ejercido por los padres influye para consolidar el desarrollo personal, trayendo como
resultado una buena capacidad emocional de sus menores hijos. Sin embargo, conlleva un
inadecuado estilo de crianza trae como consecuencias poca capacidad en mantener
relaciones intrapersonales e interpersonales. En definitiva, llegé a clasificar cinco estilos de
crianza tales como; el estilo autoritario, estilo autoritativo, estilo permisivo indulgente, estilo

negligente y por tltimo el estilo mixto.

Finalmente en la teoria de Maccoby y Martin en 1983 menciona que consiste en cuatro
estilos de crianza. El autor reformula el modelo de Diana Baumrind con sus tres estilos
parentales, pero esta teoria aumenta un estilo mds en la lista haciendo denotar el estilo
negligente. Este estilo describe por qué los progenitores demuestran tener un descuido en la
educacion de sus hijos, falta de interés en compartir tiempo de calidad, escasa
responsabilidad en ejercer sus funciones parentales y el poco grado de afecto. Asi mismo,
explica que la conducta y la actitud que brinda los padres hacia sus hijos hacen que ellos se
sientan desplazados y no escuchados en su hogar. Por otro lado, no establecen normas, reglas
y limites, esto trae como consecuencia que sus hijos no sigan una normativa y actiien a su
criterio sin validar si las acciones que realizan sean adecuadas, generando posibilidades en
poder desarrollar trastorno de conducta, falta de habilidades sociales o posibles carencias

emocionales (Martin et al., 2022).

Respecto a la agresividad para Fields (2019) menciona que la corteza cerebral es un
conjunto de funciones cognitivas superiores donde se procesan las emociones, la razén y la
l6gica. Entonces, la agresividad tiene una anatomia cerebral para llevar a cabo, a la vez se
llega a hacer una comparativa de estudios donde indica que segiin las investigaciones en el
drea de la psicologfa, la agresividad es provocada por estimulos externos, sin embargo, para
la neurociencia la agresividad se produce por procesos neuronales. Asi, como la amigdala es

la encargada de percibir los estimulos sensoriales y responde a ello de manera inmediata.

Por otro lado, Garofalo et al. (2020) describe que la agresividad es producida por la
inadecuada regulacién de las emociones, distorsién del pensamiento y la falta de habilidades
blandas causando dificultad al momento de interactuar a contextos sociales, viéndose
afectada a sus relaciones interpersonales. Las personas que presentan incapacidad para

gestionar sus emociones son criminales, pacientes psiquidtricos por padecimientos de
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trastornos psicéticos y de personalidad y personas con consumo frecuente de drogas y

alcohol.

Para Ghorbani et al. (2020) manifiesta que la aparicion de emociones negativas o
desagradables causa una conducta agresiva ocasionando dafio hacia otras personas o asi
mismos, esto dependerd si el individuo en cuestion posee una buena autorregulacion
emocional. En la etapa de la adolescencia es comtin que el nivel de irritabilidad sea alto por
ello la expresion conductual agresiva se desencadena con mayor facilidad, en algunos casos
estas surgen por patologias. Ademads, dentro de los trastornos del estado de animo la
expresion de la agresividad consiste en arranques de ira, autolesiones, agresion verbal y la

agresion fisica.

Del mismo modo para Calvete y Izaskun (2023) refiere que el comportamiento agresivo
esta relacionado con los niveles de testosterona producido cuando el cortisol es bajo, estos
dos elementos se componen en uno solo y origina la conducta agresiva. La expresion
comportamental de la agresividad no tan solo surge del victimario sino de la victima, puesto
que, ante el abuso reacciona con violencia como método de defensa, por otra parte se ha
observado que las personas que han sufrido alglin evento traumadtico suelen tener un grado

alto de hostilidad y poder querer aplicar algtin tipo de violencia contra otros.

Segin Buss y Perry (1992) expresa que la agresion es un conjunto de emociones,
pensamientos y comportamiento causado por algiin tipo de estimulo organico y externo que
denote como respuesta la agresividad. Asf mismo, considera que la agresividad es una accién
que lleva a cabo un individuo con el fin de producir dafio o dolor hacia otra persona. A su
vez, la agresién se manifiesta mediante la agresividad fisica y la agresividad verbal lo cual
estara influenciado por la ira y la hostilidad. Sin embargo, menciona que no existe similitud

entre la agresion por enojo y la agresion fisica.

Teniendo en cuenta a Bandura y Walters (1974) explica que la agresividad es una
conducta que produce consecuencias negativas. Guarda como postura que la conducta
agresiva no es innata ni va con el resultado del refuerzo o del castigo ante una accién sino es
una transicién de aprendizaje por medio de la observacion e imitacidn de un individuo a otro;

es ahi donde surgen caracteristicas comportamentales.
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Por otro lado, la Asociaciéon Americana de Psiquiatria divide en cuatro grupos el
comportamiento agresivo, en el primer grupo consiste en la agresividad fisica y amenazas,
el individuo en cuestién suele ser hostil contra las personas y animales, no muestra grado
empatia ni compasion por el dolor ajeno. En cuanto al segundo grupo se manifiesta en causar
dafio a propiedades o infraestructuras. Como tercer grupo, se expresa en actos delictivos
como robos, estafas y engafios con el fin de obtener beneficios atentando contra la integridad
de las demds personas. Finalmente, como cuarto grupo del comportamiento agresivo se
encuentra el desacato a las normas planteadas, constantemente muestra una conducta
oposicionista y desafia los miembros de autoridad sin tener miedo a los posibles castigos

que puede traer su mal accionar (Martin, 2020).

Los autores Buss y Perry (1992) dan a conocer que la agresividad se divide en cuatro
dimensiones; la primera agresividad fisica, en esta primera dimensién se llega a manifestar
con agresiones de nivel tdctil es decir con contacto directo hacia otro individuo. La manera
que lo ejecutan es mediante golpes, botfetadas, empujones o utilizando materiales u objetos

punzantes con la finalidad de dafiar la integridad de la otra persona y atentar contra su vida.

Lasegunda dimension es la agresividad verbal, constituye a la agresién que daiia el estado
emocional de una persona se efectia por medio de un lenguaje inadecuado, su expresion se
puede dar mediante humillaciones, criticas destructivas, apodos, ofensas y gritos; siendo una
forma de violencia que lo ejercen a través del lenguaje dafiando el estado psicolégico de la
otra persona. Es muy comiin este tipo de agresiones ya que se emplea de manera frecuente

puesto que, estd normalizada por la sociedad.

La tercera dimensién es la Hostilidad, hace referencia a la actitud negativa y un
comportamiento antipatico entre dos o mds personas y esta formado por sentimientos de
inseguridad, resentimiento y desconfianza; es la reaccién emocional que involucra enojo vy,
al mismo tiempo, tiene un sentido de actitud que lo convierte en un comportamiento
agresivo. Esta postura se basa en creencias negativas sobre la naturaleza de los seres

humanos y la sociedad.

Finalmente, encontramos la dimensién de la Ira, es una respuesta tanto fisioldgica como
emocional generado a partir de un estimulo externo. Esto esti conformado por un conjunto
de emociones como el enojo y la irritabilidad y se surge a base de una situacién incémoda o

desagradable.
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Respecto a las teorias podemos encontrar la frustracion y agresion conforme lo sefialan
John Dollard en 1939 explica que la agresividad se produce causa de un bloqueo ante un
suceso planeado. es decir que cuando un individuo establece metas, objetivos o una accién
por realizar y algiin elemento externo lo impide causando retraso en concretar lo planeado
esto le causara un nivel de frustracién, haciéndole sentir enojo y tendria impulso de

desahogar esa emocion mediante la agresidn (Nickerson, 2023).

Teoria del aprendizaje social, Bandura y Walters (1974) se basaen que el comportamiento
se aprende mediante la observacidn ya sea por un modelo positivo o negativo, es decir, que
la conducta es aprendida por el entorno ambiental. Su estudio consistié en el experimento
del mufieco bobo del cual fue aplicado a nifios de edad preescolar y se determind que los
patrones de conducta agresiva no son innatos sino son adquirido por el entorno sociocultural,
esta conducta se concreta por la observacién vicaria, es decir mediante la observacion directa

por los modelos parentales, ademds por haber tenido experiencias o vivencias de este tipo.

Finalmente encontramos la Teoria conductual de Buss y Perry (1992) estos autores
refieren que la agresion tiene como objetivo e intencion de lastimar de una manera fisica y
verbal para asi perjudicar al organismo o sujeto que la provoca. Esta teoria esta
fundamentada en que la conducta agresiva puede aprenderse a base de refuerzos,

recompensas y castigos.
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II. METODOLOGIA

2.1 Enfoque, tipo

En la presente investigacién tiene el enfoque cuantitativo, segiin Hernindez et al. (2014)
es una recoleccién de datos y a la vez un andlisis para contestar las preguntas e hipétesis
planteadas del estudio esto consiste en una medicion, conteo y el uso de estadistica, esto
proporciona que sigan un patron repetible y se centre en puntos especificos. Los fenémenos
que se exploran o se cuantifican no deben ser manipulados por el investigador, a la vez debe
de evitar que sus creencias o pensamientos influyan en el proceso y resultados del estudio y
que tampoco sean alterados por otros. El tipo de investigacion fue basica conforme que los
estudios de esta naturaleza se caracterizan por su propésito de aportar conocimientos en la
bisqueda de bibliografia que aporte bases tedricas, mas que implementar cambios pricticos

(Bernal, 2010).

2.2 Diseiio de investigacién

El presente estudio es de diseflo no experimental, correlacional, de corte transversal,
citando a Hernandez et al. (2014) describe que miden, definen y asocian las variables en
estudio, haciendo un coeficiente de correlacion, esto quiere decir que se va a calcular de
forma estadistica la intensidad que guarde; cabe resaltar que, en dicho estudio no existe
manipulacién de las variables donde se pueda alterar los datos. A su vez, proponen el

siguiente modelo de estudio:

Donde:

M: Muestra los estudiantes de la Institucién educativa publica
O1: Variable estilos de crianza
02: Variable agresividad

r: Relacion existente entre las dos variables
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2.3 Poblacion, muestra y muestreo

Como plantea Herndndez et al. (2014) la poblacién es un conjunto de caracteristicas en
comun, donde seran estudiadas para poder obtener datos en el estudio. Por lo tanto, esta
investigacion estuvo conformada por una poblacién de 300 estudiantes de 3°,4° y 5° grado
de secundaria en la institucién educativa ptblica de la provincia de Canete.

Con relacion a los criterios de inclusion se tomé en cuenta a los estudiantes que estén

matriculados en la institucién educativa, a la vez que pertenezcan a 3°, 4° y 5° grado de
secundaria y que deseeé participar de forma voluntaria. Por otro lado, se utilizaron como
criterios de exclusion a estudiantes que no estén matriculados en la institucion educativa, asi
como que no pertenezcan a 3", 4° y 5° grado de secundaria y que no deseen participar de

forma voluntaria.

Herndndez et al. (2014) define que la muestra es un tamaifio reducido de la poblacién
donde guardan las mismas caracteristicas comunes y deben cumplir con las singularidades
de la investigacion. Referente a la muestra de estudio estuvo compuesta por 141 estudiantes
del nivel secundario. Debido a esta razdn, se opté por un muestreo no probabilistico por
conveniencia. Teniendo en cuenta a Herndndez et al. (2014) donde sostiene que el
procedimiento no se trata de férmulas de probabilidad, sino depende del criterio del
investigador utilizar una técnica de seleccion de muestra ante una poblacién donde le es

conveniente efectuar.

2.4 Técnicas e instrumentos de recojo de datos

En el presente estudio las técnicas empleadas fueron: la técnica de las encuestas y la
técnica de la revision bibliogrifica. De acuerdo con Hernandez et al. (2014) la encuesta por
muestreo es la técnica mas empleada en las investigaciones con enfoque cuantitativo,
cualitativo o mixto; su objetivo es recolectar informacion de personas respecto a
caracteristicas, opiniones, creencias, expectativas, conocimientos, conducta actual o
conducta pasada. Asimismo, se empled la técnica de la revision bibliografica ya que este
posee informacién de pdginas web, articulos cientificos, libros y tesis que estén relacionados

a las variables de estudio.

El primer instrumento aplicado para evaluar fue la escala de estilos de crianza que fue

desarrollada por Laurence Steinberg en 1992 y posteriormente tuvo una adaptacion por
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Cesar Merino Soto y Stephan Arndt en 2004. Este instrumento se aplica de manera individual
y colectiva a adolescentes de 11 a 19 aifios; el tiempo utilizado para contestar dicho
cuestionario es entre 15 a 25 minutos. A la vez mide tres dimensiones; la primera es el
compromiso, seguidamente el control conductual y finalmente la dimensién de autonomia
psicolégica. El instrumento comprende de 22 {tems y sus respuestas son de tipo Likert, donde
las puntuaciones marcan que la respuesta es: Muy de acuerdo (MA) le corresponde a 4
puntos; Algo de acuerdo (AD) le corresponde a 3 puntos; Algo en desacuerdo (AD) le
corresponde a 2 puntos y finalmente Muy en desacuerdo (MD) le corresponde a 1 punto.
Asimismo, en la subescala de control conductual se puntia entre 1 y 7 segiin el acierto;
ademds, cada componente tiene un puntaje donde indica al evaluado que estilo de crianza

presenta; dando como efecto su validez y confiabilidad.

Como plantea Steinberg et al. (1992) en sus propiedades psicométricas originales de la
cual desarrollé un estudio donde se llevo a cabo por medio del modelo del coeficiente alfa
de Cronbach. Dando como resultado un nivel de confianza para las dimensiones de
compromiso con un0.72; en control conductual con un 0.76 y autonomia psicolégica conun
0.86. Este estudio dio como gran aporte a poder desarrollar andlisis estadisticos para futuras

investigaciones.

Por otro lado, en la adaptacién a la realidad peruana realizado por Merino y Arndt (2004)
de la cual desarroll6 un estudio con una muestraée 224 adolescentes entre las edades de 11
y 19 afios de un colegio estatal de Lima. Esto se llevé a cabo por medio del modelo del
coeficiente alfa de Cronbach. En cuanto a la validez se mostré a través del analisis factorial.
Respecto a los resultados de confiabilidad se obtuvo en compromiso de un p= 0.0001, en
autonomia psicolégica un p=0.033 y en control conductual un p=0.2768. Por consiguiente,
para el andlisis de fiabilidad se creé adecuado establecer por niveles, donde los puntajes de
coeficientes confiables fueron que en la dimensién de compromiso se obtuvo un p=0.84, en

autonomia psicolégica un p=0.75 y en control conductual un p=0.76.

Como segundo instrumento aplicado, se utilizd el cuestionario de agresividad de Buss y
Perry que fue desarrollaa en Estados Unidos por Arnold Buss y Mark Perry en 1992,
posteriormente tuvo una adaptacion al espanol por Jose Manuel Andreu Rodriguez, Elena
Pefia Ferndndez y Jose Luis Grafia Gémez en 2002; ante ello tuvo una adaptacién a nacional

por Maria Matalinares, Juan Yaringafio, Joel Uceda, Erika Fernandez, Y asmin Huari, Alonso
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Campos y Nayda Villavicencio en 2012. Este instrumento se aplica de manera individual y
colectiva a adolescentes de 11 a 19 afos; el tiempo utilizado para contestar dicho
cuestionario es entre 15 a 25 minutos. A la vez mide cuatro dimensiones; la primera es la
dimension de agresividad fisica, seguidamente la agresividad verbal, Hostilidad y la ira. El
instrumento consta de 29 items y sus respuestas son tipo Likert, en donde las puntuaciones
marcan las respuestas: completamente verdadera para mi (CV) le corresponde 5 puntos:
Bastante verdadero para mi (BV) le corresponde 4 puntos; Ni verdadero ni falso para mi
(VF) le corresponde a 3 puntos; Bastante falso para mi (BF) le corresponde a 2 puntos y

completamente falso para mi (CF) le corresponde a 1 punto.

Asimismo este instrumento cuenta con validez y confiabilidad, conforme lo sefiala
Andreu et al. (2002) quien realizé un estudio de las propiedades psicométricas version
espanola; cuya aplicagién de la muestra se conformé por 1382 estudiantes entre las edades
de 15 a 25 aflos. Esto se llevo a cabo bajo el modelo de Coeficiente alpha de Cronbach, para
analizar la escala total y las subescalas del irétrumento. En cuanto, a la validez se utilizé un
analisis factorial confirmatoria, realizado a través de un modelo tetra dimensional de
ecuaciones estructurales que permite medir de forma vilida las dimensiones. El coeficiente
de fiabilidad obtenido en la escala total fue de un (o= ,88). En la sub escala se obtuvo que
en agresividad fisica fue de un (a= ,86), en agresividad verbal fue de un (o= ,68), en

hostilidad fue de un (o= ,72) y en ira fue de un (o= ,77).

Por otra parte, en la adaptacién a la realidad peruana realizado por Matalinares et al.
(2012) de la cual desarrolld un estudio con 3632 adolescentes de 10 a 19 afos. La
investigacién empleé el modelo del coeficiente alfa de Cronbach y el andlisis factorial
exploratorio para evaluar su yalidez, resultando en una varianza acumulada total de
60,819%. Los resultados del coeficiente de confiabilidad para la escala global fueron
(c=0,836). Ademas, la agresion fisica tuvo un coeficiente alfa de 0,683, la agresion verbal

con 0,565, la hostilidad con 0,650 y la ira con 0,552 en sus respectivas subescalas.

Por lo que se refiere al andlisis de fiabilidad de la prueba de estilos de crianza y la prueba
de agresividad; se realizé una prueba piloto con 141 estudiantes de secunclarié en la primera
variable tuvo una confiabilidad de alfa Cronbach de 0.784. En cuanto a la fiabilidad de la
prueba de agresividad tuvo una confiabilidad de alfa de Cronbach es 0.857, teniendo como

categorizacion de bueno.
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2.5 Técnicas de procesamiento y analisis de datos

Las técnicas utilizadas en este presente estudio, fue la preser&cién de una solicitud y
carta de presentacion de la universidad a los miembros directivos de la institucidn educativa
publica en el distrito de San Vicente de Caiiete, donde se obtuvo el permiso para que las
alumnas puedan desarrollar las encuestas de esta investigacién y conocer sobre la
justificacion, los objetivos y metodologia usadaen este aabajo. Por tltimo, fueron transcritas
a medios electrénicos las preguntas de la encuesta en la plataforma de Google Forms para

ser respondidas de manera virtual.

El andlisis de la informacién, luego que fueron contestadas las encuestas, fueron
trasladados a una base de datos en Microsoft Excel. Posteriormente se exporto la base de
datos al paquete estadisticos SPSS 25, donde se obtuvieron los resultados descriptivos y las
dimensiones de estilos de crianza y agresividad de 3°,4" y 5° grado de secundaria; mientras
tanto para los objetivos descriptivos se consider6 la distribucién de frecuencia porcentuales
para ser presentadas a través de figuras de acuerdo a lo que estipulan las normas APA en su

7ma edicidn.

2.6 Aspectos éticos de la investigacion

Conforme al cddigo de ética de la investigacion cientifica de la Universidad Catélica de
Trujillo Benedicto XVI (UCT, 2021) describe como un conjunto de reglas que tienen como
objetivo orientar la adhesién a los principios que rigen la investigacion y los investigadores.
Por ello, se tomé en cuenta los principios éticos las cuales son: Respeto de la persona
humana, es decir que se va a respetar la dignidad, la identidad, la libertad, la confidencialidad
de las personas involucradas en la investigacién. Asimismo, cuenta con el consentimiento
informado y expreso, divulgacién responsable de la investigacion, responsabilidad, rigor

cientifico y veracidad y finalmente justicia y bien comtin.
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1. RESULTADOS

Tabla 1
Contraste de normalidad de los datos de la variable estilos de crianza y sus dimensiones
Variable/Dimensiones K-S Sig.
Compromiso 185 000
Control conductual 262 000
Autonomia psicolégica 181 0
Estilos de crianza 070 000

Nota: K-S: Komorogov-Smirnov.

En la tabla 1 se reporté el andlisis de normalidad de la variable estilos de crianza y sus
Hmensioncs. Tanto para las dimensiones como para la variable general, el resultado fue
estadisticamente significativo, lo que implica que los datos siguen una distribucién no

normal p<.05.
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Tabla 2

Contraste de normalidad de los datos de la variable agresividad y sus dimensiones

Variable/Dimensiones K-S Sig
Agresion fisica 157 000
Agresion verbal 163 000

Hostilidad 202 000
Ira 161 000
Agresividad 154 000

Nota: K-S: Komorogov-Smirnov.

En la tabla 2 se reportd el andlisis de normalidad de la variable agresividad y sus

ﬁmensioncs. Tanto para las dimensiones como para la variable general, el resultado fue

estadisticamente significativo, lo que implica que los datos siguen una distribucién no

normal p<.05.
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Tabla 3

Correlacion entre los estilos de crianza y agresividad

Variables rs Sig TE

4]
Estilos de crianza Agresividad -.285%* 000 Pequeifio

Nota: re=coeficiente de correlacién de Spearman; TE= Tamaiio de Efecto; **=p<.01; *=p<.05

En la tabla 3 se evidencia el andlisis de correlacidn entre las variables de estudio en la
muestra considerada. Se observd un valor p=.000 (p<.05), con coeficiente de correlacion
inversa de rs=-285%** lo que implica la existencia de correlacion estadisticamente
significativa entre las variables y con tamafio de efecto pequefio. Con el resultado observado,

se acepta la hipdtesis que plantea la existencia de relacién entre las variables.
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Tabla 4

Correlacion entre la dimension compromiso y la agresividad

Variables s Sig TE

Compromiso Agresividad -.265%* 000 Pequeiio

Nota: re=coeficiente de correlacién de Spearman; TE= Tamaiio de Efecto; **=p<.01; *=p<.05

En la tabla 4 se evidencia el andlisis de correlacion entre la dimensién compromiso con

agresividad en la muestra considerada. Se observo un valor p=.000 (p<.05), con coeficiente
de correlacién inversa de rs=-265%*, lo que implica la existencia de correlacién
estadisticamente significativa entre las variables y con tamafio de efecto pequefio. Con el
resultado observado, se acepta la hip6tesis que plantea la existencia de relacion entre las

variables.

39




Tabla 5

Correlacion entre control conductual y la agresividad

Variables rs Sig TE

4]
Control conductual Agresividad -.240%* 000 Pequeifio

Nota: re=coeficiente de correlacién de Spearman; TE= Tamaiio de Efecto; **=p<.01; *=p<.05

7
En la tabla 5 se evidencia el andlisis de correlacion entre la dimensién control conductual
con agresividad en la muestra considerada. Se reportd correlacidn estadisticamente
significativa e inversa entre la dimensién y variable rs=-240%* de tamafio de efecto
pequefio. De acuerdo a la evidencia mostrada, se acepta la hipotesis que plantea la existencia

de relacion entre las variables.
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Tabla 6

Correlacion entre autonomia psicologica y agresividad
Variables I Sig TE
- . 0
Autonomia psicolégica Agresividad - 212%* 000 Pequeifio

Nota: re=coeficiente de correlacion de Spearman; TE= Tamaiio de Efecto; **=p<.01; *=p<.05

7
En la tabla 6 se evidencia el andlisis de correlacion entre la dimension autonomia psicologica
con agresividad en la muestra considerada. Se reportd correlacidn estadisticamente
significativa e inversa entre la dimensién y variable rs=-212** de tamafio de efecto
pequefio. De acuerdo a la evidencia mostrada, se acepta la hipotesis que plantea la existencia

de relacion entre las variables.
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Tabla 7

Andlisis de frecuencia de los estilos de crianza

Estilos de crianza f h%
Bajo 75 39.2%
Medio 52 27.2%
Alto 64 33.6%
Total 191 100.0%

En la tabla 7, se observan los agrupamientos de las frecuencias de las puntuaciones obtenidas

en la variable estilos de crianza, segiin tres categorias. Se determiné que el 39.2% presento

nivel bajo de estilos de crianza, el 27.2% nivel medio y el 33.6% nivel alto.
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Tabla 8

Andlisis de frecuencias de la variable agresividad
Agresividad f h%
Bajo 41 21.5%
Medio 89 46.6%
Alto 61 31.9%
Total 191 100.0%

En la tabla 8, se observan los agrupamientos de las frecuencias de las puntuaciones obtenidas

en la variable agresividad, segiin tres categorias. Se determiné que el 21.5% de participantes

presento nivel bajo de agresividad, el 46.6% nivel medio y, por dltimo, el 31.9% nivel alto.
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IV. DISCUSION

De acuerdo con Peng et al. (2021) mencionan que la adolescencia es un periodo critico
donde afrontan cambios fisicos, psicoldgicos y una variedad de problemas de salud mental.
Ademds, la mala salud mental en la adolescencia es un factor que influye en las conductas
de riesgo, por ejemplo; autolesiones, consumo de sustancias psicoactivas, conductas
sexuales y exposicion a la violencia. Los efectos continuos de tales comportamientos pueden
ser persistentes y tener implicaciones graves a lo largo de la vida. Es por ello, que es

necesario que tengan un soporte familiar adecuado.

Sin embargo, UNICEF (2019) indica que la normalizacién de la violencia dentro del
hogar ha impulsado a que los menores logren justificar estos actos puesto que, el 48% de los
nifios y el 40% de los adolescentes poseen creencias de que la violencia que ejercen sus
padres no es maltrato sino es la mejor forma de corregirlos. Segtin las encuestas, los nifios y
adolescentes reportan que son agredidos por desobedecer a las normas y reglas con un 70%,
realizar acciones prohibidas 24%, faltas de respeto 18% y malas calificaciones 10%. La
normalizacion de la violencia dentro del hogar trae como consecuencia que estas conductas

sean replicadas en diferentes contextos sociales.

Ante ello, Moyano (2023) congresista de la repiiblica propuso un proyecto de ley que
establece tolerancia cero al bullying escolar, en las instituciones educativas con el fin de
promover la convivencia saludable y una adecuada intervencion a los casos de violencia
escolar. Por otra parte, para Martinez et al. (2020) plantea que el estilo de crianza contiene
como caracteristicas las creencias, valores y socializacion parental para poder llevar a cabo
ello. A la vez, menciona que dependiendo c¢émo los cuidadores lleven la crianza hacia sus
hijos esto dard como resultado su nivel de autoestima y definird sus criterios psicologicos y
comportamentales. Por lo tanto, el propdsito de esta investigacién fue determinar la relacién
entre estilos de crianza y agresividad en estudiantes de secundaria de una institucidn

educativa publica, Cafiete, 2023.

Respecto al objetivo general, determinar la relacion entre los estilos de crianza y
agresividad, se observd que los estilos de crianza muestran una relacién estadisticamente
significa, débil e inversa con la agresividad un valor p=.000 (p<.05), con coeficiente de
correlacién inversa de rs=-285%*. Los resultados coinciden con los de Larico y Quispe

(2023) que descubrieron una fuerte conexion entre la relacién directa entre los estilos de




crianza y las conductas agresivas que suceden a los adolescentes. Témbién estdn de acuerdo
los autores Quiroga et al. (2023) donde tiene como resultado que el estilo de crianza
indulgente tiene un 60,6% y el negligente un 18,2% lo cual ha llevado a los adolescentes al
riesgo de violencia. Asi mismo para Cherry (2022) menciona que los nifios y adolescentes
pueden captar y expresar una personalidad similar a la educacién que reciben en el hogar.
Entonces, la crianza tiene una influencia en el pensamiento y conducta de los nifios y

adolescentes; esto generard efectos determinados cuando lleguen a la etapa de la adultez.

Para el primer objetivo especifico, tuvo un valor de rs=-.265%*, demostrando una
correlacion estadisticamente significativa, débil e inversa entre las variables. A la vez
menciona Garcia (2021) que existe una relacion significativa de p<0.05 entre las variables,
se evidencié que el estilo autoritativo alcanzo un 45.7% y el autoritario un 24.6%. A la vez,
manifiesta que a mayor compromiso el nivel de agresividad fue bajo con un 27.5%.
Asimismo, Darling y Steinberg (1993) enfatizan que el compromiso es el interés de los
padres hacia los hijos, lo cual el adolescente percibe el apoyo emocional, gestos de carifio y
la preocupacidn del bienestar que tienen los padres hacia ellos. De lo contrario para Pazmifio
(2019) en su investigacion indica que la mitad de los adolescentes encuestados tienen un
estilo de crianza mixto en donde sus hogares abordan el afecto y la comunicacion. Sin

embargo, el resto de los encuestados expresan poseer un estilo de crianza negligente.

En el segundo objetivo especifico, tuvo un valor de rs=-.240%*, demostrando una
correlacidn estadisticamente significativa, débil e inversa entre las variables. Asimismo,
Garcia (2023) en su estudio expresa que el estilo de crianza predominé fue el estilo
indulgente con un 25.7%, el estilo autoritario un 23% y el estilo negligente un 20.9%,
contribuyendo a los niveles altos de agresividad con un 52%. De este modo, para Baurmrind,
(1971) los padres que tienen un control estricto sobre sus hijos empleando reglas y limites
en el hogar de manera hostil, esperan que sus hijos no tengan voz ni voto y solo acaten su
mandato, esto genera en los menores inseguridad, sentimientos de inadecuacién e
irritabilidad. Por el contrario, los autores Doumerc et al. (2023) acotan que las practicas de
imposicién y control conductual de los padres disminuye las conductas agresivas en los
adolescentes. Sin emﬁlrgo, se contradicen como lo sefiala Asto (2021), donde indica que no
se encontro relacion dimension control conductual de los estilos de crianza y la agresividad

se hall6 una correlacion negativa escasa.
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En el dltimo objetivo especifico, tuvo un valor rs=-.212%%,  demostrando una correlacién
estadisticamente significativa, débil e inversa entre las variables. De acuerdo con Baumrind
(1966) los tipos de crianza inapropiadas traen repercusiones negativas en el desarrollo
personal de los nifios, por ejemplo, baja autoestima, intolerancia a la frustracién y tendencias
impulsivas y agresivas debido a la falta de autonomia psicolégica. Para Ruiz (2020)
concluyé en su estudio que las puntuaciones altas de las dimensiones de compromiso y
control conductual reducen la agresividad, por otro lado, se observé un nivel medio de
agresividad con un 39.49% resaltando la dimengioén de agresividad verbal. Se contradice
conforme lo scﬁaa Asto (2021) la agresividad se hallé una correlacion negativa escasa y
donde indica que no se encontré relacion entre la agresividad y la dimensién de autonomia

psicologica.

En definitiva, para éun y Wilkinson (2020) la crianza es una interaccion social entre los
miembros del hogar, dependiendo qué estilo de crianza ejerza los padres hacia sus hijos
formara su personalidad y determinara el desarrollo del sistema familiar. Ademds, menciona
que una crianza hostil genera en las menores conductas desafiantes y estar propensos a
conductas de riesgos. Cabe resaltar que el comportamiento se aprende mediante la
observacion por los modelos parentales, donde los nifios y adolescentes aplican las conductas

observadas en su entorno social ya sean buenas o malas (Bandura y Walters, 1974).
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V. CONCLUSIONES

e Como objetivo general Qa obtuvo como respuesta que: Existe una relacién
significativa débil e inversa entre los estilos de crianza y la agresividad en estudiantes
de una institucién educativa piblica de la provincia de cafiete (rs=-285%%),
demostrando que cuanto mejor sea el estilo de crianza que tienen los padres hacia
sus hijos, menor serd la posibilidad de tener cualquier modalidad de agresividad.

e Como primer objetivo especifico se obtuvo como resultado que: Existe relacién
significativa débil e inversa entre la dimensién compromiso y la agresividad en
estudiantes de una institucidn educativa piublica de la provincia de cafete (rs=-
265**) demostrando que cuanto mds altos sean los compromisos de los padres,
enor serd la posibilidad que los estudiantes presenten cualquier modalidad de
agresividad.

e Como segundo objetivo especifico se obtuvo como resultado que: Existe relacién
significativa débil e inversa entre la entre control conductual y la agresividad en
estudiantes de una institucién educativa ptblica de la provincia de Caiete (rs=-
240%**), demostrando que cuanto mds alto tenga el control conductual de los padres,
menor serd la posibilidad que los estudiantes presenten cualquier modalidad de
agresividad.

e Como tercer objetivo especifico se obtuvo como resultado que: Existe relacion
significativa débil e inversa entre autonomia psicoldgica y agresividad en estudiantes
de una institucion educativa ptblica de la provincia de Cafiete (rs=-.212%%),
demostrando que cuanto mejor exista la autonomia psicolégica en el hogar, menor

serd la posibilidad que los estudiantes presenten cualquier modalidad de agresividad.
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VL. RECOMENDACION

Se recomienda a la Institucion Educativa Publica de Cafiete, elaborar y desarrollar
talleres dirigidos a los padres de familia para una buena formacién de convivencia
en el hogar y a los adolescentes sobre la prevencion de todo tipo de violencia.

Se recomienda a los cl(ﬁentes ejecutar dentro del departamento de TOE (Tutoria y
orientacion educativa) talleres para padres de familia con la temdtica de estilos de
crianza, con la finalidad de reforzar sus competencias socio-afectivas y
comunicacién asertiva promoviendo estrategias para mantener un ambiente
armonioso y cilido; a la vez una estructuracion de las normas y limites del hogar.
Se recomienda a los padres de familia de la Institucion Educativa Piblica de Cafiete,
fomentar en sus hijos el desarrollo de habilidades sociales y un estilo de crianza
saludable que contribuya a la relacion entre los miembros de la familia.

Se recomienda a los miembros directivos de la Institucion Educativa Piblica de
Caiiete implementar un drea de psicologia con la finalidad de planificar y ejecutar
acciones de consejeria y orientacion psicolégica de la variable agresividad, mediante
sesiones psicolégicas hacia los estudiantes tratando los temas de habilidades blandas,
inteligencia emocional y autoestima dado que, el desarrollo de estos elementos son
factores que evitan la prevencién de proyectar una conducta agresiva, un inadecuado
control de impulsos y un bajo rendimiento académico.

Finalmcntcse establece a modo tedrico la recomendacién a futuros investigadores
en indagar sobre los estilos de crianza y agresividad de los alumnos en otros distritos
de la provincia de Caifiete para aumentar el conocimiento en el campo de estudio de

la psicologia.
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ANEXOS

Anexo 1: Instrumentos de recoleccion de informacion

Escala de estilo de crianza

Nombres y Apellidos: Edad:

Sexo: Grado: Seccion:

Institucién Educativa:

;Con quienes viven? ___ Ambos padres ___ Solo madre ___ Solo padre ___ otros ____
Por favor, responde a TODAS las siguientes preguntas sobre los padres (o apoderados) con
los que ti vives. Si pasas mds tiempo en una casa que en otra, responde las preguntas sobre
las personas que te conocen mejor.
Es importante que seas sincero.
Siestais MUY DE ACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (MA)
Si estis ALGO DE ACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (AA)
Siestis ALGO EN DESACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (AD)
Si estis MUY EN DESACUERDO haz una X sobre la raya en la columna (MD)
MA | AA | AD | MD

1. Puedo contar con la ayuda de mis padres si tengo algiin

tipo de problema.

2. Mis padres dicen o piensan que uno no debe de discutir

con los adultos.

3. Mis padres me animan para que haga lo mejor que pueda

en las cosas que yo haga.

4. Mis padres dicen que uno deberia no seguir discutiendo y

ceder, en vez de hacer que la gente se moleste con uno.

5. Mis padres me animan para que piense por mi mismo.

6. Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me

hacen la vida "dificil".

7. Mis padres me ayudan con mis tareas escolares si hay algo

que no entiendo.

8. Mis padres me dicen que sus ideas son correctas y que yo

no deberla contradecirlas.
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9.Cuando mis padres quieren que haga algo, me explican por

qué.

10. Siempre que discuto con mis padres, me dicen cosas

como, "Lo comprenderds mejor cuando seas mayor".

11. Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me

animan a tratar de esforzarme.

12. Mis padres me dejan hacer mis propios planes y

decisiones para las cosas que quiero hacer.

13. Mis padres conocen quiénes son mis amigos.

14. Mis padres actian de una manera fria y poco amigable si

yo hago algo que no les gusta.

15. Mis padres dan de su tiempo para hablar conmigo.

16. Cuando saco una baja nota en el colegio, mis padres me

hacen sentir culpable.

17. En mi familia hacemos cosas para divertimos o pasarla

bien juntos.

18. Mis padres no me dejan hacer algo o estar con ellos

cuando hago algo que a ellos no les gusta.

No estoy | Antesde | 8:00a | 9:00
permitido | las8:00 | 8:59 a
9:59

10:00 a

11:00 a

mas

Tan
tarde
como yo

decida

19. En una
semana
normal,
(Cudl es la
tltima hora
hasta  donde

puedes

quedarte
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fuera de la casa
de LUNES
A JUEVES?

No estoy

permitido

Antes de
las 8:00

8:00 a
8:59

9:00 a
9:59

10:00 a
10:59

11:00

a4 mas

Tan
tarde

€omo yo

decida

20. En una
semana normal,
(Cudl es la
hora

donde

tltima
hasta
puedes quedarte
fuera de la casa
en un
VIERNES O
SABADO POR

LA NOCHE?

21.;Qué tanto tus padres TRATAN

de saber

No tratan

Tratan un poco

Tratan mucho

a. Dénde vas en la noche?

b. Lo que haces con tu tiempo libre?

c. Dénde estds mayormente en las

tardes después del colegio?
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22.;Qué tanto tus padres

REALMENTE saben

No saben

Saben un poco

Saben mucho

a. Dénde vas en la noche?

b. Lo que haces con tu tiempo libre?

c. Dénde estas mayormente en las

tardes después del colegio?
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Cuestionario de Agresion (AQ)
Nombres y Apellidos:

Edad:

Sexo:

Institucién Educativa:

Instrucciones

Grado de Instruccioén:

A continuacién, se presentan una serie de afirmaciones con respecto a situaciones que

podrian ocurrirte. A las que deberas contestar escribiendo un aspa “X” seglin la alternativa

que mejor describa tu opinion.

CF = Completamente falso para mi

BF = Bastante falso para mf

VF= Ni verdadero, ni falso para mi

BV = Bastante verdadero para mi

CV = Completamente verdadero para mi

Recuerda que no hay respuestas buenas o malas, sélo interesa conocer la forma como ti

percibes, sientes y actias en esas situaciones.

CF

BF

VF

BV

Cv

01. De vez en cuando no puedo controlar el impulso de

golpear a otra persona.

02. Cuando no estoy de acuerdo con mis amigos, discuto

abiertamente con ellos

03. Me enojo rapidamente, pero se me pasa en seguida

04. A veces soy bastante envidioso

05. Si se me provoca lo suficiente, puedo golpear a otra

persona

06. A menudo no estoy de acuerdo con la gente

07. Cuando estoy frustrado, muestro el enojo que tengo

08. En ocasiones siento que la vida me ha tratado

injustamente

09. Si alguien me golpea, le respondo golpedndole también

10. Cuando la gente me molesta, discuto con ellos

11. Algunas veces me siento tan enojado como si estuviera a

punto de estallar
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12. Parece que siempre son otros los que consiguen las

oportunidades

13. Suelo involucrarme en la peleas algo mas de lo normal

14. Cuando la gente no estd de acuerdo conmigo, no puedo

evitar discutir con ellos

15. Soy una persona apacible

16. Me pregunto por qué algunas veces me siento tan

resentido por algunas cosas

17. Si tengo que recurrir a la violencia para proteger mis

derechos, lo hago

18. Mis amigos dicen que discuto mucho

19. Algunos de mis amigos piensan que soy una persona

impulsiva

20. Sé que mis «amigos» me critican a mis espaldas

21. Hay gente que me provoca a tal punto que llegamos a

pegarnos

22. Algunas veces pierdo el control sin razén

23. Desconfio de desconocidos demasiado amigables

24. No encuentro ninguna buena razdn para pegar a una

persona

25. Tengo dificultades para controlar mi genio

26. Algunas veces siento que la gente se estd riendo de mi a

mis espaldas

27.He amenazado a gente que conozco

28. Cuando la gente se muestra especialmente amigable, me

pregunto qué querrdn

29. He llegado a estar tan furioso que rompia cosas
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Anexo 2: Ficha técnica

Nombre original del

instrumento:

Escala de estilos de crianza

Autor y aiio:

Original: Steinberg (1992)

Adaptacion: Merino y Andt (2004)

Objetivo del instrumento:

Evalua los estilos de crianza.

Usuarios:

Adolescentes de 11 a 19 afios

Forma de administracion o

modo de aplicacion:

Su administracién es de manera individual o
colectiva.

Su tiempo de aplicacion es de 15 a 25 minutos.

Compromiso, control conductual y autonomia

Dimensiones
psicologica.
La estructura fue analizar a través del analisis
factorial explicativo, mediante el método
correlacional la cual se obtuvo: en el
Validez: Compromiso (185) Control conductual (.262)

Autonomia psicologica (181) obteniendo un
Estilos de crianza de (.070).
Se llevo a cabo por medio del modelo del

Confiabilidad:

coeficiente alfa Cronbach se obtuvo (0.784)
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Nombre original del

instrumento:

Cuestionario de Agresion (AQ)

Autor y aiio:

Original: Buss y Perry (1992)

Adaptacién: Matalinares et al. (2012)

Objetivo del instrumento:

Evalua niveles de agresividad en los

adolescentes.

Usuarios:

Adolescentes de 11 a 19 afios

Forma de administracion o

modo de aplicacién:

Su administracion es de manera individual o
colectiva, su tiempo de aplicacion es de 15 a 20

minutos.

Agresividad fisica, agresividad verbal,

Dimensiones
Hostilidad e Ira.
La estructura fue analizada a través del analisis
Validez: factorial exploratorio en que permitio verificar la
estructura general de Agresividad  (.154)
Se llevo a cabo por medio del modelo del
Confiabilidad:

coeficiente alfa Cronbach se obtuvo (0.857).
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Anexo 4: Carta de presentacién
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¢ :rY FORMULARIO UNICO
e DE TRAMITE (F.U.T.)

[RLIRL

LEF Jarss

e ez T A STITUCION EDUCATIVA PUBLICA DE
MUJERES N° 20188 — INICIAL 627.

SOLICITO: 51 gennfen para (o agUR el
Auabeala Ao ol A cRANNA Y (ORRATD
T

oy o]
SENOR DIRECTOR DE LA INSTITUCION zn%ﬁ%ﬁ‘pﬁnum N° 20188

Dr. PEDRO TONNY LUYO MENDITTA
TELEFJCEL.:[ 919 Wb 3%y J

DATOS DEL USUARIO:
[ dopeny Saeny Jaquekne Afoia ” 13138295 ]
{APELLIDUS Y NOMBRES) (DNI N
rta'h Saffs Ws3 sln. CPM. San Purilo , Tmpatd) , Carde . ]
(DISTRITO) (PROVINCIA)

(DOMICILIO (calle, avenida, jirdn, pasaie)

FUNDAMENTO DEL PEDIDO:

DE_ WA INSTTTOCION EDUCATINA DURIICA , CENETE-2023. Con o gnde offams of
2c0ing Sdages
.Cawnm_m_ﬂmman Xy1
ra?ae, un coordeal Saludo,
ANEXOS: P
(] ol M 2 Q 2

Q) QR .
2¢ X

Caloea do Tewplo “Borodela YT

San Vicente, 11 de Ximie de 2022

_/ Firma de'l_“pﬁidmte
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Anexo 5: Carta de autorizacién

h .
gy  FORMULARIO UNICO
M DE TRAMITE (F.U.T.)
I’.-l"m #,
s M TNSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA DE
MUTERES N° 20188 — IMCI}IL, 627. B

soLicITo: (il de ultachs onfidn pue 1o
?‘njh ol u;@' & diln. g
[noShnc2a b oy do wsuilackh

3,
S—

SENOR DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA N* 20188

: ALLEGOS
Dr. JIMMY HENRY VERGARA GALLTG TELEF/CEL.. [ 2913 - 416 umu,]

DATOS DEL USUARIO:
APELLIDOS Y NOMBRES DEL SOLICITANTE } pNIN-
EEEE ]r'{ann% )

DOMICILIO (calle. avenida, iirén. pasaic) (DISTRITO)  (PROVINCIA)

[c_: S Beflo , Come Soma foso Sh, Ioqudl, Conale . ]

FUNDAMENTO DEL PEDIDO:

N

LIc Reye " T T

| Pordogia 4 1a sxufind co Cloncds o 1 Saludl, e [ Uedborsddad C AT A Ao To'2he Quow T
\ Vi, ' /

( ANEXOS:
Lvodo 2 gl gnoxesdie b WS pgtinde S, (et 5 ieggluedsy 4 1 o
\_ Tl . ’ : /
(‘seLop ' i '
""L’Eﬁé?ﬂ%l?‘%i’ﬁgﬁ" San Vicente, 21 de_ o de2023
UGEL N* Q8 - CARETE ‘
oo 1 '// i
"WESA DE PARTES i
Lo "'"h("k'lli-lu."."‘w— Flréql é‘icitante




P n';\\
\] ' )
g

IFP N 20188 IMICAL 627

TSN TR MR | IV AL
L i €0 CRLARTTT

CONSTANCIA DE ENTREGA DE RESULTADOS

El Directar de la IEP N° 20188 Inicial 627 “Cenlro de Mujeres” del Distrito de San
Vicente, jurisdiccion de la Unidad de Servicios Educativos N*08 -Cafiete,

Departamento de Lima;

HACE CONSTAR:

Que, JAQUELINE ANTONIA LOPEZ SAENZ, identificada con
DNI N° 73788295, estudiante de la Universidad Catdlica de Trujillo Benedicto
XVI de la facullad de ciencia de la salud (Psicologia) ha realizado la prueba de
investigacién “ESTILOS DE CRIANZA Y AGRESIVIDAD EN ESTUDIANTES

DE SECUNDARIA"” aplicadas a las estudiantes del 3°, 4° y 5° grado del nivel
secundaria de la IEP N°® 20188 Inicial 627 "Centro de Mujeres”, haciendo la
entrega de los resultados por mesa de parte de la Institucion Educativa.

Se expide la presente a solicitud del interesado para los fines que estime
convenienle.

San Vicente, 23 de junio del 2023.
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Anexo 6: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Estimada partiCIPante. .. ... . ...t e
Con el debido respeto me presento a usted, soy la Br. Jaqueline Antonia Lopez Saenz
egresada del programa de estudios de Psicologia de la Universidad Catélica de Trujillo
Benedicto XVI. En la actualidad me encuentro realizando una investigacion sobre: “Estilos
de Crianza y agresividad en estudiantes de secundaria de una institucién educativa piiblica,

Cafiete, 2023 y para ello deseo contar con su valiosa colaboracién.

Esta informacién que se recoja serd confidencial y no se usard para ningiin otro propésito

fuera de los de esta investigacion.

connimerode DNL......................... , reconozco haber recibido informacion clara y que
mi participacién en el desarrollo de los cuestionarios para la investigacion es estrictamente
confidencial y no serd usada para ningtin otro propdsito fuera de los de este estudio sin mi
consentimiento. De manera que, acepto participar de la presente investigacion sobre Estilos
de Crianza y agresividad en estudiantes de secundaria de una institucién educativa publica,

Caiiete, 2023; de la Br. Jaqueline Antonia Lopez Saenz.

Dia.../.../[....

Firma: ...
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Anexo 7: Asentimiento informado

Estimada participante, le escribo por este medio para informarle sobre el propdsito de esta
investigacion, asimismo, solicitarle su consentimiento para realizar la aplicacion de los dos

cuestionarios psicolégicos.

La presente investigacidn se titula “Estilos de Crianza y agresividad en estudiantes de
secundaria de unainstitucién educativa ptblica, Cafiete, 2023” y es elaborada por la bachiller
Jaqueline Antonia Lopez Saenz egresada de la Universidad Catélica de Trujillo Benedicto
XVl y el propésito de esta investigacion es conocer el grado de relacién entre los estilos de
socializacién parental y la agresividad en los estudiantes de 3°, 4° y 5° de secundaria de esta

Institucién.

Laidentidad de los participantes serd tomada de manera anénima. Asimismo, serd analizada
de manera conjunta con la respuesta de sus compaiieros y servird para la elaboracién de un

informe, el cual sera brindado a la institucion.
Si estd de acuerdo con los puntos anteriores, complete sus datos a continuacién:

Nombres y apellidos:

Firma de estudiante Firma del evaluador responsable
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FINAL TESIS-LOPEZ SAENZ JAQUELINE ANTONIA

INFORME DE ORIGINALIDAD

11, 12 2.« 7

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE

FUENTES PRIMARIAS

repositorio.uct.edu.pe

Fuente de Internet

.

A

hdl.handle.net

Fuente de Internet

o

2%

repositorio.ucv.edu.pe

Fuente de Internet

e

(K

Submitted to Universidad Cesar Vallejo

Trabajo del estudiante

-~

(K

repositorio.autonomadeica.edu.pe

Fuente de Internet

e

(K

Submitted to Universidad Catolica de Truijillo

Trabajo del estudiante

(K

repositorio.uwiener.edu.pe

Fuente de Internet

=

(K

Excluir citas Activo Excluir coincidencias < 1%

Excluir bibliografia Activo
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