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RESUMEN

El objetivo principal de la investigacion fue conocer qué estrategias de intervencion hay para
fortalecer el lenguaje en nifios autistas, el estudio fue de revision bibliografica, donde se reviso
diferentes articulos de investigacion internacionales, los contenidos estuvieron relacionados
con estrategias para fortalecer el lenguaje en nifios autistas. Se determind la muestra mediante
cuarenta articulos cientificos, de los cuales se opt6 once y estos a suvez fueron admitidos para
poder trabajar la revision sistematica. Finalmente, los resultados de los once articulos
analizados permitieron conocer la importancia y efectividad de las diferentes estrategias de
intervencién que beneficia y busca fortalecer e incrementar su lenguaje comunicativo de los
nifios con autismo, dicha informacion se obtuvo de medios y fuentes confiables, los cual nos

permitié concluir el trabajo.

Palabras clave: Autismo, estrategia, lenguaje.



ABSTRACT

The main objective of the research was to know what intervention strategies there are to
strengthen language in autistic children. The study was a bibliographic review, where different
international research articles were reviewed. The contents were related to strategies to
strengthen language in autistic children. The sample was determined through forty scientific
articles, of which eleven were chosen and these in turn were admitted to be able to work on the
systematic review. Finally, the results of the eleven articles analyzed allowed us to know the
importance and effectiveness of the different intervention strategies that benefit and seek to
strengthen and increase the communicative language of children with autism. This information
was obtained from reliable media and sources, which allow us allowed the work to be

completed.

Keywords: Autism, strategy, language.
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INTRODUCCION

Las caracteristicas del espectro autista que presentan en los nifios guardan similitud a los
criterios diagnosticos y se manifiestan afectando en distintas formas como la comunicacion
social, habilidades sociales de la vida diaria, asi mismo presentan dificultades en cambios de
conductas repetitivas e intereses particulares, en algunas ocasiones la hipersensibilidad se

manifiesta de manera visible dando cierre a ciertos estimulos del ambiente (Ferndndez, 2021).

Segun el Diagnostic And Statistical Manual of Mental Disorders (DSM V,2014), el autismo
es un trastorno del neurodesarrollo y se da origen desde la infancia llegando afectar la
comunicacion e interaccion social, sobre todo en el lenguaje, conducta o intereses, generando
problemas de diferentes comportamientos como movimientos corporales repetitivos y
restringidos al momento de interactuar con sus amistades, por otro lado presentan dificultades
en realizar acciones ejecutivas de obedecer 6rdenes, y escaso contacto visual, por Gltimo
también interfiere dificultad en su desarrollo intelectual segin su desarrollo evolutivo
(American Psychiatric Association [APA], 2014).

Los nifios con autismo presentan dificultades en su desarrollo de lenguaje se evidencia
significativas afecciones en su “articulacion o fonologia, la entonacion o prosodia, ecolalia,
sintaxis, comprension, semantica, agnosia auditiva y la presencia de un lenguaje verbal

mexpresivo” (Navarro, 2020, p. 36).

El lenguaje en las personas con autismo es notorio y variable. Algunos nifios presentan
dificultades para comprender la comunicacidbn no verbal como gestos, contacto visual,
expresiones faciales, no comprenden la empatia o0 expresar emociones, asi mismo el lenguaje
es la habilidad que permite la comunicacién y expresar pensamientos de forma verbal, en la
cual los nifios con autismo presentan dificultad para un dialogo fluido se presentan ecolalias
repeticion de palabras invierten los pronombres pronominales “yo” para referirse a la persona
que estd frente de él o ella, por otro lado presentan dificultad para seguir indicaciones vy

dificultad para organizar sus pensamientos (Carrasco,2019).

La mayoria de los nifios con autismo que reciben intervencién de terapia no logran
comunicarse de forma verbal, por lo cual usan diferentes estrategias para comunicarse haciendo
uso de tarjetas, pictogramas, fotos, cuadernos y comunicadores electronicos. Con el fin de

mejorar su comunicacion y su expresion linglistica de las personas con alteraciones de lenguaje
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se crearon instrumentos para una ensefianza de lenguaje mediante indicaciones especificas que
usan codigos no verbales, sin necesidad de soporte fisico y les permiten expresar y representar
sus necesidades e intereses comunicativos, estos instrumentos se llaman sistemas alternativos
y aumentativos de la comunicacion (SAAC) (Alcantara, 2022).

Se observa que en las Ultimas décadas a nivel mundial hay una prevalencia de 1 por cada
100 nifios aproximadamente presentan TEA, teniendo en cuenta que esta variable hoy en dia
representa una tendencia hacia una alza, donde el pais de Catar lo refleja en su registro de
1.5/100, liderando asi como un pais con alto nivel de casos a nivel mundial, seguido de otros
paises aproximadamente se estima que diez naciones también registran porcentajes altos en
autismo (Organizacion Mundial de Salud [OMS], 2023).

En nuestro pais, hasta el afio 2020, segin el Ministerio de la Salud cuantificdé que 5328 de
peruanos presentan TEA, siendo cifras minimas debido que la OMS informé que la prevalencia
mundial es de entre 62 diagnosticados con autismo por cada 10 000 personas y que por 160
nifos y nifias hay un diagnostico de esta enfermedad del neurodesarrollo, analizando esta
informacion en el pais se evidencia que hay 204,818 con TEA y que solamente se habria
identificado con un diagndstico adecuadamente al 2.6% asi mismo se estima que faltarian un
97% sin un diagnostico oficial (Defensoria del Pueblo del Perd, 2023).

Defensoria del Pueblo, encargada de fomentar, defender y controlar y dar el cumplimiento
de la normatividad a favor de la Convencion sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad, exhorta alas politicas del estado de nuestro pais que prioricen la atencion de las
necesidades y demandas insatisfechas de la poblacién con autismo y asi mismo disefiar e
implementar planes de intervencién de terapia de lenguaje a favor de los nifios con estas

condiciones que garanticen una inclusion real y efectiva en la sociedad (Defensoria del pueblo
2023).

Ante toda la probleméatica mencionada se plantea como interrogante ;Qué estrategias de

intervencidn mejoran el lenguaje en nifios con autismo?

Este estudio se justifica en modo practico, porque la informacion revisada permitird conocer
las diferentes estrategias utilizadas para mejorar el lenguaje en los nifios con autismo.
Igualmente presenta una justificacion teorica, debido a que esta sustentado en informacion de
literatura cientifica relacionada a estrategias cuyas intervenciones estan basadas en mejorar el

lenguaje en nifios con Tea, con el aporte de tedricos en relacién con los conceptos de las
13



variables desarrolladas. Este trabajo se justifica en lo metodoldgico, porque es un trabajo con
valor informativo de blsqueda explicativa que posibilita informacién relevante como aparte al
saber investigativo de la comunidad cientifica en cuanto aestrategias que intervengan a mejorar
el lenguaje en nifios autistas. Por dltimo, delinterés social; en tanto, se indica que la informacion
recaudada serd de utilidad para contribuir con futuras investigaciones de una problematica

social actual de nuestro contexto.

Ante todo, lo explicado se puede buscar responder al siguiente objetivo, conocer las

estrategias de intervencion para fortalecer el lenguaje en nifios con autismo.

En el marco tedrico los autores consideran que el trastorno del espectro autista (TEA) es un
trastorno del neurodesarrollo y presenta alteraciones del desarrollo neurologico que muestra
diversas areas y funciones afectadas, con gran significancia a nivel del desarrollo social ya que
se refleja dificultades dentro de la comunicacion a por medio del lenguaje hablado y gestual,
ademés de rigidez motoras y la presencia de patrones de conducta estereotipadas, al igual que

interese restringidos acompafiadas de la conducta obsesiva (Celis y Ochoa, 2022).

Para Espino (2020), dio a conocer en su revision sistematica: la efectividad de los PECS
sobre la comunicacion de nifios con TEA. Su objetivo principal determinar la efectividad de los
PECS en la comunicacion de nifios con autismo, revisando articulos cientificos. usando una
metodologia cualitativa, obtuvo 207 articulos. En sus resultados se evidencio mejoras
significativas en la comunicacién de los pacientes con TEA en la fonologia, la morfosintaxis,

la semantica y la comunicacion funcional haciendo uso de los PECS.

Roma (2020) en su investigacion de una revision sisteméatica logro analizar el progreso de
una memoria autografiada que estuvo mediada por uso de sistemas alternativos y aumentativos
de la comunicacion en nifios autistas con déficit cognitivo y deterioro del lenguaje. Se analizo
22 articulos. Se evidencio que, los nifios con autismo al acceder a recuerdos autobiograficos
muestran que las imagenes les ayuda en recordar escenas sensoriales. En su mayoria los
recursos de analogias presentan una visualidad a nivel de la comunicacion, el cual tendrd apoyo

relevante que le facilitard a tener acceso a los recuerdos, organizacion y lenguaje.

Maha et al. (2021) menciona que el TEA es un trastorno diverso con variados sintomas y
niveles de gravedad. Puede ser clasificado en tres niveles en funcién del apoyo requerido. En
el Nivel 1, se necesita cierto apoyo en la comunicacién e interaccion social, con posibles

problemas para iniciar y mantener conversaciones Yy rigidez en las rutinas. En el Nivel 2, el
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apoyo necesario es sustancial, con notables déficits en habilidades comunicativas verbales y no
verbales, y limitaciones en el inicio de interacciones sociales. Por dltimo, en el Nivel 3, se
requiere un apoyo muy sustancial, con graves carencias en habilidades comunicativas, inicio
muy limitado de interacciones sociales, inflexibilidad marcada en rutinas y dificultades

extremas para enfrentar cambios.

El autismo es mas notorio entre los 2 a 3 afios de edad, sobre todo en la etapa preescolar, se
deja notar claramente las dificultades para comunicarse e interactuar con sus pares en su
contexto, los indicadores de TEA son muy evidente en los nifios sobre todo en la comunicacién,
algunos nifios no tienen el lenguaje verbal y en otros nifios pierden el lenguaje ya adquirido, en
su gran mayoria los nifios prefieren estar solos mostrando indiferencia ante las personas que lo
rodean, no tiene contacto visual y no se interesan por el juego integrado con sus comparieros,

son caracteristicas que se expresan para comprender Yy estar en el presente (LoOpez et al., 2020).

Las caracteristicas de los nifios con autismo se miden por severidad de lo més leve a lo més
alto, asi mismo tiene dificultad en su area social, presentan dificultades al observar a los ojos
de las personas en su mayoria de veces quieren estar solos que acompafiados, no quieren que
los toquen solo aceptan que lo cojan sus familiares, ante otros nifios parece que los ignoran y
no juegan con ellos, se alteran cuando ven gente extrafia por primera vez, en algunos casos
hacen rabietas cuando lo llevan a las fiestas, la mayoria de nifios no siguen las indicaciones o
reglas de juego sencillos y ello generan no obedecen normas de casa y escuela o algin lugar
publico. (Lopez et al.,2020).

Los sintomas principales del TEA se reflejan las dificultades en los dominios de
socializacion, comunicacién y comportamiento, se cree que estas habilidades son importantes
para el desarrollo y se puede pronosticar el éxito en el &mbito académico, social y adaptativo
( Kodak y Bergmann,2020).

En referencia a otra variable en estudio, trastornos del desarrollo del lenguaje en nifios con
autismo, donde se inicia su notoriedad y el cual cuél deberia tomar como alarma para los padres,
esta en el tercer mes de vida del nifio, se caracteriza porque se evidencia irregularidad en la
parte de las conductas y del mismo modo en las habilidades prelinglisticas. Generalmente son
gritos o llantos que son incontrolados y sin justificacién alguna, no cesan al saciar sus
necesidades o al ser atendidos por su madre; para el tema del balbuceo en el individuo puede

este no aparecer en su totalidad, asi también que los sonidos emitidos no tienen una intencion

15



comunicativa. Presentan una ausencia en las imitaciones del &mbito social (no imitan gestos o
sonidos). Por lo general estos casos persistird en el mutismo por lo menos hasta los dos afios

del nifio, teniendo como restriccion la comunicacion con su entorno (Barthélemy et al.,2017).

Para la referencia de las caracteristicas que tiene el lenguaje en el nifio con autismo: La
ecolalia, radica en la repeticion de frases y palabras que son emitidas por otros individuos. Estos
a su vez son de manera inmediata, diferenciada o también matizada. La ecolalia inmediata es
la repeticion de manera literal a algo que acaba de ser mencionada. La ecolalia diferida es las
veces que repite de manera literal todas las expresiones que estan fuera del contexto. La ecolalia
llamada matizada se produce a través de una modificacion o también el estimulo original. Se
precisa mencionar que la ecolalia es un fenomeno de total normalidad en las primeras etapas
del desarrollo del lenguaje. En cambio, para el nifio que tiene autismo la llamada ecolalia dara

duracion hasta edades muy avanzadas (Carrasco, 2019).

Cabe resaltar que estas imitaciones no solo seran verbales, también serén gestuales. Para la
llamada inversion pronominal el nifio autista habla de- él mismo poniendo como segunda,
tercera persona o a través de su propio nombre. Generalmente no utilizan el pronombre "Yo"
para hacer referencia sobre si mismo. En la parte semantica los nifios con autismo no evidencian
dificultades en la adquisicion para los conceptos simples y/o categorias referenciales. También
se menciona que la presencia de verbos utilizados en su lenguaje es limitada, en especifico
aquellos que manifiestan sus estados de &nimo, sentimientos deseos, entre otras emociones. En
el empleo de términos temporales y espaciales son restringidos (Marchena, 1992). Para el tema
de la disprosodia en nifios autistas la caracterizacion es por medio de un tono monotono Y alto.
Generalmente presentan dificultad en la hipernasalidad, dificultad en el control de la

musculatura tanto oral y respiratoria.
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l. METODOLOGIA

Para un mejor analisis tenernos a Arias (2019) establece que dicha exploracion tedrica, pretende
realizar un analisis en el pensamiento, en las operaciones mentales, en la creatvdad, en la
intuicion 'y deduccion conel propdsito de instalar modelos. Esta busqueda tedrica no solo afronta la

parte documental, por fortuna también es actualizacion literaria.

Este estudio cuyo abordaje es de revision sistematica, radica en realizar b busqueda cearticulos
cuyos datos de informacion sean confiables, estableciendo informaciones segun los criterios de
su seleccion, se precisa que la informacion estd conformada por diferentes articulos de

investigacion con fuentes de informacion relevante (Moreno et al., 2018).

Para realizar el desarrollo esta investigacion se abordo estudios que estuvieron estrechamente
relacionados con estrategias de intervencion para fortalecer el lenguaje en nifios con el trastorno
del espectro autista (TEA), se precisa mencionar que en muchas partes del mundo se considerd
investigaciones cuyo contenido esté relacionado con los factores asociados al neurodesarrollo
infantil, en los Ultimos afios hubo un ligero crecimiento en cuanto a las investigaciones en el
trastorno del espectro autista (TEA), producidos en idiomas de espafiol, inglés, portugués entre
otros, en esta investigacion se tuvo como base articulos de enfoque cuantitativos,
experimentales y transversal, dentro de ello se descart6 algunos articulos de investigacion de

menor relevancia o que fueron publicados fuera de los afios establecidos.

Para poder obtener una informacion confiable se realizd una serie de busqueda de informacién
en las diferentes fuentes base de datos como: Scopus, Googe Académico, Redalyc, Scielo, Ebsco,
Dialnet, realizando el uso de palabras claves: Autismo, estrategia, lenguaje, revision
sistematica, comunicacién y lenguaje en nifios Autistas, Language disorders in children with

ASD, systematic review, communication and language in Autistic children.

Siguiendo la ética, un papel muy importante dentro de la investigacion y el cual permitird probar
que el trabajo realizado es confiable y que ha respetado todas las normas establecidas en una
investigacion. Del mismo modo respetando la autenticidad de cada investigacion y el derecho
a la propiedad intelectual del autor que en algunos casos fueron citadas y en otros casos
consultadas (Carcausto,2017). Cabe precisar que toda investigacion que fueron consideradas
para esta investigacion, fueron tomadas como base y no copia del autor Inguillay (2020),
ademas se precisa gue esta investigacion se siguid las normas APA y con ello todas las normas

de investigacion que la universidad lo establecié en su momento.
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Figura 1, en la recoleccion de nuestra informacion el proceso se especifica de la siguiente
manera, se revisd 40 investigaciones de articulos cientificos confiables, se extrajo 11 articulos
los cuales fueron admitidos para dar sustento en el trabajo de una revision sistematica.

40 articulos

> 8 articulos fueron descartados porno
contener los objetivos planteados

v

[ 32 articulos ]

2 articulos estan publicados
con muestras de adultos.

v

[ 30 articulos ]

> 5 articulos descartados por no
tratarse con las estrategias de
intervencion

14 articulos de disefio —]|
bibliografico

v

[ 11 articulos ]
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1. RESULTADOS Y DISCUSION
Tabla 1

Datos descriptivos de las estrategias para fortalecer el lenguaje en nifios con autismo

Autor Disefio Muestra Instrumentos
estudio
Gonzales Método 01 nifio Protocolo de evaluacion de disefio propio,
(2018) experimental fue validado por tres expertas.
Ayuso et al. Cuantitativo 4 nifios Plon-R, Peabody, RFI y programa
(2019) pre adaptado de Glenn Doman con bits de
experimental inteligencia.
Sevilla, et al Programa 24 nifios Test Plon-R
(2015) intervencion
Séenz et al Bibliografica No reporta PEP-R  “Psycho-Educational  Profile-
(2023) documental Revised
Guanoluisa Cualitativo No reporta  Recopilacion de estudios de
etal (2021)  descriptivo investigaciones.
Rodriguez et Método 25 nifios Fichas de evaluacibn del lenguaje,
al. (2017) experimental encuestas a diversos profesionales de la
salud, etc.
Naranjo et al. Cualitativo- No reporta Perfil Psicoeducativo Revisado (PEP-R)
(2018) descriptivo Vineland y ADI-R y ADOS
Bajaradas Investigacion No reporta  -Instrumentos de intervencion logopédico
(2022) documental -SAAC
Concha Investigacion No reporta  Recopilacion de estudios de
(2018) documental investigaciones.
Jiménez Método No reporta Escala de estimacion de registro de
(2017) experimental presencia 0 ausencia de conductas al
observar. disefio propio.
Guillermo et Descriptivo No reporta -TEPROSIF-R -Test evaluar fonologica
al. (2015) Correlacional -TECAL -Test comprension auditiva del

lenguaje.
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Estrategias para fortalecer el lenguaje en nifios con autismo

Titulo

Procedencia

Conclusion

El juego como estrategia
para el desarrollo del
lenguaje en un nifio con
trastorno  del espectro
autista desde el &mbito de
la educacion inclusiva.

Método Doman para la
inclusion e intervencién
de nifios con trastorno del
desarrollo del lenguaje.

Desarrollo temprano del
lenguaje en ninos
pequerios

con trastorno del espectro
autista mediante el uso
de sistemas alternativos.

Sistemas alternativos de
comunicacion: estrategias
de tratamiento en el
desarrollo del lenguaje en
nifios con TEA.

El cuento infantil como
estrategia para potenciar
el lenguaje en nifios con
Autismo.

Musicoterapia como
técnica de lenguaje oral
en nifios autistas

Modelo comunicacional
para la etapa inicial de
desarrollo del lenguaje en
nifios autistas

México

Espafia

Espafia

Espafia

Ecuador

Ecuador

Ecuador

El juego es una estrategia fundamental para dar
inicio en una intervencion de la primera infancia,
ayuda a mejorar ciertas condiciones del nifio autista
sobre todo en su lenguaje.

La finalidad de este método es mejorar su nivel
fonoldgico, fonético, morfosintactico, semantico y/o
pragmatico del lenguaje del nifio con autismo.

Una atencion oportuna enfocado en trabajar en sus
primeros afios de vida, basado en los apoyos visuales
SAAC favoreceran en su desarrollo del lenguaje oral
en los nifios con Tea.

Un diagnostico oportuno y temprano, permitira a los
padres y nifios recibir estrategias y herramientas
integrales, necesarias para mejorar su lenguaje y
comunicacion.

El estudio resalta que, el cuento infantil serd de gran
aporte para la adquisicion de vocabulario del nifio,
donde le permitira expresar sus ideas o sentimientos.

Se demostrd que, el uso de la musica es efectiva, ya
que la mayoria de los nifios se mostraron atraidos por
los estimulos y lo expresaron entonando canciones y
demostraron que no le asusta, sino que lo tranquiliza
emocionalmente, en todo momento.

Para este estudio se considerd el modelo comunicacional
basado en niveles y etapas del lenguaje; de igual manera
resalto el modelo diccionario propio del mismo nifio con
TEA, considerando sus caracteristicas propias e
individuales, asi mismo es importante que las personas
deben saber que los nifios necesitan una atencion
diferenciada en su ensefianza y comunicacion.

20



Lenguaje y comunicacion México Se concluye que los SAAC revisados por diferentes

en el autismo autores contienen elementos y tareas (tiles para la
ensefianza y obtencién del lenguaje en nifios con
TEA.

Comunicacion y lenguaje Chile La presente investigacion, busca realizar un

en los trastornos del abordaje de orden tedrico del Trastorno del

espectro autista (tea) Espectro Autista enfocado especificamente en el
desarrollo de la comunicacion, lenguaje y las
dificultades que se presentan en este campo.

Este caso de estudio Espafia En el presente estudio ha podido demostrar que el

donde la influencia nifio estudiado puede llegar a incrementar los

aprendizaje cuya prerrequisitos previos al lenguaje, del mismo modo

herramienta es el la intencion comunicativa y la de la conducta.

electronico  movil  que

favorece desarrollar la

comunicacion y consigo

el lenguaje de un nifio con

TEA

Relacion entre la Chile El estudio destaca la importancia de trabajar usando

motricidad gruesa y el
trastorno  especifico  del
lenguaje en nifios v nifias.

diferentes estrategias en el desarrollo motor,
lenguaje 'y comunicacion desde edades muy
tempranas.

De los articulos revisados son estudios que fueron realizados de manera internacional,
teniendo como mayor incidencia un 45% Espafia como el pais con mas investigaciones
relacionadas a las estrategias para fortalecer el lenguaje, donde queda en evidencia que en el
Per( existe un escaso interés por investigar estrategias de intervencién que estén enfocados en
el lenguaje de los nifios Autistas.

El resultado nos indican que la mayoria de los estudios estan enfocados en disefios
experimentales descriptivos y estudios de caso, siendo estos los mas factibles para poder
demostrar que el juego posibilita el desarrollo comunicativa del lenguaje en un nifio con
trastorno del espectro autista, como lo menciona Gonzales (2018) en su investigacion; el juego
como una estrategia en el desarrollo del lenguaje enfocado basicamente en funcién reguladora,
comunicativa y mediatizadora para un nifio autista; esto se corrobora con lo que menciona
Rodriguez et al. (2017) quien refiere que la musicoterapia es un método de entrenamiento
auditivo 'y motor acompafiado del sonido tambores, maracas introduciendo palabras que formen
cancion, para este autor es una técnica que permitira desarrollar el lenguaje oral y las
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habilidades verbales de un nifio con TEA.

La revision muestra que un 50% de los articulos hacen referencia de las diversas estrategias
como musico terapia, cuento infantil, método Doman Y sistemas alternativos que permitiran el
desarrollo del lenguaje en nifios con autismo, como lo sustenta Sé&enz et al. (2023) en su
investigacion sistemas alternativos de comunicacion: una estrategia de tratamiento para el
desarrollo del lenguaje en nifios con TEA, donde una intervencion oportuna y temprana,
permitira recibir a los padres y nifios una serie de estrategias y herramientas integrales,
necesarias para mejorar su lenguaje y comunicacion, fundamento que lo respalda Sevilla et al.
(2015) quienes mencionan que una atencién oportuna y temprana apoyados por el uso de
SAAC, con apoyos visuales favorecer el desarrollo del lenguaje oral en nifios con TEA en sus

primeros afios de vida.

Se encuentran resultados donde argumentan el valor que tiene realizar una atencion
temprana en nifios con trastorno autista enfocados en todas sus areas de desarrollo vy
principalmente en el area del lenguaje siendo lo que menciona Naranjo et al. (2018) donde una
comunicacion como factor predominate este implicado en el desarrollo integral del nifio, serd
motivo de estudio Y asi ser de gran ayudan a superar su medio comunicativo en el contexto
donde llega a desarrollarse. Este problema donde la dificultad es el medio comunicativo tiene
un interés que esta enfocado en los hogares y las instituciones educativas, por tanto, es necesario
evaluar algunas caracteristicas de la comunicacién de cada nifio que presenta autismo desde
una edad temprana con el fin de ayudar a los adultos a entrar su mundo, apuntando un futuro

mas prometedor en la atencion de estos trastornos.

Los resultados del estudio sobre las estrategias en el progreso del lenguaje en nifios con
autistas, tal como lo menciona Guanoluisa et al. (2021) donde emplear determinados cuentos
convencionales dara efectividad si se logra de manera pertinente, estos cuentos recurren a
estrategias que beneficiaran la comprension de un texto, estos programas pueden ser por el uso
de métodos de lectura, pictogramas, materiales fisicos o también tecnologicos mejorando en
un adecuado desarrollo en la competencia comunicativa, desde una perspectiva educativa,
como lo sefiala Jiménez (2017) con la incidencia que tiene el uso de una tableta donde sus
aplicaciones permitira la evolucién del lenguaje y la comunicacion de un nifio, se llegd acrear
un catdlogo con contenido de aplicaciones que ayuden en el desarrollo del lenguaje vy
comunicacion del alumno, donde se ha podido comprobar la efectividad de la estrategia,
cumpliendo previos prerrequisitos del lenguaje, la intencibn comunicativa y conducta.
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I1l. CONCLUSIONES

- En esta revision sistematica se analizd las estrategias para fortalecer el lenguaje en nifios
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con autismo, logrando revisar datos importantes en los 11 articulos donde hacen hincapié
la importancia y efectividad de las diferentes estrategias de intervencion que beneficia y
busca fortalecer e incrementar su lenguaje comunicativo de los nifios con autismo, dicha

informacion se obtuvo de medios y fuentes confiables.

La informacion de los aportes de los diferentes articulos, muestran estrategias relevantes
en la intervencion para fortalecer el lenguaje y comunicacion, cabe resaltar que, realizar
una estimulacion temprana, el uso de los apoyos visuales PECS, SAAC ayudaran en su

desarrollo del lenguaje oral en sus primeros afios de vida a los nifios que tienen Autismo

La investigacion del cuento infantil que tiene por estrategia potenciar el lenguaje en nifios
Autistas, motiva e incrementa la adquisicion de vocabulario, lenguaje receptivo del nifio,
donde le permitird expresar sus ideas o sentimientos de acuerdo con sus caracteristicas y

posibilidades del nifio.

Otro aporte importante, es la musicoterapia que tiene como mejorar la estrategia es
lenguaje oral en nifios autistas, Se demostrd que, el uso de la misica es efectiva, ya que la
mayoria de los nifios se mostraron atraidos por los estimulos y lo expresaron entonando
canciones y demostraron que no le asusta, sino que lo tranquiliza emocionalmente, en todo

momento.

En efecto las estrategias mencionadas en este trabajo, proporcién al publico en general
diversas alternativas libres para utilizar en la intervencion vy fortalecer el lenguaje
comunicacional atodos los nifios que lo requieran; todos los seres humanos, sin importar

sus alteraciones comunicativas tiene derecho a expresar con libertad lo que sienten.

V. RECOMENDACIONES
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Los resultados obtenidos en esta investigacion son muy relevantes, por lo tanto, se
recomienda continuar investigado mas estrategias para fortalecer el lenguaje de cada nifio
con autismo, de esta manera se contribuird de manera eficiente en beneficio de esta

poblacion wulnerable.

Continuar revisando mas trabajos de articulos de investigaciones realizadas, sobre
estrategias de intervencion de lenguaje, que beneficien a los nifios que tiene autismo
ayuden a fortalecer con més eficacia su comunicacién, haciendo uso de diferentes métodos
como SAAC, PECS que son apoyos visuales que favorecen a los nifios que no tiene

lenguaje verbal.

Se insta a planificar y ejecutar las diferentes estrategias y métodos que ayuden a los nifios
con autismo a fortalecer su lenguaje comunicativo con mas eficacia haciendo uso de las
diversa técnicas y metodos como SAAC, PECS, la musicoterapia los cuentos y otros,

dentro de nuestro quehacer profesional.
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