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RESUMEN 

 

La presente investigación titulada El método TPR en la competencia se comunica 

oralmente en su lengua materna en estudiantes de la IE Jorge Chávez; estudio que se 

realizó motivado por mejorar el desarrollo de la competencia se comunica oralmente en 

su lengua materna en los estudiantes haciendo uso del método Total Physical Response; 

el cual tuvo objetivo general Determinar la incidencia del método TPR en la competencia 

se comunica oralmente en su lengua materna de los estudiantes de educación básica. Con 

el método Respuesta Física Total se aprende un lenguaje adicional, el cual es 

internalizado mediante un proceso de descifrado de código lo que permite, a su vez, un 

periodo largo de desarrollo de la comprensión antes de la producción de lenguaje, sobre 

todo en la competencia “se comunica oralmente en su lengua materna” en la que se 

expresa, interpreta conceptos, pensamientos, sentimientos, hechos y opiniones de forma 

oral y escrita. La metodología tiene enfoque cuantitativo y de tipo aplicada, con diseño 

pre experimental con un sólo grupo. La población del presente estudio estuvo conformada 

por 200 participantes de la cual se tomó una muestra de 70 educandos. Se utilizó como 

instrumento un pretest y un postest para el recojo de la información con las cuales 

midieron las dimensiones que ambas variables de estudio. Se concluyó que la aplicación 

del método TPR tiene una incidencia significativa en el desarrollo de la competencia se 

comunica oralmente en los estudiantes del nivel secundario. 

 

Palabras clave: competencia, comunica, lengua, método, oralmente, TPR. 
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ABSTRACT 

 

The present investigation entitled The TPR method in the competition is 

communicated orally in their mother tongue in students of the IE Jorge Chávez; study 

that was carried out motivates to improve the development of the competence is 

communicated orally in their mother tongue in students using the Total Physical Response 

method; which had a general objective to determine the incidence of the TPR method in 

the competence communicates orally in their mother tongue of basic education students. 

With the Total Physical Response method, additional language is learned, which is 

internalized through a code-breaking process, which in turn allows for a long period of 

comprehension development before language production, especially in competence 

"communicates orally in their mother tongue" in which they express, interpret concepts, 

thoughts, feelings, facts and opinions orally and in writing. The methodology has a 

quantitative approach and an applied type, with a pre-experimental design with a single 

group. The population of the present study consisted of 200 participants from which a 

sample of 70 students was taken. A pretest and a posttest were brought as an instrument 

to collect the information with which they measured the dimensions of both study 

variables. It was concluded that the application of the TPR method has a significant 

impact on the development of the competence communicated orally in secondary level 

students. 

 

Keywords: competence, communicate, language, method, orally, TPR
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I. INTRODUCCION 

 

El nuevo currículo de Educación básica del Perú ofrece 5 años de estudios 

para el nivel secundaria. Durante estos 5 años, los estudiantes llevan diferentes cursos 

o materias que lo preparan para ser un ciudadano con competencias necesarias y 

suficientes para afrontar el mundo actual. Entre estos cursos se encuentran el de 

comunicación en lengua materna. Esta competencia es muy compleja, puesto que, al 

tratarse del dominio de una lengua manejan la oralidad, expresión y comunicación. 

Sin embargo, a pesar del tiempo de enseñanza, se ha visto que los estudiantes no 

logran el dominio esperado del manejo de las competencias al finalizar la secundaria.  

Este problema, se ha evidenciado con los resultados de la prueba nacional ECE, 

implementada por el Ministerio de Educación con la participación de la elaboración 

del informe de la Oficina de Medición de la Calidad de los Aprendizajes (2022), 

donde solo el 2,4% del total de estudiantes en zonas rurales están en el nivel 

satisfactorio en comprensión lectora. Lo que evidencia un nivel deficiente en la 

competencia “Lee diversos tipos de textos escritos en su lengua materna”, siendo esta 

competencia vital para el desarrollo de otras capacidades en las distintas áreas que se 

desarrollan durante los 5 años del nivel secundaria en la Educación Básica Regular 

(EBR desde ahora). 

 

A la vez, en el Perú a la creciente demanda de la enseñanza-aprendizaje de las 

habilidades comunicativas responde a las demandas de formación de niños y 

adolescentes, pero no debe olvidar la disparidad de las vivencias y la diversidad 

cultural de los estudiantes que condiciona la forma de aprenderla, por las distintas 

realidades donde se desenvuelven (Pease y de la Torres-Bueno, 2019). Por ello, para 

afrontar la desigualdad y el nivel deficiente del proceso comunicacional y la agudeza 

oral, por el cual el estudiante necesita desarrollar una serie de actitudes, habilidades, 

motivaciones y conocimientos relacionados a la acentuación, entonación y fluidez 

respectivamente. Por otro lado, Sucari y Candia (2019) precisaron que la oralidad es 

primordial en las instituciones educativas del Perú, ya que los estudiantes deben ser 

competentes en la expresión de sus ideas, puntos de vista, dar opinión de forma clara 

y coherente, con la debida entonación y acentuación de las palabras, tal como se 

señalan en el Currículo Nacional sobre las competencias comunicativas considerando 
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como el puente  para desarrollar las capacidades lingüísticas con la finalidad de 

interactuar con otros sujetos e integrarse a la vida cotidiana.  

 

De acuerdo a Asher (2003, citado en Agreda y Lavado, 2021) resalto la importancia 

de la aplicación del método Total Physical Response por la combinación del habla 

con la acción, teniendo como núcleo la actividad física de forma integral donde el 

educador tiene el papel de mediador reforzando en forma continua los aprendizajes 

en los estudiantes. Asimismo, la comunicación y sus competencias son considerada 

como uno de los pilares más primordiales en la educación de los estudiantes ya que 

a través de ella experimentan y exploran el mundo que le rodea y as u vez están en 

contacto con sus pares y adultos que mejoran su expresión y comprensión de las 

cosas, adecuando su lenguaje a la realidad donde se desenvuelve, ampliando poco a 

poco su vocabulario (Ministerio de Educación, 2020). 

 

 

En la entidad educativa pública de la zona Nuevo Imperialina en la localidad 

Cañetana, no es ajena a la realidad que se ve afectada por la pandemia, además la 

ejecución del programa “Aprendo en casa” destinada a la educación de los 

estudiantes de forma no presencial, presentan muchas dificultades en el espacio 

comunicativo y sobre todo en la competencia “se comunica oralmente en su lengua 

materna” y sus capacidades: 1) Consigue datos sobre el texto, 2) Manipula recursos 

paraverbales y no verbales, 3) Interacciona con diversos interlocutores y 4) 

Recapacita y valora la forma, el argumento y la realidad del texto. Desempeños que 

se ven afectados por la situación de la educación remota y el aislamiento social; lo 

que trae como consecuencia muchas deficiencias en el aspecto comunicativo, como 

la discriminación de los sonidos, la entonación y acentuación, razones que obligan a 

los educandos a abandonar el área de comunicación (Drelp, 2021). Con la necesidad 

de revertir la situación y atacar la problemática en forma eficaz se aplican métodos 

donde se combinen el habla con las actividades que se realizan cotidianamente como 

es el caso del Total Physical Response. 

Las razones expuestas anteriormente se realizó el estudio sobre el método 

TPR en la competencia se comunica oralmente en su lengua materna en los 

estudiantes de la IE Jorge Chávez
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II. METODOLOGIA  

 

2.1 Enfoque- tipo 

 

En el estudio se utilizó la investigación aplicada. De acuerdo con Guevara et al. 

(2020) expresó que en un estudio metodológico se somete a una destacada muestra 

de discentes a ciertas situaciones para observar los cambios que se producen en ellos 

en una determinada coyuntura. Asimismo, Hernández, et al. (2019) precisaron que 

se trata de una secuencia de procedimientos ordenados para recoger la información, 

realizar la prueba de hipótesis y el análisis estadístico 

 

2.2 Diseño de investigación 

 

En el estudio se utilizó el diseño pre experimental. De acuerdo con Hernández y 

Mendoza (2019) consideraron que la investigación se aproxima a un estudio 

experimental, pero que no controla lo suficiente la validez interna. El diseño ha sido 

esquematizado de la siguiente manera: 

 

 

 

Dónde: 

  Ge= Grupo experimental 

 O1= Pre test (aplicación previa) 

 O2= Post test (aplicación posterior) 

 x=Tratamiento 

 

2.3 Población, muestra y muestreo 

 

2.3.1. Población 

 

Estuvo conformado por un total de 250 estudiantes de la Institución Educativa “Jorge 

Chávez Dartnell”, ubicado en el distrito Nuevo Imperial. De acuerdo a Gamboa (2020) 

señaló que la población es el total de unidades de las cuales se tiene condiciones y 

características comunes, además de obtener las conclusiones y tomar decisiones 

pertinentes. 

 

 

 

Ge: O1       x       O2 
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2.3.2. Muestra 

 

La muestra estuvo constituida por 70 estudiantes de la Institución Educativa “Jorge 

Chávez Dartnell”, ubicado en el distrito Nuevo Imperial. 

 

2.3.3. Muestreo 

 

Para la elección de los elementos de la muestra se hizo uso del muestreo por conveniencia. 

Según Otzen & Manterola (2019) afirmaron que este tipo de muestreo le permitirá elegir 

los participantes más accesibles por su proximidad para realizar el trabajo. 

 

2.4 Técnicas e instrumentos de recojo de datos 

 

 Entre las técnicas que se utilizaron se tienen a: 

Fichaje.  Para recoger la información de las diversas fuentes se utilizaron fichas 

bibliográficas, de resumen y textuales. Según Arias (2020) afirma que es una técnica para 

registrar, seleccionar y sistematizarla información de las fuentes consultadas. 

 

La observación. Esta técnica permitió acopiar la información a través de la observación 

sistemática realizada por la tesista. Según Sánchez, et al. (2020) lo definió como un 

proceso de recogida de datos utilizando para ello los sentidos sobre los hechos que 

ocurren en su entorno materia de estudio. 

 

Entre los instrumentos que se utilizaron en la investigación se tienen: 

 

Fichas: Sirvió para registrar, organizar y posteriormente analizar la información sobre 

las variables. Se empleó las fichas bibliográficas, de resumen, textuales, etc. donde se 

anotaron datos sobre el método Total Physical Response y la competencia se comunica 

oralmente en su lengua materna (Córdova, 2019). 

 

Test. Instrumento que se aplicaron en un momento previo, luego el tratamiento y una 

segunda aplicación a la muestra. Según Arias (2020) afirmó que las pruebas tienen como 

designio medir el aprendizaje que han logrado los sujetos materia de estudio en un 

determinado tema. 
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2.5 Técnicas de procesamiento y análisis de la información 

 

El procedimiento y análisis de la información recogida sobre la competencia “se 

comunica oralmente en su lengua materna”, se realizó a través de la estadística básica e 

inferencial utilizando para ello las tablas de frecuencias de datos obtenida por el pre test 

y luego por el postest, los cuales se analizaron con el programa estadístico SPSS 26, 

obteniéndose las tablas de frecuencias y lo gráficos estadísticos en cada objetivo 

planteados. Los resultados servirán para realizar la discusión contrastando las bases 

teóricas, y la similitud o diferencia con los antecedentes y finalmente las conclusiones y 

recomendaciones 

 

2.6 Aspectos éticos en investigación 

 

De acuerdo a Salazar, et al. (2020) afirmó la importancia de ética en la investigación 

respetando los principios morales y éticos en la elaboración del estudio desde el proyecto 

hasta el informe final de investigación. Por lo que debe tener en cuenta las siguientes 

consideraciones de tipo ético, como: a) la objetividad para optimizar la realidad materia 

de estudio, b) la honestidad, presentación de los resultados obtenidos sin alteración 

alguna, c) respeto los derechos de autoría, d) Validación de los instrumentos con el apoyo 

de profesionales reconocidos y e) Porcentaje del turnitín permitido por la Universidad
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III. RESULTADOS 

 

3.1. Presentación y análisis de resultados 

 

Estadística descriptiva 

Tabla 1 

Distribución de frecuencia entre el pre test y post test de la dimensión obtiene información del texto 

oral  

Niveles 
  Pretest      Postest 

f % f % 

Siempre 0 0% 26 37% 

Algunas veces 33 47% 44 63% 

Pocas veces 34 49% 0 0% 

Nunca 3 4% 0 0% 

  70 100% 70 100% 

Fuente: Escala de estimación aplicado en estudiantes de la IE Jorge Chávez 

Elaborado por: Rojas Mendoza, Emerson Junior 

 

 
Figura 1. Distribución porcentual entre el pretest y postest de la dimensión obtiene información del 

texto oral 

 

De la tabla 1 y figura 1 de una muestra de 70 estudiantes, con respecto a la 

dimensión “obtiene información del texto oral”. Se obtuvieron los siguientes 

resultados: en el pretest tenemos 33 (47%) estudiantes algunas veces consigue 

información del texto oral, 34 (49%) estudiantes pocas veces adquiere información 

del texto oral, y 3 (4%) estudiantes nunca obtiene información del texto oral; por otro 

lado, en el postest tenemos 26 (37%) estudiantes siempre obtiene información del 

texto oral, y 44 (63%) estudiantes algunas veces consigue información del texto oral; 

0%

20%

40%

60%

80%

Pre Test Post Test

0%

37%
47%

63%
49%

0%4%
0%

Obtiene información del texto oral

Siempre Algunas veces Pocas veces Nunca
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concluyendo que en el postest tiene un incremento en sus porcentajes a comparación 

del pretest indicando el método TPR tiene incidencia en el manejo de la información 

del texto oral en los educandos. 

         Tabla 2 

Distribución de frecuencia entre el pretest y postest de la dimensión utiliza recursos no verbales y 

paraverbales de forma estratégica 

Niveles 
  Pretest Postest   

f % f % 

Siempre 0 0% 26 37% 

Algunas veces 23 33% 44 63% 

Pocas veces 43 61% 0 0% 

Nunca 3 4% 0 0% 

  69 99% 70 100% 

Fuente: Escala de estimación aplicado en estudiantes de la IE Jorge Chávez 

Elaborado por: Rojas Mendoza, Emerson Junior 

 

 
Figura 2. Distribución porcentual entre el pretest y postest de la dimensión utiliza recursos no verbales 

y paraverbales de forma estratégica 

 

De la tabla 2 y figura 2 de un total de 70 escolares, con respecto a la dimensión 

“utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica”. Se obtuvieron los 

siguientes resultados: en el pretest tenemos 23 (33%) estudiantes algunas veces 

utiliza recursos no verbales y paraverbales de manera didáctica 43 (61%) estudiantes 

pocas veces maneja recursos no verbales y paraverbales en la comunicación, y 3 (4%) 

estudiantes nunca maneja recursos no verbales y paraverbales de forma importante; 

0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

Pre Test Post Test

0%

37%
33%

63%61%

0%
4%

0%

Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma 
estratégica

Siempre Algunas veces Pocas veces Nunca
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por otro lado, en el postest tenemos 26 (37%) estudiantes siempre manipula recursos 

no verbales y paraverbales en el aula, y 44 (63%) estudiantes algunas veces usa 

recursos no verbales y paraverbales de forma recurrente; concluyendo que en el 

postest tiene un incremento en sus porcentajes a comparación del pretest indicando 

el método TPR mejora la habilidad manipula recursos no verbales y paraverbales de 

forma constante con los discentes.  
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Tabla 3 

Distribución de frecuencia entre el pretest y postest de la dimensión reflexiona y evalúa la forma, el 

contenido y contexto del texto oral 

Niveles   Pre test 

Post 

test   

f % f % 

Siempre 0 0% 24 34% 

Algunas veces 26 37% 46 66% 

Pocas veces 41 59% 0 0% 

Nunca 3 4% 0 0% 

  70 100% 70 100% 

Fuente: Escala de estimación aplicado en estudiantes de la IE Jorge Chávez 

Elaborado por: Rojas Mendoza, Emerson Junior 

 

 
Figura 3. Distribución porcentual entre el pretest y postest de la dimensión reflexiona y evalúa la 

forma, el contenido y contexto del texto oral 

 

De la tabla 3 y figura 3 de una totalidad de 70 estudiantes, con respecto a la 

dimensión “reflexiona y evalúa la forma, el contenido y contexto del texto oral”. Se 

obtuvieron las siguientes evidencias: en el pretest tenemos 26 (37%) que algunas 

veces recapacita y evalúa la forma, el contenido y contexto del texto oral, 41 (59%) 

pocas veces piensan y evalúa la forma, el contenido y entorno del texto oral, y 3 (4%) 

nunca recapacita y evalúa la forma, el contenido y la realidad del texto oral; por otro 

lado, en el postest tenemos 24 (34%) siempre reconsidera y evalúa la forma, el 

contenido y fondo del texto oral, y 46 (66%) algunas veces repasa y evalúa la forma, 

el contenido y contexto del texto oral; concluyendo que en el postest tiene un 

incremento en sus porcentajes a comparación del pretest indicando el método TPR 
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30%

40%

50%

60%
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incidencia en la capacidad delibera y evalúa la forma, el contenido y contexto del 

texto oral en los discentes.  
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Tabla 4 

Distribución de frecuencia entre el pretest y postest de la variable se comunica oralmente en su lengua 

materna 

Niveles 
  Pretest Postest   

f % f % 

Siempre 0 0% 46 66% 

Algunas veces 5 7% 24 34% 

Pocas veces 63 90% 0 0% 

Nunca 2 3% 0 0% 

  70 100% 70 100% 

Fuente: Escala de estimación aplicado en estudiantes de la IE Jorge Chávez 
Elaborado por: Rojas Mendoza, Emerson Junior 

 

 
Figura 4. Distribución porcentual entre el pretest y postest de la variable se comunica oralmente en su 

lengua materna 

 

De la tabla 4 y figura 4 de una totalidad de 70 discentes, con relación a la 

variable “se comunica oralmente en su lengua materna”. Se obtuvieron los siguientes 

resultados: en el pretest tenemos 5 (7%) estudiantes algunas veces se participa 

oralmente en su propia lengua 63 (90%) estudiantes pocas veces se comunica 

oralmente en su lengua materna, y 2 (3%) estudiantes nunca se comunica oralmente 

en su lengua materna; por otro lado, en el postest tenemos 46 (66%) estudiantes 

siempre se comunica oralmente en su propia lengua, y 24 (34%) estudiantes algunas 

veces se informa oralmente en su lengua materna; concluyendo que el postest tiene 

un incremento en sus porcentajes a comparación del pretest indicando el método TPR 

incidencia en la competencia se comunica oralmente en su lengua materna en los 

estudiantes. 
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IV. DISCUSIÓN 

 

A partir de los hallazgos encontrados en donde se determina que la aplicación del método 

TPR influye en la competencia “se comunica oralmente en su lengua materna” en los 

discentes, en donde se observa la diferencia entre el pre y post test de 23.63 puntos, 

además el mayor porcentaje (66%) se encuentra en los estudiantes que siempre se 

comunica oralmente en su propia lengua; estos resultados guardan relación con lo que 

sostienen autores como: Bolaño y Trujillo  (2021) en la cual menciona que es de gran 

importancia para los docentes, que incluyen en sus clases diversos recursos audiovisuales, 

y otros materiales que favorezcan el aprendizaje de los estudiantes mejorando las acciones 

pedagógicas en forma diaria; Prince (2021), además remarca que el TPR fomenta la 

audición y el entendimiento del lenguaje por intermedio de consignas conexas con la 

actividad física, iniciando con palabras, frases y así aumentar la complejidad que los 

estudiantes deben seguir. Asimismo, Retuerto (2018) manifestó que la aplicación de un 

programa educativo mejora ostensiblemente las habilidades meta lingüísticas en el 

desarrollo de la comunicación. También, Santisteban (2021) quien aplicó una propuesta 

metodológica fundamentada en estrategias lúdicas para optimizar la comunicación oral 

en su lengua materna trayendo consigo el mejoramiento de la competencia comunicativa, 

sobre todo la expresión oral, estableciendo una comunicación oral fluida entre los 

estudiantes haciendo uso de la lengua materna. 

 

De los resultados obtenidos en le hipótesis específica 1, se indicó que el uso del método 

TPR perfecciona positivamente la dimensión recoge información del texto oral que 

ejecutan los estudiantes de una corporación educativa básica de Cañete. Los resultados 

evidencian que el 37% de estudiantes siempre obtiene información del texto oral, mientras 

que un 63% de estudiantes algunas veces consigue datos significativos del texto oral; 

concluyendo que en el postest tiene un incremento en sus porcentajes a comparación del 

pre test indicando el método TPR incidencia en la capacidad, consigue información del 

texto oral en los estudiantes. Los resultados tienen coincidencia con lo señalado por 

Denos (2020) precisó que el quechua como lengua materna incide en las destrezas de 

expresión oral de los alumnos de EBR. 
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En cuanto a los hallazgos obtenidos en la hipótesis 2: se determinó que la aplicación del 

método TPR fortalece positivamente la dimensión utiliza recursos no verbales y 

paraverbales de forma estratégica, en los estudiantes de una institución educativa básica 

de Cañete. Los resultados que muestra el post test tenemos que el 37% de los estudiantes 

siempre manipula recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica, mientras que 

el 63% de los estudiantes algunas veces usa recursos no verbales y paraverbales de forma 

estratégica; concluyendo que en el Post Test tiene un incremento en sus porcentajes a 

comparación del pre test indicando el método TPR incidencia en la dimensión utiliza 

recursos no verbales y paraverbales de manera adecuada en los estudiantes. Resultados 

que coinciden con los hallados por Molliendo y Montesinos (2021) señalando que en la 

medición final obtuvo un 92% de nivel destacado respecto al logro de obtener 

información, hacen inferencias, interactúan con diferentes interlocuciones y organizan el 

texto coherentemente usando recursos no verbales y paraverbales. Asimismo, Chinte 

(2021) halló que el 78.9% de los participantes lograron a través de la utilización de 

trabalenguas, conocimientos y trasmisión de producciones orales a través de la 

comunicación interactiva con sus pares y su entorno escolar. 

 

 

Con respecto a los resultados hallados en la hipótesis 3: se demostró que la aplicación del 

método TPR mejoran positivamente la dimensión reflexiona y evalúa la forma y fondo 

del texto oral, en los estudiantes de una entidad educativa básica de Cañete. Los resultados 

evidencian que en el post test se tiene que el 34% de los estudiantes siempre recapacita y 

evalúa el contenido y contexto del texto oral, mientras que el 66%  de los estudiantes 

algunas veces reflexiona y evalúa la forma, el contenido y contexto del texto oral; 

concluyendo que en el post test tiene un incremento en sus porcentajes a comparación del 

pre test indicando el método TPR incidencia en la dimensión reflexiona y evalúa la forma 

y el contexto del texto oral en los educandos. Investigación que tiene cierta referencia con 

lo planteado por Navarro (2018) precisando que el aspecto metodológico necesita de un 

entorno donde pueda comunicarse y expresar oralmente sus ideas y sentimientos sea en 

el zona familiar o escolar. Asimismo, Medina (2021) que diseñó un programa para el 

mejoramiento de la competencia se comunica oralmente en su lengua materna mejorando 

los aprendizajes con una atención personalizada teniendo en cuenta el estilo de 

aprendizaje de cada uno de los discentes de educación secundaria. 
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V. CONCLUSIONES 

 

1. Se determinó la incidencia del método TPR en la competencia donde se utiliza su 

lengua materna en los participantes, en donde se observa una diferencia de 23.63 puntos 

después de aplicar el post test, además el mayor puntaje se encuentra en los estudiantes 

que siempre se participa oralmente en su lengua materna con 46 estudiantes (66%), 

demostrando pues que al aplicar el método TPR a los estudiantes este incide en la 

competencia se comunica oralmente en su lengua materna. 

2. Se estableció la incidencia del método TPR en la capacidad obtiene información del 

texto oral en los estudiantes, en donde se observa una diferencia de 4.23 puntos después 

de aplicar el post test, además el mayor puntaje se encuentra en los estudiantes que 

siempre consigue información del texto oral con 44 estudiantes (63%), demostrando pues 

que al aplicar el método TPR a los estudiantes este incide en la dimensión obtiene 

información del texto oral. 

3. Se estableció la incidencia del método TPR en la dimensión utiliza recursos no verbales 

y paraverbales de forma estratégica en los estudiantes, en donde se observa una diferencia 

de 3.71 puntos después de aplicar el post test, además el mayor puntaje se encuentra en 

los estudiantes que algunas veces maneja recursos no verbales y paraverbales de forma 

estratégica con 44 estudiantes (63%), demostrando pues que al aplicar el método TPR a 

los estudiantes este incide en la dimensión utiliza recursos no verbales y paraverbales de 

forma estratégica. 

4. Se estableció la incidencia del método TPR en la dimensión reflexiona y evalúa la 

forma, el contenido y contexto del texto oral, en donde se observa una diferencia de 2.97 

puntos después de aplicar el post test, además el mayor puntaje se encuentra en los 

alumnos que algunas veces recapacita y evalúa la forma, el contenido y contexto del texto 

oral con 65 estudiantes (66%), demostrando pues que al aplicar el método TPR a los 

estudiantes este incide en la dimensión reflexiona y evalúa la forma, el contenido y 

contexto del texto oral. 
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VI. RECOMENDACIONES 

 

1. Los directivos de la institución educativa Jorge Chávez deben realizar en forma 

permanente capacitaciones en talleres con profesionales de reconocida trayectoria 

para actualizar las estrategias metodológicas y los conocimientos en el área 

curricular de Comunicación. 

 

2. La aplicación de las metodologías involucre en forma integrada a los docentes 

padres de familia y directivos para conseguir el desarrolle de las habilidades de la 

competencia comunicativa en los escolares del nivel secundario. 

 

3. Los docentes deben aplicar las metodologías activas-participativas para ocuparse 

las habilidades comunicativas haciendo uso de las manos y movimientos del 

cuerpo que acompañen a las expresiones orales. 

 

4. Realizar concursos y actividades en el desarrollo de las capacidades 

comunicativas que permitan a los discentes mejorar su entendimiento y expresión 

oral en su actuar diario respetando las normas gramaticales del idioma. 
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ANEXOS 

  

Anexo 1: Instrumentos de recolección de la información 

 

UNIVERSIDAD CATÓLICA DE TRUJILLO “BENEDICTO XVI” 

Pretest y postest aplicado a los estudiantes de Educación Secundaria Pública  

“Jorge Chávez” 

 

Instrucciones: Marque con una (x) donde corresponda, teniendo en cuenta la escala de 

valoración. 

N° Dimensiones Siempre 

4 pt 

Algunas 

Veces 

3 

Pocas 

veces 

2 

Nunca 

1 

Dimensión Obtiene información del texto oral.     

1 Menciona el nombre de personas y personajes en el 

texto. 

    

2 Sigue las indicaciones orales     

3 Utiliza sus propias palabras para describir el suceso.     

4 Menciona los acontecimientos más resaltantes del 

texto 

    

Dimensión Utiliza recursos no verbales y paraverbales 

de forma estratégica. 

    

5 Utiliza palabras y frases que usa frecuentemente.     

6 Usa miradas, sonrisa, gestos y movimientos 

corporales al interactuar con los participantes. 

    

7 Utiliza diferentes tonos de voz de acuerdo al 

momento de la comunicación 

    

Dimensión Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y 

contexto del texto oral. 

    

8 Realiza comentarios sobre lo que le gusta o le 

desagrada del texto. 

    

9 Mantiene una posición crítica sobre un suceso del 

texto. 
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10 Solicita aclaraciones cuando no entiende el texto.     

  

 

 

Escala de medición 

Niveles de logro Puntuación 

Logro destacado 31-40 

Logro esperado 21-30 

En proceso 11-20 

En inicio 1-10 
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Anexo 2: Ficha técnica 

 

Nombre del instrumento PRETEST Y POSTEST 

Autor: Maritza Mollinedo Chura y Pilar Noris Montesinos Solorzano (2022) 

Adaptado y modificado 
por: 

Emerson Junior Rojas Mendoza (2023)  

Lugar: Institución Educativa Pública “Jorge Chávez ” 

Fecha de aplicación: 20 de marzo 2022 

Objetivo: Evaluar la competencia “se comunica oralmente en su lengua materna” 

Administrado a: Estudiantes 

Tiempo: 120 minutos 

Números de ítems: 20 

Margen de error: 5% 

Observación: Individual 

Significación: Evalúa tres dimensiones: Obtiene información del texto oral, Utiliza 
recursos no verbales y paraverbales de forma estratégica y Reflexiona y 
evalúa la forma, el contenido y contexto del texto oral. 

Confiabilidad: 0,982 alfa de Cronbach 

Descripción: Dimensión 1 Obtiene información del texto oral: del 1 al 4 

Dimensión 2 Utiliza recursos no verbales y paraverbales de forma 

estratégica: del 5 al 7 

Dimensión 3 Reflexiona y evalúa la forma, el contenido y contexto del 
texto oral: 8 al 10 

 

 

 

 interlocutores: del 40 al 5 
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Anexo 3: Operacionalización de variables 
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Anexo 4: Carta de presentación 

Anexo 5: Carta de autorización emitida por la entidad que faculta el recojo de datos 
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Anexo 6: Consentimiento informado 
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Anexo 7: Asentimiento informado 

Anexo 8: Matriz de consistencia 
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Anexo 9: Captura de similitud Turnitin 
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