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RESUMEN

La presente investigacién tuvo como objetivo determinar la relacién existente eﬁre danza
folclorica y desarrollo de habilidades sociales en estudiantes del 8vo ciclo de la carrera de
educacion inicial de la Universidad Enrique Guamén y Valle 2023-1. Se utilizo una
metodologia de tipo bdsica, enfoque cuantitativo, disefio no experimental, nivel correlacional
trasversal aplicaron instrumentos - cuestionarios para ambas variables a 42 estudiantes
universitarios. Los resultados evidenciaron que el 35.7% indican que el niveles en danza
folclorica es bueno; seguido de 42.9% en nivel regular; y 21.4% deficiente, destacando que
prevalece el nivel regular y en cuanto a la variable habilidades sociales, los resultados oscilan
entre 47,6% de nivel medio, de nivel alto 33,3% y 19,0% nivel bajo. Finalmente, al aplicarse
la prueba de coeficiente Rho de Sperman arrojé que el nivel de correlacion esde 0 971y el
p-valor de 0.000<0.05 siendo menor con lo que se concluyé que existe una relacidn positiva,
alta y estadisticamente significativa entre las danza folcldrica y desarrollo de habilidades
sociales en estudiantes del 8vo ciclo de la carrera de educacién inicial de la Universidad
Enrique Guaman y Valle 2023-1. En consecuencia, rechazar la Ho y aceptar la H1. Es decir,
a mayor expresion de danza folcldrica, mejor desarrollo de habilidades en estudiantes

universitarios.

Palabras clave: Danza, folklore, Danza folclérica -habilidades sociales




ABSTRACT

The objective of this research was to determine the relationship between folk dance and the
development of social skills in students of the 8th cycle of the initial education program at
the Enrique Guamin y Valle 2023-1 University. A basic methodology is used, quantitative
approach, non-experimental design, transversal correlational level, application of
instruments - questionnaires for both variables to 42 university students. The results showed
that 35.7% indicate that the levels in folk dance are good; followed by 42.9% at the regular
level; and 21.4% deficient, highlighting that the regular level prevails and in terms of the
social skills variable, the results range between 47.6% medium level, 33.3% high level and
19.0% low level. Finally, when applying Sperman's Rho coefficient test, it showed that the
weighting level is 0.971 and the p-value of 0.000 <0.05 was lower, which concluded that
there is a positive, high and statistically significant relationship between folk dances. and
development of social skills in students of the 8th cycle of the initial education career at the
Enrique Guamdn y Valle University 2023-1. Consequently, reject Ho and accept H1. That is,

a greater expression of folk dance, better development of skills in university students.

Keywords: Dance, folklore, Folk dance -social skills
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I. INTRODUCCION

La danza folclérica representa el entusiasmo, costumbre y el apego por la cultura
milenaria, por que influye en los valores culturales y sociales. Es decir, el enfoque centrado
en las actividades culturales conviene incluir en la formacion docente (Abellan, 2021) En
efecto, la danza folcldrica como cultura formativa del docente en el dmbito internacional se
centra en desarrollar actividades curriculares y extra curriculares para encaminar la buena
accion educativa para formar valores y actitudes en base al proceso de la accién personal y
social del medio cultural. Esta prdctica educativa se implementa en las universidades de
formacion docente, tales como en los paises desarrollados como Finlandia, China y Corea
para un mejor desarrollo de habilidades sociales mediante la cultura educativa (Cameron, et
al., 2020) Sin embargo, existe una inadecuada practica formativa docente, toda vez que los
talleres formativos no son parte del curriculo educativo docente, y, por ende, existe
repercusion en las habilidades sociales tanto del docente, asi como de los estudiantes
(Gibbons & Nikoldi, 2019)

Con respecto al contexto nacional, el sistema educativo nacional propone en todas
las instituciones de formacion superior construyan el desarrollo de una cultura mediante el
desprendimiento de la danza folclérica como arte y manifestacion del ande en la sociedad
(MINEDU, 2016) Por otra parte, Estévez (2020) introduce la eficacia del desarrollo de la
psicomotricidad en la formacién del estudiante para el cultivo de las habilidades sociales y
culturales. Sin embargo, existe persistencia de pricticas tradicionales en los centros de
formacién superior que repercute en el enfoque y prictica de las habilidades sociales de la
formacién docente del nivel inicial (Moreno y Gémez, 2020)

En la misma linea, segtin, Sdnchez (2021) con respecto al desarrollo de habilidades
sociales existe la escasa fluidez por la creatividad y la manifestacion de la inteligencia
cristalizada como medio promotor de esperanza del ser humano y del entrenamiento
cognitivo. Por ende, es viable y parte de la inteligencia emocional. (p.93)

En el contexto local, la Universidad de Educacién -la Cantuta- cuenta con dos
departamentos académicos: educacién inicial y psicopedagogia infantil, y viene
fortaleciendo la ensefianza formativa a docentes en educacidn inicial desde una perspectiva
novedosa, creativa e innovadora. Por otro lado, se fortalece por ser un centro de formacién

docente con el desarrollo de programas y acciones curriculares enfocado a mejorar el sistema

12




educativo mediante las expresiones del arte y cultura danzarias para mejorar las relaciones
personales y habilidades en los estudiantes de formacién docente.

Sin embargo, dentro de su estructura curricular somete escasa vivencia préctica
activa en cuanto a la interaccion de la cultura mediante la danza folclérica. Es decir, la
asignatura diddctica de psicomotricidad como expresion del arte -cuerpo y alma. Asi como
los juegos interactivos y la animacién de la literatura artistica es parte de la danza folklérica
que no repercute en su total integridad en la biisqueda cultural y social en la formacién
docente. Asi mismo, existen talleres artisticos, culturales y dramdticos en funcién en ladanza
folklérica; asi como también talleres psico emocional., pero no repercute la satisfaccion del
100% en la formacién docente. Es decir, no refleja el entusiasmo en los estudiantes del 8vo
ciclo. Aunado a ello, los talleres extra curriculares son cortos en su duracion.

En esta linea de obsticulos, se propone el desarrollo para implementar una nueva
estructura curricular que forme al docente en su integridad; como también, la formacién
extracurricular mediante talleres artisticos y culturales sostenible fomentando la danza
folklérica del Perd profundo con el propésito de incrementar el desarrollo de las habilidades
artisticas y creativas en estudiantes; y por ende, formé nuevos valores en los ciudadanos con
paz soﬁll., por ello su importancia y relevancia del estudio. En este sentido, se planted como
como Problema general. ;Qué relacién existe entre danzas folcléricas y desarrollo de
habilidad social en estudiantes del 8vo ciclo de la carrera de educacién inicial 2023-1?7 Asi
mismo, se planteé problemas especificos: (i) ;Cudl es la relacién entre danza folclérica y
dimensién comunicacion social en alumnos del 8vo ciclo de la carrera de educacion inicial
2023-17 (ii) ;Qué relacion existe entre danza folclérica y dimensién empatia en estudiantes
de educacion inicial 2023-17 (iii) ;Qué relacion existe entre danza folclérica y dimensidn
autoconocimiento en estudiantes del 8vo ciclo de educacidn inicial 2023-1?

Al respecto, la investigacion tuvo como justificacion, segiin, Herndndez et al ., (2014)
precisé que la justificacion se enfocaba en postular razones del por qué es importante en la
sociedad. En esta linea, la justificacidn tedrica se centrd en el sentido de ampliar nuevos
cocimientos cientificos a partir de lo investigado. Por otro lado, la justificacién practica
plantea establecer patrones de interrogantes para solucionar a través de la aplicacién de los
instrumentos y un sistema de medicion. Es decir, resultado que sirvio para el desarrollo de
conocimientos y de utilidad practica de incrementar y medir las relaciones que existe entre
danza folclérica y desarrollo de habilidades sociales en alumnos del 8vo ciclo de la carrera

de educacion inicial de la Universidad -la cantuta-2023. De la misma forma, en cuanto a la
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justificacion metodolégica permitié establecer nuevos instrumentos como sistema de
medicién en las variables danza folclérica y habilidades sociales con una metodologia
hipotética deductiva para postular problemas e interrogantes de solucién. Por otro lado, se
platearon objetivos centrales y especificos: Determinar la relacion existente entre danza
folclorica y desarrollo de habilidades sociales en estudiantes del 8vo ciclo de la carrera de
educacion inicial de la Universidad Enrique Guamén y Valle 2023-1. Para ello se estableci6
los objetivos especff'ﬁ)s: (i) Establecer las relaciones entre danzas folcléricas y dimensién
comunicacion social en estudiantes del 8vo ciclo de la carrera de educacion inicial ZOZh(ii)
Determinar la relacién entre danza folclérica y dimensién empatia en alumnos del 8vo ciclo
de la carrera de educacion inicial, 2023. (iii) Determinar la relacién entre danza folclérica y
dimensién autoconocimiento en alumnos del 8vo ciclo de la carrera de educacién inicial
2023

Por otro lado, se generd un conjunto de hipdtesis para encaminar los resultados de la
investigacion, formulando la hipétesis central: Existe significacion directa de relacion entre
ﬁﬁmza folclérica y desarrollo de habilidades sociales en la carrera educaci6n inicial 2023-1.
En la misma idea, se generd las hipotesis especificas: Existe significatividad positiva alta
entre danza folcldrica y dimensién comunicacién social en estudiantes 2023-1. La scgunﬁi
HI1. Existe relacién significativa directa entre danza folcldrica y dimensién empatfa en
estudiantes del 8vo ciclo de educacion inicial 2023. Finalmente, la tercera H1. Existen
significatividad de relacién entre danza folclérica y dimensién autoconocimiento en
estudiantes 2023-1

En efecto, para la investigacidn se revisé los antecedentes internacionales de Patajalo
- Guambo et al., (2020) investigacion realizada en Ecuador denominada: danza folclérica y
habilidades sociales a partir de la psicomotricidad. Tuvo como proaﬁsito de buscar las
relaciones significativas entre las dos variables. Investigacidén basica de enfoque cuantitativo
y disefio no experimental- correlacional, aplicando se instrumentos cuestionario a una
muestra de 34 estudiantes del nivel superior. Los resultados reflejan fuerte relacion
significativa r= 0,852. Asi mismo, se analizé el articulo cientifico de Masadis & Rokka
(2020) Espaia, quienes encuentran resultados integradores entre las danzas tradicionales
como medio de ensefianza de habilidades sociales a partir de una metodologia cuantitativa
experimental, teniendo como base ¢l eje central de identificar los grados de influencias entre

las variables. Los instrumentos disefiados fueron la observacidn sistemaitica aplicandose a
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un grupo de 45 personas, cuyos resultados destacan la unidad comunicativa y cohesion de
impacto social en el desarrollo de habilidades.

Por otra parte, se investigé a Tao et al., (2022) en China. Tuvo como objetivo
experimentar las reacciones fisiologicas y psicologicas para establecer la estructura
organizativa social de las habilidades sociales al estructurase el disefio de danza folcldriga.
Investigacion de tipo experimental de enfoque cuantitativo. Los instrumentos medidos fue
la ficha de observacién aun una muestra de 90 estudiantes. Los resultados destacan el 87%
influyen en las habilidades y reacciones sociales psicolégicos. Al respecto, las danza en el
sistema educativo fortalece en funcién de las habilidades sociales de empatia formando
valores en los estudiantes universitarios.

Respecto a los antecedentes nacionales se investigé a Ferndndez (2021) expuso la
investigacion de maestria: danzas folkléricas para incrementar la habilidad social en grupos
de estudiantes universitarios. Tuvo como objetivo analizar la influencia entre las variables
planteadas. Investigacion experimental enfoque cuantitativo. Los instrumentos fueron
sesiones para el pre y Postest aplicado a una muestra de 55 sujetos. Los resultados fueron
fuerte influencia. Es decir, existe fuerte influencia al aplicarse los talleres de danzas
folcléricas elevaron mejor las habilidades sociales en los estudiantes. Por otra parte, se
investigd el articulo cientifico de Cueva et al., (2021), sobre danzas aprendizajes y las
habilidades sociales en estudiantes universitarios. Tuvo como eje central establecer efectos
sobre la danza aprendizaje y habilidades sociales en estudiantes universitarios. Investigacion
de cardcter basica — descriptivo — correlacional causal. Se aplicd instrumentos - cuestionarios
a una muestra de 149 sujetos. Los resultados arrojan fuerte correlacién causal r= ,645%*_Es
decir, se determind relacion significativa directa. Asi mismo, Cardoso (2019) en su tesis
doctoral: Habilidades Socioemocionales. El eje central fue disefiar y evaluar la eficacia de
las habilidades emocionales para generar acciones positivas en funcién a las competencias
universitarias de los estudiantes de Psicologia. Investigacién de enfoque cualitativa. Cuyas
conclusiones versan sobre las habilidades socioemocionales que son desarrollas por los
estudiantes en niveles altos desde la practica activa, las exposiciones y orientaciones
necesarias desde el hogar, relacién de amistad, mejora la comunicacién y despierta el interés
de formar conductas positivas.

Con respecto a los antecedentes locales se investigd a Barzola (2019) en su tesis:
relacion entre la practica de la danza folcldrica y las habilidades sociales. Lima. Tuvo como

proposito central determinar la relacién que existe entre danzas folcléricas y el predominio
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personal social. Investigacion de tipo basica-cuantitativo. Se aplicaron las técnicas de las
encuestas y del instrumento cuestionario a un grupo de 40 estudiantes universitarios. Los
resultados arrojan r=,677 de relacién significativa positiva directa. As{ mismo, se investigd
a Escalantes (2019) en su tesis: Desarrollo de las inteligencias sociales. Tuvo como
propositivo evaluar el desarrollo de las inteligencias sociales para asegurar la calidad de
participacién y mejora de las competencias académicas y personales. Se empled la
metodologia tipo bdsica, cardcter descriptivo, aplicdndose a 60 docentes. Los resultados y
conclusiones evidencian que, las inteligencias son habilidades en funcion al desprendimiento
interno -psicolégico de cada sujeto. Se encontrd alta respuesta en el manejo del estrés 67%.
Por otro lado, los niveles sociales en los docentes son escasos.

Con respecto a las bases tedrico cientificas y filoséfico de la investigacion se
establecid conceptualmente una profunda explicacién y argumentacion con respecto a la
Variable danza folclérica. Segiin, el articulo de revision sistemdtica, propuesto por Aithal et
al., (2021) define a la danza folclérica como el movimiento hacia el bienestar social, la paz
y el desarrollo de superacién ante cualquier trastorno. Al respecto, la danza folklérica
constituye la maxima expresion cultural del hombre por contemplar el arte y el espiritu
social. Por otro lado, Anjos et al., (2018) con respecto a la danza folclérica lo describe como
la influencia exacta para encaminar la educacién que impulse al hombre mediante talleres
recreativos y de esta manera se fortalezca las habilidades afectivas y autorreguladores de la
conducta humana. Generando el nivel de importancia en la sociedad y por ende en el
desarrollo educativo, en especial en los jévenes universitarios. En efecto, la importancia de
la danza folclérica en las actividades fisicas contribuye a desarrollar el pensamiento
divergente y convergente. Por ello la importancia como mediador de la practica activa social
en la formacion del docente- The Effects (Bollimbala et al., 2019)

Por otro lado, Dos Santos et al., (2021) propone las caracteristicas mds destacadas
por el efecto del baile en los niveles y de la actividad fisica de los estudiantes: (i) Alienta al
trabajo cooperativo (ii) Desarrolla interés en el grupo humano (iii) Contribuye a una préctica
sana y cultural (iv) Fortalece el aprendizaje.

En la misma idea, las teorias en relacién con la variable danza folclérica destacan:
Modelo metodoldgico de la danza, Cardenas et al., (2022) sostiene que todo movimiento
tiene una direccion o soporte para afirmar el fin de la actividad propuesta. En este sentido,
el modelo se fundamenta porque tiene fines educativos que gozan del movimiento corporal

para centrase en la direccién escénica con reglas adecuadas y pertinentes que llenan
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satisfaccion al estudiante en su formacion y aprendizaje. Por otro lado, son estrategias que
vinculan la permanencia del progreso de la ensefianza-aprendizaje como arte y disciplina
colaborativa e interpretativa de la formacién del estudiante (Talavera, 2021)

Teoria de la identidad danzaria, es un modelo tedrico que fundamenta la parte
cultural y rescata la cosmovisidn del hombre en su parte reflexiva rescatando la identidad de
la danza en su plenitud regional de vivencia cotidiana y como costumbre inspiradora del
sentimiento y cultura del estudiante. Por ello, la actividad danzarfa retine un postulado
regional de identidad local, comunal y es parte del pensamiento andino (Diaz-Moro 2020)

En la misma linea, la propuesta de Duberg et al., (2020) quien refiere que la danza
tiene relacién con los efectos mas peculiares con la decisidn del campo educativo porque
plasma su dureza de participacién y estimacion con el medio en que rodea al personaje del
movimiento.

Teoria basada en la significatividad del juego, segiin, Monroy (2003) postula que el
desarrollo de la iniciacién, desarrollo y final de todo juego recreativo como parte de la
actividad de danzaria en sus distintas manifestaciones retine significativa e importancia en
la formacion y cultura de aprendizaje del estudiante. Por ello, en virtud del ambiente tiene
propositos que conmueve la intencion del docente y estudiante para vivenciar y relacionar
con actividades de aprendizaje en funcién al 4mbito del movimiento y cultura tradicional.
Al respecto, el Ministerio de educacion (Minedu, 2016) propugna una reforma educativa
basada en la construccion del arte en las escuelas para direccionar la creatividad y los
movimientos corporales centradas en la actividad fisica del estudiante como parte de su
desarrollo bio psico social.

Por otro lado, Fiizéki et al., (2020), sostiene que el juego como actividad fisicaen la
pandemia produjo algunos estragos en los estudiantes y docentes por la falta de direccién y
soporte peculiar que se debié de desarrollar como parte de compromisos directos con el
aprendizaje. Sin embargo, la lucha frontal con el buen desarrollo de la formacién personal
motivd el empleo de otras herramientas peculiares a la cadena de transmision y desarrollo
emocional (Panchi, et al.,2019)

En la misma linea, fortalece el elemento clave de la didictica en el desarrollo del
saber hacer, y saber pensar, por que alimenta la formacién en toda plenitud desde la optica
de la ensefianza de la educacion formativa del nivel inicial, por la grandeza de las habilidades
y estrategias que encamina, tanto el docente y estudiante en su formacién y desprendimiento

social (Prada & Fernandez, 2021) Por otro lado, tal como refiere Goswami et al., (2021) es
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necesario que la familia se centre en el hogar a impartir como cultura y desarrollo terapéutico
acciones en base a los movimientos tipos de las danzas para sofocar la dureza dele stress y
otros factores que debilitan el desarrollo social del ser humano.

Segtin, Quintana (2019) considera, que la danza retine dimensiones intelectuales,
sociales y de movimientos:

(i) Intelectual. Se basan al desarrollo cognitivo. Es decir, es el saber como parte
conceptual en su desarrollo de la contraccién y memoria prodigio del estudiante.

(ii) Social. Describe la superacion del saber. Es el hacer. Es decir, el desenvolvimiento
a plenitud de las emociones y la actitud con los que rodean

(iii) Movimientos. Refiere al desarrollo de la actividad fisica como tal. Es el esfuerzo
individual del desarrollo del ser en plenitud con su parte fisica y biosocioldgica del
ser humano.

Por otra parte, Bruner (1979) propone en los ensayos sobre el saber de la mano
izquierda, reproduce la parte elemental del trabajo de movimientos corporales para centrarse
al aprendizaje. Asi mismo, Sdnchez (2019) sostiene que para iniciar el aspecto metodolégico
intelectual es conveniente el desarrollo de lo tradicidn y baile en su parte central de contexto
sin modificar conductas contrarias. En efecto, las dimensiones reflejan las caracteristicas
mds relevantes de la danza y sus movimientos, porque permite el gozo y satisfaccién social
en la vida del desplazamiento y de convivencia con los demas. Tales efectos reflejan en las
danzas indias sobre la motricidad del equilibrio fisico del estudiante (Raghupathy et al.,
2019)

Con respecto, a la variable desarrollo de habilidades sociales, Segtin Sdnchez (2022)
plasma la bilsqueda de engrandecer el liderazgo social, puesto que establece metas y
propositos personales. Por otro lado, las habilidades sociales son caracteristicas que
fortalecen las actitudes y conductas de la persona en relacion a la dindmica con los demads.
Actitudes como el empleo comunicativo de un lenguaje claro y asertivo (Flores et al.,2016)
Asi mismo, Gonzdlez y Molero (2022) desarrollan conceptos definidos sobre habilidades
sociales a los sentimientos reflexivos de los seres humanos. Estos sentimientos pueden ser
positivos o negativos y/o destructivos cuando se destruye la inteligencia emocional o no
puede ser resiliente de la autoestima.

Al respecto, las habilidades sociales se gerencias, se platican, y se actiian en relacién
a circunstancias de modo tiempo y base social. Es decir, es la familia encargada de regular

conductas y comportamientos de los hijos hacia los demds. En la misma linea, la inteligencia
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social y comunicativa es la base para la formacion de la autoestima como parte reguladora
de la socializacidn del hombre en el mundo (Esteves, Paredes, Calcina,y Yapuchura, 2020)
En efecto, existe una fuerte influencia de plasmar la parte tedrica y la relacién préctica para
demostrar que la habilidad expresiva y social del estudiante es duradera para la formacion.
De la misma forma, segin Gil y Llinds (2020) priorizan que los seres humanos necesitan de
la formacién de valores y conductas como reglas de interaccién con la sociedad. Es decir,
son patrones que rigen la vida conductual humana en relacién con su formacién y
conocimiento del saber. De la misma forma, segin, Vivanco (2022), precisa que los
adolescentes y los mayores construyen identidades sociales muy peculiares como el buen
aprecio y afectos.

En la misma linea, las teorias que construye variable habilidades sociales destacan:
Teoria de las conductas sociales, Amini & Saleh (2020) menciona que el trabajo socializador
es la prevencion de anti conductas en los seres humanos. Por ello, es la sociedad quien
controla dando reglas de derecho para frenar el ambiente desviado y corregir el vandalismo
y las drogas que afectan a la sociedad en su conjunto.

Teoria basica del derecho social, Sdnchez (2018) la practica social del derecho es
regulado por patrones familiares y sociales de costumbres, pero encaminado al ordenamiento
conductual de convencer a las personas que regulen sus actitudes contrarias al ordenamiento
punitivo de lo contrario servird para testar conductas beligerantes y contrarias a las reglas
antijuridicas para sancionarse de tales comportamientos. Es decir, las reglas constituyen
acciones de control y no pasarse sobre otra. Sin embargo, vemos en la sociedad
comportamientos antisociales y de base delictiva que debe corregirse, socializarse y
rehabilitarse; para ello, es el control de la maxima autoridad judicial encargada de viabilizar
la funcién de la bisqueda de la prueba pertinente (Sanchez Diaz & Sanchez Moreno, 2022)
Por otro lado, la interpretacién antijuridica recae en el jugador y serd la sociedad quien
juzgue la vida social y familiar en base a doctrinas sociales, conductuales y doctrinarias
como parte del mecanismo tedrico de la realidad constitucional cambiante (Sdnchez, 2018,
p.3)

Teoria del autocontrol: Es una teoria fundamentada y preparada en base a las
actitudes y fuerza de los reflejos del comportamiento inadecuado -para un mejor control
generado por el stress. El autor aclara que desviar pensamientos y emociones antisociales es
volcarse a la vida criminal (Gottfredson, 2006) Por otro lado, se fundamentan las

dimensiones sociales, segtin, Ghobadi et al., 2020) construye a las dimensiones sociales
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como el arte del pensamiento en la vida social humana distinguiendo las relaciones sociales
en el acto comunicativo social, manejo de empatia y del autoconocimiento.

Por su parte, Bisquerra y Pérez (2007), afirma con respecto al contacto de relacionar
ideas y sentimientos afectivos y sociales a la vida de los demas. Es decir, las dimensiones
propician la base para demostrar las caracteristicas adecuadas en la formacién estudiantil.
Dimensién de comunicacién social. Estd direccionada entablar el acto comunicativo y
asertivo con sus semejanzas dentro de las voluntades que rigen las conductas humanas
(Ghobadi et al., 2020)

La Dimension de empatia: Distinguiendo a la capacidad de entendimiento con los
pares. Es decir, llena de esperanzas y alegrias al ponerse en situacion de la otra parte para
construir habilidades y entender problemas cotidianos. Por tltimo, la Dimensién del
autoconocimiento: Expresado al conjunto de valores y emociones que surgen de una solida

base de conductas y conocimientos solidos (Bisquerra y Pérez (2007)
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II. METODOLOGIA

2.1. Enfoque, tipo
La investigacidn se plasmé en el desarrollar desde un enfoque de medicidn de tipo
cuantitativo- bdsico. Herndndez et al., (2014), refiere que, las investigaciones
descriptivas y correlacionales cumplen propdsitos de ser medidos. En efecto, la
investigacion cumple una finalidad de buscar la relacién tedrica para incorporar nuevos
conceptos y conocimientos, por ello fue de tipo bdsica, de enfoque cuantitativo. Por la
variable- fue correlacional. Por otro lado, se consideré el uso del método hipotético
deductivo. Método que nos permitié formular hipotesis sobre la danza folclérica
habilidades sociales.

2.2. Diseiio de la investigacién
El disefio permitié demostrar un nivel descriptivo-correlacional y transversal. Es decir,
los disefios no experimentales asumen unas mediciones sujetas a planificar y medir
(Herndndez at al., 2014) Es decir, es un plan simple, donde no hay control o

manipulacién, solo se observan elementos descriptivos. Segiin el esquema:

O,
M < r
Oz
Donde:

M= 42 Estudiantes

Ox = V1. Danza folklérica

Oy = V2. Desarrollo de habilidades sociales

r = relacion VI-V2

2.3. Poblacion, muestra y muestreo

Segtin, Carrasco (2009) Poblacion es el universo a estudiarse. En la misma idea, se tomé
como base a los 42 estudiantes del del 8vo ciclo de la carrea profesional de educacién
inicial de la Universidad Enrique Guamdan y Valle-la Cantuta. Lima, 2023-1.

Distribuidos:
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Tabla 1
Elementos de la distribucion poblacional

Estudios profesionales de educacién inicial Total
Mujeres 42
Total 42

Nota: Registro de matricula 2023-1

Muestra y muestreo
Se estableci6 la muestra en funcién al total de elementos de la poblacién. Es decir, se
considerd conveniente trabajar bajo los 42 estudiantes de la carrea de educacién inicial

2023-1. 8vo ciclo. El muestreo fue por conveniencia propia.

Tabla 2

Muestra de estudio
Especialidad inicial Total %o
Mujeres 42 100
Total 42 100

Nota: Registro de matricula educacién inicial 8vo ciclo 2023-1

Criterios de inclusion
e Estudiantes con distintos niveles académicos
Criterios de exclusion

e FEstudiantes varones
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2.4. Técnicas e instrumentos de recojo de datos
Segin (Tamayo, 1998), se refiere a los medios que sirven para recoger toda la
informacién necesaria. En efecto, para este estudio se considerd las técnicas de las
encuestas ya que se recogi6é por medios del recojo del campo y forma presencial directa.
Técnica de encuesta
Se empled para recoger evidencias de contendidos y preguntas tipo cerrados a través del
instrumento el cuestionario. Es la encuesta a cada sujeto muestra para recoger
indagaciones referidos a la percepcion de la danza folclérica y habilidades sociales.
Consistio en disefar preguntas sobre danza folcldrica y habilidades sociales.
El instrumento
Se elabord los instrumentos, tipo cuestionarios por los autores, bajo tres dimensiones y
18 preguntas para la variable 1, y de 19 items y tres dimensiones para la variable 2.
Asimismo, el instrumento para cada variable fue validado por docentes expertos de la
UCV. Asi mismo, se aplicé la prueba piloto a estudiantes de otra carrera universitaria
para hallar la fiabilidad y confianza. En efecto, los instrumentos y técnicas de campo,
permite la construccién, y pertinencia de contendidos y establecer preguntas cerradas
para extraer informacién relevante sobre los fendmenos de estudios. Es un plan de

andlisis (Herndndez, et al., 2014)

Tabla 3
Aprer'ncidrz de variables -técnicas e frzls.rmmemﬂs
VARIABLES TECNICA INSTRUMENTOS
Vi Encuesta Cuestionario
Vo Encuesta Cuestionario

Validez del instrumento
Se validoé los instrumentos mediante prueba de expertos docentes de la UCV. Por otro
lado, se tuvo en cuenta las formalidades de coherencia, pertinencia y constructo del

contenido, cuyos resultados fueron éptimos.
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Tabla 4
Validacion de los instrumentos

Validadores % Resultados
r. Javier Pérez Pérez 92% Optimo

Dr. Fernando Aguilar Padilla 98% Optimo

Mg. Roxana Ibarra Padilla 98% Optimo

Prueba piloto y confiabilidad

Se aplicd los instrumentos a un grupo de 16 estudiantes universitarios de educacién
primaria. Los resultados de confianza estadistica demuestran alta probabilidad
estadistico de alfa de Cronbach. Una vez establecido se aplicé dichos instrumentos a los
estudiantes de la poblacién. Los resultados son altamente confiables -danza folkldrica
a= 0,732 muy confiables y variable habilidades sociales a= 0,718, confiable;

concluyendo su grado de confiabilidad. Tal como refiere, Pino (2013)

Tabla 5

Confiabilidades de prueba alfa de Cronbach
Variable Alfa de Cronbach [tems
V1: Danza Folklérica 0.732 18
V2: Habilidades sociales 0.718 19

2.5. Técnicas de procesamiento y andlisis de la informacién
Para establecer el andlisis de datos se tomd la base de los resultados de los
instrumentos por variable, y sometido en cuadros de frecuencias y tablas, bajo la 6ptica
del programa SPSS.V 26, y Excel 24. Por otro lado, se tomé en cuenta las estadisticas
descriptivas para el procesamiento de datos y andlisis de las frecuencias y se analizé e
interpretd la estadistica inferencial de los cuadros y figuras sometido al paquete Spss.
V.26, en estricta relacion con la prueba de normalidad y sus relaciones Rho de Spearman

para determinar la relacién entre variables, bajo la férmula:

6D
nn?-1)

Sp=1

Donde:

d: Diferencias de rango asociados en cada punto
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n. Total de datos
2.6. Aspectos éticos en investigacion
El rigor cientifico buscé acrecentar el grado de informacién. Por ello, al
aplicarse los instrumentos se respetdé a los sujetos muestrales en cuanto a sus
apreciaciones y dificultades. Por otro lado, se tuvo en cuenta la guia investigativa de la
universidad UCT, y sistema APA qltima versién para referenciar las citas. Asi mismo,
no hubo plagio o coincidencias mal intencionadas. Es mds, en todo momento se respetd

las apreciaciones de los encuestados.
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III. RESULTADOS

Presentacion de resultados

Segiin la parte analitica de la estadistica descriptiva arrojé:

Tabla 6

Nivel de apreciacion de variable danza folclorica
Variable 1 Escala N° Y%
Danza Folclérica
Deficiente 1-22 9 214
Regular 23-36 18 429
Bueno 37-54 15 35.7
Totales 42 100

Nota. Resultado de instrumentos

Figura 1
Nivel de apreciacion de variable danza folclorica

450
400
350
300
250
200
150
10.0

50

Deficiente Regular Bueno

Nota. Spss.v.26

Descripcién:
Se visualiza de la tabla 6 y figura 1, variable danza folcldrica en estudiantes del 8vo
ciclo. Que refleja los niveles de apreciacion 35,7% bueno; seguido de 42,9% en nivel regular;

y 21 4% deficiente. Lo que se puede concluir que prevalece el nivel regular. Sin embargo,

se tiene un porcentaje deficiente.
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Tabla 7

Resultados por dimensiones de variable danza folclorica 2023

Nivel de Danza Intelectual Social Movimientos

Folclorica N¢ % Ne° % N© %
Deficiente 8 190 8 190 9 214
Regular 17 405 19 452 17 40.5
Bueno 17 405 15 357 16 38.1
Total 42 100 42 100 42 100

Nota. Aplicacion del instrumento

Figura 2

Resultados por dimensiones de variable danza folclorica en estudiantes

100

00

m Intelectual

m Social

= Movimientos

Nota: Spss.v.26

Descripcién:

Deficie
nte
19.0
19.0
214

Regular

Bueno

40.5
357
38.1

Intelectual

Movimientos

Los resultados reflejan de las tablas 7 y figuras 2, en cuanto a las dimensiones:

Intelectual el 40,5% se encuentran niveles regulares. Dimensidn- Social el 45.25% en un

nivel regular y la dimension movimientos el 40.5% de nivel regular. Concluyendo los niveles

y porcentajes de mayor rango es la dimensidn intelectual y movimientos. Es decir, regular.
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Tabla 8
Habilidades sociales segiin distribucion en estudiantes

Variable 2 Escala N¢ %

Desarrollo de Habilidades Sociales

Bajo 1-23 8 19.0

Medio 24-38 20 47.6
_ﬂlto 39-57 14 333

Total 42 100

Nota: Aplicacién del instrumento

Figura 3
Niveles de Desarrollo de habilidades sociales en estudiantes de educacion inicial 8vo ciclo
-universidad Enrique Guamdn y Valle-2023-1
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Bajo Medio Alto

Nota: Spss .v.20

Descripcién:

Se desprende para su apreciacion visual de las tablas 8 y figura 3, que los niveles de
desarrollo de habilidad social en estudiantes de educacion inicial 8vo ciclo -universidad
Enrique Guamén y Valle-2023-1, refleja los resultados entre 47,6% medio. Alto 33,.3% y

bajo 19,0%. Lo que se concluye que el mayor nivel es el nivel medio.

29




Tabla 9

Niveles de Desarrollo de habilidades sociales por dimensiones en estudiantes de educacion

inicial 8vo ciclo -universidad Enrique Guamdn y Valle-2023-1

Niveles de Comunicacién Social Empatia Autoconocimiento
Hgbludades N° % NG % N° %
ociales
Bajo 7 16.7 8 190 6 14.3
Medio 19 452 21 50.00 20 47.6
Alto 16 38.1 13 31.00 16 38.1
Total 42 100 42 100 42 100

Nota: Aplicacién de instrumentos

Figura 4
Niveles de Desarrollo de habilidades sociales por dimensiones

450
400
350
300
250
200
150 Autoconocimiento
”_]ﬂ Empatia
ag Comunicacion Social
‘ Bajo Medio Alto
® Comunicacion Social 16.7 452 381
® Empatia 19.0 500 310
® Autoconocimiento 143 476 38.1

Nota: Informe SPSS.V. 26

Descripcion:

De las tablas 9 y figuras 4, se desprenden los niveles y valores por cada dimension

en estudiantes del 8vo ciclo -carrera inicial 2023-1, reflejando resultados en la dimensién

empatia el 50%. Es decir, se ubica en un nivel medio. De la misma forma. Autoconocimiento

47,6% nivel medio y comunicacion social 45,2% promedio medio. Concluyendo los niveles

que resaltan como niveles altos se logran en la dimensién empatia.
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Prueba de hipétesis

Contraste de las hipétesis 0

. H®: informacion con datos simétricos

. H1: informacion con datos de distribucion normal asimétricos

Prueba de normalidad

Tabla 10
Datos de pruebas de normalidad
Kolmogorov-Smirnov* Shapiro-Wilk
Estadistico al Sig.  Estadistico gl Sig.
V1: Danza Folclérica 129 42 075 950 42 067
V2: Desarrollo de 142 2 032 054 2 09

habilidades sociales

a. Correcciones de significaciones de Lilliefors
Nota: Resultados de sps.v.26

Conclusion:
El criterio se tomd segtin la prueba Shapiro-Wilk, toda vez que, la poblacién es < 50.
Por otro lado, el p-valor y sig. (es =< al 0.05) del limite inferior de significancias simétricas
bilaterales. Al respecto, los datos no siguen a una distribucién normal, por tanto, se aplicé la
ueba no paramétrica Rho Spearman.

Reglas de decisiones

o Sig (p)<0.05, Por lo tanto, se rechaza H® y aceptar H1

. Sig. (p)> 0.05, Por lo tanto, aceptar H® y rechazar H1
H°= No existen relaciones significativas directas entre danzas folcléricas y desarrollo de
habilidades sociales en estudiantes de la carrera de educacidn inicial 2023.
H1= Existen relaciones significativas directas entre danza folclorica y desarrollo de

habilidades sociales en estudiantes de la carrera de educacion inicial 2023.
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Tabla 11

Nivel de correlacion entre danza folcldrica y desarrollo de habilidades sociales 2023-1.

Vi V2
Coeficientes de correlaciones 1.000 971"
V1:Danza . .
Folclérica Sig. (bilateral) . 000
Rho de N 42 n42
Spearman  V2: Desarrollode  Coeficientes de correlaciones 071 1,000
Habilidades Sig. (bilateral) 000 .
Sociales N 42 42

*##_Las correlaciones es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)
Nota: Spss.v.26

Interpretacién:

De la tablhl 1, se muestra el nivel de correlacidn es igual 0 971" Asi mismo, seglin
el coeficiente de Spearman existe correlacion positiva alta entre las dos variables: Danza
folclérica y desarrollo de habilidades sociales (p=0.000<0.05) Por tanto; segin la prueba de
hipotesis y reglas de decisiones se rechaza la H® y se acepta la hipétesis alterna. Lo que

demuestra que, a mayor expresion de danza, mejor la habilidad social en estudiantes.

Prueba de hipétesis especificas

Tabla 12
Correlacion entre dimension danza folclorica y dimension comunicacion social
VI V2DI1
V1: Danza Coeficientes de correlaciones 1,000 ai
Folclérica Sig. (bilateral) . 000
Rho de N 42 42
Spearman V2D1: Coeficientes de correlaciones 711" 1,000
Comunicacion Sig. (bilateral) 000 .
Social N 42 42

*#_Las correlaciones es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)
Nota. Resultados de Spss.v.26

e H°= No existe relacién significativa directa entre danza folclérica y dimensién

comunicacion social en estudiantes 2023-1

e HIl= Existe relacidn significativa directa entre danza folclérica y dimension

comunicacién social en estudiantes 2023-1
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Interpretaﬂ'én:

De la tabla 12 se aprecia que el coeficiente (r= .71 1" y (P=0,000 es <0,05) En efecto,
1
rechazar la H® y aceptar la H1. Ya que persiste la relacién significativa directa. Es decir. a

mayor desarrollo de danza folclérica, mejor comunicacion social.

Tabla 13
Correlacion entre danza folclorica y dimension empatia
Vi V2D2
Coeficientes de correlaciones 1,000 884™
V1: Danza . .
Folclérica Sig. (bilateral) . 000
Rho de N 42 42
Spearman Coeficientes de correlaciones 884" 1,000
V2D2: Empatia Sig. (bilateral) 000 .
N 42 42

*#*_Las correlaciones es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)
Nota. Spss.v.26

o H°=No existe relaciones directas ni significativas entre danzas folcléricas y dimension
empatia en estudiantes 2023-1
e Hil= Existe relaciones directas y significativa entre danzas folcléricas y dimensién

empatia en estudiantes 2023-1

Interpretacion:

De latabla 12 se desprende que el coeficiente (r=, 884" y el (P=0,000 es <0,05) Por
tanto, se recha la hipétesis nula y se acepta la alternativa. En consecuencia, eaiste relacién
significativa positiva alta. Es decir, a mayor danza folclérica, mayor empatia en estudiantes

del Bvo ciclo de la carrera de educacion inicial.
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Tabla 14
Correlacion entre danza folclorica y dimension empatia autoconocimiento

Vi V2D3
Coeficientes de correlaciones 1,000 87"
V1: Danza . .
Folclérica Sig. (bilateral) ) 000
Rho de N " »
Spearman Coeficientes de correlaciones  ,787" 1.000
V2D3: . )
Autoconocimiento Sig. (bilateral) 000 .
42 42

##_Las correlaciones es significativa en el nivel 0,01 (bilateral)

Nota. Resultados del Spss.v.26

e H°= No hay relaciones directas, ni significativas entre danza folclérica y dimension

autoconocimiento en estudiantes 2023-1

e Hil= Existe relaciones directas y significativa entre danza folclérica y dimension

autoconocimiento en estudiantes 2023-1

Interpretacién:

De la tabla 13, se visualiza que el coeficiente es (r= 787 y el (P=0,000 es <0,05)

Por lo que, se exige rechas las hipdtesis nulas y aceptar las alternativas. En consecuencia,

existe relacion significativa positiva alta. Es decir, a mayor danza folclérica, mejor

autoconocimiento en estudiantes.
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IV. DISCUSION

El objetivo principal fue determinar lﬁ relaciones que existen entre danzas
folcloricas y desarrollo de la habilidad social en estudiantes del 8vo ciclo de la carrera de
educacion inicial de la Universidad Enrique Guamdn y Valle 2023-1. Se aplicaron
instrumentos -cuestionarios para ambas variables a 42 estudiantes de la misma carrera,
identificandose resultados en niveles en cuanto a danza folclérica 35,7% bueno; seguido de
42 9% en nivel regular; y 21 4% deficiente. Lo que se puede concluir que prevalece el nivel
regular. Al aplicarse la prueba de coeficiente Spearman arrojo el nivel de correlacién (r= 0
971" y (p=0.000<0.05) siendo menor. Por lo tanto, existe correlacion significativa positiva
alta entre las dos variables: Danzas folcléricas y desarrollo de la habilidad social. En
consecuencia, se debe rechazar la H® y aceptar la hipétesis alternativa. Lo que demuestra
que, a mayﬂ expresién de danza folcldrica, mejores desarrollos de la habilidad en el
estudiante. Ademads, dichos resultados se comparan con lo investigado por (Patajalo -
Guambo et al., 2020); (Masadis & Rokka, 2020) y (Tao et al., 2022), quienes concluyen qﬁ
la danza folclérica es la base para encaminar los estados emocionales y. por ende, el
desarrollo de habilidades sociales en estudiantes universitarios. Por otro lado, incrementa el
conocimiento segiin la teoria del Modelo metodoldgico de la danza, propuesta por Cardenas
et al., (2022) y la teorfa de la identidad danzaria, desarrollada por (Diaz-Moro 2020)

Referente al primer objetivo especifico, establecer las mediciones entre danza
folclérica y dimensidén comunicacidn social en estudiantes -carrera de educacion inicial
2023-1. Al aplicar las pruebas Rho Spearman se hallaron el valor el coeficiente (r=,711"") y
el (P=0.000 es <0,05) Por lo que, se debe de rechazar la hipétesis nula y aceptar la alternativa.
En efecto, existe relacién significativa positiva. Es de&'r, a mayor desarrollo de danza
folclérica, mejor comunicacion social. Asi mismo, los resultados coinciden con lo
investigado por Fernindez (2021), en su tesis de maestria: danzas folkldricas en el desarrollo
de habilidades sociales en estudiantes universitarios, cuyas conclusiones, los talleres de
danzas folcléricas elevaran las habilidades sociales. Por otra parte, se comparan con lo
investigado por, Cardoso (2019) en la que concluye las danzas fortalecen la comunicacion
social y los aspectos conductuales en los estudiantes. En la misma idea se fundamenta con
las teorfas basado en la significatividad del juego y Teoria de las conductas sociales,

propuestas por, Amini & Saleh (2020) y Monroy (2003) respectivamente

35




Segiin el segundo objetivo especifico, establecer las relaciones entre danza folclérica
y dimension empatia en estudiantes 2023 -I. Al aplicar las pruebas Rho Spearman arrojaron,
que el coeficiente (r=, 884** y (P=0,000 e <0,05) En tal sentido, rechazar la hipétesis nula
y se aceptar la alternativa. En consecuencia, existe relacion significativa positiva alta. Es
decir, a mayor desarrollo de la danza folclérica, mejor empatfbcn alumnos universitarios.
Resultados que ademds se asemejan con lo investigado por Barzola (2019) en su tesis:
relacién entre la prictica de la danza folclérica y las habilidades sociales, quien concluye
que las danzas son parte de la expresion del hombre en la sociedad. Por otro lado, guarda
teéricamente fundamentos con la teoria de las conductas sociales, propuesta por, Amini &
Saleh (2020) y la teorfa del derecho social, planteado por Sanchez (2018)

Con respecto al tercer objetivo eﬁecffico, demostrar la relacién entre danza
folclérica y dimensién autoconocimiento en estudiantes del 8vo ciclo de la carrera de
educacion inicial 2023-1. Al aplicar las pruebas Rho Spearman arrojaron que el coeficiente
(r=787**) y (P=0.000 es <0.05) En efecto, rechazar la hipétesis nula y aceptar la alternativa.
En consecuencia, existe relacién significativa positiva alta. Es decir, a mayor plasmaﬁ'én de
la danza folclérica, mayor autoconocimiento. Ademds, sus resultados se compararon con los
resultados de lo investigado por Escalantes (2019) en su tesis: Desarrollo de las danzas y
habilidades sociales, cuyas conclusiones respaldan el desarrollo de la danza para conocerla
cultura. Por otro lado, se fundamenta tedricamente en relacion con la teoria del autocontrol,
disefiada por (Gottfredson, 2006) y (Ghobadi et al., 2020) y en la misma idea, por la teoria
educativa propuesta Duberg et al_, (2020)
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I.

V. CONCLUSIONES

Con respecto al objetivo central se buscéd medir las variables entre danza folclérica y
desarrollo de habilidades sociales en estudiantes del 8vo ciclo de la carrera de educacién
inicial de la Universidad Enrique Guaman y Valle 2023-1. Se aplicé el instrumento -
cuestionario para ambas variables a una muestra de 42 estudiantes de la misma carrera,
identificandose resultados en niveles en cuanto a danza folclérica 35,7% bueno; seguido
de 42 9% en nivel regular; y 21 4% deficiente. Lo que se puede concluir que prevalece
el nivel regular. Al aplicarse la prueba de coeficiente Spearman arrojé el nivel de
correlacién (r=0 971" y (p=0.000<0.05) siendo menor. Por lo tanto, se evidencia que
existe correlacidn significativa positiva alta entre las dos variables: Danza folclérica y
desarrollo de habilidades sociales. En consecuencia, se rechaza la H® y se acepta la
hipétesis alterna. Lo que demuestra que, a mayor expresion de danza folclérica, mejor
desarrollo de habilidades sociales en estudiantes.

Referente al primer objetivo especifico, establecer las mediciones entre danza folcldrica
y dimension comunicacidn social en estudiantes del 8vo. Al aplicar las pruebas Rho
Spearman se encontré el valor el coeficiente (1= ,71 1" y el (P=0,000 es <0,05) Por
tanto, rechazar la hipdtesis nula y aceptar la alternativa. En efecto, existe relacion
significativa positiva. Es decir, a mayor desarrollo de danza folclérica, mejor
comunicacién social.

Segiin el segundo objetivo especifico, establecer las relaciones entre danza folclérica y
dimension empatia en estudiantes 2023 -1. Al aplicarse la prueba Rho Spearman arrojé
el coeficiente (r=, 884** y (P=0,000 e <0,05) Por tanto, rechazar la hipdtesis nula y
aceptar la alternativa. En consecuencia, existe relacion significativa positiva alta. Es
decir, a mayor desarrollo de la danza folclérica, mejor empatia en estudiantes del 8vo
ciclo de la carrera de educacion inicial.

Con respecto al tercer objetivo especifico, demostrar la relacién entre danza folcldrica y
dimension autoconocimiento en estudiantes del 8vo ciclo de la carrera de educacion
inicial 2023-1. Al aplicarse la prueba Rho Spearman arrojé el coeficiente (r= ,787%%) y
(P=0,000 es <0,05) Por tanto, se recha la hipdtesis nula y se acepta la alternativa. En
consecuencia, existe relacién significativa positiva alta. Es decir, a mayor plasmacién de

la danza folclérica, mayor autoconocimiento.
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V1. RECOMENDACIONES

A las autoridades universitarias de la universidad nacional Enrique Guamdn y Valle,
incorporar en los planes de mejora los resultados de la investigacidn para promover
talleres de danza folclérica dentro de plan de estudios y de esta manera mejorar el
desarrollo de habilidades sociales en estudiantes.

A los docentes de talleres de danza folclérica fortalecer las habilidades sociales en los
estudiantes mediante la prctica activa de las danzas para un mejor crecimiento personal.
A los estudiantes fortalecer y participar de las practicas de las danzas para mejorar el
sentido de la habilidad social y cultivo de valores

A los investigadores considerar los resultados para incorporar al concomimiento tedrico.
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ANEXOS
ANEXO 1: Instrumentos de recolecciéon de la informacién
CUESTIONARIO 1
INSTRUCCIONES: Estimado estudiante, la encuesta tiene el propdsito de recoger
informacion, sobre la Danza folkldrica; para ello, se le proporciona un cuestionario de

preguntas y debera de leer y marcar las alternativas. Es anénima y confidencial.
Valoracidn:

NUNCA A VECES SIEMPRE
(H (2) (3
VARTABLE: Danza folklorica
DIMENSION 1: Intelectual 1 2 3

1 | ¢Utilizas los conocimientos culturales sobre las danzas tipicas y
regionales?

2 | ;Consideras conveniente trasladar tus conocimientos sobre danzas

facléricas a personas de tu entorno?

3 |¢(Con la danza he aprendido a dominar diferentes ritmos y
ravimientos -respetando reglas?

4 |;La danza me ha ayudado a interiorizar la misica folklérica y sus

aﬂriaciones respetando la cultura de los pueblos?

5 | La danza me ha permitido conocerme a profundidad

6 | ;Con la danza aprendi a desenvolverme con seguridad y confianza en

a sociedad para un mejor aprendizaje?

7 | La danza me permiti conocer diferentes culturas y tradiciones de mi
pais.

DIMENSION 2: Social 1 2 3

8 | ;Con la danza aprendi a bailar y realizar acciones positivas en bien
de la sociedad?

9 | ;La danza me permiti¢ despertar mi lado humano e incorporar en el
aEbiente social y de la amistad?

10| ;La danza me ayudo a proyectar mi vida cultural y manejar mis

eaociones en bien de las personas?

11} ; Al danzar siento que libero energias acumuladas durante la semana
y mis emociones revelan actos positivos?

12| ;La danza produce satisfaccion y construye valores de amistad,
respeto y prudencia mdxima?




13

{Puedo decir que mis evaluaciones de rendimiento han mejorado con
la practica de la danza folkldrica?

DIMENSION 3: Movimientos

14

;La danza promueve integraciéon de movimientos corporales para el
desarrollo de la actividad fisica y psicolégico en las personas?

15

;Establece procedimientos y equilibrios al desarrollar la danza
folklorica?

16

i Tiene vision de cambio y procura motivar al juego libre?

17

¢;La danza hace participar ¢ integrar al ser humano en actividades
culturales y pedagdgicas?

18

La danza produce influencia creando reglas de juego

SUBTOTAL

TOTAL
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CUESTIONARIO 2

INSTRUCCIONES: Estimado estudiante la encuesta tiene el propésito de recoger
informacidn, sobre tus actividades y comportamientos sociales, para ello, se le proporciona
un cuestionario de preguntas y marcar las alternativas. Es anénima y confidencial.

Valoracion:
NUNCA A VECES SIEMPRE
(D 2 3
VARIABLE: Desarrollo de habilidades sociales
EMENSI()N 1. Comunicacién social 1 2 3
1 | ¢A veces evito hacer preguntas por miedo a que se rian de mi?
2 |;Me comunico con mensajes apropiados para no crear mal
entendido?
;Guardo mis opiniones personales para no perjudicar a los demds?
4 | ;Empleo algunos procesos comunicativos como elaboracidn del
mensaje y la atencion al comunicarme con los demds?
5 |iMe callo cuando algiin amigo o persona tiene distinta opinién a la
mia prefiriendo mantenerme al margen de todo?
DIMENSION 2: Empatia 1| 2| 3
6 | ;Busco fortalecer el aprendizaje en los estudiantes de acuerdo a sus
caracteristicas?
7 |;Ejecuto la clase respetando los procedimientos pedagdgicos y/o
didacticos para promover mi desempefio?
8 |;Utilizo la implantacién curricular como mecanismo profesional y
edios tecnoldgicos?
9 |Cuando un familiar cercano me molesta, prefiero ocultar mis
sentimientos antes que expresar mi enfado, ;0 a veces lo expongo mi
enfado?
10 | ;Promuevo acciones comunicativas a un grupo de personas?
11 | ;A veces no sé€ qué decir a personas atractivas del sexo opuesto, pero
reflexiono con prudencia?
12 | ;Planifico mis actividades en base al ideario encaminado para luego
hacer una critica de las cosas que no me sirvieron?
13 | ;Muchas veces cuando tengo que hacer un halago me refiero a otras
&:rsonas, menos para mi?
14 | A veces evito tomar la iniciativa por miedo a decir alguna tonteria.,
pero busco ser tolerante?
DIMENSION: 3. Autoconocimiento 1 2 3
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15

;Me cuesta expresar mis sentimientos a los demds como también,

16

g:ro lo resuelvo mis problemas?

Me cuesta demasiado expresar, agresividades o enfados hacia el
otro sexo, aunque tenga motivos para hacerlos. ;Sin embargo, doy

17

calfianza'?
(Muchas veces prefiero ceder, callarme o “quitarme del medio”
para evitar problemas con otras personas, pero doy buen

18

c&nportamjcnto'?

;Soy incapaz de iniciar una conversacién con alguna persona del
560 opuesto, pero a veces me obliga la circunstancia?

19

;Me cuesta enfrentarme a otras personas cuando no me dan lo que
yo deseo, pero tengo obligaciones morales que servir?

SUBTOTAL

TOTAL
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ANEXO 2: Fichas técnicas

V1. Danzas folcléricas

Nombre original del
instrumento:

Cuestionario

Autor y ano:

ORIGINAL:

Br.Ronal Raul Alvarez Trujillo.

Br. Maria Alejandra Castillo Fernindez
2023

Objetivos Buscar mediciones eﬂre el danza folklérica y habilidad social
Usuarios: Alumnos del 8vo ciclo de la carrera de educacion inicial,
Universidad Enrique Guamdn y Valle
Forma de Presencialidad

Administracion

validacion de expertos

Dr. Miguel Pérez Pérez
Mg Roxana Ibarra Padilla
Dr. Fernando Aguilar Padilla

Confiabilidad

Muy confiable v= 10,732

V2 . Habilidades sociales

Nombre original del
instrumento:

Cuestionario

Autor y ano:

ORIGINAL:
Br. Ronal Rail Alvarez Trujillo.
Br. Maria Alejandra  Castillo

Fernindez
2023

Objetivos Buscar mediciones entre el danza folklérica y
habilidad social

Usuarios: Alumnos del 8vo ciclo de la carrera de

educacion inicial, Universidad Enrique
Guamin y Valle

Forma de Administracion

Presencialidad

validacién de expertos

Dr. Miguel Pérez Pérez
Mg Roxana Ibarra Padilla
Dr. Fernando Aguilar Padilla

Confiabilidad

Muy confiable v=0,718
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ANEXO 4: Carta de presentacion

45 UCT

UNIVERSIDAD CATOLICA DE TRUJILLO

“Aito de la unidad, la paz y el desarrollo”

Trujillo, 12 de junio de 2023
CARTA DE PRESENTACION N° 050-2023/UCT-EPG-D

Dr. Alfonso Cornejo Zidiga:
DIRECTOR DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE EDUCACION ENRIQUE GUZMAN Y VALLE

De mi mayor consideracibn:

Es grato diriginne a usted para expresarle mi cordial saludo en nombre de la Universidad
Catdlica de Trujillo “Benedicto XVI™ y, a la vez, presentarle a la Br. Maria Alejandra Castillo
Fernandez. idenfificada con DNI N° 72511764, y al Br. Ronal Rail Alvarez Trujillo, identificado
con DNI N° 43383920, alumnos del Programa de Maestria en Investigacion y Docencia Universitaria,
de nuestra casa superior de estudios, quienes vienen desarrollando su proyecto de investigacion titulado:
DANZA FOLCLORICA Y DESARROLLO DE HABILIDADES SOCIALES EN
ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE INICIAL DE UNA UNIVERSIDAD DE LIMA 2023.

Presento a usted a los mencionados maestrandos para que puedan realizar la investigacion de dicho
proyecto con la finalidad de viabilizar la aplicacion del instrumento de investigacion en su entidad.

En espera de su atencion a la presente, me despido reiterandole los sentimientos de mi mayor

consideracion v estima personal.

-[ini\'el'sidad Catélica de Trujillo “Benedicto XVI”

DISTRIBUCION
Interesados, arcluve EPG
WHRRP/ma)

@ Carretera Panamericana Norte Km. 555, Moche - Trujillo - Perd @ www.uct.edu.pe
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ANEXO 5: Carta de autorizacion emitidad por la institucion donde se realizara el
estudio

AUTORIZACION DE USO DE INFORMACION DE EMPRESA Y/O INSTITUCION

Yo, CORNEJO ZUNIGA Alfonso

(Nombre del represeniante legal o persoma jacultada o perwiiir ol uso de daios)

identificado con DNI ...1003705 0..., en mi calidad de -director del departamento académico de educacion

de la universidad Nacional de educacién Enrique Guzmdn y valle

(Nowsbre del drea de la empresa)

de la institucion ...... +ssss.CEMLro universitario
con R.U.C N°,..20174950971, ..., ubicada en la ciudad de Chosica-Lima.

OTORGO LA AUTORIZACION,
Al /la/s Sr(a/es) Br. Ronal Raul Alvarez Trujillo y Br. Maria Alejandra Castillo Fernandez,

(Nombre complcio del o los e sTidianies )
Identificado(s) con DNI N° | 43383920 y, 72511764, del Programa de Maestria en ...... Investigacion v
Docencia Universitaria -Universidad Catdlica de Trujillo.

(etaliar ko informecidn g eniregar)

con la finalidad de que pueda desarrollar su ( ) Informe estadistico, ( )Trabajo de Investigacién, ( x)Tesis
para optar el grado académico de Maestro/ Doctor.

( x) Publique los resultados de la investigacion en el repositorio institucional de la UCT.

Indicar si el Representante que autoriza la informacion de la empresa, solicita mantener el nombre o
cualquier distintivo de la empresa en reserva, marcando cop yna “X” la opcion sgleccionada.

( x ) Mantener en reserva el nombre o cualquier distini
( ) Mencionar el nombre de la empresa.

El Estudiante declara que los datos emitidos en esta carta y en e}/Trabajo de Investigacion, en la Tesis son
| Estudiante sera sometido al inicio del
procedimiento disciplinario correspondiente; asimismo, asmird toda la responsabilidad ante posibles
acciones legales que la empresa, otorgante de informacion i

Firma de| Estudiante

"iiShes
QUL ke

) 2
Firma del Esmhiamc
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ANEXO 6: Consentimiento informado

CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, Br. Ronal Rail Alvarez Trujillo y Br. Marfa Alejandra Castillo Ferndndez; tengo el
agrado de dirigirme a usted para saludarlo muy cordialmente y al mismo tiempo solicitar su
participacion libre en este estudio que tiene fines estrictamente académicos. La investigacion
esta relacionada con DANZA FOLCLORICA Y DESARROLLOGE HABILIDADES
SOCIALES EN ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE INICIAL DE UNA
UNIVERSIDAD DE LIMA 2023.

Aferrandonos a su voluntad y colaboracion, le solicitamos, FIRME este documento de
consentimiento.

Acepto libre y voluntariamente participar anonimamente en este estudio, cuya informacion
otorgada sera manejada de forma confidencial y comprendo que, en calidad de participante
voluntario, puedo dejar de participar de esta actividad en algiin momento que considere
propicio hacerlo. También entiendo que no se otorgara, ni recibira algiin pago o beneficio
econdmico por la participacion.

Fecha: 11/04/ 2023

JANY CUADROS LAPA
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, Br. Ronal Radl Alvarez Trujillo y Br. Marfa Alejandra Castillo Ferndndez; tengo el
agrado de dirigirme a usted para saludarlo muy cordialmente y al mismo tiempo solicitar su
participacion libre en este estudio que tiene fines estrictamente académicos. La investigacion
estd relacionada con DANZA FOLCLORICA Y DESARROLLOQE HABILIDADES
SOCIALES EN ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE INICIAL DE UNA

UNIVERSIDAD DE LIMA 2023.
Aferrandonos a su voluntad y colaboracion, le solicitamos, FIRME este documento de
consentimiento.

Acepto libre y voluntariamente participar anonimamente en este estudio, cuya informacion
otorgada sera manejada de forma confidencial y comprendo que, en calidad de participante
voluntario, puedo dejar de participar de esta actividad en algiin momento que considere
propicio hacerlo. También entiendo que no se otorgard, ni recibira algiin pago o beneficio
economico por la participacion.

Fecha: 11/04/ 2023

Oy

KAREN LAZARO CUADROS
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, Br. Ronal Raiil Alvarez Trujillo y Br. Marfa Alejandra Castillo Ferndndez; tengo el
agrado de dirigirme a usted para saludarlo muy cordialmente y al mismo tiempo solicitar su
participacion libre en este estudio que tiene fines estrictamente académicos. La investigacion
esta relacionada con DANZA FOLCLORICA Y DESARROLLO@E HABILIDADES
SOCIALES EN ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE INICIAL DE UNA
UNIVERSIDAD DE LIMA 2023.

Aferrandonos a su voluntad y colaboracion, le solicitamos, FIRME este documento de
consentimiento.

Acepto libre y voluntariamente participar anonimamente en este estudio, cuya informacion
otorgada sera manejada de forma confidencial y comprendo que, en calidad de participante
voluntario, puedo dejar de participar de esta actividad en algin momento que considere
propicio hacerlo. También entiendo que no se otorgard, ni recibira algin pago o beneficio
economico por la participacion.

Fecha: 11/04/ 2023

: —
JENY/PBARAHONA FAJARDO
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, Br. Ronal Radl Alvarez Trujillo y Br. Marfa Alejandra Castillo Ferndndez; tengo el
agrado de dirigirme a usted para saludarlo muy cordialmente y al mismo tiempo solicitar su
participacion libre en este estudio que tiene fines estrictamente académicos. La investigacion
esta relacionada con DANZA FOLCLORICA Y DESARROLLOQE HABILIDADES
SOCIALES EN ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE INICIAL DE UNA
UNIVERSIDAD DE LIMA 2023.

Aferrandonos a su voluntad y colaboracion, le solicitamos, FIRME este documento de
consentimiento.

Acepto libre y voluntariamente participar anonimamente en este estudio, cuya informacion
otorgada sera manejada de forma confidencial y comprendo que, en calidad de participante
voluntario, puedo dejar de participar de esta actividad en algin momento que considere
propicio hacerlo. También entiendo que no se otorgard, ni recibira algiin pago o beneficio
economico por la participacion.

Fecha: 11/04/ 2023

GUICELA LUNAMORENO
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CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, Br. Ronal Rail Alvarez Trujillo y Br. Marfa Alejandra Castillo Ferndndez; tengo el
agrado de dirigirme a usted para saludarlo muy cordialmente y al mismo tiempo solicitar su
participacion libre en este estudio que tiene fines estrictamente académicos. La investigacion
esta relacionada con DANZA FOLCLORICA Y DESARROLLO“E HABILIDADES
SOCIALES EN ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE INICIAL DE UNA
UNIVERSIDAD DE LIMA 2023.

Aferrandonos a su voluntad y colaboracion, le solicitamos, FIRME este documento de
consentimiento.

Acepto libre y voluntariamente participar anonimamente en este estudio, cuya informacion
otorgada sera manejada de forma confidencial y comprendo que, en calidad de participante
voluntario, puedo dejar de participar de esta actividad en algin momento que considere
propicio hacerlo. También entiendo que no se otorgard, ni recibira algiin pago o beneficio
econdmico por la participacion.

Fecha: 11/04/ 2023

(Shssr

NADEIRA LAZARO CUADROS

57




89

SEOLIOPIO) SEZUR = 10 v] 9D O[O1) O0Ag | OAQ [3p SAURIPMISI | B TBUTULIDIR(J.
[Pp  souelpmise | uo [B1008 JTeromr
SA[RIJ0S uo Te1008 UOIBIUNWOD | UQIBINPA P O[IID
_ sapeprfiqey UOIOBIUNWOD UQISUSWIP | OAQ [OP SOIUBIPNISI
=N -apuop ug OJUSTUIDOUGOINY Ip of[o1Iesd(] uorsuawlIp | £ BOLIQD[O] BZUEP | UD 1008
TA £ edr07[0] eZUED | 2NUD  BANRIJIUSIS UQIBIUNWOD
0 anua  souordepRr | £ seyanp UQTISUALIP
SB] I209[QRISH - | SQUOTIR[AI UAISIXTe | A BOLIO[O[O] BZUEP
h soagadsa anua uoToR[AI
1 W enedwy SBWAqOI] seoyoadsa | v 1903]qeISTe
ﬂ sisajodig soayadss
0 RIOTUT UOIORINDI SeuR[qold | €207 VINI'T HA
[esIdASURT) [B1008 ap RIOLIED [eowI AVAISYAAINN
[BUOTOR[ALIOD uorIRIIUNWOT) B[ 9p O[22 0Ag | uproeonpa P i, O1o1 VNN
Teruawradxe ON [P SOJUBIPNIS? | BIDIIED B[ 2P O[JID | OAR [2p sAuepmse |  Hd TVIDINI
10udsI(| uo SO[BID0S | 0AR [2p SAIUBIPNISS | UD SO[e100S | A VAUV
BOLIO[9[0] Sepepliqey | ua SQB1008 sopeplIqey vV1dd
OADONpop BzZue( op ofjoiresap sopepl[iqey | 9p orjoesap | SHINVIANLSH
oonglodiy £ BOLIO[[0} | 9P ofjowresap | £ SEIUOPIO) | NH SHTIVIDOS
10pPOJIA SOJUTWIAOIA TA BZURP anua | £ BOLIQ[D[O] BZUEP | SBZURD anue | SIAVAITI9VH
[ET20] QISIXD  SIUOIJB[AI | MU SBANRIYIUTIS | ASIXD  SIUOIOR[I Ad
SA[RUOIIR[DIIO)) - [enoaau] SE]  JRUII(T | SeuomdRPRI  AsIXg | st TeutuwIdRq? | O TIOWAVSHA
soandirosa(q ‘seorseq [eIoUd5) [eJouan) A
todp, 0ARlqQ SISNOdIH | :[eRUIS BuR[qol] | VORIQTITOA
VZNVA
VIAITI0dd
Tada
SVIDOTOAOLIN SHNOISNANWIA | SHTAVIAVA | SOALLAlFO SISHLOJdIH NODVINNIOA OINLLL

BIUIJSISU0D 9P ZLNEIA :L OXANV




65

SO[BIOUIJUT SEINSIPRISH
seandiosap
seonsipelsy -
TuoREINSsIAuI
IPSISIBUE 9P SOPOIIA

SOLIBUONISAND)
:SOJURWINLI)SU]

seIsanouyg
H:ATLAEY )

[BI2IUT UQIORINP
ap [euorsajord eored B 3p
O[212 OAg [Op SAUBIPNISA T

ensfhyy

uoleINp
9p [euorsajoid eomed Pl
9P O[J1D OAR 2P SAWUBIPNISA T

HUQIRIqO]

SO[B100S SIPEPIIqEy
ap ofjoueseq = 7O

[RIDTUT UOIOBINP
op BILIED
B[ 9P O[O1> 0Ag
[°p SqueIpNIS? U
OJUDMUIIOUOIOINE

uQrISUAWIP
A B21IO[O[O] BZUBP
anua uoror[al
e[ JRUTULIDR(]-

[e10TUT UQIOBINP
ap RILIED
B[ 9p O[O1D O0AY
[Pp  squeIpNISe

u2 enedwa

uorISUAWIP
£ ®OLIO[O[O} BZUBP
anua uoroe[al

B[ IeUIULIR(-

[RIDTUT UOIOBINP
op BILIED

[RIDTUT UOIIRINDPS
ap EYR]
B] 9P OO 0AR
[op saueIpmse ud
OJUIWITIOUOI0INE

uoISUSWIp
£ wouopoy ezuep
anua  eAnedIUSIS
£ SB102JIP
SQUOIOB[AI  Q1STXHe

[RIOTUT UQIOBONPD
ap vI2IIed
B] 9P OO 0AR
[op SoWRIpMS? Ud
enedwo uorsuawip
£ ®ouQp[O} eZUEP
anu2 eanisod

BATJRDIJTUSIS
UQIOR[AI  )SIXTe

[eromt
uoroRINp? P
BIIIED B[ 9P O

¢ [eRtutr ugraeanpa
op BIDIIED
B] o9p O[> 0Ag
[P SouBRIpmMSS ud
OJUSTWII0UCI0INE

uoISuUIWIp

£ wouopioy wzuep
anu uoroR[aI
e[ 12091qe1say?

4 [BIOIUT UOIoRINpO
op BISIIRD
B[ 9P O[JI0 0A§
[P saueIpmsa ud
enedws uorsuow(fy
A eouopjoy BZURP
anua uoroe[aI




ANEXO 8: Validacion de instrumentos

Estimado Validador:

Es grato dirigirme a usted, a fin de solicitar su colaboracién como experto para validar el
instrumento-cuyo titulo de investigacién es: DANZA FOLCLORICA Y DESARROLLO
DE HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIANTES DE LA CARRERA DE
INICIAL DE UNA UNIVERSIDAD DE LIMA 2023. Disefiado por los autores Br. Ronal
Ral AlvaEz Trujillo y Br. Maria Alejandra Castillo Fernandez, cuyo propdsito es medir las
variables. Tesis que serd presentada a la Escuela de Posgrado de la Universidad Catdlica de
Trujillo, como requisito para obtener el grado académico de: MAESTRO EN
INVESTIGACION Y DOCENCIA. Para efectuar la validacion del instrumento, usted
debera leer cuidadosamente cada enunciado y sus correspondientes alternativas de respuesta,
en donde se pueden seleccionar una, varias o ninguna alternativa de acuerdo al criterio
personal y profesional del actor que responda al instrumento. Se le agradece cualquier
sugerencia referente a redaccion, contenido, pertinencia y congruencia u otro aspecto que se

considere relevante para mejorar el mismo.

Gracias por su aporte.
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JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA DEL INSTRUMENTO

Instrucciones: Marque con una X en donde corresponde, que, segtin su criterio, Si cumple

o No cumple, la coherencia entre dimensiones e indicadores de la variable en estudio.

Variable

Dimensiones

Indicadores

N° de
item

COHERENC

IA

|

NO

Vi:
Danza
folklori
ca

Intelectual

i Utilizas los conocimientos culturales sobre
las danzas tipicas y regionales?

;Consideras conveniente trasladar tus
conocimientos sobre danzas folcléricas a
[®rsonas de tu entorno?

Con la danza he aprendido a dominar
diferentes ritmos y movimientos -repletando
rg3las

;La danza me ha ayudado a interiorizar la
misica folklérica y sus variaciones
rg3petando la cultura de los pueblos?

;La danza me ha permitido conocerme a
profundidad?

. Con la danza aprendi a desenvolverme con
seguridad y confianza en la sociedad paraun
FAejor aprendizaje?

La danza me permitié conocer diferentes
culturas y tradiciones de mi pafs.

X

Social

10.

IT.

12.

13.

;Con la danza aprendi a bailar y realizar
agFiones positivas en bien de la sociedad?
;La danza me permiti¢ despertar mi lado
humano e incorporar en el ambiente social y
dBlla amistad?

(La danza me ayudo a proyectar mi vida
cultural y manejar mis emociones en bien de
18 personas?

Al danzar siento que libero energias
acumuladas durante la semana y mis
emociones revelan actos positivos?

;La danza produce satisfaccion y construye
valores de amistad, respeto y prudencia
mdaxima?

;Puedo decir que mis evaluaciones de
rendimiento han mejorado con la practica de
la danza folklérica?
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Movimiento
s

14.

15.

16.

17.

;La danza promueve integracion de
movimientos corporales para el desarrollo
de la actividad fisica y psicoldgico en las
personas?

(Establece procedimientos y equilibrios al
desarrollar la danza folklérica?

i Tiene visién de cambio y procura motivar
al juego libre?

;La danza hace participar e integrar al ser
humano en actividades culturales y
pedagogicas?

.La danza produce influencia creando reglas

de juego

V2
Desarr
ollo de
habilid
ades
sociale
s

Comunicaci
on social

;A veces evito hacer preguntas por miedo a
que se rian de mi?}

;Me comunico con mensajes apropiados
para no crear mal entendido?

.51 guardo mis opiniones, y no perjudicar a
los demas?

(Empleo algunos procesos comunicativos
como elaboracién del mensaje y la atencién
al comunicarme con los demds?

(Me callo cuando algin amigo o persona
tiene distinta opinién a la mia prefiriendo
mantenerme al margen de todo?

Empatia

10.

I1.

12.

13.

(Busco y fortalezco la riqueza del
aprendizaje en los estudiantes de acuerdo?
Ejecuto la  clase  respetando  los
procedimientos pedagdgicos y/o didicticos
para promover mi desempefio?

;Utilizo la implantacién curricular como
mecanismo  profesional y  medios
F3cnologicos?

Cuando un familiar cercano me molesta,
prefiero ocultar mis sentimientos antes que
expresar mi enfado, ;o a veces lo expongo
mi enfado?

(Promuevo acciones comunicativas a un
grupo de personas?

(A veces no sé qué decir a personas
atractivas del sexo opuesto, pero reflexiono
con prudencia?

¢ Planifico mis actividades en base al ideario
encaminado para luego hacer una critica de
las cosas que no me sirvieron?

iMuchas veces cuando tengo que hacer un
halago me refiero a otras personas, menos
para mi?
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14.

A veces evito tomar la iniciativa por miedo
a decir alguna tonteria., pero busco ser
tolerante?

Autoconoci
miento

15

16.

17.

18.

19.

. Me cuesta expresar mis sentimientos a los

demds como también, pero lo resuelvo mis
Poblemas?

Me cuesta mucho expresar, agresividad o
enfado hacia el otro sexo, aunque tenga
motivos para hacerlos. ;Sin embargo, doy
cfhfianza?

;(Muchas veces prefiero ceder, callarme o
“quitarme del medio” para evitar problemas
con otras personas, pero doy buen
c@nportamiento?

;Soy incapaz de iniciar una conversacion
con alguna persona del sexo opuesto, pero a
vgkes me obliga la circunstancia?

;Me cuesta enfrentarme a otras personas
cuando no me dan lo que yo deseo, pero
tengo obligaciones morales que servir?
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, JAVIER PERES PEREZ, con Documento Nacional de Identidad N.° 10075035 de
profesion DOCENTE, grado académico, DOCTOR, con cédigo de colegiatura, 00156771
labor que ejerzo actualmente como DOCENCIA  en la Institucion UNIVERSIDAD CESAR
VALLEJO.

He revisado con fines de Validacién el Instrumento denominado: DANZA FOLCLORICA
Y DESARROLLO DE HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIANTES DE LA
CARREBA DE INICIAL DE UNA UNIVERSIDAD DE LIMA 2023. El cual serd
aplicado a los ESTUDIANTES. Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items,
concluyo en las siguientes apreciaciones.

Criterios evaluados Valoracion positiva | Valoracién
negativa
MA (3) | BA A PA NA
2 Y]
Calidad de redaccién de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X
PUNTAJE TOTAL: APLICABLE 12

Apreciacion total:
Muy adecuado (X) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado () PA=Poco adecuado ()
No adecuado () No aporta: ()
Trujillo, a los 09 dias del mes de febrero del 2023

Evaluado por: (Apellidos y Nombres) Javier Perez Perez

D.N.I : 10075035

Lt

Firma:
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, ROXANA IBARRA PADILLA, con Documento Nacional de Identidad N.” 09015953
de profesion DOCENTE, grado académico, Maestra, con c6digo de colegiatura, 15203, labor
que ejerzo actualmente como DOCENCIA, en la Institucion Universidad césar Vallejo.

He revisado con fines de Validacion el Instrumento denominado: DANZA FOLCLORICA
Y DESARROLLO DE HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIANTES DE LA
CARRERA DE INICIAL DE UNA UNIVERSIDAD DE LIMA 2023. Luego de hacer
las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.

Criterios evaluados Valoracion positiva | Valoracion
negativa
MA (3) | BA A PA NA
(2) (1)

Calidad de redaccion de los items.

Amplitud del contenido a evaluar.

Congruencia con los indicadores.

Ele e e

Coherencia con las dimensiones.

PUNTAJE TOTAL: MUY DECUADO 12

Apreciacion total:
Muy adecuado (X) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado () PA=Poco adecuado ()
No adecuado () No aporta: ()
Trujillo, a los 09 dias del mes de febrero del 2023

Apellidos y nombres: ROXANA IBARRA PADILLA

DNI: 09015953
-

Firma:
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CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, FERNANDO AGUILAR PADILLA, con Documento Nacional de Identidad N.°
16235466 de profesion DOCENTE, grado académico, DOCTOR, con cddigo de colegiatura,
23161, labor que ejerzo actualmente como DOCENCIA, en la Institucién Universidad césar
vallejo-ate vitarte-Lima.

He revisado con fines de Validacién el Instrumento denominado: DANZA FOLCLORICA
Y DESARROLLO DE HABILIDADES SOCIALES EN ESTUDIABIES DE LA
CARRERA DE INICIAL DE UNA UNIVERSIDAD DE LIMA 2023. Luego de hacer

las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.

Criterios evaluados Valoracion positiva | Valoracién
negativa
MA (3) | BA A PA NA
2) (1
Calidad de redaccion de los items. X
Amplitud del contenido a evaluar. X
Congruencia con los indicadores. X
Coherencia con las dimensiones. X
PUNTAJE TOTAL: ADECUADO 12

Apreciacion total:
Muy adecuado (X) Bastante adecuado ( ) A= Adecuado () PA=Poco adecuado ()
No adecuado () No aporta: ()

Trujillo, a los 9 dias del mes de febrero del 2023

Apellidos y nombres: FERNANDO AGUILAR PADILLA

DNI: 16235466

Firma
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RESULTADO DE LA PRUEBAS PILOTOS
CONFIABILIDE@D - Danza folklorica
Escalas: ambas variables

Resumen de procesamiento de casos

N Yo
Casos Vilidos 16 100.0
Excluido® 0 0
Totales 16 100.0

a. Las eliminaciones por listas se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadistica de fiabilidad

Alfa de Cronbach

N de elementos

132

18
CONFIABILIDAD: Habilidades sociales
Escala: Ambas variables

Resumen de procesamiento de casos
N %

Casos Vilidos 16 100.0

Excluido® 0 0

Totales 16 100.0
a. Las eliminaciones por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de Cronbach N de elementos
718 19
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COMUNICACION SOCIAL

EMPATIA

AUTOCONOCIMIENTO
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