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RESUMEN
El presente informe de tesis ha tenido por objetivo principal determinar la relacién entre las
estrategias de aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz
Montoya, Celendin 2022. Se ha trabajado bajo una metodologia cuantitativa de nivel
correlacional con disefio de no experimentacion y de corte transversal. Como muestra se
tuvo a 44 estudiantes dcléurso de matematica del [ESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin
6)22, donde se les aplicé un cuestionario para evaluar la variable estrategias de aprendizaje
y el registro de notas para la medicion del rendimiento académico. Ambos instrumentos han
sido validados por expertos y en el analisis de fiabilidad se tuvo un indice mayor al 0.7.
Luego del procesamiento de la data recopilada se utilizé la prueba de Spearman, teniendo
por por hallazgos un coef. de correlacién (r=0.717) y en cuanto a la sig. (p = 0.000), el cual
este valor ha sido menor al 5% de error establecido. En tal sentido, se tuvo que aceptar la
hipdtesis alternativa, es decir, se concluyd que existe relacidn altamente significativa y
positiva entre las estrategias enfocadas de aprendizaje y rendimiento académico en

estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin 2022.

Palabras clave: Estrategias de aprendizaje, rendimiento académico, habilidades cognitivas.




ABSTRACT

The main objective of this thesis report is to determine the relationship between learning
strategies and academic perarmance in students of the IESTP Pedro Ortiz Montoya,
Celendin 2022. It has worked under a quantitative methodology of correlational level with a
non-experimentation and cutting design. cross. As a sample, we had 44 students from the
IESTP Pedro Ortiz Montoya mathematics course, Celendin 2022, where a questionnaire was
applied to evaluate the variable learning strategies and the recording of notes for the
measurement of academic performance. Both instruments have been validated by experts
and in the reliability analysis there was an index greater than 0.7. After processing the
collected data, the Spearman test was used, having a coef as findings. of correlation (r =
0.717) and regarding the sig. (p = 0.000), which this value has been less than the 5%
established error. In this sense, the alternative hypothesis had to be accepted, that is, it was
concluded that there is a highly significant and positive relationship between the focused
learning strategies and academic performance in students of the IESTP Pedro Ortiz Montoya,

Celendin 2022.

Keywords: Learning strategies, academic performance, cognitive abilities.
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I. INTRODUCCION

En la dltima década, han ido apareciendo distintas maneras de aprender, asi como
distintas técnicas en los centros de estudios, instituciones, y universidades, se brinda una
Ermacién de cardcter integral, en esta investigacion, ahonda especificamente el centro
tecnoldgico superior que instruye a los proximos profesionales en diferentes aspectos de
conocimiento, técnico. por ello es necesario brindar formacién de calidad y que quienes
egresan del centro de estudios, conserve el compromiso de lograr las demandas que pude la
comunidad ecuatoriana. Desde é‘;@ momento es incuestionable que todo profesional debe
actualizarse, por esto necesita ser reflexivo de sus facultades, asi como la aplicacién de
técnicas que benefician su aprendizaje.

En el contexto internacional, en Ecuador se evalud la eficiencia del programa
enfocindose en la implementacién de técnicas diddcticas para reforzar habilidades
cognitivas, procesos y comportamientos, de los alumnos universitarios; se pudo
diagnosticar, gracias a una encuesta dirigida a 100 estudiantes, el poco uso de técnicas
didacticas de aprendizaje, dando como resultado mantener en alerta la calidad del servicio
educativo. De igual forma, tras implementarse el programa de estrategias de aprendizaje
usadas por los alumnos impactan las metas de una metodologia educativa; afectan al tipo de
aprendizaje que se busca alcanzar. Analizando dichas estrategias que usan los estudiantes de
las especialidades de educacién superior, cuyo enfoque institucional se basa en el alumno
orientado a competencias, se determing que mitad de estos se ayudan de técnicas de acuerdo
a este modelo, tales como el ensayo, creacién, las metacognitivas, autoevaluacién, asi como
el soporte afectivo; los otros, mezclan estrategias que dan como resultado la memorizacién
sobre el aprendizaje significativo: los que usan menos organizacién (Betancourt, 2020).

De acuerdo con el Programa (PISA) el cual determina dominios como matematicos,
ciencias y lectura, en un entorno innovador a los alumnos de 15 afios, segiin el desempefio
académico, los estudiantes de Colombia alcanzaron un desempefio menor que el promedio
de paises pertenecientes a la OCDE, con 412 puntos alcanzados e lectura, 391 en
matemdticas y 413 en ciencias, viéndose reflejado que lectura fue de menor rendimiento
registrado en el afio 2017; en los determinantes del desempefio académico, se identifico que
las condiciones econémicas en Colombia sustentaron el 14% de variacién en cuanto al
rendimiento en lectura, un indicador mds alto que el promedio de la OCDE (12%). Asi

mismo, se identificé que casi el 10% de alumnos desfavorecidos de Colombia, lograron
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obtener una calificacion en el cuarto superior de desempefio en lectura, a comparacion del
11% alcanzado del promedio de todos los paises de OCDE. Para la condicién de género, las
mujeres alcanzaron una calificacién en lectura mayor de 10 puntos respecto a los hombres,
logrando ser la menor diferencia respecto a los paises participantes; por el contrario, a
calificaciones como matemadticas y ciencias, donde los hombres sobrepasaron a las mujeres,
logrando ser una de las brechas mas notorias encontradas en los paises de la prueba (Collazos
y Quintero, 2021).

En el entorno nacional, los maestros cuentan con la responsabilidad de guiar a los
alumnos para que estos investiguen y generen nuevos conocimientos, simplificando el
acceso de los alumnos a los recursos, lo que permite incentivar el desenvolvimiento de
aptitudes y habilidades a través de técnicas de aprendizaje. Del mismo modo, desde la
relacion entre el conocimiento previo y la nueva informacion, las aptitudes necesarias para
entender, aclarar y descifrar la informacién a través del adecuado uso de instrumentos
digitales con el fin de alcanzar un aprendizaje significativo, en otras palabras los maestros
deben desarrollar planes que impacten en el aprendizaje significativo, pues esto conformara
un modelo que ayude a dar frente a situaciones por las que pasaran los alumnos a lo largo de
su vida o carrera, ordenadamente y de forma coherente (Morante, Uceda y Fernandez, 2022).

Como complemento, Cruz (2019) en una investigacién llevada a cabo en la
Universidad Nacional Federico Villareal, en la facultad de anatomia patologia y laboratorio
en alumnos matriculados el primer afio, manifiestan altibajos en el desempeiio académico en
las calificaciones alcanzadas en las asignaturas en la malla curricular de cada afo académico,
estas diferencias son notables en el valor de las calificaciones, de acuerdo a lineamientos
vigentes de evaluacion de la universidad, se valora segtin la escala vigesimal, es decir de 0
a 20, donde la nota minima para aprobar es 11, sin embargo, se puede apreciar en ciertas
materias del plan, segiin el afio respectivo, existen diferencias notables, pues al alcanzar una
calificacién menor a 11 entonces, se desaprueba, ocasionando que el alumno pierda el estado
de regular, si se toma en cuenta que los alumnos entran mediante un proceso de seleccidn
alto, pues compiten con miles de postulantes para lograr una vacante, entonces el grado
intelectual ya es alto, por lo que, si tienen asignados por afio de estudios 10 materias, se logré
identificar que los alumnos no aplican técnicas para conservar o retener conocimiento
adecuadamente, viéndose reflejado en las calificaciones alcanzadas en diferentes materias.

En el 4mbito local, precisamente en el Instituto de Educacién Superior Tecnoldgico

Piblico Pedro Ortiz Montoya de Celendin, donde se viene evidenciando que algunos de los
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alumnos que llevan el curso de mateﬁlética, no estarian haciendo uso adecuado de estrategias
de aprendizaje, en cuanto a que no aceptan responsabilidades y compromisos en el estudio,
no estin confiando en las habilidades, carencia en la seleccién y elaboracién de informacion,
falta de organizacién de informacién, carencia en la organizacién de tiempo y ambiente
laboral. Asimismo, algunos estudiantes no estarian desarrollando habilidades generales y
sociales, falta de interaccion e independencia y carencia de autoevaluacién. Todo esto estaria
relacionado hipotéticamente con el rendimiento académico del curso &e matemadtica. Motivo
por el cual nace el interés de medir la asociacion que se desarrolla entre las estrategias de
aprendizaje con el rendimiento académico de los estudiantes de la institucién mencionada

lineas arriba.

Se establecié como problema general: ;Cudl es la relacion entre las estrategias de
aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya,
Celendin 2(82'?. En cuanto a problemas especificos se tienen los siguientes:

» ;Cémo es la relacion que se tiente con las estrategias motivacionales y rendimiento
académj&; en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin 20227

» ;Como es la relacion que se tiente con las estrategias metacognitivas y rendimiento
académiﬁ) en estudiantes del [ESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin 20227

» ;Cémo es la relacion que se tiente con las estrategias de administracién de recursos y
rendimiato académico en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin 20227

» ;Como es la relacion que se tiente con las estrategias colaborativas y rendimiento
académja en estudiantes del [ESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin 20227

» ;Cémo es la relacion que se tiente con las estrategias tecnolégicas y rendimiento

académico en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin 20227

Con respecto al objetivo general se tiene: determinar la relacidn entre las estrategias
de aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya,
Ceandfn 2022. Como objetivos especificos se tuvieron los siguientes:

* Identificar la relacion que se tiente con las estrategias motivacionales y rendimiento
5adémjco en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin 2022.

* Identificar la relacion que se tiente con las estrategias metacognitivas y rendimiento
adémico en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin 2022.

* Identificar la relacion que se tiente con las estrategias de administracién de recursos y

rendimiento académico en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin 2022.
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» Identificar la relacion que se tiente con las estrategias colaborativas y rendimiento
adémico en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin 2022.
» Identificar la relacién que se tiente con las estrategias tecnolégicas y rendimiento

académico en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin 2022.

En cuanto a la justificacién tedrica, el siguiente estudio alcanza valor tedrico debido
a que se ejecutd revision sistemdtica acerca de las teorias de las estrategias de aprendizaje y
sobre el rendimiento académico, lo que ha permitido una mayor interpretacién para abordar
las dos variables de la presente investigacion, de tal manera que se ha transformado en una
referencia para el dmbito académico y la investigacién sistematica.

Con respecto a la justificacion metodolégica, la investigacion cobra justificacion
metodoldgica debido a que considera las politicas de la investigacidn cientifica cuantitativa
correlacional, asimismo, los instrumentos que han sido elaborado pueden ser utilizados en
futuras investigaciones que buscan analizar las variables. Ademds, los hallazgos que se
desprendieron del andlisis pueden emplearse como comparacién en la discusion de
evidencias con otros estudios.

Sobre la justificacion prictica, la evidencia alcanzada en el siguiente estudio permite
diagnosticar la problemdtica que se desarrolla en la universidad privada, motivando al
desarrollo de diferentes tareas como talleres, sesiones, capacitaciones, charlas sobre
estrategias de aprendizaje y asi se vea mejorado el nivel del rendimiento de los alumnos.
Asimismo, las evidencias y conclusiones que se elaboren en el siguiente informe serdn de
conocimiento de las autoridades educativas de la universidad para tomar acciones de mejora

hacia una calidad educativa.

Con respecto a las investigaciones a priori al presente estudio, en cuanto al nivel
internacional estd Valverde (2021) con la investigacion que ha tenido por objeto de estudio
medir el grado de asociacion de los fendmenos estrategias de aprendizajes y la variable del
desempefio académjﬁ en los alumnos de la institucién mencionada lineas arriba. En tal
sentido, se ha hecho uso de una metodoloa’a de orientacion cuantitativa de profundidad de
variable correlacional en una estructura transversal y de estructura no experimentacion,
utilizando una cantidad de muestra que estuvo compuesta de 21 estudiantes y en cuanto a la
mediciénal base a instrumentos se han utilizado el cuestionario y a la vez registro de notas,
de donde se obtuvo como indice de la relaﬁonal (r=10.739) y como coef. de la significancia

se hallé (p =0.000) lo que se aprecia que este indice menor al 5% del limite del margen de
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error de estudio estipulado, llevando a la conclusion que el uso de estrategias de aprendizaje

altamente se desarrolla una relacion de forma directa en los alumnos sobre su rendimiento.
Este antecedente contribuye al presente informe investigativo, como gufa para la elaboracién
de los dos instrumentos que se utilizan para el recojo de los datos. Tomando esta
investigacion como referencia para el uso de los indicadores que permitieron elaborar cada
uno de los items de los instrumentos.

Campaiia (2021) con la tesis midi6 el grado de asociacién que se da entre la variable
estrategias metodologicas de aprendizajes y la variable del desempefio académico en los
alumnos de la institucién. En tal sentido, se ha hecho uso de una metodologia enfocado a lo
cuantitativo de profundidad de variable correlacional en una estructura transversal y a la vez
de estructura a la no experimentacién, utilizando una cantidad de muestra que estuvo
compuesta de 43 estudiantes y en cuanto a la medicion en base a instrumentos se han
utilizado el cuestionario y también se usé el registro sobre las notas, derivando a que se
encuentre como relaciOﬁal (r=0.819) y como coef. de la significancia se hallé (p = 0.000)
lo que se aprecia que ﬁste indice menor al 5% del limite del margen de error de estudio
estipulado, lleﬁndo a la conclusion que el uso de estrategias metodologicas de aprendizaje
altamente se desarrolla una relaciéon de forma directa con la variable rendimiento de
estudiantes pertenecientes a la institucién que se menciona lineas arriba. Este antecedente
contribuye al presente informe investigativo, para la _comparaciéon de hallazgos
correlacionales de los fenémenos de estudio, siendo detallado en el apartado de la discusion
de los resultados.

Cortés (2018) con la investigacién que midi6 el grado de asociacic’ﬁ de la variable
habitos de estudios y la variable del desempefio académico en los alumnos de la institucién
de estudio. En tal sentido, se ha hecho uso de una mctodoloﬁl enfocada a lo cuantitativo de
profundidad de variable correlacional en una estructura transversal y de estructura no
experimentacion, utilizando una cantidad de muestra que estuvo compuesta de 35
estudiantes y en cuanto a la medicién en base a instrumentos se han utilizado el cuestionario
y también se usd el registro sobre las notas, derivando a que se encuentre como relacional

lor (r=0.675) y como coef. de la significancia se hallé (p =0.000) lo que se aprecia que
este indice menor al 5% del limite del margen de error de estudio estipulado, llevando a la
conclusion que los buenos habitos de estudio influyen altamente de manera positiva en el
rendimiento académico de estudiantes pertenecientes a la institucién que se menciona lineas

arriba. Este antecedente contribuye al presente informe investigativo, como guia para la
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eleccion de las teorias que sustentan los fenomenos de estudio. Tomando esta investigacion
como referencia se ha permitido comprender de mejor manera cada una de las variables.

En cuanto a los antecedentes nacionales, se tiene a Capristan (2022) direccionada en
medir el grado de asociacion entre los fenomenos estrategias de aprendizaje y rendimiento
académico en la institucién superior mencionada lineas arriba. En tal sentido, se ha hecho
uso de u‘ﬁ metodologia cuantitativa de profundidad de variable correlacional en una
estructura transversal y de estructura no experimentacién, utilizando una cantidad de muestra
que estuvo compuesta de 136 estudiantes y en cuanto a la medicion ‘a base a instrumentos
se han utilizado el cuestionario y sobre el registro de notas, de donde se obtuvo como indice
de la relacional (r = &839) y como coef. de la significancia se hallé un valor (p = 0.000) lo
que se aprecia que este indice menor al 5% del limite del margen de error de estudio
estipulado, llevando a la conclusién que las estrategias que han sido para el aprendizaje
empleadas se relacionan altamente de manera positiva sobre el rendimiento de estudiantes
pertenecientes a la institucién superior que se menciona lineas arriba.

Este antecedente contribuye al presente informe investigativo, como guia para la
elaboracion de los dos instrumentos que se utilizan para el recojo de los datos. Tomando esta
investigacion como referencia para el uso de los indicadores que permitieron elaborar cada
uno de los items de los instrumentos.

Arauzo (2022) con la investigacion que midi6 el grado de asociacion de la variable
estrategias de aprendizaje y la variable del desempefio académico en los aIUﬂ_nos de la
institucién superior mencionada anteriormente. En tal sentido, se ha hecho uso de una
metodologia cuantitativa de profundidad de variable correlacional en una estructura
transversal y no experimentacion, utilizando una cantidad de muestra que estuvo compuesta
de 43 estudiantes y en cuanto a la medicidn en base a instrumentos se han utilizado el
cuestionario y también se usd el registro sobre las notas, derivando a que se encuencomo
indice de la relacional (r :a.569) y como coef. de la significancia se hallé un valor (p =
0.000) lo que se aprecia que este indice menor al 5% del limite del margen de error de estudio
estipulado, llevando a la conclusién hay evidencia de alta relaciéon de manera positiva de
estrategias para el aprendizaje con el rendimiento académico de estudiantes pertenecientes a
la institucion superior que se menciona lineas arriba. Este antecedente contribuye al presente
informe investigativo, como guia para la eleccion de las teorias que sustentan los fendmenos
de estudio. Tomando esta investigaciéon como referencia se ha permitido comprender de

mejor manera cada una de las variables.
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Gamboa y Meza (2019) con la tesis que midié la asociacidon que ocurre entre la
variable estrategias de aprendizaje y la variable del desempefio académico en l(ﬁ alumnos
de la institucién superior mencionada anteriormente. En tal sentido, se ha hecho uso de una
metodologia de orientacion cuantitativa de profundidad de variable correlacional en una
estructura transversal y que a la vez esta compuesta de una estructura de no experimentacion,
utilizando una cantidad de muestra que estuvo compuesta de 51 estudiantes y en cuanto a la
medicién en base a instrumentos se han utilizado el cuestionario y también en base al registro
de notas, de donde se obtuvo como indice de la relacional de (r0.862) y como coef. de la
significancia se hallé un valor (p = 0.000) lo que se aprecia que este indice menor al 5% del
limite del margen de error de estudio estipulado, llevando a la conclusién en que las
estrategias de aprendizaje se relacionan altamente de manera positiva en el rendimiento de
los alumnos del primer semestre de la institucidn superior que se menciona lineas arriba.
Este antecedente contribuye al presente informe investigativo, para la comparacién de
hallazgos correlacionales de los fenémenos de estudio, siendo detallado en el apartado de la
discusion de los resultados.

Inche (2018) con la investigacion que midi6 el grado de asociacion de variable
estrategias de aprendizaje y la variable del desempefio académico en los alUﬂ.nos de la
institucién superior mencionada anteriomente. En tal sentido, se ha hecho uso de una
metodologia cuantitativa de profundidad de variable correlacional en una estructura
transversal y a la vez con base a la no experimentacion, utilizando una cantidad de muestra
que estuvo compuesta de 46 estudiantes y en cuanto a la medicién en base a instrumentos se
han utilizado el cuestionario y también se us6 el registro sobre las notas, derivando a que se
encuencomo indice de la relacional (r =Q.761) y como coef. de la significancia se hallé un
valor (p = 0.000) lo que se aprecia que este indice menor al 5% del limite del margen de
error de estudio estipulado, llevando a la conclusidn de existencia de fuerte relacién entre
las estrategias con el rendimiento de estudiantes pertenecientes a la institucién superior que
se menciona anteriormente. Este antecedente contribuye al presente informe investigativo,
como guia para la elaboracion de los dos instrumentos que se utilizan para el recojo de los
datos. Tomando esta investigacién como referencia para el uso de los indicadores que

permitieron elaborar cada uno de los items de los instrumentos.

Sobre los antecedentes locales, se tiene a Castillo (2020) con la tesis que midig el

grado de asociacion entre los fenémenos del uso de estrategias para el aprendizaje y el
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rendimiento en los alumnos de la institucion superior mencionada lineas arriba. En tal
sentido, se ha hecho uso de una metodologia cuantitativa de profundidad de variable
correlacional en una estructura transversal y de estructura no experimentacién, utilizando
una cantidad de muestra que estuvo compuesta de 176 estudiantes y en cuanto a la medicion
en base a instrumentos se han utilizado el cuestionario y también se usé el registro sobre las
notas, derivando a que se encuentre como relacional (r = %29) y como coef. de la
significancia se hallé un valor (p = 0.000) lo que se aprecia que este indice menor al 5% del
limite del margen de error de estudio estipulado, llevando a la conclusién que las estrategias
de aprendizaje utilizadas se relacionan altamente de manera positiva en el rendimiento
académico de estudiantes pertenecientes a la institucién superior que se menciona lineas
arriba. Este antecedente contribuye al presente informe investigativo, parHa comparacion
de hallazgos correlacionales de los fenémenos de estudio, siendo detallado en el apartado de
la discusion de los resultados.

Asenjo y Herndndez (2018) con la investigacién que ha tenido por objeto de estudio
medir el grado de relacion entre el fendmeno estrategias de aprendizaje y el fenémeno
rendimiento académico en los aﬂmnos de la institucién superior mencionada lineas arriba.
En tal sentido, se ha hecho uso de una metodologia de orientacion cuantitativa de
profundidad de variable correlacional en una estructura transversal y que a la vez cumple
con los lineamientos de no experimentacion, utilizando una cantidad de muestra que estuvo
compuesta de 166 estudiantes y en cuanto a la medicién en base a instrumentos se han
utilizado el cuestionario y también se us6 el registro sobre las notas, derivando a que se
encuentre como indice relacional (r = 0628) y como coef. de la significancia se hallé un
valor (p = 0.000) lo que se aprecia que este indice menor al 5% del limite del margen de
error de estudio estipulado, llevando a la conclusion que las estrategias de aprendizaje
utilizadas se relacionan altamente de manera positiva en el rendimiento académico de
estudiantes pertenecientes a la institucién superior que se menciona lineas arriba. Este
antecedente contribuye al presente informe investigativo, como guia para la elaboracion de
los dos instrumentos que se utilizan para el recojo de los datos. Tomando esta investigacion
como referencia para el uso de los indicadores que permitieron elaborar cada uno de los
items de los instrumentos.

Chumacero (2020) con la tesis que midié el grado de vinculacién entre la variable
estrategias diddcticas y la variable del desempefio académico en los alumnos de la institucién

superior mencionada lineas arriba. En tal sentido, se ha hecho uso de una metodologia
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cuantitativa de profundidad de variable correlacional en una estructura transversal y de
estructura no experimentacion, utilizando una cantidad de muestra que estuvo compuesta de
62 estudiantes y en cuanto a la medicién en base a instrumentos se han utilizado el
cuestionario y también se usé el registro sobre las notas, derivando a que se encuentre como
relacional (r =€.798) y como coef. de la significancia se hallé un valor (p = 0.000) lo que
se aprecia que este indice menor al 5% del limite del margen de error de estudio estipulado,
llevando a la conclusién que las estrategias diddcticas se relacionan altamente positivamente
en el rendimiento de estudiantes pertenecientes a la institucion superior que se menciona
lineas arriba. Este antecedente contribuye al presente informe investigativo, como guia para
la eleccion de las teorfas que sustentan los fenémenos de estudio. Tomando esta
investigacion como referencia se ha permitido comprender de mejor manera cada una de las
variables.

En cuanto a la primera variable, como base tedrico se tiene a Visbal y Mendoza
(2017) mencionan que estas son consideradas como procesos integrados de tareas que son
escogidas con el objetivo de obtener datos, esto también involucra su correcta conservacion
y adecuado uso. :

Asi mismo, para Valderrama y Castafio (2017) las estrategias o técnicas de
aprendizaje son una serie de etapas que se encaminan a alcanzar una meta académica o
intelectual. Para el especifico caso del aprendizaje, las técnicas son las fases que lleva a cabo
el estudiante para aduefiarse del concepto o propio aprendizaje. Estas estrategias son
adaptables y contestar a los lineamientos y tipos de aprendizaje del estudiante.

Las estrategias de aprendizaje aportan una tarea metacognitiva, la cual puede cambiar
seglin las metas de cada individuo, ademas, esto puede cambiar respecto a ciertas
especificaciones contextuales propias de cada individuo.

Ademis de esto, Jerénimo y Alvarez (2019) mencionan que las estrategias de
aprendizaje vienen a ser mecanismos conscientes de los individuos donde se decide para
continuar algunos modelos que ayudan a alcanzar conocimientos acerca de una teoria o tema.
Al ser mecanismos individuales, asi como conscientes, es necesario considerar que las
estrategias de aprendizaje son personales y diferentes entre personas.

Finalmente, Cervantes y Llanes (2020) sostuvieron que las técnicas o estrategias de
aprendizaje, son capacidades necesarias que los docentes planeen de forma anticipada las
técnicas de aprendizaje que se ejecutaran en diferentes entornos. Para esto, los maestros

deben considerar las siguientes actividades que promuevan el planteamiento de estrategias.
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De acuerdo a las teorias de la obtencién de competencias, considerando la presencia
de diferentes aportes que ayudaron a estudiar, asi como ejecutar tareas con el propésito de
beneficiar aprendizajes como por ejemplo el conductismo, constructivismo, cognoscitivo,
etc.

a) Conductismo: A partir de esta metodologia, el aprendizaje es considerado como algo
apreciable y documentable, en otras palabras, hay diversas clases de aprendizaje en caso
un comportamiento cambie; ya sea un comportamiento apreciable, reconocible. Esto
tiende a ser un cambio constante representando una obtencién de pensamientos o
aptitudes y para esto, metas medibles con el tiempo. Para los investigadores, el
comportamiento que estudian suele beneficiar y repetirse por lo que se aprende. Si
embargo, el comportamiento siguiendo resultados desagradables, suelen no volver a
ocurrir y por ende no se aprende. Reynoso et al. 2020).

b

e

Cognitivismo: Por otra parte, la teoria del cognitivismo, fuera de expresar importancia
solo en componentes externos del proceso de aprendizaje, la induccidn, al igual que la
aplicacidn, se encuentran compuestos por factores centrales de éste, en otras palabras,
cada alumno aporta con sentido a los materiales procesados y escoge qué es lo que
necesita aprender, de igual forma, el cémo hacerlo de manera significativa con el objetivo
de alcanzar sus metas. El mecanismo de aprendizaje es como un conjunto de actividades
cerebrales donde la interaccion inicial de los alumnos con los datos y el conocimiento
ocurre mediante receptores que luego, brindan informacién acerca de los incentivos para
procesar los datos de manera adecuada. De la misma manera, se sabe que el cerebro es
como una caja por la cual entra y sale informacion con el fin de almacenarla
rrectamente (Reynosa et al. 2020).
c) @:)nstructivismo: Se enfoca en los mecanismos individuales de generacién de
conocimiento y cuenta con una actividad auto estructurante. Dentro de esta interaccion,
estos brindan una actividad mental, asi como constructiva enfocada en llenar de datos y
definiciones el curriculo académico. Se comprende de inmediato en el que se desarrolla
una representacion personal de un objeto sobre la realidad o contenido acerca de los
momentos, objetivos y otro tipo de experiencias de los individuos. El aprendizaje,
desarrolla la funcién de un engranaje, en los ﬁtecanismos cognitivos al reducir una
expansion de facultad que aplica la actividad de memoria a corto plazo, ya que todos los
mecanismos cognitivos toman parte de un sistema interactivo donde la accién dindmica

del aprendizaje puede convertir de forma funcional los procesos (Reynosa et al. 2020).
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Sobre la importancia de las estrategiarde aprendizaje, a medida que pasa el tiempo,
diversas investigaciones han podido sustentar clara y convenientemente lo esencial que es la
psicologia cognitiva, esto expresa no tinicamente importancia del mecanismo de aprendizaje,
sino que ademds expresa lo importante que son cuando son usadas. Las diferentes
investigaciones expresaron que estas técnicas no solo permiten alcanzar que los mecanismos
de aprendizaje sean mds simples de hacer, pero ademas permiten que las personas lleguen a
cierto grado de aprendizaje productivo y profundo, igualmente, se pudo evidenciar que todos
los atributos se vinculan favorablemente con los mecanismos académicos, aportando a
optimizar el rendimiento en el centro educativo de los alumnos (Marsiglia y Llamas, 2020).

Las estrategias de aprendizaje son una orientacién flexible y consciente para lograr
las metas planteadas en el proceso de aprendizaje. Como orientacion, es necesario tener una
serie de pasos establecidos considerando la naturaleza de la técnica. De forma particular, las
estrategias de aprendizaje para la educacion a distancia, es importante considerar los
atributos de la persona adulta (Gonziles y Alemdn, 2019).

Al hablar de las funciones, Dorado (2020) sostuvo que se pueden mencionar las
siguientes:

* Benefician al alumno a aprender significativamatc, al momento en que el alumno escoge
el material de estudio, lo estructura y vincula con los conocimientos que este ya tenfa
acerca del tema, este ocurre cuéldo el aprendizaje ocurre significativamente.

* Ayuda a reconocer el motivo de fracaso cuando no se encuentran relacionados con las
facultades intelectuales sino ademds con el uso poco eficiente de las estrategias por
carencia de uso.

» Incentiva el aprendizaje auténomo del alumno, pues al momento de ensefiar las técnicas
lo que se busca desde el primer instante es que el alumno sea auténomo en su uso. Cuando
esto ocurre, el alumno aprendid a hacer uso de las técnicas.

* Enfatizan el aprendizaje de los mecanismos.

* Llevan a cabo el aprender a aprender. Esto ocurre ya que enseflan qué procesos deben
seguirse para un aprendizaje efectivo.

» Optimizan el incentivo para el estudio. El hecho de saber que, con la utilizacién de las
técnicas correctas, hace mas sencillo el estudio y se es mds efectivo en menor tiempo.

Los atributos mas esenciales que pueden determinar sobre los atributos de las

estrategias de aprendizaje, segiin Troncoso et al. (2019) son:
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a) Su aplicacidn no se da de forma automdtica sino cora'olacla. Es necesario el planeamiento
y control del desarrollo y se encuentran vinculadas con la metacognicion o conocimiento
de los mismos mecanismos mentales.

b) Involucran un selectivo uso de los mismos recursos y facultades que se tienen disponibles.
Con el fin de que un alumno pueda ejecutar una técnica o estrategia, es necesario contar
con los recursos alternos entre lo que se busca usar, respecto a la exigenciade la actividad,
aquellos que este considera que son los mds correctos.

c) Las estrategias se encuentran formadas por otros componentes mds sencillos, los cuales
son las técnicas de aprendizaje, aptitudes y destrezas. El eficiente uso de una estrategia
depende en gran medida de las técnicas que la conforman.

Para evaluar el uso de técnicas de aprendizaje, segin Inche (2018) para los alumnos
de nivel superior, se usaran las siguientes dimensiones:

A. Estrategias motivacionales: Se evalia al momento en el que el alumno vincula lo
aprendido con las metas de la vida ral: se encarga de determinar el vinculo entre lo que
se ensefia y como esta se asocia con la realidad circundante, ademds con las experiencias
de la vida de los alumnos. Del mismo modo, se evalia el grado de complementos, los que
son estimulantes espirituales, poderosas fuentes de incentivo, siendo principalmente
ttiles con los alumnos perezosos, los complementos deben ser adecuados y no
exagerados.

B. Estrategias metacognitivas: Se refiere a la facultad de saber de forma consciente, en otras
palabras, entender lo que sabe, explicar la forma cémo se aprendié y cémo puede seguir
aprendiendo. Por ello, aparte de un conjunto de etapas y procesos que ayudan a tener
acceso, procesar y almacenar conocimientos, las técnicas metacognitivas son actividades
puntuales que se desarrollan de forma consciente para optimizar o simplificar el
aprendizaje. Estas estrategias, suponen conocer el propio conocimiento, identificar las
aptitudes cognitivas para medir,conocer lo que se aprendi6 y lo que falta conocer, al igual
ale transformar el aprendizaje si lo cree oportuno.

C. Estrategias de administracion de recursos: Las estrategias son conocidas por ser técnicas
de soporte, los que permiten fomentar un entorno correcto para el aprendizaje y ademads,
tienen como principal objetivo, optimizar la efectividad del aprendizaje,desarrollando las
circunstancias externas tales como entorno, tiempo y recursos y reconocer desafios e
interferencias. Este tipo de técnicas permiten elaborar y mantener ambientes tanto

internos como externos, éptimos para el aprendizaje.
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D. Estrategias colaborativas: Se evalda la técnica cooperativa como un procedimiento de
construccidn social en donde cada estudiante entiende mas de lo que comprenderia por si
mismo, por causa 48 la interaccién de otros integrantes de su equipo. Desde este punto de
vista, el producto de un trabajo en un equipo cooperativo tiene un valor mayor al que
obtendria la suma de las actividades individuales de cada integrante de dicho equipo. El
aprendizaje cooperativo, ayuda a interactuar entre los individuos y esto termina siendo
importantépara lograr metas a corto plazo, generando nuevos aprendizajes en cada uno.
Fomenta un clima socio-psicolégico mediante la articulacion y necesidad de darle a
entender al equipo los pensamientos propios de manera precisa y especifica.

E. Estrategias tecnolégicas: Se encarga de evaluar las estrategias tecnoldgicas que toman en
cuenta los cambios por los que pasa una institucién, ya sea interna o externa, con las
oportunidades potenciales que se encuentran disponibles. Estas oportunidades
tecnoldgicas, involucran maneras de hacer uso de la tecnologia para obtener ventajas
competitivas, disminuir costos, increnaltar ingresos, etc. Una estrategia tecnoldgica,
extiende directrices generales las cuales se seguirdn, la arquitectura tecnolégica suficiente
para lograr la estrategia y los proyectos caracteristicos, para ejecutar la arquitectura y las
oportunidades tecnoldgicas. Es importante entender basicamente cémo evoluciona el

biente. Se tendrd que buscar todos los entornos en donde se van mostrando las
oportunidades y examinar el estado de las tecnologias y las que se proyectan como
sustitutas. Al mismo tiempo se debe buscar tecnologias innovadoras que puedan

incrementar la utilidad.

Sobre la segunda variable, se tiene como base tedrica a Salcedo (2012) menciona que
esta es una evaluacién de la habilidad de respuesta que tiene el individuo quien expresa de
forma estimada lo que el individuo ha comprendido, producto de un proceso educativo o
formativo. Debido a que, desde la vision del alumno, el desempefio o rendimiento es la
capacidad de una persona en contestar a incentivos, metas educativas establecidos
previamente.

Como complemento, Valle y Regueiro (2017) mencionan que el rendimiento
académico es la medida donde la persona expresa su conocimiento en una materia o en un
entorno mediante la medicién de éste a través de un indice cuantitativo y donde su indicador

es expresando en sistema vigesimal.
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Asi mismo, Villarruel (2020) menciona que el rendimiento académico viene a ser la
presentacion de habilidades, capacidades y destrezas cognitivas que el estudiante desempefa
mediante el mecanismo de ensefianza aprendizaje.

Finalmente, desde el punto de vista de Cruz (2020) este rendimiento es la exhibicion
de caracteristicas y habilidades psicoldgicas del estudiante que puede ser generada debido a
un mecanismo de ensefianza aprendizaje. Esto le da la posibilidad de lograr un estado de
rendimiento y éxitos académicos en un tiempo determinado, pudiendo finalizar con la

asignacion de la meta alcanzada.

Segiin las teorfas que inciden en el rendimiento académico, los autores Esparza y
Sanchez (2021) mencionan que cuentan con influencias psicoldgicas y estratégicas explicas
de la siguiente forma:

a. Influencias psicologicas

Para Catell y Kline (1982) citado en la teorfa de mora (2015), el rendimiento
académico se vincula con diversas variables psicoldgicas, entre estas se encuentra la
inteligencia, que se relaciona moderadamente alta, en distintas poblaciones escolares. La
ansiedad, tiene medicion o exdmenes, componente una experiencia comiin que en algunas
circunstancias se entiende como experiencias negativas como notas bajas, pérdida
académica, renuncia a la etapa escolar, universitaria, entre otros.

b. Influencias técnicas

Para Ayora (1993) citado en la teoria de Mora (2015) otra caracteristica esencial de
la evaluacidn es que se desenvuelve con instrumentos y calificaciones establecidas por los
maestros, no tiene un cero absoluto pues no cuenta con escalas de razén. Las mediciones y
calificaciones alcanzadas por los alumnos en las diferentes materias. Ya que las pruebas que
se utilizan no estdn delimitadas y la fiabilidad de las notas no son tan bajas.

Por otra parte, Arroyo, Rojas y Badalez (2021) mencionan que es complicado y casi
imposible el estandarizar todos los exdmenes utilizados, se consideran las calificaciones
como un patrén de evaluacion que da una perspectiva del rendimiento del alumno en una
asignatura determinada, por otro lado, probablemente los sesgos se llevan a cabo de la misma

forma al adquirir una materia a otra.

Al explicar la importancia del rendimiento académico, Barrén (2017) sostiene que

viene a ser el producto del esfuerzo y en cuanto a la capacidad en las actividades del educado
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al comprender y precisar dichos componentes encaminard a un andlisis profundo del alcance
académico logrado o del fracaso.

Por otro lado, Chambi y Manrique (2020) sostiene que el rendimiento académico es
fundamental pues permite establecer de qué forma los estudiantes han logrado alcanzar las
metas educacionales, no solo acerca de caracteristicas cognoscitivas, pero ademas en otros
atributos como ayudar a adquirir informacién para establecer estandares. Los registros del
desempefio académico son esencialmente ttiles para determinar destrezas y habilidades de
estudio, no puede ser solo analizado como producto final, sino como un mecanismo y
determinacién del nivel. Lo que permitira relacionar con otros componentes educacionales
y dar una visién general del grado del proceso educativo en el entorno de un anilisis
especifico.

Desde la perspectiva de Medina y Pinzén (2021) las caracteristicas mds importantes
del rendimiento académico son los siguientes:

* Elrendimiento,atiende a la etapa de aprendizaje, por esta razén estd vinculado al esfuerzo
del alumno y capacidad escolar.

* Segiin sus caracteristicas estdticas, abarca el producto del aprendizaje que obtiene el
alumno y logra expresar una conducta de aprovechamiento.

* Ademis, estd vinculado a tipos de calidad y a principios de valoracién.

» Elrendimiento que obtiene el estudiante es un medio y no el objetivo final en uno mismo.

* Finalmente, el rendimiento estd centrando en propdsitos de nivel ético y comprenden
expectativas econdmicas, haciendo necesaria una clase de rendimiento en cuanto al rol

social que estd vigente.

En cuanto a las dimensiones del rendimiento académico, se utilizard la teoria
brindada por Avendano y Gutierrez (2016) quienes explica que, cuenta con una evaluacién
unidimensional. Se le conoce a las clasificaciones unidimensionales, por residir en la
categorizacion de un conjunto de cosas ajustadas tinicamente por una sola extensién fisica;
lo que quiere decir en otras palaras que una caracterizacion absoluta viene aser cuando
asisten diferentes estimulos como formas de respuesta.

Para Avendano y Gutierrez (2016) los niveles de rendimiento en el curso de
matemdtica son los siguientes:

* Rendimiento Académico Alto: El alumno, logran de manera favorable todas las
habilidades y facultades de la asignatura, se miden en la escala de nota del 16 al 20, en

otras palabras, se encuentra satisfactoriamente aprobado.
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Rendimiento académico medio: El alumno logra obtener algunas facultades de la materia
y se califican en la escala de 11 a 15, en otras palabras, se encuentra aprobado sin
sobresalir.

Rendimiento académico bajo: El alumno no consigue obtener las capacidades de la
asignatura, son calificadas en la escala del O al 11, en otras palabras, se encuentra

desaprobado.

Con respecto a la hipétesis de estudio, se establecid: Existe relacion altamente

significativa y positiva entre las estrategias de aprendizaje y rendimiento académico en

estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin 2022. Sobre las hipétesis especificas

tenemos a continuacion:

Existe relacion altamente significativa y positiva entre las estrategias motivacionales y
Endimicnto de estudiantes del [IESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin 2022.
Existe relacion altamente significativa y positiva entre las estrategias metacognitivas y
rendimiento de estudiantes del IESTP Pedro Ortizé/lontoya, Celendin 2022.
Existe relacion altamente significativa y positiva entre las estrategias de administracién
&e recursos y rendimiento de estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin 2022.
Existe relacién altamente significativa y positiva entre las estrategias colaborativas y
Endimiento de estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin 2022.
Existe relacion altamente significativa y positiva entre las estrategias tecnoldgicas y

rendimiento de estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin 2022.
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II. METODOLOGIA

2.1. Objeto de estudio

El presente informe es de abstraccion dc&rado basica, de enfoque cuantitativo,
proposito relacional con estructura experimental y transversal.

De acuerdo a Naupas et al. (2014) los estudios bdsicos hacen uso de las teorias que
estdn establecidas para describir un determinado fendmeno, tal cual acontece en una realidad
especifica, sin el afin de generar o alterar un cambio. Segin Gdémez (2012) las tesis
cuantitativas suelen caracterizarse cuando hacen uso de hipdtesis y de anilisis estadistico de
la data recogida por cada uno de los instrumentos usado para ejecutar la evaluacion, para
luego ser pr(ﬁesados y codificados hasta derivando en conclusiones.

Para Herndndez et al. (2014) sefalan que las tesis correlaciones tienen como finalidad
medir la asociacion que ocurre entre dos fendmenos. De acuerdo a Maya (2014) los estudios
de estructura no experimental se enfocan a mostrar el comportamiento de los fenémenos, sin
ejercer manipulacién y alteracidn de variables abordadas. Asimismo, la presente tesis se ha
elaborado bajo el método de tipo hipotético y a la vez deductivo. Para Bernal (2010) el tipo
de método sugiere la hipétesis de estudio para que sean comprobadas, de las cuales se deduce
conclusiones que suelen afrontarse con hechos.

El disefio que se usé en la presente tesis ha sido no experimental y de tipo transversal.
De acuerdo con Naupas et al. (201% este tipo de estudios suelen tener por caracteristica
principal el no uso de manipulacién de los fenémenos abordados, por lo que se describe el
fenomeno de estudio sobre el comportamiento en una realidad determinada. Ademas, Maya
(2014) es de alcance transversal dado que la aplicacién de herramientas para ejecutar la

medicion se da una sola vez.

El siguiente esquema es del disefio no experimental:
/' 01
M r

0z

En donde:

M = Muestra (Estudiantes)
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Ol = Variable 1
02 = Variable 2
r = Relacién

Sobre la poblacién, segin Naupas et al. (2014) toda investigacion o estudio necesita
elementos que mantengan atributos comunes siendo analizados para cumplir con los
objetivos, por lo que dichos autores indican que en las investigaciones, es considerado como
el conjunto de individuos, personas o instituciones que son motivo de investigacidn.

La poblacion estuvo compuesta por 44 estudiantes pertenecientes al curso de
matematica del IESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin 2022.

En cuanto al muestreo, para Herndndez et. al (2014) se aplica el muestreo como
criterio para determinar cémo se va a seleccionar los elementos que conformardn la muestra
de estudio, y asi poder ejercer la evaluacion de los fenémenos abordados.

Se aplico el muestreo de tipo no probabilistico y por conveniencia, dado que la
poblacién de estudio es de tamafio pequeiia y de ser accesible para la medicién por
instrumentos.

Con respecto a Naupas et al. (2014) considera a la muestra como parte
representatividad de la poblacién, la cual es seleccionada a través de métodos diferentes,
pero tomando en cuenta la representatividad de la poblacién abordada.

En tal sentido la muestra ha estado compuesta por 44 estudiantes del curso de

matematica del IESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin 2022.

2.2. Instrumentos, técnicas de recojo de datos

Con reSﬁcto a las técnicas utilizadas, se hizo uso para medir la variable 1: estrategias
de aprendizaje ha sido, la técnica de la encuesta. Bernal (2010) indica que la encuesta es
considerada como la técnica alc tiene como propdsito la bisqueda de medir la percepcién
de cada uno de los elementos de estudio, lo cual hace posibles inferencias para una adecuada
toma sobre decesiones.

En cuanto para medir la variable 2: rendimierw se hizo uso de la técnica el andlisis
documental, la cual segiin Maya (2014), esta técnica se caracteriza porque los datos que se
recogerﬁon de fuentes secundarias.

El instrumento que se empled para la medicién de la variable desempefio docente

serd el cuestionario. De acuerdo con Maya (2014) el cuestionarios estd compuesto por una
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lista de preguntas que de acuerdo al criterio del investigador, se puede emplear con
intervencidn ante el encuestado o de manera auto administrada
Dicho cuestionario estuvo conformado por 35 items en escala ordinal, asumiendo

cada alternativa un valor que fue utilizado para procesar la data.

Para la variable rendimiento académico se empled como instrumento la hoja de
registro de notas obﬁnidas en el curso de matematica.

En cuanto a la validez de instrumentos se utilizo la validacién ejecutada por cxper[ﬁ
en los fenémenos investigados, los cuales analizaron cada item en cuanto a su contenido, la
redaccion, amplitud, relacion con los indicadores y dimensiones de la variable desempeiio
docente. Los tres validadores llegaron a la conclusion que la herramienta es aceptable para
la aplicacién en la poblacién en estudio.

La confiabilidad de instrumentos, se realiz6 mediante el andlisis de Cronbach luego
de que se aplicé el cuestionario en una muestra piloto de 20 estudiantes, hallando de

fiabilidad un indice de 0.816, siendo mayor a 0.7, por lo tanto, el instrumento del cuestionario

es confiable para utilizarlo en la medicién de la poblacién en estudio.

2.3. Analisis de la informacién
Luego de que se realizd la evaluacién por medio del cuestionario para medir las
estrategias de aprendizajes, se procedié a la tabulacién de los datos recogidos en el Office
2019 en su programa Excel, también se han construido las tablas para describir las
frecuencias y mediante figuras de frecuencias para los fendmenos y sus dimensiones con el
afdn de realiZﬁla descripcién estadistica.
bre analisis inferencial, se empled el programa de estadistica SPSS V. 25 para el
uso del estadistico Shapiro Wilk, cgn la finalidad de conocer si los datos siguen o no una
distribucion normal, lo que resulté que los datos no siguen una distribucién normal, por lo

tanto, se utilizé la prueba no paramétrica “Rho de Spearman”.

2.4. Aspectos éticos en investigacion
En el estudio no se ha generado plagio de contenido que se haya denotado en los
folios del informe, asimismo, los apartados de capa capitulo han seguido los lineamientos

estipulados por la guia que consigna la universidad.
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En base al criterio de consentimiento informado se ha explicado a cada participante
sobre la intencidn del presente estudio, sobre los alcances y técnicas que se utilizaron. Se
solicité la autorizacién de la autoridad de la universidad objeto de estudio.

Sobre el criterio de anonimato, intimidad y confidencia de los datos que fueron
recogidos en la aplicacion de herramientas, asimismo, la informacién es de cardcter anénimo

protegiendo la identidad de cada uno de los participantes.
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III. RESULTADOS

3.1. Anailisis descriptivo

3.1.1. Nivel del uso de estrategias de aprendizajes

Tabla 1
Nivel del uso de estrategias de aprendizaje en IESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin
2022
Rango Frec. %
Calificacion
Desde Hasta

Nivel Bajo 35 81 11 25.0%
Nivel Medio 82 128 24 54.5%
Nivel Alto 129 175 9 6).5%

Total 44 100 %

Nota. Informacién hallada de la tabulacién del cuestionario aplicado

Figura 1
Nivel del uso de estrategias de aprendizaje en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz
Montoya, Celendin 2022

545%
50.0%

20.0% —

300% - 25.0% 2‘]5%'

10.0%

0.0%
NIVEL BAJO NIVEL MEDIO NIVEL ALTO

Nota. Informacion hallada de la tabulacién del cuestionario aplicado

Mediante la tabla 1 y figura 1, podemos sefialar que el 54.5% de los estudiantes
del curso de matematica del segundo ciclo de la carrera técnica de farnﬁia del IESTP

Pedro Ortiz Montoya de Celendin que fueron encuestados, reflejaron un nivel medio
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del uso de estrategias de aprendizaje; seguido de un 25.0% que refleja un nivel bajo y

el 20.5% un nivel alto.

3.1.2. Nivel del rendimiento académico

Tabla 2
Nivel del rendimiento académico en estudiantes del 1IESTP Pedro Ortiz Montoya,
Celendin 2022
Rango Frec. %
Calificacion
Desde Hasta
N.Bajo 0 11 11 26.2%
N. Medio 12 15 27 64.3%
N. Alto 16 20 4 5%
Total 42 100 %

Nota. Informacion hallada de 1a tabulacién del cuestionario aplicado

Figura

2

Nivel del rendimiento académico en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya,

Celendin 2022

70.0%

60.0%

50.0%

40.0%

30.0%

20.0%

10.0%

0.0%

64.3%

262%

9.5%

NIVEL BAJO NIVEL MEDIO

Nota. Informacién hallada de la tabulacién del cuestionario aplicado

NIVEL ALTO

Mediante la tabla 2 y figura 2, podemos sefialar que el 64.3% de los alumnos

del curso de matemdtica del segundo ciclo de la carrera técnica de farmacia del IESTP
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3.2.

Pedro Ortiz Montoya de Celendin que fueron encuestados, tienen un nivel medio de

rendimiento académico en dicho curso; seguido de un 26.2% que refleja un nivel bajo

y el 9.5% un nivel alto.

Analisis inferencial

32.1. Prueba para el analisis de normalidad

Tabla 3
Prueba de normalidad del estadistico Shapiro Wilk

Variables Shapiro-Wilk
y dimensiones Estadistico gl Sig.

Estrateg. motivacionales 0.936 44 0017
Estrateg. metacognitivas 0.939 44 0.023
Estrateg. de administracion 0.950 44 0034
de recursos

Estrateg. colaborativas 0.922 44 0.006
Estrateg. tecnoldgicas 0.940 44 0.023
Estrateg. de aprendizaje 0.953 44 0017
Rendimiento académico 0912 44 0.003

Nota. Informacion del programa SPSS. 25

Dado que se utilizé la prueba del estadistico Shapiro Wilk, debido a que el

tamafo que se tiene de la muestra ha sido inferior de 50. En todos los casos se han

tenido valores de significancia quﬁfueron inferiores al error estipulado de estudio de

0.05, por lo que se pudo afirmar que los datos no siguen un tipo de distribucion de

comportamiento normal.

En tal sentido, para ejecutar la comprobacion de las hipotesis de la presente

investigacion, se ha decidido hacer uso del estadistico no paramétrico de prucba de

Spearman.
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2
3.2.2. Prueba de contraste de la HG

Hipétesis general:

- Hi: Existe relacion altamente significativa y positiva entre las estrategias de un
buen aprendizaje con el rendimiento en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz
&ontoya, Celendin 2022.

- Hpy: No existe relacién altamente significativa y positiva entre las estrategias de un
buen aprendizaje con el rendimiento en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz

Montoya, Celendin 2022.

Tabla 4

Prueba para comprobar la hipotesis general

Estrategias de

Rendimiento
un buen ..
. . académico
aprendizaje
Estadlstl_co 1.000 0717
correlacional
Estrategias de
un buen Sig. obtenida 0.000
aprendizaje
N 44 44
R de
Spearman T
P EStadlStl'CO 0717 1.000
correlacional
D [C T 0.000
académico
N 44 44

Nota. Informacion del programa SPSS. 25

Asi como se visualiza en la tabla 4, se hizo uso del estadistico no paramétrico
de prueba de Spearman, teniendo por hallazgos un coef. de correlacion (r = 0.717) y
en cuanto al indicador de la sig. (p = 0.000), el cual este valor ha sido menor al 5% de
error establecido. Por lo tanto, se tuvo que aceptar la hipotesis alternativa, es decir,
existe relacion altamente significativa y positiva entre las estrategias de un buen
aprendizaje con el rendimiento en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya,

Celendin 2022.
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3.2.3. Prueba de contraste de la HE;

Hipédtesis especifica 1:

- H,: Existe relacion altamente significativa y positiva entre las estrategias

motivacionales y rendimiento en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya,

sclcndfn 2022.

- Hjp: No existe relacién altamente significativa y positiva entre las estrategias

motivacionales y rendimiento en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya,

Celendin 2022.

Tabla 5

Prueba para comprobar la hipotesis 1 sobre dimensiones

Estrategias Rendimiento
motivacionales académico
Estadl’sti'co 1.000 071
correlacional
EIEESS o i 0.000
motivacionales
N 44 44
R de
Spearman {sti
% EStadlStl'CO 071 1.000
correlacional
L Sig. obtenida 0.000
académico
N 44 44

Nota. Informacion del programa SPSS. 25

Asi como se visualiza en la tabla 5, se hizo uso del estadistico no paramétrico

de prueba de Spearman, teniendo por hallazgos un coef. de correlacion (r=0.71) y en

cuanto al indicador de la sig. (p = 0.000), el cual eﬁ valor ha sido menor al 5% de

error establecido. Por lo tanto, se tuvo que aceptar la hipétesis alternativa, es decir,

existe relacion altamente significativa y positiva entre las estrategias motivacionales y

rendimiento en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin 2022.
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:
3.24. Prueba de contraste de HE;

Hipétesis especifica 2:

- H,: Existe relacion altamente significativa y positiva entre las estrategias

metacognitivas y rendimiento en estudiantes del 1ESTP Pedro Ortiz Montoya,

ﬁclcndfn 2022.

- Hjp: No existe relacién altamente significativa y positiva entre las estrategias

metacognitivas y rendimiento en estudiantes del 1ESTP Pedro Ortiz Montoya,

Celendin 2022.

Tabla 6

Prueba para comprobar la hipotesis 2 sobre dimensiones

Estrategias Rend.
metacognitivas académico
Estad1st1.co 1.000 0.62
correlacional
Estrategias : .
74 Sig. obtenida 0.000
metacognitivas
N 44 44
R de
Spearman i
P EStadlStl.CO 0.62 1.000
correlacional
Rend. : .
4 Sig. obtenida 0.000
académico
N 44 44

Nota. Informacion del programa SPSS. 25

Asf como se visualiza en la tabla 6, se hizo uso del estadistico no paramétrico

de prueba de Spearman, teniendo por hallazgos un coef. de correlacién (r = 0.62) y en

cuanto al indicador de la sig. (p = 0.000), el cual esﬁ valor ha sido menor al 5% de

error establecido. Por lo tanto, se tuvo que aceptar la hipétesis alternativa, es decir,

existe relacion altamente significativa y positiva entre las estrategias metacognitivas y

rendimiento en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin 2022.
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3.2.5. Prueba de contraste de la hipotesis especifica 3

Hipétesis especifica 3:

- Hi: Existe relacion altamente significativa y positiva entre las consideradas

estrategias de administracién de recursos y rendimiento en estudiantes del IESTP
écdro Ortiz Montoya, Celendin 2022.

- Hyp: No existe relacién altamente significativa y positiva entre las consideradas

estrategias de administracién de recursos y rendimiento en estudiantes del IESTP

Pedro Ortiz Montoya, Celendin 2022.

Tabla 7

Prueba para comprobar la hipotesis 3 sobre dimensiones

Estra.t. Rend.
de admi. de (.
académico
recursos
EStadlStl.CO 1.000 0747
correlacional
Estrat.
admi. de Sig. obtenida 0.000
recursos
N 44 44
R de
Spearman fati
P ESIadlStl'CO 0747 1.000
correlacional
Rend. g0 obtenida 0.000
académico
N 44 44

Nota. Informacion del programa SPSS. 25

Asi como se visualiza en la tabla 7, se hi

uso del estadistico no paramétrico

de prueba de Spearman, teniendo por hallazgos un coef. de correlacion (r = 0.747) y

en cuanto al indicador de la sig. (p = 0.000), el cual este valor ha sido menor al 5% de

error establecido. Por lo tanto, se tuvo que aceptar la hipdtesis alternativa, es decir,

existe relacion altamente significativa y positiva entre las estrategias de administracién

de recursos y rendimiento en aprendices del IESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin

2022.
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,
3.2.6. Prucba de contraste de la hipotesis especifica 4

Hipétesis especifica 4:

- H,: Existe relacion altamente significativa y positiva entre las estrategias

colaborativas y rendimiento en estudiantes del I[ESTP Pedro Ortiz Montoya,
&clcndfn 2022.

- Hjp: No existe relacién altamente significativa y positiva entre las estrategias

colaborativas y rendimiento en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya,

Celendin 2022.

Tabla 8

Prueba para comprobar la hipotesis 4 sobre dimensiones

Estrat. Rend.
colaborativas académico
EStadIStl'CO 1.000 0.669
correlacional
Estrat.
o Sig. obtenida 0.000
colaborativas
N 44 44
R de
Spearman T
P EStadlStl'CO 0669 1.000
correlacional
Rend. Sig. obtenida 0.000
académico
N 44 44

Nota. Informacion del programa SPSS. 25

Asi como se visualiza en la tabla 8, se hi

uso del estadistico no paramétrico

de prueba de Spearman, teniendo por hallazgos un coef. de correlacion (r = 0.669) y

en cuanto al indicador de la sig. (p = 0.000), el cual eﬂe valor ha sido menor al 5% de

error establecido. Por lo tanto, se tuvo que aceptar la hipétesis alternativa, es decir,

existe relacion altamente significativa y positiva entre las estrategias colaborativas y

rendimiento en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin 2022.
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3.2.7. Prueba de contraste de la hipotesis especifica 5

Hipétesis especifica 5:

- H,: Existe relacion altamente significativa y positiva entre las estrategias
tecnolégicas y rendimiento en estudiantes del [ESTP Pedro Ortiz Montoya,
ﬁclcndfn 2022.

- Hjp: No existe relacién altamente significativa y positiva entre las estrategias
tecnologicas y rendimiento en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya,

Celendin 2022.

Tabla 9

Prueba para comprobar la hipotesis 5 sobre dimensiones

Estrat. Rend.
tecnoldgicas académico
EStadlStl'CO 1.000 0559
correlacional
Estrat. : .
L . Sig. obtenida 0.000
tecnologicas
N 44 44
Rho de
Spearman T
P EStadlStl.CO 0559 1.000
correlacional
L e 0.000
académico
N 44 44

Nota. Informacion del programa SPSS. 25

Asf como se visualiza en la tabla 9, se hizo uso del estadistico no paramétrico
de prueba de Spearman, teniendo por hallazgos un coef. de correlacion (r = 0.559) y
en cuanto al indicador de la sig. (p = 0.000), el cual ﬁe valor ha sido menor al 5% de
error establecido. Por lo tanto, se tuvo que aceptar la hipétesis alternativa, es decir,
existe relacion altamente significativa y positiva entre las estrategias tecnolégicas y

rendimiento en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin 2022.
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IV. DISCUSION

Sobre el nivel de la variable estrategias de aprendizaje, en la presente investigacién

ha tenido por hallazgos que el 54.5% de los estudiantes que fueron encuestados reflejaron

un nivel medio del uso de estrategias de aprendizaje; seguido de un 25.0% que refleja un

nivel bajo y el 20.5% un nivel alto. Lo cual evidencié que la mayoria de los estudiantes no

tienen conocimientos sélidos sobre el uso de las diversas estrategias de aprendizaje que se

pueden desarrollar para la adquisicion significativa de conocimientos con respecto al curso
y carrera profcsﬁnal.

Dichos resultados expuestos en el parrafo anterior llegan a tener similitud con los
obtenidos en el estudio rﬁlizado por Campaiia (2021), donde se hallé que el 62.7% de los
estudiantes manifestaron un nivel medio de uso de estrategias metodoldgicas de aprendizaje;
seguido de un 24 3% nivel bajo y el 13.0% un nivel alto, lo cual evidencid que la mayoria
de los estudiantes no estdn usando adecuadamente las estrategias de aprendizaje. Todo lo
sefialado refuerza a lo mencionado por Marsiglia y Llamas (2020) quienes indican la
importancia de las estrategias de aprendizaje radica que no solo permiten alcanzar que los
mecanismos de aprendizaje sean mas simples de hacer, pero ademds permiten que las
personas lleguen a cierto grado de aprendizaje productivo y profundo, igualmente, se pudo
evidenciar que todos los atributos se vinculan favorablemente con los mecanismos
académicos, aportando a optimizar el rendimiento en el centro educativo de los alumnos.

Con respecto al nivel de la variable rendimiento académico, el 64.3% de los
estudiantes que fueron encuestados tienen un nivel medio de rendimiento académico en
dicho curso; seguido de un 26.2% que refleja un nivel bajo y el 9.5% un nivel alto. Lo cual
evidencid que la mayoria de los estudiantes no estarian obteniendo el logro de aprendizajes
del curso de matemadtica, siendo un porcentaje bien pequefio los que si estdn obteniendo el
aprendizaje pequefio.

Dichos resultados indicados en el parrafo anterior tienen similitud con los obtenidos
en el estudio realizado por Valverde (2021), donde se hallé que el 59.8% de los estudiantes
que fueron analizados tienen un nivel medio de rendimiento académico en dicho curso;
seguido de un 26.2% que refleja un nivel bajo y el 14% un nivel alto, lo cual evidencié que
solo un pequefio porcentaje estin alcanzando los aprendizajes esperados. Lo expuesto
refuerza lo mencionado por Barrén (2017) sobre el rendimiento académico se da como el

producto del esfuerzo y en cuanto a la capacidad en las actividades del educado al
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comprender y precisar dichos componentes encaminard a un andlisis profundo del alcance
académico logrado o del fracaso.

En cuanto al propésito de medir la relacién entre las dos variables de estudio, se
encontré un coef. de la prueba usada para Hllar correlacion (r=0.717) y en cuanto al ind.
de sig. (p =0.00), el cual este valor ha sido menor al 5% de error establecido. Por lo tanto se
afirma que existe relacion altamente significativa y positiva que se desarrolla en las
estrategias y rendimiento en los educados del instituto abordado de estudio.

Dichos hallazgos tienen similitud con la tesis elaborada por Capristan (20?6) donde
concluyen que las estrategias de aprendizaje utilizadas se relacionan altamente de forma
significativa y a la vez directa con el rendimiento de los alumnos de la institucién superior,
dado que se hall6 indice de la relacional (r = 0.839) y como coef. de la sig. que se ubicé con
valor de (p = 0.000). Todo esto refuerza lo indicado por Jerénimo y Alvarez (2019) que las
estrategias de aprendizaje aportan una tarea metacognitiva, la cual puede cambiar segtin las
metas de cada individuo, ademads, esto puede cambiar respecto a ciertas especificaciones
contextuales propias de cada individuo.

Con respecto al propdsito de medir la relacion entre la primera dimensién de
estrategias de aprendizaje y la segunda variable de estudio, se encontré un coef. de la prueba
usada para haﬁ@u correlacién (r = 0.71) y en cuanto al ind. de sig. (p = 0.00), el cual este
valor ha sido menor al 5% de error establecido. Por lo tanto se afirma que existe relacion
altamente significativa y positiva entre las estrategias motivacionales y rendimiento en los
educados del instituto abordado de estudio.

Dichos hallazgos en el pdrrafo anterior tienen similitud con la tesis elaborada por
Arauzo (2022) donde concluyen que las estrategias de aprendizaje utilizadas se relacionan
altamcntcﬁ: forma significativa y a la vez directa con el rendimiento de los alumnos de la
institucion superior, dado que se hall6 indice de la relacional (r = 0.569) y como coef. de la
sig. que se ubicé con valor de (p = 0.000). Todo esto refuerza lo indicado por Gonziles y
Aleman (2019) quienes mencionan que las estrategias de aprendizaje son una orientacion
flexible y consciente para lograr las metas planteadas en el proceso de aprendizaje. Como
orientacién, es necesario tener una serie de pasos establecidos considerando la naturaleza de

la técnica.

En cuanto al propésito de medir la relacion entre la segunda dimensién de estrategias

de aprendizaje y la segunda variable de estudio, se encontrd un coef. de la prueba usada para
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llar correlacion (r = 0.62) y en cuanto al ind. de sig. (p = 0.00), el cual este valor ha sido
menor al 5% de error establecido. Por lo tanto se afirma que existe relacion altamente
significativa y positiva entre las estrategias metacognitivas y rendimiento en los educados
del instituto abordado de estudio.

Dichos hallazgos del parrafo anterior tienen similitud con la tesis elaborada por
Gamboa y Meza (2076) donde concluyen que las estrategias de aprendizaje utilizadas se
relacionan altamente de forma significativa y a la vez directa con el rendimiento de los
alumnos de la institucién superior, dado que se halld indice de la relacional (r = 0.862) y
como coef. de la sig. que se ubicd con valor de (p = 0.000). Todo esto refuerza lo indicado
por Dorado (2020) sefiala que las estrategias de aprendizaje benefician al alumno a aprender
significatigmente, al momento en que el alumno escoge el material de estudio, lo estructura
y vincula con los conocimientos que este ya tenia acerca del tema, este ocurre cuando el
aprendizaje ocurre significativamente.

Con respecto al propésito de medir la relacién entre la tercera dimensioén de
estrategias de aprendizaje y la segunda variable de estudio, se encontré un coef. de la prueba
usada para ha correlacién (r =0.747) y en cuanto al ind. de sig. (p = 0.00), el cual este
valor ha sido menor al 5% de error establecido. Por lo tanto se afirma que existe relacion
altamente significativa y positiva entre las estrategias de administracién de recursos y
rendimiento en Hs educados del instituto abordado de estudio.

Dichos hallazgos expuestos en el parrafo anterior tienen similitud con la tesis
elaborada por Arauzo (2&22) donde concluyen que las estrategias de aprendizaje utilizadas
se relacionan altamente de forma significativa y a la vez directa con el rendimiento de los
alumnos de la institucién superior, dado que se halld indice de la relacional (r = 0.569) y
como coef. de la sig. que se ubic con valor de (p = 0.000). Todo esto refuerza lo indicado
por Troncoso et al. (2019) donde sefialan que involucran un selectivo uso de los mismos
recursos y facultades que se tienen disponibles. Con el fin de que un alumno pueda ejecutar
una técnica o estrategia, es necesario contar con los recursos alternos entre lo que se busca
usar, respecto a la exigencia de la actividad, aquellos que este considera que son los mas

correctos.

En cuanto al propésito de medir la relacién entre la cuarta dimension de estrategias
de aprendizaje y la segunda variable de estudio, se encontrd un coef. de la prueba usada para

hallar correlacién (r = 0.669) y en cuanto al ind. de sig. (p =0.00), el cual este valor ha sido
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menor al 5% de error establecido. Por lo tanto se afirma que existe relacion altamente

significativa y positiva entre las estrategias colaborativas y rendimiento en los educados del
instituto abordado de estudio.
Dichos hallazgos del parrafo anterior tienen similitud con la tesis elaborada por Inche
018) donde concluyen que las estrategias de aprendizaje utilizadas se relacionan altamente
de forma significativa y a la vez directa con el rendimiento de los alumnos de la institucion
superior, dado que se hall6 {ndice de la relacional (r =0.761) y como coef. de la sig. que se
ubicé con valor de (p =0.000). Todo esto refuerza lo indicado por Gonziles y Aleman (2019)
quienes mencionan que las estrategias de aprendizaje son una orientacidn flexible y
consciente para lograr las metas planteadas en el proceso de aprendizaje. Como orientacion,

es necesario tener una serie de pasos establecidos considerando la naturaleza de la técnica.

Por 1ltimo sobre el propdsito de medir la relacién entre la cuarta dimensién de
estrategias de aprendizaje y la segunda variable de estudio, se encontré un coef. de la prueba
usada para haﬁ@u correlacién (r = 0.559) y en cuanto al ind. de sig. (p = 0.00), el cual este
valor ha sido menor al 5% de error establecido. Por lo tanto se afirma que existe relacion
altamente significativa y positiva entre las estrategias tecnolégicas y rendimiento en los
educados del instituto abordado de estudio.

Dichos hallazgos indicados en el pdrrafo anterior tienen similitud con la tesis
elaborada por Castillo (?&20) donde concluyen que las estrategias de aprendizaje utilizadas
se relacionan altamente de forma significativa y a la vez directa con el rendimiento de los
alumnos de la institucion superior, dado que se hallé indice de la relacional (r = 0.829) y
como coef. de la sig. que se ubicd con valor de (p =0.000). Todo esto refuerza a lo indicado
por Inche (2018) sobre que las estrategias de aprendizaje se encuentran formadas por otros
componentes mis sencillos, los cuales son las técnicas de aprendizaje, aptitudes y destrezas.

El eficiente uso de una estrategia depende en gran medida de las técnicas que la conforman.




V. CONCLUSIONES

El 54.5% de los estudiantes del curso de matemdtica del segundo ciclo de lhcarrera
técnica de farmacia del IESTP Pedro Ortiz Montoya de Celendin reflejaron un nivel
medio del uso de estrategias de aprendizaje; seguido de un 25.0% que refleja un nivel
bajo y el 20.5% un nivel alto.

El 64.3% de los estudiantes del curso de matemdtica del segundo ciclo de la carrera
técnica de farmacia del IESHD Pedro Ortiz Montoya tienen un nivel medio de rendimiento
académico en dicho curso; seguido de un 26.2% un nivel bajo y el 9.5% un nivel alto.
Existe relacion altamente significativa y positiva entre las estrategias de aprendizaje y
rendimierﬁ) académico en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin 2022,
dado que se hallé un coef. correlacional (r=0.717) y en cuanto a la sig. del estadistico de
E’ucba un valor de (p = 0.000).

Existe relacion altamente significativa y positiva entre las estrategias motivacionales y
rendimietﬁ; académico en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin 2022,
dado que se hallo un coef. correlacional (r = 0.71) y en cuanto a la sig. del estadistico de
E’ucba un valor de (p = 0.000).

Existe relacién altamente significativa y positiva entre las estrategias metacognitivas y
rendimietﬁ; académico en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin 2022,
dado que se hallé un coef. correlacional (r = 0.62) y en cuanto a la sig. del estadistico de

Existe relacién altamente significativa y positiva entre las estrategias de administracién

prueba un valor de (p = 0.000).

de recursos y rendimientg académico en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya,
Celendin 2022, dado que ¥€ hallé un coef. correlacional (r = 0.747) y en cuanto a la sig.
&:l estadistico de prueba un valor de (p = 0.000).

Existe relacion altamente significativa y positiva entre las estrategias colaborativas y
rendimietﬁ) académico en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin 2022,
dado que se hallé un coef. correlacional (r = 0.669) y en cuanto a la sig. del estadistico de

eba un valor de (p = 0.000).

Existe relacion moderadamente significativa y positiva entre las estrategias tecnologicas
y rendimialto académico en estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya, Celendin 2022,
dado que se hallé un coef. correlacional (r=0.559) y en cuanto a la sig. del estadistico de

prueba un valor de (p = 0.000).
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V1. RECOMENDACIONES

Primera. A los directores de las carreras técnicas del IESTP Pedro Ortiz Montoya de
Celendin, se les recomienda realizar programas de formacidn docente en los
educadores de la institucién, con el propésito de formar comunidades de experiencia
y conocimiento educativo para la innovar la metodologia de ensefianza mediante
técnicas de neuroeducacién, dado que permitird conseguir el logro de aprendizajes

hacia la calidad educativa.

Segunda. Al director del IESTP Pedro Ortiz Montoya de Celendin, se le recomienda realizar
capacitacion a los docentes en la utilizacién de las estrategias de aprendizajes en sus

aprendices durante las clases, para que este pueda garantizar el rendimiento.

Tercera. A los docentes del IESTP Pedro Ortiz Montoya de Celendin, se les recomienda
continuar con la bisqueda de aquel conocimiento que conlleve al autodesarrollo para
la formacién de nuevos esquemas, espacios y formas de ensefianza centrada en las
emociones y en los diversos estilos de aprendizajes de acuerdo a las necesidades de

los alumnos.

Cuarta. A los estudiantes del IESTP Pedro Ortiz Montoya de Celendin, se les recomienda
conocer sus competencias, capacidades y actitudes que permitiran facilitar el proceso
de ensefianza aprendizaje para lograr la calidad, moldear las conductas hacia la

satisfaccion durante el proceso.
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ANEXOS

Anexo N° 01: Instrumentos de recoleccion de la informacion

Cuestionario para medir las estrategias de aprendizaje

Estimado estudiante, tenga muy buenas tardes, esperamos tu colaboracién para responder

con la mayor sinceridad posiblcﬁl presente cuestionario.

Contesta cada uno de los items marcando con un aspa (X) de acuerdo a la alternativa segiin

tu criterio.

Valor 1 2 3 4 5
Escala Nunca Casi nunca Algunas veces Casi siempre Siempre
DIMENSIONES Opciones
Ne Dimension 1: Estrategias motivacionales 213|145
i Suelo darme dnimos y para demostrar mis capacidades expreso mis
ideas, mis conocimientos y dudas.
5 Al escuchar y observar la presentacién sobre un tema interesante me
siento comprometido en aprender.
3 Suelo esforzarme en el estudio para evitar que se generen
consecuencias negativas.
4 | Estudio para ampliar mis conocimientos, para saber mas.
5 Suelo memorizar lo mds relevante como conceptos, palabras e ideas
del tema.
6 En los contenidos fisicos y virtuales resalto frases, datos, palabras que
percibo que son importantes.
7 Cuando suelo leer un libro intento buscar ideas relevantes que me
ayudan a construir propias conclusiones.
] Cuando suelo leer varios textos comienzo a combinar los elementos
selecciondndolos en un todo significativo y coherente.
9 Suelo expresar un tema con mis propias palabras, no suelo leer tal cual
dice el texto.
10 Clasifico las palabras que son mads relevantes y elaboro un mapa
conceptual para organizar mis ideas.
N° Dimension 2: Estrategias metacognitivas 213(4/|5
Cuando me dan el silabo de un curso, suelo fijar los propdsitos a corto
11 | plazo que me conllevan a verificar el progreso que tiene mi
aprendizaje.
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Escojo las tareas que me parecen féciles y dificiles con el propdsito de

12 ganar tiempo para alcanzar un resultado eficaz.

13 Verifico todo lo que he conseguido aprender sobre una temadtica antes
de realizar los exdmenes.

14 | Realizo una retroalimentacién del tema.

s Me motiva a una motivacion de logro. dado que las estrategias de
aprendizaje son de alguna forma efectivas.

16 | Valoro mis objetivos realizados

17 | Suelo evaluar los resultados finales.

N° Dimensién 3: Estrategias de administracién de recursos 5
Planifico las horas dedicadas al estudio para aprovechar el tiempo de

18 forma eficaz.

19 | Cuando empiezo lo sigo hasta terminar.

20 | Procuro que al estudiar no tenga distracciones.

21 | Solicito al docente que me ayude en algunas cosas que no entiendo.

22 | Al estudiar en grupo me ayuda bastante para conseguir el aprendizaje.

23 Identifico quienes son los compafieros que pueden ayudarme en caso
yo necesite que me colaboren.

N° Dimensién 4: Estrategias colaborativas 5

24 Sueles conseguir respeto mutuo cuando trabajas con los compaiieros.
con respeto y tolerancia a la diversidad.

95 Sintetizo, comparo, organizo y saco conclusiones en cuanto a la
infnrmaci(’areunida.

2% Al ayudar a tus compaiieros consigues aprendizajes de los miembros
de tu equipo.
Mediante la interaccién sueles adquirir conocimientos nuevos e

27 incrementas la fluidez para poder sustentar una temética.

)8 Analizo todas mis debilidades con el propésito de fortalecer y de
incrementar mi aprendizaje.

29 Sueles se exigente contigo mismo, demostrindote que puedes hacer lo
que te proponea

N° Dimension 5: Estrategias tecnolégicas 5

30 | Sueles tener retroalimentacién con la informacién obtenida de 1a red.

31 | Mediante el uso de tecnologia tengo informacion a una velocidad alta.

1 Suelo usar herramientas como whatsapp, sky, facebook para obtener e
intercambiar informacidn.
Ayuda mucho el uso de base de datos, hipermedias, libros electrénicos

33 y diversas publicaciones en la red.

34 | Al interactuar sueles relacionar tus conocimientos previos y nuevos.

35 Sueles realizar retroalimentacién personal o de forma grupal con tus

experiencias.
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Ficha técnica del cuestionario para medir las estrategias de aprendizaje

Nombre original del
instrumento:

Cuestionario para medir las estrategias de aprendizaje

Autor y afo:

Original: Ruiz (2011)

Adaptada: Inche (20 la

Medir la percepcion de los estudiantes sobre el uso de

Objetivo del
instrumento: estrategias de aprendizaje.
44 estudiantes del curso de matematica del IESTP Pedro
Usuarios:

Ortiz Montoya, Celendin 2022.

Forma de aplicacion:

El cuestionario consta de 38 items y fue usado de forma
virtual a cada uno de los estudiantes que conformaron la
muestra, a través de un link o enlace que puede ser
visualizado en cualquier de los diferentes dispositivos

digitales (Computadora, celular smartphone, tablet y laptop)

Validacion

La validacién fue ejecutada por los tres expertos en
educacion, los cuales han medido el contenido de cada item
y la vinculacién con las dimensiones de la variable y
propdsitos de investigacién. Llegando a la afirmacién que el
instrumento es adecuado para la aplicacién en la poblacién

en estudio.

Confiabilidad

En una muestra piloto de 20 docentes, se les aplico el
cuestionario sobre estrategias de aprendizaje, de donde se
obtuvo el coeficiente Alfa de Cronbach de 0.816, el cual fue
mayor a 0.7, lo que permitié afirmar que el cuestionario es

confiable para su aplicacion.

54




Registro de notas para medir las estrategias de aprendizaje

N° de
Orden

APELLIDOS Y NOMBRES
(En orden alfabético)

EVALUACIONES

P1

P2

P3

P4

PROME
DIO

el Ee =T R I R N R O I 8 S LUV I S I
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Anexo N° 02: Consentimiento informado

CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, X\ava Vods hwmcle dw-:. conDNI: (5039038 acepto
participar voluntariamente en la investigacién titulada: “Estrategias de aprendizaje y rendimiento
académico en estudiantes del Instituto de Educacién Superior Tecnolégico Publico Pedro Ortiz

Montoya, Celendin 2022", realizada por las Bachilleres Marleny Sénchez Solano y Enith Sanchez
Solano de Guadafia de la Universidad Catélica Benedicto XVIL.

Por lo que declaro, haber sido informado sobre la naturaleza y los propdsitos de la
investigacién y entiendo que los datos obtenidos en el estudio pueden ser publicados o difundidos
con fines cientificos. Convengo en participar en este estudio de investigacion.

o5

Firma del participante
DNI: 5930038
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CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, omlﬂ U!lésqun G;Tuiec!o conDNI: 4§25 P67 acepto

participar voluntariamente en la investigacién titulada: “Estrategias de aprendizaje y rendimiento
académico en estudiantes del Instituto de Educacién Supetior Tecnologico Piblico Pedro Ortiz
Montoya, Celendin 2022", realizada por las Bachilleres Marleny Sénchez Solano y Enith Sinchez
Solano de Guadafia de la Universidad Catélica Benedicto XVI.

Por lo que declaro, haber sido informado sobre la naturaleza y los propdsitos de la
investigacion y entiendo que los datos obtenidos en el estudio pueden ser publicados o difundidos

con fines cientificos. Convengo en participar en este estudio de investigacion.

Firma del participante
DNL: _ 4%¥Z¥3697
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CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, Dige Bdachez Oscar Galme®  conDNI:_7160331 acepto
participar voluntariamente en la investigacion titulada: “Estrategias de aprendizaje y rendimiento
mmeamwmamsmnﬂmmmmm
mmmn’.MMwhWMyMWymm

Solano de Guadafia de la Universidad Catélica Benedicto XVI.

Puloqln&clln.hlbusidoinfunudonbrehmnlyknpwpﬂimdch

hwadpdénymﬁmdoquelmdnmomidmmdnmdbpm:upuﬂimoﬁwdu

m&mcimdmwwpﬁﬁpummmdhdeimuﬁpdh.

7V

Firma del participante
DNE: 71603319
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CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo_(Giannina  Micdaa  Huawen conDNI: 315752 75 acepto
mmmmmhmwmm:wamnjeym&mm
académico en estudiantes del Instituto de Educacién Superior Tecnologico Piblico Pedro Ortiz
mmm.mwuwmmmymm
Solano de Guadafia de la Universidad Catélica Benedicto XVI.

Puqudedmh-bsdbmumdomunmhnyhapwp&uchb
hvuﬁpdﬁymﬁndomhdnuﬂnﬁuadmmuModm
mmmmmmwwmmmawm

A%errl

Firma del participante
DNL: 2U9827%

60




CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, gepmre Mucor Diap conDNI: % yyo=piz  acepto

participar voluntariamente en la investigacion titulada: “Estrategias de aprendizaje y rendimiento
académico en estudiantes del Instituto de Educacion Superior Tecnologico Publico Pedro Ortiz
Montoya, Celendin 2022", realizada por las Bachilleres Marleny Sanchez Solano y Enith Sinchez
Solano de Guadafia de la Universidad Catolica Benedicto XVIL

Por lo que declaro, haber sido informado sobre la naturaleza y los propdsitos de la
investigacion y entiendo que los datos obtenidos en ¢l estudio pueden ser publicados o difundidos
con fines cientificos. Convengo en participar en este estudio de investigacion.

DNI: 34408t %
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CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

mm-mmmawwrmwmmmm
mcmm.mwmmwmmymm
maamahumwu-sﬂmm.

Por lo que declaro, haber sido informado sobre la naturaleza y los propdsitos de la
W)uﬁhwhdﬂo&uﬁdﬂudmmwpﬂnﬂuom
con fines cientificos. Convengo en participar en este estudio de investigacin.

s
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CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, ki X conDNI:_7S59 3 [Zacepto
participar voluntariamente en la investigacido titulada: “Estrategias de aprendizaje y rendimiento
académico en estudiantes del Instituto de Educacién Superior Tecnolégico Piblico Pedro Ortiz
Montoya, Celendin 2022", realizada por las Bachilleres Marleny Sdnchez Solano y Enith Sdnchez
Solano de Guadafia de la Universidad Catélica Benedicto XVI.

Por lo que declaro, haber sido informado sobre la naturaleza y los propdsitos de la
investigacién y entiendo que los datos obtenidos en el estudio pueden ser publicados o difundidos
con fines cientificos, Convengo en participar en este estudio de investigacion,

dp——

Firma del participante
DNI: 75594317
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CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, Shdleag lisheth Sive Dlva . conDNE FHHO50ucepto
participar voluntariamente en la investigacién titulada: “Estrategias de aprendizaje y rendimiento
MI@QM&IW&MMSWTMQI@MI%MNOI&
Montoya, Celendin 2022", realizada por las Bachilleres Marleny Sinchez Solano y Enith Sénchez
Solano de Guadafia de la Universidad Catélica Benedicto XVI.

Por lo que declaro, haber sido informado sobre la naturaleza y los propésitos de la
Wymmhmmasmdmﬂopucdmmpﬁicdmom
con fines cientificos. Convengo en participar en este estudio de investigacién.

-

DNI: 74405093
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CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, Huiolle Terels Vorgas Sonchez conDNI:_#{431967_acepto
participar voluntariamente en la investigacion titulada: “Estrategias de aprendizaje y rendimiento
académico en estudiantes del Instituto de Educacion Superior Tecnolégico Piblico Pedro Ortiz

Montoya, Celendin 2022", realizada por las Bachilleres Marleny Sinchez Solano y Enith Sinchez
Solano de Guadaiia de la Universidad Catélica Benedicto XVI.

Por lo que declaro, haber sido informado sobre la naturaleza y los propésitos de la

investigacién y entiendo que Jos datos obtenidos en el estudio pueden ser publicados o difundidos

con fines cientificos. Convengo en participar en este estudio de investigacion.

V2%

Firma del participanie
DNL: _f613196 7
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CARTA DE CONSENTIMIENTO INFORMADO

Yo, Hailea niche  Satdsso conDNI: 77741154 acepto

participar voluntariamente en la investigacion titulada: “Estrategias de aprendizaje y rendimiento
académico en estudiantes del Instituto de Educacion Superior Tecnolégico Piblico Pedro Ortiz
Montoya, Celendin 2022", realizada por las Bachilleres Marleny Sénchez Solano y Enith Sénchez
Solano de Guadaiia de la Universidad Catélica Benedicto XVI.

Por lo que declaro, haber sido informado sobre la naturaleza y los propésitos de la
investigacién y entiendo que los datos obtenidos en el estudio pueden ser publicados o difundidos
con fines cientificos. Convengo en participar en este estudio de investigacion.

(AT 5.

L A
Firma del participante
DNI: _ yerwvsisy
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Anexo N° 04:

®

Constancia emitida por la institucion donde se realizari el estudio

Q)

G

llld.-

-

"ﬂ"-‘ a m

o ;
MTITUTO D EDUCACION SUPEROR TECHOLOGICO PUBLICO
“PEDRO ORTIZ MONTOYA" DE CELENDIN
AESOLUCION D CREACION. A8 W 131 4340
SeEnl o 0N THE UEY AL (IAE MO FEIOAT) 2884 110

=40 DFL FORTALRCTMIENTO BE LA SOBERANMA NATTINAL®

Celendin, 12 de setiembre del 2022

Q15 .22 -[ESTP " u

SENORA :

ASUNTO:
REF.

ENITH SANCHEZ SOLANO DE GUADANA

Estudiante de la Escuela de Posgrado de la Universidad Catdlica de
Trujillo.

PRESENTE

Autoniza realizar Proyecio,

Informe N°.021-2022-IESTP "POM"/JUA.

Me es sumamente grato dirigirme a usted, para saludarle cordiaimente,

al mismo tiempo manifestarle que segn informe de la referencia, su solicitud ha sido
aceptada, en tal sentido mi Despacho autoriza a su persona para realizar el Proyecto
*Estrategias de Aprendizaje y Rendimiento Académico en Estudiantes del Instituto de
Educacién Superior Tecnolégico Piblico “Pedro Ortiz Montoya® de Celendin 2022.

No esta demas indicarle que las coordinaciones lo realizara previamente con
el Jefe de Unidad Académica, se respetard los horarios y profocoles establecidos en esta

Institucién.

Sea oportuna esta gran ocasion para expresare las muestras de mi
especial consideracion.
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Anexo N° 05: Validacién de expertos

Validador 1:

w7 UCT UCT |5525ran0
Estimado Validador:

Me es grato dingirme a usted, a fin de solicitar su colaboracion como experto para
validar el instrumento que adjunto denominado: Cuestionario sobre estrategias de aprendizaje,
disciado por los bachilleres Marleny Sanchez Solano y Enith Sanchez Solano de Guadafia,
cuyo proposito cs medir ¢l mivel de estrategias de aprendizajes y su relacion con el rendimiento
académico, ¢l cual sera aplicado a 44 cstudiantes del Instituto de Educaciéon Superior
Tecnologico Publico Pedro Ortiz Montoya de Celendin, por cuanto considero que sus
observaciones, apreciaciones y acertados aportes seran de utilidad.

El presente instrumento tiene como finalidad recoger informacion directa para la investigacion
que se realiza en los actuales momentos, titulado:

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN
ESTUDIANTES DEL INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR TECNOLOGICO
PUBLICO PEDRO ORTIZ MONTOYA, CELENDIN 2022.

Tesis que sera presentada a la Escucla de Posgrado de la Universidad Catolica de Trujillo,
como requisito para obtener ¢l grado académico de: Maestro en Educacion con mencion en
Investigacion y Docencia Universitaria.

Para cfectuar la validacion del instrumento, usted debera leer cuidadosamente cada
enunciado y sus correspondientes alternativas de respuesta, en donde se pueden seleccionar
una, varias o ninguna alternativa de acuerdo al criterio personal y profesional del actor que
responda al instrumento. Se le agradece cualquier sugerencia referente a redaccion, contenido,

pertinencia y congruencia u otro aspecto que se considere relevante para mejorar ¢l mismo.

Gracias por su aporte

71




7 UCT UCT |555é

. A—— POSGRADO

JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA, RELEVANCIA Y CLARIDAD DEL INSTRUMENTO SOBRE ESTRATEGIAS DE
APRENDIZAJE

Instrucciones: Marque con una X en donde comesponde, que, segun su criterio, Si cumple o No cumple, |a coherencia entre dimensiones e
indicadores de la variable en estudio.

N DIMENSIONES | ibems Pertimencia' | Relevancia® Clarid ad? Sugerenciss
DIMENSION 1: Estrategios molivacionales Si No Si N Si No

' Me doy &nimos y demuestro mis capacidades expresando mis X X
ideas, mis dudas y conocimientos. )

2 Al observar y escuchar la presentacion de un tema variado e x x x
interesante me comprometo mas con mi aprendizaje. )

3 | Me eslusrro én estudian para evilar Consecusncias negativas. X X X

4 | Estudio para ampliar mis conocimientos, para saber mis X X X

s Suvelo memorizar las palabras importantes para recordar x X x
conceptos e ideas del tema i i

. En los contenidos fisicos y vituales resalto las palabras, datos o x x x
frases que me parecen mis importantes. )

4 Cuando ko un libro busco las ideas principales que me ayudan a X X X
elaborar mis propias conclusiones. !

g | Cuando leo varios textos combino los elementos informativos X X X
seleccionados en un todo coherente y significativo. )

. Expreso bo aprendido con mis propias palabeas en ver de repetir v x "
al pie de la letra. )

" Clasifico las palabras importantes y elaboro un mapa conceptual X X X
para organizar mis ideas. -
DIMENSION 2: Estrategias metacogaitivas si | No | si [ N | si]| Ne
Cuando me entregan el silabo de una asignatura, me fijo los

11 | objetivos a corto plazo que me permita verificar el progreso de | X X X
mi aprendizaje.

2 Selecciono las tareas faciles y dificiles para ganar tiempo dando x X x
un resultado eficaz. )

Verifico lo que he aprendido sobre un tema antes de los

13 X X X
exdmenes.

14 | Realizo una retroalimentacidn del tema. X X X

- Si las estrategias de aprendizaje son efectivas, me motiva a una X x %

" | motivacién de logro. ’

16 | Valoro mis objetivos realizados X X

17 | Suelo evaluar los resultades finales. X X X
DIMENSION 3: Estrategins de administracion de recursos Si Neo Si No Si Ne

- Planifico mis horas de estudio para aprovechar el tiempe de X X X
rmanera eficar. ’

19 | Cuando comienzo algo continuo con elios hasta terminar. X X X

- Procura que en el lugar que estudio no haya, nada que pueda X X x
distraerme )

11 | Solicito al profesor que aclare los conceptos que no entiendo. X X X

12 | A estudiar en equipo me ayuda mucho en mi aprendizaje. X X X

5 Identifico a mis compafieros de clase a los cuales les puedo pedic X X X
ayuda en caso de que lo necesite. )

DIMENSION 4: Estrategias colaborutivas Si | No [ Si [N | S| Ne

24 Al trabajar con tus compafleros desarrollas el respeto mutuo, X X x
tolerancia y respeto a la diversidad. :

® Si organizo, ¥ séco concl basades a la X X X
informacidn reunida.

Al r @ bus ¢ i logras los dizapes de los demds

26 | M o1 areres o v ' X X X
miembros de tu equipo.

- A través de la interaccion adgui nuevos conocimi e x x x
incrementas mis tu fluidez de sustentar un tema ’
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- Analizo mis debilidades para fortalecer y aumentar mi x X X
aprendizaje_
Desde el punto de vista p | debo ser exig I . . .
® misma, demastrando que si puede hacero. x x X
DIMENSION 5: Estrategias tecnoligicas Si | No | Si | Ne| S| Ne
- La informacion de la red, te retroalimenta los temas y te da x x X
resultados significativos.
u A través de la tecnologia, genero informacién a una gran X X X
velocidad.
Suelo ussr herramientas como & correo electrdnico, chat, skype, i
u Facebook, whatsapp, para obtener e intercambiar informacidn, x x x
Te ayuda mucho, &l uso de las bases de datos en linea o
13 | bibbografi libros electrd hig dias, publicacién en | X X X
red.
M | Alinteractuar relaciones tus conocimientos previes y nueves. X X X
Con tus experiencias, realizas retroalimentacién personal y/o x ¥ X
grupal.
Observaciones (precisar o hay saficienciak si hay sulicencia
Opinién de aplicabilidad:  Apli 1X] Apli después de corregir | | No aplicable | |

Apellides y nambres del experto validadeor: Mg. Lincoln Anstoleles Chiguals Contreras

*Pertinencia: El ilem cormesponde 8l concepa bedrio fomuiada.
e i El flem es apropado pars d ] ;

1Ciaridad: Se enfende sin dficulind slguns sl eunciado del Bem, & conciso, axach y direct

Nota Suficenca, se dios sficencs ouanda los ilems p son sub para meadir la d b
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7 UCT UCT | poscrano

UNIVERSEDAD CATOLMCA DE TRUNLLO

CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo. Lincola Aristételes Chiguala Contreras. con Documento Nacional de Identsdad N* 43284003,
de profesidn Docente. grado scadémico Magister en Docencia Universitaria, con cddigo de
colegiatura C.F.P. 0135, labor gue gerzo actualmente docente umversitano en la Umiversidad
Nacional Agrana de la Selva.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion el Instrumento
denominado: Cuestionano sobre estrategias de aprendizaje, con el propésito de medir el nivel de
estrategias de aprendizajes y su relacidn con el rendimiento académico, el cual serd aplicado a 44
estudiantes del Instituto de Educacion Superior Tecnolbgico Piblico Pedro Ortiz Montoya de
Celendin, por cusnto considero que sus observaciones, apreciaciones y acenados aportes serdn de
utilidad.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en kas sigwentes apreciacaones.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia
Opinién de aplicabilidad:
Aplicable | X | Aplicable después de corregir | | Noaplicable | |

Mg. Lincoln Aristdteles Chiguala Contreras
DNI: 43284003
Especialidad del validador: Mg en Docencia Universitaria

Trujillo, a los 7 dias del mes de Diciembre del 2022

///f”}}

Firma del Experte laformante
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Validador 2:

.»UCT UCT | FosGrano

LRTVEREIAD CATOLMA [ TRUELLD
ERESENTACION A JUICIO DE EXPERTO
Estimado Validador: Mg. Alexander Diestra Rodriguez

Me es grato dingirme a usted, a fin de solicitar su colaboracion como experto para
validar el instrumento que adjunto denominado: Cuestionario sobre estrategias de aprendizaje,
discfiado por los bachilleres Marleny Sanchez Solano y Enith Sanchez Solano de Guadafa,
cuyo proposito es medir el nivel de estrategias de aprendizajes y su relacion con el rendimiento
académico, el cual serd aplicado a 44 estudiantes del Instituto de Educacion Superior
Tecnologico Publico Pedro Ortiz Montoya de Celendin, por cuanto considero que sus
obscrvaciones, apreciacionces y acertados aportes scran de utilidad.

El presente instrumento tiene como finalidad recoger informacion directa para la investigacion
que se realiza en los actuales momentos, titulado:

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN
ESTUDIANTES DEL INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR TECNOLOGICO
PUBLICO PEDRO ORTIZ MONTOYA, CELENDIN 2022.

Tesis que scra presentada a la Escucla de Posgrado de la Universidad Catélica de Trujillo,
como requisito para obtener el grado académico de: Maestro en Educacion con mencion en
Investigacion y Docencia Universitaria.

Para efectuar la validacion del instrumento, usted debera leer cuidadosamente cada
enunciado v sus correspondientes alternativas de respuesta, en donde se pueden seleccionar
una, varias o ninguna alternativa de acuerdo al criterio personal y profesional del actor que
responda al instrumento. Se le agradece cualquicr sugerencia referente a redaccion, contenido,

pertinencia ¥ congruencia u otro aspecto que se considere relevante para mejorar el mismo.

Gracias por su aporte
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7 UCT UCT |poscrano

REVERMIAD CATOUICA D THUIRAD

JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA, RELEVANCIA Y CLARIDAD DEL INSTRUMENTO SOBRE ESTRATEGIAS DE
APRENDIZAJE

Instrucciones: Margue con una X en donde comesponde, que, segun su criterio, Si cumple o No cumple, la coherencia entre dimensiones &
indicadores de la variable en esiudio.

N DIMENSIONES [ items Pertimencia' | Relevancia® Claridad® Sugerencias
DIMENSION |- Estrategias moti acionale Si No Si No | Si No

' Me doy dnimos y demuestro mis capacidades expresando mis X X X
ideas, mis dudas y conocimientos. ) :

N Al observar y escuchar la presentacidn de un tema variado & X X X
interesante me comprometo mas con mi aprendizaje. )

3 | Me esfuerzo en estudiar para evitar CONSECUSnCias negativas. X X X

4 | Estudio para ampliar mis conocimbentos, para saber mas. X X X

s Suelo memorizar las palabras importantes para recordar x X x

conceplos & ideas del tema ’

. En los contenidos fisicos y virtuales resalto las palabras, datos o X X .
frases que me parecen mas importantes, )

M Cuando leo un libro busco las ideas principales gue me ayudan a X X X

elaborar mis propias conclusiones. !

s Cuando leo varios textos combino los elementos informativos X X x
selecdonados en un todo coberente y significativo. )

o Expreso lo aprendido con mis propias palabras en vez de repetir X X X
al pie de la letra. 4

" Clasifico las palabras importantes y elaboro un mapa conceptual x X X
pAra organizar mis ideas. ’

DIMENSION 2: Estrategias metacognitivas Si Neo Sio| Ne | s Ne
Cuando me entregan el silabo de una asignatura, me fijo los

11 | objetives 2 corto plazo que me permita verificar el progreso de | X X X
mi apréndizaje.

2 Selecciono las tareas faciles y dificiles para ganar tiempo dando x x X
un resultado eficaz. ) )

Verifico lo que he aprendido sobre un tema antes de los

n X X X
exdmenes.

14 | Realizo una retroalimentacidn del tema X X X

- Si las estrategias de aprendizaje son efectivas, me motiva a una x x X
motivacién de logro. E :

6 | Valora mis objetivos realizados X X X

17 | Suelo evaluar los resultados finales. X X X
DIMENSION 3: Estrategias de administracion de recursos Si Ne Si No Si Ne

s Planifico mis horas de estudio para aprovechar el tiempo de X X X
manera eficar. )

19 | Cuando comienzo algo continuo con ellos hasta terminar. X X X

» Procura que en ¢l lugar que estudio no haya, nada que pueda . x x
distragrme. )

21 | Sedicito al profesor que aclare 103 conceptos gue no entiendo. X X X
Al estudiar en equipo me ayuds mucho en mi aprendizaje. X X X
identifico a mis compafieros de clase a los cuales les puedo pedir x x %
ayuda en caso de que lo necesite. i
DIMENSION 4: Estrategias colabarativas Si No S No Si No

2 Al tral i con tus compaferos desarrollas el respeto multuo, X x X
tolerancia y respeto a la diversidad. ) :

- Sintetizo, organizo, comparo y saco conclusiones basadas a la « « «
informacién reunida. )

Al pyudar & tus ¢ L logras los a, izajes de bos dermds

% P og P i} X x X
miembros de tu equipo.

” A través de la interaccidn adquieres nuevos conocimientos & . « «
incrementas més tu fluidez de sustentar un tema )
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7 UCT UCT!

LREVERMIAD CATOLICA D8 THURAGD

ESCUELA DE

POSGRADO

- Analiza mis debilidades para fortal ] mi X x x
aprendizaje.
Desde el punto de vista personal debo ser exigente conmigo .
B misma, demostrando que si puedo hacero. * X *
DIMENSION 5: Estrategias tecnoligicas Si | Neo | S| Ne| osi| Ne
» La informacidn de la red, te retroalimenta los temas y te da X X X
resultados significativos.
n A través de la tecnologia, genero informacién a una gran X X X
velocidad.
Suelo user herramientas como el correo electrnico, chat, skype, R
" Facebook, whatsapp, para obtener e intercambiar informacion. X . .
Te ayuda mucho, el uso de las bases de datos en linea o
13 | bibliograficas, libros electronicos, hipermedias, publicacidn en | X X X
red.
M | Alinteractuar relaciones tus conotimientos previas y Nueves. X X X
Con tus experiencias, realizas retroalimentacion personal y/o )
grupal. X X X
Observaciones (precisar si hay suficiencia): s hay sulicencia
Opinion de aplicabilidad:  Aplicable | X | Aplicable después de corregir | | No aplicable | |
Apellides y nombres del experto validador: Mg. Al der Dhestra Rodrg

‘Pertinencia: El lem corresponde o conceplo tednco fmulsde.

E] flem es apropiado para represantsr 8 components o dimension espacifica del consinucio
WClaridad: Se enfende sin diiculiad siguna o erunciado del dem, e conciso. exack y direcd

Nota Suficencia se dice suicenca cusnda los flems son sub [para medir ks di
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7 UCT UCT |5353aan0

UNIVERSIDAD CATOUMCA D4 TRLMLLO
CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Alexander Diestra Rodriguez, con Documento Nacional de ldentidad N* 41478459, de
profesidn Docente. grado académico Magister en Educacién con mencién en Docencia en
Educacién Superior ¢ Investigacién, con cbdigo de colegiatura 0304, labor que ejerzo actualmente
docente universitano en la Universidad Nacional Agrana de la Selva.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacadn ¢l Instrumento
denominado: Cuestionano sobre estrategias de aprendizaje, con el propisito de medsr el nivel de
estralegias de aprendizajes y su relacidn con ¢l rendimiento académico, el cual serd aplicado a 44
estudiantes del Instituto de Educacién Superior Tecnoligico Piblico Pedro Ortiz Montoya de
Celendin, por cuanto considero que sus observaciones, apreciaciones y acertados aportes serdn de
utilidad.

Luego de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia
Opinidn de aplicabilidad:
Aplicable | X | Aplicable después de corvegir | | No aplicable | |

Mg. Alexander Diestra Rodriguez
DNI: 41478459
Especialidad del validador: Mg en Educacion con mencidn en Educacidn Supenor ¢ Investigacion

Trujillo, a los 7 dias del mes de Diciembre del 2022

Firma del Experto Informante
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Validador 3:

“.::{,DHEI UCT |poscrano
PRESENTACION A JUICIO DE EXPERTOQ
Estimado Validador: Dr. Eduardo Cajandilay Diaz

Me es grato dingirme a usted, a fin de solicitar su colaboracion como experto para
validar ¢l instrumento que adjunto denominado: Cuestionario sobre estrategias de aprendizaje,
disciiado por los bachilleres Marleny Sanchez Solano y Enith Sanchez Solano de Guadaiia,
cuyo proposito s medir el nivel de estrategias de aprendizajes y su relacion con el rendimiento
académico, ¢l cual sera aplicado a 44 cstudiantes del Instituto de Educacion Superior
Tecnologico Publico Pedro Ortiz Montoya de Celendin, por cuanto considero que sus
observaciones, apreciaciones y acertados aportes seran de utilidad.

El presente instrumento tiene como finalidad recoger informacion directa para la investigacion
que sc realiza en los actuales momentos, titulado:

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO EN
ESTUDIANTES DEL INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR TECNOLOGICO
PUBLICO PEDRO ORTIZ MONTOYA, CELENDIN 2022.

Tesis que sera presentada a la Escuela de Posgrado de la Universidad Catélica de Trujillo,
como requisito para obtener el grado académico de: Maestro en Educacion con mencion en
Investigacion y Docencia Universitana.

Para cfectuar la validacion del instrumento, usted debera leer cuidadosamente cada
enunciado y sus correspondientes alternativas de respuesta, en donde se pueden scleccionar
una, varias o ninguna alternativa de acuerdo al criterio personal y profesional del actor que
responda al instrumento. Sc le agradece cualquier sugerencia referente a redaccion, contenido,
pertinencia y congruencia u otro aspecto que se considere relevante para mejorar ¢l mismo.

Gracias por su aporte
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»UCT UCT |5545rano0

LNEVERSEAD CATORICA B8 TRUTRAD

JUICIO DE EXPERTO SOBRE LA PERTINENCIA, RELEVANCIA Y CLARIDAD DEL INSTRUMENTO SOBRE ESTRATEGIAS DE
APRENDIZAJE

Instrucciones: Margue con una X en donde comesponde, que, segln su criterio, Si cumple o No cumple, la coherencia entre dimensiones e
indicadores de la vaniable en estudio.

N DIMENSIONES | items Pertinencia’ | Relevancia? Claridad® Sugerencias
DIMENSION 1 Estrategias molnacionahe, Si | N | 5 | Na| S | Ne
1 Me doy &nimos y demuestro mis capacidades expresando mis X X X
ideas, mis dudas y conocirmientos. :
2 Al observar y escuchar la presentacién de un tema variado & X X x
intéresante me comprometo mas con mi aprendizaje. !
3 | Me esfuerzo en estudiar para evitar consecuencias negativas. X X X
4 | Estudio para ampliar mis conocimientos, para saber mais. X X X
s Suelo memorizar las palabras importantes para recordar x X X
conceplos e ideas del tema !
. En los contenidos fisicos y virtuales resalto las palabras, datos o X X X
frases que me parecen mas importantes, !
N Cuando lea un libro busco las ideas principales que me ayudan a X X X
elaborar mis propias conclusiones, )
5 Cuando leo varios textos combino los elementos informativos X X X
seleccionades en un todo coherente y significativa. i
. Expreso o aprendido con mis propias palabras en vez de repetir « N X
al pie de la letra. :
0 Clasifico las palabsas importantes y elaboro un mapa conceptual X X X
para organizar mis ideas i
DIMENSION 2: Estrategias metacognitivas si No si | No | Si | Ne
Cuando me entregan el silabo de una asignatura, me fijo los
11 | objetives a corto plazo que me permita verificar &l progreso de | X X X
mi apréndizaje
12 Selecciono las tareas faciles y dificiles para ganar tiempo dando X X x
un resultado eficaz. )
B Verifico lo que he aprendido sobre un tema antes de los . . .
exdmenes. )
14 | Realizo una retroalimentacidn del tema. X X X
. Si las estrategias de aprendizaje son efectivas, me motiva a una X X X
motivacién de logro. i
16 | Valoro mis objetivos realizados X X X
17 | Suelo evaluar los resultados finales, X X X
DIMENSION 3: Estrategias de administracidn de recursos si N Si N Si Ne
- Planifico mis horas de estudio para aprovechar el tiempo de X X x
manera eficaz. )
19 | Cusndo comienzo algo continuo con ellod hasta terminar X X X
» Procura que en el lugar que estudio no haya, nada que pueda X X X
distraerme. i
21 | Solicito al profesor que aclare los conceptos que no entiendo. X X X
12 | Al estudiar en equipo me ayuda mucho en mi aprendizaje. X X X
Identifico a mis compadieros de clase a los cuales les puedo pedir X x X
ayuda en caso de que lo necesite )
DIMENSION 4: Estrategias colaborutivas Si Neo S| Ne | s No
2 Al trabajar con tus compaferos desarrollas el respeto mutuo, X X x
tolerancia y respeto a la diversidad. )
= Sintetizo, organizo, comparo y saco conclusiones basadas a la X X X
informacidn reunida. :
Al ayudar atus © fleros logras los di de los demas
2% p o e i % x "
miembros de tu equipo.
- A través de |a interaccion adquieres nuevos conocimientos e x x x
incrernentas mis tu fluidez de sustentar un tema )
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LASVERMIEAD CATORI A B8 THUTELD

UCT | posc

POSGRADO

" Analizo mis debilidades para fortalecer y aumentar mi X X
aprendizaje.
Desde el punto de vista personal debo ser exigente conmigo i X
i misma, demastrando que si puedo hacero. X X
DIMENSION 5: Estrategias tecnologicas si No N | si Ne
" La informacion de la red, te retroalimenta los temas y te da X X
resultados significativos.
3 A través de la tecnologia, genero informacién a una gran x X
welocidad.
Suelo usar herramientas como el correo electranico, chat, skype,
= Facebook, whatsapp, para obtener e intercambiar informacion. X x
Te ayuda mucho, el uso de las bases de datos en linea o
13 | bibliograficas, libros electrnicos, hipermedias, publicacién en | X X
red.
M | Alinteractuar relaciones tus conocimientos previos y nuevos. X X
Con tus experiencias, realizas retroalimentacion personal yfo
grupal. * *
Observaciones (precisar si hay suficiencia): s hay suficencia
Opinién de aplicabilidad:  Aplicable | X | Aplicable después de corregir | | No aplicable | |

Apellidos ¥ nombres del experto validador: Dr. Eduardo Cagandalay Diaz

"Pertinencia: El flem corresponde o conceplo tedrico fomulado

Eliemes para L]

pecifica cel constiuct

3Claridad: Se enfende sin dficuliad sigune &f eruncado del Rem, & congso. exacko y dreck

Nota Suficencia. se Gos suiciences cuando o4 ilems planieades son suficeries para madit 18 dimension
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.7 UCT UCT | PosGrapo

URTVERSIDAD CATOLICA DE TRUTRLO
CONSTANCIA DE VALIDACION

Yo, Eduardo Cajandilay Diaz, con Documento Nacional de Identidad N* 43350547, de profesion
Docente, grado académico de Doctor en Administracién de Educacién, con codigo de colegiatura
0943350547, labor que cjerzo actualmente docente universitario en la Universidad César Vallejo.

Por medio de la presente hago constar que he revisado con fines de Validacion ¢l Instrumento
denominado: Cuestionario sobre estrategias de aprendizaje, con el propésito de medir el nivel de
cstrategias de aprendizajes vy su relacion con ¢l rendimiento académico, ¢l cual serd aplicado a 44
cstudiantes del Instituto de Educacion Supenor Tecnolégico Pablico Pedro Ortiz Montoya de
Celendin, por cuanto considero que sus observaciones, apreciaciones y acertados aportes serdn de
utilidad.

Luecgo de hacer las observaciones pertinentes a los items, concluyo en las siguientes apreciaciones.

Observaciones (precisar si hay suficiencia): Si hay suficiencia
Opinién de aplicabilidad:
Aplicable | X | Aplicable después de corregir | | No aplicable | |

Dr. Eduardo Cajandilay Diaz
DNI: 43350547
Especialidad del validador: Doctor en Educacion

Trujillo, a los & dias del mes de Diciembre del 2022

Firma del Experto Informante

82




Anexo N° 06: Confiabilidad de instrumentos

Resumen de datos evaluados de la variable Estrategias de aprendizaje

N o
Evaluados 20 100.0

Casos No evaluados 0 0.0
Total 20 100.0

Nota. Data procesada estadisticamente en la plataforma SPSS

Resumen de datos evaluados de la variable Estrategias de aprendizaje

Alfa como coef. de

Cronbach N de datos evaluados

0816 35

Nota. Data procesada estadisticamente en la plataforma SPSS

Para el desempeno docente, el valor del coef. de Cronbach es mayor al 0.7, por lo
tanto, se puede afirmar que el cuestionario es aceptable para la medicién en la

poblacién en estudio.
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Base de datos de la variable 2: Rendimiento académico

Rendimiento académico
Estudiantes ri P2 P3 r4 Promedio
1 13 15 17 18 16
2 11 13 15 14 13
3 14 17 17 17 16
4 10 12 14 16 13
5 12 13 14 15 14
6 8 7 9 11 9
7 14 15 15 14 15
8 11 14 14 16 14
9 8 11 12 16 12
10 14 16 17 17 16
11 11 12 13 15 13
12 9 10 11 11 10
13 10 13 12 14 12
14 14 16 17 17 16
15 13 17 18 18 17
16 11 13 14 16 14
17 12 11 14 14 13
18 12 13 13 14 13
19 6 8 7 10 8
20 13 14 15 17 15
21 15 15 17 17 16
22 10 13 14 16 13
23 11 12 12 16 13
24 13 14 14 16 14
25 13 13 15 16 14
26 11 14 15 16 14
27 5 4 7 9 6
28 12 12 14 15 13
29 13 17 18 18 17
30 12 14 14 15 14
31 6 8 8 12 9
30 12 11 13 15 13
33 13 17 18 18 17
34 11 13 15 16 14
35 12 14 15 17 15
36 9 11 12 11 11
37 13 15 16 17 15
38 7 8 8 13 9
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39 5 7 9 6
40 12 12 14 15 13
41 11 10 12 11 11
42 12 13 14 15 14
43 6 8 8 12 9
44 11 14 15 16 14
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ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE Y RENDIMIENTO ACADEMICO

EN ESTUDIANTES DEL INSTITUTO DE EDUCACION SUPERIOR

TECNOLOGICO PUBLICO PEDRO ORTIZ MONTOYA CELENDIN
2022

INFORME DE ORIGINALIDAD

1 6% 1 7% 4% 3%

INDICE DE SIMILITUD FUENTES DE INTERNET  PUBLICACIONES TRABAJOS DEL
ESTUDIANTE
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repositorio.uct.edu.pe
Fuente de Internet 1 1 %
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Fuente de Internet
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0

Fuente de Internet

e

repositorio.upagu.edu.pe '] o
0

Fuente de Internet
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repositorio.ucv.edu.pe 1
Fuente de Internet %
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